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ਵਚਨਾਰਭ 


ਜਿਸ ਸੱਤ ਅਸੱਤ ਦਾ ਵਿਵੇਚਨ, ਅਨੁਸ਼ੀਲਨ ਅਤੇ ਵਿਆਖਿਆਨ ਸਭ 
ਤੋਂ ਪਹਿਲਾਂ ਵੈਦਿਕ ਰਿਸ਼ੀਆਂ ਨੇ ਕੀਤਾ ਸੀ_ ਜਿੰਨ੍ਹਾਂ ਵਿੱਚ ਮਧੂ ਛੰਦਾ, 
ਵਿਸ਼ਵਾਮਿੱਤਰ, ਮੇਧਾਤਿਥੀ, ਕਾਨਵ, ਆਜੀਗਰਤੀ, ਸ਼ੁਨ: ਸ਼ੇਪ, ਆਂਗਰਿਸ, 
ਪਰਾਸ਼ਰ, ਰਾਹੂਗਣ, ਦੀਰਘਤਮਾ, ਅਗਸਤ ਅਤੇ ਭ੍ਰਿਗੂ ਆਦਿਕ ਪ੍ਰਮੁੱਖ ਰਿਸ਼ੀ 
ਆਉਂਦੇ ਹਨ। ਏਸੇ ਪਰੰਪਰਾ ਨੂੰ ਅੱਗੇ ਸ਼ੁੱਧ ਸੰਖੇਪ ਅਤੇ ਸਾਰ ਰੂਪ ਵਿੱਚ ਵਿਚਾਰ 
ਕੇ ਪੇਸ਼ ਕੀਤਾ ਉਪਨਿਸ਼ਦ ਕਾਲ ਦੇ ਰਿਸ਼ੀਆਂ ਨੇ ਕਿ ਬ੍ਰਹਮ ਕੀ ਹੈ? ਉਸਦਾ 
ਰੰਗ, ਰੂਪ, ਚਿਹਨ ਚੱਕਰ ਕੀ ਹੈ ?ਮਾਇਆ ਕਿਸ ਸੱਤਾ ਨੂੰ ਆਖਿਆ ਜਾਂਦਾ ਹੈ 
ਅਤੇ ਉਸਦਾ ਸਹੀ ਜਾਂ ਸ਼ੁੱਧ ਸਰੂਪ ਕੀ ਹੈ? ਜੇ ਉਹ ਭਰਮ ਜਾਂ ਮਿੱਥਿਆ ਹੈ ਤਾਂ 
ਕਿਉਂ ਅਤੇ ਕਿਵੇਂ ?ਇਸਤੋ' ਅੱਗੇ ਇਹਨਾਂ ਨੇ ਵਿਵੇਚਨ ਕੀਤਾ ਹੈ ਆਤਮਾ ਦਾ ਜਾਂ 
ਪਰਮਾਤਮਾ ਦਾ। ਉਸਦੇ ਅੰਗੀ ਜਾਂ ਅੰਗੀ ਸਰੂਪ ਜੀਵ ਦਾ। ਇਹਨਾਂ ਮਹਾਨ 
ਤਪੋਧਨ, ਬ੍ਰਹਮਗਿਆਨੀ, ਉੱਚ ਕੋਟੀ ਦੇ ਸਿੱਧ ਮਹਾਂਪੁਰਸ਼ਾਂ ਵਿੱਚ ਅਸੀ ਯੋਗੀ 
ਸ਼ਵੇਤਕੇਤ, ਯਮ ਆਦਿਕ ਬ੍ਰਹਮਗਿਆਨੀ ਮੁਨੀਆਂ ਦੇ ਨਾਂ ਲੈ ਸਕਦੇ ਹਾਂ। ਅੱਗੇ 
ਏਸੇ ਹੀ ਕਰਨ, ਅਕਰਨ, ਤਿਆਗਣ ਜਾਂ ਗ੍ਰਹਿਣ ਕਰਨ ਯੋਗ ਮਨੁੱਖੀ ਧਰਮ 
ਸੰਸਕਾਰ ਜਾਂ ਆਚਰਣ ਸੰਹਿਤਾ ਦਾ ਵਿਵੇਚਨ ਕੀਤਾ ਹੈ ਸਮਿਰਿਤੀਕਾਰ ਰਿਸ਼ੀਆਂ 
ਸਤਿਪੁਰਸ਼ਾਂ ਦੇ ਨਾਮ ਲੈ ਸਕਦੇ ਹਾਂ। ਇਸਤੋਂ ਅੱਗੇ ਪੁਰਾਣ ਸਾਹਿਤ ਆਉਂਦਾ ਹੈ 
ਜੀ ਹਨ ਜਿੰਨ੍ਹਾਂ ਦਾ ਪੂਰਾ ਨਾਮ ਸਛੱਥਿ ਤੀ ਕ੍ਰਚਗ੍ਹਿਧਧਯ ਕੇਕਠਯਸ ਸੀ ਤੇ ਉੱਪਰ 
ਲਿਖੇ ਸਮੁੱਚੇ ਸਿਧਾਂਤਾਂ ਦੀ ਤਰਕ ਸੰਗਤ ਪੜਚੋਲ ਕਰਦੇ ਹਨ ਸਾਡੇ ਦਰਸ਼ਨ 
ਸ਼ਾਸਤਰੀ। ਜਿੰਨ੍ਹਾਂ ਵਿੱਚ ਮਹਾਂਮੁਨੀ ਵਿਆਸ, ਭਗਵਾਨ ਕਪਿਲ, ਮਹਾਂਮੇਧਾ ਸੰਪੰਨ 
ਮਹਾਤਮਾ ਕਨਾਦ ਅਤੇ ਕਰਮਕਾਂਡ ਜਾਂ ਯੋਗ ਵਿੱਦਿਆ ਦੇ ਮਹਾਨ ਮਰਮੱਗ, 
ਅਨੇਕ ਵਿੱਦਿਆ ਵਿਸ਼ਾਰਦ ਮਹਾਂਰਿਸ਼ੀ ਜੈਮਿਨੀ। ਪਰ ਇੱਕ ਅਜਿਹਾ ਸਮਾਂ ਵੀ 
ਭਾਰਤ ਉੱਪਰ ਆਇਆ ਕਿ ਹਿੰਦੂ ਜਾਂ ਹਿੰਦੁਸਤਾਨੀ ਸੰਤਾਨਾਂ ਸੰਸਕ੍ਰਿਤ ਭਾਸ਼ਾ ਤੋਂ 
ਉੱਕਾ ਹੀ ਅਨਜਾਣ ਹੋ ਗਈਆਂ। ਉਸ ਵੇਲੇ ਸਾਡੇ ਦੇਸ਼ ਦੇ ਮਹਾਂਪੁਰਖਾਂ ਨੇ ਸਾਡੇ 
ਪਰਮ ਪੂਜਯ ਮਹਾਂਰਿਸ਼ੀਆਂ ਦੇ ਉੱਤਮ ਵਿਚਾਰਾਂ ਨੂੰ ਆਮ ਲੋਕਾਂ ਦੀ ਬੋਲੀ ਵਿੱਚ 
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ਪ੍ਰਚਾਰਨਾ ਸ਼ੁਰੂ ਕੀਤਾ । ਕਿਸੇ ਨੇ ਬੰਗਲਾ ਵਿੱਚ ਤੇ ਕੋਈ ਗੁਜਰਾਤੀ ਵਿੱਚ ਪਦ ਗਾ 
ਕੇ ਲੋਕਾਂ ਦੇ ਰਾਹ ਰੌਸ਼ਨ ਕਰਨ ਲੱਗ ਪਿਆ। ਉਸ ਵੇਲੇ ਹੀ ਸੰਤ ਗਿਆਨੇਸ਼ਵਰ 
ਜੀ ਨੇ ਮਰਾਠੀ ਵਿੱਚ ਅਭੰਗ ਲਿਖ ਕੇ ਗੀਤਾ ਦਾ ਉੱਚ ਕੋਟੀ ਦਾ ਭਾਸ਼ਯ ਲਿਖਿਆ 
ਜੋ ਕੇਵਲ ਮਹਾਂਰਾਸ਼ਟਰ ਹੀ ਨਹੀਂ ,ਭਾਰਤ ਵਰਸ਼ ਦੇ ਕੋਨੇ ਕੋਨੇ ਵਿੱਚ ਗੂੰਜਿਆ। 
ਜਿਸਨੂੰ “ਗਿਆਨੇਸ਼ਵਰੀ ਗੀਤਾ” ਆਖਿਆ ਜਾਂਦਾ ਹੈ। ਏਸੇ ਪ੍ਰਕਾਰ ਪੰਜਾਬੀ 
ਵਿੱਚ ਬਾਬਾ ਸ਼ੇਖ ਫਰੀਦ, ਸ਼੍ਰੀ ਗੁਰੂ ਨਾਨਕ ਦੇਵ ਜੀ ਅਤੇ ਬਾਬਾ ਬੁੱਲ੍ਹੇ ਸ਼ਾਹ ਆਦਿ 
ਸਤਿਪੁਰਖਾਂ ਨੇ ਮਹਾਨ ਸਾਹਿਤ ਸਿਰਜਿਆ। ਪਰ ਸਭ ਤੋ ਵੱਧ ਮਾਣ ਮਿਲਿਆ 
ਉਸ ਵੇਲੇ ਦੀ ਜਨ ਗਣ ਭਾਸ਼ਾ ਜਾਂ ਸਾਧੂ ਭਾਸ਼ਾ ਅਤੇ ਅੱਜ ਦੀ ਰਾਸ਼ਟਰ ਭਾਸ਼ਾ 
ਹਿੰਦੀ ਨੂੰ। ਜਿਸਨੂੰ ਸ਼ਿੰਗਾਰਨ, ਸੰਵਾਰਨ, ਪ੍ਰਚਾਰਨ ਅਤੇ ਪ੍ਰਸਾਰਨ ਲਈ ਸੰਤ 
ਗੋਰਖਨਾਥ, ਸ਼੍ਰੀ ਗੁਰੁ ਨਾਨਕ ਦੇਵ ਜੀ ਮਹਾਰਾਜ ਤੋ ਇਲਾਵਾ ਸਤਿਗੁਰੂ ਤੇਗ 
ਬਹਾਦੁਰ ਜੀ, ਸ਼ਹੀਦ ਸ਼ਿਰੋਮਣੀ, ਮਹਾਨ ਵਿਚਾਰਕ, ਲੇਖਕ ਅਤੇ ਆਦਿ ਸ਼੍ਰੀ ਗੁਰੂ 
ਗ੍ਰੰਥ ਸਾਹਿਬ ਜੀ ਦੇ ਸਤਿਕਾਰਯੋਗ ਸੰਪਾਦਕ ਸ਼੍ਰੀ ਗੁਰੂ ਅਰਜਨ ਦੇਵ ਜੀ 
ਮਹਾਰਾਜ ਆਦਿ ਨੇ ਵੱਡਾ ਯੋਗਦਾਨ ਪਾਇਆ। ਇਹਨਾਂ ਤੋਂ ਬਿਨਾਂ ਅਸੀ 
ਬਿਹਾਰੀ, ਕੇਸ਼ਵ, ਘਨਾਨੰੰਦ, ਭੂਸ਼ਣ,ਮਤੀਰਾਮ, ਮਹਾਂਕਵੀ ਗੰਗ, ਸੈਨਾਪਤੀ, 
ਖਾਨ ਖਾਨਾ ਰਹੀਮ, ਰਸਖਾਨ, ਦੇਵ ਅਤੇ ਭਿਖਾਰੀਦਾਸ ਆਦਿ ਹਿੰਦੀ ਕਵੀਆਂ ਨੂੰ 
ਵੀ ਨਹੀਂ ਭੁੱਲ ਸਕਦੇ। ਭਾਵੇ' ਇਹਨਾਂ ਵਿੱਚੋਂ ਕੁਝ ਇੱਕ ਨੇ ਅਧਿਆਤਮ ਵਾਦ 
ਵਿੱਚੋਂ ਹਿੰਦੀ ਭਾਸ਼ਾ ਨੂੰ ਕੱਢ ਕੇ ਅੱਯਾਸ਼ ਰਾਜਿਆਂ ਜਾਂ ਨਵਾਬਾਂ ਦੇ ਦਰਬਾਰਾਂ ਦੀ 
ਰੌਣਕ ਵੀ ਬਣਾਇਆ ਪਰ ਇਹ ਤਾਂ ਮੰਨਣਾ ਹੀ ਪਵੇਗਾ ਕਿ ਅੱਜ ਦੀ ਅੰਬਰਾਂ ਨੂੰ 
ਛੂੰਹਦੀ ਤੇ ਚੰਦ ਸੂਰਜਾਂ ਨੂੰ ਮਾਤ ਪਾਉਂਦੀ ਹਿੰਦੀ ਭਾਸ਼ਾ ਨੂੰ ਇਸ ਅਸਥਾਨ ਉੱਪਰ 
ਪਹੁੰਚਾਉਣ ਵਿੱਚ ਇਹਨਾਂ ਮਹਾਂਕਵੀਆਂ ਦਾ ਪਰੀਸ਼ਰਮ ਵੀ ਕਿਸੇ ਪੱਖੋਂ ਘੱਟ ਨਹੀਂ 
ਅਤੇ ਏਥੇ ਅਸੀਂ ਉਸ ਮੁਸਲਮਾਨ ਕਵੀ ਮਲਿਕ ਮੁਹੰਮਦ ਜਾਯਸੀ ਅਤੇ ਕੁਤਬਨ 
ਨੂੰ ਯਾਦ ਕੀਤੇ ਬਿਨਾਂ ਵੀ ਅੱਗੇ ਨਹੀਂ ਲੰਘ ਸਕਦੇ ਜਿੰਨ੍ਹਾਂ ਨੂੰ ਇਸ ਭਾਸ਼ਾ ਦੇ 
ਆਦਿ ਪ੍ਰਵਰਤਕ ਆਖਿਆ ਜਾਂਦਾ ਹੈ। ਏਸੇ ਹੀ ਹਿੰਦੀ ਭਾਸ਼ਾ ਨੂੰ ਅਲੰਕ੍ਰਿਤ 
ਕੀਤਾ ਹੈ ਮਹਾਨ ਯੋਗਵੇਤਾ, _ਤਪੱਸਵੀ, ਪਰਉਪਕਾਰੀ, ਦੀਨ ਦਿਆਲ, 
ਕ੍ਰਿਪਾਸਾਗਰ, ਗਿਆਨ ਰਤਨਾਗਰ, ਭਗਵਾਨ ਸ਼ੀ ਚੰਦਰ ਜੀ ਮਹਾਰਾਜ ਨੇ। 
ਉਹਨਾਂ ਨੇ ਭਾਵੇਂ ਸੰਸਕ੍ਰਿਤ ਭਾਸ਼ਾ ਵਿੱਚ ਵੀ ਬਹੁਤ ਕੰਮ ਕੀਤਾ। ਪਰ ਆਪ ਜੀ ਨੇ 
ਆਪਣੇ ਪ੍ਰਚਾਰ ਦਾ ਮਾਧਿਅਮ ਹਿੰਦੀ ਭਾਸ਼ਾ ਨੂੰ ਹੀ ਬਣਾਇਆ। ਜਿਸ ਵਿੱਚ 
ਆਪ ਦੀ ਰਚਨਾ “ਸਿਧਾਂਤ ਸਾਗਰ” ਇੱਕ ਵੱਡ ਅਕਾਰੀ ਵਿਸ਼ਾਲ ਕ੍ਰਿਤੀ ਹੈ। 
ਪਰ ਸਾਡੇ ਵਿਚਾਰ ਦਾ ਵਿਸ਼ਾ ਹੈ ਉਹਨਾਂ ਦੀ ਰਚਨਾ “ਮਾਤਰਾ ਬਾਣੀ ਜਾਂ ਮਾਤਰਾ 
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ਸ਼ਾਸਤਰ”। ਜਿਸਨੂੰ ਅਸੀ ਕਵਿਤਾ ਵਜੋ ਜਾਂ ਕਾਵਿ ਦੀਆਂ ਅਲੰਕਾਰ, 
ਵਿਅੰਜਨਾਂ, ਲਕਸ਼ਣਾ ਆਦਿ ਸ਼ੈਲੀਆਂ ਦੇ ਪੱਖੋਂ ਤਾਂ ਬਹੁਤ ਹੀ ਛੋਟੀ ਰਚਨਾ ਆਖ 
ਸਕਦੇ ਹਾਂ। ਪਰ ਜਦੋ ਅਸੀ' ਉਸਦਾ ਸੂਤਰ ਰੂਪ ਵਿੱਚ ਸੂਖਮ ਅਧਿਐਨ ਕਰਦੇ 
ਹਾਂ ਤਾਂ ਉਹ ਭਾਰਤ ਦੇ ਵੈਦਿਕ ਯੁੱਗ, ਸਮ੍ਰਿਤੀ ਕਾਲ, ਪੁਰਾਣ ਅਤੇ ਦਰਸ਼ਨ 
ਸਾਹਿਤ ਦੇ ਸਮੁੱਚੇ ਅਧਿਐਨ ਦੀ ਉੱਚ ਕੋਟੀ ਦੀ ਵਿਆਖਿਆ ਸਿੱਧ ਹੁੰਦੀ ਹੈ। 
ਜਿਵੇਂ ਜੇ ਗੁਲਾਬ ਜਲ ਦੇ ਗਰਮ ਕੁੰਡਾਂ ਵਿੱਚ ਇਸ਼ਨਾਨ ਕਰਨਾ ਹੋਵੇ ਤਾਂ ਗੁਲਾਬ ਦੇ 
ਫੁੱਲਾਂ ਦੇ ਅਰਕ ਨਾਲ ਹੀ ਇਤਨੇ ਵਿਸ਼ਾਲ ਜਲ ਨੂੰ ਖੁਸ਼ਬੂਦਾਰ ਕੀਤਾ ਜਾ ਸਕਦਾ 
ਹੈ। ਟੋਕਰਿਆਂ ਦੇ ਟੋਕਰੇ ਫੁੱਲ ਉਬਾਲ ਕੇ ਨਹੀਂ। ਏਸੇ ਪ੍ਰਕਾਰ ਸਾਡੇ ਮਹਾਨ 
ਚਿੰਤਕ,ਦਾਰਸ਼ਨਿਕ, ਸਮੁੰਦਰਾਂ ਸਮਾਨ ਗਹਿਰ ਗੰਭੀਰ ਵਿਚਾਰਕ ਬਾਬਾ ਸ਼੍ਰੀ ਚੰਦ 
ਅਨੇਕ ਪ੍ਰਕਾਰ ਦੇ ਮਹਿਕਦੇ ਗੁਲ ਗੁਲਿਸਤਾਨ ਜਾਂ ਪੁਸ਼ਪਾਂ ਦੇ ਸਾਰ ਅੰਸ਼ ਮਕਰੰਦ 
ਰੂਪੀ ਅਰਕ ਹਾਜ਼ਰ ਕੀਤਾ ਹੈ। ਜਿਸਦੇ ਇੱਕ ਇੱਕ ਦੋਪਦੇ ਵਿੱਚ ਏਡੇ ਏਡੇ ਉਚ 
ਕੋਟੀ ਦੇ ਯਥਾਰਥ ਅਤੇ ਪ੍ਰਮਾਰਥ ਨਾਲ ਭਰੇ ਸਿਧਾਂਤ ਅੰਕਿਤ ਕੀਤੇ ਹਨ ਜਿੰਨ੍ਹਾਂ ਨੂੰ 
ਪੜ੍ਹਕੇ ਅਤੇ ਵਿਚਾਰ ਕੇ ਵੱਡੇ ਵੱਡੇ ਮੂਰਧੱਨਯ ਵਿਦਵਾਨ ਵੀ ਮੰਤਰਮੁਗਧ ਹੋ ਜਾਂਦੇ 
ਹਨ। ਉਹਨਾਂ ਦੀ ਇਸ ਮਾਤਰਾ ਬਾਣੀ ਵਿੱਚ ਸੰਨਿਆਸੀ, ਉਦਾਸੀ ਜਾਂ ਘਰ ਬਾਰ 
ਤਿਆਗੀ ਪਰਮਹੰਸਾਂ ਨੂੰ ਤੇ ਕਰਮਕਾਂਡ ਵਿੱਚ ਪ੍ਰਪੱਕ ਗ੍ਰਹਿਸਥੀਆਂ ਨੂੰ, ਸਾਧਾਰਣ 
ਜਨਤਾ ਨੂੰ ਉਹ ਉਚੱਤਮ ਉਪਦੇਸ਼ ਦਿੱਤੇ ਹਨ ਜਿਸ ਨਾਲ ਹਰ ਵਰਗ ਦਾ ਹੀ 
ਪਰਮ ਕਲਿਆਣ ਹੋ ਸਕਦਾ ਹੈ। ਸਭ ਤੋ ਪਹਿਲਾਂ ਉਹ ਉਦਾਸੀ ਸਾਧੂਆਂ ਨੂੰ 
ਉਪਦੇਸ਼ ਕਰਦੇ ਹਨ ਕਿ ਤੁਹਾਡੇ ਪਾਸ ਗਿਆਨ ਦੀ ਗੋਦੜੀ,ਖਿਮਾ ਦੀ ਟੋਪੀ, 
ਯਮ ਨਿਯਮ ਆਦਿ ਦਾ ਪਾਲਣ ਕਰਨ ਦੀ ਆੜਬੰਦ(ਕਟੀਬੰਧ),ਸ਼ੀਲ ਬਿਰਤੀ 
ਦੀ ਲੰਗੋਟੀ, ਅਕਾਲ ਆਤਮ ਭਾਵ ਦੀ ਕੰਥਾ ਭਾਵ ਕੱਪੜਾ, ਇੱਛਾਵਾਂ ਦੇ ਤਿਆਗ 
ਦੀ ਝੋਲੀ, ਓਮਕਾਰ ਰੂਪ ਗੁਰੂ ਬਾਣੀ, ਧਰਮ ਦਾ ਚੋਲਾ, ਸੱਤ ਦੀ ਸੇਲ੍ਹੀ,ਭਰੂਣ 
ਹੱਤਿਆ, ਬ੍ਰਹਮ ਹੱਤਿਆ, ਪਰ ਨਾਰੀ ਗਮਨ, ਝੂਠਾ ਭਾਸ਼ਣ, ਮਦਿਰਾਪਾਨ, ਚੋਰੀ 
ਤੇ ਪਾਪ ਕਰਮ ਤੋਂ ਬਚਣ ਦੀ ਮਰਯਾਦਾ ਦੀ ਮੇਖਲਾ,ਧਿਆਨ ਦਾ ਬਟੂਆ, ਉੱਚ 
ਆਚਰਣ ਰੂਪ ਸੂਈਦਾਨ, ਸੁਰਤ ਸ਼ਬਦ ਦੇ ਸੰਜੋਗ ਦੀ ਅੰਚਲਾ, ਨਿਰਲੇਪ ਬਿਰਤੀ 
ਦਾ ਮੋਰਛੜ ਆਦਿ ਉੱਚ ਆਚਰਣ ਦੇ ਸਾਧਨ ਹੋਣੇ ਚਾਹੀਦੇ ਹਨ ਤਾਂ ਹੀ ਤੁਸੀਂ 
ਸੱਚੇ ਉਦਾਸੀ ਬਣਕੇ ਸੰਸਾਰ ਦਾ ਕਲਿਆਣ ਕਰ ਸਕਦੇ ਹੋਂ'। ਏਸੇ ਪ੍ਰਕਾਰ 
ਗ੍ਰਹਿਸਥੀ ਨੂੰ ਉਪਦੇਸ਼ ਕਰਦੇ ਹਨ ਕਿ ਮਨ ਦੀ ਨਿਰਮਲਤਾ ਤੁਹਾਡੀ ਧੋਤੀ ਹੋਵੇ, 
ਅਖੰਡ ਅਨੰਦ ਦੇ ਪ੍ਰਵਾਹ ਦਾ ਜਨੇਊ ਧਾਰਨ ਕੀਤਾ ਜਾਵੇ, ਸੋਹੰ ਦੇ ਜਾਪ ਦੀ 
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ਮਾਲਾ ਫੇਰੀ ਜਾਵੇ, ਗੁਰੂ ਮੰਤਰ ਨੂੰ ਹੀ ਸ਼ਿਖਾ ਜਾਂ ਚੋਟੀ ਸਮਝਿਆ ਜਾਵੇ, ਭਗਵਾਨ 
ਦੇ ਨਾਮ ਜਾਪ ਕੀਰਤਨ ਨੂੰ ਹੀ ਤੁਸੀ ਗਾਇਤਿਰੀ ਮੰਨੋ, ਪੂਰਨ ਬ੍ਰਹਮ ਅਨੰਦ ਦੀ 
ਪ੍ਰਾਪਤੀ ਹੀ ਤੁਹਾਡਾ ਨਿਸ਼ਚਿਲ ਆਸਨ ਬਣੇ, ਘੁਟ ਘਟ ਵਿੱਚ ਬ੍ਰਹਮ ਦਰਸ਼ਨ ਦਾ 
ਅਨੁਭਵ ਹੀ ਤਿਲਕ ਹੈ, ਅਤੇ ਕਣ ਕਣ ਵਿੱਚ ਹਰੀ ਦਾ ਨਿਵਾਸ, ਸੁੰਦਰ, 
ਗਏ ਸਾਧੂ ਮੱਤ ਦੀ ਸੇਵਾ ਨੂੰ ਪਿਤ੍ਰੀ ਤਰਪਣ ਸਮਝੋ, ਪ੍ਰਾਣੀ ਮਾਤਰ ਨਾਲ ਸੱਚੀ 
ਮੁਹੱਬਤ ਅਤੇ ਆਤਮਿਕ ਸਨੇਹ ਨੂੰ ਪੂਜਾ ਬਣਾਓ। ਨਿਰਵੈਰ ਭਾਵ ਸੰਧਿਆ ਕਰਮ 
ਹੈ। ਸਰਵੱਤਰ ਪ੍ਰਮਾਤਮ ਦਰਸ਼ਨ ਹੀ ਛਾਪ ਹੈ। ਜਿਵੇਂ ਕਿ ਭਗਵਾਨ ਸ਼੍ਰੀ ਕ੍ਰਿਸ਼ਨ 
ਗੀਤਾ ਵਿੱਚ ਆਖਦੇ ਹਨ :“ਵਿੱਦਿਆ ਵਿਨਯ ਸੰਪੰਨ ਬ੍ਰਾਹਮਣ ਵਿੱਚ, ਗਊ ਵਿੱਚ 
ਤੇ ਹਾਥੀ ਵਿੱਚ, ਕੁੱਤੇ ਵਿੱਚ ਤੇ ਕੁੱਤੇ ਦਾ ਮਾਸ ਖਾਣ ਵਾਲੇ ਚੰਡਾਲ ਵਿੱਚ ਜਿਸਦੀ 
ਇੱਕ ਦ੍ਰਿਸ਼ਟੀ ਹੈ ਉਹੋ ਹੀ ਸੱਚਾ ਪੰਡਤ ਹੈ”। 
(ਯੀਮਦ ਭਾਗਵਤ ਗੀਤਾ %.% ਅਲਕਾ ੧੮੭ 
ਇਸ ਪ੍ਰਕਾਰ ਅਸੀ' ਵੇਖਦੇ ਹਾਂ ਕਿ ਭਗਵਾਨ ਸ਼੍ਰੀ ਚੰਦਰ ਸੰਸਾਰ ਦੇ ਹਰ 
ਵਰਗ ਨੂੰ ਹੀ ਸੱਚੇ ਮਾਰਗ ਉੱਪਰ ਚੱਲਣ ਦੀ ਪ੍ਰੇਰਨਾ ਕਰਦੇ ਹਨ। ਉਹਨਾਂ ਦੇ 
ਸਾਹਮਣੇ ਪੰਡਤ ਪਾਧੇ, ਗਰੀਬ ਅਤੇ ਸ਼ਹਿਜ਼ਾਦੇ, ਕੋਤਵਾਲ ਤੇ ਪਿਆਦੇ, ਸੁਧੀ, 
ਸੁਹਿਰਦ, ਸੁਭੱਟ, ਵਿਚੱਖਣ, ਵੈਦਰਾਜ ਤੇ ਯੋਗੀਰਾਜ, ਕਲਾਕਾਰ ਅਤੇ ਕਵੀਰਾਜ, 
ਝੋਪੜੀ ਵਿੱਚ ਰਹਿਣ ਵਾਲੇ ਅਤੇ ਉੱਚਿਆਂ ਮਹਿਲਾਂ ਦੇ ਬਾਸ਼ਿੰਦੇ, ਗੋਇਆ ਹਰ 
ਸ਼੍੍‌ਣੀ ਦੇ ਲੋਕ ਉਹਨਾਂ ਦੀ ਕ੍ਰਿਪਾ ਦੇ ਪਾਤਰ ਸਨ। ਕਿਉਂਕਿ ਜਿਸ ਵੇਲੇ ਆਪ ਜੀ 
ਨੇ ਅਵਤਾਰ ਧਾਰਨ ਕੀਤਾ ਉਸ ਸਮੇ ਦੇਸ਼ ਦੀ ਦਸ਼ਾ ਬਹੁਤ ਹੀ ਦਯਨੀਯ,ਮਾੜੀ 
ਜਾਂ ਤਰਸਯੋਗ ਸੀ। ਜਿਵੇ ਵਾੜ ਹੀ ਖੇਤੀ ਨੂੰ ਖਾਣ ਲੱਗ ਪਵੇ ਤਾਂ ਉਸਦੀ ਰਾਖੀ 
ਕੌਣ ਕਰ ਸਕਦਾ ਹੈ ?ਏਸੇ ਤਰ੍ਹਾਂ ਉਸ ਵੇਲੇ ਦੇ ਲੋਧੀ ਸੁਲਤਾਨ, ਅੱਯਾਸ਼ ਨਵਾਬ, 
ਵਿਗੜੇ ਹਾਕਮ ਆਪਣੇ ਆਪਣੇ ਰੰਗਾਂ ਵਿੱਚ ਮਸਤ ਸੀ। ਸੁਰਾ ਸੁੰਦਰੀ ਭਾਵ 
ਸ਼ਰਾਬ ਅਤੇ ਨੱਚਣ ਵਾਲੀਆਂ ਦਾ ਬੋਲ ਬਾਲਾ ਸ਼ਿਖਰਾਂ ਉੱਪਰ ਪਹੁੰਚਿਆ ਹੋਇਆ 
ਸੀ। ਕਾਮ ਦਾ ਵਿਨਾਸ਼ਕਾਰੀ ਭਿਅੰਕਰ ਰੂਪ ਜਨ ਜਨ ਵਿੱਚ ਵਿਆਪਿਆ 
ਹੋਇਆ ਸੀ। ਨਿੱਤ ਨਵੇ ਦਿਨ ਦੇ ਵਿਦੇਸ਼ੀ ਆਕਰਮਣਕਾਰੀਆਂ ਤੋਂ' ਹਿੰਦੂ ਜਨਤਾ 
ਡਰੀ, ਸਹਿਮੀ, ਭੈ ਭੀਤ, ਨਿਰਬਲ, ਨਿਸਤੇਜ ਤੇ ਸਾਹਸਤਹੀਣ ਹੋਈ ਹੋਈ ਸੀ। 
ਉਹਨਾਂ ਦਾ ਧੀਰਜ, ਵਿਵੇਕ, ਸ਼ਸਤਰ ਅਸਤਰ ਗਿਆਨ, ਸਭ ਕੁਝ ਖਤਰੇ ਵਿੱਚ 
ਪੈਂਦਾ ਜਾ ਰਿਹਾ ਸੀ ਕਿਉਂਕਿ ਬਾਹਰੋ' ਆਏ ਲੁਟੇਰੇ ਅਤੇ ਧਾੜਵੀ ਸ਼ਾਸਕਾਂ ਵਿੱਚੋਂ 
ਜਦੋਂ ਬਾਬਰ ਆਇਆ ਤਾਂ ਉਸਦੀ ਬਰਬਰਤਾ ਨੂੰ ਵੇਖਕੇ ਹੀ ਸਾਰੀ ਜਨਤਾ ਕੰਬ 
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ਉੱਠੀ ਸੀ। ਹਿੰਦੂ ਰਾਜਪੂਤ ਰਾਜੇ ਚੂਚਾ ਦਿਲ, ਥੋਥਾ ਦਿਮਾਗ,ਸ਼ਕਤੀ ਹੀਣ, ਭੋਗਾਂ 
ਵਿੱਚ ਲਿਪਤ ਹੋਕੇ ਮੁੱਢੋਂ ਹੀ ਨਿਕੰਮੇ ਹੋਂ ਚੁੱਕੇ ਸਨ। ਚਾਰੋਂ ਤਰਫ ਹਨੇਰਾ ਹੀ 
ਹਨੇਰਾ ਨਜ਼ਰ ਆਉਂਦਾ ਸੀ। ਪੰਜਾਬ ਉਹਨਾਂ ਵਿਦੇਸ਼ੀ ਦਮਨਕਾਰੀਆਂ ਦੀ ਵਿਨਾਸ਼ 
ਲੀਲ੍ਹਾ ਦਾ ਮੁੱਖ ਕੇਂਦਰ ਬਣਦਾ ਸੀ। ਕਿਉਂਕਿ ਜੋ ਵੀ ਹਮਲਾਵਰ ਭਾਰਤ ਉੱਪਰ 
ਚੜ੍ਹ ਕੇ ਆਇਆ ਉਸਦਾ ਮੁੱਖ ਰਸਤਾ ਦੱਰਾ ਖੈਬਰ ਦੀ ਘਾਟੀ ਹੀ ਸੀ ਤੇ ਪੰਜਾਬ 
ਉਸਦਾ ਪਹਿਲਾ ਪਾਇਦਾਨ ਬਣਦਾ ਸੀ। ਜੋ ਵੀ ਕੁਕਰਮ ਵਿਦੇਸ਼ੀ ਸ਼ੁਰੂ ਕਰਦੇ 
ਸਨ ਉਹ ਪੰਜਾਬ ਰੂਪੀ ਪਾਇਦਾਨ ਉੱਪਰ ਪੈਰ ਝਾੜ ਕੇ ਹੀ ਕਰਦੇ ਸਨ। 
ਕਿਉਂਕਿ ਇਹ ਸਾਰੇ ਦੁਸ਼ਟ ਪ੍ਰਕਿਰਤੀ ਦੇ ਸ਼ਾਸਕ ਜਿਵੇਂ ਆਪ ਜਾਬਰ, ਪਾਪ 
ਇਹਨਾਂ ਦੀ ਸੈਨਾ ਵਿੱਚ ਵੀ ਭੂਤਰੇ ਹੋਏ ਅਫਗਾਨ, ਉਜ਼ਬੇਕ, ਮੰਗੋਲ ਤੇ ਹੋਰ ਅੱਡ 
ਅੱਡ ਕਬੀਲਿਆਂ ਦੇ ਰਾਕਸ਼ਸ਼ ਪ੍ਰਵਿਰਤੀ ਦੇ ਚੋਰ ਚਕਾਰ, ਬੱਟ ਮਾਰ ਤੇ ਉਦੰਡ 
ਲੋਕ ਸ਼ਾਮਿਲ ਸਨ। ਇਹਨਾਂ ਦੀ ਕਾਮ ਤੇ ਪੈਸੇ ਦੀ ਭੁੱਖ ਨੇ ਇਹਨਾਂ ਨੂੰ ਪਾਗਲ 
ਬਣਾਇਆ ਹੋਇਆ ਸੀ।ਇਸ ਅਤਿਅੰਤ ਭਿਅੰਕਰ ਦੈਂਤ ਰੂਪ ਅੱਗ ਦੇ ਦਰਿਆ 
ਦਾ ਮੁਕਾਬਲਾ ਕੋਈ ਵੀ ਹਿੰਦੁਸਤਾਨੀ ਰਾਜਪੂਤ, ਠਾਕੁਰ ਜਾਂ ਸੂਰਜ ਤੇ ਚੰਦਰਵੰਸ਼ੀ 
ਵੀਰ ਨਾਇਕ ਨਾ ਕਰ ਸਕਿਆ। ਇਸ ਵੇਲੇ ਦੀ ਭਾਰਤ ਦੀ ਤਰਸਯੋਗ ਹਾਲਤ 
ਨੂੰ ਵੇਖਕੇ ਹੀ ਧੰਨ ਧੰਨ ਸ਼੍ਰੀ ਗੁਰੂ ਨਾਨਕ ਦੇਵ ਜੀ ਮਹਾਰਾਜ ਨੂੰ ਇਹ ਆਖਣਾ 
ਪਿਆ: 

“ਸ#ਰਾਸ਼ਨ ਸਸਮਾਨਾ ਕੀਆ /ਓਟਸਤਾਨ ਡਰਿਆ 

ਆ ਦਲ ਨ ਦੇਣਾ ਕਰਤਾ ਲਨ ਕਾਨ ਗਲ਼ ਲੜ੭/ਲਆ# 

ਛੇਤੀ ਆਰ ਪਲਾਂ ਕਰਲਾਣੇ ਤੇ ਕੀ ਦਰਲੁ ਨ %#%੭5% 

ਕਾਰਤਾ ਤੂੰ ਸਭਨਾ ਕਾ .ਨੋਣੀ# 

ਨ #ਕਤਾ ਸਕਤੇ ਕਈਂ ਆਲੇ ਤਾ ਅਆਨੈ ਨਹ ਨ ਹੋਣਂ/59# ਰਹਾਈ/ 

(ਘਨਾ ੩੬੦੭ 

ਅਤੇ ਸਤਿਗੁਰੂ ਸੱਚੇ ਪਾਤਸ਼ਾਹ ਨੇ ਉਸ ਵੇਲੇ ਦੇ ਭਾਰਤੀ ਹਿੰਦੂ ਵੀਰਾਂ ਨੂੰ 
ਤੇ ਪਠਾਣਾਂ ਨੂੰ ਵਿਅੰਗ ਤੇ ਵਿਨੌਦਕਾਰੀ ਸ਼ੈਲੀ ਵਿੱਚ ਜੋ ਝਾੜ ਪਾਈ ਉਹ ਪੜ੍ਹਨ 
ਯੋਗ ਹੈ। ਜਦੋਂ ਉਹ ਆਖਦੇ ਹਨ ਕਿ ਓਇ ਹਿੰਦੁਸਤਾਨੀ ਬਹਾਦੁਰੋ! ਮਾਨਧਾਤਾ, 


ਮਹਾਰਾਜਾ ਰਘੂ, ਦਲੀਪ, ਭੀਮਸੈਨ, ਦ੍ਰੋਣਾਚਾਰੀਆ, ਭੀਸ਼ਮ ਪਿਤਾਮਾ ਦੇ 
ਵੰਸ਼ਧਰੋ! ਹੁਣ ਤੁਹਾਡੇ ਉਹ ਹੱਸਣ, ਖੇਡਣ ਦੇ ਚਾਅ ਤੇ ਚੋਹਲਬਾਜ਼ੀਆਂ ਦੇ 


ਸੁਹਾਵਣੇ ਖੇਲ ਕਿੱਧਰ ਚਲੇ ਗਏ?ਅਰਜੁਨ ਤੇ ਕਰਨ ਵਾਲੇ ਤੀਰ ਕਿੱਥੇ ਛੁਪ ਗਏ? 
ਅੱਗੇ ਇੱਕ ਹੋਰ ਚੁਟਕੀ ਲੈਂਦੇ ਹਨ ਕਿ ਚਿੱਟੇ ਰੰਗਾਂ ਵਾਲੇ, ਕਾਲੇ ਕੰਨਾਂ ਵਾਲੇ 
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. 3 < -ਤੀ-ਤ 


ਮਹਾਨ ਰਤਨ ਸਰੂਪ ਸ਼ਿਆਮ ਕਰਨ ਘੋੜੇ ਕਿਧਰ ਚਲੇ ਗਏ ?ਇਹ ਤੁਹਾਡੀਆਂ 
ਭੇਰੀਆਂ ਤੇ ਸ਼ਹਿਨਾਈਆਂ ਕਿਉਂ ਚੁੱਪ ਕਰ ਗਈਆਂ ?ਤਲਵਾਰਾਂ ਦੀਆਂ ਧਾਰਾਂ 
ਕਿਉਂ ਮੁੜ ਗਈਆਂ ?ਹੁਣ ਤੁਹਾਡੇ ਭਾਲੇ ਬਿਜਲੀਆਂ ਚਮਕਾਉਣੋ, ਦੁਸ਼ਮਣ ਦਲਾਂ 
ਦੇ ਲਹੂ ਪੀਣ ਕਿਉਂ ਹਟ ਗਏ ?ਓਇ ਜੋਧਿਓ! ਰਣ ਬਾਂਕੇ ਬਹਾਦੁਰੋ! ਅਣਖੀ 
ਰਾਜਪੂਤੋ! ਤੁਹਾਡੀਆਂ ਲਾਲ ਵਰਦੀਆਂ ਕਿੱਧਰ ਗਈਆਂ?ਚੰਨ ਮੁੱਖ ਮੱਖਣੋ ! 
ਤੁਹਾਡੇ ਉਹ ਸੁੰਦਰ ਆਰਸੀ ਭਾਵ ਸ਼ੀਸ਼ੇ ਤੇ ਸੋਹਣੇ ਮੁਖੜੇ ਕਿੱਧਰ ਛੁਪ ਗਏ ? 

“ਆਨਾ ੭ਆਹਲਾ $% 

ਕਾਹਾ ਸ਼ ਖੋਲ ਤਲੇਲਾ ਘੜੇ ਕਹਾ ਭੋਗੀ ਸ਼ਹਨਾਣ9 

ਕਹਾ ਸ਼ ਤੋਨਲੰਟਾ ਨਾਡੇਰ/ਤ ਕਹਾ ਨੇ ਲਾਲ ਕਵਾਣ9 

ਕਹਾ ਸੇ ਆਰਨਨੀਆ ਨਹ ਕੰਕੇ ਐਲ ਸਹਿ ਨਾਨੰ# 5#% 

(ਅੰਨਾ 852) 

ਏਸੇ ਪ੍ਰਕਾਰ ਦੇਸ਼ ਦੀ ਦੁਰਦਸ਼ਾ ਨੂੰ ਡਾ:ਇੰਦੂਭੂਸ਼ਣ ਬੈਨਰਜੀ ਨੇ 
“ਇਵੈਲੂਐਸ਼ਨ ਆਫ ਦਾ ਖਾਲਸਾ” ਵਿੱਚ ਲਿਖਿਆ ਹੈ ਕਿ ਮੁਸਲਮਾਨ ਸ਼ਾਸਕ 
ਹਿੰਦੂ ਧਰਮ ਨੂੰ ਮਿਟਾਉਣ ਵਾਸਤੇ ਨਿੱਤ ਨਵੇ' ਤਰੀਕੇ ਬਣਾਉਂਦੇ ਸਨ। ਉਹਨਾਂ ਨੇ 
ਵੱਡੇ ਵੱਡੇ ਕਾਜ਼ੀ ਤੇ ਮੌਲਵੀ ਵਿਦਵਾਨ ਰੱਖੇ ਹੋਏ ਸੀ ਜਿਹੜੇ ਕੁਰਾਨ ਦੀ ਸ਼ਰ੍ਹਾ ਦੀ 
ਰੌਸ਼ਨੀ ਵਿੱਚ ਕਾਫਰਾਂ ਲਈ ਦੰਡ ਦਾ ਵਿਧਾਨ ਕਰਦੇ ਸਨ ਜਿਵੇਂ' ਕਿ ਹਿੰਦੂ ਲੋਕਾਂ 
ਨੂੰ ਤੀਰਥਾਂ ਉੱਪਰ ਜਾਣ ਤੋਂ ਰੋਕਣ ਲਈ ਟੈਕਸ ਲਗਾਇਆ ਜਾਵੇ। ਇਹਨਾਂ ਦੇ 
ਤਾਂ ਕਿ ਉਹ ਕਾਫਰ ਲੋਕ ਇਸ ਝੂਠੇ ਹਿੰਦੂ ਮੱਤ ਨੂੰ ਛੱਡ ਕੇ ਸੱਚੇ ਸੁੱਚੇ ਮਾਰਗ 
ਇਸਲਾਮ ਵਿੱਚ ਦਾਖਲ ਹੋਣ। ਇਹਨਾਂ ਨੂੰ ਨਵੇਂ' ਮੰਦਰਾਂ ਦਾ ਨਿਰਮਾਣ ਨਾ ਕਰਨ 
ਦਿੱਤਾ ਜਾਵੇ ਅਤੇ ਪੁਰਾਣਿਆਂ ਦੀ ਮੁਰੰਮਤ ਤੋਂ ਵੀ ਰੋਕਿਆ ਜਾਵੇ। ਜੇ ਕੋਈ ਹਿੰਦੂ 
ਮੁਸਲਮਾਨ ਬਣਦਾ ਹੈ ਤਾਂ ਉਸਦਾ ਰੱਜਕੇ ਸਵਾਗਤ ਕੀਤਾ ਜਾਵੇ ਅਤੇ ਜੋ ਲੋਕ 
ਇਸਲਾਮ ਕਬੂਲਣ ਤੋਂ ਜਵਾਬ ਦੇਣ ਉਹਨਾਂ ਦਾ ਘਰ ਬਾਰ ਉਜਾੜ ਕੇ ਤੇ ਹੋਰ 
ਅਨੇਕਾਂ ਤਰ੍ਹਾਂ ਦੇ ਤਸੀਹੇ ਦੇਕੇ ਉਹਨਾਂ ਦਾ ਉਤਪੀੜਨ ਕੀਤਾ ਜਾਵੇ ਇਸ ਪ੍ਰਕਾਰ 
ਦੇ ਆਦੇਸ਼ ਕਾਜ਼ੀ ਲੋਕ ਨਿੱਤ ਨਵੇਂ ਦਿਨ ਜਾਰੀ ਕਰਦੇ ਸਨ। ਜੇ ਕੋਈ ਹਿੰਦੂਆਂ 
ਦੀ ਸੋਹਣੀ ਸੁਨੱਖੀ ਗੁਣਵਾਨ ਜਾਂ ਰੂਪਵਤੀ ਲੜਕੀ ਹੁੰਦੀ ਸੀ ਤਾਂ ਉਸਨੂੰ ਹਰ 
ਪ੍ਰਕਾਰ ਦਾ ਛਲ ਬਲ ਕਰਕੇ ਅੱਯਾਸ਼ ਅਤੇ ਵਿਭਚਾਰੀ ਨਵਾਬਾਂ ਦੇ ਪੇਸ਼ ਕੀਤਾ 
ਜਾਂਦਾ ਸੀ। ਜੇ ਮੁਸਲਮਾਨ ਸੜਕ ਉੱਪਰ ਜਾ ਰਿਹਾ ਹੈ ਤਾਂ ਹਿੰਦੂ ਉਸ ਪਾਸੇ ਤੁਰੇ 
ਜਿੱਧਰ ਉਸ ਮੌਮਿਨ ਦੀ ਛਾਂ ਪੈਂਦੀ ਹੈ ਬਲਕਿ ਤੁਰੇ ਵੀ ਨਾ ਖੜ੍ਹ ਜਾਵੇ ਅਤੇ ਓਨਾ 


ਗਿਆਨ ਕੀ ਗੋਦੜੀ/14 


5।1 53000 3800 500। ਹ। €03) ੧੧811018£॥08/600118.60।। 


ਚਿਰ ਖੜ੍ਹਾ ਰਹੇ ਜਦ ਤੱਕ ਉਹ ਰਾਜ ਅਧਿਕਾਰੀ ਜਾਂ ਚੌਧਰੀ ਅੱਗੇ ਨਹੀਂ ਲੰਘ 
ਜਾਂਦਾ। ਗਰੀਬ ਕਿਸਾਨਾਂ ਦੀਆਂ ਪੱਕੀਆਂ ਹੋਈਆਂ ਫਸਲਾਂ ਨੂੰ ਉਹ ਮੱਛਰੇ ਮਲੇਛ 
ਆਪ ਹੀ ਵੱਢ ਕੇ ਜਾਂ ਵਢਵਾ ਕੇ ਲੈ ਆਉਂਦੇ ਸਨ ਅੱਗੋਂ ਜੇ ਕੋਈ ਕਿਸਾਨ ਆਨਾ 
ਕਾਨੀ ਕਰਦਾ ਸੀ ਤਾਂ ਉਸਦੀ ਖੜ੍ਹੀ ਖੜੋਤੀ ਫਸਲ ਉਜਾੜ ਦਿੱਤੀ ਜਾਂਦੀ ਸੀ। 
ਉਹਨਾਂ ਅਤਿਤਾਈ ਜਾਲਮਾਂ ਦੇ ਜ਼ੁਲਮ ਦਾ ਕਿੱਥੋਂ ਤੱਕ ਵਰਨਣ ਕਰੀਏ ਜਿੰਨ੍ਹਾਂ ਨੇ 
ਇਹ ਕਾਨੂੰਨ ਬਣਾਏ ਹੋਏ ਸਨ ਕਿ ਮੁਸਲਮਾਨ ਜੇ ਹਿੰਦੂ ਤੋਂ ਚਾਂਦੀ ਮੰਗੇ ਤਾਂ ਉਹ 
ਉਸਨੂੰ ਸੋਨਾ ਦੇਵੇ ਆਦਿ ।ਭਾਵ ਤੀਰਥ ਯਾਤਰਾ_ਕਰਨਾ, ਵੇਦ ਪੜ੍ਹਨਾ ਤੇ 
ਪੜ੍ਹਾਉਣਾ, ਹਵਨ ਯੱਗ ਕਰਨਾ, ਪਰਮਾਤਮ ਪੂਜਨ ਤੇ ਗਊ ਸੇਵਾ ਆਦਿ ਉੱਪਰ 
ਪੂਰਨ ਪਾਬੰਦੀ ਲੱਗੀ ਹੋਈ ਸੀ। ਅਜਿਹੇ ਦਰਦਨਾਕ ਅਤੇ ਭਿਆਨਕ ਸਮੇ' ਵਿੱਚ 
ਦੇਸ਼ ਦੀ ਇਸ ਅਧੋਗਤੀ ਵਾਲੀ ਹਾਲਤ ਨੂੰ ਜਦੋਂ ਭਗਵਾਨ ਸ਼੍ਰੀ ਚੰਦਰ ਜੀ ਨੇ 
ਆਪਣੀ ਅੱਖੀ' ਤੱਕਿਆ ਤਾਂ ਉਹਨਾਂ ਦੇ ਅੰਦਰੋਂ ਉਹਨਾਂ ਦੀ ਜਵਾਨੀ ਅਤੇ੧ਪਤਪ 
ਸਾਧਨਾ ਕਰੋੜਾਂ ਕਰੋੜਾਂ ਬਿਜਲੀਆਂ ਬਣਕੇ ਚਮਕ ਉੱਠੀ ਅਤੇ ਹਜ਼ੂਰ ਨੇ ਸਭ ਤੋਂ 
ਪਹਿਲਾਂ ਪ੍ਰਤਿੱਗਿਆ ਹੀ ਇਹ ਕੀਤੀ ਕਿ ਅਸੀਂ ਦੇਸ਼ ਦੇ ਜਨ ਗਣ ਵਿੱਚ ਜ਼ੁਲਮ 
ਦੇ ਖਿਲਾਫ ਅਤੇ ਧਰਮ ਦੇ ਹੱਕ ਵਿੱਚ ਆਪਣਾ ਅਭਿਯਾਨ ਚਲਾਵਾਂਗੇ। ਇਸ 
ਗੱਲ ਨੂੰ ਲੈ ਕੇ ਉਹਨਾਂ ਨੇ ਸਭ ਤੋਂ ਪਹਿਲਾਂ ਸੁਰਾ ਸੁੰਦਰੀ ਵਿੱਚ ਲਿਪਤ, ਮਾਸ 
ਮਦਿਰਾ ਤੇ ਮਾਇਆ ਵਿੱਚ ਗਲਤਾਨ ਸ਼ਹਿਨਸ਼ਾਹਾਂ, ਆਪਣੇ ਆਚਰਨ ਤੋਂ ਗਿਰੇ 
ਹੋਏ ਸੁਲਤਾਨਾਂ ਦੇ ਇਸ ਘਿਨਾਉਣੇ ਚਿੱਤਰ ਨੂੰ ਮੂਰਤੀਮਾਨ ਕਰਦਿਆਂ ਇਸ 
ਪ੍ਰਕਾਰ ਦੀ ਸਖ਼ਤ ਝਾੜ ਪਾਈ। 

“ਲਾਦਲ਼ਾਹ ਨਰ ਛਤਰ ਧਰ/ਣਆ/ 

ਆਰਲੂਹਮ ੫ਡ /ਨਿਨਾਇਨ'  ਭਲਾਇਆ# ਰਹਾਈ# ` 

ਨਗਨ ਅੰਨ ਜਨ ਨਾਨ ਤਨ ਆਇਰ ਸਾਨੇ /ਲੱਤਰ /€/ਦੱਤਰ/ 

ਨਨ ੭%ਹਲ ਨੀ ਆਟੇ ਲਤਾਵੈ..ਆਇਰਾ ਆਸ ਭਲ /ਨੈਤਾਵੋੇਂ/ 

ਨੇਜ ਸਵਾਗੀ ਗਲਤ ਫੁਲ; ਘਟ ਗੇਸ਼# ਹੇ ਅਨਕੂਲਾ# 

ਭੇਗਾ ਭੰਗਾ ਲ੍ਹਾ ਸਦਰ ਨਾਨੀ ਕੰਦੂਆ ਦਰਮ ਨੈਵ/ਨੈਠ ਝਾਗੀ/ 

ਸਭਾ /ਨੈਂਗਾਨ ਸਭਾਯਤ ਸ਼ੈਠ ਉਘ ਗਣ ਆਸ ਆਵਤ ਲੇਠਾ# 

ਕਾਲ ਨਗਾਨਾ ਆਸ ਲਲਏਕ), ਚੰਦਰ ਇਠ ਨਾਲ /ਨਿਧਏਸ 

(ਸਾ ਚੰਦਰ /ਨਿਧਾਂਤ ਸਾਗਰ) 

ਭਾਵ ਉਸ ਵਕਤ ਦੇ ਛਤਰਧਾਰੀ ਬਾਦਸ਼ਾਹ ਪਰਮਪਿਤਾ ਪ੍ਰਮਾਤਮਾ ਨੂੰ 
ਭੁੱਲੇ ਹੋਏ ਸਨ। ਉਹਨਾਂ ਦੇ ਸੇਜ ਮੰਦਰਾਂ ਵਿੱਚ ਨਿਰਵਸਤਰ ਜਾਂ ਅਲਫਨਗਨ 
ਨਾਰੀਆਂ ਦੇ ਚਿੱਤਰ ਲਟਕਦੇ ਸਨ। ਉਹਨਾਂ ਦੇ ਸੀਸ ਮਹੱਲ ਮਾਸ ਤੇ ਸ਼ਰਾਬ ਦੇ 
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ਅੱਡੇ ਬਣੇ ਹੋਏ ਸਨ। ਉਹ ਲੋਕ ਸੁਗੰਧਿਤ ਫੁੱਲਾਂ ਨਾਲ ਸਜੀਆਂ ਸੇਜਾਂ ਉੱਪਰ 
ਆਨੰਦ ਮਾਣਦੇ ਸਨ। ਰੇਸ਼ਮ ਦੇ ਕੂਲੇ ਚਮਕੀਲੇ ਤੇ ਚਟਕੀਲੇ ਬਸਤਰ ਪਹਿਰਨ 
ਦੇ ਉਹ ਲੋਕ ਸ਼ੌਕੀਨ ਸਨ। ਅਨੇਕ ਪ੍ਰਕਾਰ ਦੀਆਂ ਖੂਬਸੂਰਤ ਔਰਤਾਂ ਨਾਲ 
ਸੰਭੋਗ ਕਰਕੇ ਉਹ ਮੂਰਖ ਕਾਮ ਦੀ ਤ੍ਰਿਪਤੀ ਕਰਨਾ ਲੋਚਦੇ ਸਨ। ਓਸੇ ਤਰ੍ਹਾਂ 
ਜਿਵੇਂ ਕੋਈ ਆਦਮੀ ਪਾਣੀ ਦੀ ਬਾਲਟੀ ਲੈ ਕੇ ਸਮੁੰਦਰ ਨੂੰ ਭਰਨਾ ਚਾਹੇ। 
ਆਪਣੀ ਸਭਾ ਵਿੱਚ ਬੈਠਕੇ ਉਹ ਆਪ ਤੋਂ ਛੋਟੇ ਰਾਜੇ ਤੇ ਸਾਮੰਤਾਂ ਤੋਂ ਮੱਥਾ 
ਟਿਕਵਾਉਂਦੇ ਸਨ। ਪਰ ਬਾਬਾ ਜੀ ਆਖਦੇ ਹਨ ਕਿ ਉਹਨਾਂ ਮੰਦ ਬੁੱਧੀ ਭੋਗੀ 
ਬਾਂਦਰਾਂ ਨੂੰ ਇਹ ਗਿਆਨ ਹੀ ਨਹੀਂ ਕਿ ਕਾਲ ਦਾ ਨਗਾਰਾ ਉਹਨਾਂ ਦੇ ਸੀਸ 
ਉੱਪਰ ਵੱਜ ਰਿਹਾ ਹੈ ਤੇ ਉਹਨਾਂ ਨੇ ਬਿਲਕੁਲ ਨੰਗੇ ਹੋ ਕੇ ਇਸ ਸੰਸਾਰ ਤੋਂ ਕੂਚ 
ਕਰਨਾ ਹੈ ਅਤੇ ਇਸਤੋਂ ਅੱਗੇ ਉਹ ਆਪਣੇ ਪ੍ਰਸਿੱਧ ਗ੍ਰੰਥ ਸ਼ੀ ਚੰਦਰ ਸਿਧਾਂਤ 
ਸਾਗਰ ਵਿੱਚ ਹੋਰ ਲਿਖਦੇ ਹਨ ਕਿ. 
“ਰੱਤ ਘਣੇ ਰਾਜੇ ਭਵ ਗਇ/ 
ਦੰਡ ਦੋਤਾ ਲਖ /ਨੈਰਧਨ ਪ੍ਰਾਣੀ ਬਾਟ ਪਾਰ ਨਗੀੱਆਰਤਾ ਕੋਇ# ਰਹਾਉ 
ਨਾਹ ਟੁਲੀਂ ਨੈਜ਼ ਗਹਿ ਠਾਠ ਬੈਠੇ ਆਲੇ ਨ# ਗਤ ਹੌਲੇ ਲਇ/ 
ਥਢੀੰ ਦੇਯ ਨਾ ਸੁਨ ਸਲਾਲਹਿ' ਧਰਮ ਗਲੋਂ ਧਨ ਅਗਰ ਲੋਇ” 
ਲਲ੍ਰੇ /ਵੇਚਨਤ ਨਡਰਨ ਗੋਲ ਕਰ ਨਨ ਰਤ ਘਥ ਆਹਾ ਸਲੋਇ/ 
ਏਵ ਸ਼ਥਾਪਨ ਪੁਂਵੇਲੀ ਆਲਾ ਸੱਤਯ ਵਾਟ ਗੰਨੇ ਪਖ ਓੰਡੀਇ% 
ਕੂੜ ਵਾਕਯ ਨੈਨ ਨਉਂਰ ਨਾ ਕਾਲੀ ਘਾ੫ /ਵਕਾਰ ਪੁਚੁਨੇ ਨ>/ 
ਕਾਲ ਰਾਤਨੀ /#ਆ&ੰ ਸਭ ਲੁਨੀਆਂ ਸੀ ਚੰਦਰ ਗਨ ਗੰਨੇ ਗੰਨੇ 5” 
(ਤਾੰ ਚੰਦਰ /ਨੈਧਾਂਤ ਸਾਗਰ? 
ਅਰਥਾਤ ਰਾਜੇ ਰਕਤ ਪੀਣੇ ਬਣੇ ਹੋਏ ਸਨ। ਨਿਰਧਨ ਦਲਿਤ ਕਿਸਾਨਾਂ 
ਨੂੰ ਦੰਡ ਦੇਕੇ ਉਹਨਾਂ ਤੋਂ ਜਬਰਨ ਟੈਕਸ ਵਸੂਲਣ ਵਾਲੇ ਹੋ _ਗਏ ਸਨ। 
ਸਮਰੱਥਾਵਾਨ ਸਾਧੂ, ਸੰਤ, ਜੋਗੀ ਜਨ ਲੋਕਾਂ ਦੇ ਘਰਾਂ ਵਿੱਚ ਛਿਪ ਕੇ ਦਿਨਕਟੀ 
ਕਰ ਰਹੇ ਸਨ। ਇਨਸਾਫ ਸਿਰਫ ਨਾ ਮਾਤਰ ਹੀ ਰਹਿ ਗਿਆ ਸੀ ਭਾਵ 
ਨਿਆਇ ਰਾਜਿਆਂ ਦੀ ਸਭਾ ਵਿੱਚ ਨਾ ਰਹਿ ਕੇ ਨਿਆਇ ਸ਼ਾਸਤਰੀਆਂ ਦੀਆਂ 
ਪੰਗਤੀਆਂ ਵਿੱਚ ਹੀ ਸ਼ੋਭਦਾ ਸੀ। ਧਰਮ ਪਤਾ ਨਹੀਂ ਕਿਧਰ ਚਲਾ ਗਿਆ। ਧਨ 
ਦੀ ਖਿੱਚ, ਪਕੜ, ਲਾਲਸਾ ਤੇ ਭੁੱਖ ਸ਼ਿਖਰਾਂ ਤੱਕ ਵਧ ਗਈ ਸੀ। ਝੂਠੇ ਲੋਕ 
ਨਿਰਭੈ ਹੋ ਕੇ ਘੁੰਮ ਫਿਰ ਰਹੇ ਸਨ। ਦੁਸਟ ਤੇ ਹਿੰਸਕ ਖਲ ਮਨੁੱਖ ਦਿਨ ਰਾਤ 
ਹਿੰਸਾ ਵਿੱਚ ਲੱਗੇ ਹੋਏ ਸਨ।ਦੇਵ ਅਸਥਾਨਾਂ ਵਿੱਚ ਮਾਇਆ ਦਾ ਹੀ ਬੋਲਬਾਲਾ 
ਸੀ। ਸੱਚਾਈ ਖੰਭ ਲਾਕੇ ਉੱਡ ਗਈ ਸੀ। ਮਿੱਥਿਆ ਭਾਸ਼ਣ ਤੋ' ਬਿਨਾਂ ਕਿਧਰੇ ਵੀ 
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ਗੁਜ਼ਾਰਾ ਨਹੀਂ ਸੀ। ਚਾਰੀ` ਪਾਸੀ' ਪਾਪ ਦਾ ਹੀ ਬੋਲਬਾਲਾ ਸੀ। ਦੁਨੀਆਂ ਵਿੱਚ 
ਕਾਲਰਾਤਰੀ ਛਾਈ ਹੋਈ ਸੀ। ਧਰਮ ਦਾ ਚੰਦਰਮਾ ਕਿਤੇ ਕਿਤੇ ਚਮਕ ਤਾਂ 
ਦਿਖਾਉਂਦਾ ਸੀ ਪਰ ਆਮ ਤੌਰ ਉੱਪਰ ਚੰਦਾ ਮਾਮਾ ਵੀ ਅੰਡਰਗਰਾਊਂਡ ਹੀ 
ਰਹਿੰਦੇ ਸਨ। ਜਨਤਾ ਦਾ ਰਖਵਾਲਾ ਕੋਈ ਨਹੀਂ। ਸੋਚਣ ਵਿਚਾਰ ਦੀ ਕਿਸੇ ਨੂੰ 
ਫੁਰਸਤ ਨਹੀਂ। ਰਿਸ਼ਵਤ ਦੇਕੇ ਵਿਰੋਧੀ ਲੋਕ ਲੁੱਟ ਰਹੇ ਸਨ। ਇਸ ਸਾਰੇ ਕੁਝ ਤੋੱ 
ਖੁੰਨਸ ਖਾ ਕੇ ਹੀ ਬਾਬਾ ਜੀ ਨੇ ਇੱਕ ਮਹਾਨ ਵਿਰਕੱਤ ਸਾਧੂ ਹੁੰਦਿਆਂ ਹੋਇਆਂ 
ਇਹ ਨੀਚੇ ਲਿਖਿਆ ਪਦ ਪੜ੍ਹਿਆ : 

“ਨੋਯ# ਥ/ਮਨ ਆ੫ ੫ਭਡ' ਦੁਸ਼ਟਨ ਹਨ ਆਗਂ/ 

ਨ ਕੀਏ ਲਨ ਦਰਜਨਾ ਨਨ ਸੱਤ ਓਲਾਨੰ9 

#ੱਤਨ ਨਾ ਨ/ਨੇ' ਗਰਮ ਤੇ ਨਗਨ ਸਾਠੇ/ 

ਹਾਨ# ,ਨੈਨਾ ਨਰ ਆਧੌਨਤਾੰਂ ਨੂਭ ਕਠਮ ੈਸਾਨੰ# ਰਹਾੰ# 

ਨੱਤ ਸੱਤ ਨਾ ਨ ਨਠਆ ਲੱਨ ਰੰਨ %ਥਾਨ/ 

/ਲੇਨਾਂ ਲਧ ਨ7ਨੇ' ਰਾਲਯ ਗਹਿ ਕਾਤਰ ਕਤਰਾਨੰ# 

ਰਾਨੇ ਹਰਨ ਤੇ /ਲੈਨਾਂ ਭਵ ਆਧਰਨਮ ਗਾਰੰ/ 

ਸਾਂਚੰਦਰ /#ਹ ਨਲ ਕਤ ਸ਼ਾਰੰਨਸ਼ਰ ਧਾਠੌ# ” 

(ਾੀਲੰਦਨ /ਨੈਧਾਂਤ ਸਾਗਰ? 

ਭਾਵ ਖੁਦ ਪ੍ਰਮੇਸ਼ਵਰ ਨੇ ਹੀ ਇਹ ਨਿਯਮ ਥਾਪਿਆ ਹੈ ਕਿ ਹੈ ਕਿ ਜੋਂ 
ਲੋਕ ਆਪਣੀ ਦੁਸ਼ਟਤਾਈ ਨਾਲ ਨਿਰਅਪਰਾਧ ਜਨਤਾ ਨੂੰ ਅਤੇ ਸਾਧੂਆਂ ਨੂੰ ਦੁਖੀ 
ਕਰਦੇ ਹਨ ਉਹਨਾਂ ਦਾ ਵਿਨਾਸ਼ ਕਰ ਦੇਣਾ ਚਾਹੀਦਾ ਹੈ ਕਿਉਂਕਿ ਜੇ ਜਗਤ ਵਿੱਚ 
ਸਾਧੂ ਸੰਤ ਹੀ ਨਾ ਰਹੇ ਤਾਂ ਧਰਮ ਦੀ ਮਰਯਾਦਾ ਕਾਇਮ ਨਹੀਂ ਰਹਿ ਸਕਦੀ ਤੇ 
ਜੇ ਧਰਮ ਨਾ ਰਿਹਾ ਤਾਂ ਮਨੁੱਖ ਸ਼ੁੱਭ ਕਰਮਾਂ ਨੂੰ ਤਿਆਗ ਕੇ ਨਰਕ ਸਰੂਪੀ 
ਅਧੋਗਤੀ ਨੂੰ ਜ਼ਰੂਰ ਪ੍ਰਾਪਤ ਹੋਵੇਗਾ। ਤੀਜੇ ਪਦ ਵਿੱਚ ਉਹ ਬਹੁਤ ਹੀ ਚਮਤਕਾਰੀ 
ਗੱਲ ਆਖਦੇ ਹਨ ਕਿ ਜਤ ਸਤ ਤੋਂ ਬਗੈਰ ਕੋਈ ਸੂਰਮਾ ਜੰਗ ਦੇ ਅਖਾੜੇ ਨੂੰ ਨਹੀ 
ਜਿੱਤ ਸਕਦਾ ਤੇ ਯੁੱਧ ਕੀਤੇ ਬਿਨਾਂ ਕੋਈ ਕਾਇਰ ਪੁਰਸ਼ ਰਾਜ ਨਹੀਂ ਕਰ 
ਸਕਦਾ। ਅੱਗੇ ਚੌਥੇ ਤੇ ਆਖਰੀ ਪਦ ਵਿੱਚ ਆਪ ਫੁਰਮਾਉਂਦੇ ਹਨ ਕਿ ਜੇ ਰਾਜੇ 
ਧਰਮੀ ਨਾ ਹੋਣਗੇ ਤਾਂ ਸਾਰਾ ਸੰਸਾਰ ਹੀ ਅਧਰਮੀ ਹੋ ਜਾਵੇਗਾ। ਅੰਤ ਵਿੱਚ 
ਭਗਵਾਨ ਵਿਸ਼ਨੂੰ ਜੀ ਨੂੰ ਪ੍ਰਾਰਥਨਾ ਕਰਦੇ ਹਨ ਕਿ ਹੇ ਮਹਾਰਾਜ! ਹੁਣ ਸਮਾਂ ਆ 
ਗਿਆ ਹੈ ਕਿ ਆਪ ਆਪਣੇ ਪ੍ਰਸਿੱਧ ਸ਼ਾਰੰਗ ਨਾਮ ਦੇ ਧਨੁਸ਼ ਨੂੰ ਧਾਰਨ ਕਰਕੇ 
ਇਹਨਾਂ ਮਲੇਛਾਂ ਦਾ ਨਾਸ਼ ਕਰੋਂ। 
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ਸੋ ਇਸ ਪ੍ਰਕਾਰ ਦੇ ਮਹਾਨ ਸੁਧਾਰਕ, ਦਾਰਸ਼ਨਿਕ, ਯੋਗੀਰਾਜ, 
ਯੁੱਗਚਿੰਤਕ, ਰਾਜਸੀ, ਧਾਰਮਿਕ ਤੇ ਸਾਮਾਜਿਕ ਤੱਤਾਂ ਦੇ ਪੂਰਨ ਗਿਆਤਾ, ਝੂਠੇ 
ਆਡੰਬਰਾਂ ਦੇ ਮੁੱਢ ਤੋਂ ਹੀ ਵਿਰੋਧੀ, ਦੁਸ਼ਟ, ਸ਼ਾਸਕ ਤੇ ਸ਼ੋਸ਼ਕ ਲੋਕਾਂ ਨੂੰ ਝਾੜ 
ਵਾਲੇ, ਰਾਣਾ ਪ੍ਰਤਾਪ, ਭਾਮਾ ਸ਼ਾਹ, ਸਮਰਥ ਗੁਰੂ ਰਾਮਦਾਸ, ਤੇ ਮੀਰੀ ਪੀਰੀ ਦੇ 
ਨੂੰ ਹਥਿਆਰਬੰਦ ਲੜਾਈ ਦੀ ਪ੍ਰੇਰਨਾ ਕਰਨ ਵਾਲੇ, ਸੱਚੀਆਂ ਸੁੱਚੀਆਂ ਕਰਾਂਤੀਆਂ 
ਦੇ ਜਨਮ ਦਾਤਾ, ਭਗਵਾਨ ਸ਼ੀ ਚੰਦਰ ਜੀ ਮਹਾਰਾਜ ਦੀ ਬਾਣੀ ਇਹ “ਮਾਤਰਾ 
ਸ਼ਾਸਤਰ? ਹੈ। ਜਿਸ ਵਿੱਚ ਦਾਰਸ਼ਨਿਕ,ਸਾਮਾਜਿਕ, ਸੱਭਿਆਚਾਰਕ,ਰਾਜਨੀਤਿਕ, 
ਸਾੰਸਕ੍ਰਿਤਿਕ ਆਦਿ ਸਮੂਹ ਵਿਸ਼ਿਆਂ ਨੂੰ ਲੈ ਕੇ ਤਿੱਖੀ ਤਰਕ ਸ਼ੈਲੀ ਅਤੇ ਪ੍ਰਸ਼ਨ 
ਉੱਤਰ ਆਤਮਕ ਵਿਧੀ ਨਾਲ ਪਰਖ ਤੇ ਪੜਚੋਲ ਕੀਤੀ ਗਈ ਹੈ। ਇਹ “ਮਾਤਰਾ 
ਹਨ। ਜਿੰਨ੍ਹਾਂ ਦੀ ਭਾਵ ਆਤਮਕਤਾ ਇਤਨੀ ਗਹਿਰ ਗੰਭੀਰ, ਗੂੜ੍ਹ ਅਤੇ ਰਹੱਸ 
ਆਤਮਕ ਹੈ ਜਿਸਦੀ ਵਿਆਖਿਆ ਕਰਨਾ ਮੇਰੇ ਵਰਗੇ ਅਨਜਾਣ ਆਦਮੀ ਲਈ 
ਇੱਕ ਬਾਲ ਸੁਲਭ ਕੌਤਕ ਤੋਂ ਵੱਧ ਹੋਰ ਕੁਝ ਵੀ ਨਹੀਂ। ਪਰ ਜਿਵੇ ਆਪਣੇ 
ਮਨ ਮਾਨਸ ਦੇ ਪਰਮਹੰਸ ਬਾਬਾ ਜੀ ਆਪਣੇ ਚਰਨਾਂ ਉੱਪਰ ਭੇਟ ਕੀਤੇ ਮੇਰੇ ਇਹ 
ਸ਼ਰਧਾ ਸੁਮਨ ਵੀ ਸਵੀਕਾਰ ਕਰ ਲੈਣ। ਇਸ ਅਨੁਵਾਦ ਦੀ ਪ੍ਰੇਰਨਾ ਦਾਸ ਨੂੰ 
ਵਰਤਮਾਨ ਯੁੱਗ ਦੇ ਪਰਉਪਕਾਰੀ ਸਾਧੂ, ਉੱਤਮ ਸ਼੍ਰੇਣੀ ਦੇ ਗੁਰੂ ਸਿੱਖ, ਗੁਰੂ ਭਗਤ 
ਤੇ ਬਾਬਾ ਸ਼੍ਰੀ ਚੰਦ ਜੀ ਨੂੰ ਤਨ, ਮਨ ਤੇ ਧਨ ਤੋਂ ਸਮਰਪਿਤ ਸੱਚੇ ਸੇਵਕ, ਉਦਾਸੀ 
ਭੇਖ ਦੇ ਅਨਮੋਲ ਰਤਨ, ਕਰਮਨ ਸ਼ਿਰੋਮਣੀ, ਪ੍ਰਸੰਨ ਚਿੱਤ, ਭਗਤ ਹਿਰਦੇ, 
ਨਿਮਰਤਾ ਦੀ ਮੂਰਤ, ਸਾਧੂ ਮਾਤਰ ਦੇ ਪ੍ਰੇਮੀ, ਸਮ ਦ੍ਰਿਸ਼ਟੀ ਦੇ ਸੁਆਮੀ ਸ਼੍ਰੀਮਾਨ 
ਸੰਤ ਬਾਬਾ ਗੁਰਵਿੰਦਰ ਸਿੰਘ ਜੀ ਸ਼੍ਰੀ ਬ੍ਰਹਮ ਅਖਾੜਾ ਮਾਂਡੀ ਦੇ ਸੰਸਥਾਪਕ ਤੇ 
ਸੰਚਾਲਕ ਹੋਰਾਂ ਨੇ ਕੀਤੀ ਹੈ।ਧੰਨ ਧੰਨ ਬਾਬਾ ਸ਼੍ਰੀ ਚੰਦਰ ਜੀ ਆਪਣੇ ਭਗਤਾਂ 
ਉੱਪਰ ਅਜਿਹੀ ਕ੍ਰਿਪਾ ਦੀ ਰੂਹਾਨੀ ਵਰਖਾ ਕਰਨ ਕਿ ਉਹਨਾਂ ਦੀ ਇਸ ਮਹਾਨ 
ਰਤਨਾਕਰ ਸਰੂਪ ਰਚਨਾ “ਮਾਤ੍ਰਾ ਸ਼ਾਸਤਰ” ਦੀ ਵਿਆਖਿਆ ਦੇ ਲਿਖਣ, 
ਵਿਚਾਰਨ, ਪੜ੍ਹਨ, ਸ਼ਰਵਣ ਕਰਨ ਤੇ ਜੀਵਨ ਵਿੱਚ ਧਾਰਨ ਦੇ ਅਸੀ ਯੋਗ ਹੋ 
ਸਕੀਏ ਤੇ ਸਾਡੇ ਲੋਕ ਤੇ ਪ੍ਰਲੋਕ ਦੋਵੇਂ ਸੁਹੇਲੇ ਹੋ ਜਾਣ। ਜਿਸ ਲਈ ਮੈਨੂੰ ਸਾਰੇ ਹੀ 
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ਸਾਧੂ, ਵਿਚਾਰਕ, ਸਾਧਕ, ਵਿਦਵਾਨ ਸਮਾਜ ਤੇ ਉਦਾਸੀ ਪੰਥ ਦੇ ਤੱਤਵੇਤਾ, 
ਤਪੱਸਵੀ ਮਹਾਂਪੁਰਸ਼ਾਂ ਦੀ ਅਸੀਸ ਦੀ ਲੋੜ ਹੈ 

ਮੈਨੂੰ ਇਹ ਗੱਲ ਸਵੀਕਾਰ ਕਰਨ ਵਿੱਚ ਬਹੁਤ ਹੀ ਮਾਣ ਮਹਿਸੂਸ ਹੋਂ 
ਰਿਹਾ ਹੈ ਕਿ ਪਰਮ ਸਤਿਕਾਰ ਯੋਗ ਸ਼੍ਰੀਮਾਨ ਮਹੰਤ ਸਵਾਮੀ ਅਨੰਤਾਨੰਦ ਜੀ 
ਅਖਾੜਾ ਸੰਗਲ ਵਾਲਾ ਅੰਮ੍ਰਿਤਸਰ ਅਤੇ ਪਰਮ ਆਦਰਨੀਯ ਸ਼੍ਰੀਮਾਨ ਸਵਾਮੀ 
ਸ਼ਾਂਤਾਨੰਦ ਜੀ ॥.& ॥.!- ਮਹਾਂਮੰਡਲੇਸ਼ਵਰ ਜਲੰਧਰ ਹੋਰੀ' ਜੇ ਮੈਨੂੰ ਇਸ ਮਾਤਰਾ 
ਬਾਣੀ ਸੰਬੰਧੀ ਆਪਣੇ ਪਾਸੇ ਉੱਚ ਕੋਟੀ ਦੀ ਸਾਹਿਤ ਸਮੱਗਰੀ ਨਾ ਪ੍ਰਦਾਨ ਕਰਦੇ 
ਤਾਂ ਇਹ ਮਾਤਰਾ ਬਾਣੀ ਦੀ ਵਿਆਖਿਆ ਇਤਨੀ ਖੂਬਸੂਰਤ ਨਾ ਬਣ ਸਕਦੀ 
ਜਿਸ ਪ੍ਰਕਾਰ ਦੀ ਅੱਜ ਇਹ ਆਪ ਦੇ ਹੱਥਾਂ ਵਿੱਚ ਹੈ। ਇਸਤੋਂ ਬਿਨਾਂ ਮੈਂ ਇਸ 
ਵਿਸ਼ੇ ਦੇ ਧੁਰੰਦਰ ਵਿਦਵਾਨ ਅਤੇ ਵਿਆਖਿਆਕਾਰ ਸਵਾਮੀ ਯੋਗਿੰਦਰਾਨੰਦ ਜੀ 
ਹਰੀਦੁਆਰ, ਸਤਿਕਾਰਯੋਗ ਮਹਾਂਮੰਡਲੇਸ਼ਵਰ ਸਵਾਮੀ ਈਸ਼ਵਰ ਦਾਸ ਜੀ 
ਸ਼ਾਸਤਰੀ ਜਲੰਧਰ, ਡਾ. ਮਨਮੋਹਣ ਸਹਿਗਲ ਜੀ, ਡਾ. ਵਿਸ਼ਨੂੰ ਦੱਤ ਜੀ ਰਾਕੇਸ਼, 
ਪਰਮ ਸਨਮਾਨ ਯੋਗ ਮਹਾਂਮੰਡਲੇਸ਼ਵਰ ਸਵਾਮੀ ਗੋਪਾਲ ਮੁਨੀ ਜੀ ਉਦਾਸੀਨ, ਸ਼੍ਰੀ 
ਜੀਵਨ ਪ੍ਰਕਾਸ਼ ਜੀ ਜੀਵਨ, ਸ਼੍ਰੀ ਕ੍ਰਿਸ਼ਨ ਲਾਲ ਜੀ ਸ਼ਰਮਾ ਸੂਦਨ ਆਦਿ 
ਮਹਾਂਨੁਭਾਵ ਸੱਜਣਾਂ ਦਾ ਧੰਨਵਾਦ ਕਰਨਾ ਵੀ ਆਪਣਾ ਪਰਮ ਕਰਤੱਵਯ ਸਮਝਦਾ 
ਹਾਂ ਜਿੰਨ੍ਹਾਂ ਦੇ ਲਿਖੇ ਪਰਮ ਉੱਜਲ ਗ੍ਰੰਥਾਂ ਨੇ ਮੇਰਾ ਥਾਂ ਪੁਰ ਥਾਂ ਮਾਰਗ ਦਰਸ਼ਨ 
ਕੀਤਾ। 

ਜਿਵੇਂ ਕਿ ਆਪ ਸਭ ਨੂੰ ਪਤਾ ਹੈ ਕਿ ਇਸ ਸੰਸਾਰ ਵਿੱਚ ਕੋਈ ਵੀ 

ਕਾਰਜ ਕਿਸੇ ਮਾਧਯਮ ਜਾਂ ਵਿਚੋਲੇ ਤੋ ਬਿਨਾਂ ਨਹੀ ਹੋ ਸਕਦਾ। ਏਸੇ ਪ੍ਰਕਾਰ 
ਇਸ ਗ੍ਰੰਥ ਰਚਨਾ ਦੇ ਸੰਪਰਕ ਸੂਤਰਧਾਰ ਸ਼੍ਰੀਮਾਨ ਸੰਤ ਬਾਬਾ ਗੁਰਮੇਲ ਸਿੰਘ ਜੀ 
ਨਾਨਕਸਰ ਵਾਲੇ ਜੇ ਸੰਤ ਗੁਰਵਿੰਦਰ ਸਿੰਘ ਹੋਰਾਂ ਨੂੰ ਮੇਰੀ ਦੱਸ ਨਾ ਪਾਉਂਦੇ ਤਾਂ ਹੋ 
ਸਕਦਾ ਸੀ ਮੈਨੂੰ ਇਹ ਸੇਵਾ ਕਰਨ ਦਾ ਮੌਕਾ ਹੀ ਨਾ ਮਿਲਦਾ। 

ਇਸਤੋਂ` ਬਿਨਾਂ ਜਿੰਨ੍ਹਾਂ ਮਹਾਂਪੁਰਖਾਂ ਨੇ ਇਸ ਕਾਰਜ ਵਿੱਚ ਮੈਨੂੰ ਹਰ 
ਪ੍ਰਕਾਰ ਨਾਲ ਉਤਸ਼ਾਹਿਤ ਕਰਨ ਦਾ ਮਹਾਨ ਉਪਰਾਲਾ ਕੀਤਾ ਉਹਨਾਂ ਦੇ ਪਵਿੱਤਰ 
ਨਾਮ ਲਿਖਣੇ ਵੀ ਮੇਰੇ ਲਈ ਸੁਭਾਗਸ਼ਾਲੀ ਹੋਣਗੇ। ਜਿਵੇਂ ਸ਼੍ਰੀਮਾਨ ਸਵਾਮੀ 
ਸੱਚਿਦਾਨੰਦ ਜੀ ਗੁਰਮਾਂ ਵਾਲੇ, ਮੇਰੇ ਅਭਿੰਨ ਆਤਮ ਸਰੂਪ ਸ਼੍ਰੀਮਾਨ ਸੰਤ ਜਗਰੂਪ 
ਸਿੰਘ ਜੀ ਠਾਠ ਬੇਗਮਪੁਰਾ ਨਾਨਕਸਰ, ਸ਼ੀਮਾਨ ਸੰਤ ਅਰਜੁਨ ਸਿੰਘ ਜੀ 
ਗਿਆਰਵੀ' ਵਾਲੇ ਦੌਧਰ, ਬਾਬਾ ਲਖਵੀਰ ਸਿੰਘ ਜੀ ਵੱਡਾ ਡੇਰਾ ਦੌਧਰ ਅਤੇ ਮੈਨੂੰ 
ਵੱਡੇ ਭਾਈ ਦੇ ਸਨਮਾਨ ਨਾਲ ਸੰਬੋਧਨ ਕਰਨ ਵਾਲੇ ਸੰਤ ਜਗਜੀਤ ਸਿੰਘ ਜੀ 
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ਲੋਪੋ। ਇਸ ਨਾਚੀਜ਼ ਨੂੰ ਸਾਡੇ ਸਵਾਮੀ ਜੀ ਆਖਣ ਵਾਲੇ ਪਰਮ ਪੂਜਨੀਕ ਸ਼੍ਰੀਮਾਨ 
ਸਵਾਮੀ ਪਰਮਾਨੰਦ ਜੀ ਜੰਡਿਆਲਾ ਗੁਰੂ ਕਾ। 
ਸਨਮਾਣ ਦੇਣ ਵਾਲੇ ਸ਼੍ਰੀਮਾਨ ਸੰਤ ਹਰਨਾਮ ਸਿੰਘ ਜੀ ਖਾਲਸਾ ਮੁਖੀ ਦਮਦਮੀ 
ਟਕਸਾਲ ਚੌਂਕ ਮਹਿਤਾ ਅਤੇ ਗਿਆਨੀ ਗੁਰਮੀਤ ਸਿੰਘ ਜੀ ਖੋਸਾ ਕੋਟਲਾ ਆਦਿ 
ਸਾਰੇ ਹੀ ਸਤਿਪੁਰਖ ਮੇਰੇ ਆਦਰ ਅਤੇ ਸਨਮਾਨ ਦੇ ਯੋਗ ਹਨ। 
ਇਸਤੋਂ ਅੱਗੇ ਮੈਂ ਆਪਣੇ ਹੋਣਹਾਰ ਨਵਯੁਵਕ, ਵਿਦਵਾਨ ਸਪੁੱਤਰ 
ਗੁਰੂਦੱਤ ਸਿੰਘ ਕੌਸ਼ਲ ਨੂੰ ਵੀ ਉਸਦਾ ਬਣਦਾ ਆਸ਼ੀਰਵਾਦ ਜ਼ਰੂਰ ਦੇਣਾ ਚਾਹਾਂਗਾ 
ਕਿਉਂਕਿ ਉਸਨੇ ਆਪਣੀ ਉੱਚ ਵਿੱਦਿਆ ਪ੍ਰਾਪਤੀ ਦੇ ਸਮੇਂ ਵਿੱਚੋਂ ਸਮਾਂ ਕੱਢਕੇ, 
ਆਪਣੇ ਸੁੱਖ ਅਰਾਮ ਨੂੰ ਤਿਆਗ ਕੇ ਜਿੱਥੇ ਮੇਰੇ ਲਈ ਡੰਗੋਰੀ ਦਾ ਕੰਮ ਕੀਤਾ 
ਓਥੇ ਇਸ ਰਚਨਾ ਦੇ ਲਿਖਣ, ਸੰਸ਼ੋਧਨ ਅਤੇ ਟਾਈਪ ਕਰਨ ਵਿੱਚ ਵੀ ਉਸਨੇ 
ਅਣਥੱਕ ਮਿਹਨਤ ਕੀਤੀ ਹੈ। ਧੰਨ ਧੰਨ ਬਾਬਾ ਸ਼੍ਰੀ ਚੰਦ ਜੀ ਉਸਨੂੰ ਲੰਬੀ ਉਮਰ 
ਤੇ ਮਹਾਂਮੇਧਾ ਸੰਪੰਨ ਗਿਆਨ ਪ੍ਰ ਦਾਨ ਕਰਨ। 
ਪਬਲੀਕੇਸ਼ਨਜ਼ ਨੂੰ ਵੀ ਆਪਣੇ ਦਿਲ ਦੀਆਂ ਗਹਿਰਾਈਆਂ “ਚੋਂ ਅਸੀਸਾਂ ਆਖਦਾ 
ਹਾਂ ਕਿ ਜਿਵੇਂ ਉਹਨਾਂ ਨੇ ਹੁਣ ਤੱਕ ਮਾੰ ਬੋਲੀ ਪੰਜਾਬੀ ਦੇ ਗੁਲਸ਼ਨ ਨੂੰ ਅਨੇਕ 
ਕੀਮਤੀ ਗੁਲਦਸਤਿਆਂ ਨਾਲ ਸਜਾਇਆ ਹੈ। ਏਸੇ ਤਰ੍ਹਾਂ ਪ੍ਰਮਾਤਮਾ ਕਰੇ ਉਹ 
ਅੱਗੇ ਤੋਂ ਵੀ ਇਸ ਸੇਵਾ ਨੂੰ ਵਧੇਰੇ ਪਿਆਰ ਅਤੇ ਲਗਨ ਨਾਲ ਕਰਦੇ ਰਹਿਣ। 
ਮੇਰੇ ਪਿਆਰੇ ਪਾਠਕ ਗਣ! ਜੇ ਸੱਚ ਪੁੱਛੋ ਤਾਂ ਸਭ ਤੋਂ ਵੱਧ ਪਿਆਰ ਸਤਿਕਾਰ 
ਤਾਂ ਮੈਂ ਆਪ ਸਾਰਿਆਂ ਦਾ ਹੀ ਕਰਨਾ ਚਾਹੁੰਦਾ ਹਾਂ ਪਰ ਸ਼ਬਦਾਂ ਦੀ ਆਪਣੀ 
ਸੀਮਾ ਹੈ। ਇਸ ਕਰਕੇ ਮੈਂ ਆਪਣੀਆਂ ਸਾਰੀਆਂ ਦਿਲੀ ਭਾਵਨਾਵਾਂ ਨੂੰ ਇਸ 
ਲੇਖਨੀ ਦੇ ਘੇਰੇ ਵਿੱਚ ਲੈ ਕੇ ਆਉਣ ਤੋਂ ਅਸਮਰੱਥ ਹਾਂ। ਆਸ ਹੈ ਆਪ ਦਾ 
ਸਨੇਹ, ਸੁਹਿਰਦਤਾ ਏਸੇ ਤਰ੍ਹਾਂ ਇਸ ਸੇਵਕ ਲਈ ਬਣਿਆ ਰਹੇਗਾ। 
ਬਾਬਾ ਜੀ ਦੇ ਚਰਨਾਂ ਦੀ ਧੂੜ, 
ਸਵਾਮੀ ਬ੍ਰਹਮਦੇਵ “ਉਦਾਸੀ” 
ਮੋਬ:94173-57552 
ਮਿਤੀ:-21-6-2009 
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“ਕਹ ਨੇ ਭਾਲ/” 

“(ਕੋਸ਼ ਨੇ ੭ਡਆ ਕੋਸ ਨੇ ਡਾਇਨਾ 
/ਕਸ਼ ਕਾ ਭੇੱਨਿਆ ਨਰਠੀੰ %7ਲਆਾ$ 
#ਾ/ਤਡਰ ੭/ਡਆ ਲੋਲ ੭ਡਾ/ਇਆਾ/ 


16 ੯ 


ਹਰ ਕਾ ਨੇਲਆ ਨਗਗੀੰਂ ਆਇਆ ” 


ਭਗਵਾਨ ਸ਼੍ਰੀ ਚੰਦਰ ਜੀ ਮਹਾਰਾਜ ਦੀ ਗਤੀ ਸਰਵ ਤੰਤਰ ਸੁਤੰਤਰ 
ਸੀ। ਹੱਥ ਉੱਪਰ ਰੱਖੇ ਹੋਏ ਔਲੇ ਸਮਾਨ ਉਹਨਾਂ ਨੂੰ ਸਮੂਹ ਸ਼ਾਸਤਰਾਂ ਦੇ ਭਾਵ 
ਹਰ ਵੇਲੇ ਸਪੱਸ਼ਟ ਹਾਜ਼ਰ ਰਹਿੰਦੇ ਸਨ ਇਸ ਤੋਂ ਬਿਨਾਂ ਉਹ ਜਲ ਥਲ ਧਰਤੀ 
ਆਕਾਸ਼ ਜਿੱਥੇ ਚਾਹੁਣ ਜਦੋ ਚਾਹੁਣ ਆ ਜਾ ਸਕਦੇ ਸਨ ਸਿੱਖ ਧਰਮ ਦੇ ਪ੍ਰਸੰਧਿ 
ਗ੍ਰੰਥ ਸ਼੍ਰੀ ਗੁਰ ਪ੍ਰਤਾਪ ਸੂਰਜ ਪ੍ਰਕਾਸ਼ ਦੀ ਜਿਲਦ ੫ ਦੇ ਅੰਸੂ ੬ ਦੇ ਪੰਨਾ ੩੨੯ 
ਉੱਪਰ ਕਵੀ ਚੂੜਾਮਣੀ ਭਾਈ ਸੰਤੋਖ ਸਿੰਘ ਜੀ ਲਿਖਦੇ ਸਨ ਕਿ ਆਪ ਜੀ ਦੀ 
ਬਿਰਤੀ ਨਿੱਤ ਨਿਰੰਤਰ ਜੋਗ ਅਰੂੜ ਰਹਿੰਦੀ ਸੀ। ਜਿਸਦਾ ਆਸ਼ਯ ਗੂੜ੍ਹ ਤੇ ਰਸ 
ਅਗੰਮੀ ਸੀ। ਉਹਨਾਂ ਨੂੰ ਉਸ ਦੁਨੀਆਂ ਵਿੱਚ ਚਮਕਾਂ ਚਮਕਾਉਂਦੀ ਤੇ ਕਾਮ ਕ੍ਰੋਧ 
ਦੀਆਂ ਲਹਿਰਾਂ ਲਹਿਰਾਉਂਦੀ ਜੜ੍ਹ ਚੇਤਨ ਮਾਇਆ ਦਾ ਕੋਈ ਵਿਕਾਰ ਸਪਰਸ਼ 
ਨਹੀ ਕਰ ਸਕਦਾ ਸੀ ਉਹ ਭੀਸ਼ਮ ਪਿਤਾਮਾ ਸਮਾਨ ਅਖੰਡ ਬ੍ਰਮਚਾਰੀ ਤੇ ਅਨੰਤ 
ਸ਼ਕਤੀਆਂ ਦੇ ਸੁਆਮੀ ਸਨ ਮਿਰਤੂ ਉਹਨਾਂ ਦੇ ਅਧੀਨ ਸੀ। ਆਯੁ ਵਿਸ਼ਾਲ ਤੇ 
ਚੰਦਰਮਾ ਵਰਗੀ ਦੁੱਧ ਚਿੱਟੀ ਚਾਨਣੀ ਵਰਗੀ ਸਰੀਰ ਦੀ ਛਟਾ ਕਰੋੜਾਂ ਕਰੋੜਾਂ 
ਸੂਰਜਾਂ ਵਰਗਾ ਪ੍ਰਕਾਸ਼ ਉਹਨਾਂ ਦੇ ਮੱਥੇ ਉੱਪਰ ਚਮਕਦਾ ਸੀ ਭਾਵ ਉਹ ਨੂਰੋ ਨੂਰ 
ਕਿਸੇ ਮਹਾਂਨੂਰ ਦੇ ਮੁਜੱਸਮੇ ਸਨ। ਇਸ ਪ੍ਰਖਾਰ ਦੇ ਦਿੱਬ ਰੂਪ ਧਾਰੀ ਬਾਬਾ ਜੀ 
ਇੱਕ ਦਿਨ ਹਿਮਾਚਲ ਪਹਾੜ ਦੀਆਂ ਬਰਫੀਲੀਆਂ ਚੋਟੀਆਂ ਦੇ ਮਨੋਹਾਰੀ ਦਿਸ਼ਾਂ 
ਦੇ ਦਰਸ਼ਨ ਕਰਦੇ ਗਗਨ ਮੰਡਲਾਂ ਵਿੱਚ ਵਿਚਰ ਰਹੇ ਸਨ ਅਤੇ ਵੇਖ ਰਹੇ ਸਨ ਕਿ 
ਕਿਸੇ ਪਾਸੇ ਦੇਵ ਨਦੀ ਗੰਗਾ ਧਰਤੀ ਨੂੰ ਪਵਿੱਤਰ ਕਰਨ ਵਾਸਤੇ ਅਤੇ ਆਪਣੇ 
ਪਰਮ ਪ੍ਰੀਤਮ ਸਾਗਰ ਨੂੰ ਮਿਲਣ ਵਾਸਤੇ ਵਹਿ ਰਹੀ ਹੈ। ਹੰਸ ਵਾਹਿਨੀ ਵਿੱਦਿਆ 
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ਦਾਤਾ ਸਰਸਵਤੀ ਨਦੀ ਉਸਦਾ ਸਾਥ ਦੇ ਰਹੀ ਹੈ। ਕ੍ਰਿਸ਼ਨ ਪਿਆਰੀ ਸੂਰਜ 
ਕੰਨਿਆ ਕਾਲਿੰਦੀ ਭਾਵ ਯਮੁਨਾ ਵੀ ਪ੍ਰਿਥਵੀ ਨੂੰ ਸਰਸਬਜ਼ ਕਰਨ ਵਾਸਤੇ 
ਧਰਾਤਲ ਦੇ ਸਨਮੁਖ ਹੋਈ ਮਥੁਰਾ ਗੋਕੂਲ ਵ੍ਰੰਦਾਵਣ ਦੇ ਚਰਨ ਪਰਸਣ ਲਈ 
ਨੱਠੀ ਜਾ ਰਹੀ ਹੈ। ਇਹਨਾਂ ਪਵਿੱਤਰ ਨਦੀਆਂ ਦਾ ਹੇਠਾਂ ਵੱਲ ਵਹਿੰਦਾ ਪ੍ਰਵਾਹ 
ਇੱਹ ਸਿੱਧ ਕਰ ਰਿਹਾ ਸੀ ਕਿ ਜਿਵੇਂ ਜਲ ਨੀਂਵੇ ਪਾਸੇ ਨੂੰ ਵਗ ਰਿਹਾ ਹੈ ਏਂਵੇ 
ਜਤ ਸਤ ਧੀਰਜ ਸੰਜਮ, ਬੁੱਧ ਵਿਵੇਕ,ਖਿਮਾ ਸੰਤੋਖ ਆਦਿ ਗੁਣ ਵੀ ਨਿਮਰਤਾ 
ਸੰਪੰਨ ਮਹਾਂਪੁਰਖਾਂ ਵੱਲ ਸੁਭਾਵਿਕ ਹੀ ਦੌੜੇ ਜਾਂਦੇ ਹਨ। ਭਗਵਾਨ ਸ਼ੀ ਚੰਦਰ ਜੀ 
ਦੇਖ ਰਹੇ ਸਨ ਕਿ ਮੁਨੀਆਂ ਦੇ ਮਨ ਵਰਗੇ ਦਿੱਥ ਮੋਤੀਆਂ ਦੇ ਪੁੰਜ ਸਮਾਨ ਪੁੰਨਾਂ 
ਦੇ ਚਿੱਟੇ ਰੰਗ ਵਰਗੇ ਸਰੋਵਰਾਂ ਦੇ ਜਲ ਪਹਾੜੀ ਧਰਤੀ ਦੇ ਵਿਹੜੇ ਨੂੰ ਅਲੰਕ੍ਰਿਤ 
ਕਰ ਰਹੇ ਸਨ। ਅੰਬਰਾਂ ਨੂੰ ਚੁੰਮਦੇ ਦੇਵਦਾਰ ਤੇ ਬ੍ਰਿਖ ਸ਼ੋਭਾ ਪਾ ਰਹੇ ਹਨ। 
ਚੱਕਰਵਰਤੀ ਸਮਰਾਟਾਂ ਨੂੰ ਵੀ ਦੁਰਲਭ ਹਰੇ ਹਰੇ ਘਾਹ ਦੀ ਕੂਲੀ ਕੋਮਲ ਰੇਸ਼ਮੀ 
ਸੇਜ ਦਰਸ਼ਕਾਂ ਦਾ ਮਨ ਖਿੱਚ ਰਹੀ ਸੀ। ਇਹਨਾਂ ਕੁਦਰਤੀ ਨਜ਼ਾਰਿਆਂ ਨੂੰ 
ਤੱਕਦਿਆਂ ਬਾਲ ਯਤੀ ਭਗਵਾਨ ਨੇ ਵੇਖਿਆ ਕਿ ਪਹਾੜੀ ਉੱਪਰ ਇੱਕ ਬਹੁਤ ਹੀ 
ਸੁੰਦਰ ਸੰਤ ਆਸ਼ਰਮ ਸ਼ੋਭ ਰਿਹਾ ਹੈ। ਜਿਸ ਵਿੱਚੋਂ ਹਵਨ ਕੁੰਡ ਦੀ ਅਗਨੀ ਦੀਆਂ 
ਦੀਆਂ ਜੀਭਾਂ ਹੋਣ। ਸੁਗੰਧਿਤ ਸਮੱਗਰੀ ਦਾ ਧੂੰਆਂ ਸਾਰੇ ਅਰਸ਼ਾਂ ਨੂੰ ਖੁਸ਼ਬੂ ਨਾਲ 
ਭਰ ਰਿਹਾ ਹੈ। ਵੇਦ ਮੰਤਰਾਂ ਦੀਆਂ ਸੁਰੀਲੇ ਸੁਰਾਂ ਵਿੱਚ ਭਰੀਆਂ ਧੁਨੀਆਂ 
ਸਵਰਗਾਂ ਦੇ ਗੰਧਰਵਾਂ ਦਾ ਮਨ ਮੋਹ ਰਹੀਆਂ ਹਨ। ਕਿਸੇ ਪਾਸੇ ਕੋਈ ਸ਼ਾਧੂ ਲੋਮ 
ਵਿਲੋਮ ਕਪਾਲ ਭਾਤੀ ਅਤੇ ਕ੍ਰਸਤ੍ਰਿਕਾ ਦੀ ਯੋਗ ਸਾਧਨਾ ਕਰ ਰਿਹਾ ਹੈ। ਕੋਈ 
ਨੇਤੀ-ਧੋਤੀ, ਲੌਲਾਟਿਕ ਤ੍ਰਾਟਿਕ ਕਰਕੇ ਛੇ ਚੱਕਰਾਂ ਦਾ ਵੇਧ ਕਰਕੇ ਕੁਲ ਕੁੰਡਲਿਨੀ 
ਨਾਗ ਮਾਤਾ ਨੂੰ ਜਾਗ੍ਰਿਤ ਕਰ ਰਿਹਾ ਹੈ। ਕੋਈ ਸਾਧੂ ਇੱਕ ਲੱਤ ਦੇ ਭਾਰ ਖੜ੍ਹਾ 
ਆਪਣੀ ਸ਼ਾਧਨਾ ਵਿੱਚ ਲਿਵਲੀਨ ਹੈ। ਕੋਈ ਪਦਮ ਆਸਣ ਤੇ ਕੋਈ ਸਿੱਧ 
ਆਸਣ ਲਗਾ ਕੇ ਤਾੜੀ ਮਾਰ ਕੇ ਤ੍ਰਿਕੁਟੀ ਵਿੱਚ ਧਿਆਨ ਕੇਂਦਿਰਤ ਕਰ ਰਿਹਾ 
ਹੈ। ਕਿਸੇ ਬੰਨੇ ਨਿਆਇ ਵੇਦਾਂਤ ਆਦਿ ਸ਼ਾਸਤਰਾਂ ਦੀ ਚਰਚਾ ਹੋ_ਰਹੀ ਹੈ। 
ਕੋਈ ਸਾਧੂ ਇਤਿਹਾਸ ਅਤੇ ਪੁਰਾਣਾਂ ਦੇ ਕਥਾਨਿਕਾਂ ਦੇ ਗੂੜ੍ਹ ਭਾਵਾਂ ਨੂੰ ਸਮਝ ਅਤੇ 
ਸਮਝਾ ਰਹੇ ਹਨ। ਕੋਈ ਰਿਸ਼ੀ ਪਾਣਿਨੀ ਦਾ ਵਿਆਕਰਨ ਤੇ ਕੋਈ ਪਤੰਜਲੀ 
ਮਹਾਂਭਾਸ਼ ਨੂੰ ਵਿਚਾਰ ਰਿਹਾ ਹੈ। ਇੱਕ ਹੋਰ ਅਸਚਰਜ ਨਜ਼ਾਰਾ ਬਾਬਾ ਜੀ ਨੇ 
ਵੇਖਿਆ ਕਿ ਮੁਨੀਆਂ ਦੇ ਅਹਿੰਸਾ ਦੀ ਸਾਧਨਾ ਦੇ ਫਲ ਸਰੂਪ ਸੁੱਤੀ ਪਈ ਸ਼ੇਰਨੀ 
ਦੇ ਪੇਟ ਨੂੰ ਮ੍ਰਿਗ ਦਾ ਬੱਚਾ ਆਪਣੇ ਸਿੰਗ ਨਾਲ ਖੁਜਲਾ ਰਿਹਾ ਹੈ। ਮੋਰ ਦੇ ਨ੍ਰਿਤ 
ਨੂੰ ਮੰਤਰ ਮੁਗਧ ਹੋਏ ਨਾਗ ਇੱਕ ਟਕ ਤੱਕ ਰਹੇ ਹਨ। ਨੇਵਲਾ ਵਿਚੋਲਗਿਰੀ ਵਜੋਂ 
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ਵਿਚਾਲੇ ਖੜ੍ਹਾ ਹਾਮੀਆਂ ਭਰ ਰਿਹਾ ਹੈ। ਅਤਿਅੰਤ ਚੰਚਲ ਬਾਂਦਰਾ ਦਾ ਸਮੂਹ 
ਇਕਗਰ ਮਨ ਨਾਲ ਸ਼ੀਮਦ ਭਾਗਵਤ ਦੀ ਕਥਾ ਸ਼੍ਵਣ ਕਰ ਰਿਹਾ ਹੈ। ਦਿੱਬ 
ਸਰੋਵਰ ਨੀਲੇ ਚਿੱਟੇ ਕਮਲਾਂ ਨਾਲ ਭਰੇ ਹੋਏ ਹਨ। ਸਾਰਸ ਮੁਰਗਾਬੀਆਂ ਅਤੇ 
ਹੰਸ ਉਹਨਾਂ ਵਿੱਚ ਤਾਰੀਆਂ ਮਾਰ ਕੇ ਜਲ ਵਿਹਾਰ ਕਰਨ ਦਾ ਅਨੰਦ ਲੈ ਰਹੇ 
ਹਨ। ਗੇਂਦੇ ਗੁਲਾਬ ਦੇ ਫੁੱਲਾਂ ਨਾਲ ਮਦ ਮਸਤ ਹੋਏ ਭੰਵਰੇ ਕਿਸੇ ਅਗੰਮੀ ਅਨੰਦ 
ਵਿੱਚ ਗੁੰਜਾਰ ਰਹੇ ਹਨ। ਉਸ ਆਸ਼ਰਮ ਦੇ ਮੱਧ ਭਾਗ ਵਿੱਚ ਇੱਕ ਪਰਮ ਮਨੋਹਰ 
ਸਭਾ ਗੋਸ਼ਟੀ ਸਜੀ ਹੋਈ ਹੈ ਜਿੱਥੇ ਵੱਡੀਆਂ ਵੱਡੀਆਂ ਉਮਰਾਂ ਵਾਲੇ ਸਿੱਧ ਗਣ 
ਬੈਠੇ ਬ੍ਰਹਮ ਵਿਚਾਰਾਂ ਕਰ ਰਹੇ ਸਨ। ਉਹਨਾਂ ਦੀ ਇਸ ਗਿਆਨ ਗੋਸ਼ਟੀ ਨੂੰ ਹੋਰ 
ਵੀ ਰਸ ਮਈ ਬਣਾਉਣ ਵਾਸਤੇ ਸਾਡੇ ਬਾਲ ਗੰਗਾਧਰ ਸ਼ਿਵ ਸਰੂਪ ਬਾਬਾ ਜੀ ਨੇ 
ਓਮ ਨਮੋ ਬ੍ਰਾਹਮਣੇ ਦਾ ਵੇਦ ਮੰਤਰ ਆਤਮਕ ਅਭਿਵਾਦਨ ਸਾਰੇ ਮਹਾਂਪੁਰਖਾਂ ਨੂੰ 
ਹੱਥ ਜੋੜ ਕੇ ਕੀਤਾ। ਹਜ਼ੂਰ ਦਾ ਨਵ ਜੋਬਨ ਨਾਲ ਭਰਿਆ ਦਿੱਬ ਸਰੀਰ ਪਰਮ 
ਪ੍ਰਕਾਸ਼ ਮਈ ਚਿਹਰੇ ਦੀ ਗਿਆਨ ਰੌਸ਼ਨੀ ਨੂੰ ਵੇਖਕੇ ਇੱਕ ਵਾਰ ਤਾਂ ਸਾਰੇ ਹੀ 
ਸਾਧੂ ਵਿਸਮਾਦ ਵਿਸਮਾਦ ਹੋ ਉੱਠੇ। ਉਪਰੰਤ ਥੋੜ੍ਹਾ ਜਿਹਾ ਸਾਵਧਾਨ ਹੋਕੇ ਕਿਸੇ 
ਪ੍ਰਮੁੱਖ ਨਾਥ ਨੇ ਬਾਬਾ ਜੀ ਨੂੰ ਬੈਠਣ ਦਾ ਇਸ਼ਾਰਾ ਕੀਤਾ ਅਤੇ ਨਾਲ ਹੀ ਪ੍ਰਸ਼ਨਾਂ 
ਦੀ ਝੜੀ ਵੀ ਲਗਾ ਦਿੱਤੀ। ਅੰਦਰੋ ਭਾਵੇਂ ਉਹ ਉਹਨਾਂ ਦੀ ਸਮਰੱਥਾ ਨੂੰ ਸਮਝ 
ਚੁੱਕੇ ਸਨ। ਪਰ ਫਿਰ ਵੀ ਆਪਣੀ ਫੋਕੀ ਹਉਮੈ ਦੇ ਵੱਸ ਹੋਕੇ ਪ੍ਰਸ਼ਨ ਕੀਤਾ। 

“ਕਹੇ ਨੇ ਲਾਲ/” 

“ਕੋਸ ਨੇ ਨੱਡਆ ਕੋਸ਼ ਨੇ ੰੱਡ/ਇਆ/ 

/ਕਸ਼ ਕਾ ਭੇਨਆ ਨਗਗੀ ਆਗਿਆ” 

ਭਾਵ ਉੱਪਰ ਅੰਕਿਤ ਸਿੱਧ ਮੰਡਲੀ ਦੇ ਪ੍ਰਮੁੱਖ ਯੋਗ ਵਿੱਦਿਆ ਵਿਸ਼ਾਰਦ 
ਸਾਧੂ ਨੇ ਆਪ ਜੀ ਨੂੰ ਥੋੜ੍ਹੀ ਜਿਹੀ ਰੁੱਖੀ ਭਾਸ਼ਾ ਵਿੱਚ ਸੰਬੋਧਨ ਕੀਤਾ ਕਿ ਤੁਹਾਡੀ 
ਉਮਰ ਛੋਟੀ ਹੈ। ਅਨੁਭਵ ਥੋੜ੍ਹਾ ਸਰੀਰ ਦੇ ਅੰਗ ਕੱਚੇ ਅਤੇ ਦੰਦ ਅਜੇ ਦੁੱਧ ਵਾਲੇ 
ਹੀ ਹਨ। ਫਿਰ ਇਸ ਯੋਗ ਦੇ ਕਠਿਨ ਮਾਰਗ ਉੱਪਰ ਕਿਵੇ ਤੁਰ ਪਏ? ਕਿਉਂਕਿ 
ਇਹ ਬਹੁਤ ਹੀ ਸੂਖਮ ਵਿਸ਼ਾ ਹੈ। ਇੱਕ ਨਦੀ ਵਿੱਚੋਂ ਰਾਤ ਨੂੰ ਲੰਘੇ ਸੱਪ ਦੀ ਪੈੜ 
ਤਾਂ ਪਛਾਣੀ ਜਾ ਸਕਦੀ ਹੈ ਪਰ ਯੋਗ ਦੇ ਮਾਰਗ ਨੂੰ ਸਮਝਣਾ ਬਹੁਤ ਹੀ ਔਖਾ 
ਹੈ। 

“ਸੰਤ ਕਾ ਆਰਡ' ਧਰਨ ਕੰ ੫ਈਤਾਂ ਕੱ ਵਡਭਾਗੀ ਘਾਲ 

ਕਾਟ ਜਨਮ ਕੇ ਕੈਲ/ਇਲ ਨਾਲ਼ੇ ਗੱਠੇ ਚਰਣਾੰ /6ਤ ਲਾਏੇ/ ੨੭ 

(ਅੰਨਾ ੬੨੨੭” 
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ਇਸ ਹਾਲਤ ਵਿੱਚ ਤੁਹਾਨੂੰ ਕਿਹੜੇ ਸਾਧੂ ਨੇ ਗੁਰਦੀਖਿਆ ਦਿੱਤੀ ਹੈ 
ਅਤੇ ਯੋਗ ਧਾਰਨ ਦੀ ਪ੍ਰੇਰਨਾ ਕਰਨ ਵਾਲਾ ਕੌਣ ਹੈ ?ਤੁਹਾਡੀ ਚੋਟੀ ਕਿਸਨੇ ਕੱਟੀ 
ਹੈ ? ਫਿਰ ਸਾਧੂ ਹੋ ਕੇ ਉਹ ਵੀ ਯੁਵਾ ਅਵਸਥਾ ਵਿੱਚ ਤੁਸੀਂ ਜੰਗਲਾਂ ਨੂੰ ਛੱਡਕੇ 
ਨਗਰ ਨਗਰੀਆਂ ਵਿੱਚ ਕਿਉਂ ਘੁੰਮ ਰਹੇ ਹੋ? ਸਿੱਧਾਂ ਦਾ ਇਹ ਪ੍ਰਸ਼ਨ ਸੁਣ ਕੇ 
ਬਾਬਾ ਜੀ ਬੋਲੇ ਕਿ ਨਾਥ ਜੀ ਪਹਿਲਾਂ ਤੁਸੀ' ਆਪਣਾ ਪ੍ਰਸ਼ਨ ਦੁਰਸਤ ਕਰੋ ਕਿ 
ਰੂ ਬਾਲਕ ਕਿਸਨੂੰ ਆਖਿਆ ਜਾਂਦਾ ਹੈ? ਬਾਲਕ ਉਹ ਹੈ ਜਿਸਨੂੰ ਖੇਡਣਾ ਖਾਣਾ, 
ਰ ਕੁੱਦਣਾ ਟੱਪਣਾ, ਲੜਨਾ ਰੌਲਾ ਪਾਉਣਾ, ਖਿਝਣਾ, ਖੜਕਣਾ,ਚੰਚਲਤਾਈਆਂ ਵਿੱਚ 
ਰ ਲਿਵਲੀਨ ਰਹਿਣਾ ਪਸੰਦ ਹੋਵੇ। ਜਿਸਨੂੰ ਨਵੇਂ ਨਵੇ' ਕੱਪੜੇ ਪਹਿਰਨ ਦਾ, ਖੇਡਾਂ 
ਅਤੇ ਖਿਡੌਣਿਆਂ ਦਾ ਖੱਟੇ ਮਿੱਠੇ ਵਿਅੰਜਨਾਂ ਦਾ ਫਲ ਫਰੂਟ ਛਕਣ ਛਕਾਉਣ ਦਾ 
ਚਾਅ ਹੋਵੇ। ਜਿਹੜਾ ਜਦੋਂ ਵੀ ਬਾਹਰੋਂ ਆਵੇ ਉਸਦੇ ਆਉਣ ਤੋ ਪਹਿਲਾਂ ਘਰ ਦੇ 
ਅੰਦਰ ਦੋ ਚਾਰ ਉਲਾੰਭੇ ਪਹੁੰਚੇ ਹੋਣ। ਕਿਸੇ ਦੀ ਵਸਤੂ ਵਿਗਾੜਨ ਦੇ ਕਿਸੇ ਦੇ 
ਬੱਚੇ ਨੂੰ ਕੁੱਟਣ ਦੇ ਕਿਸੇ ਬਜ਼ੁਰਗ ਦੀ ਨਕਲ ਉਤਾਰਣ ਦੇ ਤੇ ਕਿਸੇ ਦਾ ਅਪਮਾਨ 
ਕਰਨ ਦੇ। ਇਸਤੋਂ ਬਿਨਾਂ ਜਿਸਨੂੰ ਆਪਣੇ ਮਾਤਾ-ਪਿਤਾ, ਭੈਣ-ਭਾਈ, ਮਾਸੀ- 
ਤਾਈ, ਚਾਚਾ-ਚਾਚੀ, ਕੂਆ-ਫੁੱਫੜ ਆਦਿ ਚੰਗੇ ਲੱਗਦੇ ਹੋਣ। ਜਿਹੜਾ ਇਸ਼ਨਾਨ 
ਕਰਨ ਤੋਂ ਨੱਠੇ ਤੇ ਹਰ ਵੇਲੇ ਖਾਣ ਪੀਣ ਨੂੰ ਤਿਆਰ ਰਹੇ। ਜਿਸਨੂੰ ਪੜ੍ਹਨਾ 
ਬਾਲਕ ਹੁੰਦਾ ਹੈ। ਇਸਤੋ' ਉਲਟ ਮੈੱ'`ਸਿੱਖਿਆ, ਕਲਪ, ਜੋਤਿਸ਼, ਨਿਰੁਕਤ, 
ਭਾਰਤ ਦੇ ਮਹਾਂਮੇਧਾ ਸੰਪੰਨ ਮਹਾਂਰਿਸ਼ੀਆਂ ਦੇ ਰਚੇ ਦਰਸ਼ਨ ਸ਼ਾਸਤਰ ਸਮ੍ਰਿਤੀਆਂ 
ਅਤੇ ਪੁਰਾਣ ਸਾਰੇ ਮੈਨੂੰ ਕੰਠਸਥ ਹਨ। ਇਸ ਲਈ ਤੁਹਾਡਾ ਮੈਨੂੰ ਬਾਲਕ ਆਖਣਾ 
ਉਚਿਤ ਨਹੀਂ। ਬਾਕੀ ਗੱਲ ਹੈ ਮੇਰੇ ਸਾਧੂ ਬਣਨ ਦੀ ਉਸਦਾ ਉੱਤਰ ਇਹ ਹੈ : 
“ਸਤਿਗੁਰੂ ਮੁੰਡਿਆ ਲੇਖ ਮੁੰਡਾਇਆ। 
ਗੁਰੂ ਕਾ ਭੇਜਿਆ ਨਗਰੀ ਆਇਆ॥ ” 
ਮੇਰੇ ਮਨ ਵਿੱਚ ਨਿੱਤ ਨਿਰੰਤਰ ਕੁਝ ਪ੍ਰਸ਼ਨ ਉੱਠਿਆ ਕਰਦੇ ਸਨ ਕਿ ਮੈਂ 
ਕੌਣ ਹਾਂ ਕਿਥੋਂ ਆਇਆਂ ਹਾਂ? ਇਸ ਪ੍ਰਿਥਵੀ ਉੱਪਰ ਮੇਰੇ ਆਉਣ ਦਾ ਕੀ 
ਕਾਰਨ ਹੈ ਮਨੁੱਖੀ ਜੀਵਨ ਕੀ ਹੈ ਇਸ ਮ੍ਰਿਤੂ ਮੰਡਲ ਦੇ ਲੋਕ ਦੁਖੀ ਕਿਉਂ ਹਨ? 
ਮਨੁੱਖ ਬੁੱਢਾ ਕਿਉਂ ਹੋ ਜਾਂਦਾ ਹੈ। ਇਸਨੂੰ ਰੋਗ ਕਿਉਂ' ਲੱਗਦੇ ਹਨ। ਇਸਦੀ ਇਹ 
ਦੀਨ ਹੀਨ ਦਸ਼ਾ ਕਿਉਂ ਹੈ? ਇਹ ਕਿਉਂ ਮਰਦਾ ਹੈ ?ਫਿਰ ਇਹ ਮਰਕੇ ਕਿੱਥੇ 
ਜਾਂਦਾ ਹੈ? ਜਿਸਦਾ ਉੱਤਰ ਪ੍ਰਾਪਤ ਕਰਨ ਵਾਸਤੇ ਮੈ ਆਪਣੇ ਪਰਮ ਸਤਿਗੁਰੂ ਦੀ 
ਸ਼ਰਨ ਵਿੱਚ ਗਿਆ। ਸ਼ਾਇਦ ਆਪ ਜੀ ਨੂੰ ਗਿਆਨ ਹੋਵੇਗਾ ਕਿ ਸਤਿਗੁਰੂ ਸਦਾ 
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ਕ੍ਰਿਪਾ ਦੇ ਘਰ ਪੂਰਨ ਪਰਮੇਸ਼ਵਰ ਅਵਿਨਾਸ਼ੀ ਪੁਰਖ ਹੁੰਦੇ ਹਨ। ਉਹ ਜਿਸਨੂੰ 
ਚਾਹੁਣ ਇੱਕ ਨਿਮਖ ਵਿੱਚ ਨਿਹਾਲ ਨਿਹਾਲ ਕਰ ਸਕਦੇ ਹਨ। ਉਹ ਸੂਖਮ ਤੋਂ 
ਸੂਖਮ ਬ੍ਰਹਮ ਦੇ ਮਰਮ ਨੂੰ ਸਮਝਾਉਣ ਤੇ ਦਰਸ਼ਨ ਕਰਵਾਉਣ ਦੇ ਸਮਰੱਥ,ਗੁਣਾਂ 
ਦੇ ਨਿਧਾਨ ਹੁੰਦੇ ਹਨ। ਉਹਨਾਂ ਦੇ ਦਰਸ਼ਨ ਕਰਨ ਨਾਲ ਹੀ ਹਉਸੈ ਦਾ ਨਿਵਾਰਨ 
ਹੋ ਜਾਂਦਾ ਹੈ। ਚੰਚਲ ਤਰੰਗ ਰੰਗ ਮਨ ਰੂਪੀ ਭੂਤ ਸਦਾ ਲਈ ਸ਼ਾਂਤ ਹੋਂ ਜਾਂਦਾ ਹੈ 
ਉਹ ਕਾਮ ਕ੍ਰੋਧ ਆਦਿ ਭਿਅੰਕਰ ਦੁਸ਼ਟਾਂ ਦੇ ਵਿਨਾਸ਼ ਕਰਤਾ ਹੁੰਦੇ ਹਨ। ਉਹਨਾਂ 
ਦੀ ਜਗਤ ਵਿਲੱਖਣ ਹੱਟ ਉੱਪਰ ਗਿਆਨ ਧਿਆਨ ਆਦਿਕ ਪਰਮ ਪਦਾਰਥ 
ਮਿਲਦੇ ਹਨ। 
ਉਹ ਮਨ ਦਿੱਤਿਆਂ ਪ੍ਰਸੰਨ ਹੁੰਦੇ ਹਨ। ਕਿਉਂਕਿ ਜੇ ਉਹ ਸਿਉਨੇ ਨਾਲ 
ਜਾਂ ਹੀਰੇ ਮੋਤੀ ਜਵਾਹਰਾਂ ਨਾਲ ਪ੍ਰਾਪਤ ਹੁੰਦੇ ਤਾਂ ਰਾਵਣ ਨੂੰ ਦਸ ਸੀਸ ਕੱਟ ਕੇ 
ਭੇਟਾ ਚੜ੍ਹਾਉਣ ਦੀ ਕੋਈ ਲੋੜ ਨਹੀ ਸੀ। 
“ਸੰਨ ਜਉ /2ਸ ਪੁੰਮ ਕੰ ਦਮ ਉਹ ਹਗੱਤੀੰ ਸ਼ਾਟ# 
ਰਾਫਨ ਹਤੇ ਨ ਰੱਕ ਨੇ ਨੰਨਨੇ ਨਨ ਲੱਨ ਕਾਟ (੫ਨਾ ੧੩੬੩੭” 
ਉਹ ਦੀਨ ਦਿਆਲ ਸਤਿਗੁਰੂ ਮਾਇਆ ਦੇ ਬੰਧਨ ਅਤੇ ਅਗਿਆਨ ਦੇ 
ਅੰਧਕਾਰ ਇਸਤਰੀ ਪੁੱਤਰ ਆਦਿਕ ਦੇ ਸਰਵ ਜੰਜਾਲਾਂ ਨੂੰ ਕੱਟ ਕੇ ਸੇਵਕ ਦੇ 
ਹਿਰਦੇ ਵਿੱਚ ਪਰਮ ਬ੍ਰਹਮ ਦਾ ਪ੍ਰਕਾਸ਼ ਕਰ ਦਿੰਦੇ ਹਨ। 
“ਸ਼/ਤਿਡ੍‌ਰ ਰਾ ਸ਼ਦਾ ਦਣਿਆਲਾ ਆਠ ਟੰਨ ਕੰ ਰ0& ਲਾ 
ਕਾਟਆ ਰੰਗੁ ਆਹਾ ਨਲ ਆਇਆ ਗੱਠ ਅ੪ਤ ਨਾਲ ਨ ਦੰਆ 57 
ਰ # ਰਹਾਏ/ 
%ਆ#ਨੈਕ' ੫੪ ਅੰਨੇ “ਰਹ/ਨਿਆ ਲੱਹਨ ਕਾਟੇ ਕਤ ਭਈ# 
#ਧ' ਕੂਖ' “ਹਾ ਘਰ ਤੇ ਲਾਹ ੫ਕਾਨ ਗੰਨੇ ਕਾਇ ਲੰਲੇ/->੭ 
(ਪੰਨਾ ਝ੮੨੩)” 
ਕਿਉਂਕਿ ਪ੍ਰਮਾਤਮਾ ਨੂੰ ਜਾਨਣ ਵਾਲਾ ਅਤੇ ਸਿੱਖ ਦਾ ਭਵਸਾਗਰ ਤੋ ਉੱਧਾਰ 
ਕਰਨ ਵਾਲਾ ਹੀ ਸੱਚਾ ਸਤਿਗੁਰੂ ਹੁੰਦਾ ਹੈ। 
“ਸ਼ਲੱਕ# 
#/ਤ ੪ਰਨੁ ਨੰ7ਨੈ ਲਨੋਆ ਸੱਤਰ /ਤਸ਼ ਕਾ ਨਾ£ੰ# 
/ਤਸ' ਕੈ ਸੰਨ ਨਲ ਉਰ ਨਨਕ ਗੱਠ ਹਨ ਨਾਉਂ/59 
ਰ੍ (ਪੰਨਾ ੨੮੬)” 
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ਜਿੰਨ੍ਹਾਂ ਦੀ ਸੰਗਤ ਨਾਲ ਭਾਣੇ ਵਿੱਚ ਰਹਿਣ ਦਾ ਰਸ ਆ ਜਾਵੇ ਹਰ ਪ੍ਰਕਾਰ 
ਦਾ ਭਰਮ ਨਸ਼ਟ ਹੋ ਜਾਵੇ ਪ੍ਰਾਣੀ ਮਾਤਰ ਦੇ ਕਲਿਆਣ ਕਰਨ ਦੇ ਸਮਰੱਥ ਹੋਵੇ 
ਉਹ ਸੱਚਾ ਸਤਿਗੁਰੂ ਹੁੰਦਾ ਹੈ। 
“ਜਿਨਾ ਭਾਣੇ ਕਾ ਰਨ ਆਇਆ 
/ਤਨ /ਵੋਚਹੁ ਭਰਨ ਝੁਕਾਣਆ/ 
ਨਾਨਕ #ੱਤਨਰ ਐਸਾ ਜਾਣਨ ਜਂ ਸਭਸੈ ਲਲੇ ਨਿਲਾਏ ਲੀ£/ ੧੭੭ 
ਰ੍ (ਅੰਨਾ ੭੨੭” 
ਜਿੰਨ੍ਹਾਂ ਦੇ ਮਿਲਣ ਨਾਲ ਮਨੁੱਖ ਨੂੰ ਪਰਮ ਅਨੰਦ ਪ੍ਰਾਪਤ ਹੋ ਜਾਵੇ ਉਹ 
ਸਤਿਗੁਰੂ ਹੁੰਦਾ ਹੈ। ਏਥੇ ਤੁਸੀ ਸ਼ੰਕਾ ਵੀ ਕਰ ਸਕਦੇ ਹੋਂ ਕਿ ਅਨੰਦ ਤਾਂ ਕਈ 
ਵਾਰੀ ਮਿੱਤਰ ਪੁੱਤਰ ਧਨ ਆਦਿਕ ਦੇ ਮਿਲਣ ਨਾਲ ਵੀ ਪ੍ਰਾਪਤ ਹੋ ਜਾਂਦਾ ਹੈ ਪਰ 
ਉਹਨਾਂ ਨਾਲ ਮਨ ਦੀ ਦੁਬਿਧਾ ਨਹੀ ਬਿਨਸਦੀ ਤੇ ਪਰਮ ਪਦ ਦੀ ਪ੍ਰਾਪਤੀ ਨਹੀੱ 
ਹੁੰਦੀ। 
“ਗਉਂਤਾੰਂ ਬੈਰਾਗਣੈ ਅਹਲਾ# ੪% 
ਜਸ #/ਲੋਆ ਆਨੇ ਗੋਇ ਅਨੰਦੁ ਸੰ ਆੱਤਨਰ ਕਹਨ? 
੭ਨ ਕੀ ਟ/ਲੈਧਾ /ਸੈਨਨੀ ਲਏ ਗੰਨੇ ਪਰਮ ਪਦੁ ਲਗੀਆ/57 
(“ਨਾ %੬੮੭” 
ਜਿਸਦੇ ਹਿਰਦੇ ਦੇ ਅੰਦਰਲੇ ਹਿੱਸੇ ਵਿੱਚ ਰਾਮ ਨਾਮ ਰੱਤਿਆ ਹੋਵੇ ਉਹ 
ਸਤਿਗੁਰੂ ਬਾਵਨ ਚੰਦਨ ਸਮਾਨ ਹੁੰਦਾ ਹੈ ਪਰ ਉਸ ਵਿੱਚ ਵੀ ਕਈ ਇੱਕ ਸ਼ੰਕਾ 
ਕਰਦੇ ਹਨ ਕਿ ਬਾਵਨ ਚੰਦਨ ਵੀ ਸਾਰੀ ਬਨਸਪਤੀ ਨੂੰ ਚੰਦਨਮਯ ਨਹੀ ਬਣਾ 
ਸਕਦਾ। 
“ਕਬੀਰ ਬਾਲ ਲਡਾਈੀ ਨੂ/ਡਿਆ /ਉਂ ਮਤ ਡੂਲਹ ਕੋਇ 
ਚੰਟਨ ਕੈ ਨੈਕਟੇ ਲਸੈ ਸੱ ਸਰ ਨ ਗੋਇ# 52੭(੫ੰਨਾ 5੩੬੫)” 
ਪਰ ਜੇ ਓਸੇ ਬਾਂਸ ਨੂੰ ਕੱਟ ਵੱਢ ਕੇ ਇੱਕ ਮਹੀਨਾ ਪਾਣੀ ਵਿੱਚ ਭਿਉਂ ਕੇ 
ਰੱਖਿਆ ਜਾਵੇ ਤੇ ਫਿਰ ਜਿੱਥੇ ਚੰਦਨ ਉੱਗਿਆ ਹੈ ਉਸ ਧਰਤੀ ਉੱਪਰ ਰੱਖਿਆ 
ਜਾਵੇ ਤਾਂ ਉਸ ਬਾਂਸ ਵਿੱਚ ਵੀ ਖੁਸ਼ਬੂ ਪੈਦਾ ਹੋ ਜਾਂਦੀ ਹੈ। ਭਾਵ ਜਦੋਂ ਬਾਂਸ ਦੇ 
ਤਿੰਨੇ ਅੰਗੁਣ ਨਸ਼ਟ ਹੋ ਜਾਣ ਪਹਿਲਾਂ ਉਸਦੀ ਛਿੱਲ ਸਖ਼ਤ ਹੁੰਦੀ ਹੈ ਉਹ ਨਰਮ 
ਹੋ ਜਾਵੇ। ਫਿਰ ਉਸ ਵਿੱਚ ਅਗਨੀ ਹੁੰਦੀ ਹੈ ਜਿਸਨੂੰ ਤਵਾਸ਼ੀਰ ਆਖਿਆ ਜਾਂਦਾ 
ਹੈ ਉਹ ਨਿੱਕਲ ਜਾਵੇ ਤੇ ਫਿਰ ਉਸ ਵਿੱਚ ਰਸ ਪੈਦਾ ਜਾਵੇ ਕਿਉਂਕਿ ਬਾਂਸ ਜੜ 
ਵਾਲੇ ਪਾਸਿਓਂ ਸੁੱਕਦਾ ਹੈ ਏਸੇ ਤਰ੍ਹਾਂ ਜਿਸ ਜਿਗਿਆਸੂ ਵਿੱਚੋਂ ਅਸ਼ਰਧਾ 
ਨਾਸਤਿਕਤਾ ਕੁਤਰਕ ਦੀ ਕਠੋਰਤਾ ਨਿੱਕਲ ਜਾਵੇ ਹਉਮੈ ਮਮਤਾ ਅਹੰਕਾਰ ਦੀ 
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ਅੱਗ ਦਾ ਨਿਵਾਰਣ ਹੋ ਜਾਵੇ ਅਤੇ ਭਗਤੀ, ਪ੍ਰੇਮ, ਮਨੁੱਖੀ ਪਿਆਰ ਮੁਹੱਬਤ ਦਾ 
ਰਸ ਪੈਦਾ ਹੋ ਜਾਵੇ ਤਾਂ ਉਹ ਸਤਿਗੁਰੂ ਦੀ ਸ਼ਰਨ ਵਿੱਚ ਆਕੇ ਚੰਦਨ ਮਯ ਭਾਵ 
ਬ੍ਰਹਮ ਸਰੂਪ ਹੋ ਜਾਂਦਾ ਹੈ। 

“ਰਤਾ ਗਓ ਨਮ ਤਲ ਹਲ ਨ ਨਰ ਪਰਮਲ ਕਠੀੀ# 

ਨਾ ਕਾ ਵਾਹ ਲਨਾਸ਼ਘ/ਤ ਸ਼ਉਨੈ ਤਾਨ ਲਰਣ ਨਵ ਨਨਆ# =% 

(ਨਾ 55੨੮੭” 

ਇਸ ਪ੍ਰਕਾਰ ਜੋ ਕੁਲੀਨ, ਸਦਾਚਾਰੀ ਹੋਵੇ, ਜਿਸਦੀਆਂ ਭਾਵਨਾਵਾਂ ਸ਼ੁੱਧ 
ਹੋਣ, ਇੰਦਰੀਆਂ ਵੱਸ ਵਿੱਚ ਹੋਣ, ਜੋ ਸਮੂਹ ਸ਼ਾਸਤਰਾਂ ਦੇ ਸਾਰ ਨੂੰ ਜਾਣਦਾ ਹੋਵੇ, 
ਜਿਸਦਾ ਹਿਰਦਾ ਪਰਉਪਕਾਰੀ ਹੋਵੇ, ਜਿਸਦੀ ਬਾਣੀ ਅਮੋਘ ਹੋਵ] ਜੋ ਜਪ ਅਤੇ 
ਪੂਜਾ ਵਿੱਚ ਸੰਲਗਨ ਹੋਵੇ, ਜਿਸਨੂੰ ਸ਼ਾਂਤੀ ਕਦੇ ਤਿਆਗਦੀ ਨਾ ਹੋਵ ਜੋ ਵੇਦ ਤੇ 
ਵੇਦਾਂ ਦੇ ਅਰਥਾਂ ਦਾ ਪਾਰਦਰਸ਼ੀ ਹੋਵੇ, ਜਿਸਨੂੰ ਯੋਗ ਮਾਰਗ ਦਾ ਪੂਰਨ ਗਿਆਨ 
ਹੋਵ; ਜਿਸਦਾ ਹਿਰਦਾ ਦੇਵਤਿਆਂ ਸਮਾਨ ਸੁੱਖ ਦਾਤਾ ਹੋਵ ਐਸੇ ਸ਼ੁਭ ਗੁਣ ਸੰਪੰਨ 
ਮਹਾਂਪੁਰਖ ਹੀ ਸਤਿਗੁਰੂ ਹੁੰਦੇ ਹਨ। ਸੋ ਇਸ ਤਰ੍ਹਾਂ ਦੇ ਗੁਣਾਂ ਵਾਲੇ ਸਤਿਗੁਰੂ ਨੇ 
ਮੇਰੇ ਉੱਪਰ ਕ੍ਰਿਪਾ ਕਰਕੇ ਮੈਨੂੰ ਗੁਰਦੀਖਿਆ ਦਿੱਤੀ ਹੈ। ਜਿਹੜਾ ਤੁਸੀ' ਮੁੰਡਨ 
ਸ਼ਬਦ ਵਰਤਿਆ ਹੈ ਇਸਦਾ ਅਰਥ ਅਸੀ ਵਾਲ ਕਟਵਾਉਣਾ ਨਹੀ ਸਮਝਦੇ। 
ਮੁੰਡਨ ਸੰਸਕ੍ਰਿਤ ਭਾਸ਼ਾ ਦਾ ਸ਼ਬਦ ਹੈ। “ਮੁੰਡ” ਧਾਤੂ ਆਤਮਨੇ ਪਦ ਵਿੱਚ 
ਵਰਤੀਦੀ ਹੈ। ਜਿਸਦਾ ਅਰਥ ਹੁੰਦਾ ਹੈ ਡੁੱਬਣਾ ਕੁਚਲਣਾ ਅਤੇ ਪੀਸੇ ਜਾਣਾ। 
ਅਰਥਾਤ ਜੋ ਵਿਅਕਤੀ ਬ੍ਰਹਮਗਿਆਨ ਦੇ ਸਾਗਰ ਵਿੱਚ ਡੁੱਬ ਗਿਆ ਭਾਵ 
ਲਿਵਲੀਨ ਹੋ ਗਿਆ ਜਾਂ ਜਿਸਨੇ ਆਪਣੇ ਮਨ ਦੀਆਂ ਸਾਰੀਆਂ ਮੰਦ ਭਾਵਨਾਵਾਂ ਨੂੰ 
ਕੁਚਲ ਦਿੱਤਾ ਹਉਮੈ ਨੂੰ ਪੀਸ ਦਿੱਤਾ। ਜਿਸਨੇ ਕਾਮ ਆਦਿਕ ਪੰਜਾਂ ਸੂਰਬੀਰਾਂ ਨੂੰ 
ਮਾਰ ਕੇ ਬਿਦਾਰ ਕੇ ਗੁਦਾਰ ਦਿੱਤਾ। 

“ਨੈ ਲੈ ਆਨੇ ਪੰਚ ਨੂਰਲੀਰ ਐਸੋ ਕੰਨ ਲਨ ਗੋ? 

/ਨਿਨੈ ਚਾ ਆਨ ਨਦਰ ਗੁਦਾਨੇ %ਂ 2ਰਾ /ਇਹ ਕਲਾ ਨੋ/5% 

(ਨਾ ੪੦੬2” 

ਜਿਵੇਂ ਸ਼ੇਰ ਨੂੰ ਤੀਰ ਤਲਵਾਰ ਗੋਲੀ ਨਾਲ ਮਾਰਨਾ ਉਸਨੂੰ ਮੌਤ ਦੇਣਾ 
ਹੁੰਦਾ ਹੈ ਉਸਨੂੰ ਜਖ਼ਮੀ ਕਰਕੇ ਸੰਗਲ ਮਾਰਕੇ ਬੰਨ੍ਹਣਾ ਬਿਦਾਰਨਾ ਹੁੰਦਾ ਹੈ। ਅਤੇ 
ਸ਼ੇਰ ਦੇ ਨੱਕ ਵਿੱਚ ਨਕੇਲ ਪਾਕੇ ਉਸਨੂੰ ਮਨ ਮਰਜ਼ੀ ਨਾਲ ਨਚਾਉਣਾ ਟਪਾਉਣਾ 
ਘੁਮਾਉਣਾ ਤੇ ਫਿਰਾਉਣਾ ਬਿਦਾਰਨਾ ਹੁੰਦਾ ਹੈ। ਇਸ ਪ੍ਰਕਾਰ ਦੇ ਸਾਧੂ ਨੂੰ ਹੀ 
ਮੁੰਡਿਆ ਆਖਿਆ ਜਾਂਦਾ ਹੈ। ਜਿਸਦਾ ਭਾਵ ਹੈ ਉਹ ਜਿਗਿਆਸੂ ਪੁਰਖ ਜਿਸਨੇ 
ਨਿਸ਼ਕਾਮ ਕਰਮ ਕਰਕੇ ਆਪਣੇ ਅੰਤ੍ਰਾਕਰਨ ਨੂੰ ਪਵਿੱਤਰ ਕੀਤਾ ਹੈ, ਜੋ ਸ਼ੁੱਧ 
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ਸਤੋਗੁਣੀ ਭਾਵ ਨਾਲ ਆਪਣੇ ਇਸ਼ਟ ਦੇਵ ਦੇ ਪੂਜਨ ਸਿਮਰਨ ਧਿਆਨ ਵਿੱਚ 
ਨਿਮਗਨ ਹੈ, ਜਿਸਨੇ ਆਪਣੇ ਹਿਰਦੇ ਦੀ ਚੰਚਲਤਾ ਨੂੰ ਦੂਰ ਕਰ ਲਿਆ ਹੈ, 
ਜਿਸਨੂੰ ਵਿਵੇਕ ਵੈਰਾਗ ਸ਼ਮ ਦਮ ਆਦਿ ਖਟ ਸੰਪੱਤੀਆੰਂ ਅਤੇ ਮੁਕਤੀ ਦੀ ਇੱਛਾ 
ਆਦਿ ਚਾਰੋਂ ਸਾਧਨ ਪ੍ਰਾਪਤ ਹੋ ਗਏ ਹਨ ਉਸ ਸਾਧਨ ਸੰਪੰਨ ਸਾਧਕ ਨੂੰ ਮੁੰਡਿਆ 
ਹੋਇਆ ਜਾਨਣਾ ਚਾਹੀਦਾ ਹੈ। ਇਸ ਤੋਂ` ਬਿਨਾਂ ਜੋ ਮਨੁੱਖ ਆਲਸੀ, ਪ੍ਰਮਾਦੀ, 
ਕਰਨ ਅਕਰਨ ਦੇ ਵਿਵੇਕ ਤੋਂ ਹੀਣ, ਮੰਦ ਬੁੱਧੀ, ਅਸੰਜਮੀ, ਪਰ ਦੋਸ਼ ਦਰਸ਼ਨ 
ਵਿੱਚ ਚਤੁਰ ਅਤੇ ਆਪਣੇ ਔਗੁਣਾਂ ਨੂੰ ਨਾ ਵੇਖਣ ਵਾਲਾ, ਕੁਤਰਕੀ, ਪਰ ਨਿੰਦਕ 
ਵਾਲਾ, ਰਜਗੁਣ ਤੇ ਤਪਗੁਣ ਤੋਂ ਪ੍ਰਭਾਵਿਤ ਹੋਇਆ ਮੂੜ੍ਹ ਮੱਤ, ਚਮਤਕਾਰ ਨੂੰ 
ਗਿਆਨ ਦਾ ਅੰਗ ਸਮਝਣ ਵਾਲਾ ਅਤੇ ਚਮਤਕਾਰੀਆਂ ਨੂੰ ਬ੍ਰਹਮਗਿਆਨੀ ਮੰਨਣ 
ਵਾਲਾ, ਆਪਣੇ ਧਰਮ ਦਾ ਯਥਾ ਯੋਗ ਪਾਲਣ ਨਾ ਕਰਨ ਵਾਲਾ, ਧੀਰਜ ਅਤੇ 
ਸਾਵਧਾਨੀ ਤੋ ਰਹਿਤ, ਬਿਨਾਂ ਜਪ ਤਪ ਕੀਤਿਆਂ ਜਲਦੀ ਸਿੱਧ ਬਣਨ ਦੀ ਇੱਛਾ 
ਵਾਲਾ, ਦੁਰਵਿਅਸਨੀ ਤੇ ਦੇਹ ਅਭਿਮਾਨੀ, ਆਪਣੇ ਗੁਰੂ ਦੀ ਆਗਿਆ ਵਿੱਚ ਨਾ 
ਰਹਿਣ ਵਾਲਾ ਵਿਅਕਤੀ ਜੇ ਆਪਣਾ ਮੂੰਹ ਸਿਰ ਮੁੰਡਵਾ ਕੇ ਗੇਰੂਏ ਕੱਪੜੇ ਪਾਕੇ 
ਸਮਝਦੇ। ਦੂਜਾ ਤੁਸੀਂ ਪ੍ਰਸ਼ਨ ਕਰਦੇ ਹੋ' ਕਿ ਮੈਨੂੰ ਸਾਧੂ ਹੋਣ ਦੀ ਪ੍ਰੇਰਨਾ ਦੇਣ 
ਵਾਲਾ ਕੌਣ ਹੈ ਤਾਂ ਉਸਦਾ ਉੱਤਰ ਇਹ ਹੈ ਕਿ ਜਦੋਂ ਜੀਵ ਦੇ ਜਨਮਾਂ ਜਨਮਾਂ ਦੇ 
ਸੱਤ ਸੰਸਾਕਰ ਜਾਗਦੇ ਹਨ ਅਤੇ ਉਹ ਆਪਣੀ ਪ੍ਰਪੱਕ ਅਵਸਥਾ ਵਿੱਚ ਆ ਜਾਂਦੇ 
ਹਨ ਉਸ ਵੇਲੇ ਉਸ ਮਨੁੱਖ ਦੇ ਉੱਪਰ ਭਗਵਾਨ ਦੀ ਕ੍ਰਿਪਾ ਦਾ ਪ੍ਰਭਾਵ ਪੈਂਦਾ ਹੈ 
ਅਤੇ ਓਦੋਂ ਹੀ ਉਹ ਆਪਣੇ ਲਕਸ਼ ਨੂੰ ਪ੍ਰਾਪਤ ਕਰਨ ਵਾਸਤੇ ਸਾਧਨਾ ਰਤ ਹੁੰਦਾ 
ਹੈ। ਸਤਸੰਗ ਸੱਤ ਵਿਚਾਰ ਅਤੇ ਸਤ ਸ਼ਾਸਤਰ ਦੇ ਆਧਾਰ ਤੇ ਉਸਦੀ ਉਹ 
ਭਾਵਨਾ ਹੋਰ ਤੇਜ਼ ਹੁੰਦੀ ਹੈ। ਉਸ ਵੇਲੇ ਉਸਦੇ ਅੰਦਰ ਆਪਣੇ ਸ਼ੁੱਧ ਸਰੂਪ ਨੂੰ 
ਜਾਨਣ ਦੀ ਜੋ ਇੱਛਾ ਹੁੰਦੀ ਹੈ ਓਸੇ ਨੂੰ ਅਸੀਂ ਲੇਖ ਮੁੰਡਾਇਆ ਆਖਦੇ ਹਾਂ। 
ਕਿਸੇ ਦੇ ਕਹਿਣ ਨਾਲ ਕੋਈ ਮਨੁੱਖ ਸੰਸਾਰ ਵਿਹਾਰੀ, ਜੁਆਰੀ ਜਾਂ ਵਿਭਚਾਰੀ ਤਾਂ 
ਬਣ ਸਕਦਾ ਹੈ ਪਰ ਪ੍ਰਮਾਰਥ ਦੇ ਪੰਥ ਦਾ ਪੰਥੀ ਨਹੀਂ। ਇਸ ਲਈ ਮੈਨੂੰ ਮੇਰੇ 
ਸੱਤ ਕਰਮਾਂ ਨੇ ਇਸ ਰਾਹ ਪਾਇਆ ਹੈ ਹੋਰ ਮੈਂ ਕਿਸੇ ਦੇ ਆਖਣ ਉੱਪਰ ਇਹ 
ਰਾਹ ਨਹੀਂ_ਚੁਣਿਆ। ਮੈ ਗਰੀਬੀ ਦਾ ਮਾਰਿਆ ਵੀ ਸਾਧੂ ਨਹੀ' ਹੋਇਆ 
ਕਿਉਂਕਿ ਮੈਂ ਇਹੋ ਜਿਹੇ ਮਹਾਨ ਬਾਪ ਦਾ ਬੇਟਾ ਹਾਂ` ਜਿੰਨ੍ਹਾਂ ਦੇ ਦਰ ਉੱਪਰ 
ਰਿੱਧੀਆਂ ਸਿੱਧੀਆਂ ਅਤੇ ਚਾਰ ਪਦਾਰਥ ਹਰ ਵੇਲੇ ਹੱਥ ਬੰਨ੍ਹੀ ਖੜ੍ਹੇ ਰਹਿੰਦੇ ਹਨ। 
ਨਾ ਮੈਂ ਕੰਮ ਤੋਂ ਡਰਦਾ ਸਾਧ ਬਣਿਆਂ ਹਾਂ ਤੇ ਨਾ ਇਸ ਲਈ ਕਿ ਮੇਰਾ ਵਿਆਹ 
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ਨਹੀਂ ਹੁੰਦਾ ਸੀ ਮੈ ਪਰਮਪੰਥ ਪ੍ਰਮਾਰਥ ਨੂੰ ਜਾਨਣ ਵਾਸਤੇ ਸਾਧੂ ਹੋਇਆ ਹਾੰ। 
ਬਾਕੀ ਨਗਰੀ ਵਿੱਚ ਆਉਣ ਦਾ ਜਾਂ ਭ੍ਰਮਣ ਕਰਨ ਦਾ ਮੇਰਾ ਭਾਵ ਹੈ ਗ੍ਰਾਮੀਣ 
ਜਨਤਾ ਨੂੰ ਅਨਪੜ੍ਹਤਾ, ਗਰੀਬੀ, ਭੁੱਖਮਰੀ ,ਬੇਬੱਸੀ, ਦਰਿੱਦਰਤਾ ਆਦਿ ਦੇ 
ਸ਼ਾਲੀ ਬਣਾਉਣਾ ਅਤੇ ਸਾਡੀ ਸੋਚ ਮੁਤਾਬਿਕ ਹਰ ਇੱਕ ਸਾਧੂ ਨੂੰ ਹੀ ਇਹ 
ਕਰਨਾ ਚਾਹੀਦਾ ਹੈ। ਅਗਿਆਨ ਵਿੱਚ ਫਸੀ ਭੋਲੀ ਭਾਲੀ ਜਨਤਾ ਨੂੰ ਚੇਤੰਨਤਾ ਦੇ 
ਪ੍ਰਕਾਸ਼ ਵਿੱਚ ਲੈ ਕੇ ਆਉਣਾ ਹੀ ਸੱਚੇ ਸੰਤ ਦਾ ਸ਼ੁੱਧ ਧਰਮ ਹੈ। ਅਤੇ ਇਹ ਹੀ 
ਮੈਨੂੰ ਮੇਰੇ ਗੁਰੂ ਦਾ ਆਦੇਸ਼ ਹੈ। ਬਾਕੀ ਨਗਰੀ ਸ਼ਬਦ ਦਾ ਅਰਥ ਕੇਵਲ ਪਿੰਡ ਜਾਂ 
ਸ਼ਹਿਰ ਹੀ ਨਹੀ' ਇਸਦੇ ਪ੍ਰਮਾਰਥ ਹੋਰ ਵੀ ਹਨ। ਜਿਵੇ ਕਿ ਇਲਾਹੀ ਬਾਣੀ 
ਵਿੱਚ ਆਇਆ ਹੈ। 
“ਨਗਰ ੭ %7% ਲਾਗ/ਨ ਫਨੈ ਆਘਨ ਪੁੱਠ ਐਨੇ ਕੌ ਸਗਲ ਲਲ਼ੇਰਾ# 
੭ਆਾਘ ਹੀ ਰਾਜਨ ਆਲ ਹੀ ਰਏਆ ਕਹ ਕਹ ਠਾੜਰ ਕਹ ਕਹ ਲੇੋਰਾ# 5% 
(ਅੰਨਾ ੮੨੭੭” 
ਭਾਵ ਸਰੀਰ ਰੂਪੀ ਨਗਰ ਦੇ ਵਿੱਚ ਵੀ ਪ੍ਰਮੇਸ਼ਰ ਆਪ ਹੈ ਤੇ ਬਾਹਰ ਵੀ 
ਓਹੀ ਵਿਆਪਿਆ ਹੋਇਆ ਹੈ। ਇੱਕ ਹੋਰ ਹੁਕਮ ਹੈ : 
“ਕਾਨ ਕਰਹ ਨਗਰ ਆਹ ਸ਼ਬਲਾ ਸਨੈਤ ਈਨੈ ਈਨ ਲੂੜ ਕਠੀਨੈ% 
#ਗੀਕਾਰ ਕਰਾ ਗੜ ਲੋਵਹਾ ਗੁਰ ਆਰਾ ਕਾ/ਂਛ ਕਢਨੈਨੈ/ ੭੭ 
(ਨਾਂ 5੩੨੦੫) 
ਜਿਸਦਾ ਭਾਵ ਹੈ ਉਹ ਨੀਂਵੇ ਲੋਕ ਜਿੰਨ੍ਹਾਂ ਦਾ ਦੇਹ ਰੂਪੀ ਨਗਰ ਕਾਮ 
ਕ੍ਰੋਧ ਆਦਿ ਵਿਕਾਰਾਂ ਨਾਲ ਭਰਿਆ ਹੋਇਆ ਜਾਂ ਇਸ ਸੰਸਾਰ ਨੂੰ ਮਿੱਥਿਆ ਖਿਨ 
ਭੰਗੁਰ ਤੇ ਨਾਸ਼ਵਾਨ ਆਖਣ ਲਈ ਵੀ ਗੰਧਰਵ ਨਗਰ ਕਹਿਕੇ ਯਾਦ ਕੀਤਾ ਜਾਂਦਾ 
ਹੈ। 
“ਮਗ ਤ੍ਰਿਸਨਾ ਗੱਧਰਲ ਨਗਰੰ ਦੂਆ ਛਾਯਾ ਗੱਚ ਦੁਰਆ/ਤਹ# 
ਤਤਹਾ ਭਟੰਨ ਅੰਹ ਲਹ ਨੈਮਰੀੰਤੇ ਨਾਨਕਾ ਰਾ ਰਮ ਨਾਮਹ#੩੦੭% 
(ਅਨਾ 5੩੫੬)” 
#ਤੇ 
“ਨਨ ਤ੍ਰਿਸਨਾ ਆਂ ਲਗ ਰਚਨਾ ਲਹ ਦੋਨਾ /ਨੈਦੈ ਨਚਗੰਰੇ/ 
ਕਹਾ ਨਾਨਕ ਭਲ ਨਾ# ਨਨ ਨੈਤ ਲਾ ਤੇ ਹੱਤ ਉਸਾਰ # ੨੭੨੭੪ 
(ਘਨਾ ੫੩੬) 
ਭਾਰਲਾਣਾ ਦਾ ਹੌਰ ਆਣ” 
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ਰਾਜਾ ਲਾਲੁ ਨਗਲੀ ਕਾਲਾ ਦੁਸ਼ਟਾ ਨਨ ਆਰ? 

ਏਾਇ ਆਈ ਦੁਇ ਬਾਘਾ ੫ੜ0? &ੰਡਤ ਕਰਹ ਲੀਚਾਨ/5% 

ਨਆ ਪੱਡਤਾ ਤੁਮ ਏਹ ੭ਤਾੰ# 

/ਕਨ ਨਨ ਪਾਵਉ ਪਾਨ੪ਤੀੰ/ 5# ਰਹਾਉਂ# (ਨਾਂ 55257” 

ਭਾਵ ਇਸ ਕੱਚੀ ਖੁਰ ਜਾਣ ਵਾਲੀ ਨਗਰੀ ਦਾ ਰਾਜਾ ਬਾਲਕ ਹੈ ਭਾਵ 
ਮਨ। ਜਿਸਦਾ ਸਰੂਪ ਬਾਲਕ ਦਾ ਹੈ। ਅਤੇ ਜਿਵੇਂ ਅਸੀਂ ਪਿੱਛੇ ਆਖਕੇ ਆਏ ਹਾਂ 
ਬਾਲਕ ਚੰਚਲਤਾਈਆਂ ਇੱਛਾਵਾਂ ਅਗਿਆਨਮਈ ਖੇਡ ਤਮਾਸ਼ੇ ਤੇ ਮਿੱਥਿਆ 
ਅਨੰਦ ਵਿਨੋਦ ਦਾ ਪ੍ਰਤੀਕ ਹੈ। ਇਸਦੇ ਪ੍ਰਥਾਇ ਇੱਕ ਪ੍ਰਾਚੀਨ ਉਪਾਖਿਆਨ 
ਭਾਵ ਸਾਖੀ ਹੈ ਕਿ ਕਿਸੇ ਨਦੀ ਦੇ ਕਿਨਾਰੇ ਕੋਈ ਮਲਾਹ ਕਿਸੇ ਦੂਜੇ ਬੰਨ੍ਹੇ ਜਾਣ 
ਵਾਲੇ ਯਾਤਰੂ ਨੂੰ ਉਡੀਕ ਰਿਹਾ ਸੀ। ਸ਼ਾਮ ਦਾ ਵੇਲਾ ਸੀ। ਦਿਨ ਦਾ ਚੌਥਾ 
ਪਹਿਰ। ਸੂਰਜ ਅਸਤਾਚਲ ਦੇ ਕਿਨਾਰੇ ਪਹੁੰਚਿਆ ਹੋਇਆ ਸੀ। ਖਿਨ ਖਿਨ 
ਅੰਧੇਰਾ ਵਧ ਰਿਹਾ ਸੀ। ਮਲਾਹ ਕਾਹਲਾ ਪਿਆ ਹੋਇਆ ਸੀ। ਉਹ ਬੇੜੀ ਦਾ 
ਰੱਸਾ ਖੋਲ੍ਹਣ ਹੀ ਲੱਗਿਆ ਸੀ ਕਿ ਦੂਰੋਂ ਇੱਕ ਮਹਾਤਮਾ ਆਉਂਦੇ ਦ੍ਰਿਸ਼ਟੀ ਪਏ। 
ਸਾਧੂ ਮਲਾਹ ਦੇ ਪਾਸ ਪੁੱਜੇ। ਬੇੜੀ ਵਾਲੇ ਨੇ ਮੱਥਾ ਟੇਕਿਆ ਮਹਾਤਮਾ ਨੇ ਸੁਖੀ 
ਰਹਿਣ ਦੀ ਅਸੀਸ ਦਿੱਤੀ। ਨੌਕਾ ਚਾਲਕ ਨੇ ਬੇਨਤੀ ਕੀਤੀ ਕਿ ਆਉ ਭਗਵਾਨ! 
ਦਾਸ ਦੀ ਬੇੜੀ ਨੂੰ ਭਾਗ ਲਾਉ। ਸੁੱਕ`ਹਰੇ ਕਰੋਂ। ਤਾਂ ਸੰਤ ਜੀ ਬੋਲੇ ਕਿ ਸੱਜਣਾਂ 
ਤੇਰੀ ਇਹ ਬੇੜੀ ਪਾਰ ਨਹੀਂ ਲੱਗਣੀ ਕਿਉਂਕਿ ਇਸ ਵਿੱਚ ਜਿਹੜੇ ਪ੍ਰਾਣੀ ਤੂੰ 
ਬਿਠਾਈ ਬੈਠਾ ਏੱ` ਇਹ ਇਕੱਲਾ ਇਕੱਲਾ ਤੇਰਾ ਬੇੜਾ ਡੋਬਣ ਲਈ ਕਾਫੀ ਹੈ ਤੇ 
ਤੇਰੇ ਪਾਸ ਤਾਂ ਇਹ ਤਿੰਨ ਆਫਤਾਂ ਹਨ। ਜਿਉਂਦੇ ਜਾਗਦੇ ਜਿੰਨ ਜਿੰਨਾਤ। 
ਪਹਿਲਾ ਬਾਂਦਰ,ਦੂਜਾ ਬਾਲਕ ਤੀਜਾ ਉੱਠ ਦਾ ਬੱਚਾ। ਇਸ ਲਈ ਮੈਂ ਤੇਰੀ ਬੇੜੀ 
ਵਿੱਚ ਸਵਾਰ ਨਹੀਂ ਹੋਂ ਸਕਦਾ। ਅੱਗੋਂ ਨਾਵਕ ਨੇ ਅਰਜ਼ ਕੀਤੀ ਕਿ ਬੱਚਾ ਮੇਰਾ 
ਇਕਲੌਤਾ ਪੁੱਤਰ ਹੈ ਬਾਂਦਰ ਮੇਰੇ ਮਨ ਪ੍ਰਚਾਵੇ ਦਾ ਸਾਧਨ ਹੈ ਤੇ ਇਸ ਊਠਣੀ ਦੇ 
ਬੱਚੇ ਦੀ ਮਾਂ ਇਸਨੂੰ ਜਨਮ ਦਿੰਦਿਆਂ ਹੀ ਮਰ ਗਈ ਤੇ ਮੈਂ ਇਸਤੇ ਤਰਸ ਖਾਕੇ 
ਆਪਣੇ ਘਰ ਲਿਜਾਕੇ ਰੱਖਣਾ ਪਾਲਣਾ ਚਾਹੁੰਦਾ ਹਾਂ। ਤੁਸੀਂ ਦਯਾ ਕਰੋਂ ਬੇੜੀ ਨੂੰ 
ਪਵਿੱਤਰ ਕਰੋ। ਪਰ ਸੰਤ ਜੀ ਨਾ ਮੰਨੇ ਆਖਿਰ ਮੱਲਾਹ ਨੇ ਬੇੜਾ ਦਰਿਆ ਵਿੱਚ 
ਠੇਲ੍ਹ ਦਿਤਾ। ਧਾਰ ਦੇ ਬਿਲਕੁੱਲ ਵਿਚਾਲੇ ਪਹੁੰਚਣ ਉੱਪਰ ਬੱਚੇ ਨੇ ਬਾਂਦਰ ਨੂੰ 
ਉਂਗਲ ਲਾ ਦਿੱਤੀ ਤੇ ਬਾਂਦਰ ਛਾਲ ਮਾਰਕੇ ਊਨ ਦੇ ਬੱਚੇ ਦੇ ਉੱਪਰ ਜਾ ਚੜ੍ਹਿਆ 
ਤੇ ਜਦੋਂ ਬੋਤੇ ਦਾ ਬੱਚਾ ਘਬਰਾ ਕੇ ਬੁੜ੍ਹਕਿਆ, ਉੱਛਲਿਆ ਤਾਂ ਬੇੜੀ ਡੋਲੀ, 
ਡਗਮਗਾਈ, ਗੇੜਾ ਖਾਧਾ ਤੇ ਪਲਟ ਗਈ। ਸਾਰੇ ਥੋਕ ਪਾਣੀ ਵਿੱਚ ਰੁੜ੍ਹ ਗਏ। 
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ਮਹਾਤਮਾ ਦਿਆਲੂ ਸਨ,ਦਰਿਆ ਨੂੰ ਤਰਨ ਜਾਣਦੇ ਸਨ।ਇਸ ਲਈ ਉਹਨਾਂ ਨੇ 
ਤੇਜ਼ੀ ਨਾਲ ਛਾਲ ਮਾਰਕੇ ਮੱਲਾਹ ਦੇ ਬੱਚੇ ਨੂੰ ਬਚਾ ਲਿਆ ਤੇ ਮੱਲਾਹ ਤਰਕੇ ਦੂਜੇ 
ਬੰਨੇ ਪਹੁੰਚ ਗਿਆ ਅਤੇ ਉਸਦੇ ਨਾਲ ਹੀ ਸੰਤ ਜੀ ਕਿਨਾਰੇ ਜਾ ਲੱਗੇ। ਅਤੇ ਉਸ 
ਆਕੁਲ ਵਿਆਕੁਲ ਹੋਏ ਪੁੱਤਰ ਦੇ ਮੋਹ ਅਤੇ ਵਿਛੋੜੇ ਵਿੱਚ ਰੋਂਦੇ ਪਿੱਟਦੇ ਨੂੰ 
ਉਸਦਾ ਬੱਚਾ ਸੌਂਪ ਦਿੱਤਾ। ਨੌਕਾ ਵਾਲੇ ਨੇ ਸੰਤਾਂ ਦੇ ਚਰਨ ਚੁੰਮੇ ਧੂੜ ਮੱਤੇ ਨੂੰ 
ਲਾਈ ਤੇ ਅਰਜ਼ ਕੀਤੀ ਕਿ ਮਹਾਰਾਜ ਮੈਨੂੰ ਨਹੀ ਪਤਾ ਸੀ ਕਿ ਤੁਸੀ ਏਡੇ ਵੱਡੇ 
ਜੋਤਸ਼ੀ ਹੋਂ ਜਿੰਨ੍ਹਾਂ ਨੂੰ ਅੱਗੋਂ ਘਟਨ ਵਾਲੀ ਘਟਨਾ ਦਾ ਪਹਿਲਾਂ ਹੀ ਪਤਾ ਲੱਗ 
ਜਾਂਦਾ ਹੈ ਤਾਂ ਮਹਾਂਪੁਰਖਾਂ ਨੇ ਹੱਸਕੇ ਆਖਿਆ ਨਹੀਂ ਓਇ ਭੋਲਿਆ ਭਗਤਾ! 
ਇਹ ਜੋਤਿਸ਼ ਦਾ ਚਮਤਕਾਰ ਨਹੀ ਇਹ ਅਕਲ ਦੀ ਖੇਡ ਹੈ ਕਿਉਂਕਿ ਤੇਰੀ ਬੇੜੀ 
ਵਿੱਚ ਬਿਰਾਜੇ ਹੋਏ ਇਹ ਤਿੰਨੇ ਥੋਕ ਹੀ ਚੰਚਲ ਸਨ ਤਾਂ ਉਸਨੇ ਪੁੱਛਿਆ ਕਿ 
ਮਹਾਰਾਜ ਜੀ ਜੇ ਇਹੋ ਜਿਹਾ ਸਮਾਨ ਬੰਨੇ ਲਗਾਉਣਾ ਹੀ ਹੋਵੇ ਤਾਂ ਕੀ ਉਪਰਾਲਾ 
ਕਰੀਏ? ਤਾਂ ਉਸਦਾ ਇਹ ਪ੍ਰਸ਼ਨ ਸੁਣਕੇ ਬਾਬਾ ਜੀ ਬੋਲੇ ਕਿ ਸੱਜਣਾਂ ਉੱਠ ਦੇ ਬੱਚੇ 
ਨੂੰ ਨਿਉਲ ਮਾਰਨਾ ਚਾਹੀਦਾ ਹੈ। ਬਾਂਦਰ ਦੇ ਗਲ ਵਿੱਚ ਇੱਕ ਸੰਗਲੀ ਪਾਕੇ ਜੋ 
ਕਿ ਬਹੁਤੀ ਲੰਬੀ ਨਾ ਹੋਵੇ ਉਸਨੂੰ ਇੱਕ ਬੰਨੇ ਬੰਨ੍ਹ ਦੇਣਾ ਚਾਹੀਦਾ ਹੈ ਤੇ ਬੱਚੇ ਨੂੰ 
ਆਪਣੀ ਦੇਖਰੇਖ ਵਿੱਚ ਪਾਸ ਬਿਠਾ ਕੇ ਰੱਖਣਾ ਚਾਹੀਦਾ ਹੈ ਇਸ ਪ੍ਰਕਾਰ ਇਹ 
ਚੰਚਲ ਚੀਜ਼ਾਂ ਪਾਰ ਉੱਤਰ ਵੀ ਸਕਦੀਆਂ ਹਨ। ਪਵਿੱਤਰ ਗੁਰਬਾਣੀ ਦਾ ਕਥਨ 
ਹੈ: 
ਭਾਰਾ ਕੰਨਾਂ ਪਾਨ ਨੈਵਲ ਮਨੁ ਕੱਨਾ ਤਨੁ ਛ/ਤ# 
ਨਾਨਕ ਡਰ ਸਨ ਅਨ ਕਾ ਤਾਨ ਨ੬ਘੜੈ %ਵਰ ਨ ਕੱਲਾ ਹੱਲ# 5% 
(ਨਾ 5੨੨੭੭” 
ਪਰ ਇਸ ਦ੍ਰਿਸ਼ਟਾਂਤ ਦਾ ਅੰਤਰੀਵ ਭਾਵ ਓਹੀ ਹੈ ਕਿ ਸਰੀਰ ਬੇੜੀ ਹੈ ਮਨ 
ਸੰਕਲਪਾਂ ਦਾ ਪੁੰਜ ਬਾਲਕ ਅਤੇ ਕਾਮ ਕ੍ਰੋਧ ਆਦਿਕ ਬਾਂਦਰ ਤੇ ਉੱਠ ਦੇ ਬੱਚੇ 
ਹਨ। ਭਗਵਾਨ ਸ਼੍ਰੀ ਕ੍ਰਿਸ਼ਨ ਏਸੇ ਵਿਸ਼ੇ ਦਾ ਵਿਸਥਾਰ ਕਰਦਿਆਂ ਕਹਿੰਦੇ ਹਨ ਕਿ 
ਸੰਗ ਦੋਸ਼ ਤੋਂ ਮਨ ਕਾਮ ਦੀ ਪੂਰਤੀ ਦਾ ਭਾਵ ਇਸਤਰੀ ਮਿਲਾਪ ਦਾ ਸੰਕਲਪ 
ਕਰਦਾ ਹੈ,ਉਸ ਵਿੱਚ ਵਿਘਨ ਪੈਣ ਉੱਪਰ ਕ੍ਰੋਧ ਜਨਮਦਾ ਹੈ ਕ੍ਰੋਧ ਨਾਲ ਮੂਢਤਾ ਜਾਂ 
ਸੰਮੋਹ ਪ੍ਰਾਪਤ ਹੁੰਦਾ ਹੈ,ਇਸ ਗੂੜ੍ਹ ਮੋਹ ਜਾਂ ਮੂਢਤਾ ਕਰਕੇ ਸਿਮ੍ਤੀ ਭਾਵ ਸਮਝਣ 
ਸੋਚਣ ਮਨ ਨੂੰ ਰੋਕਣ ਥੰਮਣ ਜਾਂ ਸੰਜਮ ਵਿੱਚ ਰੱਖਣ ਦੀ ਸਮਰੱਥਾ ਨਸ਼ਟ ਹੋ 
ਜਾਂਦੀ ਹੈ। ਇਸ ਸਿਮ੍ਰਤੀ ਦੇ ਭਟਕ ਜਾਣ ਨਾਲ ਚੰਗੇ ਮਾੜੇ ਦਾ ਵਿਸ਼ਲੇਸ਼ਣ ਕਰਨ 
ਵਾਲੀ ਬੁੱਧੀ ਨਸ਼ਟ ਹੋ ਜਾਂਦੀ ਹੈ। ਫਿਰ ਬੁੱਧੀ ਦੇ ਨਾਸ਼ ਹੋ ਜਾਣ ਨਾਲ ਮਨੁੱਖ 
ਅਨੇਕ ਅਨੇਕ ਜਨਮ ਜਨਮਾਂਤਰਾ ਦੇ ਚੱਕਰ ਵਿੱਚ ਫਸ ਜਾਂਦਾ ਹੈ ਸੋ ਜਿਵੇਂ ਇਹ 
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ਬੇੜੀ ਦਾ ਉਦਾਹਰਨ ਹੈ ਏਸੇ ਪ੍ਰਕਾਰ ਹੀ ਸ਼ਾਸਤਰਾਂ ਨੇ ਇਸ ਸਰੀਰ ਨੂੰ ਨਗਰੀ 
ਵੀ ਆਖਿਆ ਹੈ। 
“ਕਾਇਆ ਮਹਲ ਮੰਦਰ ਘਰ ਗੰਨੇ ਕਾ /ਤੇਲ਼ ਆਨ ਰਾਆੰ ਲੱਤ %ਘਾਰ੭ 
ਨਾਨਕਾ ਗੁਰਨਾਮ ਅਹਨੀ ਝਲਾਲੀਐ ਗਰ ਐਲੇਂ ਐਲਣਹਾਰਾ/ 8/4/# 
(ਨਾ 5੨੫੬੭” 
ਭਾਵ ਇਹ ਕਾਇਆ ਪ੍ਰਮੇਸ਼ਵਰ ਦਾ ਮੰਦਰ ਜਾਂ ਘਰ ਹੈ ਜਿਸ ਵਿੱਚ 
ਅਪਾਰ ਸ਼ਕਤੀਸ਼ਾਲੀ ਪ੍ਰਚੰਡ ਜੋਤ ਜਗ ਰਹੀ ਹੈ ਪਰ ਰਜੋਗੁਣ ਵਿੱਚ ਲਿਵਲੀਨ 
ਲੋਕਾਂ ਵਾਸਤੇ ਇਹ ਮਹਲ ਹੈ ਜਿੱਥੇ ਸੁੰਦਰ ਸੁਹਾਵਣੀਆਂ ਸੁਗੰਧਿਤ ਫੁੱਲਾਂ ਨਾਲ 
ਨਿਰਿਤਾਂਯਗਣਾਂ, ਰਾਗ ਰੀਤ ਦੇ ਜਾਣੂੰ ਗੰਧਰਵ ਗਵੱਈਏ, ਦਰਵਾਜ਼ਿਆਂ ਉੱਪਰ 
ਰ੍ ਝੂਲ਼ਦੇ ਮਦਮਸਤ ਹਾਥੀ ਅਤੇ ਪਵਨ ਦੇ ਵੇਗ ਦੇ ਸਮਾਨ ਚੰਚਲ ਤੁਰੰਗ ਭਾਵ ਘੋੜ; 
ਰ੍ ਸ਼ਹਿਨਾਈਆਂ ਤੇ ਨਗਾਰੇ, ਚਤੁਰ ਵਜ਼ੀਰ ਤੇ ਆਗਿਆਕਾਰੀ ਅਹਿਲਕਾਰ ਇਹੋ 
ਜਿਹੀ ਸਮੱਗਰੀ ਵਿੱਚ ਵਸਣ ਵਾਲਿਆਂ ਲਈ ਇਹ ਮਹਿਲ ਹੈ। ਪ੍ਰਮਾਤਮ ਦੇਵ ਦੀ 
ਪੂਜਾ, ਤੁਲਸੀ ਚੰਦਨ ਦੇ ਉਪਹਾਰ, ਦਿੱਬ ਖੁਸ਼ਬੂ ਨਾਲ ਸਰਸ਼ਾਰ ਇਤਰ ਫਲੇਲ ਤੇ 
ਪ੍ਰੇਮਨਿਮਰਤਾ,ਕਰੁਣਾ,ਬੇਨਤੀ,ਗਿਆਨ ਤੇ ਵੈਰਾਗ ਨਾਲ ਪਰਿਪੂਰਤ ਜਿਥੇ ਮਨੋਹਰ 
ਪਦ ਗਾਏ ਜਾਂਦੇ ਹੋਣ ਉਹਨਾਂ ਲਈ ਇਹ ਹਰੀ ਦਾ ਮੰਦਰ ਹੈ। ਤੇ ਜਿੰਨ੍ਹਾਂ ਨੇ ਖਾਣਾ 
ਪੀਣਾ ਤੇ ਪੇਟ ਪੂਰਤੀ ਲਈ ਟੇਢੇ ਵਿੰਗੇ ਢੰਗ ਨਾਲ ਧਨ ਇਕੱਠਾ ਕਰਨਾ, ਠੱਗੀ 
ਨੌਰੇ ਨਾਲ ਇਕੱਠੀ ਕੀਤੀ ਦੌਲਤ ਰਾਹੀ ਚਾਰ ਦਿਨਾਂ ਦੀ ਚਾਂਦਨੀ ਵਰਗੀ ਫੋਕੀ 
ਚੌਧਰ ਚਮਕਾਉਣੀ, ਨੱਚਣਾ, ਟੱਪਣਾ, ਹੱਸਣਾ, ਰੋਣਾ, ਫਜ਼ੂਲ ਜਿਹਾ ਭੜਥੂ ਪਾਕੇ 
ਦਿਨ ਬਤੀਤ ਕਰਨਾ ਤੇ ਝਖ ਮਾਰਦਿਆਂ ਰਾਤ ਅੱਧੀ ਜਾਗਦਿਆਂ ਤੇ ਅੱਧੀ 
ਸੈਂਦਿਆਂ ਕੱਟਣੀ। ਕਦੇ ਹਰਖ ਕਦੇ ਸੋਗ ਵਿੱਚ ਲਿਪਟੇ ਰਹਿਣਾ ਉਹਨਾਂ ਲਈ 
ਇਹ ਸਰੀਰ ਘਰ ਹੈ। ਜਿਸ ਵਾਸਤੇ ਗੁਰਬਾਣੀ ਦਾ ਪਵਿੱਤਰ ਆਦੇਸ਼ ਹੈ: 
'ਗ2 57% ਦਸ ਕਾਲਤ/ਣ ਲੀਸ਼ ਰਫਣੈ ਤੀਸਾ ਕਾ ਸੱਦਰ ਕਹਾਵੈ# 
ਚਾਲੀਨੀ ਪਰ ਹੋਇ ੫ਚਾਨੀ ਪ੍ਰ ,ਐਸੈ ਸਠਾੰ ਕੇ ਲੱਫੋਆਾ ਆਵੈ# 
#ਤਾ/ਰ ਕਾ ਅਤਗੰਣ ਆਲੀਹਾਂ ਕਾ /ਵੋ6ਹਾਰ ਨ ਮਆਾਵੈ# 


| ਉ _.._ - . _ਅਮ- ੭ ਅਰ 


ਨਵੈ ਕਾ ਨੈਹਜ਼ਾਸ਼ਣਾੰ ਹਨ ਨ ਜਾਣੈ ਅਪ ਲਲ# 
ਫੰਢੋਨ੍‌ਨ' ਦੂਂਫਨ' /ਡੈਨੁ ਨੈ ਨਾਨਕ ਲਗ ਹੁਏ ਕਾ ਧਫਲਹਰ# =% 
(ਨਾ ੧5੮7” 
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ਇਸ ਲਈ ਨਾਥ ਜੀ ਜਿਸ ਨਗਰੀ ਦੀ ਤੁਸੀ' ਗੱਲ ਕਰਦੇ ਹੋਂ ਅਸੀੱ 
ਉਸ ਨਗਰੀ ਨੂੰ ਵੀ ਭਾਵੇ' ਸਮਝਦੇ ਹਾਂ ਪਰ ਅੰਦਰੋਂ ਅਸੀਂ' ਜਿੱਥੇ ਨਿਵਾਸ ਰੱਖਦੇ 
ਹਾਂ ਉਸਦਾ ਗੁਰਬਾਣੀ ਵਿੱਚ ਕਥਨ ਹੈ 

“ਲੋਗ &ਰਠਾ ਸਹਰ ਕੱ ਨਾ£# 

ਦਲ ਅੰਏੰਹਾ ਨਠਾੰ /ਕ/ਨ ਠਾਇ 

ਨਾਂ ਤਸ਼ਫੀਸ /ਸਰਾਲ ਨ ਆਲ“ 

ਕਉਫ' ਨ ਖ਼ਤਾ ਨ ਤਰਨ ਲਵਾਲ/59%(੫ਨਾ ੩੪੦੭” 
ਲੇਖਕ ਵੱਲੋਂ:-ਸਤਿਗੁਰੂ ਇਸਨੂੰ ਦੇਹੀ ਅਤੇ ਮਿੱਟੀ ਦਾ ਮੇਲ ਵੀ ਕਹਿੰਦੇ ਹਨ। 
ਮਿੱਟੀ ਬਾਰੇ ਬਾਬਾ ਬੁੱਲ੍ਹੇ ਸ਼ਾਹ ਦੀ ਕਾਫੀ ਬਹੁਤ ਵਧੀਆ ਉਦਾਹਰਨ ਹੈ। 

“ਫਾਹ/ ਫਾਹ/ ਆਟਾੀੰਂ ਲੀ ਨਲਜ਼ਾਰ 

ਆਟਾ ਡਾ; ਆਟਾ ਲੱਤ ਆਟਾ ਛਾ ਅਸਵਾਰ 

77ਣਾੰ ਆਟਾੰਂ ਨੂੰ ਵੱਤਾਵੈ ਆਟਾੰ ਛਾਂ ਖੜਕਾਰ 

੭ਣਾੀਂ ਆਟਾੰ ਨੂੰ ਆਰਨ ਲੱਗ ਆਟਾ ਦੇ ਗਲਆਰ 

/ਲਸ ਆਟਾ ਪਰ ਲਹਤਾੀੰਂ ਆਟੀ #ਂ ਆਣਾਂ ਹੰਕਾਰ 

77ਣੀ ਆਟਾ ਨੂੰ ਵੇਖਣ ਆਲੀ ਆਟਾ ਲੀ ਲੇ ਝਹਾਰ 

ਹੱਸ ਖੇਡ /ਡਰ ਆਟਾੰਂ ਹੱਵੇ: ਪੈਂਦਾਂ ਆਈਂ ਅਸ਼ਾਰ/ 

ਨ” /ਇਹ ਭੜਾਰਤ ਝੱ2, ਤਾਂ ਲਹ ਨਰ ਭੁਲ ਭਾਨ? 

(ਠੱਠਾ ਕਾਣੀਆ? ” 
ਮੰਨਦੇ ਹਨ। ਪ੍ਰਿਥਵੀ, ਜਲ, ਵਾਯੂ,ਅਗਨੀ ਤੇ ਆਕਾਸ਼। ਇਹਨਾਂ ਪੰਜਾਂ ਦੇ 
ਮਿਸ਼ਰਣ ਨਾਲ ਹੀ ਸਰੀਰ ਦਾ ਢਾਂਚਾ ਬਣਦਾ ਹੈ।ਇਸ ਵਿੱਚ ਪੰਜ ਕਰਮ ਇੰਦਰੇ 
ਮੰਨੇ ਗਏ ਹਨ। ਹੱਥ, ਪੈਰ, ਮੁੱਖ, ਗੁਦਾ(ਮਲ ਦੁਆਰ) ਤੇ ਲਿੰਗ (ਮੂਤਰ 
ਦੁਆਰ)। ਇਹਨਾਂ ਦਾ ਕਾਰਜ-ਪਕੜਨਾ, ਚੱਲਣਾ, ਬੋਲਣਾ ਤੇ ਤਿਆਗਣਾ ਹੁੰਦਾ 
ਹੈ। ਵੇਦਾਂਤ ਸ਼ਾਸਤਰ ਅਨੁਸਾਰ ਆਤਮਾ ਪੰਜਾਂ ਕੌਸ਼ਾਂ ਵਿੱਚ ਲਿਪਟੀ ਹੋਈ ਹੈ। 
ਜਿੰਨ੍ਹਾਂ ਦੇ ਨਾਂ ਹਨ -ਅੰਨਮਯ,ਪ੍ਰਾਣਮਯ,ਮਨੋਮਯ, ਵਿਗਿਆਨਮਯ ਤੇ ਅਨੰਦਮਯ। 
ਅੰਨਮਯ- ਸਥੂਲ ਸ਼ਰੀਰ। ਪ੍ਰਾਣਮਯ- ਪੰਜ ਕਰਮ ਇੰਦਰੇ। ਮਨੌਮਯ-ਪੰਜ 
ਗਿਆਨ ਇੰਦਰੇ -ਵਿਗਿਆਨ ਮਯ -ਬੁੱਧੀ ਜਾਂ ਅਹੰਕਾਰ। ਅਨੰਦਮਯ-ਚਿੱਤ ਜਾਂ 
ਮਹਤ ਤੱਤ। ਇਸਤੋਂ ਬਿਨਾਂ ਇੱਕ ਸੂਖਮ ਸਰੀਰ ਵੀ ਇਸ ਵਿੱਚ ਵੱਸਦਾ ਹੈ। 
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ਚਿੱਤ ਤੇ ਅਹੰਕਾਰ। ਦੇਹ ਨੂੰ ਗਤੀ ਸ਼ੀਲ ਰੱਖਣ ਵਾਸਤੇ ਪੰਜ ਪ੍ਰਾਣ ਜਰੂਰੀ ਹਨ। 
ਉਹਨਾਂ ਦੀ ਕ੍ਰਮਵਾਰ ਸੰਖਿਆ ਦੇ ਕਾਰਜ ਇਸ ਪ੍ਰਕਾਰ ਹੈ। 

ਪ੍ਰਾਣ- ਫੇਫੜਿਆਂ ਨੂੰ ਗਤੀਸ਼ੀਲ ਰੱਖਣ ਵਾਲਾ। 

ਅਪਾਨ -ਮਲ ਤਿਆਗਣ ਦਾ ਜ਼ਰੀਆ। 

ਸਮਾਨ -ਅੰਨ ਪਚਨ ਦਾ ਜਾਂ ਪਚਾਉਣ ਦਾ ਮੁੱਖ ਕਾਰਨ 

ਵਿਆਨ -ਸਾਰੇ ਸਰੀਰ ਵਿੱਚ ਵਿਆਪਕ ਹੈ 

'ਉਦਾਨ -ਕੰਠ ਤੋਂ ਚੱਲਕੇ ਗਲੇ ਵਿੱਚ ਦਾਖਲ ਹੁੰਦਾ ਹੈ। 

ਅੱਖ, ਕੰਨ, ਨੱਕ, ਜੀਭ ਤੇ ਚਮੜੀ ਇਹ ਪੰਜੇ ਗਿਆਨ ਇੰਦਰੇ ਹਨ। 
ਅੱਖਾਂ ਨਾਲ ਵੇਖੀਦਾ ਹੈ। ਕੰਨ ਸ਼੍ਵਣ ਦਾ ਕਾਰਨ ਹਨ। ਰਸਨਾ ਜੀਭ ਨਾਲ 
ਸਵਾਦ ਦਾ ਪਤਾ ਚੱਲਦਾ ਹੈ। ਨੱਕ ਗੰਧ ਗਿਆਨ ਦਾ ਕਾਰਨ ਹੈ। ਤੇ ਚਮੜੀ ਤੋਂ 
ਸਪਰਸ਼ ਦਾ ਗਿਆਨ ਹੁੰਦਾ ਹੈ। ਇਹਨਾਂ ਨੂੰ ਹੀ ਸ਼ਬਦ,ਸਪਰਸ਼,ਰੂਪ,ਰਸ ਅਤੇ 
ਗੰਧ ਆਦਿ ਕਹਿ ਕੇ ਪੰਜ ਤਨ ਮਾਤਰਾ ਆਖਿਆ ਜਾਂਦਾ ਹੈ। ਮਨ ਬੁੱਧੀ ਚਿੱਤ ਤੇ 
ਅਹੰਕਾਰ ਇਹ ਚਾਰੇ ਅੰਤ੍ਰਾਕਰਨ ਅਖਵਾਉਂਦੇ ਹਨ। ਮਨ ਸੰਕਲਪ ਕਰਦਾ ਹੈ। 
ਮਨ ਹੀ ਅੱਖ ਨੱਕ ਤੇ ਕੰਨ ਆਦਿਕ ਨੂੰ ਗਤੀਸ਼ੀਲ ਰੱਖਦਾ ਹੈ। ਬੁੱਧੀ ਹਰ ਚੀਜ਼ 
ਦੇ ਚੰਗੇ ਮਾੜੇ ਪੱਖਾਂ ਨੂੰ ਵਿਚਾਰਨ ਵਾਲੀ ਵਸਤੂ ਹੈ। ਚਿੱਤ ਭਾਵੇਂ ਮਨ ਦਾ ਹੀ 
ਦੂਜਾ ਰੂਪ ਹੈ ਚਿੱਤ ਨੂੰ ਸਮਝਣ ਵਾਸਤੇ ਮਹਾਂਕਵੀ ਕਾਲੀਦਾਸ ਦੇ ਨਾਟਕ 
ਅਭਿਗਿਆਨ ਸ਼ਾਕੁੰਤਲ ਦਾ ਇੱਕ ਸ਼ਲੋਕ ਬਹੁਤ ਉੱਤਮ ਉਦਾਹਰਨ ਬਾਣਦਾ ਹੈ 
ਕਿ ਸ਼ਕੁੰਤਲਾ ਦੀ ਸਿਰਜਣਾ ਕਰਨ ਵਾਸਤੇ ਵਿਧਾਤਾ ਨੇ ਆਪਣੇ ਮਨ ਨੂੰ ਇਕਾਗਰ 
ਚਿੱਤ ਕਰਕੇ ਪਹਿਲਾਂ ਉਸਦੀ ਕਲਪਨਾ ਕੀਤੀ ਭਾਵ ਮਨ ਨਾਲ ਸੋਚਿਆ ਤੇ ਫਿਰ 
ਚਿੱਤ ਰਾਹੀਂ ਚਿੰਤਨ ਕਰਕੇ ਉਸਦੀ ਸੰਰਚਨਾ ਕੀਤੀ। 

(%#/ਭ/ਨਆਨ ੨.੯੭” 

ਸਵੈ ਅਭਿਮਾਨ ਜਾਂ ਅਣਖ ਆਦਿ ਬਿਰਤੀਆਂ ਦਾ ਕਾਰਨ ਅਹੰਕਾਰ 
ਹੈ। ਸਾਂਖ ਦਰਸ਼ਨ ਨੇ ਜਿਹੜੀਆਂ ਅੱਠ ਪ੍ਰਕਿਰਤੀਆਂ ਸੰਸਾਰ ਸਿਰਜਨਾ ਦਾ 
ਕਾਰਨ ਮੰਨੀਆਂ ਹਨ ਉਹਨਾਂ ਵਿੱਚ ਤੀਜੇ ਨੰਬਰ ਉੱਪਰ ਅਹੰਕਾਰ ਦਾ ਨਾਮ ਲਿਆ 
ਗਿਆ ਹੈ। ਬ੍ਰਿਹਦਾਰਨਿਕ ਉਪਨਿਸ਼ਦ ਵਿੱਚ ਇੱਕ ਕਥਨ ਹੈ ਕਿ ਬਾਪ ਆਪਣੇ 
ਬੇਟੇ ਨੂੰ ਪਤੀ ਪਤਨੀ ਨੂੰ ਜਾਂ ਪਤਨੀ ਪਤੀ ਨੂੰ ਪਿਆਰ ਨਹੀ' ਕਰਦੇ ਬਲਕਿ ਸਾਰੇ 
ਆਪਣੀ ਆਤਮਾ ਨੂੰ ਪਿਆਰ ਕਰਦੇ ਹਨ ਕਿਉਂਕਿ ਜੇ ਪਤੀ ਪਤਨੀ ਨੂੰ ਪਿਆਰ 
ਕਰਦਾ ਹੋਵੇ ਤਾਂ ਲੜਨ ਝਗੜਨ ਜਾਂ ਖਿਝਣ ਚਿੜ ਜਾਣ ਤੋਂ ਬਾਅਦ ਵੀ ਉਸ 
ਵਿੱਚੋਂ ਉਤਨਾ ਹੀ ਪਿਆਰ ਆਉਣਾ ਚਾਹੀਦਾ ਹੈ ਅਥਵਾ ਜੇ ਮੈਡੀਕਲ ਸਾਇੰਸ 
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ਆਖ ਦੇਵੇ ਕਿ ਤੁਹਾਡੀ ਪਤਨੀ ਟੀ.ਬੀ. ਜਾਂ ਏਡਜ਼ ਦੀ ਸ਼ਿਕਾਰ ਹੈ ਤਾਂ ਪਤੀ ਓਸੇ 
ਪਰਮ ਸੁੰਦਰੀ ਪ੍ਰਾਣ ਪਿਆਰੀ ਦੇ ਕਮਰੇ ਵੱਲ ਵੀ ਨਹੀ ਝਾਕਦਾ। ਏਸ ਭਾਵਨਾ 
ਨੂੰ ਮਹਿਸੂਸ ਕਰਨ ਵਾਲੀ ਚੀਜ਼ ਦਾ ਨਾਂ ਅਹੰਕਾਰ ਮੰਨਿਆ ਗਿਆ ਹੈ। ਭਗਵਾਨ 
ਸ਼ੀ ਕ੍ਰਿਸ਼ਨ ਨੇ ਗੀਤਾ ਵਿੱਚ ਏਸੇ ਨਗਰੀ ਨੂੰ ਖੇਤਰ ਆਖਿਆ ਹੈ। ਤੇ ਇਸ ਵਿੱਚ 
ਵਸਣ ਵਾਲੇ ਆਤਮਾ ਨੂੰ ਖੇਤਰੱਗ ਦੀ ਸੰਗਯਾ ਦਿੱਤੀ ਹੈ। ਓਥੇ ਉਹਨਾਂ ਨੇ ਪੰਜ 
ਅਤੇ ਧੀਰਜ ਇਸਨੂੰ ਖੇਤਰ ਆਖਿਆ ਹੈ। ਹਰ ਤਰਫ ਹੱਥਾਂ ਪੈਰਾਂ ਵਾਲਾ ਨੇਤਰ 
ਸਿਰ ਮੁੱਖ ਤੇ ਕੰਨਾਂ ਵਾਲਾ ਸਮੂਹ ਇੰਦਰੀਆਂ ਦੇ ਵਿਸ਼ਿਆਂ ਨੂੰ ਜਾਨਣ ਵਾਲਾ 
ਸੰਸਾਰ ਦੇ ਧਾਰਨ ਤੇ ਪਾਲਨ ਵਾਲਾ ਨਿਰਗੁਣ ਹੋਂ ਕੇ ਵੀ ਗੁਣਾਂ ਨੂੰ ਭੋਗਣ ਵਾਲਾ 
ਸਾਰੇ ਚਰਾਚਰ ਪ੍ਰਾਣੀਆਂ ਦੇ ਅੰਦਰ ਬਾਹਰ ਚਰ ਅਤੇ ਅਚਰ ਸੂਖਮ ਅਤੇ 
ਅਵਿਗੇਯ ਨੇੜੇ ਤੋਂ ਵੀ ਨੇੜੇ ਤੇ ਦੂਰ ਤੋਂ ਵੀ ਦੂਰ ਰਹਿਣ ਵਾਲਾ ਜੋ ਪ੍ਰਮਾਤਮਾ ਹੈ 
ਜਿਸਦੀ ਹਿੱਸਿਆਂ ਵਿੱਚ ਵੰਡ ਨਾ ਕੀਤੀ ਜਾਵੇ। ਜਿਹੜਾ ਵਿਸ਼ਨੂੰ ਸ਼ਿਵਜੀ ਤੇ 
ਬ੍ਰਹਮਾ ਦੇ ਰੂਪ ਵਿੱਚ ਪਾਲਣ ਸੰਘਾਰਨ ਤੇ ਸਿਰਜਣਾ ਦਾ ਕਰਤਾ ਹੈ। ਜੋ ਜੋਤੀਆਂ 
ਦਾ ਵੀ ਜੋਤੀ ਬੋਧ ਸਰੂਪ ਸਭ ਦੇ ਹਿਰਦੇ ਵਿੱਚ ਰਹਿਣ ਵਾਲਾ ਘਟ ਘਟ ਵਾਸੀ 
ਬ੍ਰਹਮ ਹੈ ਉਸਨੂੰ ਖੇਤਰੱਗ ਆਖਦੇ ਹਨ। ਵੇਖੋ ਗੀਤਾ ਦੇ ਅਧਿਆਏ ੧੩ ਦੇ 
ਸ਼ਲੋਕ ੫ ਤੇ ੬, ੧੩, ੧੪, ੧੫,੧੬ ਅਤੇ ੧੭। ਇਸ ਨਗਰੀ ਵਿੱਚ ਵਸਣ ਵਾਲੇ 
ਆਤਮਾ ਬਾਰੇ ਮਹਾਂਰਿਸ਼ੀ ਗੌਤਮ ਦਾ ਮੱਤ ਹੈ ਕਿ ਆਤਮਾ ਗਿਆਨ ਦਾ 
ਅਧਿਕਰਨ(ਆਧਾਰ) ਹੈ। ਜਦੋਂ ਮੈਂ ਮੇਰੇ ਦੀ ਭਾਵਨਾ ਉਪਜਦੀ ਹੈਤਾਂ ਓਦੋੱ 
ਅਸੀਂ ਆਤਮਾ ਦੇ ਨੇੜੇ ਹੁੰਦੇ ਹਾਂ। ਇਹ ਮੱਤ ਨਿਆਇ ਸ਼ਾਸਤਰ ਦਾ ਹੈ। ਪਰਮ 
ਆਖਦੇ ਹਨ ਕਿ ਦੇਹ ਦੇ ਕਾਰਜ ਨੂੰ ਵੇਖਕੇ ਜਿਸ ਚੇਤਨਾ ਦਾ ਅਨੁਮਾਨ ਹੁੰਦਾ ਹੈ 
ਜੋ ਸੁੱਖ ਦੁੱਖ ਦੇ ਅਨੂਭਵ ਨੂੰ ਵਿਸ਼ੇਸ਼ ਕਰਕੇ ਮਹਿਸੂਸ ਕਰਦਾ ਹੈ ਉਹ ਆਤਮਾ 
ਹੈ। ਮਹਾਂਮੁਨੀ ਜੈਮਿਨੀ ਆਪਣੇ ਦਰਸ਼ਨ ਮੀਮਾਂਸਾ ਵਿੱਚ ਕਹਿੰਦੇ ਹਨ ਕਿ ਮੈਂ ਤੇ 
ਮੇਰੇ ਦੀ ਭਾਵਨਾ ਹੀ ਆਤਮਾ ਹੈ ਤੇ ਇਸਦਾ ਟੁੱਟ ਜਾਣਾ ਜਾਂ ਮੁੱਕ ਜਾਣਾ ਹੀ 
ਮੁਕਤੀ ਹੈ। ਪੁਰਸ਼ ਪ੍ਰਕ੍ਰਿਤੀ ਵਾਦੀ ਸਾਂਖ ਦਰਸ਼ਨ ਦਾ ਮੱਤ ਹੈ ਕਿ ਪੁਰ ਅਰਥਾਤ 
ਦੇਹ ਸ਼ ਜਾਂ ਖ ਉਸ ਵਿੱਚ ਵਸਣ ਵਾਲਾ ਸਰੀਰ ਇੰਦਰੀਆਂ ਮਨ ਅਤੇ ਬੁੱਧੀ ਤੋਂ 
ਅਲੱਗ ਚੇਤਨ ਤੱਤ ਆਤਮਾ ਹੈ ਉਹਨਾਂ ਦਾ ਮੱਤ ਹੈ ਕਿ ਇਸਨੂੰ ਸੁੱਖ ਦੁੱਖ ਨਹੀੱ 
ਵਿਆਪਦੇ ਕਿਉਂਕਿ ਪ੍ਰਕ੍ਰਿਤੀ ਤੋਂ ਉੱਪਰ ਹੈ। ਉਦਾਸੀਨ ਤੇ ਕ੍ਰਿਆਰਹਿਤ ਹੈ। 
ਵੇਦਾਂਤ ਸ਼ਾਸਤਰ ਦਾ ਮੱਤ ਹੈ ਕਿ ਜੜ੍ਹ ਚੇਤਨ ਸੰਸਾਰ ਦਾ ਗਿਆਨ ਰੱਖਣ ਵਾਲਾ 
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ਪਰਮ ਸੱਤਾ ਸਰੂਪ ਗਿਆਤਾ ਰੂਪ ਆਤਮਾ ਹੈ। ਉਸਦੀ ਹੋਂਦ ਵਾਸਤੇ ਕਿਸੇ 
ਪ੍ਰਮਾਣ ਦੀ ਲੋੜ ਨਹੀਂ। ਇਸ ਪ੍ਰਕਾਰ ਛੇ ਦੇ ਛੇ ਸ਼ਾਸਤਰ ਇਸ ਦੇਹ ਰੂਪੀ ਨਗਰੀ 
ਵਿੱਚ ਵਸਣ ਵਾਲੇ ਤੱਤ ਨੂੰ ਆਤਮਾ ਆਖਦੇ ਹਨ। ਕਠ ਉਪਨਿਸ਼ਦ ਵਿੱਚ ਇਸ 
ਦੇਹੀ ਭਾਵ ਨਗਰੀ ਨੂੰ ਰਥ ਆਤਮਾ ਨੂੰ ਰਥੀ ਬੁੱਧੀ ਨੂੰ ਸਾਰਥੀ ਤੇ ਮਨ ਨੂੰ ਲਗਾਮ 
ਆਖਿਆ ਗਿਆ ਹੈ। ਸੋ ਭਗਵਾਨ ਸ਼੍ਰੀਚੰਦਰ ਜੀ ਨੇ ਸਿੱਧਾਂ ਨੂੰ ਹੈਰਾਨ ਕਰਦਿਆਂ 
ਆਖਿਆ ਕਿ ਨਾਥ ਜੀ ਤੁਸੀਂ ਜਿਸ ਨੂੰ ਇੱਕ ਸਾਧਾਰਨ ਬਾਲਕ ਸਮਝ ਰਹੇ ਹੋਂ 
ਉਹ ਇਸ ਪ੍ਰਕਾਰ ਦੀ ਨਗਰੀ ਦਾ ਵਾਸੀ ਹੈ। ਅਤੇ ਇਸ ਨਗਰੀ ਵਿੱਚ ਮੈਨੂੰ ਮੇਰੇ 
ਸਤਿਗੁਰੂ ਪ੍ਰਮਾਤਮ ਦੇਵ ਨੇ ਭੇਜਿਆ ਹੈ। _ਇਸ ਸਰੀਰ ਨੂੰ ਨਗਰੀ ਜਾਂ ਗ੍ਰਾਮ 
ਨਾਲ ਆਖਣ ਦਾ ਰੂਪਕ ਭਗਤ ਕਬੀਰ ਜੀ ਨੇ ਬਹੁਤ ਖੂਬਸੂਰਤ ਚਿਤਰਿਆ ਹੈ। 
ਪਵਿੱਤਰ ਗੁਰਬਾਣੀ ਦੇ ਪੰਨਾ ੧੧੦੪ ਦੇ ਰਾਗ ਮਾਰੂ ਵਿੱਚ ਉਹਨਾਂ ਦਾ ਇਹ ਸ਼ਬਦ 
ਹੈ। 
“ਦੇਹੀ ਗਾਵਾ ਲੀਏ ਧਰ ਅਹਤਏਂ ਲਗ਼ਹਿ ਚ /ਨੈਰਸ਼ਾਨਾ9 
ਨੰਨੂ ਨਕਟੂ ਸੁਵਨੂ ਰਸ਼ਘਂਤ /ਏੈਂਦੀਂ ਕਨਿਆ ਨ ਆਨਾ 57 
ਲਾਲਾ %ਲ ਨ ਲਸ਼ਉਂ ਇਹ ਗਾਉ? 
ਘਗੀ ਘਗੀ ਕਾ ਲੇਖਾ ਆਗੈ ਕਾਏਲ ਦੇਤ ਨਾਉੰ#/ ੧# ਰਹਾ£ 
ਧਰਮ ਰਾਏ ਜਲ ਲੇਲਾ ਆਨੇ ਥਾਕ ਨੈਕਲੀੰ ਭਾਨ 
ਚਾ ਨਸ਼ਾਨਵਾ ਭਾਨ ਗਏ ਲੈ ਸਨ ਲੀਏ ਵਰਲਾਕੀੰ/2੭੭ 
ਕਹੈ ਕਲੀਰ ਸੁਨਹੁ ਨੇ ਸੰਤਹੁ ਲੋਤ ਗੀ ਕਰਹੁ ,ਨੈਲੇਰਾ# 
%ਲ ਕੀ ਲਾਰ ਖਾਨੇ ਲੰਦੇ ਕਉ ਲਸ਼ਹਾਨ ਨ ਠਓਗ/ਲਿ ਛੋਰਾ/ =#2੭% 
(ਪੰਨਾ 5558)” 
ਇਸਦਾ ਭਾਵ ਹੈ ਕਿ ਇਹ ਸਰੀਰ ਗ੍ਰਾਮ ਜਾਂ ਇੱਕ ਪਿੰਡ ਦੇ ਸਮਾਨ 
ਹੈ। ਜਿਸਦੀ ਜ਼ਮੀਨ ਦਾ ਮਾਲਕ ਇੱਕ ਮੁੱਖ ਚੌਧਰੀ ਹੈ ਜੋ ਕਿ ਜੀਵ ਹੈ। ਉਸ 
ਜ਼ਮੀਨ ਉੱਪਰ ਖੇਤੀ ਕਰਨ ਵਾਲੇ ਕਾਮ ਕ੍ਰੋਧ ਲੋਭ ਮੋਹ ਅਹੰਕਾਰ ਪੰਜ ਕਿਰਸਾਣ 
ਹਨ। ਸ਼ਬਦ ਸਪਰਸ਼ ਰੂਪ ਰਸ ਗੰਧ ਦੀ ਓਥੇ ਖੇਤੀ ਹੁੰਦੀ ਹੈ। ਜਿਸਨੂੰ ਅੱਖ ਨੱਕ 
ਕੰਨ ਜੀਹਭਾ ਅਤੇ ਤੁਚਾ ਰਾਹੀਂ ਭੋਗਿਆ ਚੱਖਿਆ ਜਾਂ ਮਹਿਸੁਸ ਕੀਤਾ ਜਾਂਦਾ ਹੈ 
ਪਰ ਇਹਨਾਂ ਮਿੱਥਿਆ ਰਸਾਂ ਕਸਾਂ ਨੂੰ ਭਗਤ ਜੀ ਕਹਿੰਦੇ ਹਨ ਕਿ ਮੈਂ ਹੁਣ 
ਤਿਆਗਣਾ ਚਾਹੁੰਦਾ ਹਾਂ ਕਿਉ ਕਿ ਇਹ ਬੰਧਨ ਪ੍ਰਪੰਚ ਜਾ ਦੁੱਖ ਦਾ ਕਾਰਨ ਹਨ। 
ਇਸ ਲਈ ਇਸ ਸਰੀਰ ਰੂਪੀ ਪਿੰਡ ਵਿੱਚ ਹੁਣ ਮੈਂ ਨਹੀਂ ਵਸਣਾ ਚਾਹੁੰਦਾ 
ਕਿਉਂਕਿ ਚਿੱਤਰ ਤੇ ਗੁਪਤ ਰੱਬ ਵੱਲੋਂ ਥਾਪੇ ਦੋ ਮੁੰਨਸ਼ੀ ਹਨ ਜਿਹੜੇ ਮੈਥੋਂ ਖਿਣਾਂ 
ਪਲਾਂ ਵਿਸੇ-ਚਸੇ ਅਤੇ ਘੜੀਆਂ ਪਲਾਂ ਦਾ ਲੇਖਾ ਮੰਗਦੇ ਹਨ। ਪੁਰਾਣਾਂ ਵਿੱਚ ਇਕ 
ਕਥਾ ਆਉਂਦੀ ਹੈ ਕਿ ਯਮ ਰਾਜਾ ਦੇ ਦਰਬਾਰ ਵਿੱਚ ਭਾਵ ਯਮਪੁਰੀ ਵਿੱਚ ਇੱਕ 
ਦਿਨ ਇੱਕ ਮੀਟਿੰਗ ਹੋਈ ਕਿ ਸਮੂਹ ਪ੍ਰਾਣੀਆਂ ਦੇ ਕਰਮਾਂ ਦਾ ਲੇਖਾ ਜੋਖਾ ਲਿਖਣ 
ਪੜ੍ਹਨ ਜਾਂ ਸਮਝਣ ਸਮਝਾਉਣ ਦਾ ਕੰਮ ਪੂਰੀ ਤੱਤਪਰਤਾ ਤੇ ਤਨ ਦੇਹੀ ਨਾਲ ਕਰ 
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ਹਾਂ ੧੧੧੧6 
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ਹੀ ਏਥੇ ਭਗਤ ਜੀ ਦਾ ਇਸ਼ਾਰਾ ਹੈ। ਜਿਹੜਾ ਉਹ “ਕਾਇਥੁ 
ਹਨ। ਇਸ ਨਾਲ ਉਹਨਾਂ ਲੋਕਾਂ ਨੂੰ ਵੀ ਸਿੱਖਿਆ ਮਿਲਦੀ ਹੈ 
“ਇਹ ਜਗੁ ਮਿੱਠਾ ਤੇ ਅਗਲਾ ਕਿਨ ਡਿੱਠਾ”। ਇਸ ਸ਼ਬਦ 
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“ਲੋਤਹ ਨਗਗੀੰ ਤਾਰਹ ਨਾਂਵ/ 
੭ਨਸ' 2/ਰਲ' ਕਾ #ਰਹ ਨ# ? 


ਨਗਰ ਜਾਂ ਨਗਰੀ ਸ਼ਬਦ ਦੀ ਵਿਆਖਿਆ ਅਸੀਂ ਪਿੱਛੇ ਕਰ ਆਏ 
ਹਾਂ। ਏਥੇ ਸਾਡੇ ਧਿਆਨ ਜਾਂ ਖਿੱਚ ਦਾ ਵਿਸ਼ਾ ਹੈ ਸ਼ਬਦ “ਚੇਤਹੁ”। ਇਹ ਲਫ਼ਜ਼ 
ਚਿੱਤ ਧਾਤੂ ਨੂੰ ਲਯੁਟ ਪ੍ਰੱਤਯਯ ਲੱਗਣ ਨਾਲ ਬਣਦਾ ਹੈ। ਜਿਸਦਾ ਅਰਥ ਹੁੰਦਾ ਹੈ 
ਸਜੀਵ, ਜੀਵਤ, ਜੀਵ ਧਾਰੀ, ਸੁਚੇਤ ਅਥਵਾ ਸੰਵੇਦਨਸ਼ੀਲ। ਏਸੇ ਤੋਂ ਹੀ ਅੱਗੇ 
ਚੇਤਨ ਸ਼ਬਦ ਬਣਦਾ ਹੈ। ਚੇਤਨ ਸ਼ਬਦ ਦਾ ਪ੍ਰਯੋਗ ਮਹਾਂਕਵੀ ਕਾਲੀਦਾਸ ਨੇ 
ਆਪਣੇ ਜਗਤ ਪ੍ਰਸਿੱਧ ਗ੍ਰੰਥ ਮੇਘਦੂਤ ਦੇ ਪੂਰਵ ਮੇਘ ਦੇ ਪੰਜਵੇ ਸ਼ਲੋਕ ਵਿੱਚ 
ਬਹੁਤ ਹੀ ਖ਼ੂਬਸੂਰਤ ਕੀਤਾ ਹੈ। ਜਿੱਥੇ ਉਹ ਲਿਖਦੇ ਹਨ ਕਿੱਥੇ ਧੂੰਆ, ਪ੍ਰਕਾਸ਼, 
ਜਲ ਅਤੇ ਵਾਯੂ ਆਦਿ ਤੱਤਾਂ ਦਾ ਮਿਲਿਆ ਜੁਲਿਆ ਰੂਪ ਮੇਘ ਜਾਂ ਬੱਦਲ ਅਤੇ 
ਕਿੱਥੇ ਕਿਸੇ ਸਮਰੱਥਾਵਾਨ ਸਰੀਰ ਧਾਰੀ ਮਨੁਖ ਦੁਆਰਾ ਪਹੁੰਚਾਏ ਜਾਣ ਵਾਲਾ 
ਸੰਦੇਸ਼ ਵਰਗਾ ਕਾਰਜ। ਪਰ ਇਹ ਕਾਮ ਦੇ ਵਸ਼ੀਕੂਤ ਜਾਂ ਅਧੀਨ ਹੋਇਆ ਜੱਖ, 
ਚੇਤਨ ਅਚੇਤਨ ਦੇ ਗਿਆਨ ਨੂੰ ਭੁੱਲ ਕੇ ਆਤਮ ਰੂਪੀ ਚੇਤਨਾ ਹੀਣ ਮੇਘ ਨੂੰ 
ਸੁਨੇਹੇ ਦੇ ਰਿਹਾ ਹੈ। 

“ਠਹਗ਼ਗੈ ਵਿ ਜਗਕ੍ਜਿਕ੍ਰਧਗਬ੍ਰਬੇਜਗ਼ਬੇਜਜੇਬ੍ਰ (ਸੇਬ: -1-5) 

ਅਸਲ ਵਿੱਚ ਜੇ ਗਹੁ ਨਾਲ ਵੇਖਿਆ ਜਾਵੇ ਤਾਂ ਇਸ ਦੁਨੀਆਂ ਰੂਪੀ 
ਨਗਰੀ ਦੇ ਗੁਹਜ ਤੱਤਾਂ ਨੂੰ ਜਾਂ ਰਹੱਸ ਨੂੰ ਜਾਨਣਾ ਬਹੁਤ ਹੀ ਮੁਸ਼ਕਿਲ ਹੈ। ਉਸਦੇ 
ਕਰਤਾ ਦੀ ਕਲਾ ਕੁਸ਼ਲਤਾ ਨੂੰ ਵੇਖਕੇ ਗਿਆਨ ਵਾਨ ਮਨੁੱਖ ਵਿਸਮਾਦ ਵਿਸਮਾਦ 
ਹੋਂ ਜਾਂਦਾ ਹੈ। ਮੋਰ ਵਰਗੀ ਮੁਸੱਵਰੀ ਮਨੁੱਖ ਅੱਜ ਤੱਕ ਕਰ ਹੀ ਨਹੀਂ ਸਕਿਆ। 
ਹੰਸ ਦੇ ਨੀਰ ਖੀਰ ਵਿਵੇਕ ਨੂੰ ਹਰ ਇੱਕ ਜਾਣਦਾ ਹੈ।ਪਰ ਫਿਰ ਵੀ ਜੋ ਨਹੀਂ 
ਜਾਣਦੇ ਉਹਨਾਂ ਜਿਗਿਆਸੂਆਂ ਨੂੰ ਅਰਜ਼ ਕਰਦਿਆਂ ਕਿ ਹੰਸ ਦੀ ਚੁੰਝ ਕੁਦਰਤ 
ਵੱਲੋਂ ਖਟਾਈ ਭਰਪੂਰ ਹੁੰਦੀ ਹੈ ਜਦੋਂ ਉਹ ਆਪਣੀ ਚੁੰਝ ਦੁੱਧ ਵਿੱਚ ਪਾਉਂਦਾ ਹੈ 
ਤਾਂ ਓਸੇ ਵੇਲੇ ਦੁੱਧ ਫਟ ਜਾਂਦਾ ਹੈ ਤੇ ਉਹ ਉਸ ਵਿੱਚੋਂ ਦੁੱਧ ਦੇ ਫੁੱਟਾਂ ਨੂੰ ਜਾਂ ਪੀਸਾਂ 
ਨੂੰ ਚੁੱਕ ਕੇ ਖਾ ਲੈਂਦਾ ਹੈ ਤੇ ਪਾਣੀ ਨੂੰ ਤਿਆਗ ਦਿੰਦਾ ਹੈ। ਬੱਸ ਏਸੇ ਨੂੰ ਹੀ ਹੰਸ 
ਦਾ ਨੀਰ ਖੀਰ ਵਿਵੇਕ ਆਖਦੇ ਹਨ। ਧਾਰਮਿਕ ਗ੍ਰੰਥਾਂ ਵਿੱਚ ਇਸਦਾ ਉਦਾਹਰਣ 
ਇਸ ਲਈ ਦਿੱਤਾ ਜਾਂਦਾ ਹੈ ਕਿ ਜਿੰਨ੍ਹਾਂ ਵਿਦਵਾਨ ਮਹਾਂਪੁਰਖਾਂ ਦੀ ਬੁੱਧੀ ਚੰਗੇ 
ਮਾੜੇ ਦੇ ਗਿਆਨਦੀ ਖਟਾਸ ਨਾਲ ਭਰਪੂਰ ਹੋ ਜਾਂਦੀ ਹੈ ਉਹ ਜਦੋਂ ਵੀ ਕਿਸੇ 
ਸੰਸਾਰ ਦੇ ਚਮਕਦੇ ਦਮਕਦੇ ਵਿਸ਼ੇ ਵਾਸਨਾ ਭਰਪੂਰ ਪਦਾਰਥ ਨੂੰ ਵੇਖਦੇ ਹਨ ਤਾਂ 
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ਉਹਨਾਂ ਦੀ ਬੁੱਧੀ ਉਸ ਵਿੱਚੋਂ ਤੁਰੰਤ ਗਿਆਨ ਆਤਮਕ ਅੰਸ਼ ਨੂੰ ਗ੍ਰਹਿਣ ਕਰਕੇ 
ਬਾਕੀ ਦੇ ਫੋਕਟ ਮਾਲ ਨੂੰ ਤਿਆਗ ਦਿੰਦੀ ਹੈ ਪਰ ਸਾਡਾ ਵਿਸ਼ਾ ਕਾਦਰ ਦੀਆਂ 
ਕੁਦਰਤਾਂ ਦੇ ਕਮਾਲ ਨੂੰ ਵਰਨਣ ਕਰਨ ਦਾ ਸੀ। ਏਸੇ ਲਈ ਅਰਜ਼ ਕਰ ਰਹੇ ਸਾਂ 
ਕਿ ਮਿਰਗ ਵਰਗੇ ਨੇਤਰ, ਕੋਇਲ ਸਮਾਨ ਮਧੁਰ ਬਾਣੀ, ਚਿਤਰੇ ਵਰਗੀ 
ਹੁਸ਼ਿਆਰੀ, ਸਿੰਘ ਸਮਾਨ ਬਹਾਦੁਰੀ, ਮਨੁੱਖ ਕਿਵੇਂ ਪੈਦਾ ਕਰ ਸਕਦਾ ਹੈ ?ਉਸ 
ਵੇਲੇ ਤਾਂ ਬੁੱਧੀ ਬਿਲਕੁਲ ਹੀ_ਚੱਕਰਿਤ ਹੋ ਜਾਂਦੀ ਹੈ ਜਦੋਂ ਅਸੀਂ ਇੱਕ ਪੰਛੀ 
ਬਿਜੜੇ ਦਾ ਆਲ੍ਹਣਾ ਵੇਖਦੇ ਹਾਂ, ਜਿਸਦੇ ਬਾਕਾਇਦਾ ਦੋ ਕਮਰੇ ਤੇ ਤੀਜਾ ਪ੍ਰਵੇਸ਼ 
ਦੁਆਰ ਜਾਂ ਬਰਾਮਦਾ ਹੁੰਦਾ ਹੈ। ਫਿਰ ਉਸਨੂੰ ਇੱਕ ਪੇਡ ਦੀ ਸ਼ਾਖਾ ਦੇ ਨਾਲ 
ਇਤਨੀ ਮਜ਼ਬੂਤੀ ਨਾਲ ਲਪੇਟਿਆ ਹੁੰਦਿਆ ਹੈ ਕਿ ਲੱਖਾਂ ਤੂਫਾਨ ਆਉਣ ਉੱਪਰ 
ਵੀ ਉਹ ਆਲਣਾ ਆਪਣੀ ਥਾਂ ਤੋਂ ਇੰਚ ਮਾਤਰ ਵੀ ਪਾਸੇ ਨਹੀਂ ਹੁੰਦਾ। ਕਮਲ 
ਸੂਰਜ ਦੇ ਅਸਤ ਹੋਣ ਨਾਲ ਕਿਉਂ ਮੁਰਝਾ ਜਾਂਦੇ ਹਨ? ਰਾਤ ਦੀ ਰਾਣੀ ਦੇ ਫੁੱਲ 
ਰਾਤ ਨੂੰ ਕਿਸ ਪ੍ਰਕਾਰ ਖਿੜ ਜਾਂਦੇ ਹਨ? ਪਸ਼ੂਆਂ ਦੇ ਨੇਤਰ ਰਾਤ ਨੂੰ ਕਿਉ' ਜਗਦੇ 
ਹਨ? ਮੱਖੀਆਂ ਸ਼ਹਿਦ ਕਿਸ ਢੰਗ ਨਾਲ ਇਕੱਠਾ ਕਰਦੀਆਂ ਹਨ ?ਸਾਰਸ ਹੰਸ 
ਜਾਂ ਮੁਰਗਾਬੀ ਜਲ ਵਿੱਚ ਕਿਸ ਤਰ੍ਹਾਂ ਤੈਰ ਲੈਂਦੇ ਹਨ ?ਪੰਜਾਹ ਮਣ ਦੀ ਲੱਕੜ 
ਪਾਣੀ ਵਿੱਚ ਕਿਉਂ ਨਹੀਂ' ਡੁੱਬਦੀ ਤੇ ਮੁੱਠੀ ਭਰ ਲੋਹਾ ਪਾਣੀ ਵਿੱਚ ਸੁੱਟਣਸਾਰ 
ਕਿਵੇਂ ਡੁੱਬ ਜਾਂਦਾ ਹੈ ?ਭੋਜਨ ਕਰਨ ਵੇਲੇ ਸਾਹ ਨਾਲੀ ਨੂੰ ਕੌਣ ਬੰਦ ਕਰਦਾ ਹੈ ? 
ਕੇਸਰ ਕਸ਼ਮੀਰ ਵਿੱਚ ਹੀ ਕਿਉਂ ਪੈਦਾ ਹੁੰਦਾ ਹੈ ਆਦਿ ਅਨੇਕਾਂ ਹੈਰਾਨ ਕਰਨ 
ਵਾਲੇ ਕ੍ਰਿਸ਼ਮੇ ਹਨ। ਏਥੇ ਇੱਕ ਆਪਣੀ ਹੱਡ ਬੀਤੀ ਘਟਨਾ ਦਰਜ ਕਰਾਂ ਕਿ ਸੰਨ 
੧੯੭੮ ਵਿੱਚ ਦਾਸ ਸਵਾਮੀ ਗੰਗੇਸ਼ਵਰਾ ਨੰਦ ਦੀ ਮੰਡਲੀ ਨਾਲ ਸ਼੍ਰੀ ਲੰਕਾ ਅਦਿ 
ਦੇਸ਼ਾਂ ਵਿੱਚ ਵੇਦਾਂ ਦੇ ਪ੍ਰਚਾਰ ਹਿੱਤ ਗਿਆ ਸੀ। ਲੰਕਾ ਦੇ ਕੈਟਾਣੀ ਸ਼ਹਿਰ ਵਿੱਚ 
ਅਸੀਂ ਇੱਕ ਫੁੱਲ ਵੇਖਿਆ ਜਿਸਦਾ ਆਕਾਰ ਭਗਵਾਨ ਸ਼ਿਵਜੀ ਦੇ ਮੰਦਰ ਵਿੱਚ 
ਸ਼ਿਵਕਾ ਅਤੇ ਸ਼ਿਵਲਿੰਗ ਵਰਗਾ ਹੂਬਹੂ ਸੀ। ਅਸੀਂ ਓਥੋਂ ਦੇ ਮਾਲੀ ਨੂੰ ਪੁੱਛਿਆ 
ਕਿ ਕੀ ਸਾਨੂੰ ਇਸ ਫੁੱਲ ਦਾ ਬੀਜ ਜਾਂ ਪਨੀਰੀ ਮਿਲ ਸਕਦੀ ਹੈ ਤਾਂ ਉਹ ਸਾਡੀ 
ਗੱਲ ਸੁਣਕੇ ਪਹਿਲਾਂ ਹੱਸਿਆ ਤੇ ਫਿਰ ਆਖਣ ਲੱਗਿਆ ਕਿ ਬਾਬਾ ਜੀ ਤੁਸੀਂ ਹੀ 
ਨਹੀਂ ਇਹ ਗੱਲ ਦੁਨੀਆਂ ਭਰ ਦੇ ਸੈਲਾਨੀ ਹੀ ਚਾਹੁੰਦੇ ਹਨ ਕਿ ਇਹ ਫੁੱਲ ਅਸੀਂ 
ਆਪਣੇ ਦੇਸ਼ ਲੈ ਜਾਈਏ ਪਰ ਇਹ ਸਿਵਾਏ ਲੰਕਾ ਤੋਂ ਹੋਰ ਕਿਧਰੇ ਪੈਦਾ ਨਹੀਂ 
ਹੋ ਸਕਦਾ। ਕਿਉਂਕਿ ਇਹ ਲੰਕਾਪਤੀ ਰਾਵਣ ਨੇ ਭਗਵਾਨ ਸ਼ਿਵਜੀ ਦੇ ਚਰਨਾਂ 
ਵਿੱਚ ਆਪਣੇ ਦਸ ਸਿਰ ਭੇਟ ਕਰਕੇ ਪ੍ਰਾਪਤ ਕੀਤਾ ਹੈ। ਸਾਡੇ ਪਾਸ ਸਿਵਾਏ ਚੁੱਪ 
ਰਹਿਣ ਤੋ ਅਤੇ ਹੈਰਾਨ ਹੋਣ ਤੋ ਹੋਰ ਕੋਈ ਵੀ ਉੱਤਰ ਨਹੀਂ ਸੀ। ਏਸੇ ਲਈ ਮੈਂ 
ਅਰਜ਼ ਕਰ ਰਿਹਾ ਸੀ ਕਿ ਉਸ ਸਿਰਜਣਹਾਰ ਦੀ ਸਾਜੀ ਇਸ ਨਗਰੀ ਦੀ 
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ਇਨ 


ਕਮਾਲ ਦੀ ਕਾਰੀਗਰੀ ਨੂੰ ਸਮਝਣ ਦੀ ਗੱਲ ਹੀ ਭਗਵਾਨ ਸ਼੍ਰੀ ਚੰਦਰ ਜੀ ਕਰ 
ਰਹੇ ਹਨ। ਅੱਗ ਦੇ ਧਰਮ- ਗਰਮੀ ਤੇ ਪ੍ਰਕਾਸ਼ ਨੂੰ ਹੁਣ ਤੱਕ ਕੋਈ ਵਿਗਿਆਨਕ 
ਨਹੀਂ ਬਦਲ ਸਕਿਆ। ਵਿਚਾਰ ਕੇ ਦੇਖੋ ਇਹ ਸਾਰੀ ਰਚਨਾ ਹੀ ਇੱਕ ਦੂਜੇ ਦੇ 
ਵਿਰੋਧੀ ਤੱਤਾਂ ਨਾਲ ਬਣੀ ਹੋਈ ਹੈ। ਗੁਰਬਾਣੀ ਦਾ ਕਥਨ ਹੈ : 
“ਲਲਾੰਂ ਨ ਲਾਲਾਂ ਨਾਨਕ ਲੱਲਾ# 5# 
ਕਾਨ /ਨੈਰਘਆਾ ਪਭ ਦੀਨ ਦਨਆਲ਼ਾ/ 
ਤੇਲੇ ਸੰਤਨ ਕੀ ਮਨ ਗੋ ਰਵਾਲਾ£ (ਪੰਨਾਂ ੨੪੦੭” 
ਸੁਭਾਵਿਕ ਰੂਪ ਵਿੱਚ ਅੱਗ ਪਾਣੀ ਨੂੰ ਸੁਕਾ ਦਿੰਦੀ ਹੈ ਤੇ ਪਾਣੀ ਅੱਗ ਨੂੰ ਬੁਝਾ 
ਦਿੰਦਾ ਹੈ। ਪਰ ਆਕਸੀਜਨ ਅਤੇ ਹਾਈਡਰੋਜਨ ਦੇ ਮਿਲਣ ਨਾਲ ਜਲ ਪੈਦਾ ਹੋ 
ਜਾਂਦਾ ਹੈ। ਜਦੋਂ ਕਿ ਹਾਈਡ੍ਰੌਜਨ ਇਕੱਲਾ ਜਲ ਦਾ ਵਿਰੋਧੀ ਹੈ ਪਰ ਜਦੋਂ 


ਦੁਨੀਆਂ ਦੇ ਜੀਵਨ ਦਾ ਕਾਰਨ ਠੰਢਾ ਮਿੱਠਾ ਜਲ ਬਣ ਜਾਂਦੇ ਹਨ। ਇਸ ਪ੍ਰਕਾਰ 
ਅਦਬੁਤ ਤੱਤਾਂ ਨੂੰ ਸਮਝਣਾ ਹੀ ਇਸ ਕਾਇਆ ਰੂਪ ਨਗਰੀ ਨੂੰ “ਚੇਤਨਾ” ਹੈ। 
ਏਸੇ ਵਾਸਤੇ ਅਥਰਵਵੇਦ ਨੇ ਇਸ ਦੁਨੀਆਂ ਨੂੰ ਪ੍ਰਮਾਤਮਾ ਦਾ ਸਿਰਜਿਆ 
ਹੋਇਆ ਕਾਵਿ ਆਖਿਆ ਹੈ। ਭਾਵ ਜਿਵੇਂ ਇੱਕ ਸ਼ਾਇਰ ਆਪਣੀ ਕਾਵਿ ਰਚਨਾ 
ਆਦਿ ਦੇ ਮਿਲਾਉਣ ਨਾਲ ਇੱਕ ਅਦਭੁਤ ਰਸਦਾਈ ਰਚਨਾ ਪ੍ਰਗਟ ਕਰਦਾ ਹੈ। 

“ਕੋਕਠਨ ਧਲਗ ਕਹਠਗਸ੍/ (%:70%/32)” 

ਏਸੇ ਪ੍ਰਕਾਰ ਇਹ ਸੰਸਾਰ ਵੀ ਉਸ ਕਵੀਆਂ ਦੇ ਕਵੀ ਪ੍ਰਮਾਤਮਾ ਰੂਪੀ 
ਮਹਾਂਕਵੀ ਦੀ ਕਵਿਤਾ ਚਾਤੁਰੀ ਹੀ ਹੈ। ਏਸੇ ਨੂੰ ਬਾਬਾ ਫਰੀਦ ਜੀ ਨੇ ਸੁਹਾਵਣਾ 
ਬਾਗ ਆਖਿਆ ਹੈ। 

“ਫਗੰਦਾ ਪੱਖ ਪਠਾਨੁਣਾੰ ਨਾਂ ਸੁਹਾਵਾ ਲਾਲ 

ਨਉਸਾ/ਤ ਵਲੀ ਨੁਲਹ ਨਿਉਂ ਚਲਣ ਕਾ ਕੱਠੇ ਸਾਨ#-੭੯੭# 

(ਪੰਨਾ ੧ਝ੮੨੭” 

ਕਿਹੋ ਜਿਹੀ ਵਿਲੱਖਣ ਰਚਨਾ ਹੈ ਓਸ ਦੀ। ਇੱਕ ਪ੍ਰਦੇਸ਼ ਮੇਘਾਲਿਆ 
ਹੈ ਜਿੱਥੇ ਹਰ ਸਮੇਂ ਵਰਖਾ ਪੈਂਦੀ ਹੈ, ਦੂਜਾ ਮਾਰੂਥਲ ਰਾਜਸਥਾਨ ਚਿਤੌੜਗੜ੍ਹ ਦਾ 
ਇਲਾਕਾ ਹੈ ਜਿੱਥੇ ਨਾ ਵਰਖਾ ਪੈਂਦੀ ਹੈ ਨਾ ਕੋਈ ਹੋਰ ਜਲ ਦਾ ਸਾਧਨ ਹੈ। ਪਰ 
ਸ੍ਰਿਸ਼ਟੀ ਉਥੇ ਵੀ ਵੱਸਦੀ ਹੈ। ਮਾਉਊਟ ਆਬੂ ਜਾਂ ਆਬੂ ਪਰਬਤ ਨਾਮ ਦਾ ਇੱਕ 
ਸਥਾਨ ਹੈ ਰਾਜਸਥਾਨ ਜੈਪੁਰ ਅਜਮੇਰ ਦੇ ਏਰੀਏ ਵਿੱਚ ਜਿੱਥੇ ੩੦-੩੦ 
ਕਿਲੋਮੀਟਰ ਹੇਠਾਂ ਤਾਂ ਜੇਠ ਹਾੜ੍ਹ ਦੇ ਮਹੀਨੇ ਅੱਗ ਵਰ੍ਹਦੀ ਹੈ। ਪਰ ਉਥੇ ਹੀ ਇਸ 
ਪਰਬਤ ਦੇ ਬਿਲਕੁਲ ਉੱਪਰ ਜਾਕੇ ਉਸਦੇ ਹੇਠਲੇ ਤਲ ਵਿੱਚ ਇੱਕ ਸੁੰਦਰ ਝੀਲ ਹੈ 
ਜਿੱਥੇ ਪੋਹ ਮਾਘ ਵਰਗੀ ਠੰਢ ਪੈਂਦੀ ਹੈ। ਉਸ ਨਜ਼ਾਰੇ ਨੂੰ ਤੱਕ ਕੇ ਮਨੁੱਖੀ ਮਨ 
ਹੈਰਾਨ ਹੋ ਜਾਂਦਾ ਹੈ। ਕਿਸੇ ਪਾਸੇ ਬਾਘ ਜਾਂ ਬਘਿਆੜ ਵਰਗੇ ਚੁਸਤ, ਚਲਾਕ, 
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ਲਾਇਆ। ਪਰ ਜਦੋਂ ਦੂਜੇ ਯਾਤਰੀਆਂ ਨੇ ਵੇਖਿਆ ਤੇ ਉਸਨੂੰ ਪੁੱਛਿਆ ਕਿ ਤੂੰ 
ਇਸ ਬੇਜਾਨ ਪੱਥਰ ਨੂੰ ਏਨਾ ਪਿਆਰ ਕਿਉਂ ਕਰਨ ਲੱਗ ਪਿਆ ਤਾਂ ਉਸਨੇ ਪੂ 
ਜ਼ੋਰ ਅਤੇ ਜੋਸ਼ ਨਾਲ ਆਖਿਆ ਕਿ ਖਬਰਦਾਰ! _ਜੇ ਕਿਸੇ ਨੇ ਇਸਤੋਂ 
ਕੋਈ ਵੀ ਸ਼ਬਦ ਬੋਲਿਆ ਕਿਉਂਕਿ ਤੁਹਾਨੂੰ ਨਹੀਂ ਪਤਾ ਕਿ ਇਸ ਵਿੱਚ ਮੇਰੀ ਮਾਂ 
ਕਾਲੀ ਕਾਲਿਕਾ ਸੁੱਤੀ ਪਈ ਹੈ। ਬੱਸ ਆਪਣਾ ਆਪਣਾ ਨਜ਼ਰੀਆ ਹੈ ਵੇਖਣ 
ਦਾ। ਕਾਲੇ ਰੰਗ ਦੀ ਸ਼ਹਿਜ਼ਾਦੀ ਲੈਲਾ, ਮਜਨੂੰ ਲਈ ਇੱਕ ਅਤਿਅੰਤ ਰੂਪਵਤੀ 


ਦੁਨੀਆਂ ਰੂਪੀ ਅਥਾਹ ਸਾਗਰ ਵਿੱਚ ਤੁਸੀਂ ਆਪਣੇ ਜਿਸਮ ਰੂਪੀ ਬੇੜੀ ਨੂੰ 
ਸਮੁੰਦਰਾਂ ਦਾ ਰਹੱਸ ਜਾਣਕੇ ਹੀ ਦੂਜੇ ਬੰਨੇ ਲਿਜਾ ਸਕਦੇ ਹੋਂ। ਬਾਬਾ ਜੀ ਸਾਡੇ 
ਉੱਪਰ ਕ੍ਰਿਪਾ ਕਰਕੇ ਆਖਦੇ ਹਨ ਕਿ ਇਸ ਫਾਨੀ ਤੂਫਾਨੀ ਦੁਨੀਆਂ ਨੂੰ ਅਤੇ 
ਇਸਦੇ ਨਿਯਮਾਂ ਨੂੰ ਸਮਝ ਕੇ ਚੱਲੋ। ਇਹ ਕੋਈ ਸਾਧਾਰਣ ਖੇਡ ਤਮਾਸ਼ਾ ਨਹੀਂ। 
ਇਹ ਇੱਕ ਬਾਜ਼ੀਗਰਾਂ ਦੇ ਵੀ ਬਾਜ਼ੀਗਰ ਮਹਾਨ ਮਾਇਆਪਤੀ ਦੀ ਸਾਜੀ 
ਮਾਇਆ ਨਗਰੀ ਹੈ। ਜਿਸਨੂੰ ਉਹ “ਚੇਤਹੁ ਨਗਰੀ” ਆਖਦੇ ਹਨ। 
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ਦੂਜਾ ਪੱਖ ਇਥੋਂ ਇਹ ਵੀ ਸਪੱਸ਼ਟ ਹੁੰਦਾ ਹੈ ਕਿ ਭਗਵਾਨ ਸ਼੍ਰੀ ਚੰਦਰ 
ਜੀ ਇੱਕ ਤਿਆਗ ਵੈਰਾਗ ਦੀ ਮੂਰਤ ਵਿਰੱਕਤ ਸੰਤ ਹੁੰਦਿਆਂ ਹੋਇਆਂ ਸੱਚੇ ਦੇਸ਼ 
ਭਗਤ ਵੀ' ਸਨ। ਜਿਸ ਕਰਕੇ ਉਹਨਾਂ ਨੇ ਦੇਸ਼ ਦੀ ਆਜ਼ਾਦੀ ਵਾਸਤੇ ਹਿੰਦੋਸਤਾਨੀ 
ਜਨਤਾ ਨੂੰ ਇਸ ਉਪਦੇਸ਼ ਰਾਹੀਂ ਜਾਗਰਿਤ ਕਰਨ ਦੀ ਕੋਸ਼ਿਸ਼ ਵੀ ਕੀਤੀ ਹੈ। 
ਜਿਵੇਂ ਕਿ ਪਵਿੱਤਰ ਗੁਰਬਾਣੀ ਦਾ ਕਥਨ ਹੈ : 

“ਸਲੱਕ %£ ੫# 
ਲੌਤਾ ਈਂ ਤਾਂ ਲੱਤ ਸਭਿ ਸ਼ਚਾ ਲੈ ਧਣੀ 
ਨਾਨਕ ਆੱਤਨਰ ਐਵੇ ਲੱਤ ਸੰਗਲ ਭਓਜਲ ੫7ਨੇ 5959?” 
(ਨਾ ੨੧੮) 

ਭਾਵ ਦੇਸ ਦੀ ਸੁਤੰਤਰਤਾ ਵਾਸਤੇ ਦੇਸ ਵਾਸੀਆਂ ਦਾ ਸੰਗਠਨ ਕਰਨਾ 
ਵੀ ਜ਼ਰੂਰੀ ਸੀ। ਕਿਉਂਕਿ ਸਾਧੂ ਦਾ ਸੱਚਾ ਧਰਮ ਹੈ ਕਿ ਪਰਮ ਪਿਤਾ ਪਰਮਾਤਮਾ 
ਦੀ ਸਾਜੀ ਸ੍ਰਿਸ਼ਟੀ ਨੂੰ ਰਾਸ਼ਟਰ ਤੇ ਮਾਤਭੂਮੀ ਦੀ ਸੁਰੱਖਿਆ ਵਾਸਤੇ ਦੇਸ਼ਵਾਸੀਆਂ 
ਨੂੰ ਚੇਤੰਨ ਕਰੇ ਜਾਂ ਜਾਗਦੇ ਰਹਿਣ ਦਾ ਹੋਕਾ ਦਿੰਦਾ ਰਹੇ। “ਤਾਰਹੁ ਗਾਮ” ਦਾ 
ਅਰਥ ਇਹੋ ਹੀ ਹੈ ਕਿ ਸਾਧੂ ਸਿੱਧੀ ਸਾਦੀ ਗ੍ਰਾਮੀਣ ਜਨਤਾ ਨੂੰ ਪ੍ਰਭੂ ਭਗਤੀ ਅਤੇ 
ਦੇਸ਼ ਭਗਤੀ ਦੀ ਜਾਣਕਾਰੀ ਨਾਲ ਸਿੱਧੇ ਰਾਹ ਪਾਉਂਦਾ ਰਹੇ। ਹਰ ਵੇਲੇ ਜਾਗਦੇ 
ਰਹਿਣ ਦਾ ਹੋਕਾ ਦੇਵੇ। ਰਿਗਵੇਦ ਦੇ ਪਹਿਲੇ ਮੰਡਲ ਵਿੱਚ ਹੀ ਇਹ ਮੰਤਰ 
ਆਉਂਦਾ ਹੈ। 

ਕੋਲ _ਧੂਕਾਂ ਗਲੇ ਆਲਿਰਜਗਰਲ੍੍‌/ (ਤ₹//774:7) 

ਏਸੇ ਮੰਡਲ ਵਿੱਚ ਇਹ ਵੀ ਲਿਖਿਆ ਹੈ ਕਿ ਬੁੱਧੀਮਾਨ ਲੋਕ ਗ੍ਰਾਮ 
ਜਾਣੀ ਪਿੰਡਾਂ ਦੀ ਰਾਖੀ ਤੱਤਪਰਤਾ ਨਾਲ ਕਰਨ। 

ਗਸ਼ਟਗਕੈਗਨੀ-(ਤਵ 74470) 

ਇਹ ਗੱਲ ਅੱਜ ਵੀ ਬੜੇ ਦੁੱਖ ਨਾਲ ਲਿਖਣੀ ਪੈ ਰਹੀ ਹੈ ਕਿ ਸਾਡਾ 
ਨਹੀਂ। ਉਹਨਾਂ ਦੀ ਸਿੱਖਿਆ ਦਾ ਇੰਤਜ਼ਾਮ ਸਹੀ ਢੰਗ ਨਾਲ ਨਹੀਂ ਹੋ_ਰਿਹਾ। 
ਸਰਕਾਰਾਂ ਬਣਾਉਣ ਵਾਲੇ ਪਾਖੰਡੀ ਰਾਜਨੇਤਾ ਪਹਿਲਾਂ ਉਹਨਾਂ ਨੂੰ ਝੂਠੇ, ਮਿੱਠੇ ਤੇ 
ਲੁਭਾਵਣੇ ਸੁਪਨੇ ਵਿਖਾ ਕੇ ਆਪਣੇ ਚਲਾਕੀ ਨਾਲ ਭਰੇ ਧੂੰਆ ਧਾਰ ਭਾਸ਼ਣਾਂ ਰਾਹੀਂ 
ਹਰ ਸਾਲ ਵੋਟਾਂ ਬਟੋਰ ਕੇ ਲੈ ਜਾਂਦੇ ਹਨ। ਪਰ ਗ੍ਰਾਮੀਣ ਲੋਕਾਂ ਦੀਆਂ ਅੱਜ ਵੀ 
ਸੜਕਾਂ ਟੁੱਟੀਆਂ ਹੋਈਆਂ, ਗਲੀਆਂ ਕੱਚੀਆਂ ਅਤੇ ਪਿੰਡਾਂ ਦੇ ਗੰਦੇ ਪਾਣੀ ਦੇ 
ਬਾਹਰ ਜਾਣ ਦਾ ਕੋਈ ਇੰਤਜ਼ਾਮ ਨਹੀਂ। ਉਥੇ ਹਸਪਤਾਲਾਂ ਦੀਆਂ ਬਿਲਡਿੰਗਾਂ ਤਾਂ 
ਹਨ ਪਰ ਉਹਨਾਂ ਵਿੱਚ ਕੋਈ ਡਾਕਟਰ ਨਹੀਂ। ਜੇ ਡਾਕਟਰ ਹੈ ਤਾਂ ਦਵਾਈ ਨਹੀ' 
ਮਿਲਦੀ। ਡਾਕਟਰ ਲੋਕ ਪਿੰਡਾਂ ਵਿੱਚ ਰਹਿਣਾ ਪਸੰਦ ਨਹੀਂ ਕਰਦੇ। ਬਾਬਾ ਸ਼੍ਰੀ 
ਚੰਦ ਜੀ ਕਿਉਂਕਿ ਯੁੱਗ ਦ੍ਰਸ਼ਟਾ ਕ੍ਰਾਂਤੀਕਾਰੀ ਮਹਾਂਪੁਰਖ ਸਨ। ਉਹਨਾਂ ਨੇ ਇਹ 
ਸਪੱਸ਼ਟ ਆਦੇਸ਼ ਜਾਂ ਉਪਦੇਸ਼ ਦਿੱਤਾ ਹੈ ਕਿ ਗ੍ਰਾਮ ਭਾਵ ਪਿੰਡਾਂ ਦੀ ਤਰੱਕੀ ਬਿਨਾਂ 
ਇਹ ਦੇਸ਼ ਤਰੱਕੀ ਨਹੀਂ ਕਰ ਸਕਦਾ। ਬਾਬਾ ਜੀ ਦੇ ਸਿਰਜੇ ਉਦਾਸੀ ਪੰਥ ਨੇ 


ਗਿਆਨ ਕੀ ਗੋਦੜੀ/42 


5।1 53000 3800 500। । €03) _1੧0੧8੮॥039607. 6011 


ਰਹ 
ਤੋ 
ਰੈ 


ਉਹਨਾਂ ਦੇ ਇਸ ਹੁਕਮ ਨੂੰ ਇਸ ਹੱਦ ਤੱਕ ਸਵੀਕਾਰ ਕੀਤਾ 
ਹਰਿਆਣਾ, ਰਾਜਸਥਾਨ ਜਾਂ ਹਿਮਾਚਲ ਆਦਿ 
ਉਦਾਸੀ ਸਾਧੂਆਂ ਨੇ ਧੂਣੀ ਨਾ ਰਮਾਈ ਹੋਂਵੇ। 
ਵਿੱਚ ਤਾਂ ਇਹ ਸਿਧਾਂਤ ਇੱਕ ਸੌ ਇੱਕ ਪ੍ਰਤੀਸ਼ਤ ਲਾਗੂ ਹੋਇਆ। 
ਵਿੱਚ ਉਦਾਸੀਆਂ ਦੇ ਇੱਕ ਇੱਕ ਨਗਰ ਵਿੱਚ ਤਿੰਨ ਤਿੰਨ ਅਸਥਾਨ 
ਹਨ। ਇੱਕ ਵਿਦਵਾਨ ਵਿਰੱਕਤ ਵੀਤਰਾਗ ਸਾਧੂਆਂ ਦੀ ਕੁਟੀਆ, 
ਬੂਟੀ ਨਾਲ ਜਨਤਾ ਦਾ ਭਲਾ ਕਰਨ ਵਾਲੇ ਉਦਾਸੀ ਵੈਦਾਂ ਦਾ ਦਵਾਖਾਨਾ, 
ਗੁਰਮੁਖੀ ਅੱਖਰ ਜਾਂ ਗੁਰਬਾਣੀ ਪੜ੍ਹਾ ਕੇ ਲੋਕਾਂ ਨੂੰ ਜਿਸਮਾਨੀ ਤੰਦਰੁਸਤੀ 
ਮਾਨਸਿਕ ਚੇਤਨਾ ਦੇਣ ਵਾਲੇ ਪਿੰਡ' ਦੇ ਅੰਦਰ ਵਾਰ ਡੇਰੇ ਅਤੇ ਪਿੰਡ 
ਖੇਤਾਂ ਵਿੱਚ ਝਿੜੀਆਂ ਦੀ ਸ਼ਕਲ ਵਿੱਚ ਸਿੱਧ ਯੋਗੀ ਰਾਜ 
ਅਸਥਾਨ ਵੇਖਣ ਨੂੰ ਮਿਲਦੇ ਹਨ। ਜਿਸਦਾ ਭਾਵ ਇਹ ਹੈ ਕਿ ਜੀ ਦੇ 
ਉਪਦੇਸ਼ ਨੂੰ ਚਰਿਤਾਰਥ ਕਰਨ ਵਾਸਤੇ ਉਹਨਾਂ ਦੇ ਪੈਰੋਕਾਰ ਉਦਾਸੀਨ ਸਾਧੂਆਂ ਨੇ 
ਪੂਰਾ ਪੂਰਾ ਜ਼ੋਰ ਲਗਾਇਆ। ਅੱਗੇ ਇਸ ਮਾਤਰੇ ਦੀ ਚੌਂਪਾਈ ਵਿੱਚ ਜਿਹੜਾ 
“ਗਾਮ” ਸ਼ਬਦ ਵਰਤਿਆ ਹੈ, ਇਹ ਵੀ ਬਹੁਤ ਮਹੱਤਵਪੂਰਨ ਸ਼ਬਦ ਹੈ। ਨੀਤੀ 
ਦੇ ਪ੍ਰਸਿੱਧ ਗ੍ਰੰਥ ਹਿਤਉਪਦੇਸ਼ ਵਿੱਚ ਆਇਆ ਹੈ ਕਿ ਕੁਲ ਦੀ ਮਰਯਾਦਾ 
ਰੱਖਣ ਵਾਸਤੇ ਕੁਲ ਦੇ ਇੱਕ ਦੁਸ਼ਟ ਵਿਅਕਤੀ ਨੂੰ ਤਿਆਗ ਦੇਵੇ ਅਤੇ ਗ੍ਰਾਮ 
ਸੁਰੱਖਿਆ ਲਈ ਆਪਣੀ ਸਾਰੀ ਕੁਲ ਨੂੰ ਹੀ ਤਿਆਗ ਦੇਵੇ। 

ਜਧਯੋਕੋਲ' ਕੂਲਟਟਨਲੀ ਗ਼ਸ਼ਟਗਈ ਕੂਲ' ਨਹਯਰ/ 

ਗਲਾਂ ਯਯਧਕਟਗਈੀ ਟਗਨਗਈੰ ਘੂਐਕੀਂ ਧਐਨ/ / 

ਅੱਗੇ ਗ੍ਰਾਮ ਸ਼ਬਦ ਦਾ ਪ੍ਰਯੋਗ ਮਹਾਂਕਵੀ ਕਾਲੀਦਾਸ ਨੇ ਆਪਣੇ 
ਮਹਾਂਕਾਵਿ ਰਘੂਵੰਸ਼ ਵਿੱਚ ਬਹੁਤ ਹੀ ਖੂਬਸੂਰਤੀ ਨਾਲ ਕੀਤਾ ਹੈ ਕਿ ਜਦੋਂ 
ਮਹਾਰਾਜਾ ਦਲੀਪ ਅਤੇ ਮਹਾਰਾਣੀ ਸੁਲੱਕਸ਼ਣਾ ਰਿਸ਼ੀ ਵਾਸਿਸ਼ਠ ਦੇ ਆਸ਼ਰਮ 
ਵੱਲ ਜਾ ਰਹੇ ਸਨ ਤਾਂ ਉਸਨੇ ਆਪਣੇ ਦੁਆਰਾ ਦਾਨ ਵਿੱਚ ਦਿੱਤੇ ਹੋਏ ਯੱਗ ਦੇ 
ਖੰਭਿਆਂ ਦੇ ਚਿੱਤਰਾਂ ਨਾਲ ਸਜੇ ਹੋਏ ਅਤੇ ਯੱਗ ਕਰਤਾ ਬ੍ਰਾਹਮਣਾਂ ਦੇ ਕਦੇ 
ਲੰਘ ਕੇ ਮੁਨੀ ਆਸ਼ਰੰਮ ਵੱਲ ਰੁਖ ਕੀਤਾ। 

ਗਾਸੋਗਨਜਕੈਜ੍ਹਾਟਲਹ ਗ੍ਰਧਂਬੇਡੁੰਲੂ ਧਹਕਾਗ਼ਸ੍/ 

%ਨਲ: ਧਜੈਗੁਛਜ਼ਕਗਨ੍ਰਿਧਕਯਐਥ:/ /(ਦਲੂਕੰਜ 744) 

ਫਿਰ ਭਗਤ ਕਬੀਰ ਜੀ ਨੇ ਵੀ ਗ੍ਰਾਮ ਸ਼ਬਦ ਦਾ ਪ੍ਰਯੋਗ ਬਹੁਤ ਹੀ 
ਭਾਵਪੂਰਤ ਢੰਗ ਨਾਲ ਕੀਤਾ ਹੈ। 

“ਕਲੀਰ ਨੁੱਈੰ ਮੁਖੁ ਧੰਨੇ ਹੈ ਜਾ ਨਕ ਕਹੀਐ ਰ&# 

ਦਹੀ ਸ਼ ਕੰ ਲਾਗੀ ੫ਵੈਤ੍ਹ ਗੋਏਗਂ ਗ੍ਰਾਨ/ 59੦% ? 
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(ਨਾ 5੨੭) 
ਜਿਹੜੇ ਸ਼ਹਿਰਾਂ ਦੇ ਵਾਸੀ ਪਿੰਡ ਵਾਲਿਆਂ ਨੂੰ ਜਾਂ ਗ੍ਰਾਮੀਣ ਲੋਕਾਂ ਨੂੰ 
ਹੀਣ ਭਾਵਨਾ ਨਾਲ ਦੇਖਦੇ ਹਨ ਉਹਨਾਂ ਲਈ ਇਹ ਸ਼ਲੋਕ ਬੇਹੱਦ ਸਿੱਖਿਆਦਾਤਾ 
ਹੈ ਕਿ ਏਥੇ ਭਗਤ ਜੀ ਨੇ ਸ਼ਹਿਰ ਨਹੀਂ ਵਡਿਆਇਆ। ਸਗੋੱਇੱਕ ਗ੍ਰਾਮ ਦੀ 
ਪ੍ਰਸ਼ੰਸਾ ਕੀਤੀ ਹੈ। ਗ੍ਰਾਮ ਸ਼ਬਦ ਦਾ ਇੱਕ ਅਰਥ ਸਮੂਹ ਵੀ ਹੁੰਦਾ ਹੈ ਭਾਵ 
ਹੈ। ਜਿਵੇਂ ਕਿ ਸਾਡੇ ਦੇਸ਼ ਦੇ ਮਹਾਨ ਚਿੰਤਕ ਮਹਾਰਾਜ ਮਨੂ ਦਾ ਕਥਨ ਹੈ ਕਿ 
ਨੌਜਵਾਨ ਮਾਤਾ, ਭੈਣ ਅਤੇ ਪੁੱਤਰੀ ਦੇ ਪਾਸ ਵੀ ਇਕਾਂਤ ਵਿੱਚ ਨਹੀ ਬੈਠਣਾ 
ਚਾਹੀਦਾ ਕਿਉਂਕਿ ਇੰਦਰੇ ਗ੍ਰਾਮ ਅਤਿਅੰਤ ਬਲਵਾਨ ਹੁੰਦਾ ਹੈ ਅਤੇ ਉਹ 
ਵਿਦਵਾਨਾਂ ਦੇ ਮਨ ਨੂੰ ਵੀ ਆਪਣੇ ਵੱਲ ਖਿੱਚ ਲੈਂਦਾ ਹੈ। 
ਗਯਾ ਕਰਟਗ ਫੂਆ ਗੇ 7 ਐਕੇਕਨਨਾ? ਮਕੇਰ੍/ 
ਭਲਗਮਨੇਨੈਕਗਗਨ ਸੈਕਾੱਲਗ਼ਮ ਠਲੀਜੋ//(ਸਹ 26275) 
ਏਸੇ ਗੱਲ ਦਾ ਭਗਵਾਨ ਸ਼੍ਰੀ ਕ੍ਰਿਸ਼ਨ ਨੇ ਅਰਜੁਨ ਨੂੰ ਉਪਦੇਸ਼ ਕੀਤਾ ਹੈ 
ਕਿ ਆਸਕਤੀ ਦਾ ਨਾਸ਼ ਨਾ ਹੋਣ ਦੇ ਕਾਰਨ ਇਹ ਮਥਨ(ਰਿੜਕਣ) ਦੇ ਸੁਭਾਅ 
ਵਾਲੀਆਂ ਇੰਦਰੀਆਂ ਬੁੱਧੀਮਾਨ ਮਨੁੱਖ ਦੇ ਮਨ ਨੂੰ ਵੀ ਹਰਨ ਕਰ ਲੈਂਦੀਆਂ ਹਨ। 
ਠਜਨੀ ਛਪ ਜੋਗ ਧੁਨਥਟਗ /ਕੈ£ ਗੁਯਨ:/ 
ਛਨੈਕਗਐਆ ਧਗਈਨਨੇ ਛਨੰਜ ਧਜ਼ਸ਼' ਸ਼:/ /(ਭੀਨ 260) 
ਏਸੇ ਪ੍ਰਕਾਰ ਮਹਾਂਕਵੀ ਮਾਘ ਆਪਣੇ ਵਿਸ਼ਵ ਵਿਖਿਆਤ ਮਹਾਂਕਾਵਿ 


ਸ਼ਰਬਤ ਪੀਤਾ ਤਾਂ ਉਹਨਾਂ ਨੂੰ ਉਸ ਵਿੱਚੋਂ ਪ੍ਰੀਤਮ ਦੇ ਮੁੱਖ ਦੀ ਛਬੀ ਵੇਖਣ ਨੂੰ 

ਮਿਲੀ। ਨਵੇਂ ਅੰਬਾਂ ਦੇ ਪੌਦਿਆਂ ਵਿੱਚ ਨਿੱਕਲਦੇ ਬੂਰ ਦੀ ਖੁਸ਼ਬੂ ਆਈ। ਭੌਰਿਆਂ 

ਦੀ ਗੂੰਜਾਰ ਨੇ ਸੰਗੀਤ ਸਮਾਗਮ ਦਾ ਕੰਮ ਕੀਤਾ। ਠੰਢੀ ਸੀਤਲ ਧੀਮੀ ਗਤੀ 

ਵਿੱਚ ਵਗਦੀ ਹਵਾ ਨੇ ਸਪਰਸ਼ ਦਾ ਸੁਖ ਪ੍ਰਦਾਨ ਕੀਤਾ ਅਤੇ ਮਧੂ ਮਿਸ਼ਰਤ 

ਤੁਚਾ(ਚਮੜੀ) ਪੰਜਾਂ ਗਿਆਨ ਇੰਦਰੀਆਂ ਦਾ ਰਸ ਇੱਕੋ ਸਮੇਂ ਪ੍ਰਾਪਤ ਕੀਤਾ। 
ਕ7ਜਕਹਾਜਕਕਜਧਨੀ/ਕੇ?ਕੇ 


(/ਐਬੂਯਲਕਸਸ 7023) 
ਵੀ ਬਹੁਤ ਵੱਡੇ ਵੱਡੇ ਅਰਥ ਛੁਪੇ ਹੋਏ ਹਨ। ਇਸ ਪ੍ਰਕਾਰ ਇਸ ਪਦ ਰਾਹੀ 
ਬਾਬਾ ਜੀ ਉਪਦੇਸ਼ ਕਰਦੇ ਹਨ ਕਿ ਇੱਕ ਜਗਤ ਕਲਿਆਣ ਕਰਤਾ ਪੂਰਨ ਪੁਰਖ 
ਮਹਾਤਮਾ ਨੂੰ ਸਮੂਹ ਸ਼ਹਿਰ ਅਤੇ ਪਿੰਡ ਵਾਸੀ ਸਮਾਜ ਨੂੰ ਆਪਣੇ ਜਪ ਤਪ ਦੇ 
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੮੦ ੮੮੮ “%੧ ੮੮ ₹ ਨ "੮੮੮ `-ਮਦਾਦਦਾ-ਦਬ 2 % ਸਰਕਲ 


ਬਲ ਨਾਲ ਚਿਤਾ ਕੇ ਆਪਣੇ ਸ਼ਰਧਾਲੂ ਸਿੱਖ ਸੰਗੀ ਬਣਾ ਕੇ ਉਹਨਾਂ ਦੇ ਜਿੱਥੇ ਹਰ 
ਪ੍ਰਕਾਰ ਦੇ ਤਨ, ਮਨ ਅਤੇ ਧਨ ਦੇ ਦੁੱਖਾਂ ਦਾ ਨਾਸ਼ ਕਰਨਾ ਚਾਹੀਦਾ ਹੈ ਉਥੇ 
ਉਹਨਾਂ ਨੂੰ ਮਾਤਰੀ ਭੂਮੀ ਦੇਸ਼ ਦੀ ਅਜ਼ਾਦੀ, ਉੱਨਤੀ, ਤਰੱਕੀ ਅਤੇ ਚੜ੍ਹਦੀ ਕਲਾ 
ਲਈ ਵੀ ਕਾਰਜਸ਼ੀਲ ਜਾਂ ਸੰਘਰਸ਼ ਰਤ ਰਹਿਣ ਦਾ ਉਪੇਦਸ਼ ਚਾਹੀਦਾ ਹੈ। ਔਰ 
ਇਸਦੇ ਨਾਲ ਨਾਲ ਮਨ ਦੇ ਵਿਕਾਰਾਂ ਤੋਂ ਵੀ ਸਾਵਧਾਨ ਰਹਿ ਕੇ ਸੱਚੇ ਸੁੱਚੇ ਸੰਜਮੀ 
ਜੀਵਨ ਵਾਲੇ ਸਾਫ ਸੁਥਰੇ ਨਾਗਰਿਕ ਬਣਨ ਦੀ ਲੋੜ ਹੈ। ਉਹ ਆਪਣੀਆਂ ਚੰਚਲ 
ਅਗਲਾ ਉਪਦੇਸ਼ ਭਗਵਾਨ ਸ਼੍ਰੀ ਚੰਦਰ ਜੀ ਇਹ ਕਰਦੇ ਹਨ ਕਿ ਰਾਸ਼ਟਰ ਦੀ 
ਸੁਰੱਖਿਆ ਅੰਦਰਲੀ ਅਤੇ ਬਾਹਰਲੀ ਚੇਤਨਤਾ ਭਾਵ ਸਾਵਧਾਨੀ ਦੇ ਨਾਲ ਨਾਲ 
ਸਾਨੂੰ ਸਾਰਿਆਂ ਨੂੰ ਉਸ ਪਰਮ ਪਿਤਾ ਪ੍ਰਮਾਤਮਾ ਦੇ ਨਾਮ ਨੂੰ ਵੀ ਨਹੀਂ ਭੁੱਲਣਾ 
ਚਾਹੀਦਾ। 
ਏਸੇ ਵਾਸਤੇ ਉਹ ਅਗਲੀ ਪੰਗਤੀ ਪੜ੍ਹਦੇ ਹਨ “ਅਲਖ ਪੁਰਖ ...... ਭਾ 
ਬਹੁਤ ਵਾਰ ਵਰਤਿਆ ਗਿਆ ਹੈ। 

“%ਗਨ ੭%ਗਾਂਚਰ ਅਲ਼ਕ' %ਘਾਠੋ# 

ਨਾਨਕ ਨਿਆਰੇ /ਏਨੁ ਗੈਨਾਨੋ#/=# ੮੭ 347 (ਪੰਨਾ ੭੪੦) ਇੰ 


/##ਗਾਹ ਲੱਦ ਨੁਰਜ ਗੁਣਤਾਨਾ# 

ਘਉੰਣ ਪਾਣਾ ਲੈਸੰਤਨ ਨਿਮਨ /ਨਿਮਨੋ ਸਗਲ ਉੰਆਰਜਨਾ# $% 

7ਨ#ਰਾਨ ਖੰਡ ਦੀਆ ਆਠ ਲਆ% 

/##ਰਾਨ ਘਾਤਾਲ਼ ਕੀਆ ਸ਼ਲੁ ਆ 

/##ਰ/ਹ ਖਾਣਾ ਨਿਮਰਨ ਲਾਣਾ ਨਗਨ ਸਗਲੇ ਗੱ ਜਨਾ#੨# 

/ਨੈਮਰਾਹ ਲੂਹਨ ਨੈਸਨ ਮਹੇਸ਼ਾ9 

/#ਮਗ/ਹ ਦੇਵਤੇ ਕੋਡ ਤੇਤੀਨਾ# 

/ਨਮਰ/ਹ ਜਾਨ ਦੌਤ ਸ਼ਨੇ ਨਿਆਗਨ ਅਗਨਤੁ ਨ ਜਾਣਾ ਜਸ ਗਨਾ#=# 

/#ਮਰ/ਹ ਪਲ ਪੱਸੀ ਗੱਠ ਡੂਤਾ# 

/#ਮਗ/ਹ ਬਨ ਪਰਲਤ %ਓਨੂਤਾ# (ਪੰਨਾ 5੦੭੮) 

ਭਾਵ ਉਸ ਪ੍ਰਮੇਸ਼ਰ ਨੂੰ ਧਰਤੀ, ਆਕਾਸ਼, ਚੰਦ, ਸੂਰਜ, ਜਲ, ਅਗਨੀ 
ਸਾਰੀ ਸ੍ਰਿਸ਼ਟੀ ਹੀ ਸਿਮਰ ਰਹੀ ਹੈ। ਖੰਡ, ਦੀਪ, ਲੋਕ, ਪਾਤਾਲ ਪੂਰੀਆਂ, 
ਅੰਡਜ, ਜੇਰਜ ਆਦਿ ਖਾਣੀਆਂ .ਬ੍ਰਹਮਾ ਅਤੇ ਸ਼ਿਵਜੀ ਵਰਗੇ ੩੩ ਕਰੋੜ ਦੇਵਤੇ, 
ਜੱਖ ਅਤੇ ਦੈਂਤ ਅਤੇ ਅਣਗਿਣਤ ਲੌਕ ਸਿਮਰ ਰਹੇ ਹਨ। ਪਸ਼ੂ ਪੰਛੀ, ਸਮੂਹ ਭੂਤ 
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ਅਤੇ ਪੱਤੇ ਉਸ ਸਰਵ ਵਿਆਪਕ ਸੁਆਮੀ ਦਾ ਭਜਨ ਕਰ ਰਹੇ ਹਨ। ਅਣਥੱਕ 
ਅਤੇ ਸੂਖਮ ਯੋਗ ਸਾਧਨਾ ਸਾਧ ਚੁੱਕੇ ਸਾਧੂ ਅਤੇ ਸਾਧਨਾ ਕਰਨ ਵਾਲੇ 
ਜਿਗਿਆਸੂ, ਸਮੂਹ ਵੇਦਾਂ ਦੇ ਮੰਤਰ ਉਸਦਾ ਸਿਮਰਨ ਕਰ ਰਹੇ ਹਨ। ਗੁਪਤ 
ਅਤੇ ਪ੍ਰਗਟ ਉਸ ਜਗਤ ਦੇ ਧਨੀ ਦਾ ਨਾਮ ਜਪ ਰਹੇ ਹਨ। ਇਸਤਰੀ ਪੁਰਖ, 
ਬ੍ਰਹਮਚਰਜ, ਗ੍ਰਹਿਸਤ, ਬਾਣਪ੍ਰਸਥ ਆਦਿ ਚਾਰੇ ਆਸ਼ਰਮਾਂ ਦੇ ਲੋਕ, ਸਮੂਹ 
ਹਰ ਘੜੀ ਸਿਮਰਨ ਕਰ ਰਹੇ ਹਨ। ਗੁਣੀ, ਚਤੁਰ ਭਾਵ ਬੁੱਧੀਮਾਨ ਲੋਕ, ਦਿਨ 
ਰਾਤ, ਘੜੀ ਮਹੂਰਤ, ਪਲ, ਨਿਮੇਸ਼ (ਅੱਖ ਦਾ ਫੁਰਨਾ)ਕਾਲ ਦੇ ਅਧੀਨ ਅਤੇ 
ਕਾਲ ਅਤੀਤ, ਸੁੱਚ ਸੋਧ ਦੇ ਧਾਰਨੀ, ਸ਼ਗਨ ਸ਼ਾਸਤਰ ਦੇ ਮਰਮੱਗ, ਸੰਜੋਗ ਅਤੇ 
ਵਿਯੋਗ, ਉਸ ਨਾ ਲਖੇ ਜਾਣ ਵਾਲੇ ਅਲਖ ਪੁਰਖ ਨੂੰ ਯਾਦ ਕਰ ਰਹੇ ਹਨ। ਉਸ 
ਕਰਨ ਕਰਾਵਣਹਾਰ, ਸਗਲ ਘਟਾ ਦੇ ਸੁਆਮੀ ਨੂੰ ਸਭ ਸਿਮਰ ਰਹੇ ਹਨ। ਜਿੰਨ੍ਹਾ 
ਉੱਪਰ ਉਸਦੀ ਕ੍ਰਿਪਾ ਦਾ ਅੰਮ੍ਰਿਤ ਵਰਸਦਾ ਹੈ ਉਹ ਉਸਦੀ ਭਗਤੀ ਵਿੱਚ ਲੱਗ ਕੇ 
ਜਨਮ ਪਦਾਰਥ ਨੂੰ ਜਿੱਤ ਲੈਂਦੇ ਹਨ। ਜਿੰਨ੍ਹਾਂ ਦੇ ਮਨ ਵਿੱਚ ਉਹ ਪਿਆਰਾ ਪ੍ਰਭੂ 
ਵਸਿਆ ਹੈ, ਜੋ ਭਾਗਾਂ ਵਾਲੇ ਲੋਕ ਹਨ, ਜਿੰਨ੍ਹਾਂ ਦੀ ਆਪਣੇ ਦੱਸੇ ਗੁਰੂ ਦੇ ਜਪ 
ਉੱਪਰ ਪੂਰਨ ਸ਼ਰਧਾ ਹੈ। ਉਹ ਸਭ ਦੇ ਅੰਦਰ ਵਸਣ ਵਾਲੇ ਪ੍ਰਭੂ ਨੂੰ ਯਾਦ ਕਰਦੇ 
ਹਨ। ਉਹਨਾਂ ਦਾ ਮੁੜ ਕੇ ਜਨਮ ਵੀ ਨਹੀਂ ਹੁੰਦਾ ਅਤੇ ਉਹਨਾਂ ਨੂੰ ਚੁਰਾਸੀ ਲੱਖ 
ਜੌਨੀਆਂ ਵਿੱਚ ਭ੍ਰਮਣਾ ਵੀ ਨਹੀਂ' ਪੈਂਦਾ ਅਤੇ ਨਾ ਉਹ ਯਮਾਂ ਦੀ ਮਾਰ ਖਾ ਕੇ ਰੋਂਦੇ 
ਹਨ। ਸਤਿਗੁਰੂ ਦਾ ਸ਼ਬਦ ਜਿੰਨ੍ਹਾਂ ਦੇ ਮਨ ਵਿੱਚ ਵਸਿਆ ਹੈ ਉਹਨਾਂ ਦੇ ਦੁੱਖ, 
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ਮੱਧ ਤੇ ਅੰਤ ਵਿੱਚ ਤੂੰ ਹੀ ਸਮਾਇਆ ਹੋਇਆਂ ਹੈ'। ਸਾਧੂ ਦੀ ਸੰਗਤ ਤੇ ਹਰੀ 
ਦਾ ਕੀਰਤਨ ਕਰਨ ਵਾਲਿਆਂ ਦੇ ਜਮਦੂਤ ਨੇੜੇ ਵੀ ਨਹੀਂ ਆਉਂਦੇ। ਉਹਨਾਂ ਦੇ 
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ਅਤੇ ਉੱਤਮ ਲੋਕ ਹਨ ਜਿੰਨ੍ਹਾਂ ਦੇ ਹਿਰਦੇ ਵਿੱਚ ਸਵਾਮੀ ਵੱਸਦਾ ਹੈ। ਜਿੰਨ੍ਹਾਂ ਨੂੰ ਹੋਰ 
ਕੁਝ ਵੀ ਚੰਗਾ ਨਹੀਂ ਲੱਗਦਾ। ਏਸੇ ਪ੍ਰਕਾਰ ਗੋਸਵਾਮੀ ਤੁਲਸੀਦਾਸ ਆਪਣੀ 
ਰਾਮਾਇਣ ਵਿੱਚ ਨਾਮ ਸਿਮਰਨ ਦਾ ਪ੍ਰਤਾਪ ਲਿਖਦੇ ਹਨ। 

“ਝਛ ਹਸ ਨੇ ਗਸ਼ ਕਣ ਕਟ ਕਾਲ ਕਟ ਕ7ਨ/ 

ਦਸ ਬਦਨ ਭਨ ਲਨੇਟੇ ਸ਼ਛ ਜਿ ਸਠੰਹ ਕੰਗ ਕਨੋ// 

ਭਾਵ ਸਰਗੁਣ ਰੂਪ ਧਾਰੀ ਅਵਤਾਰੀ ਸ਼੍ਰੀ ਰਾਮ ਨਾਲੋਂ ਫਟਨਾਂ 
ਦੀ ਵਡਿਆਈ ਵੱਡੀ ਹੈ। ਉਹ ਇਸ ਕਰਕੇ ਕਿ ਸੌ ਕਰੋੜ ਸ਼ਲੋਕਾਂ 
ਰਮ. ਕਥਾ”ਰਮਾਇਣਵਵਿੱਚੋ' ਭਗਟ ਨਕ ਮਿ 
ਸਵੀਕਾਰ ਕੀਤੇ ਸਨ। ਜਿਸਦੀ ਕਥਾ ਇਸ ਪ੍ਰਕਾਰ ਹੈ ਕਿ ਇੱਕ ਵਾਣ ਧਣਤੰ 
ਪਾਤਾਲ ਅਤੇ ਸਵਰਗ ਦੇ ਪ੍ਰਾਣੀਆਂ ਨੇ ਇਕੱਠਿਆਂ ਹੋ ਕੇ ਭਗਵਾਨ ਫ਼ਿਵ ਤ 
ਪ੍ਰਾਰਥਨਾ ਕੀਤੀ ਕਿ ਸਾਨੂੰ ਇਸ ਰਾਮ ਕਥਾ ਦੇ ਰਤਨ ਜਵਾਹਰ ਜੋ ਕਿ ਗਿਣਤੀ 
ਵਿੱਚ ਸੌ ਕਰੋੜ ਹਨ ਉਹਨਾਂ ਵਿੱਚੋਂ ਸਾਡੇ ਸਭ ਦੇ ਹਿੱਸੇ ਆਉਂਦੇ ਵੰਡ ਕੇ ਦੇ ਦਿਤੇ 
ਤਾਂ ਭਗਵਾਨ ਨੇ ਉਹਨਾਂ ਤਿੰਨਾਂ ਧਿਰਾਂ ਨੂੰ ਦਸ ਦਸ ਕਰੋੜ ਸ਼ਲੋਕ ਪਹਿਲਾਂ ਵੰਡ 
ਦੇ ਦਿੱਤਾ। ਬਾਕੀ ਬਚੇ ਦਸ ਕਰੋੜ ਵਿੱਚੋਂ ਤਿੰਨ ਤਿੰਨ ਕਰੋੜ ਰੋਰ ਦੇ ਲ 
ਬਾਕੀ ਰਹੇ ਇੱਕ ਕਰੋੜ ਵਿੱਚੋਂ ੩੩-੩੩ ਲੱਖ ਤੀਜੀ ਵਾਰੀ ਵੰਡ ਕੇ 
ਪਿੱਛੇ ਇੱਕ ਲੱਖ ਸ਼ਲੋਕਾਂ ਵਿੱਚੋਂ ੩੩-੩੩ ਹਜ਼ਾਰ ਹੋਰ ਉਹਨਾਂ ਦੀ ਝੋਲੀ : ਪਾ ਦਿੱਤੇ 
ਅਤੇ ਫਿਰ ਪਿੱਛੋਂ ਬਚਿਆ ਇੱਕ ਹਜ਼ਾਰ ਤੇ ਉਸ ਵਿੱਚੋਂ ਫਿਰ ੩-੩ ਲੋ ਫਿਰ ਦੇ 
ਦਿੱਤੇ। ਲੇਕਿਨ ਸੌ ਸ਼ਲੋਕ ਫਿਰ ਬਚ ਗਿਆ। ਹੁਣ ੩੩-੩੩ ਸ਼ਲੋਕ ਟੋਵ ਵੰਤ 
ਦਿੱਤੇ ਅਤੇ ਅੰਤ ਵਿੱਚ ਬਚੇ ਇੱਕ ਸ਼ਲੋਕ ਦੇ ਬੱਤੀ ਅੱਖਰਾਂ ਵਿੱਚੋਂ ੧੦-੨੮ ਅੱਖਣ 
ਦਾ ਵਰਤਾਰਾ ਵਰਤਾ ਦਿੱਤਾ ਕਿਉਂਕਿ ਅਨੁਸ਼ਟਪ ਛੰਦ ਦੇ ਅੱਖਫ ਹੀ ਬੱਤੀ ਚੁੰਦੇ 
ਹਨ। ਆਖਿਰ ਵਿੱਚ ਬਚ ਗਏ ਦੋ ਅੱਖਰ ਇਹਨਾਂ ਨੂੰ ਵੰਡਣ ਲੱਤਿਆਂ ਕੰਤ 
ਮਹਾਂਦੇਵ ਜੀ ਬੋਲੇ ਕਿ ਸੱਜਣੋਂ'1 ਦੋ ਨੂੰ ਤਿੰਨ ਤੇ ਭਾਗ ਨਹੀਂ ਆ ਸਕਦਾ ਇਸ 
ਲਈ ਤੁਸੀਂ ਇਹ ਦੋ ਅੱਖਰ ਮੈਨੂੰ ਵਰਤਾਉਣ ਜਾਂ ਵੰਡਣ ਦੀ ਮਿਹਨਤ ਵੜੇ ਦੇ 
ਦਿਉ। ਆਖਿਰ ਮੇਰਾ ਵੀ ਤਾਂ ਕੋਈ ਹੱਕ ਬਣਦਾ ਹੈ। ਤਾ ਦਾ 
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“ਰ” ਅਤੇ “ਮ” ਰਾਮ ਦੇ ਦੋ ਅੱਖਰ ਦੇ ਦਿਊ॥ ਉਹਨਪ ਰਿ 

ਨੇ ਖੁਸ਼ੀ “ਖੁਸ਼ੀ ਸਵੀਕਾਰ ਕਰ ਲਈ। ਪਰ ਦੇਵ ਰਿਸ਼ੀ ਨਾਰਦ ਆਪਣੇ ਸੁਭਾ= 

ਤੋਂ ਮਜ਼ਬੂਰ ਹੋਂ ਕੈ ਨਾਲੇ ਤਾਂ ਹੱਸ ਪਏ ਤੇ ਨਾਲੇ ਉੱਚੀ ਉੱਚੀ ਗਾਉਣ ਲੌਗ ਪਏ : 
“ਸੱਦਾ ਲੈਣਗੇ ਨਸਲਾਂ ਵਾਲੇ ਲੁੱਟ ਮੈ ਗਈ ਰਾ> ਨਾਮ ਟ£ ” 
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ਲੇਕਿਨ ਉਹਨਾਂ ਦੀ ਇਸ ਵਿਅੰਗ ਮਈ ਭਾਸ਼ਾ ਨੂੰ ਹੋਰ ਕੋਈ ਨਾ ਸਮਝ 
ਸਕਿਆ ਇੱਕ ਭਗਵਾਨ ਸ਼ਿਵ ਜੀ ਤੋਂ ਸਿਵਾਏ। ਅਗਲੀਆਂ ਪੰਗਤੀਆਂ ਦੇ ਅਰਥ 
ਇਸ ਪ੍ਰਕਾਰ ਹਨ ਕਿ ਨਾਮ ਦੀ ਕ੍ਰਿਪਾ ਨਾਲ ਸ਼ਿਵਜੀ ਸਦਾ ਅਬਿਨਾਸ਼ੀ ਭਾਵ 
ਮ੍ਰਿਤੂ ਰਹਿਤ ਰਹਿੰਦੇ ਹਨ। ਉਹ ਸ਼ਮਸ਼ਾਨਾਂ ਦੀ ਅਮੰਗਲਕਾਰੀ ਭਸਮ ਨੂੰ ਰਮਾ ਕੇ 
ਨਰ ਮੁੰਡਾਂ ਦੀ ਗਲ ਵਿੱਚ ਮਾਲਾ ਪਾਕੇ, ਭੂਤਾਂ ਪ੍ਰੇਤਾਂ ਦੀ ਸਭਾ ਸਜਾ ਕੇ, ਕੰਠ ਵਿੱਚ 
ਮਹਾਨ ਵਿਸ਼ਧਰ ਸਰਪ ਲਟਕਾ ਕੇ ਵੀ ਮੰਗਲਕਾਰੀ ਸੁਖਦਾਤਾ ਮਹਾਂਦੇਵ 
ਿ ਸਦਵਾਉਂਦੇ ਹਨ। ਸਵਾਮੀ ਸ਼ੁਕਦੇਵ, ਸਨਕ, ਸਨੰਦਨ, ਸਨਾਤਨ ਤੇ ਸੰਤ ਕੁਮਾਰ 
1 ਆਦਿ, ਬ੍ਰਹਮਾ ਦੀ ਆਦਿ ਸ੍ਰਿਸ਼ਟੀ, ਕਪਿਲ ਆਦਿ ਸਿੱਧ, ਵਸਿਸ਼ਠ ਵਰਗੇ 
ਰ੍ ਮੁਨੀ, ਯਾਗਵਲਕ ਜੈਸੇ ਯੋਗੀ, ਨਾਮ ਦੀ ਕ੍ਰਿਪਾ ਨਾਲ ਸਦਾ ਬ੍ਰਹਮ ਸੁਖ ਦਾ 
4 ਅਨੁਭਵ ਕਰਦੇ ਹਨ। ਨਾਮ ਦੇ ਪ੍ਰਤਾਪ ਨੂੰ ਨਾਰਦ ਰਿਸ਼ੀ ਵੀ ਜਾਣਦੇ ਹਨ 
ਕਿਉਂਕਿ ਹੋਰ ਲੋਕ ਤਾਂ ਜੱਗ ਨੂੰ ਪਿਆਰ ਕਰਦੇ ਹਨ ਪਰ ਉਹ ਜਗਤ ਦੇ ਪਤੀ 
ਦਾ ਨਾਮ ਜਫਦੇ ਹਨ। ਨਾਮ ਦੇ ਪ੍ਰਤਾਪ ਨਾਲ ਹੀ ਦੈਂਤ ਕੁਲ ਵਿੱਚ ਜਨਮੇ 
।। ਪ੍ਰਹਿਲਾਦ ਜੀ ਭਗਤ ਸ਼ਿਰੋਮਣੀ ਅਖਵਾਉਂਦੇ ਹਨ। ਜਿੰਨ੍ਹਾਂ ਨੇ ਮਤਰੇਈ ਮਾਤਾ ਦੇ 
ਰ੍ ਵਚਨਾਂ ਤੋਂ ਗਿਲਾਨੀ ਮੰਨ ਕੇ ਹਰੀ ਨਾਮ ਨੂੰ ਜਪਿਆ ਉਹ ਧਰੁਵ ਜੀ ਅਨੁਪਮ 
ਅਤੇ ਅਚੱਲ ਜਾਂ ਅਟਲ ਪਦਵੀ ਦੇ ਅਧਿਕਾਰੀ ਬਣੇ। ਨਾਮ ਦੇ ਪ੍ਰਤਾਪ ਨਾਲ ਹੀ 
ਪਵਨ ਪੁੱਤਰ ਹਨੂਮਾਨ ਨੇ ਭਗਵਾਨ ਰਾਮ ਨੂੰ ਆਪਣੇ ਵੱਸ ਕਰਕੇ ਰੱਖਿਆ। 
ਹਰੀ ਨਾਮ ਜਪ ਕੇ ਹੀ ਮੋਖ ਪਦਵੀ ਦੇ ਅਧਿਕਾਰੀ ਬਣੇ। ਇਹਨਾਂ ਨਾਮ ਦੇ ਰਸੀਏ 
ਪਾਵਨ ਪੁਰਖਾਂ ਦੇ ਪਵਿੱਤਰ ਜ਼ਿਕਰ ਗੁਰਬਾਣੀ ਵਿੱਚ ਵੀ ਅਨੇਕ ਥਾਂਵੀ' ਆਉਂਦੇ 
ਹਨ। ਜਿਵੇਂ ਪੰਨਾ ੧੧੯੨ ਉੱਪਰ ਆਉਂਦਾ ਹੈ : 
“ਲਸੱਤ ਅਹਲਾ ੫ ਘਰ ੧ ਦਤਕੀਆ” 56 ਸਤਗੁਰ ਪੁਸ਼/ਇ# 
2/ਣੈ ਸਾਲੀ ਅਨ ਜਾਮ 7#ਆਰ$ 
੭%ਜਾਮਲ ਉਧਾਂ6ਆ ਕਾਹਨ ਛੇਕ ਲਾਰ# 
ਲਾਨਹਨੰਕੈ 2 ਸਾਧਸੰਡ# 
ਪੂ ਕਉ #/ਲੋਆ ਹੱਨ ਨੈਨੰਨ/59(ਪੰਨਾ 55੯2)” 
ਜਿਸਦਾ ਭਾਵ ਅਰਥ ਹੈ ਕਿ ਹੇ ਗੁਰਮੂਖੋ, ਪ੍ਰਭੂ ਪਿਆਰਿਓ ਮਨ ਨੂੰ 
ਇਕਾਗਰ ਕਰਕੇ ਹਰੀ ਨਾਮ ਨੂੰ ਜਪਦਿਆਂ ਹੋਇਆਂ ਹਰੀ ਭਗਤਾਂ ਦੀਆਂ 
ਸਾਖੀਆਂ ਸੁਣੋ। 
ਜਿਵੇਂ ਅਜਾਮਲ ਨਾਮ ਦਾ ਇੱਕ ਰਾਹੋਂ ਭੁੱਲਿਆ ਬ੍ਰਾਹਮਣ ਇੱਕ ਵਾਰ 
ਪ੍ਰਮੇਸ਼ਰ ਦਾ ਨਾਮ ਉਚਾਰਨ ਕਰਕੇ ਭਵਸਾਗਰ ਤੋਂ ਪਾਰ ਹੋ ਗਿਆ। ਬਾਲਮੀਕ 
ਡਕੈਤ ਜਾਂ ਚੰਡਾਲ ਹੁੰਦਿਆਂ ਹੋਇਆਂ ਨਾਰਦ ਆਦਿਕ ਸਾਧੂਆਂ ਦੀ ਸੰਗਤ ਕਰਕੇ 
ਸੰਸਾਰ ਦਾ ਆਦਿ ਕਵੀ ਤੇ ਮਹਾਂਮੁਨੀ ਹੋਇਆ। ਭਗਤ ਧਰੂੰ ਜੀ ਨੂੰ ਸੰਦੇਹ 
ਰਹਿਤ ਪ੍ਰਚੂ ਮਿਲਾਪ ਹੋਇਆ। ਨਿਮਰਤਾ ਦੇ ਪੁੰਜ ਪੰਜਵੇ' ਸਤਿਗੁਰੂ ਆਖਦੇ ਹਨ 
ਕਿ ਮੈਂ ਬੇਨਤੀ ਕਰਦਾ ਹਾਂ ਕਿ ਉਹ ਸਤਿਪੁਰਖ ਕ੍ਰਿਪਾ ਕਰਕੇ ਮੈਨੂੰ ਆਪਣੀ ਚਰਨ 
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ਧੂੜ ਪ੍ਰਦਾਨ ਕਰਨ ਤਾੰ ਕਿ ਮੈਂ ਮੱਥੇ ਨੂੰ ਲਾ ਸਕਾਂ।ਅੱਗੇ ਕ੍ਰਿਪਾ ਕਰਦੇ ਹਨ ਕਿ 
ਇੱਕ _ਪਿੰਗਲਾ ਨਾਮ ਦੀ _ਗਨਿਕਾ ਭਾਵ ਵੇਸਵਾ ਤੋਤੇ ਤੋਂ ਹਰੀ ਦਾ ਨਾਮ 
ਜਪਾਉਂਦਿਆਂ ਪਰਮ ਪਦ ਦੀ ਅਧਿਕਾਰੀ ਬਣੀ। ਜਦੋਂ ਗਜੇਂਦਰ ਨਾਮ ਦੇ ਹਾਥੀ 
ਨੇ ਉਸ ਸਿਰਜਨਹਾਰ ਨੂੰ ਸਿਮਰਿਆ ਤਾਂ ਮਹਾਨ ਮੁਕਤੀ ਨੂੰ ਪ੍ਰਾਪਤ ਹੋਇਆ। 
ਦਰਿੱਦਰੀ ਭਗਤ ਸੁਦਾਮੇ ਨੇ ਜਦੋਂ ਆਪਣੇ ਬਾਲ ਸਖਾ ਦਰਿੱਦਰ ਭੰਜਨ, ਦਾਮੌਦਰ 
ਨੂੰ ਯਾਦ ਕੀਤਾ ਤਾਂ ਚਾਰ ਪਦਾਰਥਾਂ ਦਾ ਸਵਾਮੀ ਬਣਿਆ। ਇਸ ਲਈ ਹਜ਼ੂਰ 
ਫੁਰਮਾਉਂਦੇ ਹਨ ਕਿ ਐ ਮੇਰੇ ਮਨ! ਤੂੰ ਵੀ ਉਸ ਗੋਬਿੰਦ ਦਾ ਭਜਨ ਕਰ। 
ਅਗਲਾ ਫੁਰਮਾਨ ਹੈ ਕਿ ਭਗਵਾਨ ਸ਼੍ਰੀ ਕ੍ਰਿਸ਼ਨ ਦੇ ਸੁੱਤੇ ਪਿਆਂ ਦੇ ਚਰਨਾਂ ਵਿੱਚ 
ਚਮਕਦੇ ਪਦਮ ਨੂੰ ਮ੍ਰਿਗ ਦੀ ਅੱਖ ਸਮਝ ਕੇ ਤੀਰ ਮਾਰਨ ਵਾਲਾ ਸ਼ਿਕਾਰੀ ਵੀ 
ਓਦੋਂ ਬਖ਼ਸ਼ਿਆ ਗਿਆ ਸੀ ਜਦ ਉਸਨੇ ਪਛਤਾਵੇ ਵਜੋ ਖਿਮਾ ਮੰਗ ਲਈ ਸੀ। 
ਤਾਂ ਦਇਆ ਨਿਧਾਨ ਦੀਨ ਦਿਆਲ ਸ਼੍ਰੀ ਕ੍ਰਿਸ਼ਨ ਜੀ ਨੇ ਸਿਰਫ ਉਸਨੂੰ ਮੁਆਫ 
ਹੀ ਨਹੀਂ ਕੀਤਾ ਸੀ ਸਗੋਂ ਉਸਨੂੰ ਆਪਣਾ ਬੈਕੁੰਠ ਲੋਕ ਵੀ ਪ੍ਰਦਾਨ ਕਰ ਦਿੱਤਾ। 
ਪਾਪੀ ਕੰਸ ਵਾਸਤੇ ਫੁੱਲਾਂ ਦੇ ਹਾਰ ਗੁੰਦ ਕੇ ਲਿਜਾਣ ਵਾਲੀ ਕੁਬੜੀ ਦਾਸੀ ਨੂੰ 
ਉਸਦੇ ਪੈਰ ਦੇ ਅੰਗੂਠੇ ਉੱਪਰ ਚਰਨ ਰੱਖਕੇ ਠੋਡੀ ਤੋਂ ਉਤਾਂਹ ਚੁੱਕੇ ਕੁੱਬ ਕੱਢਣ 
ਵਾਲੇ ਉਸਨੂੰ ਪਰਮ ਸੁੰਦਰੀ ਗਜਗਾਮਿਨੀ ਹੋਣ ਦਾ ਮਾਣ ਬਖਸ਼ਣ ਵਾਲੇ ਭਗਵਾਨ 
ਨੇ ਆਪਣੇ ਪਰਮ ਧਾਮ ਦੀ ਅਧਿਕਾਰੀ ਬਣਾਇਆ। ਕੌਰਵਾਂ ਦੇ ਪਾਸ ਮਹਾਂਭਾਰਤ 
ਦਾ ਜੰਗ ਰੋਕਣ ਲਈ ਤੇ ਸੰਧੀ ਦਾ ਪ੍ਰਸਤਾਵ ਲੈ ਕੇ ਗਏ ਭਗਵਾਨ ਸ਼੍ਰੀ ਕ੍ਰਿਸ਼ਨ 
ਜਦੋਂ ਦੁਰਯੋਧਨ ਦੇ ਮੇਵੇ ਤਿਆਗ ਕੇ ਭਗਤ ਸ਼ਿਰੋਮਣੀ, ਮਹਾਨ ਨੀਤੀਵੇਤਾ ਬਿਦਰ 
ਜੀ ਦੇ ਘਰ ਪਧਾਰੇ ਤਾਂ ਉਹਨਾਂ ਦਾ ਦਾਸ ਭਾਵ ਦੇਖ ਕੇ ਮੁਕਤੀ ਪਦ ਦਾ 
ਅਧਿਕਾਰੀ ਬਣਾਇਆ। ਇਸ ਲਈ ਹੇ ਮਨ! ਤੂੰ ਵੀ ਉਸ ਨਰਹਰੀ ਨਾਰਾਇਣ 
ਦਾ ਧਿਆਨ ਧਾਰ। ਅੱਗੇ ਮਹਾਰਾਜ ਲਿਖਦੇ ਹਨ ਕਿ ਜਿਸ ਪ੍ਰਹਿਲਾਦ ਨੂੰ ਦੁਸ਼ਟ 
ਹਰਨਾਖਸ਼ ਨੇ ਨਾਗਾਂ ਤੋਂ ਡੰਗਵਾਇਆ, ਸਮੁੰਦਰਾਂ ਵਿੱਚ ਸੁਟਵਾਇਆ, ਅੱਗਾਂ ਵਿੱਚ 
ਸਾੜਿਆ, ਤੀਰਾਂ ਨਾਲ ਬਿੰਨ੍ਹਿਆ ਉਸ ਪ੍ਰਹਿਲਾਦ ਦੀ ਪੈਜ ਵੀ ਨਰ ਸਿੰਘ ਰੂਪ 
ਧਾਰਨ ਕਰਕੇ ਪਿਆਰੇ ਠਾਕੁਰ ਜੀ ਨੇ ਆਪ ਰੱਖੀ। ਦੁਸ਼ਟ ਦੁਸ਼ਾਸਨ ਵੱਲੋਂ 
ਦਰੌਪਦੀ ਸਤੀ ਦੀ ਹੁੰਦੀ ਬੇਪੱਤ ਨੂੰ ਵੀ ਆਪ ਨੇ ਬਸਤਰ ਰੂਪ ਧਾਰਨ ਕਰਕੇ 
ਬਚਾਇਆ ਭਾਵ ਉਸਦੀ ਲਾਜ ਰੱਖੀ। ਜਿਸ ਜਿਸ ਨੇ ਇੱਕ ਵਾਰ ਜਾਂ ਅੰਤ ਵਾਰ 
ਉਸ ਭਗਵਾਨ ਦਾ ਸਿਮਰਨ ਕੀਤਾ ਉਹਨਾਂ ਦਾ ਪਾਰ ਨਿਸਤਾਰਾ ਹੋਇਆ। ਇਸ 
ਲਈ ਹੇ ਮਨ ਤੂੰ ਵੀ ਉਸਨੂੰ ਸੇਵ, ਭਾਵ ਉਸਨੂੰ ਪੂਜ, ਉਸਦੀ ਅਰਚਣਾ ਕਰ, 
ਬੰਦਨ ਕਰ, ਪੂਜਾ ਕਰ ਤਾਂ ਕਿ ਤੂੰ ਵੀ ਭਵਸਾਗਰ ਤੋਂ ਪਾਰ ਹੋ ਜਾਵੇਂ। 

ਅੱਗੇ ਕਹਿੰਦੇ ਹਨ ਮਾਰਵਾੜ ਦੇ ਭਗਤ ਧੰਨਾ ਜੀ ਨੇ ਬਾਲਬੁੱਧੀ ਨਾਲ 
ਭਾਵੇਂ ਭੋਲੇਪਣ ਨਾਲ ਹੀ ਭਗਵਾਨ ਨੂੰ ਭਜਿਆ ਸੀ ਪਰ ਗੁਰੂ ਤ੍ਰਿਲੋਚਨ ਦੀ ਕ੍ਰਿਪਾ 
ਨਾਲ ਉਹ ਸਿੱਧੀ, ਸਫਲਤਾ ਅਤੇ ਕਾਮਯਾਬੀ ਨੂੰ ਪ੍ਰਾਪਤ ਹੋਇਆ। ਬੇਣੀ ਭਗਤ 
ਨੂੰ ਵੀ ਗੁਰੂ ਕ੍ਰਿਪਾ ਨਾਲ ਹੀ ਉਸ ਨੂਰੋਂ ਨੂਰ ਦੇ ਦਰਸ਼ਨ ਹੋਏ ਸਨ।ਹੇ ਮਨ ਤੂੰ ਵੀ 
ਆਪਣੇ ਹਉਮੈ ਭਾਵ ਨੂੰ ਤਿਆਗ ਕੇ ਦਾਸਨ ਦਾਸ ਦਾ ਰਾਹ ਅਖਤਿਆਰ ਕਰ। 


ਗਿਆਨ ਕੀ ਗੋਦੜੀ/49 


5।। 58000 0800 500। 4। ੬03) ੧311011500੧60011.60।। 


ਇਸ ਮਿੱਥਿਆ ਹੰਕਾਰ ਨੂੰ ਛੱਡਦੇ। ਵੇਖ ਜੈਦੇਵ ਭਗਤ ਨੂੰ ਵੀ ਉਹ ਨਟ 
ਨਟਨਾਗਰ ਓਦੋਂ ਮਿਲਿਆ ਜਦੋ ਉਹਨਾਂ ਨੇ ਵਿਦਿਆ ਅਭਿਮਾਨ ਨੂੰ ਤਿਆਗ 
ਦਿੱਤਾ। ਸੈਣ ਨਾਮਕ ਨਾਈ ਜਾਤੀ ਦੇ ਭਗਤ ਦਾ ਉੱਧਾਰ ਵੀ ਪ੍ਰਭੂ ਦਾ ਨਾਮ ਜਪਣ 
ਤੇ ਸੇਵਾ ਕਰਨ ਨਾਲ ਹੋਇਆ। ਹੇ ਮਨ! ਇਸ ਰਾਹ ਉੱਪਰ ਚੱਲਦਿਆਂ ਕਿਸੇ 
ਪ੍ਰਕਾਰ ਦੇ ਡਿੱਗਣ ਡੌਲਣ ਦੀ ਜ਼ਰੂਰਤ ਨਹੀਂ ਸਗੋਂ ਤੂੰ ਮਨ ਦੀ ਤੜਪ ਨਾਲ 
ਉਸਦੀ ਸ਼ਰਨ ਪ੍ਰਾਪਤ ਕਰ। ਜਿੰਨ੍ਹਾਂ ਉੱਪਰ ਉਸਦਾ ਅਨਗ੍ਰਹ ਭਾਵ ਕ੍ਰਿਪਾ ਹੁੰਦੀ ਹੈ 
ਉਹਨਾਂ ਭਗਤਾਂ ਨੂੰ ਉਹ ਆਪ ਰੱਖਿਆ ਪ੍ਰਦਾਨ ਕਰਦਾ ਹੈ। ਉਹ ਉਸ ਮਾਂ ਵਾਂਗ 
ਆਪਣੇ ਬੱਚੇ ਦੇ ਗੁਣ ਔਗੁਣ ਨਹੀਂ ਚਿਤਾਰਦਾ ਜਿਹੜੀ ਚਿੱਕੜ ਜਾਂ ਗੰਦਗੀ ਵਿੱਚ 
ਲਿੱਬੜੇ ਤਿੱਬੜੇ ਬਾਲ ਦਾ ਇਸ਼ਨਾਨ ਕਰਵਾਕੇ ਉਸਨੂੰ ਆਪਣੀ ਗੋਦੀ ਵਿੱਚ ਲੈ ਕੇ 
ਛਾਤੀ ਦਾ ਅੰਮ੍ਰਿਤ ਪਿਲਾਉਂਦੀ ਹੈ। ਸੋ ਏਸੇ ਵਿਧੀ ਨਾਲ ਮੇਰੇ ਮਨ ਤੂੰ ਉਸ 
ਦਿਆਲੂ ਕ੍ਰਿਪਾਲੂ ਦੀ ਸੇਵਾ ਵਿਚ ਲੱਗ ਜਾ। ਉਹ ਕ੍ਰਿਪਾ ਦਾ ਸਾਗਰ ਓਹੀ ਦੀਨਾ 
ਨਾਥ ਦਿਆਲ ਦਾਮੋਦਰ ਹੈ ਜਿਸਨੂੰ ਭਗਤ ਕਬੀਰ ਜੀ ਨੇ ਇੱਕ ਰਸ ਪਿਆਰ 
ਨਾਲ ਸਿਮਰਿਆ ਅਤੇ ਜਿਹੜਾ ਭਗਤ ਨਾਮਦੇਵ ਜੀ ਦੇ ਨਾਲ ਨਾਲ ਵਿਚਰਿਆ। 
ਜਿਸ ਉਪਮਾ ਰਹਿਤ ਅਨੂਪ ਰੂਪ ਕਰਤਾ ਪੁਰਖ ਨੂੰ ਭਗਤ ਰਵੀਦਾਸ ਜੀ ਨੇ 
ਧਿਆਇਆ, ਮਨਾਇਆ ਤੇ ਪਾਇਆ ਉਹ ਮੇਰਾ ਗੋਬਿੰਦ ਗੁਰੂ ਨਾਨਕ ਦੇਵ ਜੀ 
ਦਾ ਹੀ ਰੂਪ ਹੈ। ਇਹ ਸਾਰਾ ਸ਼ਬਦ ਭਗਵਾਨ ਸ਼੍ਰੀ ਚੰਦਰ ਜੀ ਦੀ ਉਚਾਰਨ ਕੀਤੀ 
ਬਾਣੀ “ਅਲਖ ਪੁਰਖ...” ਦੀ ਹੀ ਵਿਸਥਾਰ ਸਹਿਤ ਵਿਆਖਿਆ ਕਰਦਾ ਹੈ ਕਿ 
ਪ੍ਰਮਾਤਮਾ ਦੇ ਕਿੰਨ੍ਹਾਂ ਕਿੰਨ੍ਹਾਂ ਪਿਆਰਿਆਂ ਨੇ ਉਸਦਾ ਸਿਮਰਨ ਕਰਕੇ ਉਸ 
ਜੋਤੀਆਂ ਦੇ ਜੋਤੀ ਮਹਾਂਜੋਤ ਨੂੰ ਪ੍ਰਾਪਤ ਕੀਤਾ। 

ਦੂਜੀ ਵਿਚਾਰਨ ਵਾਲੀ ਗੱਲ ਇਹ ਹੈ ਕਿ ਇਸ ਸ਼ਬਦ ਵਿੱਚੋਂ ਉਹਨਾਂ 
ਕੱਟੜ ਪੰਥੀਆਂ ਨੂੰ ਵੀ ਬਹੁਤ ਸਿੱਖਿਆ ਮਿਲਦੀ ਹੈ ਜਿਹੜੇ ਪੁਰਾਤਨ ਸਨਾਤਨ 
ਹਿੰਦੂ ਗ੍ਰੰਥਾਂ ਨਾਲੋਂ ਗੁਰਬਾਣੀ ਨੂੰ ਅਲੱਗ ਕਰਕੇ ਵੇਖਦੇ ਹਨ ਕਿਉਂਕਿ ਇਸ ਸ਼ਬਦ 
ਵਿੱਚ ਆਏ ਭਗਤ ਅਜਾਮਲ, ਬਾਲਮੀਕੀ,ਧਰੂੰ, ਗਨਿਕਾ, ਗਜੇਂਦਰ, ਸੁਦਾਮਾ, 
ਬਧਿਕ, ਕੁਬਜਾ, ਬਿਦਰ, ਪ੍ਰਹਿਲਾਦ, ਦੌਰੌਪਦੀ ਆਦਿ ਸਾਰੇ ਹੀ ਪੁਰਾਣਾਂ ਵਿੱਚੋਂ 
ਆਏ ਮਹਾਂਪੁਰਖ ਹਨ। ਇਸਤੋਂ ਬਿਨਾਂ ਧੰਨਾ, ਤ੍ਰਿਲੋਚਨ,ਬੇਣੀ,ਜੈਦੇਵ ਭਗਤ ਵੀ 
ਸਨਾਤਨ ਧਰਮ _ਹਿੰਦੂ ਫਿਰਕੇ ਨਾਲ ਹੀ` ਸੰਬੰਧ ਰੱਖਦੇ ਸਨ। ਭਗਤ ਸ਼੍ਰੀ 
ਨਾਮਦੇਵ,ਸੈਣ, ਕਬੀਰ ਤੇ ਰਵੀਦਾਸ ਆਦਿ ਦਾ ਸੰਬੰਧ ਵੀ ਓਸੇ ਧਾਰਾ ਨਾਲ ਹੈ। 
ਭਾਵੇਂ ਉਸ ਵੇਲੇ ਦੇ ਕੁਝ ਭੁੱਲੜ ਹਿੰਦੂ ਆਗੂਆਂ ਨੇ ਉਹਨਾਂ ਦਾ ਅਪਮਾਨ ਕੀਤਾ 
ਸੀ। ਇਸ ਲਈ ਇਹ ਗੁਰਬਾਣੀ ਦੇ ਮਹਾਨ ਉਪਦੇਸ਼ ਸਾਡੇ ਲਈ ਇੱਕ ਸਾਂਝੇ 
ਪੁਲ ਦਾ ਕੰਮ ਕਰਦੇ ਹਨ। ਤੇ ਦੱਸਦੇ ਹਨ ਕਿ ਸਿਧਾਂਤ ਜਾਂ ਮੁੱਖ ਮਾਰਗ ਕਦੇ ਵੀ 
ਨਹੀਂ ਬਦਲਿਆ ਕਰਦੇ ਪਰ ਪਾਰ ਕਰਨ ਦੀਆਂ ਵਿਧੀਆਂ ਜਾਂ ਤੌਰ ਤਰੀਕਿਆਂ 
ਵਿੱਚ ਥੋੜ੍ਹਾ ਬਹੁਤ ਅੰਤਰ ਆ ਸਕਦਾ ਹੈ। ਸਾਡਾ ਚੱਲ ਰਿਹਾ ਵਿਸ਼ਾ ਧੰਨ ਧੰਨ 
ਬਾਬਾ ਸ਼੍ਰੀ ਚੰਦ ਜੀ ਵੱਲੋਂ ਅਲਖ ਪੁਰਖ ਦੇ ਨਾਮ ਸਿਮਰਨ ਦਾ ਹੈ। ਸਿਮਰਨਾ ਜਾਂ 
ਯਾਦ ਕਰਨਾ ਇੱਕ ਬਹੁਤ ਹੀ ਵੱਡੀ ਮਨੁੱਖੀ ਸ਼ਕਤੀ ਹੈ। ਸਿਮਰਨ ਦੇ ਆਸਰੇ 


ਗਿਆਨ ਕੀ ਗੋਦੜੀ/50 


5।। 58000 0800 500। 4। ੬03) ੧੧81085॥00੫/600118.60।। 


ਵਿਗਿਆਨਕ, ਕਵੀ ਤੇ ਕਲਾਕਾਰ ਆਦਿ ਬਹੁਤ ਕੁਝ ਬਣ ਸਕਦਾ ਹੈ। ਉਹਨਾਂ 
ਨੈਣਾਂ ਨਾਲ ਹਰੀ ਦਰਸ਼ਨ ਵੀ ਕੀਤੇ ਜਾਂਦੇ ਹਨ ਅਤੇ ਰੱਬ ਦੇ ਪਿਆਰੇ ਸਾਧੂਆਂ ਦੇ 
ਦਰਸ਼ਨਾਂ ਦੀ ਵਜ੍ਹਾ ਵੀ ਇਹ ਨੇਤਰ ਹੀ ਬਣਦੇ ਹਨ। ਪਰ ਜਦੋਂ ਇਸਦਾ 
ਦੁਰਉਪਯੋਗ ਹੁੰਦਾ ਹੈ ਤਾਂ ਇਸ ਨਾਲ ਪਰ ਇਸਤਰੀ ਤੱਕਣ ਆਦਿ ਦੇ ਕੋਝੇ ਕੰਮ 
ਵੀ ਹੋ ਜਾਂਦੇ ਹਨ। ਇਹੀ ਮਸਲਾ ਹੱਥਾਂ ਦਾ ਹੈ ਕਿ ਉਹਨਾਂ ਨਾਲ ਕਿਸੇ ਗਰੀਬ, 
ਅਨਾਥ, ਕੁਸ਼ਟੀ, ਰੋਗੀ, ਬਿਰਧ ਆਦਿਕ ਦੀ ਸੇਵਾ ਵੀ ਹੋ ਸਕਦੀ ਹੈ। ਸੱਚੀ 
ਸੁੱਚੀ ਮਿਹਨਤ ਕਰਕੇ ਧਰਮ ਅਰਥ ਪੁੰਨ ਦਾਨ ਵੀ ਕੀਤਾ ਜਾ ਸਕਦਾ ਹੈ ਤੇ ਉਹੀ 
ਹੱਥ ਕਿਸੇ ਨੂੰ ਖੋਹਣ, ਖਿੰਝਣ, ਮਾਰਨ ਆਦਿ ਦੇ ਕੁਕਰਮਾਂ ਦਾ ਕਾਰਨ ਬਣਦੇ 
ਹਨ। ਏਸੇ ਪ੍ਰਕਾਰ ਬਾਣੀ ਦਾ ਬੋਲਣਾ ਤੇ ਪੈਰਾਂ ਦਾ ਚੱਲਣਾ ਆਦਿ ਸਮਝ ਲੈਣੇ 
ਚਾਹੀਦੇ ਹਨ ਕਿ ਤੁਸੀਂ ਆਪਣੀ ਰਸਨਾ ਨਾਲ ਹਰੀ ਗੁਣ ਗਾਏ ਕਿ ਗੰਦੇ ਗੀਤਾਂ 
ਨਾਲ ਜ਼ੁਬਾਨ ਨੂੰ ਗੰਦੀ ਕੀਤਾ। ਕੰਨਾਂ ਨਾਲ ਰਾਮਾਇਣ, ਗੁਰਬਾਣੀ, ਗੀਤਾ, ਪੁਰਾਨ 
ਆਦਿ ਸੁਣੇ ਕਿ ਨਿੰਦਕਾਂ, ਕੁਕਰਮੀਆਂ, ਆਲਸੀ, ਅਸੰਜਮੀ, ਦਰਿੱਦਰੀ ਤੇ 
ਕੁਤਰਕੀ ਲੋਕਾਂ ਦੇ ਬਚਨ ਸੁਣੇ। ਪੈਰਾਂ ਨਾਲ ਤੁਸੀਂ ਤੀਰਥਾਂ ਉੱਪਰ ਚੱਲਕੇ ਗਏ 
ਕਿ ਮੰਦੇ ਕੰਮਾਂ ਦੇ ਘਰ ਬਾਜ਼ਾਰਾਂ ਵਿੱਚ ਘੁੰਮੇ। ਭਾਵ ਤੁਹਾਡਾ ਸਾਰਾ ਸਰੀਰ ਹੀ 
ਸਤਿ ਤੇ ਅਸੱਤ ਦਾ ਕਾਰਨ ਬਣਦਾ ਹੈ। ਜਿਸ ਕਰਕੇ ਬਾਬੇ ਫਰੀਦ ਨੂੰ ਲਿਖਣਾ 
ਪਿਆ : 

“ਫਗੰਟਾ ਆਨਾ ਕੰ# ਨਗਨ ਨਣ ਤੇ ਕੱਮੜੇ 7ਵਸ/6ਿ9 

੭#ਤ ਸ਼ਰਨ/ਦਾ ਲੀਵਟਾੰਂ ਸਾਈਂ ਵੈ ਟਰਲ਼ਾ/ਨੇ#/ %੯#(੫ੰਨਾ $=੮੧੭” 

ਸੋ ਇਹੋ ਹਾਲਤ ਜੀਵ ਦੀ ਸਿਮਰਨ ਸ਼ਕਤੀ ਦੀ ਹੈ। ਇੱਕ ਉਹ ਯਾਦ 
ਹੈ ਜਿਸ ਨਾਲ ਨੇਕੀ, ਪਵਿੱਤਰਤਾ, ਮੈਤਰੀ, ਉਪਕਾਰ, ਸੱਚਾਈ, ਚੰਗਿਆਈ ਤੇ 
ਮੁਹੱਬਤ ਦੀਆਂ ਲਹਿਰਾਂ ਉਪਜਦੀਆਂ ਹਨ ਤੇ ਦੂਜੀ ਯਾਦ ਨਾਲ ਨਿੰਦਾ, ਵਾਦ 
ਵਿਵਾਦ, ਈਰਖਾ, ਦਵੈਸ਼, ਘ੍ਰਿਣਾ, ਨਫਰਤ ਤੇ ਗਿਲਾਨੀ ਫੈਲਦੀ ਹੈ। ਸੋ ਸਮੂਹ 
ਵੇਦ ਸ਼ਾਸਤਰ ਸਾਨੂੰ ਇਹ ਉਪਦੇਸ਼ ਕਰਦੇ ਹਨ ਕਿ ਐ ਮਨੁੱਖ! ਤੂੰ ਹੋਰ ਨੀਂਵੀਆਂ 
ਮੰਦੀਆਂ ਮਨੋਬਿਰਤੀਆਂ ਨੂੰ ਤਿਆਗ ਕੇ ਇੱਕ ਨਾਮ ਸਿਮਰਨ ਵਾਲੇ ਪਾਸੇ 
ਧਿਆਨ ਦੇ। ਉਪੱਰ ਲਿਖੇ ਭਗਤਾਂ ਵਿੱਚੋਂ ਅਜਾਮਲ ਦੀ ਕਥਾ ਵਿੱਚ ਯਮਦੂਤਾਂ ਤੇ 
ਵਿਸ਼ਨੂੰ ਦੂਤਾਂ ਦਾ ਇੱਕ ਬਹੁਤ ਹੀ ਅਦਭੁਤ ਸੰਵਾਦ ਆਉਂਦਾ ਹੈ। ਜਿਸਦਾ 
ਵਰਨਣ ਇਸ ਪ੍ਰਕਾਰ ਹੈ। 

ਇਹ ਕਥਾ ਕਾਫੀ ਪ੍ਰਸਿੱਧ ਹੈ ਕਿ ਇੱਕ ਨੌਜਵਾਨ ਵੇਦ ਪਾਠੀ 

ਬ੍ਰਾਹਮਣ ਪਹਿਲਾਂ ਆਪਣੇ ਗੁਰੂ ਦੀ ਆਗਿਆ ਦਾ ਉਲੰਘਣ ਕਰਕੇ ਮੰਦੇ ਕਰਮ 
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ਮਿਲਿਆ ਅਤੇ ਉਹ ਘੋਰ ਜੰਗਲ ਵਿੱਚ ਉਸ ਸ਼ਿਨਾਲ ਔਰਤ ਨੂੰ ਨਾਲ ਲੈ ਕੇ 
ਰਹਿਣ ਲੱਗ ਪਿਆ। ਲੋਕਾਂ ਨੂੰ ਲੁੱਟ ਪੁੱਟ ਕੇ ਨਿਆਇ ਅਨਿਆਇ ਨਾਲ ਧਨ 
ਇਕੱਠਾ ਕਰਕੇ ਉਹ ਉਸ ਪਾਪਣ ਦਾ ਪੇਟ ਭਰਨ ਲੱਗ ਪਿਆ। ਉਸਦੇ ਕਈ 
ਇੱਕ ਬੱਚੇ ਹੋਏ।ਇੱਕ ਦਿਨ ਅਚਾਨਕ ਉਸਦੇ ਪਾਸ ਇੱਕ ਸਾਧੂਆਂ ਦੀ ਮੰਡਲੀ 
ਆਈ । ਜਿੰਨ੍ਹਾਂ ਦੀ ਸੰਗਤ ਕਰਕੇ ਉਸਨੇ ਆਪਣੇ ਅਖੀਰਲੇ ਬੱਚੇ ਦਾ ਨਾਮ 


ਉਹਨਾਂ ਨੇ ਉਸਦੇ ਸੂਖਮ ਦੇਹ ਨੂੰ ਰੱਸੇ ਨਾਲ ਨੂੜ ਕੇ ਯਮਪੁਰੀ ਵੱਲ ਤੋਰ ਲਿਆ 
ਤਾਂ ਇਤਨੇ ਵਿੱਚ ਵਿਸ਼ਨੂੰ ਪਾਰਸ਼ਿਦ ਵਿਸ਼ਨੂੰਦੂਤ ਆ ਗਏ ਤੇ ਉਹ ਯਮਦੂਤਾਂ ਉਪਰ 
ਟੁੱਟ ਕੇ ਪੈ ਗਏ। ਉਹਨਾਂ ਦੇ ਅੱਗੇ ਧਰਮਰਾਜ ਦੇ ਸੇਵਕਾਂ ਦੀ ਕੋਈ ਪੇਸ਼ ਨਾ 
ਗਈ। ਵਿਸ਼ਨੂੰ ਸੇਵਕਾਂ ਨੇ ਅਜਾਮਲ ਦੇ ਰੱਸੇ ਖੋਲ੍ਹ ਦਿੱਤੇ। ਉਹਨਾਂ ਤੋਂ ਹਾਰ ਜਾਂ 
ਮਾਰ ਖਾ ਕੇ ਇੱਕ ਪਾਸੇ ਖੜ੍ਹੇ ਯਮਦੂਤਾਂ ਨੇ ਪੁੱਛਿਆ ਕਿ ਤੁਸੀਂ ਕੌਣ ਹੋਂ? ਕਿਉਕਿ 
ਤੁਸੀਂ ਬਹੁਤ ਹੀ ਤੇਜੱਸਵੀ, ਧਰਮਾਤਮਾ, ਦੇਵਤਾ ਸਰੂਪ ਪ੍ਰਤੀਤ ਹੁੰਦੇ ਹੋ। ਅਸੀਂ 
ਧਰਮ ਰਾਜ ਦੇ ਸੇਵਕ ਹਾਂ। ਆਪਣੇ ਕਰਤੱਵ ਦਾ ਪਾਲਣ ਕਰ ਰਹੇ ਹਾਂ। ਪਰ 
ਤੁਸੀਂ ਧਰਮਾਤਮਾ ਹੁੰਦੇ ਹੋਇਆਂ ਵੀ ਇਸ ਧਰਮ ਦੇ ਕੰਮ ਵਿੱਚ ਅੜਿੱਚਣ ਕਿਉਂ 
ਲਾਉਂਦੇ ਹੋ ?ਵਿਸ਼ਨੂੰਦੂਤਾਂ ਨੇ ਪੁੱਛਿਆ ਕਿ ਤੁਸੀ ਧਰਮ ਦੇ ਦੂਤ ਹੋਂ ਤਾਂ ਸਾਨੂੰ 
ਧਰਮ ਦਾ ਅਰਥ ਸਮਝਾਓ।ਯਮਦੂਤਾਂ ਨੇ ਹੇਠ ਲਿਖਿਆ ਸ਼ਲੋਕ ਪੜ੍ਹਿਆ। 

ਕੌਕਹਐਏਨੇ 8ਸੈ : ਛਗਸਸਕਨਕੈਧਧਗ:/ 

ਕੋਕ ਗਨਗਗ” ਲਹਫਨਦਕਗਨਗ੍ਰਾਨੈਨ ਹੂੜਸ੍ਹ/ / 

(ਸੰ ਅਦ ਭਾਗਵਤ ੪੬/%6੦) 

ਜਿਸਦਾ ਅਰਥ ਹੈ ਵੇਦਾਂ ਵਿੱਚ ਜਿੰਨ੍ਹਾਂ ਸਤਿ ਕਰਮਾਂ ਦੇ ਕਰਨ ਦਾ 
ਵਿਧਾਨ ਹੈ ਉਹਨਾਂ ਤੋਂ ਉਲਟ ਕਰਮ, ਅਧਰਮ ਜਾਂ ਪਾਪ ਹਨ। ਵੇਦ ਖ਼ੁਦ 
ਨਾਰਾਇਣ ਰੂਪ ਹਨ ਅਜਿਹਾ ਅਸੀਂ ਮਹਾਂਪੁਰਖਾਂ ਤੋਂ ਸੁਣਿਆ ਹੈ। ਕਿਉਂਕਿ ਇਸ 
ਬੰਦੇ ਨੇ ਵੇਦ ਦੇ ਵਿਧਾਨ ਨੂੰ ਜਾਣਦਿਆਂ ਹੋਇਆਂ ਪਾਪ ਦਾ ਰਸਤਾ ਅਖਤਿਆਰ 
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ਕੀਤਾ ਹੈ। ਇਸ ਲਈ ਇਸਨੂੰ ਦੰਡ ਦੇਣਾ ਜ਼ਰੂਰੀ ਹੈ। ਯਮਰਾਜ ਦਾ ਦੰਡ ਪਾਪੀ 
ਦੇ ਪਾਪ ਦੀ ਸ਼ੁੱਧੀ ਵਾਸਤੇ ਹੈ ਕਿਸੇ ਬਦਲੇ ਦੀ ਜਾਂ ਕ੍ਰੋਧ ਦੀ ਭਾਵਨਾ ਕਰਕੇ 
ਨਹੀਂ। ਕਿਉਂਕਿ ਮਨੁੱਖ ਦੇ ਹਰ ਕਰਮ ਦੇ ਇਹ ਚੌਦਾਂ ਲੋਕ ਗਵਾਹ ਹਨ। 

ਲੁਠਨਨ` ਟਰ ਸ਼ਕ” ਜਸ ਜੱਛਗ/ਨੈ ,ਕੈਲ-/ 
ਲੱ ਕੂ: ਕੇ ਪਲੇ ਫੀ ਲੈ ਕੰਛਨ ਜਗ -// 

(ਨੰ “ਦ਼ ਭਾਨਫਤ ੬/%6>) 
ਪ੍ਰਥਵੀ,ਇੰਦਰੀਆਂ,ਕਾਲ,ਧਰਮ ਆਦਿ) 

ਸੂਰਜ ਰਾਤ ਨੂੰ ਨਹੀਂ ਰਹਿੰਦਾ, ਚੰਦਰਮਾ ਦਿਨ “ਚ ਨਹੀਂ ਰਹਿੰਦਾ 
ਅਗਨੀ ਵੀ ਹਰ ਵੇਲੇ ਸਾਹਮਣੇ ਨਹੀਂ ਰਹਿੰਦੀ ਲੇਕਿਨ। ਰਾਤ, ਦਿਨ, ਸੰਧਿਆ 
ਦਾ ਸਮਾਂ ਤਾਂ ਹਰ ਵੇਲੇ ਹੀ ਹਾਜ਼ਰ ਰਹਿੰਦਾ ਹੈ। ਦਿਸ਼ਾ, ਆਕਾਸ਼, ਵਾਯੂ ਤੇ 
ਪ੍ਰਿਥਵੀ ਨੂੰ ਛੱਡ ਕੇ ਤਾਂ ਤੁਸੀਂ ਕਿਤੇ ਜਾ ਨਹੀਂ ਸਕਦੇ। ਤੁਹਾਡੀਆਂ ਆਪਣੀਆਂ 
ਇੰਦਰੀਆਂ ਕਾਲ ਤੇ ਧਰਮ ਤਾਂ ਜਹਾਜ਼ ਵਿੱਚ ਬੈਠਿਆਂ ਵੀ ਨਾਲ ਰਹਿਣਗੇ। ਪਰ 
ਯਮਦੂਤਾਂ ਦੀ ਇਹ ਸਾਰੀ ਵਿਆਖਿਆ ਸੁਣਕੇ ਵਿਸ਼ਨੂੰਦੂਤ ਬੋਲੇ ਕਿ ਕੀ ਤੁਸੀਂ 
ਪਰਮ ਧਰਮ ਨੂੰ ਵੀ ਜਾਣਦੇ ਹੋਂ? ਤਾਂ ਯਮਦੂਤਾਂ ਨੇ ਆਖਿਆ ਅਸੀਂ ਪਰਮ ਧਰਮ 
ਦਾ ਅਰਥ ਨਹੀ ਜਾਣਦੇ ਤਾਂ ਵਿਸ਼ਨੂੰ ਦੂਤ ਆਖਣ ਲੱਗੇ: 

ਦਨਂਲੈਧੰ ਧਹਿਗਟਧੰ ਗ: ੨ਜੀਮੰ ਫੇਜਜਸੇਕ ਗ। 


(ਸ਼ੀ ਮਦ ਭਾਗਵਤ ੬/੨/੧੪-੧੫) 

ਇਸ਼ਾਰੇ ਨਾਲ ਹੱਸਦਿਆਂ ਜਾਂ ਮਜ਼ਾਕ ਕਰਦਿਆਂ, ਕਿਸੇ ਗੀਤ ਸੰਗੀਤ 
ਦਾ ਤਾਨ ਭਰਨ ਲੱਗਿਆਂ ਜਾਂ ਆਦਰ ਜਾਂ ਅਨਾਦਰ ਰੂਪ ਨਾਲ ਹੀ ਜੇ ਕੋਈ 
ਪ੍ਰਮਾਤਮਾ ਦਾ ਨਾਮ ਲੈ ਲਵੇ ਤਾਂ ਉਸਦੇ ਸਾਰੇ ਪਾਪ ਨਸ਼ਟ ਹੋ ਜਾਂਦੇ ਹਨ। ਇਸਤੋਂ 
ਲੱਗ ਜਾਣ ਨਾਲ, ਮਜ਼ਬੂਰੀ ਵੱਸ ਵੀ ਜੇ ਕੋਈ ਹਰੀ ਨਾਮ ਦਾ ਉਚਾਰਨ ਕਰਦਾ ਹੈ 
ਤਾਂ ਉਸਨੂੰ ਯਮ ਯਾਤਨਾ ਨਹੀਂ ਸਹਿਣੀ ਪੈਂਦੀ। ਇਸਤੋਂ ਅੱਗੇ ਵਿਸ਼ਨੂੰਦੂਤਾਂ ਨੇ 
ਯਮਦੂਤਾਂ ਨੂੰ ਸਮਝਾਇਆ ਕਿ ਭਾਵੇਂ ਪੁੱਤਰ ਦੇ ਬਹਾਨੇ ਹੀ ਸਹੀ ਪਰ ਇਸਨੇ 
ਮਰਨ ਵੇਲੇ “ਨਾਰਾਇਣ” ਨਾਮ ਦਾ ਉਚਾਰਨ ਕੀਤਾ ਹੈ। ਇਸ ਲਈ ਪਰਮ ਧਰਮ 
ਦੇ ਤਹਿਤ ਇਸਨੂੰ ਨਰਕਾਂ ਦੀ ਸਜ਼ਾ ਨਹੀਂ ਦਿੱਤੀ ਜਾ ਸਕਦੀ। ਸ਼੍ਰੀ ਨਾਰਾਇਣ ਦੇ 
ਪਰਮ ਪਿਆਰੇ ਪਾਰਸ਼ਿਦ ਗਣਾਂ ਦੀ ਇੱਹ ਗੱਲ ਸੁਣਕੇ ਯਮਦੂਤ ਉਹਨਾਂ ਨੂੰ 
ਨਮਸਕਾਰ ਕਰਕੇ ਚਲੇ ਗਏ ਵਿਸ਼ਨੂੰਦੂਤਾਂ ਦੀ ਇਸ ਗੱਲ ਦੀ ਪੁਸ਼ਟੀ ਪਵਿੱਤਰ 
ਗੁਰਬਾਣੀ ਵੀ ਕਰਦੀ ਹੈ 
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“ਸ਼ਲੋਕ# ਲਹ ਸਾਹੁ ਗੋਲੈਦ ਭਜਨ ਕੀਰਤਨੁ ਨਾਨਕ ਨੱਤ 
ਣਾ ਹਉਂ ਣਾ ਤੂੰ ਣਹ ਛੁਟ ਨੈਕਾਟ ਨ ਜਾਣੀਆਹ ਲੂਤ# ੧% 
(ਨਾ ੨੫੬੭” 
ਤੇ ਅਜਾਮਲ ਦੀ ਸੂਖਮ ਦੇਹ ਨੂੰ ਵਿਸ਼ਨੂੰਦੂਤ ਬੈਕੁੰਠ ਧਾਮ ਲੈ ਗਏ। 
ਇਹ ਨਾਮ ਸਿਮਰਨ ਦਾ ਇੱਕ ਵਿਲੱਖਣ ਮਹਾਤਮ ਹੈ। ਇਸਦੇ ਪ੍ਰਥਾਇ ਆਦਿ 
ਸ਼੍ਰੀ ਗੁਰੂ ਗ੍ਰੰਥ ਸਾਹਿਬ ਵਿੱਚ ਇੱਕ ਹੋਰ ਫੁਰਮਾਨ ਇਸ ਪ੍ਰਕਾਰ ਹੋਇਆ ਹੈ। 
“ਗਰ ਕੰ ਨਨ ਸ਼ਟਾ ਸ਼ੁਖ਼ਟਾਣ9 
ਜਾ ਕਉ ਨਿਆਰੇ ਅਜਨਲੁ ਓੰਗਰੋਠ ਗਨੈਕਾ ਨੂ ਗੱਤ ਆਾਲੀ9 57 
/ ਰਹਾਏਂ# ਚਾਲੀ ਕਉ ਰਾਜ ਸਭਾ ਆਹ ਰਨ ਨਨ ਨਾਨ ਆਲਣੀ# 
ਤਾ ਕੰ ਦੂ ਗਨ ਕਰਣਾ ਨ ਅਪਨਾ ਪੈਜ ਬਢਾਲੀ/ 97 
ਨਹ ਨਰ ਸਲ /ਕਨੈਰਨਾ ਨਮ ਨਹ ਤਾ ਕਉਂ ਭੱਇ£' ਸਹਾਣ7 
ਕਹਾ ਨਾਨਕ ਨੇ /ਇਹੀੰ ਭਠੋਨੈ ਗਹੀ %ਨਨੈ ਸ਼ਰਨਾਲੰ/#5% 
(“ਨਾ %੭੦੮੭” 
ਏਸੇ ਸ਼ਬਦ ਵਿੱਚ ਗਨਿਕਾ ਦਾ ਨਾਮ ਵੀ ਆਉਂਦਾ ਹੈ। ਜਿਸਦੀ ਕਥਾ 
ਦੇ ਵਿਸਥਾਰ ਵਿੱਚ ਨਾ ਜਾਂਦਿਆਂ ਉਸਦਾ ਸਾਰ ਅੰਸ਼ ਬਿਆਨ ਕਰਨਾ ਏਥੇ ਜ਼ਰੂਰੀ 
ਹੈ।ਕਥਾ ਇਸ ਪ੍ਰਕਾਰ ਹੈ।ਗਨਿਕਾ ਜਾਂ ਵੇਸਵਾ ਦਾ ਨਾਮ ਸੁਣਕੇ ਹਰ ਇੱਕ ਮਨੁੱਖ 
ਦੇ ਮਨ ਵਿੱਚ ਨਫਰਤ, ਘਿਰਣਾ ਜਾਂ ਗਲਾਨੀ ਭਰ ਜਾਂਦੀ ਹੈ। ਫਿਰ ਜਦੋਂ ਉਸਨੂੰ 
ਗੁਰਬਾਣੀ ਵਰਗੇ ਪਵਿੱਤਰ ਕਰਤਾਰ ਰੂਪ ਗ੍ਰੰਥ ਵਿੱਚ ਉਦਾਹਰਣ ਦੇ ਤੌਰ ਉੱਪਰ 
ਵਰਤਿਆ ਗਿਆ ਹੋਵੇ ਤਾਂ ਹੋਰ ਵੀ ਅਸਚਰਜ ਹੁੰਦਾ ਹੈ ਕਿ ਇੱਕ ਵੇਸਵਾ ਦਾ 
ਕਲਿਆਣ ਕਿਵੇਂ ਤੇ ਕਿਸ ਪ੍ਰਕਾਰ ਹੋ ਸਕਦਾ ਹੈ ?ਉਸ ਸੰਬੰਧ ਵਿੱਚ ਬੇਨਤੀ ਹੈ 
ਕਿ ਜੇ ਮਨੁੱਖ ਸਿੱਖਿਆ ਗ੍ਰਹਿਣ ਕਰਨੀ ਚਾਹੇ ਤਾਂ ਉਸਨੂੰ ਹਰ ਇੱਕ ਕੀਟ ਪਤੰਗ, 
ਪਸ਼ੂ ਪੰਛੀ ਵਿੱਚੋਂ ਵੀ ਸਿੱਖਿਆ ਮਿਲ ਸਕਦੀ ਹੈ। ਨਾਰਾਇਣ ਦੀ ਸਾਜੀ ਪ੍ਰਕ੍ਰਿਤੀ 
ਵਿੱਚ ਅਜਿਹੀ ਕੋਈ ਵਸਤੂ ਨਹੀਂ ਜਿਸ ਵਿੱਚ ਗੁਣ ਤੇ ਦੋਸ਼ ਦੋਵੇਂ ਨਾ ਹੋਣ।ਏਸੇ 
ਲਈ ਸਿਆਣੇ ਕਹਿੰਦੇ ਹਨ ਕਿ ਸੰਸਾਰ ਵਿੱਚ ਗੁਣ ਗ੍ਰਾਹੀ ਬਣ ਕੇ ਵਿਚਰੋਂ ਦੋਸ਼ 
ਦ੍ਰਿਸ਼ਟੀ ਧਾਰਨ ਕਰਨੀ ਚੰਗੀ ਆਦਤ ਨਹੀ। ਜਿਸਦੀ ਵਿਆਖਿਆ ਗੋਸਵਾਮੀ 
ਤੁਲਸੀਦਾਸ ਜੀ ਆਪਣੇ ਵਿਸ਼ਵ ਪ੍ਰਸਿੱਧ ਮਹਾਂਕਾਵਿ “ਸ਼੍ਰੀ ਰਾਮ ਚਰਿਤ ਮਾਨਸ” 
ਵਿੱਚ ਇਉਂ ਵਰਨਣ ਕਰਦੇ ਹਨ। 
ਯ੍ ਯੋਜਨ ਹੂਰ ਕੰਲਸ਼ਗ ਜੇਕਰ ਲੰਨਫ ਲਨਗਦ/ 
ਜੱਜ ਛੱਲ ਹਨੂਨ ਹਫਈਂ ਧਗ ਧੰਹੇਠਨੈ ਗਨ /ਕੈਕਹੂਨ/ 
(ਤੀ ਰਾ ਚ/ਨਤ ਆਨਸ਼ ਥਾਲਕਾਡ ੬) 
ਭਾਵ ਕਿ ਇਸ ਜੜ੍ਹ ਅਤੇ ਚੇਤਨ ਸ਼੍ਰਿਸ਼ਟੀ ਨੂੰ ਕਰਤਾ ਪੁਰਖ ਕਰਤਾਰ ਨੇ 
ਸਾਜਿਆ ਹੈ। ਉਸਦੇ ਵਿੱਚੋਂ ਜਿਹੜੇ ਹੰਸ ਬਿਰਤੀ ਪ੍ਰਧਾਨ ਸਾਧੂ ਹਨ ਉਹ ਦੁੱਧ 
ਰੂਪੀ ਅੰਮ੍ਰਿਤ ਨੂੰ ਗ੍ਰਹਿਣ ਕਰਕੇ ਬਾਕੀ ਬਚੇ ਪਾਣੀ ਨੂੰ ਬੇਅਰਥਾ ਸਮਝ ਕੇ 
ਤਿਆਗ ਦਿੰਦੇ ਹਨ। 
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ਇਸ ਲਈ ਜੇ ਮਨੁੱਖ ਕੁਝ ਸਿੱਖਣ ਦੀ ਭਾਵਨਾ ਨਾਲ ਦੁਨੀਆਂ ਵਿੱਚ 
ਵਿਚਰੇ ਤਾਂ ਉਸਨੂੰ ਹਰ ਜਗ੍ਹਾ ਉੱਪਰੋਂ ਕੁਝ ਨਾ ਕੁਝ ਸਿੱਖਣ ਲਈ ਮਿਲ ਸਕਦਾ 
ਹੈ। ਇਸ ਪਿੰਗਲਾ ਨਾਮ ਦੀ ਗਨਿਕਾ ਨੂੰ ਹੀ ਲੈ ਲਉ ਕਿ ਉਸਨੂੰ ਇੱਕ ਦਿਨ 
ਕਿਸੇ ਧਨਵਾਨ ਆਦਮੀ ਨੇ ਉਸਦੇ ਪਾਸ ਰਾਤ ਨੂੰ ਆਉਣ ਦਾ ਬਚਨ ਦੇ ਦਿੱਤਾ ਤੇ 
ਪਿੰਗਲਾ ਨੇ _ਆਪਣੇ ਮਕਾਨ ਨੂੰ _ਚੰਗੀ_ਤਰ੍ਹਾਂ ਝਾੜਿਆ, _ਸੰਵਾਰਿਆ ਤੇ 
ਸਜਾਇਆ। ਪਲੰਘ ਉੱਪਰ ਫੁੱਲਾਂ ਦੀ ਸੇਜ ਵਿਛਾਈ। ਆਪਣੇ ਆਪ ਨੂੰ ਬਹੁਤ 
ਰੀਝ ਨਾਲ ਤਿਆਰ ਕੀਤਾ। ਸੌਲਾਂ ਸ਼ਿੰਗਾਰ ਕਰਕੇ ਸਜ ਧਜ ਕੇ ਬੈਠ ਗਈ ਅਤੇ 
ਉਸ ਆਪਣੇ ਪ੍ਰੀਤਮ ਨੂੰ ਉਡੀਕਣ ਲੱਗ ਗਈ। ਬਾਜ਼ਾਰ ਵੱਲੋਂ ਆਉਂਦਾ ਹਰ ਇੱਕ 
ਵਿਅਕਤੀ ਉਸਨੂੰ ਆਪਣੇ ਦਿਲ ਦਾ ਮਹਿਰਮ ਪ੍ਰਤੀਤ ਹੁੰਦਾ ਸੀ। ਪਰ ਜਦੋਂ ਉਹ 
ਕਿਸੇ ਹੋਰ ਦੇ ਚੁਬਾਰੇ ਚੜ੍ਹ ਜਾਂਦਾ ਤਾਂ ਉਸਨੂੰ ਬੜੀ ਨਿਰਾਸ਼ਾ ਹੁੰਦੀ ਸੀ। ਇਸ 
ਤਰ੍ਹਾਂ ਉਡੀਕਦਿਆਂ ਤੇ ਭੁਲੇਖੇ ਖਾਂਦਿਆੰ ਰਾਤ ਦੇ. ਬਾਰਾਂ ਵੱਜ ਗਏ। ਪਿੰਗਲਾ 
ਪ੍ਰਤੀਕਸ਼ਾ ਕਰਦੀ ਕਰਦੀ ਵਿਆਕੁਲ ਹੋ ਉੱਠੀ। ਉਸਦਾ ਹਿਰਦਾ ਤਪਣ ਲੱਗਾ, 
ਫੁੱਲਾਂ ਦੀ ਸੇਜ ਉਸ ਲਈ ਅੰਗਿਆਰਾਂ ਜਾਂ ਕੰਡਿਆਂ ਸਮਾਨ ਦੁੱਖਦਾਈ ਪ੍ਰਤੀਤ 
ਹੋਣ ਲੱਗ ਪਈ। ਜਦੋਂ ਉਸਦਾ ਬਿਰਹਾ ਆਪਣੇ ਸਿਖਰ ਤੇ ਪਹੁੰਚਿਆ ਤਾਂ ਉਸਦੇ 
ਪਾਸ ਇੱਕ ਵੀਤਰਾਗ ਤਿਆਗੀ ਵੈਰਾਗੀ ਸਾਧੂ ਮਹਾਤਮਾ ਪਹੁੰਚ ਗਏ ਤੇ ਉਹਨਾਂ 
ਨੇ ਬਹੁਤ ਹੀ ਪਿਆਰ ਨਾਲ ਆਖਿਆ ਕਿ ਬੇਟਾ! ਕੁਝ ਖਾਣ ਲਈ ਦੇਂਵੇਂਗੀ ਅੱਜ 
ਦਿਨ ਭਰ ਕਿਧਰੋਂ ਭੋਜਨ ਨਹੀਂ ਮਿਲਿਆ ਅਤੇ ਹੁਣ ਭੁੱਖਿਆਂ ਨੂੰ ਨੀਂਦ ਨਹੀਂ 
ਆਉਂਦੀ ਤਾਂ ਪਿੰਗਲਾ ਨੇ ਹੱਥ ਜੋੜ ਕੇ ਅਰਜ਼ ਕੀਤੀ ਕਿ ਮਹਾਰਾਜ ਖਾਣ ਪੀਣ 
ਦਾ ਸਮਾਨ ਤਾਂ ਖੁੱਲ੍ਹਾ ਹੈ ਪਰ ਅਸੀਂ ਚੰਗੇ ਕਰਮ ਕਰਨ ਵਾਲੇ ਲੌਕ ਨਹੀਂ ਹਾਂ। 
ਇਸ ਲਈ ਆਪ ਜੀ ਦੀ ਇੱਛਾ ਪੂਰੀ ਨਾ ਕਰ ਸਕਣਾ ਮੇਰੀ ਮਜ਼ਬੂਰੀ ਹੈ। ਅੱਗੋਂ 
ਉਹ ਬ੍ਰਹਮਗਿਆਨੀ ਮਹਾਤਮਾ ਉਸਦੇ ਸਿਰ ਉੱਪਰ ਹੱਥ ਰੱਖਕੇ ਆਖਣ ਲੱਗੇ ਕਿ 
ਬੇਟਾ! ਉਹ ਸੂਰਜ ਹੀ ਕੇਹਾ ਜਿਹੜਾ ਹਰ ਚੰਗੇ ਮੰਦੇ ਪਦਾਰਥ ਵਿੱਚੋਂ ਸਾਰਭੂਤ 
ਰਸ ਨੂੰ ਨਾ ਖਿੱਚੇ। ਦੂਜਾ ਉਹ ਅੱਗ-ਅੱਗ ਹੀ_ਕੀ ਹੋਈ ਜੋ ਚੰਗੇ ਮੰਦੇ ਹਰ 
ਪਦਾਰਥ ਨੂੰ ਭਸਮ ਨਾ ਕਰ ਸਕੀ ਅਤੇ ਉਸ ਪਾਰਸ ਨੂੰ ਪਾਰਸ ਕੌਣ ਆਖੇਗਾ ਜੋ 
ਹਰ ਧਾੜੂ ਨੂੰ ਸਵਰਨ ਦੀ ਸ਼ਕਲ ਵਿੱਚ ਨਾ ਬਦਲ ਸਕਿਆ। ਇਸ ਲਈ ਸਾਧੂ 
ਵੀ ਸੱਚਾ ਓਹੀ ਹੁੰਦਾ ਹੈ ਜੋ ਆਪਣੀ ਮਿਹਰ ਭਰੀ ਦ੍ਰਿਸ਼ਟੀ ਅਤੇ ਸੰਗਤ ਨਾਲ 


ਏਨੀ ਹੀ ਲਗਨ ਨਾਲ ਤੂੰ ਪ੍ਰਭੂ ਦਾ ਸਿਮਰਨ ਕਰਦੀ ਤਾਂ ਤੇਰਾ ਜੀਵਨ ਪਰਮ 
ਪਵਿੱਤਰ ਤੇ ਮਹਾਨ ਉੱਜਲ ਹੋ ਜਾਂਦਾ।ਅਜੇ ਵੀ ਕੁਝ ਨਹੀਂ ਵਿਗੜਿਆ। ਤੂੰ ਇਸ 
ਨਿੰਦਣ ਯੋਗ ਕਾਰਜ ਨੂੰ ਛੱਡਕੇ ਭਗਵਾਨ ਸ਼੍ਰੀ ਰਾਮ ਦਾ ਨਾਮ ਜਪ ਅਤੇ ਉਸ ਕੰਤਾਂ 
ਦੇ ਕੰਤ, ਸੁਹਾਗਾਂ ਦੇ ਵੀ ਸੁਹਾਗ, ਪਤੀਆਂ ਦੇ ਪਤੀ ਅਤੇ ਸੁਆਮੀਆਂ ਦੇ 


ਗਿਆਨ.ਕੀ ਗੋਦੜੀ/55 


5।। 58000 0800 500। 4। ੬0੫) ੧੧81085॥008/60018.60।। 


ਸੁਆਮੀ ਦੀ ਓਨੀ ਹੀ ਤੜਪ ਅਤੇ ਸ਼ਿੱਦਤ ਨਾਲ ਉਡੀਕ ਕਰ, ਜਿਤਨੀ 


ਆਪਣੇ ਪਾਸ ਰੱਖ ਲੈ। ਤੂੰ ਆਪ ਵੀ “ਰਾਮ ਰਾਮ” ਆਖਿਆ ਕਰ ਤੇ ਇਸਤੋਂ 
ਵੀ ਅਖਵਾਇਆ ਕਰ। ਇਹ ਗੱਲ ਕਹਿਕੇ ਸੰਤ ਚਲੇ ਗਏ ਤੇ ਪਿੰਗਲਾ “ਰਾਮ 
ਰਾਮ” ਜਪਦੀ ਸੁੱਖ ਪੂਰਵਕ ਸੌਂ ਗਈ। ਕੁਝ ਦਿਨ ਰਾਮ 

ਸਿਲਸਿਲਾ ਚੱਲਦਾ ਰਿਹਾ। ਇੱਕ ਦਿਨ ਹਨੇਰੇ ਵਿੱਚ ਉਸਨੇ ਆਪਣੇ ਤੋਤੇ ਨੂੰ 


ਹੱਥ ਵਧਾਇਆ ਤਾਂ ਉਸ ਅੱਤ ਵਿਸ਼ੈਲੇ ਨਾਗ ਨੇ ਉਸਦੇ ਉੱਪਰ ਵੀ ਵਾਰ ਕਰ 
ਦਿੱਤਾ ਅਤੇ ਉਸ ਵਿਚਾਰੀ ਦੇ ਮੂੰਹੋਂ “ਹੇ ਰਾਮ! ਹੇ ਰਾਮ!” ਦੀ ਅਵਾਜ਼ ਨਿੱਕਲੀ 
ਤੇ ਉਹ ਭਗਵਾਨ ਵਿਸ਼ਨੂੰ ਦੇ ਪਰਮ ਧਾਮ ਵਿੱਚ ਜਾ ਪੁੱਜੀ। ਰਾਜਾ ਯਦੂ ਨੂੰ 
ਉਪਦੇਸ਼ ਕਰਦੇ ਰਿਸ਼ੀ ਦੱਤਾਤ੍ਰੇਯ ਅਵਧੂਤ ਆਖਦੇ ਹਨ ਕਿ ਹੇ ਰਾਜਨ! ਆਸ਼ਾ ਹੀ 
ਪਰਮ ਦੁੱਖ ਦਾ ਕਾਰਨ ਹੈ ਅਤੇ ਇੱਛਾ ਰਹਿਤ ਜੀਵਨ ਹੀ ਪਰਮ ਸੁੱਖ ਦਾ ਕਾਰਨ 
ਹੈ। ਕਿਉਂਕਿ ਆਸ਼ਾ ਨੂੰ ਨਿਰਾਸ਼ਾ ਵਿੱਚ ਬਦਲ ਕੇ ਹੀ ਪਿੰਗਲਾ ਪਰਮ ਸੁਖ ਦੇ 
ਘਰ ਬੈਕੁੰਠ ਧਾਮ ਦੀ ਅਧਿਕਾਰੀ ਬਣੀ। 
ਅਤ ਟ ਧਲਂ ਫੂ:ਯ ਜੋਨਗਗ' ਧਟਨੰ ਲੂਯਸ੍ਹ/ 
ਹਲ ਜਨੈਸ਼ਕਾ _ਕਨਜਗਾਂ ਨੂਯ' ਨੁਥਗਧ ਪੈੜ੍ਹਲ// 
(ਰੀ “ਦ਼ ਭਾਗਫਤ, 55-੮-88) 

ਭਾਵੇਂ ਕਿ ਮੇਰਾ ਵਿਸ਼ਾ ਇਹਨਾਂ ਸਨਮਾਨ ਯੋਗ ਭਗਤਾਂ ਦੇ ਜੀਵਨ ਚਰਿੱਤਰ 
ਲਿਖਣ ਦਾ ਨਹੀਂ ਪਰ ਫਿਰ ਵੀ ਇਹਨਾਂ ਦੇ ਮਹਾਨ ਜੀਵਨ ਆਦਰਸ਼ਾਂ ਵਿੱਚੋਂ 
ਜਿਸ ਗੱਲ ਦਾ ਪਾਠਕ ਨੂੰ ਗਿਆਨ ਹੋਣਾ ਜ਼ਰੂਰੀ ਹੈ ਉਹ ਮੈਂ' ਛੱਡ ਨਹੀ ਸਕਦਾ। 
ਇਸ ਲਈ ਮੈਂ ਮੇਰੇ ਪਾਠਕਾਂ ਤੋਂ ਮਾਤਰਾ ਬਾਣੀ ਦੀ ਵਿਆਖਿਆ ਦੇ ਵੱਧ 
ਵਿਸਥਾਰ ਲਈ ਖਿਮਾ ਮੰਗਦਾ ਹਾਂ। ਕਿਉਂਕਿ ਜਿਸ ਪ੍ਰਕਾਰ ਅਜਾਮਲ ਦੀ ਕਥਾ 
ਦਾ ਜ਼ਰੂਰੀ ਹਿੱਸਾ ਅਤੇ ਗਨਿਕਾ ਦੇ ਜੀਵਨ ਦੀ ਸਿੱਖਿਆ ਦਾਇਕ ਝਲਕੀ ਦਾ ਮੈ 
ਪਿੱਛੇ ਵਰਨਣ ਕੀਤਾ ਹੈ ਏਸੇ ਪ੍ਰਕਾਰ ਦੈਂਤ ਕੁਲ ਰਤਨ ਭਗਤ ਪ੍ਰਹਿਲਾਦ ਜੀ ਦੀ 
ਜੀਵਨ ਗਾਥਾ ਨੂੰ ਆਪ ਸਾਰੇ ਹੀ ਜਾਣਦੇ ਹੋਂ। ਪਰ ਉਸ ਵਿਚਲੇ ਕੁਝ ਪ੍ਰਸੰਗ 
ਬਹੁਤ ਵੱਡੀ ਸਿੱਖਿਆ ਦੇਣ ਵਾਲੇ ਹਨ। ਜਿਸ ਤਰ੍ਹਾਂ ਜਦੋਂ ਉਹਨਾਂ ਦੇ ਪਿਤਾ ਦੈਂਤ 
ਰਾਜ ਹਿਰੰਨਯਕਸ਼ਪ ਨੇ ਉਹਨਾਂ ਨੂੰ ਛੰਡ, ਆਮਰਕ ਨਾਮ ਦੇ ਦੋ ਰਿਸ਼ੀਆਂ ਦੇ 
ਆਸ਼ਰਮ ਵਿੱਚ ਵਿੱਦਿਆ ਪੜ੍ਹਨ ਵਾਸਤੇ ਭੇਜਿਆ ਤਾਂ ਪ੍ਰਹਿਲਾਦ ਜੀ ਨੇ ਕਾਫੀ 
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ਹੈ। ਉਹਨਾਂ ਦਾ ਕੋਈ ਕਿਤਨਾ ਵੀ ਅਪਮਾਨ ਕਰੇ, ਕਿੰਨੀ ਵੀ ਹਾਨੀ ਕਰੇ; 
ਕਸ਼ਟ, ਕਲੇਸ਼ ਪਹੁੰਚਾਵੇ ਉਹ ਉਸਦਾ ਭੁੱਲ ਕੇ ਵੀ ਅਮੰਗਲ ਨਹੀ ਕਰ ਸਕਦੇ। 
ਪ੍ਰਹਿਲਾਦ ਏਸੇ ਹੀ ਕਿਸਮ ਦੇ ਉਦਾਰ ਆਤਮਾ ਭਗਤ ਸੀ। ਵਿੱਦਿਆ ਅਧਿਐਨ 
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ਲੈਣ ਵਾਲਾ ਕੁਲ ਅੰਗਿਆਰ ਜਿਉਂਦਾ ਨਹੀਂ_ਰੱਖਣਾ ਚਾਹੀਦਾ ਹੈ। ਇਸਦੀ 
ਜ਼ਿੰਦਗੀ ਦਾ ਸਾਡੇ ਲਈ ਕੋਈ ਪ੍ਰਯੋਜਨ ਨਹੀਂ। ਇਹ ਗੱਲ ਸੁਣਦਿਆਂ ਹੀ ਹਜ਼ਾਰਾਂ 
ਦੈਂਤ ਪ੍ਰਹਿਲਾਦ ਨੂੰ ਮਾਰਨ ਵਾਸਤੇ ਅਨੇਕਾਂ ਪ੍ਰਕਾਰ ਦੇ ਪ੍ਰਯੋਗ ਕਰਨ ਲੱਗ ਪਏ। 
ਉਹਨਾਂ ਨੇ ਉਸਦੇ ਭੋਜਨ ਵਿੱਚ ਭਿਆਨਕ ਹਲਾਹਲ ਵਿਹੁ ਮਿਲਾ ਦਿੱਤੀ ਅਤੇ 
ਪ੍ਰਹਿਲਾਦ ਭਗਵਾਨ ਦੇ ਨਾਮ ਦਾ ਉਚਾਰਨ ਕਰਦਿਆਂ ਹੋਇਆਂ ਉਹ ਭੋਜਨ ਛਕ 
ਗਏ ਤੇ ਜ਼ਹਿਰ ਉਹਨਾਂ ਦੇ ਹਜ਼ਮ ਆ ਗਈ। ਫਿਰ ਦੁਸ਼ਟ ਦੈਂਤਾਂ ਨੇ ਉਸਦੇ 
ਉੱਪਰ ਭਿਆਨਕ ਅਸਤਰ ਸ਼ਾਸਤਰਾਂ ਦੀ ਵਰਸ਼ਾ ਕੀਤੀ। ਭਿਅੰਕਰ ਸੱਪਾਂ ਤੋਂ 
ਉਸਦੇ ਜਿਸਮ ਨਾਲ ਪੱਥਰ ਬੰਨ੍ਹ ਕੇ. ਸਮੁੰਦਰਾਂ ਵਿੱਚ ਸੁੱਟਿਆ। ਪਰ ਪ੍ਰਹਿਲਾਦ 
ਹਰ ਬਿਪਤਾ ਵਿੱਚ “ਗੋਬਿੰਦ ਗੋਬਿੰਦ” ਕਰਦੇ ਬਚਦੇ ਰਹੇ। ਆਖਿਰ ਇੱਕ ਦਿਨ 
ਫਿਰ ਦੈਂਤ ਰਾਜ ਨੇ ਛੰਡ, ਆਮਰਕ ਪ੍ਰੋਹਿਤਾਂ ਨੂੰ ਕਾਰਨ ਦੱਸੋ ਦੇ ਨੋਟਿਸ ਨਾਲ 
ਆਪਣੀ ਸਭਾ ਵਿੱਚ ਤਲਬਿਆ ਤਾਂ ਬਾਕੌਲ ਗੁਰਬਾਣੀ ਉਹਨਾਂ ਬ੍ਰਾਹਮਣ ਗੁਰੂਆਂ 
ਨੇ ਰਾਜੇ ਨੂੰ ਇਹ ਸਪੱਸ਼ਟੀਕਰਨ ਦਿੱਤਾ। 

“ਸੰਡਾ ਮਰਕਾ ਸੜੇ ਜਾਇ ਕਾਰੇ 

ਪ੍ਰਹਿਲਾਦ ਆਮ /ਵਗ/ਤਿਆ ਸੱਤੇ ਚਾਟੜੇ /ਵੇਗਾੜੇ/(ਪੰਨਾਂ 59੩੩) 

ਜਿਸਦਾ ਭਾਵ ਇਹ ਸੀ ਕਿ ਸਾਡੇ ਲੱਖ ਸਮਝਾਉਣ ਉੱਪਰ ਵੀ 


ਤੈਨੂੰ ਕੋਈ ਵੀ ਨਹੀਂ ਬਚਾ ਸਕਦਾਂ ਕਿਉਂਕਿ ਦੈਂਤ ਵਿੱਦਿਆ ਦਾ ਉਹ ਇੱਕ 
ਇਉ ਦਾ ਨ-ਮਨ੍ੰਥਾਲ ਦਾ ਰੂਪ “ਕ੍ਰਿਤਿਆ ਸ਼ਕਤੀ? 
| 

ਬ੍ਰਾਹਮਣਾਂ ਦੀ ਗੱਲ ਸੁਣਕੇ ਪ੍ਰਹਿਲਾਦ ਜੀ ਬੋਲੇ ਕਿ ਹੇ ਗੁਰੂ ਲੋਕੋ! ਇਸ 
ਦੁਨੀਆਂ ਵਿੱਚ ਅਜਿਹਾ ਕੋਣ ਹੈ ਜੋ ਇਹ ਜਾਣਦਾ ਹੈ ਕਿ ਕਿਸਨੂੰ ਕਿਸਨੇ ਮਾਰਨਾ 
ਹੈ ਤੇ ਕੌਣ ਉਸਦੀ ਰਾਖੀ ਕਰੇਗਾ ?ਉਸਦੀ ਇਹ ਗੱਲ ਸੁਣਕੇ ਕ੍ਰੋਧ ਵਿੱਚ ਭਰੇ 
ਪ੍ਰਹਿਤਾਂ ਨੇ ਅੱਗ ਦੀਆਂ ਭਿਆਨਕ ਲਪਟਾਂ ਸਮਾਨ ਮਹਾਂਜਵਾਲਾ ਰੂਪ ਕ੍ਰਿਤਿਆ ਨੂੰ 
ਉਤਪੰਨ ਕੀਤਾ। ਉਸਦੇ ਭਿਆਨਕ ਪੈਰਾਂ ਦੀ ਧਮਕ ਨਾਲ ਸਾਰੀ ਧਰਤੀ ਕੰਬਣ 
ਲੱਗੀ। ਸਮੁੰਦਰ ਉੱਬਲ ਉੱਠੇ ਅਤੇ ਪਹਾੜ ਡੋਲਣ ਲੱਗ ਪਏ। ਉਸ ਮਹਾਨ 
ਕ੍ਰਿਤਿਆ ਨੇ ਆਪਣਾ ਅਤਿਅੰਤ ਕਰੂਰ ਤ੍ਰਿਸ਼ੂਲ ਪ੍ਰਹਿਲਾਦ ਦੀ ਛਾਤੀ ਵਿੱਚ 
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ਠਗਜਯਕਾੀਂ ਮਹਗਹ੍ ਛਛਟਨੇ ਛਨੈਟੰਗਰਰਨ/ 
ਪੜ੍ਹੇ ਸਗਨੈ ਕਰਨ ਨਕ ਬੂਲਟਨ ਕਾ ਠਈ7// 
(ਵਸ ਆਰਾਣ 5-5੮-੩੬ 
ਪਾਪੀ ਪ੍ਰੋਹਿਤਾਂ ਨੇ ਜਦੋਂ ਪਾਪ ਰਹਿਤ ਪ੍ਰਹਿਲਾਦ ਉੱਪਰ ਕ੍ਰਿਤਿਆ ਦਾ 
ਪ੍ਰਯੋਗ ਕੀਤਾ ਤੇ ਪ੍ਰਹਿਲਾਦ ਜੀ ਬਚ ਗਏ ਤਾਂ ਕ੍ਰਿਤਿਆ ਨੇ ਉਹਨਾਂ ਦੋਂ ਬ੍ਰਾਹਮਣਾਂ 
ਨੂੰ ਮੌਤ ਦੇ ਘਾਟ ਉਤਾਰ ਦਿੱਤਾ ਤੇ ਆਪ ਅੰਤਰ ਧਿਆਨ ਹੋ ਗਈ। ਕਿਉਂਕਿ 


ਵਾਲੇ ਦਾ ਨਾਸ਼ ਵੀ ਓਸੇ ਪ੍ਰਕਾਰ ਹੋਂ ਜਾਂਦਾ ਹੈ ਜਿਵੇਂ ਜੜ ਦੇ ਕੱਟਣ ਨਾਲ ਕਿਸੇ 
ਬਹੁਤ ਵੱਡੇ ਪੇਡ ਦਾ ਵਿਨਾਸ਼ ਹੋ ਜਾਂਦਾ ਹੈ। 

“&ਇੰਤੀ# ਨਾਨਕ ਵੀਚਾਰ/ਨ ਸੱਤ ਜਨ ਚੰਨ ਵੇਦ ਕਹੱਏ॥ 

ਭਗਤ ਲੋ ਤੋਂ ਸੌਲਦੇ ਨੇ ਵਚਨ ਹੱਂਵੰਦੇ/ 

ਪਰਗਟ ੪ਹਾਰਾ ਜਾਪਦਾ ਸ਼ਠੇ ਲੱਕ ਸਣੰਦੋ/ 

ਹਲੇ ਨ ਮਾਟਨੈ ਮਨਧ ਨਰ ਸੱਤ ਨਲ ਸਹੱੋ9 

6/ਏ ਲੱਚ/ਨੈ ਓਨਾ ਰੁਣੈ ਨ ਕੱਡ ਨ%ਹੱਕਾ/ਨੇ ਸਤੱਏੇ9 

6/ਏ #ਵੇਚਾਨੇ ਨੈਆ ਕਰਨ ਜਾ ਭਾਨ ਹਨ ਆ 

ਜੇ ੭7ਨੇ /ਤ/ਨੈ ਪਾਰਲੂਹ£' ਨੇ ਸੈ ਨ ਸੱਟ/ 

ਵੈਰ ਕਾਰਨ /ਨੈਰਫੈਰ ਨਨ ਗਰਮ ਆਏ ਪਲਟ 

ਜਲੇ ਜੰ ਸੱਤ ਸ਼ਰਾ/0ਆ ਸੇ /ਫਗਹਿ ਭਵੰਟੇ/ 

ਪੰਡੂ ਨੁੰਢਾਨੂਂ ਕਟਆ /ਤਨ ਡਾਲ ਲਕੰਦੇ/ 5>#(ਪੰਨਾ ੩੦੬੭” 

ਪਰ ਭਗਤ ਤਾਂ ਆਖਿਰ ਭਗਤ ਹੁੰਦੇ ਹਨ। ਸੋ ਆਪਣੇ ਗੁਰੂਆਂ ਨੂੰ 
ਕ੍ਰਿਤਿਆ ਦੁਆਰਾ ਜਲਾਏ ਜਾਂਦੇ ਵੇਖਕੇ ਮਹਾਂਮਤੀ ਪ੍ਰਹਿਲਾਦ ਜੀ ਹੇ ਕ੍ਰਿਸ਼ਨ! ਹੇ 
ਅਨੰਤ! ਰੱਖਿਆ ਕਰੋਂ! ਕਹਿੰਦੇ ਹੋਏ ਆਪਣੇ ਗੁਰੂਆਂ ਵੱਲ ਨੱਠੇ ਕਿਉਂਕਿ ਭਗਤ 
ਜੀ ਦੇ ਹਿਰਦੇ ਵਿੱਚ ਨਾ ਰਾਗ ਸੀ, ਨਾ ਦਵੇਸ਼ ਤੇ ਹਿੰਸਾ ਬਾਰੇ ਤਾਂ ਸੋਚ ਵੀ ਨਹੀਂ 
ਸਕਦੇ। ਘਟ ਘਟ ਵਿੱਚ ਪਰਮਾਤਮਾ ਨੂੰ ਵੇਖਣ ਵਾਲੇ ਪ੍ਰਹਿਲਾਦ ਨੇ ਭਗਵਾਨ ਦੇ 
ਚਰਨਾਂ ਵਿੱਚ ਬੇਨਤੀ ਕੀਤੀ ਕਿ ਹੇ ਸਰਵ ਵਿਆਪੀ! ਵਿਸ਼ਵ ਰੂਪ ਵਿਸ਼ਵ ਰਚਨ 
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ਗੁੱਸਾ ਨਹੀਂ। ਨ ਗਰ ਹੀ ਸਮਵਿਆ ਹੋ, ਰਮ ਰਾਮ 
ਦੇ ਆਸਰੇ ਇਹ ਮੇਰੇ ਗੁਰੂ ਪ੍ਰੋਹਿਤ ਮੁੜ ਸੁਰਜੀਤ ਹੋਣੇ ਚਾਹੀਦੇ ਹਨ। ਵਾਹ! 
ਕਿਆ ਕਮਾਲ ਹੈ। ਧੰਨ ਹਨ ਪ੍ਰਭੂ ਦੇ ਪਿਆਰੇ ਸੰਤ ਅਤੇ ਧੰਨ ਹੈ ਉਹਨਾਂ ਦੀ 
ਖਿਮਾ ਸ਼ੀਲਤਾ। ਇਹ ਬਚਨ ਪ੍ਰਹਿਲਾਦ ਵਰਗੇ ਨਿਰਮਲ ਆਤਮਾ ਮਹਾਤਮਾ ਹੀ 
ਆਖ ਸਕਦੇ ਹਨ। ਸੋ ਜਦੋਂ ਪ੍ਰਹਿਲਾਦ ਨੇ ਇਸ ਪ੍ਰਕਾਰ ਭਗਵਾਨ ਦੀ ਉਸਤਤਿ 
ਕਰਦਿਆਂ ਉਹਨਾਂ ਦੋਹਾਂ ਬ੍ਰਾਹਮਣਾਂ ਦੇ ਚਰਨ ਸਪਰਸ਼ ਕੀਤੇ ਤਾਂ ਉਹ ਤੁਰੰਤ ਜਿੰਦਾ 


ਪਦ ਦਾਦ ਇਹ ਆਸ਼ੀਰਵਾਦ 
| 


ਕੀਥੰਧ੍ਰਹਜਿਵਗੇ ਕਜਕੀਧੰਸਸਕਿਕਜ:। 
ਧ੍ਰਕਧੀਕਬਜੈਬ੍ਰਕਧੌਧੂਕਜੀ ਕਕ ਮਮਕੇਜਸ:।। 


(ਵਿਸ਼ਨੂੰ ਪੁਰਾਣ ੧-੧੮-੪੫) 

ਅਰਥਾਤ ਹੇ ਬੇਟਾ ਤੂੰ ਪਰਮ ਸ੍ਰੇਸ਼ਠ ਹੈਂ। ਤੇਰੀ ਲੰਬੀ ਉਮਰ ਹੋਵੇ। 
ਕੋਈ ਤੇਰੇ ਤੇਜ਼ ਦਾ ਮੁਕਾਬਲਾ ਨਾ ਕਰ ਸਕੇ।ਤੇਰੇ ਬਹੁਤ ਸਾਰੇ ਬਲਵਾਨ ਪੁੱਤ ਪੋਤੇ 
ਹੋਣ। ਅਨੇਕਾਂ ਪ੍ਰਕਾਰ ਦੇ ਧਨ ਹੀਰੇ ਜਵਾਹਰ ਐਸ਼ਵਰਜ ਤੇਰਾ ਸਾਥ ਕਦੇ ਨਾ 
ਛੱਡਣ, ਤੂੰ ਸਦਾ ਸੁਖੀ ਰਹੇਂ। ਇਉਂ ਕਹਿਕੇ ਉਹ ਬ੍ਰਾਹਮਣ ਉੱਠਕੇ ਆਪਣੇ 
ਆਸ਼ਰਮ ਵੱਲ ਚਲੇ ਗਏ। ਮੇਰਾ ਇਸ ਕਹਾਣੀ ਲਿਖਣ ਤੋਂ ਇਹ ਭਾਵ ਹੈ ਕਿ 
ਬਿ ਵਿ ਪਦ ਹਨ ਕੀਤੀ ਜੇ-ਇਹ.ਪੰਗਤੀ, ਹੈ ਚੇਤਹੁ 

ਉਹ ਇਹੋਂ ਜਿਹੇ ਭਗਤਾਂ ਉੱਪਰ ਹੀ ਪੂਰੀ ਪੂਰੀ ਉੱਤਰਦੀ ਹੈ ਅਤੇ 
ਮੇਰੀ ਤੁੱਛ ਬੁੱਧੀ ਅਨੁਸਾਰ ਇਹੋ ਹੀ ਉਹਨਾਂ ਦੀ ਇਸ ਮਾਤਰਾ ਬਾਣੀ ਦੀ ਚੌਪਈ 
ਦਾ ਸ਼ੁੱਧ ਅਰਥ ਹੋ ਸਕਦਾ ਹੈ ਕਿ ਉਹੋ ਹੀ ਸਾਧੂ ਸੱਚਾ ਸੰਤ ਅਤੇ ਉਦਾਸੀ ਹੈ ਜੋ 
ਇਸ ਪ੍ਰਕਾਰ ਆਪ ਵੀ ਨਾਮ ਜਪੇ ਤੇ ਹੋਰਾਂ ਨੂੰ ਵੀ ਜਪਾਉਣ ਦਾ ਉੱਤਮ ਰਾਹ 
ਅਪਣਾ ਕੇ ਵਿਸ਼ਵ ਮਾਤਰ ਦਾ ਕਲਿਆਣ ਕਰੇ। ਚੇਤਹੁ ਨਗਰੀ ਤਾਰਹੁ ਗਾਮ ਦਾ 
ਸਿਧਾਂਤ ਇਸ ਪ੍ਰਕਾਰ ਦੇ ਪਰਮ ਸੰਤਾਂ, ਉੱਪਰ ਹੀ ਲਾਗੂ ਹੁੰਦਾ ਹੈ ਅਤੇ ਸਾਨੂੰ 
ਸਾਰਿਆਂ ਨੂੰ ਵੀ ਏਸੇ ਹੀ ਮਾਰਗ ਉੱਪਰ ਚੱਲਕੇ ਆਪਣੀ ਅਤੇ ਜਗਤ ਭਲੇ ਢੀ 
ਕਾਮਨਾ ਦਾ ਪ੍ਰਯਤਨ ਕਰਨਾ ਚਾਹੀਦਾ ਹੈ। 
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“ਨਰ %#ਵਨਾਨੀ ਖੇਲ ਰਲਾ/ਇ%7/ 
੭੦7 /ਨੋਨਮਨ ਕਾ ੪ੱਧ ਝਤਾ/ਇਆ$ ” 


ਅਗਲੇ ਸ਼ਬਦ ਦਾ ਜਾਂ ਮਾਤਰਾ ਦਾ ਅਰਥ ਲਿਖਣ ਤੋਂ ਪਹਿਲਾਂ ਮੈਂ ਇਹ 
ਗੱਲ ਪਾਠਕਾਂ ਲਈ ਸਪੱਸ਼ਟ ਕਰ ਦੇਣਾ ਚਾਹੁੰਦਾ ਹਾਂ ਕਿ ਇਹ ਮਾਤਰਾ ਬਾਣੀ ਦੇ 
ਸ਼ਲੋਕ, ਛੰਦ ਜਾਂ ਪਦ ਕਿਸੇ ਸਾਧਾਰਣ ਗ੍ਰੰਥ ਦੇ ਦੋਹਰੇ ਚੌਪਾਈਆਂ ਨਹੀਂ। ਇਹ 
ਅਨੁਭਵੀ ਅਤੇ ਭਗਵਾਨ ਆਸ਼ੂਤੋਸ਼ ਸ਼ਿਵਜੀ ਦੇ ਸਾਖਿਆਤ ਅਵਤਾਰ ਬਾਬਾ ਸ਼੍ਰੀ 
ਚੰਦ ਜੀ ਦੀ ਜਗਤ ਵਿਲੱਖਣ ਬਾਣੀ ਜਾਂ ਰਚਨਾ ਹੈ। ਇਸਦੇ ਇੱਕ ਇੱਕ ਅੱਖਰ 
ਉੱਪਰ ਵੱਡੇ ਵੱਡੇ ਲੇਖ ਲਿਖੇ ਜਾ ਸਕਦੇ ਹਨ ਅਤੇ ਕਿਸੇ ਇੱਕ ਪਦ ਨੂੰ ਲੈ ਕੇ ਇੱਕ 
ਸੰਪੂਰਨ ਗ੍ਰੰਥ ਲਿਖਿਆ ਜਾ ਸਕਦਾ ਹੈ। ਜਿਵੇਂ ਅੱਗੇ ਚੱਲਕੇ ਇੱਕ ਪਦ ਆਵੇਗਾ 
“ਸਹਿਜ ਵੈਰਾਗੀ ਕਰੇ ਵੈਰਾਗ, ਮਾਇਆ ਮੌਹਨੀ ਸਕਲ ਤਿਆਗ ॥ ” 

ਹੁਣ ਵੇਖੋਂ ਇਸ ਇੱਕੋ ਪਦ ਵਿੱਚ ਤਿੰਨ ਗ੍ਰੰਥਾਂ ਦੀ ਸਮੱਗਰੀ ਲੁਕੀ ਪਈ 
ਹੈ। ਜਿਵੇਂ ੧.ਸਹਿਜ ਵੈਰਾਗ ੨.ਮੋਹਨੀ ਮਾਇਆ ੩.ਸਕਲ ਤਿਆਗ। ਇਸ 
ਕਰਕੇ ਮੈਂ ਅਰਜ਼ ਕਰ ਰਿਹਾ ਸਾਂ ਕਿ ਮਾਤਰਾ ਬਾਣੀ ਦੇ ਭਾਵ ਅਰਥ ਸਮਝਣ 
ਲੱਗਿਆਂ ਕਿਤੇ ਇਸਨੂੰ ਵਾਧੂ ਵਿਸਥਾਰ ਨਾ ਸਮਝ ਲਿਆ ਜਾਵੇ। ਅਸਲੀਅਤ 
ਇਹ ਹੈ ਕਿ ਵੱਡੀ ਤੋਂ ਵੱਡੀ ਵਿਆਖਿਆ ਕਰਕੇ ਵੀ ਅਸੀਂ ਬਾਬਾ ਜੀ ਦੀ ਬਾਣੀ 
ਦਾ ਪਾਰਾਵਾਰ ਨਹੀਂ ਪਾ ਸਕਦੇ। ਹੁਣ ਅਗਲਾ ਪਦ ਅਰਜ਼ ਕਰਨ ਲੱਗਿਆ ਹਾਂ 

“ਨਰ #/ਵੇਨਾਲੀੰ ਖੋਲ ਰਲਾ/ਏਆ/ 

੭%ਗ# ,ਨੋਗਮ ਕਾ ਅਲ ਲਤ/ਇਆ% ” 
ਭਾਵ ਉਸ ਪਰਮ ਪਿਤਾ ਪਰਮੇਸ਼ਵਰ ਨੇ ਜੋ ਕਿ ਅਵਿਨਾਸ਼ੀ ਹੈ, ਅਨੰਤ ਹੈ, 
ਅਲੱਖ ਹੈ, ਅਗੋਚਰ ਹੈ, ਅਨੂਪ ਹੈ, ਅਰੂਪ ਹੈ, ਅਭੇਖ ਹੈ, ਅਲੇਖ ਹੈ, ਅਕਾਏ 
ਹੈ ਅਜਾਏ ਹੈ, ਅਕਾਲ ਹੈ, ਕ੍ਰਿਪਾਲ ਹੈ, ਅਗੰਜੇ ਹੈ, ਅਭੰਜੇ ਹੈ, ਅਨਾਮੇ ਹੈ, 
ਅਠਾਮੇ ਹੈ, ਅਨੀਲ ਹੈ, ਅਨਾਦਿ ਹੈ, ਅਛੇਦ ਹੈ, ਅਖੇਦ ਹੈ, ਅਗਾਧ ਹੈ, ਅਬਾਧ 
ਹੈ ਅਤੇ ਅਵਿਨਾਸ਼ੀ ਸਰੂਪ ਹੈ। ਜੋ ਸਾਰੇ ਵਿਸ਼ਵ ਦਾ ਗੁਰੂ ਹੈ। ਓਸੇ ਨੇ ਹੀ ਇਸ 
ਸੰਸਾਰ ਰੂਪੀ ਖੇਲ ਨੂੰ ਰਚਿਆ ਹੈ ਅਤੇ ਓਸੇ ਨੇ ਹੀ ਇਸ ਅਨੰਤ ਪਾਰਾਵਾਰ 
ਸੰਸਾਰ ਨੂੰ ਸਮਝਣ ਵਾਸਤੇ ਮਾਨਵ ਮਾਤਰ ਦੇ ਕਲਿਆਣ ਲਈ ਵੇਦ ਅਤੇ 
ਸ਼ਾਸਤਰਾਂ ਰਾਹੀਂ ਉਸ ਤੱਕ ਪਹੁੰਚਣ ਦਾ ਰਾਹ ਦੱਸਿਆ ਹੈ। _ਕਿਉਂਕਿ ਪ੍ਰਾਚੀਨ 
ਤੋਂ ਪ੍ਰਾਚੀਨ ਸਰਵ ਪ੍ਰਕਾਰ ਕਰਕੇ ਜੋ ਸ਼ੁੱਧ ਮਾਰਗ ਹੈ ਉਹ ਵੇਦ ਜਾਂ ਵੇਦਾਂ ਵਿੱਚੋਂ 
ਹੀ ਚੁਣਿਆ ਹੋਇਆ ਹੈ। ਭਾਰਤ ਦੇ ਸਮੂਹ ਗੁਰੂਆਂ ਪੀਰਾਂ ਅਤੇ ਆਚਾਰੀਆ 
ਲੋਕਾਂ ਨੇ ਵੇਦ ਦੀ ਇਸ ਮਹਾਨਤਾ ਨੂੰ ਸਵੀਕਾਰ ਕੀਤਾ ਹੈ ਕਿਉਂਕਿ ਸਭ ਤੋਂ 
ਪਹਿਲਾਂ ਵੇਦ ਨੇ ਹੀ ਇਹ ਐਲਾਨ ਕੀਤਾ ਹੈ : 
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ਹਗ਼ਧਨੈ ਹਜੇ ਹਨ ਆਜੂ ਅਆਗਸ੍ ? ਬ੍ੜੂਲ ਕੈਆਗਨ/ 
ਜਨ 2ਹੈਨੇ ਧਨੇਧ੍ਜਧੰਜ ਈਨ: ਜਿਹ ਛ ਜਹ: ਗੁਕਗਨੇ /ਕੈਗਆ: // 
(ਕਹ.77,29 
ਭਾਵ ਉਹ ਸਾਡਾ ਸਭ ਦਾ ਪਿਤਾ, ਗੁਰੂ ਜਾਂ ਆਚਾਰੀਆ ਹੈ, ਉਹੀ 
ਸਾਡੀ ਮਾਤਾ ਹੈ, ਉਹੀ ਬੰਧੂ, ਬਾਂਧਵ ਅਤੇ ਮਿੱਤਰ ਸਖਾ ਹੈ।ਉਹ ਸਾਨੂੰ ਸਾਰਿਆਂ 
ਨੂੰ ਇੱਕ ਸਮਾਨ ਪਿਆਰ ਕਰਦਾ ਹੈ। ਉਸਦੀ ਦ੍ਰਿਸ਼ਟੀ ਵਿੱਚ ਕੀੜੀ ਅਤੇ ਹਾਥੀ 
ਵਿੱਚ ਕੋਈ ਫਰਕ ਨਹੀਂ। ਇਹ ਸਾਡਾ ਹੀ ਭਰਮ ਭੁਲੇਖਾ ਜਾਂ ਅਗਿਆਨਤਾ ਹੈ 
ਸੰਪ੍ਰਦਾਵਾਂ ਵਿੱਚ ਵੰਡੀ ਬੈਠੇ ਹਾਂ। ਹੇਠ ਲਿਖੇ ਪ੍ਰਮਾਣ ਪੜ੍ਹਕੇ ਵੇਖੋ : 


“ਤੈ ਸ਼ਾਲਾ ਸ਼ਭਹਿਲ਼ ਸ਼ਾ ਹਆਰਾ/ 

ਨਉ /ਨੈਨ ਤੇਰੈ ਅਸਟ ਭੰਡਾਰਾ? 

ਜਿਲ ਤੂੰ ਦੇਹ ਨੁ #੍ਰੀਪਤ ਅਪਾਵੈ ਸੌਲੀ ਭਗਤੁ ਤੁਆਰਾ ਜੀ£/>੭ 
(ਅੰਨਾ ੯੭) 

“ਤੂਂ ਮਰਾ ਤਾ ਤੂੰਹੈ ਗੋਰਾ ਆਤਾ# ਰ 

ਤੂਂ ਘਰਾ ਬੰਧ ਤੂੰ ਐਰਾ ਭ੍ਰਾਤਾ# 

ਤੂ ਮਨਾ ਰਾਖਾ ਸਭਨਾ ਥਾਲੀ ਤਾ ਭਉਂ ਕੇਹਾ ਕਾੜਾ ਜੀ/59 ” 
(ਨਾ %7੨) 

“ਤੇ ਘਰੇ ਅੰਤ ਸ਼ਖਾ ਗੰਠੈ ਪੁਾਨ# 


ਮਨ ਧਨੁ ਲੀ£ਂ ਉਡ ਸਭੇ ਤੁਮਰਾ ਇਹ ਤਨੁ ਲੀਤੋਂ ਤੁਮਰੈ ਧਾਨ# 57 
ਰਹਾਊੰ/ ”੧(੫ਨਾ 5੨%%) 
“ਤੈ ਵਰਨਾ /ਨਹਨਾ ਸ਼ਾਹਰਾ/ 
ਹਨ /ਇਗਹ ਹਾਲ੍ਰ ਸਾਹਰਾ/ 
ਹਾਣ ਲਾਣੇ ਤੁਝੈ ਨਆਗਇਦੇ ਤੇਨੇ ਭਗਤ ਰਤੇ ਨੁਣਤਾਲ਼ ਜੰ£#੨੦੭# ” 
(ਅੰਨਾ -੭੪੭ 
ਜ਼ ਹਟ 7 ਐਗਾ ਗੰ5ਨਗਲਲਹ ਕੈ ਗਨ ਧਦੱ ਯਟਂ ਗਟਗਓ/ 
(ਪਗ ਤ: 6,567 
ਭਾਵ ਤੂੰ ਹੀ ਨਿਰਸੰਦੇਹ ਸਾਡਾ ਪਿਤਾ ਹੈਂ ਜੋ ਸਾਨੂੰ ਅਵਿੱਦਿਆ ਦੇ 
ਸਾਗਰ ਤੋਂ ਅਗਲੇ ਪਾਰ ਲਿਜਾ ਸਕਦਾ ਹੈ। ਯਜੁਰਵੇਦ ਦੀ ਸ਼ਵੇਤ ਅਸ਼ਵ ਤਰ 
ਸ਼ਾਖਾ ਦਾ ਮੰਤਰ ਹੈ 
ਜੇ ਜਗ ਲਰੋਯਧਜੈਨਨੈਨ ਗੋਲੇ ਹੇ ਯੋਐਗ -ਨੂਕ ਯੇ ਜਟਗ /ਜੇੜ੍ਹਗ੍ 
ਜਾ ਕਰਾਂ ਲਨਗਾਐਗਸੈਯੇ ਨ ਦਟਗ ਗਾੰ` ਹਜਜੈਗ 7 ਬਧ: // 
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ਅਰਥਾਤ ਚਰਾਚਰ ਜਗਤ ਵਿੱਚ ਉਸਦਾ ਕੋਈ ਸਵਾਮੀ ਨਹੀਂ ਅਤੇ ਨਾ 
ਹੀ ਕੋਈ ਉਸਦਾ ਮਾਲਿਕ ਹੈ। ਇਸਤੋਂ' ਬਿਨਾਂ ਉਸਦਾ ਚਿੰਨ੍ਹ ਵੀ ਕੋਈ ਨਹੀਂ। ਤੂੰ 
ਸਾਰੇ ਸੰਸਾਰ ਦਾ ਰਚਨਹਾਰ ਹੈਂ। ਉਹ ਇੰਦਰੀਆਂ ਦੇ ਰਾਜੇ ਜੀਵਾਤਮਾ ਦਾ ਰਾਜਾ 
ਹੈ। ਇਸ ਵਿੱਚ ਕੋਈ ਵੀ ਸ਼ੱਕ ਨਹੀਂ ਕਿ ਉਸਨੂੰ ਕਿਸੇ ਨੇ ਉਤਪੰਨ ਨਹੀਂ ਕੀਤਾ। 
ਭਾਵ ਉਸਦਾ ਕੋਈ ਕਾਰਨ ਨਹੀਂ ਅਤੇ ਉਸਦੇ ਉੱਪਰ ਰਾਜ ਕਰਨ ਵਾਲਾ ਵੀ 
ਕੋਈ ਨਹੀਂ। ਉਹ ਸੁਤੇ ਸਿੱਧ ਸਭ ਰਾਜਿਆਂ ਦਾ ਰਾਜਾ ਹੈ। (ਸ਼ਵੇਤ ੬-੯)ਇਸ 
ਪਦ ਵਿੱਚ ਵਿਚਾਰਨ ਯੋਗ ਸ਼ਬਦ ਗੁਰੂ, ਅਬਿਨਾਸ਼ੀ,ਖੇਲ, ਅਗਮ, ਨਿਗਮ ਦਾ 
ਪੰਥ ਚਾਰ ਹਨ। ਅਸੀਂ ਇਹਨਾਂ ਵਿੱਚੋਂ ਪਹਿਲਾਂ ਗੁਰੂ ਸ਼ਬਦ ਦਾ ਵਿਵੇਚਨ ਕਰਦੇ 
ਹਾਂ। ਵਿਆਕਰਣ ਦੇ ਅਨੁਸਾਰ ਜੇ ਇਸ ਸ਼ਬਦ ਦੀਆਂ ਵਿਯੁਤਪੱਤੀਆਂ ਦੇਖੀਏ ਤਾਂ 
ਇਸ ਵਾਸਤੇ ਪੰਜ ਧਾਤੂਆਂ ਵਰਤੀਆਂ ਗਈਆਂ ਹਨ : 

ਹਾਕੀੰ ਤਟ੍ਰਗਸਨੇ “ਗਰ ਧਟਟਲੈਧਕ/ 

ਹਾ ਲੰਬੇ ਕ7ਕੈ ਧਨਟਸੰਧਕੀੰ/ 

ਹੂ ਜਹੇ ਨੂਕਹਕੈ ਧਨਨਲੰਧਕ/ 

ਹ ਘ੍‌ਕੰ ਰਗਹਕੈ ਧਟਟਲੰਧਕੀ/ 

ਨ ਸਜਨ ਚਦੁਨਕੈ ਆਨਸਨੇਧਕੀ/ 

ਪਹਿਲੀ ਧਾਤੂ ਦੇ ਅਨੁਸਾਰ ਇਸ ਸ਼ਬਦ ਦਾ ਅਰਥ ਹੈ ਜਿਹੜਾ 
ਮਹਾਂਪੁਰਖ ਸਾਧਕ ਨੂੰ ਇਸ ਸੰਸਾਰ ਤੋਂ ਪਾਰ ਕਰਨ ਵਾਸਤੇ ਉੱਦਮ ਕਰਦਾ ਹੈ। 
ਦੂਜੀ ਦਾ ਅਰਥ ਸਿੱਖ ਦੇ ਸੱਜੇ ਕੰਨ ਵਿੱਚ ਗੁਰ ਮੰਤਰ ਰੂਪ ਅੰਮ੍ਰਿਤ ਦਾ ਸਿੰਚਨ 
ਕਰਕੇ ਉਸਦੇ ਹਿਰਦੇ ਵਿੱਚ ਜੋ ਗਿਆਨ ਰੂਪੀ ਲਤਾ ਵੇਲ ਨੂੰ ਉਤਪੰਨ ਕਰੇ। 
ਤੀਜੀ ਧਾੜੂ ਤੋਂ ਸਿੱਧ ਹੁੰਦਾ ਹੈ ਜੋ ਆਪਣੇ ਸ਼ਿਸ਼ ਦੇ ਸੰਪੂਰਨ ਅਗਿਆਨ ਨੂੰ ਖਾ 
ਜਾਵੇ ਭਾਵ ਉਸਦੇ ਅਗਿਆਨ ਮਈ ਸੰਸਾਰ ਦਾ ਨਾਸ਼ ਕਰ ਦੇਵੇ। ਚੌਥੀ ਧਾਤੂ 
ਕਹਿੰਦੀ ਹੈ ਕਿ ਗੁਰੂ ਉਹ ਹੁੰਦਾ ਹੈ ਜਿਹੜਾ ਸਿੱਖ ਨੂੰ ਬ੍ਰਹਮ ਤੱਤਵ ਦਾ ਉਪਦੇਸ਼ 
ਕਰੇ। ਪੰਜਵੀ ਤੇ ਅਖੀਰਲੀ ਧਾਤੂ ਤੋਂ ਅਰਥ ਨਿੱਕਲਦਾ ਹੈ ਜੋ ਖ਼ੁਦ ਬ੍ਰਹਮ ਦੇ 
ਰਹੱਸ ਨੂੰ ਜਾਣਦਾ ਹੈ ਅਤੇ ਜਿਹੜਾ ਦੂਸਰੇ ਨੂੰ ਉਸਦਾ ਬੋਧ ਕਰਾ ਸਕਦਾ ਹੈ ਜਾਂ 
ਜਿਸਨੇ ਆਪ ਪਰਬ੍ਰਹਮ ਦਾ ਸਾਖਿਆਤਕਾਰ ਕੀਤਾ ਹੈ ਅਤੇ ਦੂਜਿਆਂ ਨੂੰ 
ਕਰਵਾਉਣ ਦੀ ਸਮਰੱਥਾ ਰੱਖਦਾ ਹੈ। 

ਇਸਤੋਂ ਅੱਗੇ ਆਗਮ ਸ਼ਾਸਤਰ ਗੁਰੂ ਸ਼ਬਦ ਦੀ ਵਿਆਖਿਆ ਇਉਂ 
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ਗਕ7> ਨਨ ਗੋਲੇ ੋਨ- ਧਨ ਕਾਨ: / 
ਤਕਹਨ ਭਨਗ੍ਰਾਨੈਗੂਰਜਨੈਗਗਜਗ ਹੁਨ ਟਸੂਨ:/ / 


੧) ਇਹਨਾਂ ਤਿੰਨਾਂ ਸ਼ਲੋਕਾਂ ਦਾ ਭਾਵ ਹੈ ਗੂ ਸ਼ਬਦ ਦਾ ਅਰਥ ਅੰਧਕਾਰ ਹੈ 
ਤੇ ਰੂ ਦਾ ਅਰਥ ਉਸ ਤਮੋਗੁਣ ਦਾ ਨਾਸ਼ ਕਰਨਾ ਹੈ। ਇਸਦਾ ਭਾਵ ਜੋ 
ਅਗਿਆਨ ਰੂਪ ਅੰਧਕਾਰ ਦਾ ਨਾਸ਼ ਕਰ ਦੇਵੇ ਓਸੇ ਮਹਾਂਪੁਰਖ ਨੂੰ ਹੀ 
ਗੁਰੂ ਆਖਿਆ ਜਾਂਦਾ ਹੈ। ਦੂਸ਼ਰੇ ਸ਼ਲੋਕ ਵਿੱਚ ਗੂ ਦਾ ਅਰਥ ਮਾਇਆ 
ਦਾ ਸੰਪੂਰਨ ਵਿਸਥਾਰ ਅਤੇ ਰੂ ਦਾ ਭਾਵ ਮਾਇਆ ਤੋਂ ਉਤਪੰਨ ਸੰਗ 
ਦੋਸ਼ ਉਸਤੋਂ ਉਤਪੰਨ ਹੋਣ ਵਾਲੇ ਕਾਮ, ਕ੍ਰੋਧ, ਮਹਾਂਮੋਹ, ਸਿੰਮ੍ਰਤੀ ਭਰਮ 
ਆਦਿ ਸਾਰੇ ਔਗੁਣਾਂ ਦਾ ਨਾਸ਼ ਕਰਕੇ ਜੋ ਬ੍ਰਹਮਬੋਧ ਕਰਵਾ ਦੇਵੇ। 
ਤੀਜੇ ਸ਼ਲੋਕ ਦਾ ਭਾਵ ਹੈ ਕਿ ਗੱਗਾ ਅੱਖਰ ਸਿੱਧੀ ਦਾਤਾ ਹੈ ਤੇ ਰਾਰਾ 

| ਪਾਪ ਹਰਤਾ ਤੇ ਊਕਾਰ ਪਰਮ ਸ਼ਿਵ ਹੈ। ਜਿਸਦਾ ਸਮੁੱਚਾ ਅਰਥ 
| ਬਣਦਾ ਹੈ ਸਿੱਧੀ ਦੇਣ ਵਾਲਾ ਪਾਪਾਂ ਦਾ ਨਾਸ਼ ਕਰਨ ਵਾਲਾ ਅਤੇ ਸ਼ਿਵ 
( ਭਾਵ ਜੋ ਕਲਿਆਣਕਾਰੀ ਸਤਿਪੁਰਖ ਹੋਵੇ ਉਸਨੂੰ ਗੁਰੂ ਸਮਝਣਾ 
ਚਾਹੀਦਾ ਹੈ। 
“ਅਬਿਨਾਸੀ ਪ੍ਰਭਿ ਖੇਲੂ ਰਚਾਇਆ ਗੁਰਮੁਖਿ ਸੋਝੀ ਹੋਈ॥ 
ਨਾਨਕ ਸਭਿ ਜੁਗ ਆਪੇ ਵਰਤੈ ਦੂਜਾ ਅਵਰੁ ਨ ਕੋਈ॥ 
(ਪੰਨਾ ੯੪੬)” 
ਵੇਖੋ ਇਸ ਪੰਗਤੀ ਵਿੱਚ ਸਤਿਗੁਰਾਂ ਨੇ ਉਹ ਇਸ਼ਾਰਾ ਸਪਸ਼ਟ ਕਰ 
ਦਿੱਤਾ ਜੋ ਧੰਨ ਧੰਨ ਬਾਬਾ ਸ਼੍ਰੀ ਚੰਦ ਜੀ ਦੀ ਮਾਤਰਾ ਬਾਣੀ ਦੇ ਉਕਤ ਪਦ ਵਿੱਚ 
ਆਉਂਦਾ ਹੈ ਕਿ ਉਸ ਅਬਿਨਾਸੀ ਪ੍ਰਭੂ ਨੇ ਇਸ ਸੰਸਾਰ ਦੇ ਖੇਲ ਨੂੰ ਰਚਾਇਆ ਹੈ 
ਪਰ ਇਸਦੀ ਸੋਝੀ ਗੁਰੂ ਵਾਲੇ ਗੁਰਮੁਖਾਂ ਨੂੰ ਹੀ ਹੁੰਦੀ ਹੈ। ਅਤੇ ਸ਼੍ਰੀ ਗੁਰੂ ਨਾਨਕ 
ਦੇਵ ਜੀ ਇਹ ਵੀ ਕਹਿੰਦੇ ਹਨ ਕਿ ਸਾਰੇ ਜੁੱਗਾਂ ਵਿੱਚ ਸਾਰਿਆ ਰੂਪਾਂ ਵਿੱਚ ਉਹ 
ਰ ਆਪ ਹੀ ਵਰਤਦਾ ਹੈ। ਉਸ ਬਿਨਾਂ ਦੂਜਾ ਕੋਈ ਨਹੀਂ। 
੍ ਓਸੇ ਨੇ ਹੀ ਇਸ ਧਰਤੀ ਨੂੰ ਆਪਣਾ ਰੰਗ ਮੰਚ ਬਣਾਇਆ ਹੈ। ਸਾਰੇ 
ਰ ਜੀਵ ਅਲੱਗ ਅਲੱਗ ਪ੍ਰਕਾਰ ਦੇ ਕਿਰਦਾਰ ਨਿਭਾਉਣ ਵਾਲੇ ਉਸਦੇ ਇਸ ਨਾਟਕ 
ਦੇ ਪਾਤਰ ਹਨ। ਕੋਈ ਮਾਤਾ ਬਣਿਆ ਹੋਇਆ ਹੈ ਤੇ ਕੋਈ ਪਿਤਾ ਕੋਈ ਰਾਜਾ 
ਰਿ ਦਿ ਇਸਤਿਾਰੀ ਕੋਈਟਨਜਾ ਰਸੀ ਤੇ ਕੀ 
ਦਲ ਹਾ ਸੋਈ , ਕੋਈ ਪੁੱਤ, ਕਿਧਰੇ 


ਰੇ 
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ਖਿੱਚਣ ਵਾਲੇ ਬੈਲ, ਹਾਥੀ ਤੇ ਉਸਦੇ ਅੰਬਾਰੀ ਵਿੱਚ ਸਜ ਕੇ ਬੈਠਣ ਵਾਲਾ 
ਪਾਤਸ਼ਾਹ, ਦਰਬਾਰ ਸਜਾਉਣ ਵਾਲਾ ਰਾਜਾ ਤੇ ਵਜ਼ੀਰ, ਅਹਿਲਕਾਰ ਤੇ 
ਦਰਬਾਰੀ, ਮੁਜਲਮ ਅਤੇ ਵਕੀਲ, ਜੱਜ ਅਤੇ ਅਪਰਾਧੀ ਸਭ ਕੁਝ ਓਸੇ ਦੀ ਹੀ 
ਰਚਨਾ ਹੈ। ਨੱਚਣ ਵਾਲੀਆਂ ਨ੍ਰਿਤਾਂਗਣਾ ਤੇ ਨ੍ਰਿਤਕਾਰੀ ਦੇ ਗੁਰ- ਕਲਾ- ਭਾਵ 
ਭੰਗੀਮਾ ਅਤੇ ਅੰਗਾਂ ਨੂੰ ਲਚਕਾਉਣ ਤੇ ਮਟਕਾਉਣ ਦੇ ਇਸ਼ਾਰੇ ਦੱਸਣ ਵਾਲਾ 
ਗੁਰੂ, ਰਾਗਾਂ ਦੀਆਂ ਸਰਗਮਾਂ ਔੜਵ ਖੌੜਵ ਜਾਤੀਆਂ, ਗਾਉਣ ਦੇ ਸਮੇਂ, ਗਤਾੰ 
ਅਤੇ ਤਾਲ ਸਿੱਖਣ ਵਾਲਾ ਵਿਦਿਆਰਥੀ ਤੇ ਉਸਤਾਦ ਵੀ ਉਹੋਂ ਹੀ ਨਟਨਾਗਰ 
ਨਾਰਾਇਣ ਹੈ। ਕਵਿਤਾ ਦੇ ਰਸ, ਅਲੰਕਾਰ, ਵਿਅੰਜਨਾਂ, ਧੁਨੀਆਂ ਪੁੱਛਣ ਵਾਲਾ 
ਵਿਦਿਆਰਥੀ ਤੇ ਦੱਸਣ ਵਾਲਾ ਮਹਾਨ ਕਵੀਆਂ ਦਾ ਕਵੀ ਵੀ ਓਸੇ _ਕੁਸ਼ਲ 
ਨਿਰਦੇਸ਼ਕ ਨੂੰ ਹੀ ਸਮਝਣਾ ਚਾਹੀਦਾ ਹੈ। ਰੋਗੀ ਅਤੇ ਵੈਦ ਵੀ ਉਹ ਹੈ।ਰਸ ਅਤੇ 
ਰਸੀਆ, ਭੋਗ ਅਤੇ ਭੋਗੀ ਜੋਗ ਅਤੇ ਜੋਗੀ ਧਿਆਨ ਲਾਉਣ ਵਾਲਾ ਤੇ ਸਿਖਾਉਣ 
ਵਾਲਾ ਸਭ ਕੁਝ ਉਹ ਇੱਕੋ ਇੱਕ ਮਹਾਨ ਸੂਤਰਧਾਰ ਹੈ। ਜਿਵੇਂ ਦਵਾਪਰ ਦੇ 
ਕ੍ਰਿਸ਼ਨ ਅਵਤਾਰ ਵੇਲੇ ਉਹ ਗੀਤਾ ਵਿੱਚ ਅਰਜੁਨ ਨੂੰ ਖ਼ੁਦ ਉਪਦੇਸ਼ ਕਰ ਰਿਹਾ ਹੈ 
ਕਿ ਮੈਂ ਹੀ ਸਾਰੇ ਪ੍ਰਾਣੀਆਂ ਦਾ ਅੰਤਰ ਆਤਮਾ ਹਾਂ। ਇਸ ਦੁਨੀਆਂ ਦਾ ਆਦਿ 
ਮੱਧ ਤੇ ਅੰਤ ਮੈਨੂੰ ਹੀ ਜਾਣ।ਮੈੱ' ਹੀ ਵਿਸ਼ਨੂੰ ਅਤੇ ਮਰੀਚੀ ਹਾਂ। ਚੰਦਰਮਾ, 


ਪਗ ਕਹਤ, ਹਮ, ਮਗਰ ਕਰਤਮਿਿਰਿਿਿ 


ਵਿੱਚੋਂ ਵਿਆਸ, ਕਵੀਆਂ ਵਿੱਚੋਂ ੱਕਰਾਚਾਰੀਆ, ਦਮਨ ਕਰਨ ਵਾਲੇ ਸਾਧਨਾਂ 
ਵਿੱਚੋਂ ਦੰਡਨੀਤੀ,ਨਿਆਇ, ਮੌਨ ਗਿਆਨ ਉੱਤਪੱਤੀ ਦਾ ਕਾਰਨ ਬੀਜ ਆਦਿ 
ਸਾਰੇ_ਸੰਸਾਰ ਦਾ ਅਤੇ ਦਿੱਬ ਵਿਭੂਤੀਆਂ ਕਾਰਨ ਮੈਂ ਹੀ ਹਾਂ। ਵੇਖੋ ਗੀਤਾ 
ਅਧਿਆਇ ੧੦ ਸ਼ਲੋਕ ੨੦ ਤੋਂ ੩੯। ਏਥੋਂ ਇਹ ਸਿੱਧ ਹੁੰਦਾ ਹੈ ਕਿ ਉਸ 
ਅਬਿਨਾਸ਼ੀ ਪੁਰਖ ਨੇ ਜੋ ਖੇਲ ਰਚਾਇਆ ਹੈ ਉਸਨੂੰ ਅਸੀਂ ਸ਼ਾਕਸ਼ੀ ਬਣ ਕੇ 
ਵੇਖਣਾ ਹੈ ਦ੍ਰਸ਼ਟਾ ਬਣਨਾ ਹੈ ਦ੍ਰਿਸ਼ ਨਹੀਂ। ਇਸ ਨਿਰੰਕਾਰ ਦੇ ਖੇਲ ਤਮਾਸ਼ੇ ਨੂੰ 
ਗੁਰਬਾਣੀ ਵਿੱਚ ਕਈ ਢੰਗਾਂ ਨਾਲ ਆਖਿਆ ਤੇ ਵਿਆਖਿਆ ਗਿਆ ਹੈ। 
“ਜਗ ਛਤੀਹ /ਤਨੈ ਵਰਤਾਣੇ# 
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/ਨਓਂ /ਤਸ਼ ਭਾਣਾ /ਤਵੈ ਜਲਾਲੇ/ 
/ਤਸਾ/ਹ ਸ਼ਗੰਕੁ ਨ ਦੀਸੈ ਕੱਲੀ ਆਗੇ ਅਪਰ %੫ਾਰਾ 202੭ 
(ਅੰਨਾ ੧੭੨੬੭” 
ਭਾਵ ਛੱਤੀ ਯੁੱਗਾਂ ਤੱਕ ਅੰਧਕਾਰ ਹੀ ਅੰਧਕਾਰ ਜਾਂ ਸੁੰਨ ਅਵਸਥਾ ਸੀ। 
ਫਿਰ ਨਿਰਗੁਣ ਪ੍ਰਮਾਤਮਾ ਨੇ ਸਰਗੁਣ ਰੂਪ ਧਾਰਨ ਕਰਕੇ ਓਮਕਾਰ ਤੋਂ ਸਾਰੀ 
ਸ੍ਰਿਸ਼ਟੀ ਦੀ ਉੱਤਪੱਤੀ ਕੀਤੀ ਸੰਸਾਰ ਦੇ ਸਾਰੇ ਖੇਲ ਅਤੇ ਤਮਾਸ਼ੇ ਉਸਦੀ ਸੱਤਾ ਦੇ 
ਪ੍ਰਤੀਕ ਹਨ। ਉਹ ਪ੍ਰਮਾਤਮਾ ਇਸ ਸਾਰੇ ਪਸਾਰੇ ਨੂੰ ਪਸਾਰਦਾ ਹੋਇਆ ਵੀ 
ਅਲਿਪਤ ਹੈ। ਸ਼੍ਰੀ ਗੁਰੂ ਅਰਜਨ ਦੇਵ ਜੀ ਇਸ ਸਾਰੇ ਦ੍ਰਿਸ਼ਟਮਾਨ ਪਸਾਰੇ ਨੂੰ 
ਉਸਦਾ ਹੀ ਸਰੂਪ ਮੰਨਦੇ ਹਨ। 
“ਤੋਂ ਪੰਡੂ ਸਾਖ ਤੇਗੀ ਫੂਲ 
ਤੂਂ ਨਮ ਹੋਆ ਅਸਲੂਲੀ/ 
ਤੂਂ ਸਲਨੰ/ ਤੂੰ ਫੋਨ ਝਦਲੁਦਾ ਤੁਧ ਐਨ ਆਵਰ ਨ ਭਾਲੀਆ ਜ$# ੧# 
_ (ਅੰਨਾ ੧੭੨)” 
ਇਸ ਰਚਨਾ ਨੂੰ ਖੇਲ ਹੀ ਆਖਦੇ ਹਨ :- 
“ਆਪਨ ਖੇਲ ਅਆਹ& ਕਾਠ ਦੇਲੋ# 
ਖੋਲ ਸੰਕੱਚੈ ਤਉਂ ਨਾਨਕ ਏਕੈ/-੭#(ਪੰਨਾ ੭੯੨)” 
ਬਹੁਤ ਸਾਰੇ ਬਚਨਾਂ ਵਿੱਚ ਸਤਿਗੁਰੂ ਦੇ ਸਿਧਾਂਤ ਦੀ ਵੇਦਾਂਤ ਦੇ ਮੱਤ 
ਨਾਲ ਵੀ ਸਮਾਨਤਾ ਪਾਈ ਜਾਂਦੀ ਹੈ। ਹੇਠ ਲਿਖਿਆ ਸ਼ਬਦ ਪੜ੍ਹਕੇ ਵੇਖੋਂ। 
“ਲਾਸੀਗ/ਨ ਜੈਸੇ ਬਾਲੀ ਆਲੀ 
ਨਾਨਾ ਰੂ ਭੇਖ ਇਖਲਾਈ/ 
ਨਾਭ ਓਤਾ/ਰ ਥੰਮ ਪਾਸਾਰਾ 
ਤੜ ਏਕਾਂ ਲੇਕੰਕਾਰਾ# 5/(ਘੰਨਾ ੭੩੬)” 


ਅ7ਮੀਸਕੀਂਜਿਜਜਗਨੰਰਸਹਯ਼ਨਗੂਟ੍ਰਯਕਨੰਨ ਬ/ / 

ਜਿਵੇਂ ਬਾਬਾ ਸ਼੍ਰੀ ਚੰਦ ਜੀ ਨੇ ਸੰਸਾਰ ਰਚਨਾ ਨੂੰ ਅਵਿਨਾਸ਼ੀ ਪੁਰਖ ਦਾ 
ਖੇਲ ਤਮਾਸ਼ਾ ਮੰਨਿਆ ਹੈ ਏਸੇ ਪ੍ਰਕਾਰ ਗੁਰਬਾਣੀ ਵਿੱਚ ਇਸ ਪ੍ਰਥਾਇ ਕਈ ਬਿੰਬ 
ਵਰਤੇ ਹਨ। ਇੱਕ ਥਾਂਵੇਂ ਸਤਿਗੁਰੂ ਜੀ ਆਦਿ ਵਿੱਚ ਇੱਕ ਸੁੰਨ ਨੂੰ ਹੀ ਮੰਨਦੇ 
ਹਨ : 

“ਸੰਨ ਕਲਾ ਅਪਰੰਘੰਨ ਧਾਰੀ/ 


ਗਿਆਨ ਕੀ ਗੋਦੜੀ/66 


5।1 53000 0800 500। । €03) ੧੧81085॥08/600118.60।। 


%7% /ਨੈਰਾਨਲ/ %੫ਰ %੫ਾਠੀ# 
੭ ਕੁਦਗਾੰਤ ਕਾਨ ਕਾਨ ਦੇਲੋ ਸੱਨਹ ਨਨ ਇ੫7ਟਟਾ# 5% 
(ਨਾ 9੭੨੭)” 
ਨ ਅਪਰ ਅਪਾਰ ਪ੍ਰਭੂ ਭੂ ਆਪਣੀ ਸੁੰਨ ਕਲਾ ਵਿੱਚ ਇਸਥਿਤ ਹੈ 


ਤੋਂ ਹੀ_ ਕੀਤੀ ਹੈ। ਐਗਨੀ ਜਨਨੀ ਵਰ ਸ੍ਰਿਸ਼ਟੀ ਦੀ 
ਉੱਤਪੱਤੀ ਇਸ ਸੁੰਨ ਵਿੱਚ ਹੀ ਵਿਰਾਜਮਾਨ ਸੀ। ਏਸੇ ਤੋਂ ਹੀ ਬ੍ਰਹਮਾ ਵਿਸ਼ਨੂੰ 
ਮਹੇਸ਼ ਪੈਦਾ ਹੋਏ। । ਸੁੰਨ ਤੋਂ ਹੀ ਚੰਦਰਮਾ ਸੂਰਜ ਅਕਾਸ਼ ਆਦਿਕ ਪ੍ਰਕਾਸ਼ ਵਿੱਚ 
ਆਏ ਉਹ ਅਲਖ ਅਪਾਰ ਨਿਰਾਲਮ ਨਿਰਾਧਾਰ ਉਸ ਸੁੰਨ ਵਿੱਚ ਤਾੜੀ ਲਗਾਕੇ 
ਬੈਠਾ ਹੈ। ਤਿੰਨਾਂ ਭਵਨਾਂ ਦੀ ਉਤਪੱਤੀ ਤੇ ਮਾਇਆ ਦੀ ਰੱਸੀ ਉਸ ਵਿੱਚੋਂ ਪ੍ਰਗਟ 
ਹੋਕੇ ਫਿਰ ਓਸੇ ਵਿੱਚ ਲੀਨ ਹੋ ਜਾਂਦੀ ਹੈ। ਅੰਡਜ ਜੇਰਜ ਸਵੇਤਜ ਉਤਭੁਜ ਚਾਰ 


ਦਾੜਣਹਗਸ਼ੇ ਹਲੀੰਗਨਨੇ ਜਜੈਗਠਗਲਲਤਨਨੇ// “(57 2-178)” 
ਸ਼ਰੁਤੀਆਂ ਦਾ ਵੀ ਇਹੋ ਹੀ ਮੱਤ ਹੈ। ਤੈਤਰੀ ਉਪਨਿਸ਼ਦ ਦਾ ੨-੭-੧ ਦਾ 
ਕਥਨ ਹੈ : 
#ਜ਼ਟ੍ਰ ਤੇ ਫਕਸ਼ਨ %ਜਾੀਰ੍/ 
ਅਰਥਾਤ ਸਭ ਕੁਝ ਪਹਿਲਾਂ ਅਸੱਤ ਹੀ ਸੀ ਅਰਥਾਤ ਮੁੱਢ ਵਿੱਚ ਸੁੰਨ 
ਦੀ ਅਵਸਥਾ ਸੀ।ਮਨੂ ਸਿਮਰਤੀ ਦਾ ਵੀ ਏਹੋਂ ਕਥਨ ਹੈ 
%7ਲੀਮਕੈਕੰ ਜਆਂਮੁਜਸਹਗ਼ਨਸ਼ਜ਼ਬ਼ਗੁਨ੍ਹ/ 
%ਧਜਕਨਾੰਕੈਲੋਗ'ਂ ਹਨੂਧਗਸੈਭ ਲਕੰਨ/ /(7,5) 
ਭਾਵ ਇਹ ਸਭ ਤੋ ਪਹਿਲਾਂ ਤਮ ਭਾਵ ਅੰਧਕਾਰ ਸੀ ਭੇਦ ਅਭੇਦ 
ਜਾਣਿਆਂ ਨਹੀਂ ਜਾਂਦਾ ਸੀ। ਅਗੰਮ ਅਤੇ ਨਿੰਦਰਾਵਲ ਵਰਗਾ ਆਕਾਰ ਸੀ। 
ਅੱਗੇ ਮੁੰਡਕ ਉਪਨਿਸ਼ਦ ਦੇ ਮੁੰਡਕ ੨ ਖੰਡ ੧ ਮੰਤਰ ੧ ਦਾ ਕਥਨ ਹੈ ਕਿ ਉਹ 
ਅੱਖਰ ਬ੍ਰਹਮ ਸੱਤ ਹੈ ਜਿਸ ਪ੍ਰਕਾਰ ਅਤਿਅੰਤ ਪ੍ਰ ਦੀਪਤ ਅਗਨੀ ਤੋਂ ਉਸਦੇ 
ਸਮਾਨ ਹਜ਼ਾਰਾਂ ਚਿੰਗਾਰੀਆਂ ਨਿੱਕਲਦੀਆਂ ਹਨ ਓਸੇ ਪ੍ਰਕਾਰ ਇਸ ਅੱਖਰ ਬ੍ਰਹਮ 
ਤੋਂ ਨਾਨ੍ਹਾ ਰੂਪ ਉਤਪੰਨ ਹੋ ਕੇ ਫਿਰ ਏਸੇ ਵਿੱਚ ਸਮਾ ਜਾਂਦੇ ਹਨ। ਸ਼੍ਰੀ ਦਸਮ ਗ੍ਰੰਥ 
ਸਾਹਿਬ ਦਾ ਕਥਨ ਹੈ : 
“ਜੈਲੇ ਏਕਾ ਆਗਾ ਤੇ ਕਨੂਕਾ ਕੱਟ ਆਗ ਉਠੇ ਨਯਾਰੇ ਨਯਾਰੇ ਹ/ਏਕ 
ਫੀਓ ਆਗਾ ੭'ੱ #ਲਾ/ਹਨੇ/ 
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>> >> ਨਕਲ 


₹224:254 44 ਨਕਲ 


ਜੈ ਏਕਾ ਗੁਰ ਤੇ ਅਨੇਕਾ ਧੁਰ ਪਰਤ ਹੈ ਨੂਰ ਕੇ ਕਨੂਕਾ ਛੇਨ ਧੁਰਾ ਗੀ 
77ਹਿਗੇ4 

ਜੋਸ਼ ਛਕਾ ਨਦ ਤੇ ਤਰੰਗਾ ਕੱਟ ਓਪਜਤ ਹੈ ਪਾਨ ਕੇ ਤਰੰਗਾ ਸਭੋ ਘਾਨ 
ਹੀ ਕਹਹਿਗੇ/ 

ਤੈਸੇ #ਸ਼ਵ ਰੂਪ ਤੇ ਅਭੂਤ ਭੂਤ ਪੁਗਟ ਹੋਏ ਤਾੰ ਤੇ ਇ੫ਜ ਸੜ 
ਤਾਹੀ ਸੱ ਸਮਾਹਿਗੇ# ” 

ਭਾਵ ਜਿਵੇਂ ਇੱਕ ਅੱਗ ਤੋਂ ਅਨੇਕਾਂ ਚੰਗਿਆੜੇ ਉਤਪੰਨ ਹੋਕੇ ਫਿਰ 
ਉਸਦੇ ਵਿੱਚ ਹੀ_ਸਮਾ ਜਾਂਦੇ ਹਨ ਤੇ ਧਰਤੀ ਦੀ ਧੂੜ ਤੋਂ ਅਨੇਕਾਂ ਧੂੜੀ ਕਣ 
ਉੱਡਕੇ ਆਖਿਰ ਧੂੜ ਵਿੱਚ ਹੀ ਸਮਾਂ ਜਾਂਦੇ ਹਨ। ਏਵੇਂ ਇੱਕ ਨਦੀ ਤੋਂ ਅਨੇਕਾਂ 
ਤਰੰਗ ਉੱਠਕੇ ਉਸ ਨਦੀ ਦੇ ਵਿੱਚ ਹੀ ਸਮਾ ਜਾਂਦੇ ਹਨ ਠੀਕ ਏਸੇ ਤਰ੍ਹਾਂ ਇੱਕ 
ਵਿਸ਼ਵ ਰੂਪ ਤੋਂ ਸੂਖਮ ਤੱਤ ਪ੍ਰਿਥਵੀ, ਜਲ, ਅਗਨੀ, ਅਕਾਸ਼, ਵਾਯੂ ਆਦਿ 
ਮਹਾਂਭੂਤ ਸੂਖਮ ਰੂਪ ਅਸਥੂਲ ਰੂਪ ਧਾਰਨ ਕਰਕੇ ਭਾਵ ਜੀਵ ਸ੍ਰਿਸ਼ਟੀ ਦਾ ਕਾਰਨ 
ਬਣਕੇ ਆਖਿਰ ਓਸੇ ਮਹਾੱਤਤ ਵਿੱਚ ਹੀ ਸਮਾ ਜਾਂਦੇ ਹਨ। ਸਾਹਿਬਾਂ ਦੇ ਇਸ 
ਕਥਨ ਨਾਲ ਹੂ-ਬ-ਹੂ ਮਿਲਦਾ ਇੱਕ ਸ਼ਲੋਕ ਵੇਦਾਂਤ ਦੇ ਪ੍ਰਸਿੱਧ ਗ੍ਰੰਥ ਪੰਚਦਸ਼ੀ ਦੇ 
ਤੀਜੇ ਪ੍ਰਕਰਣ ਵਿੱਚ ਆਉਂਦਾ ਹੈ। 

/ਕੈਟਨੂਉੜ੍ਰਹ ਗਈ ਕ੍ਭੰ ਯੰਗਾਜੰ-ਨਨਨਰਈ/ 

/ਕੈ/ਕੈਸ7ਨਯਹਯ੍ਭ ਆਗ ਤੁਨਹਸਕੀਗਿਨਹਏਨੋ// 

ਤਾਂ ਕੁੱਲ ਮਿਲਾਕੇ ਅਸੀਂ ਧੰਨ ਧੰਨ ਬਾਬਾ ਸ੍ਰੀ ਚੰਦ ਜੀ ਦੇ ਮਹਾਨ ਸੂਖਮ 
ਇਸ਼ਾਰੇ ਗੁਰੁ ਅਬਿਨਾਸ਼ੀ ਖੇਲ ਰਚਾਇਆ ਦੇ ਇਸ ਅਰਥ ਤੱਕ ਪਹੁੰਚੇ ਹਾਂ ਕਿ 
ਇਹ ਸਾਰੀ ਰਚਨਾ ਉਸ ਨਿਰੰਕਾਰ ਨੇ ਰਚੀ ਹੈ। ਉਹ ਇਸ ਖੇਲ ਤਮਾਸ਼ੇ ਜਾਂ 
ਫਿਲਮ ਦਾ ਨਿਰਦੇਸ਼ਕ ਹੈ ਤੇ ਜੀਵ ਇਸਦਾ ਮੁੱਖ ਅਭਿਨੇਤਾ ਹੈ ਉਸਦੇ ਇਸ 
ਅਭਿਨੈ ਨੂੰ ਸਤਿਗੁਰਾਂ ਨੇ ਦੋ ਤਰੀਕਿਆਂ ਨਾਲ ਦੱਸਿਆ ਹੈ। 

“੫7/ਹੇਲੈ /%ਹੰਠੇ ਲਗਾ ਥਣ ਦੁਾਨੈ# 

ਦੂਜੈ ਆਇ ਲਾਪ ਕਾ ਸਾਮ 

ਤੀਜੈ ਭਆਾ ਭਾਗਾਂ ਲੋਸ# 

ਚਉਂਕੈ ਆਹਰ ਓਨੀ ਖੇਡ 

ਪੰਲਵੈ ਖਾਣ ਆੀ#ਣ ਕੀ ਧਾਤੁ# 

/ਛਟੈ ਕਾ ਨ ੫ਛੈ ਜਾਤ 

ਸ਼ਤਵੈ ਸੰਨ ਕੰਆ ਘਰ ਵਾਨ# 

#ਟਵੈ ਕੰਧ 2ਆ ਤਨ ਨਲ਼ੂ# 

ਨਾਵੈ ਹਉਂਲੇ ਓੰਠੇ ਸ਼ਾਹ/ 

ਦਸ਼ਵੈ ਦਗਾ ਆ ਨੁਆਹ# 

ਗਲ ਗੀਤ ੫ਕਾਗੀ ਧਾਹ# 
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ਓੀਡਿਆ ਹੱਡ ਦਲਾਲ ਰਾਹ# 

੭7ਇ%ਾ ਗਾਇਆ ਇਆ ਨਾਉਂ 

/#ਛੈ ਤਾਨ ਦਹ ਕਾਵ# 

ਨਾਨਕਾ ੭ਨਨਾ/ਸ ਅੱਠ ਆਨਾ? 

ਨਾੜ ਹਠ ਡਲਾ ਸੱਨਾਨ/੭(੫ਨਾ 55੭੭” 

ਜਦੋਂ ਮਨੁੱਖ ਇਸ ਸੰਸਾਰ ਵਿੱਚ ਆਉਂਦਾ ਹੈ ਤਾਂ ਪਹਿਲਾ ਪਿਆਰ 
ਉਸਨੂੰ ਮਾਤਾ ਦੇ ਸਤਨ ਅਤੇ ਦੁੱਧ ਨਾਲ ਹੁੰਦਾ ਹੈ। ਦੂਜੀ ਅਵਸਥਾ ਵਿੱਚ ਉਸਨੂੰ 
ਮਾਤਾ ਅਤੇ ਪਿਤਾ ਦੀ ਪਹਿਚਾਣ ਹੋ ਜਾਂਦੀ ਹੈ। ਤੀਜੇ ਗੇੜ ਵਿੱਚ ਇਸਨੂੰ ਭਰਾ, 
ਭਾਬੀ ਅਤੇ ਭੈਣ ਦਾ ਬੋਧ ਹੋਇਆ। ਚੌਥੀ ਅਵਸਥਾ ਜਦੋਂ ਆਈ ਤਾਂ ਇਸਦਾ 
ਮਨ ਖੇਡਣ ਵਿੱਚ ਲੱਗ ਗਿਆ ਪੰਜਵੇਂ ਪੜਾਅ ਉੱਪਰ ਆਕੇ ਇਸਨੂੰ ਖਾਣ ਪੀਣ 
ਜਾਂ ਭੱਜਣ ਨੱਠਣ ਦਾ ਚਾਅ ਚੜ੍ਹਿਆ। ਛੇਂਵੇਂ ਦੌਰ ਵਿੱਚ ਆਕੇ ਇਹ ਕਾਮ ਦੇ 
ਆਵੇਗ ਤੋ ਅਜਿਹਾ ਪ੍ਰਭਾਵਿਤ ਹੋਇਆ ਕਿ ਇਸਨੇ ਜਾਤ ਕੁਜਾਤ ਕੁਝ ਨਹੀਂ 
ਵੇਖਿਆ ਬੱਸ ਆਪਣੀ ਕਾਮ ਦੀ ਭੁੱਖ ਨੂੰ ਮਿਟਾਉਣਾ ਹੀ ਇਸਦਾ ਮੁੱਖ ਨਿਸ਼ਾਨਾ 
ਬਣ ਗਿਆ ਸੱਤਵੀਂ ਅਵਸਥਾ ਆਉਣ ਤੇ ਇਸਨੇ ਅਨੇਕ ਪ੍ਰਕਾਰ ਦੇ ਕਾਰੋਬਾਰ 
ਅਤੇ ਧੜੇ _ਧੰਧੇ ਕਰਕੇ ਧਨ ਜੋੜ ਕੇ ਘਰ ਵਸਾ ਲਿਆ ਭਾਵ ਗ੍ਰਹਿਸਥੀ ਹੋਂ 
ਗਿਆ। ਜਦੋਂ ਅੱਠਵਾਂ ਟੰਬਾ ਫੜ੍ਹਿਆ ਤਾਂ ਚੱਕਰ ਕ੍ਰੋਧ ਦਾ ਚੱਲ ਪਿਆ। ਉਹ 


ਹੈ ਕਿ ਇਹ ਕਿਤੇ ਕੁਮਾਰਗ ਨਾ ਪੈ ਜਾਵੇ। ਉਸਦੀ ਵੀ ਛੋਟੀ ਛੋਟੀ ਹਰਕਤ ਨੂੰ 
ਵਾਚਦਿਆਂ ਇਸਨੂੰ ਗੁੱਸਾ ਆਉਂਦਾ ਹੈ। ਫਿਰ ਜਦੋਂ ਆਮਦਨ ਘੱਟ ਤੇ ਖਰਚਾ 
ਵਧ ਜਾਂਦਾ ਹੈ। ਘਰ ਵਾਲੇ ਪੈਸੇ ਦੀ ਮੰਗ ਕਰਦੇ ਹਨ, ਇਸਨੂੰ ਫਿਰ ਗੁੱਸਾ 
ਆਉਂਦਾ ਹੈ। ਉਸ ਸਿਸਟਮ ਤੋਂ' ਦੁਖੀ ਹੋਇਆ ਇਹ ਜਾਂ ਤਾਂ ਨਸ਼ਿਆਂ ਦੀ ਸ਼ਰਨ 
ਵਿੱਚ ਜਾਂਦਾ ਹੈ ਜਾਂ ਵਿਗੜੇ ਤਿਗੜੇ ਲੋਕਾਂ ਦਾ ਸੰਗ ਕਰਨਾ ਸ਼ੁਰੂ ਕਰ ਦਿੰਦਾ ਹੈ। 
ਜਿਹੜੀ ਗੱਲ ਇਸਦੀ ਜੀਵਨ ਸਾਥਣ ਨੂੰ ਚੰਗੀ ਨਹੀਂ ਲੱਗਦੀ ਉਸਦੇ ਵਿਰੋਧ 
ਕਰਨ ਉੱਪਰ ਇਹ ਫਿਰ ਅੱਗ ਬਬੂਲਾ ਹੋ ਜਾਂਦਾ ਹੈ। ਨੌਂਵੀਂ ਅਵਸਥਾ ਆਉਣ 
ਤੱਕ ਇਸਦੇ ਕੇਸ ਚਿੱਟੇ ਹੋ ਜਾਂਦੇ ਹਨ ਤੇ ਸਾਹ ਖਿੱਚ ਕੇ ਆਉਣ ਲੱਗ ਜਾਂਦਾ ਹੈ 
ਭਾਵ ਸਾਹ ਉੱਖੜਨ ਲੱਗ ਜਾਂਦਾ ਹੈ। ਦਸਵੀ' ਅਵਸਥਾ ਉਹ ਹੈ ਜਦੋਂ ਇਸਦੀ 
ਵਿੱਚ ਘਿਰੀ ਇਸਦੀ ਪੰਜ ਭੂਤਕ ਦੇਹੀ ਨੂੰ ਚੱਕਣ ਢੋਣ ਤੋਂ ਅਸਮਰੱਥ ਹੋ ਜਾਂਦੀ ਹੈ 
ਤਾਂ ਉਹ ਇਸਨੂੰ ਤਿਆਗ ਜਾਂਦੀ ਹੈ ਅਤੇ ਇਸਨੂੰ ਰੱਜ ਰੱਜ ਕੇ ਚਾਹੁਣ ਵਾਲੇ, 
ਜੱਫੀਆਂ ਪਾਕੇ ਚੁੰਮ ਕੇ ਪਿਆਰ ਕਰਨ ਵਾਲੇ, ਸੰਗੀ ਸਾਥੀ ਆਖਰੀ ਧਾਹ ਮਾਰਕੇ 
ਫੂਕ ਆਉਂਦੇ ਹਨ ਅਤੇ ਇਹ ਹੰਸ ਰੂਪੀ ਜੀਵ ਫਿਰ ਉਸ ਰਾਹ ਨੂੰ ਪੁੱਛਦਾ ਹੈ 
ਜਿਸ ਰਾਹੀਂ ਇਸ ਨੇ ਧਰਮ ਰਾਜ ਦੇ ਦੇਸ ਪਹੁੰਚਣਾ ਹੈ। ਦੁਨੀਆਂ ਵਿੱਚ ਕਹਾਣੀ 
ਸਿਰਫ ਇਤਨੀ ਹੀ ਰਹਿ ਜਾਂਦੀ ਹੈ ਕਿ ਇਹ ਜਨਮਿਆ ਸੀ, ਇਸਨੇ ਜਗਤ 
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ਹੰਢਾਇਆ ਸੀ ਤੇ ਹੁਣ ਇਹ ਮਰ ਗਿਆ। ਪਿੱਛੋਂ ਕੇਵਲ ਸਰਾਧਾਂ ਦੀ ਰਸਮ ਬਚ 
ਜਾਂਦੀ ਹੈ। ਜਦੋਂ ਇਸਦੇ ਵੰਸ਼ਧਰ ਕੋਠੇ ਉੱਪਰ ਚੜ੍ਹਕੇ ਕਾਂਵਾਂ ਨੂੰ ਖੀਰ ਪੂੜਿਆਂ ਦਾ 
ਭੋਗ ਲਵਾਉਂਦੇ ਹਨ । ਪੱਤਲ ਤੋਂ ਭਾਵ ਪੱਤਿਆਂ ਦੀ ਬਣੀ ਥਾਲੀ ਹੈ। ਸਤਿਗੁਰੂ 
ਜੀ ਆਖਦੇ ਹਨ ਕਿ ਮਨਮੁੱਖ ਲੋਕ ਅਗਿਆਨਤਾ ਵੱਸ ਅੰਨ੍ਹਾ ਪਿਆਰ ਕਰਕੇ 


ਮੰਜੇ ਉੱਪਰ ਆਸਣ ਲਗਾ ਲੈਂਦਾ ਹੈ ਤੇ ਆਪਣੇ ਬਲ ਤਾਣ ਨੂੰ ਵੀ 
ਭੁੱਲ ਜਾਂਦਾ ਹੈ। ਸਤਿਗੁਰੂ ਆਖਦੇ ਹਨ ਕਿ ਮੈਂ ਖੋਜ ਕੇ, ਢੂੰਡ ਕੇ ਚੰਗੀ ਤਰ੍ਹਾਂ 
ਪਰਖ ਪੜਤਾਲ ਕਰਕੇ, ਇਹ ਸਿੱਟਾ ਕੱਢਿਆ ਹੈ ਕਿ ਇਹ ਸੰਸਾਰ ਸੂੰਏ ਦਾ 


“ਦਸ ਝਲਤ/ਣੇ ਲੀਸ਼ ਰਵ/ਣੈ ਤੀਸ਼ਾ ਕਾ ਸ਼ੰਦਰ ਕਹਾਵੈ# 

ਚਾਲੀਲੀ ਪਰ ਹੋਇ ਪਦਾਨਾੀ ਪਰੁ ਐਸੇ ਸ਼ਠੰ ਕੇ ਬੰਢੋਪਾ ਆਵੈ/ 

ਸ਼ਤਾਰ ਕਾ ਅਆਤਗੀੰਣ %ਨੀਹਾਂ ਕਾ #ਉਹਾਰ ਨ ਘਾਵੈ# 

ਨਵੈ ਕਾ ਨਹਜਾਲਣਾੀ ਨ/ਨਿ ਨ ਜਾਣੈ ਅਪ ਸਲੂ# 

ਫੰਢੀਲ੍‌£' ਦੂ/ਫਨ' /ਡੇਨੁ ਨ ਨਾਨਕਾ ਜਗੁ ਹੁਏ ਕਾ ਧਵਲਹਰ#ਤ% 
(ਅੰਨਾ ੧੩੮੭” 


ਇਸ ਵਿਸ਼ੇ ਨੂੰ ਥੋੜ੍ਹਾ ਜਿਹਾ ਮਨੋਰੰਜਨ ਭਰਪੂਰ ਬਣਾਉਣ ਲਈ ਦਾਸ 
ਆਪਣੀ ਲਿਖੀ ਕਵਿਤਾ ਅਰਜ਼ ਕਰਨਾ ਚਾਹੁੰਦਾ ਹੈ। 


“ਦੁਨੀਆ ਰੰਗਸ਼ਾਲਾ ਹੈ ਨੂਤਰਧਾਰ ਹੀ ਨਟਰਾਜ/ 
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/ਏਹਾ ਜੀਵ ਜਨੂਰਾ ਹੈ ਨਸ਼ਦੇ ਲੜੇ ਅਨੱਲੇ 
ਨਾਲ਼? 
ਹੈ ਨਊਜ਼ਕਾ ਆਇਆ ਦਾ ਨਲਕੇ ਅੱਹ ਕਲਘਣਾ 
7ਾਲ਼ਾ/ 
ਦਰਲ਼ਕ ਬਣ ਦੇਖ ਅਨਾਂ ਜਗਤ ਘੱਤ ਲਾਏਗਰ ਈਂ 
ਕਾਲਾ 


%ਆਹਾ ਲਾਲਕ ਫੋਲ ਜ਼ਰਾ ਹੱਸਦਾ ਲੱਸ਼ 
/2ਆਾ ਲੈ ਹੱ %ਆ/ 
ਆਰਲ਼ਾਂ ਵੱਲ ਵੇੱਹਦਾ ਲੇ ਅੱਖਾਂ ਭਰ ਕੇ 
ਕੜਾ ਕਰਮਨ 
ਆਹਾ ਨਣ ਕੀ %ਨਦਾ ਲੇ 
ਕਾਹਦਾ ਲਾਹ /ਇ£ਂ ਚੱਟ ਤਾ ਲਾ/ 
ਏਰਲਕਾ _ਲਣ ਏਸ ਮਨਾਂ 
ਜਗਤ ਘੱਤ ਲਾਏੁਗਾਰ ਦੀ ਲਾਲੀ 


5%%ਾਂ /ਵੇੱਚ ਲੋਡ /ਨਹਾ ਵੇਖ ਲੈ ਨਾਲ 
ਗੂੜਾ ਦੇ ਭਾੱਨਿਆ/ 

ਹੁਣ ਭੱਨੇਆ ਲਾਂਟਾ ਹੈ ਆਹ 
%/7%ਆਘਕ' ਕੱਲੇ ਛ/ਨਆ 

ਜਾਰੂੰ` ਅੱਡ ਡਰਦਾ ਹੈ ਵੇਖ ਕੇ ਛੱਤਗੀ 
ਵਾਲੇ ਸ਼ਾਹ ਲੀ/ 

ਦਰਲ਼ਕਾ ਲਣ ਏਕ ਆਨਾਂ ਲਗਤ ਘੱਤ 
ਜਾਦੂਗਾਰ ਦੀ ਬਾਲੀ# 


ਹੁਣ ਲਵਾਨ ਹੋਂ ਨਆ ਇਹ ਦਮਆਕਆ 
ਹਨਨ ਨਸੰਕਆ ਕਾਨ/ 
ਹਾਂਡਾ ਸਣ ਠੂਮ /ਨਹਾ ਗਲਆੰ /ਵੱਚਾ 
੭ਫੈਨੇ ਸਾ ਰ 
ਨੰਦ ਨਨੋਆਇਆ ਹੈ ਹੱਸ ਹੱਸ 
ਕਾਹੰਦਾ ਭਾਲ਼ਾਂ ਭਾ ਜੀ/ 
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ਨਉ ਸੱਠ 276” ,ਨਆ ਨਲਲ਼ਾਂ 


ਨ/ਹਰਨ ਨਈਆਾ ਇਹ ਆਨ %%/ 
ਨ ਹਨ ਵੰਡਦਾ ਛੇ ਆਲੇ 

%ੰਗਾ ਸ਼ਕ %ਰ ਭਰ ਨਆ# 

ਨਭ ਕਹੇ ਨਣਦੇ ਨੇ ਹੱ ਰੀ 

੭ਰਗਾਵਾਸ਼ ਸਾਲਾ ਲੀ/ 

ਏਰਸ਼ਕਾ ਲਣ ਏਸ ਅਨਾਂ ਲਨਤ ਘੱਤ 

ਨਾਦੁਗਾਰ ਦਾ ਬਾਲ਼ਾਂ# 

ਹੈ ਨ੍ਰੜ ਲਾ ਹਮਣ ਲਈਂ #ਾਲਨੇ ਲਲਾੰ 

ਭਡ ਦੀ ਬਾਣਾੰ/ 

ਠਾਣੀਲ਼ਲ ਹੈ ਗੱਨਆਾਂ ਲਾ ਆਸਨ ਦੇ 

ਲਲਾਂ ਨਨ# ਕੁਰਾਨਾੀ# 

75 ਜਾ 

ਦਰਸ਼ਕ ਸਣ ਏਸ ਮਨਾਂ ਜਗਤ ਘੱਤ 

ਜਾਦੂਗਰ ਦੀ ਲਾਲੀ ੍ 

ਲੱਸ਼ ਡਰਾ& .ਨੰਨ ਹੋਂ ਨਆ ਸਮਝ ਲਉਂ ਹੱ 

/ਨ% #਼ਤ# ਤਮਆਾਸ਼ਾ/ 

4ੱਡਤ ਵੀ ਜਲੇ ਗਏ ਸਹ ਗਏ ਗੁਰੱਲਾੰ 

ਵਾੰ ਅਰਦਾਸਾ# 


/ਏੱਕਾ ਸੁਹਮਦੇਵ ਗਹਿ ।ਨਆ_ ਬੈਠਾ 
ਕਰਦਾ ਵਾਹ ਜੀ ਵਾਹ ਜੀ“ 

ਟਰਸ਼ਕ ਸਣ ਦੋਖ ਅਨਾਂ ਲਗਤ ਘੱਤ 
ਜਾਦੂਗਰ ਦੀ ਲਾਲ਼ੀਂ# 


ਹੁਣ ਅਸੀਂ ਅਗਮ ਨਿਗਮ ਦਾ ਪੰਥ ਬਤਾਇਆ ਇਸ ਪਦ ਉੱਪਰ 
ਵਿਚਾਰ ਕਰਾਂਗੇ। ਅਗਮ ਸ਼ਬਦ ਸੰਸਕ੍ਰਿਤ ਦਾ ਲਫਜ਼ ਹੈ। ਜਿਸਦਾ ਅਰਥ ਹੁੰਦਾ 
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ਹੈ ਗੂੜ੍ਹ ਬਾਤ ਰਹੱਸ ਮਈ ਵਿਸ਼ਾ ਮੁਸ਼ਕਿਲ ਨਾਲ ਜਾਣਿਆ ਜਾਣ ਵਾਲਾ ਤੱਤ 
ਜਿਸਨੂੰ ਕੇਵਲ ਅਨੁਭਵ ਨਾਲ ਹੀ ਜਾਣਿਆ ਜਾ ਸਕਦਾ ਹੈ। ਬਾਹਰਲਾ ਗਿਆਨ 
ਜਾਂ ਅੱਖਰ ਬੋਧ ਉਸ ਤੱਕ ਨਹੀਂ ਪਹੁੰਚ ਸਕਦਾ। ਕੁਝ ਇੱਕ ਵਿਦਵਾਨਾਂ ਦਾ ਮੱਤ 
ਹੈ ਕਿ ਇਹ ਆਗਮ ਸ਼ਬਦ ਦਾ ਤਦਭਵ ਰੂਪ ਹੈ। ਇਸ ਲਈ ਜਦੋ ਅਸੀਂ 
ਇਸਨੂੰ ਅਗਮ ਸ਼ਬਦ ਮੰਨ ਕੇ ਚੱਲਦੇ ਹਾਂ। ਰ 
ਇਸਦਾ ਅਰਥ ਬਣਦਾ ਹੈ ਆਉਣਾ ਪਹੁੰਚਣਾ ਦਰਸ਼ਨ ਦੇਣਾ ਜਿਵੇਂ ਕਿ 
ਮਹਾਂਕਵੀ ਭਵਭੂਤੀ ਨੇ ਉੱਤਰ ਰਾਮ ਚਰਿੱਤਰ ਵਿੱਚ ਲਿਖਿਆ ਹੈ। 
“ਸ਼ਗੈਰਧਰਗ ਗਠ੍ਕੀਜ਼ ਜਕੰਕੋਗਕਿਗੇ ਫਜਸ੍/ 
ਲਗ਼ਯਾਂ ਧੂਕੰਜੂਗਯਾਂ ਹਜੂਯਣਗਹਸ ਕੂਜ:/ (5,206) 
ਸਾਡੇ ਮਨੋਰਥ ਦਾ ਜੋ ਮੂਲ ਕਾਰਨ ਸੀ ਉਸਨੂੰ ਤਾਂ ਵਿਧਾਤਾ ਨੇ ਪਹਿਲਾਂ 
ਹੀ ਚੁਰਾ ਲਿਆ ਹੈ ਜਿਵੇਂ ਵੇਲ ਦੇ ਛਿੰਨ ਭਿੰਨ ਕਰ ਦੇਣ ਤੋਂ ਬਾਅਦ ਉਸ ਉੱਪਰ 
ਫੁੱਲਾਂ ਦਾ ਆਗਮਨ ਕਿਵੇਂ ਹੋ ਸਕਦਾ ਹੈ? 
ਰਘੂਵੰਸ਼ ਦੇ ੧੪/੮੦ ਵਿੱਚ ਮਹਾਂਕਵੀ ਕਾਲੀਦਾਸ ਦਾ ਕਥਨ ਹੈ। 
ਜ਼ਸ਼ਧੰਗਗ਼ਲ ਬ ਗੇਲਕੀਗੱਜਕਾਗਸ਼ਹਜੈਲੂ' ਗ਼ਧਲੀਲੂ) 
ਐਕੈਂਟਗ਼ਨਾਂ ੈਹੂ/ਮਿਉਂਗਗੇਟਨਗਾਂ ਲਾਂ ਕ੍ਭੰ ਫੁਗੰਥਲੀਨ੍ਹ/ / 
(ਰਘ&ਵੱਸ਼ ਸ਼ਰਗਾ 5% ਸ਼ਲੌਕ ੮੦) 
ਭਾਵ ਬਾਲਮੀਕ ਮੁਨੀ ਨੇ ਸ਼ੋਕ ਨਾਲ ਦੁਖੀ ਸੀਤਾ ਨੂੰ ਉਸਦੇ ਆਉਣ 
ਨਾਲ ਪ੍ਰਸੰਨ ਹੋਈਆਂ ਤਪੱਸਵਨੀਆਂ ਦੇ ਪਾਸ ਉਸ ਪ੍ਰਕਾਰ ਹੀ ਸੌਂਪ ਦਿੱਤਾ ਜਿਵੇਂ 
ਅਮਾਵੱਸਿਆ ਔਸ਼ਧੀਆਂ ਵਿੱਚ ਸਮਰਪਿਤ ਕਰ ਦਿੰਦੀ ਹੈ। ਏਥੇ ਵੀ ਆਗਮ 
ਸ਼ਬਦ “ਆਉਣ” ਦੇ ਅਰਥ ਵਿੱਚ ਹੀ ਵਰਤਿਆ ਗਿਆ ਹੈ। 
ਦੂਜਾ ਇਸਦਾ ਅਰਥ ਜਨਮ ਮੂਲ ਉਤਪੱਤੀ ਵੀ ਹੁੰਦਾ ਹੈ ਜਿਵੇਂ ਭਗਵਾਨ 
ਰਿਹ ਹਦ ਨਹਿ ਇਹਦੇ ਸਲੋਕ ਪੂ ਵਿੱਚ: 
ਕਹਜੰਧ ਭੀਗੋਠਗਨੂਯਕ:ਯਕ:/ 
ਅ77ਗਧ70? ਨਗਾਨਨਾਦੈਨਨੈਸ਼ਟਰ ਅਨਜ// 
(ਗੀਤਾ %:2 ਸ਼ਲੱਕ 95) 
ਭਾਵ ਹੇ ਕੁੰਤੀ ਪੁੱਤਰ ਅਰਜੁਨ! ਸਰਦੀ ਗਰਮੀ ਤੇ ਸੁੱਖ ਦੁੱਖ ਨੂੰ ਦੇਣ 
ਵਾਲੇ ਇੰਦਰੇ ਅਤੇ ਵਿਸ਼ਿਆਂ ਦੇ ਸੰਯੋਗ ਤਾਂ ਉਤਪੱਤ ਅਤੇ ਨਾਸ਼ਵੰਤ ਹਨ। ਹੇ 
ਭਾਰਤ! ਇਹਨਾਂ ਨੂੰ ਤੂੰ ਅਨਿੱਤ ਸਮਝ ਕੇ ਸਹਿਣ ਕਰ। ਏਥੇ ਆਗਮ ਦਾ ਅਰਥ 
ਉਤਪੱਤੀ ਮੰਨਿਆ ਗਿਆ ਹੈ। 


ਅਗਮ ਦਾ ਇੱਕ ਅਰਥ ਗਿਆਨ ਵੀ ਹੁੰਦਾ ਹੈ। ਵੇਖੋ ਰਘੂਵੰਸ਼ ਸਰਗ 
੧ ਦਾ ਸ਼ਲੋਕ ੧੫। 
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#7ਕਹਹਲਟੂਹਹਜ” ਹਲਗਾ ਲਟੂਗਗਨ/ 

ਆਗਸੰ- ਲਠੂਗ਼ਨਸ਼ ਆਟਸਲਟੁਗੇਕਨ -/ / 

ਕਿਸੇ ਵਸਤੂ ਦੇ ਜਾਇਜ਼ ਗ੍ਰਹਿਣ ਨੂੰ ਵੀ ਆਗਮ ਆਖਦੇ ਹਨ। 
ਯਾਗਵਲਕ ਸਿਮ੍ਰਤੀ ਵਿਚਲਾ ਸ਼ਲੋਕ ਹਾਜ਼ਰ ਹੈ। 


57ਹਸ਼ਟ੍ਹ ਛੂਗੀ ਧੰਨ ਜੀ /ਸੈ੍‌ਹੂਰਜਨਰਲੂਟਦਰ੍/ 
ਜੇ ਜਜੂਜਨਨਜੂਨੇ ਨ ਪੁੱਸੈਜਨਕ ਹਨਂਧਲੀ/ / 
ਭਾਵ ਜਿਸ ਵਿਅਕਤੀ ਨੇ ਆਗਮ ਅਰਥਾਤ ਜ਼ਮੀਨ ਜਾਇਦਾਦ ਨੂੰ ਖਰੀਦ ਕੇ 

ਉਸਦੀ ਰਜਿਸਟਰੀ ਕਰਵਾ ਲਈ ਹੈ ਉਸਦੇ ਉੱਪਰ ਜੇਕਰ ਜ਼ਮੀਨ ਦਾ ਅਸਲੀ 
ਮਾਲਕ ਕੇਸ ਚਲਾਏ ਤਾਂ ਉਸਨੂੰ ਉਹ ਰਜਿਸਟਰੀ ਆਦਿ ਸਬੂਤ ਪੇਸ਼ ਕਰਨ ਦੀ 
ਲੋੜ ਹੈ ਪਰ ਉਸਦੇ ਪੁੱਤ ਪੋਤਿਆਂ ਨੂੰ ਇਹ ਪ੍ਰਮਾਣ ਪੱਤਰ ਪੇਸ਼ ਕਰਨ ਦੀ ਕੋਈ 
ਜ਼ਰੂਰਤ ਨਹੀਂ ਉਹਨਾਂ ਦਾ ਕਬਜ਼ਾ ਹੀ ਪ੍ਰਮਾਣ ਮੰਨਿਆ ਜਾਂਦਾ ਹੈ। ਏਥੇ 
ਮਹਾਂਰਿਸ਼ੀ ਯਾਗਵਲਕ ਨੇ ਆਗਮ ਦਾ ਅਰਥ ਖਰੀਦੀ ਹੋਈ ਜ਼ਮੀਨ ਦੇ ਕਾਗਜ਼ਾਂ 
ਨੂੰ ਮੰਨਿਆ ਹੈ। 
ਆਗਮ ਨੂੰ ਆਖਦੇ ਹਨ। ਸ਼ਾਸਤਰ ਅਧਿਐਨ ਵੇਦ ਅਧਿਐਨ ਅਤੇ ਵਿਗਿਆਨ 
ਦਰਸ਼ਨ ਨੂੰ ਵੀ ਆਗਮ ਆਖਿਆ ਗਿਆ ਹੈ। ਵੇਖੋ ਰਘੂਵੰਸ਼ ੧੦-੨੬। 

ਕੁਲ ਟਗਹਸੀਐੰ ਧਵਨ /ਸੈਰਿਕੋਜਰ/ 

“ਕਧਗੌਕ ਜੈਧਰਨਗੰਆ` ਗ਼ਡਕੀਟ ਫੁਗਜੰਕੋ// 

ਰਘੂਵੰਸ਼ ਵਿੱਚ ਹੀ ਅੱਗੇ ਚੱਲਕੇ ਦੇਵਤੇ ਅਤੇ ਦੈੱਤਾਂ ਦੇ ਯੁੱਧ ਵਿੱਚ ਭਾਗ 
ਨਾਲ ਮਿਲਕੇ ਭਗਵਾਨ ਵਿਸ਼ਨੂੰ ਦੀ ਪ੍ਰਸ਼ੰਸਾ ਕਰਦੇ ਹਨ ਕਿ ਸਾਂਖ, ਮੀਮਾਂਸਾ ਅਤੇ 
ਵੇਦਾਂਤ ਆਦਿ ਸ਼ਾਸਤਰਾਂ ਤੋਂ ਅਨੇਕ ਪ੍ਰਕਾਰ ਨਾਲ ਭਿੰਨ ਵੀ ਸਿੱਧੀ ਦੇ ਕਾਰਨ 
ਸਾਰੇ ਮਾਰਗ ਸਮੁੰਦਰ ਵਿੱਚ ਗੰਗਾ ਦੇ ਪ੍ਰਵਾਹ ਸਮਾਨ ਹੇ ਭਗਵਾਨ! ਆਪ ਵਿੱਚ 
ਹੀ ਪ੍ਰਵੇਸ਼ ਕਰਦੇ ਹਨ ਏਥੇ ਵੀ ਆਗਮ ਸ਼ਬਦ ਦਾ ਪ੍ਰਯੋਗ ਸ਼ਾਸਤਰ ਦੇ ਲਈ 
ਬਹੁਤ ਹੀ ਸੁੰਦਰ ਢੰਗ ਨਾਲ ਕਵੀ ਕੂਲ ਸ਼ਿਰੋਮਣੀ ਕਾਲੀਦਾਸ ਜੀ ਨੇ ਕੀਤਾ ਹੈ। 

ਪੜ੍ਹੇ ਲਿਖੇ ਪਰਖੇ ਹੋਏ ਜਾਂ ਬਹੁਤ ਵੱਡੇ ਵਿਦਵਾਨ ਪੁਰਸ਼ ਲਈ ਵੀ ਇਹ 
ਸ਼ਬਦ ਵਰਤਿਆ ਜਾਂਦਾ ਹੈ। ਇਸ ਪ੍ਰਕਾਰ ਆਗਮ ਸ਼ਬਦ ਦੇ ਇਹਨਾਂ ਅਨੇਕ 
ਅਚਥਾਂ ਨੂੰ ਵਿਚਾਰਦਿਆਂ ਹੋਇਆਂ ਸਾਨੂੰ ਦੋ ਅਰਥ ਠੀਕ ਭਾਸਦੇ ਹਨ। ਇੱਕ 
ਅਗਮ ਅਗੋਚਰ ਮਨ ਬਾਣੀ ਦੀ ਪਹੁੰਚ ਤੋਂ ਪਰ੍ਹੇ ਪਰਮੇਸ਼ਵਰ। ਦੂਜਾ ਉਸਦੀ 
ਵਿਆਖਿਆ ਕਰਨ ਵਾਲੇ ਧਰਮ ਸ਼ਾਸਤਰ। ਵਿਸ਼ਨੂੰ ਪੁਰਾਣ ਦੇ ਅੰਸ਼ ੬ ਦੇ 
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੮ ਡਰ ਮਾਮਲਾ ਰਾਜਾ 


ਅਧਿਆਇ ੫ ਦੇ ਸ਼ਲੋਕ ੬੧-੬੨ ਵਿੱਚ ਇਸ ਸ਼ਬਦ ਦੀ ਬਹੁਤ ਹੀ ਖ਼ੂਬਸੂਰਤ 
ਵਿਆਖਿਆ ਕੀਤੀ ਗਈ ਹੈ। ਭਾਵ ਗਿਆਨ ਦੋ ਪ੍ਰਕਾਰ ਹੁੰਦਾ ਹੈ ਇੱਕ ਸ਼ਾਸਤਰ 
ਦੁਆਰਾ ਦੱਸਿਆ ਗਿਆ ਹੈ ਤੇ ਦੂਜਾ ਆਤਮ ਵਿਵੇਕ ਜਾਂ ਉੱਚੇ ਅਨੁਭਵ ਰਾਹੀਂ 
ਸਮਝਿਆ ਜਾਣ ਵਾਲਾ। ਸ਼ਬਦ ਬ੍ਰਹਮ ਦਾ ਗਿਆਨ ਸ਼ਾਸਤਰ ਦੱਸਦੇ ਹਨ ਅਤੇ 
ਪਰਬ੍ਰਹਮ ਦਾ ਬੋਧ ਵਿਵੇਕ ਤੋਂ ਜਾਂ ਸੰਪੂਰਨ ਸਾਧਨ ਸੰਪੰਨ ਗੁਰੂ 
ਦੁਆਰਾ ਦ੍ਰਿੜਾਏ ਵਿਵੇਕ ਤੋਂ। ਅੱਗੇ ਕਥਨ ਹੈ ਕਿ ਹੇ ਰਿਸ਼ੀਵਰ (ਮੈਤਰੇ) 


ਵਿਵੇਕ ਨਾਲ ਪ੍ਰਾਪਤ ਹੁੰਦਾ ਹੈ। ਅਥਰਵ ਵੇਦ ਦਾ ਮੱਤ ਹੈ ਕਿ ਵਿੱਦਿਆ ਦੋ 
ਪ੍ਰਕਾਰ ਦੀ ਹੈ ਪਰਾ ਅਤੇ ਅਪਰਾ। ਪਰਾ ਵਿੱਦਿਆ ਨਾਲ ਅੱਖਰ ਬ੍ਰਹਮ ਨੂੰ 
ਜਾਣਿਆ ਜਾਂਦਾ ਹੈ ਤੇ ਅਪਰਾ ਦੁਆਰਾ ਵੇਦਾਂ ਦੇ ਸਾਰ ਨੂੰ। ਵੱਧ ਵਿਸਥਾਰ ਲਈ 
ਦੇਖੋ ਵਿਸ਼ਨੂੰ ਪੁਰਾਣ ਦੇ ਛੇਵੇਂ ਅੰਸ਼ ਦਾ ਪੰਜਵਾ ਅਧਿਆਇ। ਭਗਵਾਨ ਸ਼੍ਰੀ ਕ੍ਰਿਸ਼ਨ 
ਵੀ ਅਰਜਨ ਨੂੰ ਦੋ ਥਾਵਾਂ ਤੇ ਸ਼ਾਸਤਰ ਪ੍ਰਮਾਣ ਨੂੰ ਮੰਨਣ ਦੀ ਗੱਲ ਕਹਿੰਦੇ ਹਨ 
ਇੱਕ ਅਧਿਆਇ ੧੩ ਦੇ ਸ਼ਲੋਕ ੪ ਵਿੱਚ ਉਹ ਆਖਦੇ ਹਨ ਕਿ ਇਹ ਖੇਤਰ 
ਅਤੇ ਖੇਤਰੱਗ ਦਾ ਤੱਤਵ ਗਿਆਨ ਵਸ਼ਿਸ਼ਠ ਆਦਿ ਮੁਨੀ ਅਤੇ ਰਿਗਵੇਦ ਆਦਿ 
ਦੀਆਂ ਸ਼ਰੁਤੀਆਂ ਦੁਆਰਾ ਅੱਡ ਅੱਡ ਵਿਵੇਚਨ ਪੂਰਵਕ ਆਖਿਆ ਗਿਆ ਹੈ 
ਅਤੇ ਸੰਦੇਹ ਰਹਿਤ ਨਿਸ਼ਚਿਤ ਗਿਆਨ ਉਤਪੰਨ ਕਰਨ ਵਾਲੇ ਬ੍ਰਹਮ ਸੂਤਰ ਦੇ 
ਪਦਾਂ ਵਿੱਚ ਇਸਦੀ ਵਿਆਖਿਆ ਕੀਤੀ ਗਈ ਹੈ। ਦੂਜਾ ਉਹ ਸੋਲ੍ਹਵੇਂ 


ਸ਼ਾਸਤਰ ਦੇ ਵਿਧਾਨ ਨੂੰ ਜਾਣ ਲੈਣਾ ਚਾਹੀਦਾ ਹੈ ਅਤੇ ਉਹਨਾਂ ਸਤਿ ਗ੍ਰੰਥਾਂ 
ਦੁਆਰਾ ਦੱਸੇ ਕਰਨ ਅਕਰਨ ਦੇ ਸਿਧਾਂਤ ਨੂੰ ਸਮਝ ਕੇ ਹੀ ਤੈਨੂੰ ਹਰ ਪ੍ਰਕਾਰ 
ਕਰਮ ਵਿੱਚ ਪ੍ਰਵਿਰਤ ਹੋਣਾ-ਚਾਹੀਦਾ ਹੈ। ਇਸ ਲਈ ਏਥੇ ਬਾਬਾ ਜੀ ਵੀ 


26 (0/ (੫ 


ਰੰ ਦਾ ਗਿਆਨ ਪ੍ਰਾਪਤ ਕਰੋਂ ਅਤੇ ਉਪਰੰਤ ਬ੍ਰਹਮ ਗਿਆਨ ਦੀ ਪ੍ਰਾਪੜ੍ਹੀ 
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ਵਾਸਤੇ ਕਿਸੇ ਬ੍ਰਹਮਵੇਤਾ ਮਹਾਂਪੁਰਖ ਦੀ ਸ਼ਰਨ ਵਿੱਚ ਜਾਕੇ ਉਸ ਪਰਮ ਤੱਤ ਨੂੰ 
ਵਿਧੀ ਪੂਰਵਕ ਸਮਝੋ । ਅਤੇ ਸ਼ਰਵਣ ਕੀਤੇ ਉਪਦੇਸ਼ ਦਾ ਮਨਨ ਕਰਕੇ ਅਤੇ 
ਉਸਦੀ ਕਮਾਈ ਕਰਕੇ ਫਿਰ ਪਰਮ ਪਦ ਦੇ ਅਧਿਕਾਰੀ ਬਣੋ। ਏਸੇ ਗੂੜ੍ਹ ਰਹੱਸ 
ਨੂੰ ਮਹਾਨ ਯੋਗੀ ਰਾਜ ਭਗਵਾਨ ਸ਼੍ਰੀ ਚੰਦਰ ਜੀ ਅਗਮ ਨਿਗਮ ਦਾ ਪੰਥ ਆਖਦੇ 
ਹਨ। ਨਿਗਮ ਸ਼ਬਦ “ਨੀ” ਉਪਸਰਗ ਗਮ ਧਾਤੂ ਨੂੰ ਘੰਵ ਪ੍ਰਤੱਯਯ ਲੱਗਣ ਨਾਲ 
ਬਣਦਾ ਹੈ ਜੋ ਇਸ ਦੀ ਸੰਸਕ੍ਰਿਤ ਵਿਆਕਰਣ ਅਨੁਸਾਰ ਵਯੂਤਪੱਤੀ ਹੈ। ਇਸਦੇ 
ਅਰਥ ਹਨ ਵੇਦ ਵੇਦਾਂ ਦੇ ਉਦਾਹਰਣ ਵੇਦ ਦੇ ਸਹਾਇਕ ਗ੍ਰੰਥ ਉਪਵੇਦ ਅਤੇ ਵੇਦ 
ਭਾਸ਼ਯ ਆਦਿ ਮਨੂ ਸਿਮ੍ਰਤੀ ਦੇ ਅਧਿਆਇ ਚਾਰ ਦੇ ੧੯ਵੇਂ ਸ਼ਲੋਕ ਵਿੱਚ 
ਆਖਿਆ ਹੈ ਕਿ ਜਲਦੀ, ਬੋਧੀ ਵਹ ਰਲ ਤਤ 
ਕਰਨ ਵਾਲੇ ਸ਼ਾਸਤਰਾਂ ਨੂੰ ਅਤੇ ਵੇਦ ਭਾਵ ਨਿਗਮ ਨੂੰ ਉਸਦੇ ਨਿਰੁਕਤ ਸਮੇਤ 
ਰੋਜ਼ਾਨਾ ਵਿਚਾਰਦਾ ਰਹੇ। ਕਬੀਰ ਸਾਹਿਬ ਨੇ ਆਦਿ ਸ਼੍ਰੀ ਗੁਰੂ ਗ੍ਰੰਥ ਸਾਹਿਬ ਵਿੱਚ 
ਪੰਨਾ ੯੭੨ ਉੱਪਰ ਇਸਦਾ ਉਚਾਰਣ ਇਸ ਪ੍ਰਕਾਰ ਕੀਤਾ ਹੈ ਕਿ ਜੇ ਕੋਈ 
ਨਿਗਮ ਦਾ ਪਾਠੀ ਆਚਰਣ ਹੀਣ ਤਾਂ ਜਾਂ ਮਨਮੁਖ ਮੁਗਧ ਮੂਰਖ ਹੈ ਤਾਂ ਉਸਦੇ 
ਨਿਗਮ ਗਿਆਨ ਹੁੰਦਿਆਂ ਹੋਇਆਂ ਵੀ ਉਸਨੂੰ ਜਮਦੂਤ ਪਕੜ ਕੇ ਲੈ ਜਾਣਗੇ। 
ਭਗਤ ਜੀ ਦੀ ਇਸ ਗੱਲ ਨਾਲ ਮਿਲਦਾ ਜੁਲਦਾ ਸ਼ਲੋਕ ਵਸ਼ਿਸ਼ਠ ਸਿਮਰਤੀ ਵਿੱਚ 
ਵੀ ਆਉਂਦਾ ਹੈ ਕਿ: 
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ਭਾਵ ਆਚਰਣਹੀਣ ਵਿਦਵਾਨ ਨੂੰ ਵੇਦਾਂ ਦੇ ਮੰਤਰ ਵੀ ਪਵਿੱਤਰ ਨਹੀਂ 
ਕਰ ਸਕਦੇ ਭਾਵੇਂ ਉਸਨੇ ਸ਼ਿਕਸ਼ਾ, ਨਿਰੁਕਤ, ਵਿਆਕਰਣ, ਜੋਤਿਸ਼, ਕਲਪ ਅਤੇ 
ਛੰਦ ਸ਼ਾਸਤਰ ਆਦਿ ਛੇ ਅੰਗਾਂ ਸਹਿਤ ਵੇਦਾਂ ਨੂੰ ਕਿਉਂ ਨਾ ਪੜ੍ਹਿਆ ਹੋਂਵੇ। ਇਸ 
ਕੁਮਾਰਗ ਗਾਮੀ ਤੋਤਾ ਰੱਟੂ ਵਿਦਵਾਨ ਨੂੰ ਅੰਤਿਮ ਸਮੇਂ ਵੇਦਾਂ ਦੇ ਮੰਤਰ ਇਉਂ 
ਤਿਆਗ ਜਾਂਦੇ ਹਨ ਜਿਵੇ ਖੰਭ ਆਉਣ ਤੋਂ ਬਾਅਦ ਤੋਤਿਆਂ ਦੇ ਬੱਚੇ ਆਲ੍ਹਣੇ 
ਤਿਆਗ ਜਾਂਦੇ ਹਨ। 


(ਪਚਦਆੰ ਪੁਕਾਰਣ #, ਸ਼ਲੋਕ ੫੬-੫੭) 
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“ਨਿਆਨ ਕੀ ਨੱਦੜਾਂ /#ਆ ਕੰ ਟੱਘ/ 
ਯ੍ਤ ਕਾ ਆੜਬੰਦ ਸੀਲ ਲੱਲੱਟਾਂ/ ” 


| ਗਿਆਨ ਸ਼ਬਦ ਦਾ ਅਰਥ ਹੁੰਦਾ ਹੈ ਜਾਨਣਾ, ਸਮਝਣਾ, ਪਰਿਚਿਤ 
॥ ਹੋਣਾ, ਪਰਬੀਨਤਾ, ਵਿਦਿਆ, ਸਿੱਖਿਆ। ਜਿਵੇਂ ਕਿ ਮਨੂ ਸਿਮਰਤੀ ਦੇ 
।। ਅਧਿਆਇ ਪੰਜ ਦੇ ਸ਼ਲੋਕ ੧੦੯ ਵਿੱਚ ਲਿਖਿਆ ਹੈ : 

“ਭਕਮ੍ਰਿਗੰਗਐ ਗੂਠੁਗਨੈਨ ਸ਼ ਲਯੰਨ ਗੂਟ੍ਧਰ/ 

/ਕੈ_ ਜਨੇ9ਗਾਂ ਮੁਗ਼ਨਨ ਭੁਲੰਨੋਨ ਗੂਫੁਗਈ/ / 

ਕਿ ਸਰੀਰ ਜਲ ਨਾਲ ਸ਼ੁੱਧ ਹੁੰਦਾ ਹੈ, ਮਨ ਦੀ ਸ਼ੁੱਧੀ ਸੱਚ ਤੇ ਪਹਿਰਾ 
ਦੇਣ ਨਾਲ ਜਾਂ ਸਤਿਵਾਦੀ ਹੋਣ ਨਾਲ। ਜੀਵਾਤਮਾ ਵਿੱਦਿਆ ਅਤੇ ਤਪ ਨਾਲ ਸ਼ੁੱਧ 
ਹੁੰਦੇ ਹਨ ਅਤੇ ਬੁੱਧੀ ਗਿਆਨ ਨਾਲ ਸ਼ੁੱਧ ਹੁੰਦੀ ਹੈ। 

ਏਸੇ ਪ੍ਰਕਾਰ ਰਘੂਵੰਸ਼ ਵਿੱਚ ਆਉਂਦਾ ਹੈ ਕਿ ਮਹਾਰਾਜਾ ਦਲੀਪ ਦੂਸਰੇ 
ਦੇ ਗੁਣ ਦੋਸ਼ ਦਾ ਗਿਆਨ ਰੱਖਦੇ ਹੋਏ ਵੀ ਚੁੱਪ, ਸ਼ਕਤੀਸ਼ਾਲੀ ਹੁੰਦਿਆਂ ਹੋਇਆਂ 
ਵੀ ਅਪਮਾਨ ਸਹਿਣ ਦੀ ਸਮਰੱਥਾ ਰੱਖਣ ਵਾਲੇ, ਆਪਣੇ ਕੀਤੇ ਹੋਏ ਦਾਨ ਦੀ 
ਕਰਕੇ ਰੱਖਦੇ ਸਨ। 

ਏਥੇ “ਗਿਆਨ” ਸ਼ਬਦ ਜਾਣਕਾਰੀ ਦੇ ਅਰਥ ਵਿੱਚ ਵਰਤਿਆ ਗਿਆ 
ਹੈ। ਪਰ ਬਾਬਾ ਜੀ ਨੇ ਜਿਹੜਾ ਏਥੇ ਗਿਆਨ ਸ਼ਬਦ ਵਰਤਿਆ ਹੈ ਉਹ ਉਸ 
ਪਰਮ ਗਿਆਨ ਲਈ ਵਰਤਿਆ ਹੈ ਜਿਸਨੂੰ ਧਾਰਨ ਕਰਨ ਨਾਲ ਮਨੁੱਖ ਆਪਣੇ 
ਜੀਵਨ ਦੇ ਪਰਮ ਲਕਸ਼ ਨੂੰ ਪ੍ਰਾਪਤ ਕਰੇ। ਜਿਸ ਗਿਆਨ ਨੂੰ ਪ੍ਰਾਪਤ ਕਰਨ 
ਵਾਸਤੇ ਜਿਗਿਆਸੂ ਨੂੰ ਵਿਵੇਕ, ਵੈਰਾਗ ਆਦਿ ਸਾਧਨ ਅਪਣਾ ਕੇ ਆਪਣੇ ਸ਼੍ਰੀ 
ਗੁਰੂ ਦੇ ਮੁੱਖ ਤੋਂ ਉਸ ਗਿਆਨ ਸੰਬੰਧੀ ਜਾਣਕਾਰੀ ਪ੍ਰਾਪਤ ਕਰਕੇ ਸ਼ਰਵਣ-ਮਨਨ 
ਆਦਿ ਸਾਧਨਾ ਨਾਲ ਆਤਮ ਸਾਖਿਆਤਕਾਰ ਕਰਨਾ ਹੈ। ਜਿਸ ਨਾਲ ਇਸਨੇ 
ਜੀਵ ਭਾਵ ਨੂੰ ਤਿਆਗ ਕੇ ਪਰਮ ਪਿਤਾ ਪਰਮਾਤਮ ਦੇਵ ਦਾ ਮਿਲਨ ਪ੍ਰਾਪਤ 
ਕਰਨਾ ਹੈ। ਸ਼ਰੁਤੀਆਂ ਨੇ ਵੀ ਪਰਮੇਸ਼ਵਰ ਨੂੰ ਗਿਆਨ ਸਰੂਪ ਆਖਿਆ ਹੈ। 
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ਕਰਹਆ ਸੱਤ; ਆਨ ਸ੍ਰ੫ ਅਤੇ ਅਨੰਤ ਹੈ/ 

“/ਕੈਗਰਗ਼ਨਕ' ਭਫ(ਭੁੜਕਾਨਗਕ:)” 

ਭਗਵਾਨ ਸ਼੍ਰੀ ਕ੍ਰਿਸ਼ਨ ਨੇ ਗੀਤਾ ਵਿੱਚ ਆਖਿਆ ਹੈ ਕਿ ਅਨੇਕ ਜਨਮਾਂ 
ਦੀ ਸਾਧਨਾ ਤੋਂ ਬਾਅਦ ਕੋਈ ਗਿਆਨਵਾਨ ਪੁਰਸ਼ ਹੀ ਮੈਨੂੰ ਪ੍ਰਾਪਤ ਕਰ ਸਕਦਾ 
ਹੈ ।ਕਿਉਂਕਿ ਘਟ ਘਟ ਵਿੱਚ ਪ੍ਰਮਾਤਮਾ ਨੂੰ ਵੇਖਣ ਵਾਲਾ ਮਹਾਤਮਾ ਮਿਲਣਾ 
ਬਹੁਤ ਹੀ ਮੁਸ਼ਕਿਲ ਹੈ । 

“ਭਫੂਨ' ਗਜਗਸਾਨੇ ਗਾਜਗਨਗਾਂ ਹਧਘਨ/ 

ਗਨੂਕੌਕ` ਲਕੰਸਨ ਜਲ ਸਭਨਨ ਨੂਰੂਲਮ#:/ /(ਨੀ ੭-79)” 

ਅਸਲ ਵਿੱਚ ਆਦਿ ਕਾਲ ਤੋਂ ਹੀ ਜੀਵ ਦਾ ਖਿਆਲ ਹੈ ਮੈਂ ਕੀ ਹਾਂ? 
ਸੰਸਾਰ ਕੀ ਹੈ ? ਮੇਰਾ ਇਸ ਸੰਸਾਰ ਨਾਲ ਕੀ ਸੰਬੰਧ ਹੈ ?ਮੇਰਾ ਆਗਮਨ ਕਿੱਥੋਂ 
ਹੋਇਆ ਹੈ ਅਤੇ ਮੈਂ ਜਾਣਾ ਕਿੱਥੇ ਹੈ ?ਇਹਨਾਂ ਜਿਗਿਆਸਾਵਾਂ ਜਾਂ ਪ੍ਰਸ਼ਨਾਂ ਨੇ ਹੀ 
ਦਰਸ਼ਨਾਂ ਜਾਂ ਫਿਲਾਸਫੀ ਨੂੰ ਜਨਮ ਦਿੱਤਾ ਹੈ ਅਤੇ ਧਰਮ, ਮਜ਼੍ਰਬ ਜਾਂ ਰਿਲੀਜਨ 
ਵਿਭਿੰਨ ਦਰਸ਼ਨਾਂ ਦੇ ਹੀ ਬਾਹਰਲੇ ਜਾਂ ਵਿਵਹਾਰਕ ਰੂਪ ਹਨ। ਆਚਾਰ, 
ਆਚਰਣ, ਕਰਮ, ਕਿਰਿਆ, ਅਮਲ, ਪ੍ਰੈਕਟਿਸ, ਵਿਭਾਗ ਨੂੰ, ਧਰਮ ਅਤੇ 
ਵਿਚਾਰ (ਸੋਚਣਾ 01119) ਵਾਲੇ ਹਿੱਸੇ ਨੂੰ ਅੱਜ ਕੱਲ੍ਹ ਦਰਸ਼ਨ ਆਖਿਆ 
ਜਾਂਦਾ ਹੈ। ਹਾਲਾਂਕਿ ਆਚਾਰ ਅਤੇ ਵਿਚਾਰ ਦੋਵੇਂ ਦਰਸ਼ਨ ਦੇ ਹੀ ਵਿਭਾਗ ਜਾਂ 
ਅੰਗ ਹਨ। ਸੱਚਾਈ ਇਹ ਹੈ ਕਿ ਜਨ ਸਾਧਾਰਣ ਸੋਚਨ, ਵਿਚਾਰਨ, ਮੈਡੀਟੇਸ਼ਨ 
ਤੋਂ ਸੁਭਾਵਿਕ ਹੀ ਦੂਰ ਰਹਿੰਦਾ ਹੈ। ਕਾਰਨ ਇਹ ਕਿ ਉਹਨਾਂ ਨੂੰ ਦੈਨਿਕ ਜੀਵਨ 
ਦੇ ਕੰਮਾਂ ਕਾਜਾਂ, ਉਲਝੇਂਵਿਆਂ ਜਾਂ ਰੁਝੇਂਵਿਆਂ ਕਰਕੇ ਗਹਿਰੀ ਵਿਚਾਰ ਲਈ ਸਮਾਂ 
ਹੀ ਨਹੀਂ ਮਿਲਦਾ ਕਿ ਉਹ ਲੋਕ ਪ੍ਰਲੋਕ ਜਾਂ ਅਧਿਆਤਮਵਾਦ ਦੀਆਂ ਅਤਿ 
ਡੂੰਘੀਆਂ ਗਹਿਰਾਈਆਂ ਵਿੱਚ ਉੱਤਰ ਸਕਣ। ਜਿਸ ਕਰਕੇ ਉਹਨਾਂ ਵਾਸਤੇ 
ਦਰਸ਼ਨ ਇੱਕ ਨਿਰਾਲੀ ਜਾਂ ਅਨਜਾਣੀ ਜਿਹੀ ਚੀਜ਼ ਹੋ ਗਈ ਹੈ ਭਾਵ ਉਹ 
ਗਿਆਨ ਜਾਂ ਬ੍ਰਹਮ ਗਿਆਨ ਦੀ ਖੋਜ ਕਰਨ ਤੋਂ ਡਰਦੇ,, ਝਿਜਕਦੇ ਜਾਂ ਉਸਨੂੰ 
ਸਮਝਣ ਦੀ ਸਮਰੱਥਾ ਤੋਂ ਆਪਣੇ ਆਪ ਨੂੰ ਨਾ ਕਾਬਲ ਸਮਝਦੇ ਹਨ। ਇਸ 
ਕਰਕੇ ਧਰਮ ਦੇ ਰੂਪ ਵਿੱਚ ਹੀ ਜੋ ਉਹਨਾਂ ਨੂੰ ਠੋਸ ਅਤੇ ਵਿਹਾਰਿਕ ਸੋਚ ਦਿੱਤੀ 
ਜਾਂਦੀ ਹੈ ਓਸੇ ਉੱਪਰ ਹੀ ਥੋੜ੍ਹਾ ਜਾਂ ਬਹੁਤਾ ਅਮਲ ਕਰਕੇ ਉਹ ਸੰਤੋਸ਼ ਕਰ ਲੈਂਦੇ 
ਹਨ। ਕਿਉਂਕਿ ਧਰਮ ਰੂਹ ਦੀ ਖੁਰਾਕ ਹੈ ਅਤੇ ਬਿਨਾਂ ਖ਼ੁਰਾਕ ਦੇ ਕੰਮ ਨਹੀੱ 
ਚੱਲਦਾ। ਜਿਸ ਵਜ੍ਹਾ ਕਰਕੇ ਕਿਸੇ ਨਾ ਕਿਸੇ ਧਰਮ ਦੀ ਤਰਫ ਸਦਾ ਹੀ ਜਨਤਾ 
ਦੀ ਪ੍ਰਵਿਰਤੀ ਹੁੰਦੀ ਆਈ ਹੈ। ਧਰਮ ਨੂੰ ਨਾ ਮੰਨਣ ਵਾਲੇ ਲੋਕਾਂ ਨੂੰ ਸਮਾਜ ਨੇ 
ਆਦਰ ਦੀ ਦ੍ਰਿਸ਼ਟੀ ਨਾਲ ਨਹੀਂ ਵੇਖਿਆ। ਪਰ ਆਤਮਾ ਦੀ ਭੁੱਖ ਦੀ ਸ਼ਾਂਤੀ 
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ਦਾਰਸ਼ਨਿਕ ਵਿਚਾਰਾਂ ਨਾਲ ਜਾਂ ਬ੍ਰਹਮ ਗਿਆਨ ਨਾਲ ਹੀ ਹੋ ਸਕਦੀ ਹੈ ਅਤੇ 
ਸੱਚੀ ਖੁਰਾਕ ਦੇਣ ਵਾਲੇ ਵੀ ਬ੍ਰਹਮ ਗਿਆਨ ਪ੍ਰਧਾਨ ਦਰਸ਼ਨ ਸ਼ਾਸਤਰ ਹੀ ਹਨ। 
ਲੇਕਿਨ ਆਮ ਆਦਮੀ ਲਈ ਉਹ ਮਾਰਗ ਔਖਾ ਜਾਂ ਕਠਿਨ ਹੈ। ਜਿਸ ਕਰਕੇ 
ਪ੍ਰਾਣੀ ਗਿਆਨ ਦੇ ਬਾਹਰਲੇ ਰੂਪ ਜਾਂ ਧਰਮ ਨਾਲ ਹੀ ਆਪਣਾ ਕੰਮ ਚਲਾ ਲੈਂਦੇ 
ਹਨ। ਏਸੇ ਕਰਕੇ ਗਿਆਨ ਮਾਰਗ ਤੋ ਉਲਟ ਚੱਲਣ ਕਰਕੇ ਹੀ ਇਹ ਛੋਟੇ ਛੋਟੇ 
ਫਿਰਕੇ ਜਾਂ ਧਰਮ ਅੱਗੇ ਚੱਲਕੇ ਵਿਕਰਿਤ, ਦਿਖਾਵਟੀ ਜਾਂ ਪ੍ਰਵੈਚਨਾ ਮਾਤਰ ਰਹਿ 
ਜਾਂਦੇ ਹਨ। ਕਿਉਂਕਿ ਲੋਕ ਉਹਨਾਂ ਦੇ ਅਸਲੀ ਆਧਾਰ ਤੋਂ ਅਨਜਾਣ ਹੋਣ ਕਰਕੇ 
ਧਰਮ ਪ੍ਰਚਾਰਕਾਂ, ਪ੍ਰਹਿਤਾਂ, ਗੁਰੂਆਂ, ਸਾਧੂਆਂ, ਫਕੀਰਾਂ ਤੋਂ ਨਾ ਤਾਂ ਪ੍ਰਸ਼ਨ ਉੱਤਰ 
ਕਰਕੇ ਹੀ ਉਸਦਾ ਸਹੀ ਰੂਪ ਸਮਝ ਸਕਦੇ ਹਨ ਅਤੇ ਨਾ ਹੀ ਉਹਨਾਂ ਦੀ 
ਆਪਣੀ ਬੁੱਧੀ ਏਨੀ ਮੰਜੀ ਹੁੰਦੀ ਹੈ ਕਿ ਉਹ ਸਹੀ ਨਿਰਣਾ ਕਰ ਸਕਣ। 
ਸਾਧੂਆਂ ਨਾਲ ਤਰਕ ਵਿਤਰਕ ਕਰਨ ਦੀ ਉਹ ਹਿੰਮਤ ਨਹੀਂ ਰੱਖਦੇ। ਡਰਦੇ ਹਨ 
ਕਿ ਕਿਧਰੇ ਬਾਬੇ ਸਰਾਪ ਹੀ ਨਾ ਦੇ ਦੇਣ। ਜਿਸਦਾ ਸਿੱਟਾ ਇਹ ਨਿੱਕਲਦਾ ਹੈ ਕਿ 
ਗਲਤ ਧਾਰਨਾਵਾਂ ਪ੍ਰਪੱਕ ਹੋ ਜਾਣ ਕਾਰਨ ਜਨਤਾ ਸਹੀ ਸਿਧਾਂਤ ਨੂੰ ਛੱਡਕੇ 
ਰੂੜ੍ਹੀਵਾਦ ਉੱਪਰ ਚੱਲ ਪੈਂਦੀ ਹੈ ਅਤੇ ਆਪਣੇ ਆਪਣੇ ਧਰਮ ਨੂੰ ਉੱਚਾ ਸੁੱਚਾ 
ਦੱਸਣ ਦਾ ਹਨ ਸ਼ੁਰੂ ਹੋ ਜਾਂਦਾ ਹੈ। ਜੋ ਕਿ ਸਾਰੇ ਅਨਰਥਾਂ ਦੀ ਜੜ੍ਹ ਹੈ। ਇਸ 
ਮਿਥਿਆਵਾਦ ਨੇ ਕਿੰਨੇ ਕਤਲ ਕਰਵਾਏ ਤੇ ਕਿੰਨੇ ਦੇਸ ਉਜਾੜੇ, ਕਿਸ ਪ੍ਰਕਾਰ 
ਇਸ ਭਿਅੰਕਰ ਭੁੱਲ ਦੇ ਕਾਰਨ ਖ਼ੂਨ ਦੀਆਂ ਅਨੰਤ ਅਨੰਤ ਨਦੀਆਂ ਵਗੀਆਂ 
ਇਹ ਇਤਿਹਾਸ ਨੂੰ ਵਾਚਿਆਂ ਹੀ ਪਤਾ ਲੱਗਦਾ ਹੈ। ਇਸਤੋਂ ਉਲਟ ਜੇ ਅਸੀ 
ਦਾਰਸ਼ਨਿਕ ਜਾਂ ਗਿਆਨ ਪ੍ਰਧਾਨ ਵਿਚਾਰਾਂ ਨੂੰ ਲੈ ਕੇ ਚੱਲੀਏ ਤਾਂ ਇਹ ਧਰਮ ਦੇ 
ਨਾਮ ਉੱਪਰ ਜ਼ਿੰਦਾ ਰਹਿਣ ਵਾਲੀ ਫਿਰਕਾਪ੍ਰਸਤੀ ਦੀ ਬਲਾ ਅੱਜ ਹੀ ਖ਼ਤਮ ਹੋ 
ਸਕਦੀ ਹੈ। ਕਿਉਂਕਿ ਫੇਰ ਅਸੀਂ ਵੇਖਾਂਗੇ ਕਿ ਪਹਿਲਾਂ ਲਿਖੇ ਤਿੰਨਾਂ ਪ੍ਰਸ਼ਨਾਂ ਦੀ 
ਪੂਰਤੀ ਵਾਸਤੇ ਗਿਆਨ ਸਾਨੂੰ ਸਹੀ ਰਸਤਾ ਦੱਸਦਾ ਹੈ ਕਿ ਨਹੀਂ। ਜਿੱਥੇ ਵੀ 
ਅਸੀਂ ਅਗਿਆਨਤਾ ਦਾ ਕੋਈ ਅੰਸ਼ ਤੱਕਾਂਗੇ ਤਾਂ ਉਸਨੂੰ ਖ਼ੁਦ ਹੀ ਤਿਆਗ 
ਦੇਵਾਂਗੇ। ਜੇ ਗਿਆਨ ਦੀ ਇਸ ਦ੍ਰਿਸ਼ਟੀ ਨਾਲ ਵੇਖਿਆ ਜਾਵੇ ਤਾਂ ਪਤਾ ਚੱਲਦਾ ਹੈ 
ਕਿ ਸਾਰੇ ਹੀ ਧਰਮ ਸੱਚਾਈ,ਦਇਆ,ਮਿੱਤਰਤਾ, ਸਦਾਚਾਰ ਆਦਿ ਸ਼ੁੱਭ ਗੁਣਾਂ 
ਉੱਪਰ ਜ਼ੋਰ ਦਿੰਦੇ ਹਨ। ਜਿਸਤੋਂ ਸਿੱਧ ਹੁੰਦਾ ਹੈ ਕਿ ਇਹ ਸਾਰੇ ਮਾਰਗ ਕਿਸੇ 
ਇੱਕ ਹੀ ਨਿਸ਼ਾਨੇ ਦੀ ਖੋਜ ਵੱਲ ਜਾ ਰਹੇ ਹਨ। ਜਦੋਂ ਇਹ ਸਮਝ ਪੈ ਗਈ ਤਾਂ 
ਫਿਰ ਧਾਰਮਿਕ ਝਗੜਿਆਂ ਨੂੰ ਥਾਂ ਹੀ ਨਹੀਂ ਮਿਲਣਾ। ਕਿਉਂਕਿ ਸਰਬੱਤ ਦਾ 
ਜਾਂ ਪ੍ਰਮਾਤਮਾ ਵਾਂਗੂੰ ਅਦ੍ਰਿਸ਼ਟ ਹੋਵੇ। ਜਿਸ ਉੱਪਰ ਕੋਈ ਵਾਦ ਵਿਵਾਦ ਖੜ੍ਹਾ ਹੋ 


ਗਿਆਨ ਕੀ ਗੋਦੜੀ/80 


5।। 58000 0800 500। 4। ੬0੫) ੧੧810185॥00੫/600118.60।। 


ਜਾਵੇ। ਇਹ ਤਾਂ ਸਾਰਿਆਂ ਨੂੰ ਮੰਨਣ ਤੇ ਧਾਰਨ ਕਰਨ ਯੋਗ ਪਦਾਰਥ ਹਨ। ਇਸ 
ਲਈ ਇਹਨਾਂ ਸਦਗੁਣਾਂ ਦੀ ਪ੍ਰਾਪਤੀ ਵਿੱਚ ਜਿਹੜੀ ਵੀ ਚੀਜ਼ ਅੜਿੱਕਾ ਬਣੇ 
ਉਸਨੂੰ ਬਹੁਤ ਹੀ ਆਸਾਨੀ ਨਾਲ ਤਿਆਗਿਆ ਜਾ ਸਕਦਾ ਹੈ। ਇਸਦੇ ਵਿੱਚ 
ਬਹੁਤੀ ਖੋਜਣ ਖੁਰਚਣ ਦੀ ਵੀ ਗ੍ਰੰਜਾਇਸ਼ ਨਹੀਂ ਅਤੇ ਏਸੇ ਦਾ ਹੀ ਨਾਂ ਗਿਆਨ 
ਹੈ। ਇਹੋਂ ਹੀ ਸਾਰਿਆਂ ਧਰਮਾਂ ਦਾ ਅੰਤਿਮ ਨਿਸ਼ਾਨਾ ਹੈ। ਇਸਤੋਂ ਬਿਨਾਂ ਜਿੰਨ੍ਹਾਂ 
ਲੋਕਾਂ ਨੇ ਬ੍ਰਹਮ ਗਿਆਨ ਪ੍ਰਧਾਨ ਦਰਸ਼ਨਾਂ ਨੂੰ ਪੜ੍ਹਿਆ ਹੈ ਉਹਨਾਂ ਨੂੰ ਇਸ ਗੱਲ 
ਦਾ ਚੰਗੀ ਤਰ੍ਹਾਂ ਪਤਾ ਹੈ ਕਿ ਪੂਰਬ ਜਾਂ ਪੱਛਮ ਉੱਤਰ ਅਥਵਾ ਦੱਖਣ ਦੇ ਜਿੰਨੇ ਵੀ 
ਵੱਡੇ ਵੱਡੇ ਭੌਤਿਕ ਵਿਗਿਆਨਵੇਤਾ ਜਾਂ ਤੱਤਵੇਤਾ ਹੋਏ ਹਨ ਸਾਰਿਆਂ ਦਾ ਆਖਰੀ 
ਸਿਧਾਂਤ ਇੱਕੋ ਇੱਕ ਮਿਲਦਾ ਹੈ “ਏਕੋ ਬ੍ਰਹਮ” ਹੀ ਪਰਮ ਸੱਚਾਈ ਹੈ। ਜਿਹੜਾ 
ਇਮਰਸਨ ਦਾ ਓਵਰਸੋਲ ਜਾਂ ਪ੍ਰਮਾਤਮਾ ਹੈ। ਪਲੈਟੋ ਦਾ ਗੌਡ(ਸ਼ਿਵ), ਸਿਪਨੌਜਾ 
ਦਾ ਸਵਸਟਾਂਸੀਆ (ਸਾਰਤੱਤ), ਕਾਂਟ ਦਾ ਪਰਾਪਰ ਆਤਮ ਸੱਤਾ, ਸ਼ੋਪੇਨਹਾਰ ਦਾ 
ਵਿੱਲ(ਮਹਾਂਸ਼ਕਤੀ), ਹਰਵਰਟ ਸਪੈਂਸਰ ਦਾ ਅਗਿਆਤ, ਆਰਨੇਸਟ ਹਾਕੇਲ ਦਾ 
ਸਿਬਸਟੈਂਸ (ਸੱਤ), ਜੜ੍ਹਵਾਦੀਆਂ ਦਾ ਪ੍ਰਕਿਰਤੀ ਤੇ ਅਧਿਆਤਮ ਵਾਲਿਆਂ ਦਾ 
ਵਿਸ਼ਵਾਤਮਾ। ਏਸੇ ਵਾਸਤੇ ਜਰਮਨ ਦੇ ਮਹਾਨ ਵੇਦ ਵਿਗਿਆਨੀ ਮੈਕਸਮੂਲਰ ਨੇ 
ਕਿਹਾ ਸੀ ਕਿ ਵੇਦਾਂਤ ਸਾਰੇ ਦਰਸ਼ਨਾਂ ਤੋਂ ਵੱਧ ਗੰਭੀਰ ਹੈ ਤੇ ਇਹ ਸਭ ਧਰਮਾਂ 
ਨਾਲੋਂ ਜ਼ਿਆਦਾ ਪਿਆਰ ਦੇਣ ਵਾਲਾ ਹੈ ਉਸਨੇ ਇਹ ਵੀ ਲਿਖਿਆ ਹੈ ਕਿ ਸਾਡੇ 
ਹੇਰਾਕਲਿਟਸ, ਪਲੈਟੋ, ਕਾਂਟ ਜਾਂ ਹੇਗੇਲ ਸਮੇਤ ਸਾਰੇ ਤੱਤਵੇਤਿਆਂ ਵਿੱਚੋਂ ਕੋਈ ਵੀ 
ਅਜਿਹਾ ਨਹੀ ਹੋਇਆ ਜਿਸਨੇ ਕੋਈ ਇਹੋ ਜਿਹੀ ਮੀਨਾਰ ਖੜ੍ਹੀ ਕੀਤੀ ਹੋਵੇ 
ਜਿਸਨੂੰ ਕਿਸੇ ਤੂਫਾਨ ਜਾਂ ਬਿਜਲੀ ਦਾ ਕੋਈ ਵੀ ਭੈਅ ਨਾ ਹੋਵੇ। ਜਿਸ ਉੱਪਰ 
ਇੱਕ ਵਾਰ ਚੜ੍ਹ ਜਾਣ ਤੋਂ ਬਾਅਦ ਇਹ ਗੱਲ ਸਮਝ ਵਿੱਚ ਆ ਜਾਵੇ ਕਿ ਸਭ ਦੇ 
ਮੁੱਢ ਵਿੱਚ ਇੱਕ ਹੀ ਹੈ ਦੂਸਰਾ ਕੋਈ ਨਹੀਂ। ਜਿਵੇ' ਗੁਰਬਾਣੀ ਦਾ ਕਥਨ ਹੈ : 

“ਸ਼ਹ੍ਝ ਐਰਾ ਲੈਕ ਹੈ9 

ਏਕ ਹੈ ਭਾਣਾ ਲੈਕ ਹੈ# (ਅੰਨਾ ੨੫੦)” 

ਏਹੋ ਗੱਲ ਮੂਸਾ, ਜਰਥੂਸਤਰ, ਕਨਫਿਊਸਿਸ, ਲਾਓ ਜੀ, ਬੁੱਧ, ਈਸਾ, 
ਮਹਾਂਪੁਰਸ਼ਾਂ ਨੇ ਆਖੀ ਹੈ। ਧੰਨ ਧੰਨ ਸ਼੍ਰੀ ਗੁਰੂ ਨਾਨਕ ਦੇਵ ਜੀ ਤਾਂ ਆਪਣੀ ਗੱਲ 
ਸ਼ੂਰੂ ਹੀ “੧ਓ ਸਤਿਨਾਮੁ” ਤੋਂ ਕਰਦੇ ਹਨ। ਇਸ ਲਈ ਏਕਤਾ ਜਾਂ ਮੇਲ ਮਿਲਾਪ 
ਤੋਂ ਬਿਨਾਂ ਸੰਸਾਰ ਦਾ ਕੰਮ ਹੀ ਨਹੀਂ ਚੱਲ ਸਕਦਾ। ਅਸੀਂ ਪੈਰ ਪੈਰ ਤੇ ਏਕਤਾ 
ਦੀ ਤਲਾਸ਼ ਕਰਦੇ ਹਾਂ ਅਤੇ ਇਹ ਵੀ ਸਮਝਦੇ ਹਾਂ ਕਿ ਅਨੇਕਤਾ ਜਾਂ ਭਿੰਨਤਾ ਜਾਂ 
ਵੱਖਰਾਵਾਦ ਸਦਾ ਹੀ ਕਸ਼ਟਵਾਦੀ ਰਹੇ ਹਨ। ਫਿਰ ਭਾਵੇ' ਸੰਸਾਰ ਦੀ ਰਾਜਨੀਤੀ 
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ਹੋਵੇ ਜਾਂ ਧਰਮ ਨੀਤੀ, ਸਮਾਜ ਨੀਤੀ ਅਥਵਾ ਅਰਥ ਨੀਤੀ ਜੇ ਏਕਤਾ ਦਾ ਲੋਪ 
ਹੋ ਗਿਆ ਤਾਂ ਮਹਾਂਪ੍ਰਲਯ ਸਿਰ ਉੱਪਰ ਖੜ੍ਹੀ ਹੈ। ਸੰਸਾਰ ਨੂੰ ਬਣਾਉਣ ਵਾਲੇ 
ਪ੍ਰਮਾਣੂਆਂ, ਗੁਣਾਂ, ਤੱਤਾਂ (&(੦15 & ੬1105) ਦਾ ਇੱਕ ਦੂਸਰੇ ਤੋਂ 
ਅਲੱਗ ਹੋ ਜਾਣਾ ਹੀ ਵਿਨਾਸ਼ ਦਾ ਕਾਰਨ ਹੈ। ਉਸ ਦਸ਼ਾ ਵਿੱਚ ਕੋਈ ਵੀ ਚੀਜ਼ 
ਨਹੀਂ ਠਹਿਰ ਸਕਦੀ। ਇਹੀ ਕਾਰਨ ਹੈ ਕਿ ਵਿਵੇਕੀ ਜਾਂ ਗਿਆਨੀ ਲੋਕ ਸ਼ੁਰੂ ਤੋਂ 
ਹੀ ਏਕਤਾ ਦੀ ਖੋਜ ਵਿੱਚ ਲੱਗੇ ਰਹੇ ਹਨ। ਏਸੇ ਲਈ ਧੰਨ ਧੰਨ ਬਾਬਾ ਸ਼ੀ ਚੰਦ 
ਜੀ “ਗਿਆਨ? ਨੂੰ ਗੋਦੜੀ ਆਖਦੇ ਹਨ। ਭਾਵ ਉਹਨਾਂ ਨੇ ਆਪਣਾ ਇਸ਼ਟ ਹੀ 
ਗਿਆਨ ਨੂੰ ਮੰਨਿਆ ਹੈ। ਇਹੋ ਵਜ੍ਹਾ ਹੈ ਕਿ ਉਹਨਾਂ ਨੇ ਆਪਣੀ ਸਦਾ ਨਾਲ 
ਰਹਿਣ ਵਾਲੀ ਗੋਦੜੀ ਨੂੰ “ਗਿਆਨ ਕੀ ਗੋਦੜੀ” ਆਖਿਆ ਹੈ। ਇਹ ਸ਼ਬਦ 
“ਵਿਦ“ਗਿਆਨੇ” ਧਾਤੂ ਤੋਂ ਬਣਦਾ ਹੈ। ਅੱਜ ਵੀ ਵੇਦ ਦੇ ਨਾਮ ਤੋ ਮਸ਼ਹੂਰ 
“ਰਿਗ”, “ਸਾਮ” ਆਦਿ ਪ੍ਰਸਿੱਧ ਗ੍ਰੰਥ ਸਾਡੇ ਸਤਿਕਾਰ ਦਾ ਪਾਤਰ ਹੀ ਤਾਂ ਹਨ 
ਕਿ ਉਸਦੇ ਵਿੱਚ ਰਿਖੀਆਂ ਮੁਨੀਆਂ ਦਾ ਗਿਆਨ ਭਰਿਆ ਹੋਇਆ ਹੈ। ਜਿਹੜਾ 
ਉਹ ਜਨ ਸਾਧਾਰਣ ਤੱਕ ਪਹੁੰਚਾਉਂਦੇ ਰਹੇ ਹਨ। ਵੇਦ ਵਿੱਚੋਂ ਹੀ ਗਿਆਨ ਦਾ 
ਮੁੱਖ ਉਪਦੇਸ਼ ਕਰਨ ਵਾਲਾ ਵੇਦਾਂਤ ਸ਼ਾਸਤਰ ਨਿੱਕਲਦਾ ਹੈ। ਅੰਤ ਨਾਮ ਹੈ 
ਸਮਾਪਤੀ ਦਾ। ਨਿਸ਼ਕਰਸ਼ ਜਾਂ ਰੀਜ਼ਲਟ ਦਾ। ਇਸ ਤਰ੍ਹਾਂ ਵੇਦ ਗਿਆਨ ਵਿਵੇਕ 
ਜਾਂ ਵਿਚਾਰ ਦੇਣ ਵਾਲੇ ਗ੍ਰੰਥ ਹਨ ਤੇ ਉਸਦਾ ਅੰਤਮ ਭਾਗ ਵੇਦਾਂਤ ਹੈ। ਕਿਉਂਕਿ 
ਵੇਦਾਂਤ ਗਿਆਨ, ਅਕਲ ਜਾਂ ਬੁੱਧੀ ਨੂੰ ਸਹੀ ਰਸਤਾ ਵਿਖਾਉਂਦਾ ਹੈ। ਗਿਆਨਵਾਨ 
ਆਦਮੀ ਕਦੇ ਵੀ ਝਗੜਾ ਜਾਂ ਅਸ਼ਾਂਤੀ ਨਹੀਂ ਚਾਹੁੰਦਾ। ਹੁਣ ਤੱਕ ਦੇ 
ਗਿਆਨੀਆਂ ਨੇ ਭਾਵੇਂ ਅਸਥੂਲ ਪ੍ਰਿਥਵੀ ਆਦਿ ਨੂੰ ਪ੍ਰਮਾਣੂਆਂ ਨਾਲ ਮਿਲਾਇਆ 
ਜਾਂ ਕਿਸੇ ਨੇ ਬਾਹਰ ਦਿਸਦੇ ਜਗਤ ਨੂੰ ਸਤ, ਰਜ, ਤਮ ਇਹਨਾਂ ਤਿੰਨਾਂ ਗੁਣਾਂ 
ਨਾਲ ਜੋੜਕੇ ਕਹਿ ਦਿੱਤਾ ਕਿ ਇਹਨਾਂ ਤੋਂ ਅੱਡ ਕੋਈ ਚੀਜ਼ ਨਹੀਂ। ਸੂਖਮ ਜਗਤ 
ਵਿੱਚ ਮਨ ਬੁੱਧੀ ਨੂੰ ਇਹਨਾਂ ਤਿੰਨਾਂ ਗੁਣਾਂ ਵਿੱਚ ਮਿਲਾ ਦਿੱਤਾ। ਈਸ਼ਵਰ ਤੇ ਜੀਵ 
ਦੇ ਬਾਰੇ ਵਿੱਚ ਕਿਸੇ ਨੇ ਸਮੀਪਤਾ ਜਾਂ ਨੇੜਤਾ ਦਾ ਭਾਵ ਕਾਇਮ ਕੀਤਾ ਅਤੇ 
ਕਿਸੇ ਨੇ ਦੋਹਾਂ ਨੂੰ ਮਿਲਾ ਕੇ ਭਿੰਨ ਸੱਤਾ ਹੀ ਖਤਮ ਕਰ ਦਿੱਤੀ। ਪਰ ਜਦੋਂ 
ਬ੍ਰਹਮਗਿਆਨੀ ਮਹਾਂਪੁਰਖਾਂ ਨੇ ਏਕਤਾ ਦਾ ਸੂਤਰ ਪਾਤ ਕੀਤਾ ਤਾਂ ਦੂਜੇ ਦੀ 
ਦਿੱਕਤ ਹੀ ਖ਼ਤਮ ਹੋ ਗਈ ।ਕਿਉਂਕਿ ਉਪਨਿਸ਼ਦ ਦਾ ਕਥਨ ਹੈ ਦੂਜੇ ਤੋਂ ਹੀ 
ਭੈਅ ਹੁੰਦਾ ਹੈ। ਸਾਰੀ ਖੁਰਾਪਾਤ ਦਵੈਤ ਤੋਂ' ਸ਼ੁਰੂ ਹੁੰਦੀ ਹੈ। ਜਦੋਂ ਸਾਰੇ ਇੱਕ ਹੋ 
ਗਏ ਫਿਰ ਡਰ ਕਿਸਦਾ? ਪ੍ਰਤੀ ਦਵੰਦੀ ਦੇ ਹੁੰਦਿਆਂ ਚੈਨ ਕਿੱਥੇ? ਜੇ ਅਸੀਂ 
ਸੰਸਾਰ ਨੂੰ ਸੁਖੀ ਵੇਖਣਾ ਚਾਹੁੰਦੇ ਹਾਂ ਤਾਂ ਸਾਨੂੰ ਸਾਰਿਆਂ ਵਿੱਚ ਏਕਤਾ ਦਾ ਪ੍ਰੇਮ 
ਵੰਡਣਾ ਪਵੇਗਾ ਕਿਉਂਕਿ ਜੋ ਵਸਤੂ ਜਾਂ ਜੀਵ ਤੁਹਾਥੋਂ ਜਿਤਨੀ ਦੂਰ ਹੈ ਉਤਨੀ ਹੈ 
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ਪ੍ਰੇਮ ਦੀ ਘਾਟ ਹੈ। ਸੁਖੀ ਹੋਣਾ ਹੈ ਜਾਂ ਲੁਕਾਈ ਨੂੰ ਸੁਖੀ ਕਰਨਾ ਹੈ ਤਾਂ ਦੂਰੀ ਘੱਟ 
ਕਰੋ। ਸਾਰੀ ਪ੍ਰਿਥਵੀ ਹੀ ਸਾਡਾ ਪਿਆਰ ਹੈ। ਇੱਸ ਸੂਤਰ ਨੂੰ ਅਪਣਾ ਕੇ ਹੀ 
ਮਾਨਵ ਮਾਤਰ ਦਾ ਕਲਿਆਣ ਹੋਸਕਦਾ ਹੈ। ਜਦੋਂ ਤੱਕ ਗੈਰਾਂ ਦੇ ਸੁੱਖ ਦੁੱਖ ਨੂੰ 
ਤੁਸੀਂ ਖ਼ੁਦ ਅਨੁਭਵ ਨਾ ਕਰੋਗੇ, ਉਹਨਾਂ ਲਈ ਮਰ ਮਿਟਣ ਲਈ ਤਿਆਰ ਨਾ 
ਹੋਵੇਂਗੇ ਓਨਾ ਚਿਰ ਗੱਲ ਨਹੀ ਬਨਣੀ। ਜਦੋ ਤੱਕ ਦਿਮਾਗ ਵਿੱਚ ਭਿੰਨਤਾ ਹੈ, 
ਹਜ਼ਾਰ ਕੋਸ਼ਿਸ਼ ਕਰਕੇ ਵੀ ਤੁਸੀਂ ਦੂਜੇ ਦੀ ਪੀੜ ਨੂੰ ਨਹੀਂ ਜਾਣ ਸਕਦੇ ਕਿਉਂਕਿ 
ਜਾਨਣ ਤੇ ਅਨੁਭਵ ਕਰਨ ਵਿੱਚ ਫਰਕ ਹੈ। ਅਹਿਸਾਸ ਤੇ ੬੬118 ਵਿੱਚ ਬਹੁਤ 
ਵੱਡਾ ਅੰਤਰ ਹੈ। 0੪੬51 ਸੱਚ ਜਾਂ _ਭਰਾਤਰੀਭਾਵ ਅਥਵਾ ਸਦਭਾਵ 
ਸਿੱਖਣਾ ਸਿਖਾਉਣਾ ਹੀ ਅਸਲ ਗਿਆਨ ਹੈ। ਗਿਆਨੀ ਲੋਕ ਆਪਾ ਤਿਆਗ ਕੇ 
ਹੀ ਸੰਸਾਰ ਦਾ ਕਲਿਆਣ ਕਰਦੇ ਰਹੇ ਹਨ। ਵਿਅਸ਼ਟੀ ਨੂੰ ਸਮਸ਼ਟੀ ਵਿੱਚ 
ਮਿਲਾਉਣਾ ਹੀ “ਗਿਆਨ ਕੀ ਗੋਦੜੀ” ਹੈ। ਊਚ ਨੀਚ, ਛੋਂਟਾ ਵੱਡਾ, ਹਿੰਦੂ 
ਮੁਸਲਿਮ, ਸਿੱਖ ਈਸਾਈ ਆਦਿ ਦੇ ਭੇਦ ਜਦ ਤੱਕ ਮਿਟ ਨਹੀਂ' ਜਾਂਦੇ ਓਦੋਂ ਤੱਕ 
ਸਮਝੋ ਤੁਹਾਨੂੰ ਗਿਆਨ ਨਹੀਂ ਹੋਇਆ। ਭਾਵੇਂ ਕਿ ਸਦਗ੍ਰੰਥ ਬਾਹਰਲੀ ਭਿੰਨਤਾ 
ਜਾਂ ਪ੍ਰਿਥਕਤਾ(01੪੬151%) ਨੂੰ ਮਿਟਾਉਣ ਦੀ ਰਾਇ ਨਹੀਂ ਦਿੰਦੇ ਸਗੋਂ ਉਹ ਉਸ 
ਵਿੱਚ ਏਕਤਾ ਜਾਂ 000੬ ਦੀ ਗੱਲ ਕਰਦੇ ਹਨ ਕਿਉਂਕਿ ਜੇ ਧੁੱਪ ਹੀ ਨਾ ਰਹੀ ਤਾਂ 
ਛਾਂ ਦਾ ਅਨੰਦ ਹੀ ਨਹੀਂ ਆਉਣਾ। ਜਿਹੜਾ ਅੱਜ ਮਾਨਵ ਸਮਾਜ ਅਨੇਕ ਪ੍ਰਕਾਰ 
ਦੀਆਂ ਦੁਬਿਧਾ ਅਤੇ ਚੱਕਰਾਂ ਵਿੱਚ ਫਸਿਆ ਜਰਜਰ ਜਾਂ ਪੁਰਾਣਾ ਹੋ ਰਿਹਾ ਹੈ 
ਭਤੀਜਾਵਾਦ ਜਾਂ ਕੁਨਬਾਪ੍ਰਸਤੀ ਹੈ। ਏਸੇ ਗੰਦੀ ਸੋਚ ਦੇ ਅਧੀਨ ਹੀ ਅਸੀਂ ਕਿਸੇ 
ਨੂੰ ਨੀਚ, ਦਲਿਤ, ਪਤਿਤ ਜਾਂ ਸ਼ੂਦਰ ਆਖਕੇ ਮਾਨਵਤਾ ਦਾ ਅਪਮਾਨ ਕਰਦੇ 
ਹਾਂ।ਪਰ ਸਦਗ੍ਰੰਥ ਤਾਂ ਕਹਿੰਦੇ ਹਨ ਸਮਦਰਸ਼ੀ ਹੀ ਪੰਡਿਤ ਹੈ। ਆਪਣੇ ਸਮਾਨ 
ਸਭ ਨੂੰ ਵੇਖਣਾ ਹੀ ਗਿਆਨ ਹੈ ਤੇ ਏਸੇ ਨੂੰ ਹੀ ਕਬੀਰ ਜੀ ਨੇ ਆਖਿਆ ਹੈ। 

“ਦੋਸ਼ ਭਾਈ ਰਰਾਨ ਕਾਂ ਆਣਾੀ ਆੰ# 

ਸਭੈ ਓੰਡਾਨੰਂ ਭੂਮ ਕੀ ਟਾਟਾ ਰਹੈ ਨ ਆਇਆ ਥਾਂਨ/5$# ਰਹਾਈਂ॥ 

ਟਾਨਾਤੇ ਕਾੰ ਦੁਇ ਲੂਨੈ ਨਰਾਨਾੰ ਅੰਹ ਬਲੇਡਾ ਟੂਟਾ੭# 

/ਤਸ਼ਨਾ ਛਾਨਨੈ ਪਠੀ ਧਰ ਉੰਘਨੈ ਦੁਰਆਤ ਭਾਂਡਾ ਛੂਟਾ/5# 

ਆਨ ਪਾਛੇ ਨੇਂ ਜਲ ਛਰਥੈ 276 ਤੋਰਾ ਜਨੁ ਭੀਨਾਂ/ 

ਕਹ ਕਲੀਨ ਆਨੇ ਭਇਆ ਪੁਗਾਸ਼ਾ ਉੰਦੈ ਭਾਨੂ ਜਲ ਲੀਨਾ# ੨੭੪੩੭ 

(ਪੰਨਾ ੨੩੧-੩੨) 

ਭਾਵ ਜਦੋਂ ਜਿਆਨ ਦੀ ਹਨੇਰੀ ਝੂਲ਼ਦੀ ਹੈ ਤਾਂ ਮਾਇਆ ਦਾ ਕੋਈ ਵੀ 

ਪੜਦਾ ਭਰਮ ਜਾਂ ਕੂੜ ਪਸਾਰਾ ਨਹੀਂ ਟਿਕਦਾ। ਜਿਹੜਾ ਸੰਸ਼ਯ, ਸ਼ੰਕਾ, ਦਵੈਤ 


ਗਿਆਨ ਕੀ ਗੋਦੜੀ/83 


5।। 58000 0800 500। 4। ੬0੫) ੧੧81085॥08/600118.60/। 


| 


ਅਥਵਾ ਵਹਿਮ ਭਰਮ ਦਾ ਛੱਪਰ ਮਾਇਆ ਦੇ ਆਸਰੇ ਛਾਇਆ ਹੋਇਆ ਸੀ 
ਉਹ ਤਿਨਕਾ ਤਿਨਕਾ ਕਰਕੇ ਉੱਡ ਗਿਆ। ਜਿਵੇਂ ਅਸੀਂ ਪਿੱਛੇ ਵੀ ਦੱਸ ਆਏ ਹਾਂ 
ਕਿ ਗਿਆਨ ਦੀਆਂ ਅਨੇਕ ਕਿਸਮਾਂ ਹਨ। ਸਾਹਿਤ ਗਿਆਨ, ਸਮਾਜ ਗਿਆਨ, 
ਹੀ ਸਤਿਕਾਰ ਯੋਗ ਹਨ ਪਰ ਉਹਨਾਂ ਨੂੰ ਬ੍ਰਹਮ ਗਿਆਨ ਦੇ ਸਮਾਨ ਰੱਖ ਕੇ ਨਹੀਂ 
ਵੇਖਿਆ ਜਾਣਾ ਚਾਹੀਦਾ। ਕਿਉਂਕਿ ਇਹਨਾਂ ਦੋਹਾਂ ਦਾ ਅੰਦਰਲਾ ਅੰਤਰ ਬਹੁਤ 
ਹੀ ਗਹਿਰਾ, ਵਿਸ਼ਾਲ ਅਤੇ ਅਗਮ ਅਨੰਤ ਹੈ। ਜਿਹੜਾ ਬ੍ਰਹਮ ਦਾ ਗਿਆਨ ਹੈ 
ਉਹ ਰੂਹਾਨੀ ਇੰਨਕਲਾਬ ਹੈ। ਅਧਿਆਤਮ ਮੰਡਲਾਂ ਦੀ ਕ੍ਰਾਂਤੀ ਹੈ ਤੇ ਓਸੇ ਨੂੰ ਹੀ 
ਭਗਤ ਜੀ ਗਿਆਨ ਦੀ ਹਨੇਰੀ ਆਖਦੇ ਹਨ। ਜਿੱਥੇ ਮਨੁੱਖ ਦਾ ਦਿਸਦਾ ਸਰੀਰ 
ਭਾਵੇੱ' ਏੱਵੇ ਹੀ ਰਹਿ ਜਾਂਦਾ ਹੈ ਪਰ ਆਪਣੇ ਅੰਦਰਲਾ ਅਹੰ ਭਾਵ ਆਪੇ ਦਾ 
ਭਰਮ ਉੱਕਾ ਹੀ ਨਸ਼ਟ ਹੋ _ ਜਾਂਦਾ ਹੈ। ਬਹਿਰੰਗ ਤੌਰ ਉਪਰ ਭਾਵੇ' ਕਿਤਨੇ ਹੀ 
ਕਰਮ ਇਸ ਗਿਆਨ ਦੀ ਆਂਧੀ ਦੇ ਅੱਗੇ ਨਹੀਂ ਟਿਕਦੇ। 

ਇਸਦਾ ਅਰਥ ਹੈ ਕਿ ਮਨ ਵਿੱਚ ਵਸੇ ਤੇਰ-ਮੇਰ, ਚੰਗੇ ਮਾੜੇ, ਊਚ 
ਨੀਚ, ਭੇਦ ਭਰਮ, ਡਰ ਵਹਿਮ ਦੀ ਥੰਮੀ ਡਿੱਗ ਪਈ ਅਰਥਾਤ ਝੂਠੇ ਆਸਰੇ 
ਛੱਡ ਕੇ ਕਰਤਾ ਪੁਰਖ ਦੀ ਮਿਹਰ ਦਾ ਪੂਰਨ ਆਸਰਾ ਮਿਲ ਗਿਆ। ਬਲੇਡਾ 
ਉਸ ਲੱਕੜ ਨੂੰ ਆਖਿਆ ਜਾਂਦਾ ਹੈ ਜਿਹੜੀ ਛੱਪਰ ਦੇ ਵਿਚਾਲੇ ਦੋ ਥੰਮੀਆਂ ਗੱਡ 
ਕੇ ਟਿਕਾਈ ਹੁੰਦੀ ਹੈ ਜਿਸਨੂੰ ਪੁਰਾਣੀ ਪੰਜਾਬੀ ਵਿੱਚ ਵਲਾ ਆਖਦੇ ਸਨ। ਇਹ 
ਜਦੋਂ ਮੌਹ ਦਾ ਸ਼ਤੀਰ ਟੁੱਟ ਗਿਆ ਤਾਂ ਦੋ ਰੰਗੀ ਦੁਨੀਆਂ ਨਸ਼ਟ ਹੋ ਗਈ ਕਿਉਂਕਿ 
ਜੇ ਇੱਕ ਸਿਰੇ ਦਾ ਨਾਮ ਵੈਰਾਗ ਹੈ ਤਾਂ ਦੂਜਾ ਰਾਗ ਹੋਵੇਗਾ। ਪ੍ਰੇਮ ਅਤੇ ਨਫਰਤ, 
ਘ੍ਰਿਣਾ ਦੇ ਨਾਲ ਮੁਹੱਬਤ, ਸੋਹਣੇ ਨਾਲ ਕੁਸੋਹਣਾ, ਵਿਸ਼ਵਾਸ ਨਾਲ ਅਵਿਸ਼ਵਾਸ, 
ਭਾਵ ਦਵੈਤ ਆਖਿਰ ਦਵੈਤ ਹੀ ਹੁੰਦੀ ਹੈ। ਇਸ ਲਈ ਭਗਤ ਜੀ ਆਖਦੇ ਹਨ 
ਕਿ ਇਹ ਮੋਹ ਪਕੜ ਖਿੱਚ ਜਾਂ ਭਰਮ ਆਦਿ ਦਾ ਬਲੇਡਾ ਟੁੱਟ ਹੀ ਜਾਣਾ ਚਾਹੀਦਾ 
ਹੈ। ਜਦੋਂ ਕਾਰ ਕੋਠੀ, ਬਾਗ ਬੰਗਲੇ, ਹੀਰੇ ਜਵਾਹਰ, ਸੋਨਾ ਚਾਂਦੀ ਦੀ ਤ੍ਰਿਸ਼ਨਾ 
ਰੂਪੀ ਛੰਨ ਧਰਤੀ ਉੱਪਰ ਡਿੱਗ ਪਈ ਤਾਂ ਦੁਰਬੁੱਧੀ ਜਾਂ ਪੁੱਠੀ ਸੋਚ, ਕੁਬੁੱਧੀ ਜਾਂ 
ਕੁਤਰਕ ਦਾ ਭਾਂਡਾ ਵੀ ਫੁੱਟ ਜਾਂਦਾ ਹੈ। ਤ੍ਰਿਸ਼ਨਾ ਇੱਕ ਐਸੀ ਖ਼ਤਰਨਾਕ ਧਾਰਨਾ 
ਹੈ ਜਿਸ ਬਾਰੇ ਯੋਗੀਰਾਜ ਭਰਥਰੀ ਹਰੀ ਨੇ ਵੈਰਾਗ ਸ਼ੱਤਕ ਵਿੱਚ ਬਹੁਤ ਹੀ ਸੁੰਦਰ 
ਲਿਖਿਆ ਹੈ : 

“ਦੁਰਗਮ /ਵਖਮ %ਆਨੇਸ਼ ਦੇਸ਼ ਝੂਮ ਕਰ ਲਹਯਂ ਨੈ ਕਲੇਸ਼ ਗਹਲਂ ਲੇਸ਼ 

ਨਹਿ ਧਨ ਕੱ/ 
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ਲਤ ਕੁਲ ਕਾ %#ਤਨਨ ਨੱਲਤ /ਵਹ/ਏ ਧਹਏ ਸੈਫ ਕੀਨੀ ਫਲ 
ਹਨੀ ਸੱਚ ਭਲ ਅਨ ਕੱ/ 


ਕਾਕਾ ਅੱ ਸ-ਸੱਕ ਆਨ ਕੈਨ ੪ਰਠ ਧ% ਸਾਯਂ ਅਜੇ ਰਲੇ ਨ ਨਧੁੱਤ 

ਭਲੇ ਏੁਰ ਤਨ ਕੰ/ 
ਨੁਹ# ਤੇ /ਫਛੱਨ ਨਚ ਰਿਸ਼ਨੇ ਕੰਨ ਛੱਨ ਅਲ ਹੱਠ ਲੱ ਨਲਾਤ ਕਾਹ 

ਹੌਰ ਕਾਠੇ ਜਨ ਕੰ9 
(ਦੈਰਾਗਾ ਸ਼ਤਕਾ %:%. ਛੰਦ ੧) 
ਤ੍ਰਿਸ਼ਨਾ ਨੂੰ ਸੰਬੋਧਨ ਕਰਕੇ ਹਰੀ ਜੀ ਆਖਦੇ ਹਨ ਕਿ ਜਿੱਥੇ ਪਹੁੰਚਣਾ 
ਬੜਾ ਔਖਾ ਹੈ ਧਨ ਦੇ ਲਾਲਚ ਵੱਸ ਮੈਂ ਆਪਣਾ ਘਰ ਬਾਰ ਤਿਆਗ ਕੇ ਉਹਨਾਂ 
ਲੇਸ ਮਾਤਰ ਵੀ ਧਨ ਨਹੀ ਮਿਲਿਆ। ਆਪਣੀ ਉੱਤਮ ਰਾਜਪੂਤ ਜਾਤੀ ਤੇ ਸ਼੍ਰੇਸ਼ਠ 
ਕੁਲ ਦੇ ਮਾਨ ਸਨਮਾਨ ਨੂੰ ਤਿਆਗ ਕੇ ਨੀਚਾਂ ਦੀ ਸੇਵਾ ਕਰਦਾ ਰਿਹਾ। ਭਾਵ ਜੋ 
ਯਸ਼, ਮਾਨ, ਇੱਜ਼ਤ ਬੜੀ ਮੁਸ਼ਕਿਲ ਨਾਲ ਮਿਲਦੇ ਹਨ ਉਹਨਾਂ ਨੂੰ ਤਿਆਗ ਕੇ ਮੈ 
ਦੁਰਬੁੱਧੀ ਧਨੀਆਂ ਦੀ ਸੇਵਾ ਕੀਤੀ ਪਰ ਫਲ ਓਥੋਂ ਵੀ ਕੋਈ ਨਾ ਮਿਲਿਆ। 
ਕਿਉਂਕਿ ਜਿੰਨ੍ਹਾਂ ਦੀ ਪ੍ਰਕ੍ਰਿਤੀ ਜਾਂ ਸੁਭਾਉ ਹੀ ਨੀਚ ਹੈ ਉਹ ਦੂਜੇ ਨੂੰ ਕੀ ਦੇ ਸਕਦੇ 
ਹਨ ?ਫਿਰ ਕਹਿੰਦੇ ਹਨ ਕਿ ਮੈ ਸੋਨਾ ਆਦਿ ਪਦਾਰਥਾਂ ਦੇ ਲਾਲਚ ਵੱਸ ਵੱਡੇ ਵੱਡੇ 
ਧਨੀ ਲੋਕਾਂ ਦੇ ਘਰਾਂ ਵਿੱਚ ਗਿਆ, ਉਹਨਾਂ ਦੇ ਬਸਤਰ ਵੀ ਧੋਤੇ, ਚੰਮ ਦੀਆਂ 
ਜੁੱਤੀਆਂ ਵੀ ਝਾੜੀਆਂ, ਪਰ ਉਥੋਂ ਮੈਨੂੰ ਮਿਲਦਾ ਕੀ ਸੀ, ਇੱਕ ਵਕਤ ਦੇ ਢਿੱਡ 
ਭਰਨ ਵਾਸਤੇ ਅੰਨ ਜਿਸਨੂੰ ਕਾਂ ਦੇ ਸਮਾਨ ਮੈਂ ਸ਼ੰਕਾ ਗ੍ਰਸਤ ਹੋਇਆ ਡਰਦਾ 
ਡਰਦਾ ਖਾਂਦਾ ਸਾਂ ਕਿ ਕਿਧਰੇ ਮੈਨੂੰ ਮਾਲਕ ਟੋਕ ਹੀ ਨਾ ਦੇਣ। ਇਹ ਨਾ ਆਖ 
ਦੇਣ ਕਿ ਏਥੇ ਬੈਠ ਕੇ ਕਿਉਂ ਖਾਂਦਾ ਹੈ ?ਥਾਲ ਵਿੱਚ ਕਿਉਂ ਖਾਂਦਾ ਹੈੱ?ਏਨੇ 
ਵਧੀਆ ਭੋਗ ਤੂੰ ਕਿੱਧਰੋਂ ਚੋਰੀ ਕਰਕੇ ਤਾਂ ਨਹੀਂ ਲੈ ਕੇ ਆਇਆ ?ਇਸ ਤਰ੍ਹਾਂ 
ਅੰਦਰੇ ਅੰਦਰੇ ਡਰਿਆ,ਸਹਿਮਿਆ ਮੈਂ' ਥੋੜ੍ਹਾ ਜਿਹਾ ਢਿੱਡ ਭਰ ਲੈਂਦਾ ਸਾਂ। ਫਿਰ 
ਅਪਮਾਨਿਤ ਹੋਇਆ ਭੁੱਖਾ, ਤ੍ਰਿਹਾਇਆ ਉਹਨਾਂ ਤਨ, ਮਨ, ਧਨ ਕਰਕੇ ਗੰਦੇ 
ਲੋਕਾਂ ਦੀ ਸੇਵਾ ਕਰਦਾ ਸਾਂ ਕਿ ਸ਼ਾਇਦ ਇਹ ਮੈਨੂੰ ਕੁਝ ਧਨ ਦੇ ਹੀ ਦੇਣ ਪਰ 
ਸਿਵਾਏ ਫਿੱਟਲਾਹਨਤ ਤੋਂ ਲੱਭਿਆ ਓਥੋਂ ਕੁਝ ਵੀ ਨਹੀਂ। ਅੰਤ ਵਿੱਚ ਆਖਦੇ 
ਹਨ ਕਿ ਹੇ ਤ੍ਰਿਸ਼ਨਾ! ਤੂੰ ਮੈਨੂੰ ਬ੍ਰਹਮ ਨਾਲੋਂ ਵਿਛੋੜ ਕੇ ਅਤੇ ਮਾਇਆ ਧਾਰੀ 
ਲੋਕਾਂ ਨਾਲ ਜੋੜਕੇ ਮੇਰਾ ਸੰਪੂਰਨ ਮਨੁੱਖੀ ਜਨਮ ਹੀ ਨਸ਼ਟ ਭ੍ਰਸ਼ਟ ਕਰ ਦਿੱਤਾ। 
ਚੰਗੇ ਭਲੇ ਆਦਮੀ ਨੂੰ ਪਸ਼ੂਆਂ ਦੀ ਕਤਾਰ “ਚ ਲਿਆ ਕੇ ਖੜ੍ਹਾ ਕਰ ਦਿੱਤਾ ਪਰ 
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ਮੈਂ ਇਹ ਨਹੀਂ ਸਮਝ ਸਕਿਆ ਕਿ ਤੇਰੇ ਪਾਸ ਕਿਹੋ ਜਿਹੀ ਜਾਦੂਗਰੀ ਹੈ? ਇਸ 
ਲਈ ਹੁਣ ਕ੍ਰਿਪਾ ਕਰਕੇ ਮੇਰਾ ਖਹਿੜਾ ਛੱਡ ਦਿਉ। ਤੂੰ ਮੈਨੂੰ ਰੱਜ ਰੱਜ ਕੇ ਨਚਾ 
ਲਿਆ ਅਤੇ ਮੈਂ ਤੇਰੇ ਆਖੇ ਲੱਗ ਕੇ ਇੱਕ ਗਲ ਵਿੱਚ ਸੰਗਲੀ ਪਾਏ ਬਾਂਦਰ 
ਸਮਾਨ ਸ਼ਹਿਰ ਸ਼ਹਿਰ, ਗਲੀ ਗਲੀ,ਘਰ ਘਰ ਗੇੜੇ ਕੱਢਦਾ ਰਿਹਾ। ਇਸ ਕਰਕੇ 
ਜੇ ਹੋ ਸਕੇ ਤਾਂ ਤੂੰ ਮੈਨੂੰ ਹੁਣ ਤਿਆਗ ਦੇ। 

ਸੋ ਅਸੀਂ ਆਪਣੇ ਪਹਿਲੇ ਪ੍ਰਸੰਗ ਉੱਪਰ ਆਈਏ ਕਿ ਸ਼ਬਦ ਦੇ ਅਖੀਰ 
ਵਿੱਚ ਭਗਤ ਕਬੀਰ ਜੀ ਫੁਰਮਾਨ ਕਰਦੇ ਹਨ ਕਿ ਗਿਆਨ ਦੀ ਹਨ੍ਹੇਰੀ ਝੂਲ ਜਾਣ 
ਤੋਂ ਬਾਅਦ ਜਿਹੜੀ ਅੰਮ੍ਰਿਤ ਦੀ, ਅਨੰਦ ਦੀ ਜਾਂ ਨਾਮ ਰਸ ਦੀ ਵਰਖਾ ਬਰਸਦੀ 
ਹੈ ਉਸ ਵਿੱਚ ਕੁਝ ਪ੍ਰਭੂ ਦੇ ਪਿਆਰੇ ਭਿੱਜਕੇ ਕਿਸੇ ਗੂੜ੍ਹ ਰਸ ਨੂੰ ਅਨੁਭਵ ਕਰਨ 
ਲੱਗ ਜਾਂਦੇ ਹਨ। ਉਹ ਉਸ ਅਧਿਆਤਮਿਕ ਵਰਖਾ ਵਿੱਚ ਭਿੱਜ ਜਾਂਦੇ ਹਨ। ਮਨ 
ਦੀ ਮੈਲ ਮਿਟ ਜਾਂਦੀ ਹੈ, ਅੱਖਾਂ ਅੱਗੋਂ ਹਨੇਰਾ ਖਤਮ ਹੋ ਜਾਂਦਾ ਹੈ, ਉਸਦੇ 
ਪਿਆਰਿਆਂ ਦਾ ਸਾਰਾ ਸਰੀਰ ਹੀ ਕਿਸੇ ਦਿੱਥ ਸੁਗੰਧੀ ਨਾਲ ਹੀ ਭਰ ਜਾਂਦਾ ਹੈ 
ਹੁੰਦਾ ਹੈ ਜਿਸਦੇ ਪ੍ਰਕਾਸ਼ ਨਾਲ ਜਿਗਿਆਸੂ ਨੂੰ ਸਾਰੇ ਵੇਦਾਂ ਸ਼ਾਸਤਰਾਂ ਦਾ ਪਰਮ 
ਤੱਤ ਬੋਧ ਸਮਝ ਵਿੱਚ ਆ ਜਾਂਦਾ ਹੈ। ਉਹ ਜਿਸਨੂੰ ਕਦੇ ਓਪਰਾ ਜਾਂ ਬੇਗਾਨਾ 
ਕਰਕੇ ਸਮਝਦਾ ਸੀ ਫਿਰ ਉਸਨੂੰ ਇੱਕ ਅਜਿਹੀ “ਗਿਆਨ ਕੀ ਗੋਦੜੀ” ਪ੍ਰਾਪਤ 
ਹੁੰਦੀ ਹੈ ਜਿਸ ਵਿੱਚ ਉਹ ਆਪਣੇ ਕੰਤ ਮਿਲਾਪ ਦਾ ਅਨੰਦ ਮਾਣਦਾ ਹੋਇਆ ਤੂੰ- 
ਤੂੰ ਕਰਦਾ, ਖ਼ੁਦ ਤੂੰ ਦਾ ਸਰੂਪ ਬਣ ਜਾਂਦਾ ਹੈ। ਬੱਸ ਏਸੇ ਆਤਮ ਗਿਆਨ ਦੀ 
ਉੱਚ ਅਵਸਥਾ ਨੂੰ ਭਗਵਾਨ ਸ਼੍ਰੀ ਚੰਦਰ ਜੀ “ਗਿਆਨ ਕੀ ਗੋਦੜੀ” ਆਖਦੇ ਹਨ। 

ਅੱਗੇ ਸ਼ਬਦ ਆਉਂਦਾ ਹੈ “ਖਿਮਾ ਕੀ ਟੋਪੀ” ਖ਼ਿਮਾ ਸ਼ਬਦ ਵੀ 
ਸੰਸਕ੍ਰਿਤ ਭਾਸ਼ਾ ਦਾ ਸ਼ਬਦ ਹੈ। ਜਿਸਦਾ ਅਰਥ ਹੁੰਦਾ ਹੈ ਪ੍ਰਿਥਵੀ ਜਾਂ 
ਸਹਿਨਸ਼ੀਲਤਾ। ਕਿਉਂਕਿ ਪ੍ਰਿਥਵੀ ਦੀ ਖਿਮਾ ਪ੍ਰਧਾਨਤਾ ਇਸ ਕਰਕੇ ਮਹਾਨ ਹੈ 
ਕਿ ਉਸ ਉੱਪਰ ਅਨੇਕ ਜਾਤਾਂ ਪਾਤਾਂ, ਕਬੀਲੇ, ਪਸ਼ੂ ਪੰਛੀ, ਨਦੀ ਨਾਲੇ, ਪਹਾੜ 
ਕਿੰਨੇ ਪ੍ਰਕਾਰ ਦੇ ਲੋਕ ਵੱਸਦੇ ਹਨ। ਕੋਈ ਮਾਸ ਖਾਂਦਾ ਹੈ, ਕੋਈ ਜਪ ਤਪ ਵਿੱਚ 
ਲੀਨ ਹੈ, ਕੋਈ ਬਿਨਾਂ ਕਾਰਨ ਹਿੰਸਾ ਵਿੱਚ ਪਰਵਿਰਤ ਹੈ। ਕਿਸੇ ਦਾ ਹਿਰਦਾ 
ਦਇਆ ਨਾਲ ਭਰਿਆ ਹੋਇਆ ਹੈ, ਕੋਈ ਸਰਪ ਸਮਾਨ ਸਦਾ ਜ਼ਹਿਰ ਹੀ 
ਘੋਲਦਾ ਤੇ ਉਗਲਦਾ ਹੈ। ਕਿਸੇ ਦੇ ਬਚਨਾਂ ਨਾਲ ਹਿਰਦੇ ਨੂੰ ਸ਼ਾਂਤੀ ਪ੍ਰਾਪਤ ਹੁੰਦੀ 
ਹੈ ਤੇ ਦੂਜੇ ਦੇ ਸੰਗ ਨਾਲ ਭੜਕਾਹਟ, ਕਾਮ, ਕ੍ਰੋਧ ਆਦਿ ਦੁਰਗੁਣ ਉਪਜਦੇ ਹਨ। 
ਪਰ ਧੰਨ ਹੈ ਮਾਤਾ ਧਰਤੀ ਜਿਸਨੂੰ ਸਤਿਗੁਰੂ ਸ਼੍ਰੀ ਗੁਰੂ ਨਾਨਕ ਦੇਵ ਜੀ ਨੇ ਵੀ 
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“ਮਾਤਾ ਧਰਤਿ ਮਹਤੁ” ਆਖਕੇ ਸਨਖ਼ਾਨਿਆ ਹੈ ਅਤੇ ਮੁਦਰਾ ਰਾਕਸ਼ਸ਼ ਨਾਮ ਦੇ 
ਨਾਟਕ ਵਿੱਚ ਪ੍ਰਿਥਵੀ ਦੇ ਖਿਮਾ ਨਾਮ ਨੂੰ ਲੈ ਕੇ ਮਹਾਂਕਵੀ ਵਿਸ਼ਾਖਾ ਦੱਤ ਨੇ ਬੜਾ 
ਸੁੰਦਰ ਸ਼ਲੋਕ ਲਿਖਿਆ ਹੈ: 

“ਦਿ ਹੋਲਣਨ #ਨਣਗਲ 7 ਕਧੂਸ? #ਲਾਂ ਨ ਕਯਯੰਲ ਗਜ 

ਨ ਭਾ ਆਨ ਗੰ? ਆ /ਕੈਨਧਨ? ਆਨਨੇ ਨ ਗੰ? ਜ:// 

ਨਨਯੜਲੂਜ੍ਹਾਦੂਯਕ੍‌ ਦੁਧਗਕਦਟ੍ਰ੍‌ਕਾਂ ਯਾਨੇ ਜਨਯਨ 

/ਨੈਗਛ: ਸਨੈਧਨਬਨਨੂਲੂ ਸ਼ਗਲੋਗਿ ਔਕਕਨਸੁ//(ਸ:ਨ 2-/87” 

ਭਾਵ ਸ਼ੇਸ਼ਨਾਗ ਦੇ ਸਰੀਰ ਨੂੰ ਕੀ ਪੀੜਾ ਨਹੀਂ ਹੁੰਦੀ ? ਜੋ ਆਪਣੀ 
ਪਿੱਠ ਉੱਪਰ ਸਾਰੀ ਧਰਤੀ ਦਾ ਭਾਰ ਚੁੱਕੀ ਖੜ੍ਹਾ ਹੈ ਅਥਵਾ ਦਿਨ ਪ੍ਰਤੀ ਦਿਨ 
ਸੂਰਜ ਨੂੰ ਚੱਲਦੇ ਰਹਿਣ ਵਿੱਚ ਕੀ ਥਕਾਵਟ ਨਹੀਂ ਹੁੰਦੀ। ਜੋ ਕਿ ਉਹ ਕਦੇ ਵੀ 
ਕਿਤੇ ਵੀ ਇੱਕ ਖਿਨ ਵੀ ਨਹੀਂ ਟਿਕਦਾ। ਪਰ ਪ੍ਰਸ਼ੰਸਾਯੋਗ ਵਿਅਕਤੀ ਜਿਹੜੇ 
` ਕੰਮ ਨੂੰ ਸਵੀਕਾਰ ਕਰ ਲੈਣ ਉਹਨਾਂ ਨੂੰ ਉਸਦੀ ਜਿੰਮੇਵਾਰੀ ਤਿਆਗਣੀ ਇੱਕ 
ਕ੍ਰਿਪਨ ਮਨੁੱਖ ਦੇ ਸਮਾਨ ਲੱਜਾਦਾਇਕ ਪ੍ਰਤੀਤ ਹੁੰਦੀ ਹੈ। ਕਿਉਂਕਿ ਆਰੰਭ ਕੀਤੇ 
ਗਏ ਕਾਰਜਾਂ ਨੂੰ ਸੰਪੂਰਨ ਕਰਨਾ ਹੀ ਸੱਜਣਾਂ ਦਾ ਕੁਲ ਵਰਤ ਹੁੰਦਾ ਹੈ। ਏਸੇ 
ਪ੍ਰਕਾਰ ਮਹਾਨ ਸਮਾਜ ਅਤੇ ਧਰਮ ਵਿਗਿਆਨੀ ਪ੍ਰਿਥਵੀ ਦੇ ਮੁੱਢਲੇ ਨਿਯਮ 
ਨਿਰਮਾਤਾ ਮਹਾਰਾਜ ਮਨੂ ਨੇ ਵੀ ਧਰਮ ਦੀ ਵਿਆਖਿਆ ਕਰਦਿਆਂ ਖਿਮਾ ਨੂੰ 
ਦੂਜੇ ਨੰਬਰ ਉੱਪਰ ਪ੍ਰਧਾਨਤਾ ਦਿੱਤੀ ਹੈ। ਵੇਖੋ ਮਨੂ ਸਿਮਰਤੀ ਅਧਿਆਇ ੬ ਸ਼ਲੌਕ 
੯੨। 


“ਭਨ: #ਗ ਕਲ ਹਨੋਗਾਂ ੰਦਸੈਨੰਕਨੈਗਫ:/ 
57ਕੈ_ਜਗਸ਼ਕਨ ਕ੍ਹਲ' &ਸੰਜਲ਼ਸ੍//(ਸ੍ਹ੍‌ 5-੭27” 
ਇਸਦਾ ਅਰਥ ਹੈ ਧੀਰਜ, ਸਮਰੱਥ ਹੁੰਦਿਆਂ ਹੋਇਆਂ ਵੀ ਖਿਮਾ ਕਰਨਾ, 
ਮਨ ਨੂੰ ਪੁੱਠੇ ਰਾਹੋਂ ਰੋਕਣਾ, ਕਿਸੇ ਵੀ ਪ੍ਰਕਾਰ ਦੀ ਚੋਰੀ ਨਾ ਕਰਨੀ, ਪਵਿੱਤਰਤਾ, 
ਅੱਖ, ਨੱਕ, ਕੰਨ ਆਦਿ ਇੰਦਰੀਆਂ ਨੂੰ ਕੁਪੰਥ ਵੱਲੋਂ ਮੋੜਨਾ, ਧਰਮ ਪ੍ਰਧਾਨ ਬੁੱਧੀ 
ਧਾਰਨ ਕਰਨੀ, ਅਧਿਆਤਮ ਵਿੱਦਿਆ ਪੜ੍ਹਨੀ, ਸੱਚ ਬੋਲਣਾ ਅਤੇ ਕ੍ਰੋਧ ਨਾ 
ਕਰਨਾ ਇਹ ਧਰਮ ਦੇ ਦਸ ਲਕਸ਼ਣ ਹਨ। ਏਸੇ ਪ੍ਰਕਾਰ ਸਾਰਕੁਤਾਵਲੀ ਗ੍ਰੰਥਕਾਰ 
ਨੇ ਤਾਂ ਖਿਮਾ ਨੂੰ ਇੱਕ ਨੰਬਰ ਉੱਪਰ ਰੱਖਿਆ ਹੈ। 
“ਜਾ ਅਹਿੰਸਾ ਦਲਾ ਮਦੁ ਸ਼ਤ ਝਲਨ ਤਮ ਦਾਨ/ 
ਸੀਲ ਸੱਚ ਕਰੇਸਨਾ ਕੈਨਾ ਧਰਮ ਨ ਦਸ ਲਾਨ# ” 
ਅੱਗੇ ਚੱਲਕੇ ਏਹੋ ਗ੍ਰੰਥਕਾਰ ਲਿਖਦਾ ਹੈ : 
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“ਉਪਜੇ ਧਰਮ /8ਨਾ ਕੇ ਸੰਨਾ/ ਧਰਨ ਕੁੱਧ ਕਰ ਹੱਤ /ਵਭੱਗਾ# ” 
ਭਾਵ ਧਰਮ ਦੀ ਵ੍ਰਿਧੀ ਜਾਂ ਵਿਸਥਾਰ ਹੀ ਖਿਮਾ ਕਰਕੇ ਹੁੰਦਾ ਹੈ ਅਤੇ 
ਕ੍ਰੋਧ ਕਰਨ ਨਾਲ ਧਰਮ ਨਸ਼ਟ ਹੋ ਜਾਂਦਾ ਹੈ। ਏਸੇ ਕਰਕੇ ਭਾਰਤ ਦੇ ਮਹਾਂ 
ਮਨੀਸ਼ੀ ਚਿੰਤਕਾਂ ਨੇ ਖਿਮਾ ਨੂੰ ਮਨੁੱਖੀ ਜੀਵਨ ਲਈ ਇੱਕ ਸੰਜੀਵਨੀ ਬੂਟੀ 
ਆਖਿਆ ਹੈ। ਆਦਿ ਸ਼੍ਰੀ ਗੁਰੂ ਗ੍ਰੰਥ ਸਾਹਿਬ ਵਿੱਚ ਭਗਤ ਕਬੀਰ ਜੀ ਦਾ ਕਥਨ 
ਹੈ : 
“ਕਲੀਰਾ ਲਹਾ ਨਆਨੁ ਤਹ ਧਰਨ ਹੈ ਲਹਾ ਝੂਠੁ ਤਹ ਘ੭ 
ਲਹਾ ਲੱਭ ਤਹ ਕਾਲ ਹੈ ਲਹਾ ਆ ਤਹ %7#% (ਪੰਨਾਂ ੧5੭੨੭” 
ਇਸਦਾ ਅਰਥ ਹੈ ਕਿ ਜਿੱਥੇ ਗਿਆਨ ਹੈ ਉਥੇ ਧਰਮ ਹੈ ਅਤੇ ਜਿੱਥੇ ਝੂਠ ਹੈ 
ਉਥੇ ਪਾਪਾਂ ਦਾ ਨਿਕਾਣਾ ਹੈ। ਉਹ ਅਸਥਾਨ ਕਾਲ ਭਾਵ ਮ੍ਰਿਤੂ ਦਾ ਕੇਂਦਰ ਹੈ 
ਜਿੱਥੇ ਲੋਭ ਦਾ ਬੋਲਬਾਲਾ ਹੈ ਪਰ ਜਿੱਥੇ ਖ਼ਿਮਾ ਦਾ ਪਹਿਰਾ ਹੈ, ਖ਼ਿਮਾ ਵਾਲੇ ਲੋਕ 
ਵੱਸਦੇ ਹਨ ਉਥੇ ਆਪ ਪ੍ਰਮੇਸ਼ਵਰ ਵਾਸਾ ਰੱਖਦਾ ਹੈ। 
ਰਾਗ ਰਾਮਕਲੀ ਵਿੱਚ ਪਹਿਲੇ ਸਤਿਗੁਰੂ ਜੀ ਦਾ ਕਥਨ ਹੈ ਕਿ ` 
ਖੋਜਦਿਆਂ ਖੋਜਦਿਆਂ ਜਿਸ ਅੰਮ੍ਰਿਤ ਦੀ ਪ੍ਰਾਪਤੀ ਹੋਈ ਉਸਦੇ ਮਿਲ ਜਾਣ ਨਾਲ 
ਖਿਮਾ ਵੀ ਮਿਲ ਗਈ ਅਤੇ ਮਨ ਨੂੰ ਸਤਿਗੁਰੂ ਦੇ ਚਰਨਾਂ ਵਿੱਚ ਅਰਪਿਤ ਕਰ 
ਦਿੱਤਾ। 
“ਖੋਜਤ ਖੋਜਤ ਅੰਮ੍ਰਿਤੁ ਪੀਆ॥ 
ਖਿਮਾ ਗਹੀ ਮਨੁ ਸਤਗੁਰਿ ਦੀਆ॥ (ਪੰਨਾ ੯੩੨)” 
ਪੰਜਵੇਂ ਸਤਿਗੁਰੂ ਭਗਤ ਅਤੇ ਉਸਦੀ ਭਗਤੀ ਦੇ ਖਜ਼ਾਨੇ ਦਾ ਜ਼ਿਕਰ 
ਕਰਦਿਆਂ ਆਖਦੇ ਹਨ ਕਿ ਭਗਤਾਂ ਪਾਸ ਨਾਮ ਦਾ ਧਨ, ਖਿਮਾ, ਗਰੀਬੀ, 
ਅਨੰਦ, ਸਹਿਜ ਅਵਸਥਾ ਵਿੱਚ ਰਹਿ ਕੇ ਪ੍ਰਭੂ ਦਾ ਜਾਪ ਕਰਨਾ ਹੀ ਸੱਚੀ ਰਾਸ 
ਹੁੰਦੀ ਹੈ। 
'ਥਰਦੂ' ਖਜਾਨਾ ਨਨ ਧਨ /2ਆ ਭਗਤਨ ਕੀ ਰਨ 
ਕਾ ਗਗੀਲੀ ਅਨਦ ਸ਼ਹਲ ਜਪਤ ਰਹਹਿ ਗੁਣਤਾਸ਼£ 
(ਅੰਨਾ ੨੫੩੭” 
ਸਿਮਾ ਤੋਂ ਸੱਖਣੇ ਲੋਕਾਂ ਨੂੰ ਸਮਝਾਉਣੀ ਪਾਉਂਦਿਆਂ ਪਹਿਲੇ ਸਤਿਗੁਰੂ 
ਲਿਖਦੇ ਹਨ। 
“/ਸਾ /ਵਹੂਣੇ ਖ/# ਗਏ ਸੁਹਣੇ ਲਖ ਅਸੰਖ? 
ਗਣਤ ਨ ਆਵੈ /ਕੈਓੰ ਗੁਣੀ ਖਮ ਸਾਮ ਮੁਏ ਨਸੰ/(ਪੰਨਾ ੯੩੭੭” 
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ਭਾਵ ਖ਼ਿਮਾ ਤੋਂ ਰਹਿਤ ਅਤੇ ਲੋਭ ਦੇ ਵੱਸ ਪਏ ਇਸ ਦੁਨੀਆਂ ਤੋਂ ਅਨੰਤ 
ਖੂਹਣੀਆਂ ਖਪ ਗਈਆਂ ਹਨ ਜਿੰਨਾਂ ਦੀ ਗਿਣਤੀ ਵੀ ਨਹੀ ਕੀਤੀ ਜਾ ਸਕਦੀ। 
ਜੇ ਇਸ ਵਿਸ਼ੇ ਨੂੰ ਜ਼ਰਾ ਹੋਰ ਗਹੁ ਨਾਲ ਵੇਖਿਆ ਜਾਵੇ ਤਾਂ ਮਨੁੱਖ ਦਾ 
ਦਿਮਾਗ ਸਦਾ ਉੱਚੇ ਤੋ ਉੱਚੇ ਆਦਰਸ਼ਾਂ ਦੀ ਖੋਜ ਵਿੱਚ ਰਹਿੰਦਾ ਹੈ। ਆਧੁਨਿਕ 
ਅੰਗਰੇਜ਼ੀ ਸਿੱਖਿਆ ਤੋਂ` ਪ੍ਰਭਾਵਿਤ ਲੋਕ ਜਿਸ ਈਸਾ ਮਸੀਹ ਦੇ ਜੀਵਨ ਨੂੰ 
ਆਦਰਸ਼ ਮੰਨਦੇ ਹਨ ਉਹਨਾਂ ਨੇ ਵੀ ਖਿਮਾ ਨੂੰ ਹੀ ਪ੍ਰਧਾਨਤਾ ਦਿੱਤੀ ਸੀ। _ਉਹ 
ਇਉਂ ਕਿ ਈਸਾ ਮਸੀਹ ਨੂੰ ਫਾਂਸੀ ਦੇਣ ਲਈ ਲੱਕੜ ਦੀਆਂ ਫੱਟੀਆਂ ਨਾਲ 
ਮਨੁੱਖੀ ਸਰੀਰ ਦਾ ਇੱਕ ਅਜਿਹਾ ਚਿੱਤਰ ਬਣਾਇਆ ਗਿਆ ਸੀ ਜਿਸ ਵਿੱਚ 
ਇੱਕ ਕਾਠ ਦਾ ਪੁਤਲਾ ਆਪਣੀਆਂ ਦੋਵੇਂ ਬਾਹਾਂ ਸਿੱਧੀਆਂ ਕਰਕੇ ਖੜ੍ਹਾ ਹੈ। ਓਸੇ 
ਕਰਾਸ ਵਰਗੇ ਚਿੱਤਰ ਨਾਲ ਹਜ਼ਰਤ ਈਸਾ ਜੀ ਨੂੰ ਨੂੜਿਆ ਗਿਆ ਸੀ ਤੇ ਮੱਥੇ 
ਤੋਂ ਸ਼ੁਰੂ ਕਰਕੇ ਉਹਨਾਂ ਦੇ ਸੰਪੂਰਨ ਜਿਸਮ ਵਿੱਚ ਤਿਖੇ ਲੋਹੇ ਦੇ ਕਿੱਲ ਗੱਡੇ ਗਏ 
ਸਨ। ਆਪ ਦੇ ਸਾਰੇ ਸਰੀਰ ਉੱਪਰ ਜਦੋਂ ਕਿੱਲ ਗੱਡੇ ਗਏ ਅਤੇ ਆਖਿਰ ਜੱਲਾਦ 
ਨੇ ਮੂੰਹ ਵਿੱਚ ਕਿੱਲ ਗੱਡਣਾ ਚਾਹਿਆ ਤਾਂ ਆਪ ਨੇ ਉਸ ਮਹਾਨ ਸ਼ਕਤੀ ਅਗਮ 
ਅਗੋਚਰ ਰੱਬ ਦੇ ਚਰਨਾਂ ਵਿੱਚ ਬੇਨਤੀ ਕੀਤੀ ਕਿ “ਹੇ ਪਰਮ ਪਿਤਾ ਪਰਮਾਤਮਾ 
ਤੂੰ ਇਹਨਾਂ ਲੋਕਾਂ ਨੂੰ ਖ਼ਿਮਾ ਕਰ ਦੇਂਵੀ ਕਿਉਂਕਿ ਇਹਨਾਂ ਨੂੰ ਇਹ ਨਹੀਂ ਪਤਾ ਕਿ 
ਇਹ ਕੀ ਕਰ ਰਹੇ ਹਨ”। ਵੇਖੋ ਕਿਤਨੀ ਕਮਾਲ ਦੀ ਖਿਮਾ ਹੈ ਹਜ਼ਰਤ ਈਸਾ 
ਦੀ! 
ਅਹੁ ਵੇਖੋ ਕੁਰੂਕਸ਼ੇਤਰ ਦੀ ਰਣਭੂਮੀ ਵਿੱਚ ਹਜ਼ਾਰਾਂ ਹੀ ਸੂਰਮਿਆਂ 
ਦੀਆਂ ਲਾਸ਼ਾਂ ਗਿਰੀਆਂ ਪਈਆਂ ਹਨ। ਟੁੱਟੇ ਹੋਏ ਰਥ, ਕੱਟੇ ਹੋਏ ਘੋੜਿਆਂ ਦੇ 
ਵਿੰਨ੍ਹੇ ਹੋਏ ਸਨ। ਖੂਨ ਨਾਲ ਲੱਥਪੱਥ ਇੱਕ ਤਰ੍ਹਾਂ ਨਾਲ ਕਾਲੇ ਪਹਾੜ ਹੀ ਜਾਪਦੇ 
ਹਨ। ਜਿੰਨ੍ਹਾਂ ਵਿੱਚੋ ਲਾਲ ਪਾਣੀ ਦੇ ਝਰਨੇ ਵਹਿ ਰਹੇ ਹੋਣ। (ਏਥੇ ਹਾਥੀ ਪਹਾੜ ਦੇ 
ਪ੍ਰਤੀਕ ਹਨ ਅਤੇ ਲਾਲ ਪਾਣੀ ਖੂਨ ਦਾ ਲਖਾਇਕ ਹੈ)।ਗਿੱਦੜ ਹੂੰਕਾਰਾਂ ਕਰ ਰਹੇ 
ਹਨ, ਕੁੱਤੇ ਭੌਂਕਾ ਭੌਂਕੀ ਕਰਕੇ ਇੱਕ ਦੂਜੇ ਨਾਲ ਲੜ _ਭਿੜ ਰਹੇ ਹਨ। 
ਕਲਜੋਗਣੀਆਂ ਦਾ ਨਾਚ ਸ਼ੁਰੂ ਹੈ। ਭੈਰਵ ਅਤੇ ਭੂਤ ਮਾਸ ਖਾ ਖਾ ਕੇ ਡਕਾਰ ਰਹੇ 
ਹਨ ਤੇ ਏਨੇ ਕੁਝ ਦੇ ਵਿਚਾਲੇ ਇੱਕ ਚਿੱਟੇ ਦਾਹੜੇ ਵਾਲਾ, ਰੇਸ਼ਮੀ ਕੱਪੜਿਆਂ ਵਿੱਚ 
ਲਿਪਟਿਆਂ ਹੋਇਆ ਅਤੇ ਬਾਣਾਂ ਨਾਲ ਜਿਸਦਾ ਰੋਮ ਰੋਮ ਵਿੰਨਿਆਂ ਹੋਇਆ ਹੈ, 
ਮਹਾਨ ਯੋਧਾ, ਜਗਤ ਵਿਲੱਖਣ ਬ੍ਰਹਮਚਾਰੀ, ਬ੍ਰਹਮਗਿਆਨੀ, _ ਮਹਾਤਮਾ, 
ਭਗਵਾਨ ਸ਼੍ਰੀ ਕ੍ਰਿਸ਼ਨ ਦੇ ਪਰਮ ਭਗਤ, ਮਹਾਨ ਭਾਗਵਤ, ਭਿਅੰਕਰ ਭੀਸ਼ਮ, 
ਅਖੰਡ ਮੰਡਲਾਕਾਰ ਪ੍ਰਿਥਵੀ ਦੇ ਇੱਕੋ ਇੱਕ ਜਗਤ ਵਿਜੱਯੀ ਯੋਧਾ ਧੁਰੰਦਰ 


ਗਿਆਨ ਕੀ ਗੋਦੜੀ/89 


5।। 58000 0800 5010। 4। ੬00੫) ੧੧811085॥0੫/600118.60/। 


ਆਲਾਲਾਆਨਦਆਅਲਾ=ਦ=ਦਅਆਆਆਆਆਦ=ਬ=ਾ ਦਾ ਕਰਕ 


ਧਨੁਸ਼ਧਾਰੀ ਪਰਸ਼ੂਰਾਮ ਦੇ ਸ਼ਿਸ਼, ਇੱਛਾ ਮਿ੍‌੍‌ਤੂ ਦਾ ਵਰ ਪ੍ਰਾਪਤ, ਕੁਰੂ ਕੁਲ ਦੇ 
ਪਿਤਾਮਾ ਬਾਣਾਂ ਦੀ ਸੇਜ ਤੇ ਪਏ ਹਨ। ਕੌਰਵ ਦਲ ਦੇ ਮਹਾਂਰਥੀ ਨਮਸਕਾਰਾਂ 
ਕਰ ਕਰ ਕੇ ਹੱਥ ਬੰਨ੍ਹੀ ਖੜ੍ਹੇ ਹਨ ਅਤੇ ਉਹਨਾਂ ਦੇ ਸਰੀਰਾਂ ਨੂੰ ਤੀਰਾਂ ਨਾਲ ਛਲਨੀ 
ਛਲਨੀ ਕਰਨ ਵਾਲੇ ਅਰਜੁਨ ਜਦੋਂ ਅੱਥਰੂ ਭਰੇ ਨੇਤਰਾਂ ਨਾਲ ਅਤੇ ਆਤਮਿਕ 
ਗਲਾਨੀ ਤੇ ਪਛਤਾਵੇ ਵਿੱਚ ਗੜੂੰਦ ਉਹਨਾਂ ਦੇ ਚਰਨ ਸਪਰਸ਼ ਕਰਦੇ ਹਨ ਤਾਂ 
ਭੀਸ਼ਮ ਅਰਜੁਨ ਨੂੰ ਛਾਤੀ ਨਾਲ ਲਗਾ ਲੈਂਦੇ ਹਨ ਅਤੇ ਆਖਦੇ ਹਨ ਬੇਟਾ! ਤੇਰਾ 
ਕੋਈ ਕਸੂਰ ਨਹੀਂ ਇਹ ਤਾਂ ਕਸ਼ੱਤਰੀਆਂ ਦਾ ਪ੍ਰਮੁੱਖ ਧਰਮ ਹੈ। ਇਹ ਵੱਖਰੀ 
ਗੱਲ ਹੈ ਕਿ ਹਾਲਾਤ ਅਜਿਹੇ ਬਣ ਗਏ ਕਿ ਤੇਰੇ ਤੀਰ ਮੇਰੇ ਉੱਪਰ ਚੱਲ ਗਏ 
ਅਥਵਾ ਮੈਂ ਕਿਹੜਾ ਘੱਟ ਕਰਨੀ ਸੀ। ਹੇ ਮਹਾਨ ਵੀਰ ਅਰਜੁਨ! ਮੈਂ' ਤੈਨੂੰ ਇਸ 
ਕੁਲ ਬ੍ਰਿਧ ਦੇ ਘਾਤ ਦੋਸ਼ ਤੋਂ ਮੁਕਤ ਕਰਦਾ ਹਾਂ ਅਤੇ ਮੇਰਾ ਅਸ਼ੀਰਵਾਦ ਹੈ ਕਿ 
ਤੇਰੀ ਕੀਰਤੀ ਅਤੇ ਯਸ਼ ਅਮਰ ਰਹਿਣ। ਵੇਖੋ ਕੈਸੀ ਅਦਭੁਤ ਖ਼ਿਮਾ ਹੈ। ਵਾਰ 
ਵਾਰ ਪ੍ਰਣਾਮ ਕਰਨ ਨੂੰ ਜੀਅ ਕਰਦਾ ਹੈ ਇਸ ਕਿਸਮ ਦੇ ਮਹਾਨ ਲੋਕਾਂ ਨੂੰ। 
ਸ਼੍ਰੀ ਕ੍ਰਿਸ਼ਨ ਭਗਵਾਨ ਦੇ ਲੀਲ੍ਹਾ ਸਮਾਪਤ ਕਰਨ ਦੇ ਉਸ ਮਹਿਮਾ ਮਈ 
ਚਿੱਤਰ ਨੂੰ ਵੇਖ ਕੇ ਇੱਕ ਅਜਿਹੇ ਮਹਾਨ ਦ੍ਰਿਸ਼ਟੀਕੋਣ ਅਤੇ ਮ੍ਰਿਤੂ ਦੀ ਵਿਲੱਖਣ 
ਵਿਆਖਿਆ ਦੁਨੀਆਂ ਦੇ ਸਾਹਮਣੇ ਆਉਂਦੀ ਹੈ ਜੋ ਕਦੇ ਕਿਸੇ ਨੇ ਵੇਖੀ ਹੀ ਨਹੀਂ 
! ਸ੍ਰੀ ਮਦ ਭਾਗਵਤ ਮਹਾਂਪੁਰਾਣ ਦੇ ਗਿਆਰਵੇਂ ਸਕੰਦ ਦੇ ੩੦ਵੇ' ਅਧਿਆਇ 
ਵਿੱਚ ਇਸਦਾ ਵਿਸਤ੍ਰਿਤ ਚਿਤਰਨ ਹੋਇਆ ਹੈ। ਮਹਾਂਰਿਸ਼ੀ ਵੇਦਵਿਆਸ ਆਖ 
ਰਹੇ ਹਨ ਕਿ ਸ਼੍ਰੀ ਬਲਰਾਮ ਜੀ ਦੇ ਪਰਮਪਦ ਵਿੱਚ ਲੀਨ ਹੋ ਜਾਣ ਤੋਂ ਬਾਅਦ 
ਭਗਵਾਨ ਸ਼੍ਰੀ ਕ੍ਰਿਸ਼ਨ ਆਪਣਾ ਚਤੁਰਭੁਜ ਰੂਪ ਧਾਰਨ ਕਰਕੇ ਚਾਰੋਂ ਦਿਸ਼ਾ ਨੂੰ 
ਚਮਕਾਉਂਦੀ ਹੋਈ ਆਪਣੀ ਦਿੱਬ ਜੋਤੀ ਦੇ ਨਾਲ ਇੱਕ ਪਿੱਪਲ ਦੇ ਬ੍ਰਿਖ ਦੀ ਛਾਂ 
ਹੇਠ ਚੁੱਪ ਚਾਪ ਧਰਤੀ ਉੱਪਰ ਬੈਠੇ ਹੋਏ ਹਨ। ਉਸ ਵੇਲੇ ਉਹਨਾਂ ਦੇ ਜਲ ਨਾਲ 
ਭਰੇ ਬੱਦਲ ਸਮਾਨ ਸ਼ਿਆਮ ਵਰਣ ਦਿੱਬ ਮੰਗਲਮਯ ਸਰੀਰ ਵਿੱਚੋਂ ਸਿਉਨੇ ਦੇ 
ਸਮਾਨ ਚਮਕਦੀ ਹੋਈ ਜੋਤੀ ਨਿੱਕਲ ਰਹੀ ਸੀ। ਛਾਤੀ ਉੱਪਰ ਸ਼੍ਰੀ ਵਤਸ ਦਾ 
ਚਿੰਨ੍ਹ ਸੀ। ਧੋਤੀ ਅਤੇ ਚਾਦਰ ਦੋ ਰੇਸ਼ਮੀ ਵਸਤਰ ਧਾਰਨ ਕੀਤੇ ਹੋਏ ਸੀ। 
ਉਹਨਾਂ ਦੇ ਮੁੱਖ ਕਮਲ ਉੱਪਰ ਸੁੰਦਰ ਮੁਸਕਾਨ ਛਾਈ ਹੋਈ ਸੀ। ਕਮਲ ਦਲ ਦੇ 
ਤੁੱਲ ਵਿਸ਼ਾਲ ਨੇਤਰ ਅਤੇ ਸਰੀਰ ਉੱਪਰ ਯਥਾ ਸਥਾਨ ਕਰਧਨੀ ਯੱਗਯੋਪਵੀਤ, 
ਮੁਕਟ, ਕੰਗਨ, ਬਾਜੂ ਬੰਦ, ਹਾਰ ਅਤੇ ਕੌਸਤੁਭ ਮਣੀ ਆਦਿ ਆਭੂਸ਼ਣ 
ਬਿਰਾਜਮਾਨ ਸੀ। ਸ਼ੰਖ, ਚੱਕਰ, ਗਦਾ, ਪਦਮ ਧਾਰਨ ਕਰੇ ਹੋਏ ਸਨ। ਉਹਨਾਂ ਨੇ 
ਉਸ ਵੇਲੇ ਆਪਣੇ ਖੱਬੇ ਪੈਰ ਨੂੰ ਸੱਜੇ ਪੱਟ ਉੱਪਰ ਰੱਖਿਆ ਹੋਇਆ ਸੀ। ਜਿਸ 
ਵਿੱਚੋਂ ਲਾਲ ਰੰਗ ਦੀਆਂ ਕਿਰਨਾਂ ਨਿੱਕਲ ਰਹੀਆਂ ਸਨ ਜੋ ਕਿ ਉਹਨਾਂ ਦੇ ਪਦਮ 
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ਚੱਕਰ ਦਾ ਚਿੰਨ੍ਹ ਸੀ। ਉਸ ਵੇਲੇ ਇੱਕ ਜ਼ਰਾ ਨਾਮ ਦੇ ਵਿਆਧ ਨੇ ਮਹਾਰਾਜ ਨੂੰ 
ਭੁਲੇਖੇ ਨਾਲ ਇੱਕ ਮ੍ਰਿਗ ਸਮਝ ਕੇ ਅਤੇ ਉਹਨਾਂ ਦੇ ਚਮਕਦੇ ਪਾਦ ਪਦਮ ਨੂੰ 
ਮ੍ਰਿਗ ਨੇਤਰ ਜਾਣ ਕੇ ਇੱਕ ਭਿਆਨਕ ਜ਼ਹਿਰ ਨਾਲ ਭਿੱਜਿਆ ਹੋਇਆ ਬਾਣ 
ਮਾਰਿਆ। ਖੂਨ ਦੀ ਧਾਰਾ ਚੱਲ ਪਈ ਪਰ ਬਹੁਤ ਜਲਦੀ ਵਿਆਧ ਨੂੰ ਆਪਣੀ 
ਭੁੱਲ ਦਾ ਗਿਆਨ ਹੋ ਗਿਆ ਉਹ ਦੌੜਦਾ ਹੋਇਆ ਹਜ਼ੂਰ ਦੇ ਚਰਨਾਂ ਉੱਪਰ ਗਿਰ 
ਗਿਆ ਅਤੇ ਧਾਹਾਂ ਮਾਰ ਮਾਰ ਕੇ ਰੋਣ ਲੱਗ ਪਿਆ। _ਉਹ ਆਪਣੇ ਆਪ ਨੂੰ 
ਖ਼ੁਦ ਹੀ ਸਰਾਪ ਦੇਣ ਲੱਗ ਪਿਆ ਅਤੇ ਖ਼ੁਦ ਨੂੰ ਮਹਾਂਨੀਚ ਅਤੇ ਮਹਾਂਪਾਪੀ 
ਪੁਕਾਰਨ ਲੱਗਾ। ਵਿਆਧ ਨੇ ਆਖਿਆ ਹੇ ਮਧੂਸੂਦਨ! ਮੈਥੋਂ ਅਨਜਾਣੇ ਵਿੱਚ ਇਹ 
ਅਪਰਾਧ ਹੋ ਗਿਆ। ਮੈਂ ਆਪ ਦਾ ਅਪਰਾਧੀ ਹਾਂ, ਤੁਸੀਂ ਯਸ਼ੱਸਵੀ, ਨਿਸ਼ਪਾਪ 
ਹੋਂ। ਜੇ ਹੋਂ ਸਕੇ ਤਾਂ ਕ੍ਰਿਪਾ ਕਰਕੇ ਮੇਰੇ ਇਸ ਅਪਰਾਧ ਨੂੰ ਖਿਮਾ ਕਰ ਦਿਉਂ। 
ਈਰਖਾ ਅਤੇ ਕ੍ਰੋਧ ਤੋਂ ਰਹਿਤ ਠਾਕੁਰ ਜੀ ਨੇ ਤੁਰੰਤ ਉੱਠ ਕੇ ਵਿਆਧ ਨੂੰ ਆਪਣੀ 
ਛਾਤੀ ਨਾਲ ਇਸ ਪ੍ਰਕਾਰ ਲਗਾ ਲਿਆ ਜਿਵੇ ਉਸਨੇ ਕੋਈ ਗੁਨਾਹ ਕੀਤਾ ਹੀ ਨਾ 
ਹੋਵੇ ਅਤੇ ਆਖਣ ਲੱਗੇ: 

“ਗਾ ਸ਼ੌਯੰਟੇ ਕਨੂੰਜੇਠ ਕਹਨ ਨੁਥ ਲਨ ,ਟ ਸ/ 

27ਟ ਜੱ ਸਕਕੂਗ਼ਨ ਟਕਨੰ ਨੂਠ੍ਹਨੀਨਂ ਧਕਸ੍// (ਨ 7/-50-39)” 

ਭਾਵ ਹੇ ਜ਼ਰ ਉੱਠ! ਉੱਠ ਤੂੰ ਡਰ ਮੱਤ ਇਹ ਤਾਂ ਤੂੰ ਮੇਰਾ ਹੀ ਕੰਮ ਕੀਤਾ 

ਹੈ। ਮੇਰੀ ਇੱਛਾ ਦੀ ਪੂਰਤੀ ਕੀਤੀ ਹੈ। ਜਾਹ ਮੇਰੀ ਆਗਿਆ ਨਾਲ ਤੂੰ ਸਵਰਗ 
ਲੋਕ ਵਿੱਚ ਜਾਕੇ ਨਿਵਾਸ ਕਰ ਜਿਸਦੀ ਪ੍ਰਾਪਤੀ ਵੱਡੇ ਵੱਡੇ ਪੁੰਨਵਾਨਾਂ ਨੂੰ ਹੁੰਦੀ ਹੈ। 
ਕਿਤਨਾ ਵਿੱਲਖਣ ਆਦਰਸ਼ ਹੈ ਇਹ ਖਿਮਾ ਦਾ! ਧੰਨ ਹਨ ਭਗਵਾਨ ਸ਼੍ਰੀ ਵਾਸੂਦੇਵ 
ਤੇ ਨਮਸਕਾਰ ਹੈ ਉਹਨਾਂ ਦੀ ਖਿਮਾ ਪ੍ਰਸਤੀ ਨੂੰ! 

ਚਲੋ ਕਰਤਾਰਪੁਰ ਦੀ ਰਣਭੂਮੀ ਦਾ ਰੰਗ ਵੇਖੀਏ। ਗਰਮੀ ਦੀ ਰੁੱਤ 
ਹੈ। ਛੇਵੇਂ ਸਤਿਗੁਰੂ ਹਰਗੋਬਿੰਦ ਪਾਤਸ਼ਾਹ ਨਾਲ ਉਹਨਾਂ ਦੇ ਹੀ ਲਾਡਾਂ ਨਾਲ ਪਾਲ 
ਪਲੋਸ ਕੇ ਤਿਆਰ ਕੀਤੇ ਅਤੇ ਅੱਜ ਵੈਰੀ ਬਣੇ ਇੱਕ ਪਠਾਨ ਬੱਚੇ ਪੈਂਦੇ ਖਾਂ ਦਾ 
ਮੁਕਾਬਲਾ ਹੈ। ਰਣਭੇਰੀਆਂ ਵੱਜ ਰਹੀਆਂ ਨੇ, ਯੋਧੇ ਜੂਝ ਰਹੇ ਹਨ। ਇੱਕ ਦੂਜੇ 
ਨਾਲ ਗੁੱਥਮ ਗੁੱਥਾ ਹੋ ਹੋ ਕੇ ਬਲ ਦੀ ਅਜ਼ਮਾਈ ਹੋ ਰਹੀ ਹੈ। ਅੱਖਾਂ ਵਿੱਚ ਰੋਹ, 
ਤਲਵਾਰ, ਭਾਲੇ, ਗੁਰਜਾਂ ਅਤੇ ਖੰਡਿਆਂ ਨਾਲ ਵੱਢ ਰਹੇ ਹਨ ਕੱਟ ਰਹੇ ਹਨ। 
ਸੰਗਰਾਮ ਜ਼ੋਰਾਂ ਉੱਪਰ ਜ਼ਾਰੀ ਹੈ। ਪੈਂਦੇ ਖਾਂ ਆਪਣਾ ਘੋੜਾ ਦੁੜਾਕੇ ਭਾਰੀ ਪੀਰ 
ਛੱਠਮ ਗੁਰੂ ਦੇ ਸਾਹਮਣੇ ਆਉਂਦਾ ਹੈ ਅਤੇ ਲਲਕਾਰਦਾ ਹੈ। ਸ਼ਹਿਨਸ਼ਾਹ ਉਸਦੀ 
ਵੰਗਾਰ ਨੂੰ ਸਵੀਕਾਰ ਕਰਕੇ ਸਾਹਮਣੇ ਪਹੁੰਚਦੇ ਹਨ ਅਤੇ ਆਖਦੇ ਹਨ ਖਾਨਾਂ ਕਰ 
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ਵਾਰ! ਫਿਰ ਸ਼ਾਇਦ ਵੇਲਾ ਨਾ ਮਿਲੇ। ਉਹ ਕੁਝ ਕੁ ਸਮਾਂ ਘੋੜੇ ਉੱਪਰ ਚੜ੍ਹਿਆ 
ਤਲਵਾਰ ਦੇ ਵਾਰ ਕਰਦਾ ਹੈ ਅਤੇ ਫਿਰ ਆਪਣੀ ਯੁੱਧ ਵਿੱਦਿਆ ਦਾ ਕੂਟ ਨੀਤਕ 
ਪ੍ਰਯੋਗ ਕਰਕੇ ਤੁਰੰਤ ਆਪਣੇ ਘੋੜੇ ਨੂੰ ਤਿਆਗ ਕੇ ਹਜ਼ੂਰ ਦੇ ਘੋੜੇ ਹੇਠਾਂ ਚਲਾ 
ਜਾਂਦਾ ਹੈ ਅਤੇ ਉਸਦੇ ਤੰਗ ਨੂੰ ਫੜ੍ਹਕੇ ਘਾਤ ਲਗਾਕੇ ਸਤਿਗੁਰਾਂ ਨੂੰ ਖ਼ਤਮ ਕਰਨਾ 
ਚਾਹੁੰਦਾ ਹੈ। ਕਦੇ ਸੱਜਿਓਂ' ਕਦੇ ਖੱਬਿਓਂ। ਪੈਂਦੇ ਖਾਂ ਇਤਨਾ ਬਲਵਾਨ ਸੀ ਕਿ 
ਉਹ ਇੱਕ ਹੱਥ ਨਾਲ ਘੌੜੇ ਦੇ ਤੰਗ ਨੂੰ ਫੜ੍ਹਕੇ ਉਸਨੂੰ ਇੱਕ ਕਦਮ ਵੀ ਅੱਗੇ ਪਿੱਛੇ 
ਨਹੀਂ` ਹੋਣ ਦੇ ਰਿਹਾ ਸੀ ਅਤੇ ਨਾਲ ਨਾਲ ਘਾਤ ਲਗਾ ਕੇ ਸਾਹਿਬਾਂ ਉੱਪਰ ਵਾਰ 
ਕਰਨ ਦੀ ਕੋਸ਼ਿਸ਼ ਕਰਦਾ ਹੈ। ਉਸਨੇ ਇੱਕ ਦੋ ਬਹੁਤ ਹੀ ਭਿਅੰਕਰ ਵਾਰ ਕੀਤੇ 
ਜੋ ਮਹਾਰਾਜ ਨੇ ਆਪਣੀ ਢਾਲ ਉੱਪਰ ਬੋਂਚੇ ਅਤੇ ਤੀਜਾ ਵਾਰ ਕਰਨ ਵਾਸਤੇ ਜਦੋਂ 
ਉਸਨੇ ਘੋੜੇ ਦੇ ਥੱਲਿਓਂ ਆਪਣਾ ਸਿਰ ਬਾਹਰ ਕੱਢਿਆ ਤਾਂ ਹਜ਼ੂਰ ਨੇ ਆਪਣੀ 
ਬਹੁਤ ਹੀ ਭਾਰੀ ਢਾਲ ਉਸਦੇ ਸਿਰ ਵਿੱਚ ਦੇ ਮਾਰੀ। ਖਾਨ ਮੂਰਛਾ ਖਾ ਕੇ ਡਿੱਗ 
ਪਿਆ। ਸਤਿਗੁਰਾਂ ਨੇ ਵੀ ਘੋੜਾ ਤਿਆਗ ਦਿੱਤਾ ਅਤੇ ਨੇੜੇ ਹੋ ਕੇ ਉੱਚੀ ਗਰਜ਼ਨਾ 
ਨਾਲ ਆਖਿਆ ਉੱਠ ਖਾਨਾਂ !ਮੇਰੇ ਵਾਰ ਮੈਨੂੰ ਮੋੜ ਅਤੇ ਪੈਂਦੇ ਖਾਨ ਬਹੁਤ ਹੀ 
ਜਲਦੀ ਨਾਲ ਚਿੱਤਰੇ ਵਰਗੀ ਹੁਸ਼ਿਆਰੀ ਵਿਖਾਉਂਦਿਆਂ ਆਨ ਖੜ੍ਹਾ ਹੋਇਆ ਤੇ 
ਆਖਿਆ ਕਿ ਪੀਰਾ! ਤੇਰੇ ਉੱਪਰ ਸ਼ਸਤਰਾਂ ਦਾ ਵਾਰ ਕਰਨ ਦੀ ਜ਼ਰੂਰਤ ਨਹੀਂ 
ਮੈਂ ਤੈਨੂੰ ਉੱਝ ਹੀ ਫੜ੍ਹ ਸਕਦਾ ਹਾਂ। ਤਾਂ ਇਉਂ ਕਹਿਕੇ ਉਸਨੇ ਮੱਲ ਵਿੱਦਿਆ ਦੇ 
ਅਨੇਕ ਦਾਅ ਵਰਤ ਕੇ ਹਜ਼ੂਰ ਨੂੰ ਪਛਾੜਣਾ ਅਤੇ ਪਕੜਨਾ ਚਾਹਿਆ। ਕਾਫੀ 
ਚਿਰ ਇਹ ਸਿਲਸਿਲਾ ਜਾਰੀ ਰਹਿਣ ਉੱਪਰ ਮਹਾਨ ਬਲੀ ਅਦਭੁਤ ਯੋਧੇ ਤੇਗ 
ਤਲਵਾਰ ਦੇ ਧਨੀ ਅਜਿੱਤ ਰਣਵੀਰ ਪਾਤਸ਼ਾਹ ਨੇ ਉੱਚੀ ਲਲਕਾਰਾ ਮਾਰਕੇ 
ਆਖਿਆ ਕਿ “ਸਾਵਧਾਨ ਹੋਜਾ ਖਾਨਾ ਚੰਡੀ ਆਉਂਦੀ ਹੈ” ਤੇ ਇਸ ਜੰਗਾਂ ਦੇ 
ਜੇਤੂ ਗੁਰੂ ਦੀ ਤਲਵਾਰ ਨੇ ਪੈਂਦੇ ਖਾਨ ਦੇ ਸਰੀਰ ਨੂੰ ਮੋਢੇ ਤੇ ਲੈ ਕੇ ਟੇਢਾ ਚੀਰਾ 
ਪਾਉਂਦਿਆਂ ਇਉਂ ਕੱਟ ਦਿੱਤਾ ਜਿਵੇਂ ਕੋਈ ਸਾਬਣਗਰ ਸਾਬਣ ਦੇ ਟੁਕੜੇ ਟੁਕੜੇ 
ਕਰਦਾ ਹੈ। ਖਾਨ ਭਮੱਤਰੀ ਖਾਕੇ ਡਿੱਗਿਆ। ਹਜ਼ੂਰ ਦਾ ਮਨ ਕ੍ਰਿਪਾ ਦੇ ਘਰ 
ਵਿੱਚ ਆਇਆ ਅਤੇ ਆਖਿਆ ਪੈਂਦਿਆ! ਤੇਰਾ ਮੁਸਲਮਾਨ ਦੇ ਘਰ ਜਨਮ 
ਹੋਇਆ ਹੈ ਕਲਮਾ ਪੜ੍ਹ। ਕਵੀ ਚੂੜਾਮਣੀ ਭਾਈ ਸੰਤੋਖ ਸਿੰਘ ਜੀ ਨੇ ਏਥੇ ਬਹੁਤ 
ਸੁੰਦਰ ਵਰਨਣ ਕੀਤਾ ਹੈ। 

“ਪੈਂਦਖਾਨ ਲਝ ਦੀਨ ਨੂੰ ਕੰਨ ਝਾਕ ਬਥਾਨ/ 

ਸੰ ਗੁਰ ਤੁਮਨੇ ਹਾਥ ਕੀ //ਸ਼ਗੀ ਕਲਮਾ ਜ਼ਾਨ# ” 

ਚੰਪਲੀ/ 
ਸੁਨਤ ਸਨੋਹ /ਨਦੈ ਹੁਇ ਆਯ/ 


ਗਿਆਨ ਕੀ ਗੋਦੜੀ/92 


5।1 53000 0800 500। । €03) ੧੧81085॥008/60118.60।। 


ਪ/ਤਿਘਾਰਲਂ ਰਲਾ %ਮਨਾਲਂ/ 
/ਨੈਲ ਕਰ ਰ੍ਰਾਲ ੫7 ਨਲ ਮਾਗੀਂ/ 
ਓੱਤ# ਵਸਤ ਏੱਤ ਨੈਤ ਲਾਂਆਂ9 
ਭਾਂਤ ਭੱਤਾ ਆਨਿਲ਼ ਘ/ਨਿਰਾਇ/ 
ਭੱਤਾ ਭਾਂਤ ਕੇ ਅਸਨ #ਚਾਲ/ 
ਨਨ ਨਲਕੇ ਨਨ ਹਰਲ਼ਾਵੈੱ/ 
ਦਾਨ ਆਨ ਏ ਨੌਤ /ਰ੫ਤਾਵੈੱ/ 
/ਤਸ਼ਕਾੰ ਦਸ਼ਾ ਦੇਸ ਲੁਖਵਾਗੀ/ 
ਕਮਲ /ਲਲੱਲਨੈ ਤੇ ਤਨ ਵਾਗੀਂ/ 
ਕਦਨ ਸਦ ਨਲਕੇ ਲਹ ਹੱਵਾ/ 
ਤਰਫ/ਤ ਘਰਲੇਂ ਆਸ ੭6' ਲੱਵਾ£ 
/ਨਘਰ ਸਾਲ ਕੀਨਨਿ ਤਨ ਛਾਆ/ 
ਹੱਤ ਝਦਨ ਘਰ ੭%% #ਟਾਯਾ/ 
ਲਸ/ਤਾ ਲਗੇ ਅਸ੍ਹ /ਇਨਾ ਝੈ/ 
#ੱਦਥਾਨ ਲੇ ਖ ੪ਰ ਪਰੈ 
/ਨ%' ਕਾਸਟ ਕੱ ਪਾਰ ਬਧਾਵੈ/ 
%੫/ਨੈ ਲਾਭਨੈ /ਤਹ ਜਲ ਨ ਡੁਲਾਵੈ/ 
ਤਰਫ/ਤ ੫ਰਲੱਂ /ਛਨਕ ਸੱ ਮਰਯੱ/ 
ਤਰਾਰ ਨੌਹ ਅਨਕ ਉਠ ਕਰਲੰ# ” 
(ਊੀ ਭਰ ਪੁਤਾਪ ਨੂਰਜ ਗ੍ਰੰਭ ਰਾਨ ੮, ਅਨ ੨੮੭” 
ਕਿ ਪੈਂਦੇ ਖਾਂ ਨੇ ਜਦੋਂ ਦੀਨਤਾ ਪੂਰਵਕ ਅਰਜ਼ ਕੀਤੀ ਕਿ ਹੇ ਸ਼੍ਰੀ 
ਸਤਿਗੁਰੂ ਜੀ ਆਪਦੇ ਹੱਥੋਂ ਚੱਲੀ ਤਲਵਾਰ ਮੇਰੇ ਲਈ ਮਿਸ਼ਰੀ ਵਰਗਾ ਮਿੱਠਾ 
ਕਲਮਾ ਹੈ। ਏਥੇ ਮਿਸ਼ਰੀ ਸ਼ਬਦ ਬੜੀ ਕਾਵਿ ਪ੍ਰਤਿਭਾ ਨਾਲ ਕਵੀ ਜੀ ਨੇ ਅੰਕਿਤ 
ਕੀਤਾ ਹੈ। ਕਿਉਂਕਿ ਮਿਸਰ ਇੱਕ ਅਜਿਹਾ ਦੇਸ ਹੈ ਜਿੱਥੋਂ ਦੀ ਮਿਸ਼ਰੀ, ਕਲਮਾ ਤੇ 
ਤਲਵਾਰ ਤਿੰਨੇ ਹੀ ਮਸ਼ਹੂਰ ਚੀਜ਼ਾਂ ਹਨ। ਇਸ ਲਈ ਖਾਨ ਅਰਜ਼ ਕਰਦਾ ਹੈ ਕਿ 
ਤੇਰੇ ਹੱਥ ਦੀ ਤਲਵਾਰ ਐ ਸ਼ਹਿਨਸ਼ਾਹ! ਮੇਰੇ ਲਈ ਮਿਸਰ ਦੇਸ਼ ਦੇ ਪਾਕ ਕਲਮੇ 
ਵਰਗੀ ਹੈ ਕਿਉਂਕਿ ਤੇਰੀ ਤਲਵਾਰ ਮਿਸ਼ਰ ਦੇਸ਼ ਦੀ ਬਣੀ ਹੈ ਤੇ ਮੇਰੇ ਲਈ 
ਮਿਸ਼ਰੀ ਸਮਾਨ ਮਿੱਠੀ ਹੈ। ਫਿਰ ਹੋਰ ਇੱਕ ਵਿਲੱਖਣਤਾ ਹੈ ਇਸ ਪਦ ਵਿੱਚ ਕਿ 
ਕਲਮਾ ਮੁਕਤੀ ਦਾਤਾ ਹੈ, ਮਿਸ਼ਰੀ ਰੋਗ ਨਿਵਾਰਕ ਔਸ਼ਧੀ ਹੈ ਤੇ ਤਲਵਾਰ ਦੇ 
ਵਾਰ ਨਾਲ ਮਰਨਾ ਸੂਰਮਿਆਂ ਦਾ ਗਹਿਣਾ ਹੈ। ਏਥੇ ਧੁਨੀ ਅਲੰਕਾਰ ਦਾ ਬਹੁਤ 
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ਹੀ ਖ਼ੂਬਸੂਰਤ ਪ੍ਰਯੋਗ ਭਾਈ ਸਾਹਿਬ ਨੇ ਕੀਤਾ ਹੈ। ਜਦੋਂ ਇਹ ਬੇਨਤੀ ਭਰੇ ਸ਼ਬਦ 
ਸਤਿਗੁਰਾਂ ਨੇ ਸੁਣੇ ਤਾਂ ਤੁਰੰਤ ਘੋੜੇ ਤੋਂ ਉੱਤਰੇ ਅਤੇ ਉਸ ਨਾਲ ਬੀਤੇ ਪਿਛਲੇ ਸਮੇ' 
ਦੀਆਂ ਮਿੱਠੀਆਂ ਯਾਦਾਂ ਦਿਲ ਵਿੱਚ ਵਿਚਾਰਨ ਲੱਗੇ ਕਿ ਇਸਨੂੰ ਮੈਂ ਆਪਣੇ ਹੱਥੀਂ 
ਪਾਲਿਆ ਸੀ। ਉੱਤਮ ਚੀਜ਼ਾਂ ਨਾਲ ਨਿਵਾਜ਼ਦੇ ਰਹੇ ਹਾਂ, ਭਾਂਤ ਭਾਂਤ ਦੀਆਂ 
ਪੁਸ਼ਾਕਾਂ ਇਸਨੂੰ ਪਹਿਨਾਈਆਂ। ਇਸਨੂੰ ਵੇਖ ਵੇਖ ਕੇ ਮੈਨੂੰ ਚਾਅ ਚੜ੍ਹਦਾ ਸੀ ਪਰ 
ਅੱਜ ਉਸਦੀ ਇਹ ਦੁਰਦਸ਼ਾ ਵੇਖਕੇ ਹਜ਼ੂਰ ਦੇ ਕਮਲਾ ਵਰਗੇ_ਨੇਤਰਾਂ “ਚੋਂ 
ਆਂਸੂਧਾਰਾ ਵਹਿ ਤੁਰੀ। ਗਰਮੀ ਬਹੁਤ ਸੀ। ਪੈਂਦੇ ਖਾਨ ਤੜਫ ਰਿਹਾ ਸੀ, 
ਉਸਦਾ ਜਿਸਮ ਪਸੀਨੋ ਪਸੀਨੀ ਸੀ ਹਜ਼ੂਰ ਦੇ ਨੇਤਰਾਂ “ਚੋ ਗਿਰੇ ਹੰਝੂ ਪੈਂਦੇ ਖਾਨ 
ਦੇ ਮੁੱਖ ਉੱਪਰ ਗਿਰ ਰਹੇ ਸਨ। ਪਾਤਸ਼ਾਹ ਨੇ ਆਪਣੀ ਢਾਲ ਨਾਲ ਉਸ ਉੱਪਰ 
ਛਾਂ ਕੀਤੀ। ਇਸਤੋਂ ਅਗਲਾ ਚਿੱਤਰ ਮੈਂ ਖ਼ੁਦ ਨਹੀਂ ਲਿਖਦਾ ਸਗੋ ਪੰਜਾਬੀ 
ਵਾਰਤਿਕ ਅਤੇ ਕਵਿਤਾ ਦੇ ਪਿਤਾਮਾ ਸਮਝੇ ਜਾਣ ਵਾਲੇ ਭਾਈ ਸਾਹਿਬ ਭਾਈ 
ਵੀਰ ਸਿੰਘ ਦੇ ਸ਼ਬਦ ਪੇਸ਼ ਕਰਦਾ ਹਾਂ। 

“ਵੇਖੋ ਕਮਾਲ ਦੀ ਖਿਮਾ ਦਾ ਕ੍ਰਿਸ਼ਮਾ ਇੱਕ ਮਹਾਂਬੀਰ, ਮਹਾਂਯੋਧਾ, 
ਰਣਤੱਤੇ ਵਿੱਚ ਬੀਰ ਰਸ, ਰੌਦਰ ਰਸ ਤੇ ਬੀਭਤਸ ਰਸ ਦੇ ਚੁਫੇਰੇ ਛਾ ਰਹੇ ਪ੍ਰਭਾਵ 
ਵਿੱਚੋਂ ਕਰੁਣਾ ਰਸ ਵਿੱਚ ਚਲੇ ਗਏ ਹਨ। ਮਾਮੂਲੀ ਆਦਮੀ ਨੂੰ ਇਸ ਵੇਲੇ 
ਪਿਆਰ ਦੇ ਵਲਵਲੇ ਤੇ ਸਤੋਗੁਣੀ ਭਾਵ ਕਦੇ ਨਾ ਉਪਜਦੇ। ਉਸਦਾ ਹਿਰਦਾ 
ਰੁੱਦਰ ਰਸੀ ਰੰਗ ਵਿੱਚ ਕਰੜਾ ਪੱਥਰ ਹੋ ਰਿਹਾ ਹੁੰਦਾ। ਪਰ ਏਥੇ ਦੈਵੀ ਅਮਲਾ 
ਹੈ, ਪਿਆਰ ਆਪਦਾ ਸਰੂਪ ਹੈ, ਗੁਰੂ ਅਵਤਾਰ ਹਨ, ਆਤਮ ਉਧਾਰ ਕਰਨਾ 
ਆਪਦਾ ਪਹਿਲਾ ਫਰਜ਼ ਹੈ। ਇਸ ਕਰਕੇ ਇਸ ਵੇਲੇ ਕਮਾਲ ਦੀ ਇਨਸਾਨੀਅਤ 
ਤੇ ਕਮਾਲ ਦੀ ਅਲੂਹੀਅਤ ਵੇਗ ਵਿੱਚ ਆਈ ਹੈ। ਪਹਿਲਾਂ ਡਿੱਗਦੇ ਪੈਂਦੇ ਨੂੰ 
ਕਹਿੰਦੇ ਹਨ ਕਿ ਪੜ੍ਹ ਕਲਮਾ !ਉਸ ਵੀ ਸਤਿਸੰਗ ਕੀਤਾ ਸੀ। ਮੌਤ ਆਈ ਦੇ 
ਭੈਅ ਹੇਠਾਂ ਆਪਣੇ ਕੁਸੰਗ ਦੇ ਅਸਰ ਤੋਂ ਨਿੱਕਲਦਿਆਂ ਕਹਿੰਦਾ ਹੈ ਕਿ ਆਪਦੀ 
ਤਲਵਾਰ ਕਲਮਾ ਹੋ ਗਈ। ਅਰਥਾਤ ਉਹ ਮੁੜ ਜਿਗਿਆਸਾ ਭਾਵ ਵਿੱਚ ਆ 
ਗਿਆ ਹੈ ਤੇ ਆਪਦੇ ਅੰਦਰੋਂ ਪਿਆਰ ਦਾ ਉਬਾਲ ਖਾਧਾ ਸੂ। ਏਧਰ ਗੁਰੂ ਜੀ 
ਮਿਹਰ ਕਰਨੀ ਚਾਹੁੰਦੇ ਹਨ। ਮਨ ਦ੍ਰਵੇ ਤਾਂ ਹੀ ਦੂਸਰੇ ਦੇ ਮਨ ਨੂੰ ਉਭਾਰ ਸਕਦਾ 
ਹੈ। ਸੋ ਅੰਦਰੋਂ ਦਰਵ ਕੇ ਗੁਰੂ ਜੀ ਨੇ ਪਿਆਰ ਕੀਤਾ ਹੈ। ਉਸਦੀ ਰੂਹ ਨੂੰ ਆਪਣੀ 
ਰੂਹ ਦੇ ਜੱਫੇ ਵਿੱਚ ਲਿਆ ਹੈ। ਨੈਣਾਂ ਤੋਂ ਪਿਆਰ ਦੇ ਅੱਥਰੂ ਕੇਰੇ ਹਨ। ਹੱਥ 
ਨਾਲ ਢਾਲ ਦੀ ਛਾਂ ਕੀਤੀ ਹੈ। ਇਉ ਪਿਆਰ ਨਾਲ ਉਸਦਾ ਪਾਰ ਉਤਾਰਾ 
ਕੀਤਾ। ਲੜਨਾ ਫਰਜ਼ ਸੂਰਮਗਤੀ ਦਾ ਸੀ। ਮਰਨ ਲੱਗੇ ਮਿੱਤਰ ਤੇ ਵੈਰੀ ਦੀ 
ਕਲਿਆਣ ਕਰਨਾ ਫਰਜ਼ ਪੈਗੰਬਰੀ ਦਾ ਸੀ। ਇਸ ਤਰ੍ਹਾਂ ਦੋਵੇਂ ਨਿਬਾਹੇ ਹਨ। 
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ਸ਼ੰਕਾ ਉਪਜਦੀ ਹੈ ਕਿ ਅਸੀ ਹੱਥੀਂ ਪਾਲਿਆ ਸੀ ਆਦਿਕ ਆਪਣੇ ਤੇ ਜੋਂ ਦੋਸ਼ 
ਅਰੋਪੇ ਹਨ ਇਹ ਕਮਜ਼ੋਰੀ ਹੈ। ਪਰ ਅਸਲ ਵਿੱਚ ਇਹੋਂ ਸ਼ਾਹ ਜ਼ੋਰੀ ਹੈ। ਜੇ 
ਇਸ ਵੇਲੇ ਪੈਂਦੇ ਖਾਨ ਦੀ ਨਮਕ ਹਰਾਮੀ ਪਲ ਪੌਸ ਖਾ ਪੀ ਕਮਾਲ ਦੇ ਪਿਆਰ 
ਲੈ ਕੇ ਯੁੱਧ ਰਚਾਉਣੇ ਤੇ ਕਤਲ ਕਰਨ ਦੇ ਲਈ ਮੈਦਾਨ ਮੰਡਣੇ ਯਾਦ ਕਰਦੇ ਤਾਂ 
ਆਪਦੇ ਅੰਦਰ ਉਪਜ ਰਹੇ ਪਿਆਰ ਤੇ ਦਯਾ ਦੇ ਭਾਵ ਬੰਦ ਹੋਂ ਜਾਂਦੇ। ਆਪ 
ਚਾਹੁੰਦੇ ਹਨ ਮਿਹਰ ਦੇ ਘਰ ਵਿੱਚ ਆਉਣਾ ਤੇ ਉਸਦੀ ਕਲਿਆਣ ਕਰਨੀ। ਤੇ 
ਅਸੂਲ ਮੂਜਬ ਮਨ ਨੂੰ ਉਸਦੇ ਅਪਰਾਧ ਵੱਲ ਨਹੀਂ ਜਾਣ ਦਿੱਤਾ। ਸਤਿਗੁਰੂ ਸਦਾ 
ਅਦੋਸ਼ ਹਨ। ਉਹਨਾਂ ਨੇ ਆਪਣੇ ਬਿਰਦ ਨੂੰ ਪਾਲਿਆ ਹੈ। ਇਹ ਉਹਨਾਂ ਦੀ 
ਮਹਾਨ ਸ਼ਾਹ ਜ਼ੋਰੀ ਹੈ। ਜੇ ਪੈਂਦੇ ਖਾਨ ਦਾ ਵਾਰ ਚੱਲਦਾ ਤਾਂ ਕੀ ਉਹ ਗੁਰੂ ਜੀ ਨੂੰ 
ਛੱਡਦਾ? ਐਸੇ ਖੂਨ ਦੇ ਪਿਆਸੇ ਨੂੰ ਉਸਦੇ ਅੰਤ ਸਮੇਂ ਤਾਰਨ ਦਾ ਫਿਕਰ ਕਰਨਾ 
ਤੇ ਅਧਿਕ ਸਨੇਹ ਵਿੱਚ ਆਕੇ ਤਾਰ ਵੀ ਦੇਣਾ ਰੂਹਾਨੀ ਬਲ ਦਾ ਕਮਾਲ ਤੇ 
ਆਤਮ ਦ੍ਵਣਤਾ ਦੀ ਆਦਰਸ਼ਕ ਉਚਿਆਈ ਹੈ”। 
ਹਨ। ਟੋਪੀ ਇੱਕ ਉਹ ਧਾਗਿਆਂ ਦੀ ਬੂਣੀ ਲਚਕਦਾਰ ਚੀਜ਼ ਹੈ ਜਿਸਨੂੰ ਜਟਾਧਾਰੀ 
ਸੰਤ ਅਕਸਰ ਸਿਰ ਉੱਪਰ ਪਹਿਰ ਲੈਂਦੇ ਹਨ। ਉਸ ਨਾਲ ਉਹਨਾਂ ਦਾ ਜਟਮੁਕਟ 
ਵੀ ਦਿਸਦਾ ਰਹਿੰਦਾ ਹੈ ਤੇ ਜਟਾ ਖੁੱਲ੍ਹ ਕੇ ਹੇਠਾਂ ਗਿਰਦੀਆਂ ਵੀ ਨਹੀਂ। ਇਸ 
ਬਹੁਤ ਹਨ ਪਰ ਛੇਂਵੇ ਸਤਿਗੁਰੂ ਦੀ ਇਸ ਖਿਮਾ ਦੀ ਤਸਵੀਰ ਤੋਂ ਹੋਰ ਉੱਜਲੀ 
ਝਾਕੀ ਮੈਨੂੰ ਕਿੱਧਰੇ ਦ੍ਰਿਸ਼ਟੀਗੋਚਰ ਨਹੀਂ ਹੁੰਦੀ। ਹੁਣ ਅਗਲੇ ਪਦ ਦੀ 
ਵਿਆਖਿਆ ਸੁਣੋ । ਅੱਗੇ ਬਾਬਾ ਜੀ ਉਚਾਰਨ ਕਰਦੇ ਹਨ 

“ਯਤ ਕਾ ਆੜ਼ਲੰਦ ਸੰਲ ਲੱਗੱਟੀਂ# ” 

ਏਥੇ ਵਰਤੇ ਗਏ “ਜਤ” ਸ਼ਬਦ ਦੇ ਵੀ ਕਈ ਅਰਥ ਹਨ ਜਿਵੇ 
ਪ੍ਰਤੀਬੱਧ,ਦਮਨ ਕੀਤਾ ਹੋਇਆ, ਵੱਸ ਵਿੱਚ ਕਰਨਾ ਆਦਿ। ਏਸੇ ਤੋਂ ਹੀ ਸ਼ਬਦ 
“ਜਤ ਆਤਮਨ” ਬਣਦਾ ਹੈ। ਇਸਦਾ ਅਰਥ ਹੁੰਦਾ ਹੈ ਆਪਣੇ ਆਪ ਦੇ ਉੱਪਰ 
ਰਾਜ ਕਰਨ ਵਾਲਾ, ਇੰਦਰੇ ਜਿੱਤ, ਸਵੈ ਸੰਜਮੀ। ਜਿਵੇਂ ਕਿ ਕੁਮਾਰ ਸੰਭਵ ਦੇ 
੩-੧੬ ਜਾਂ ੧-੪੫ ਵਿੱਚ ਆਉਂਦਾ ਹੈ। 

“ਜਟਨੈ ਸਕ: ਸ਼ਗਗਤ ਜਹ੍ਯਾਂ ਗਗਜਨੇ ਹੌਬੰਧ੍ਿਂ ਧਰਟਰ/ 

2ਐਨਨੂ ਲਕੀੰਗਸੈੱਲੋਲਗਰੀਨ: ਲੰਕ #ਸੈਟਨਲਗੁਕੰਗਕੈਕਸ੍ਰ// 


(3,25)” 
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<< ਸਿਸਕ” 


“ਜਤ ਚਿੱਤ”, “ਜਤ ਵਰਤ”, ਆਦਿ ਸ਼ਬਦ ਵੀ ਇਹਨਾ ਅਰਥਾਂ ਵਿੱਚ 
ਹੀ ਵਰਤੇ ਜਾਂਦੇ ਹਨ। ਜਿੰਨ੍ਹਾਂ ਦਾ ਅਰਥ ਪਵਿੱਤਰ, ਧਰਮਾਤਮਾ,ਮਨ ਨੂੰ ਵੱਸ 
ਵਿੱਚ ਰੱਖਣ ਵਾਲਾ ਆਦਿ ਹੁੰਦੇ ਹਨ। ਜਦੋਂ ਏਸੇ ਸ਼ਬਦ ਨੂੰ ਹੀ ਸਿਹਾਰੀ ਜਾਂ 
ਬਿਹਾਰੀ ਲੱਗ ਜਾਂਦੀ ਹੈ ਜਿਵੇਂ “ਜਤਿ” ਜਾਂ “ਜਤੀ” ਤਾਂ ਉਦੋਂ ਇਸਦੇ ਅਰਥ 
ਸੰਨਿਆਸੀ, ਸੰਸਾਰ ਤਿਆਗੀ ਆਦਿ ਹੋ ਜਾਂਦੇ ਹਨ। ਤੁਲਸੀ ਰਮਾਇਣ ਵਿੱਚ 
ਰਾਵਣ ਦੇ ਪ੍ਰਤੀ ਮਾਤਾ ਜਾਨਕੀ ਦਾ ਕਥਨ ਪੜ੍ਹਣ ਯੋਗ ਹੈ : 

“ਲਫ ਲੀਗ ਨੂਹ ਜਨ ਹੇਲਟੰ/ ਯਜ਼ੋੜੂ ਕਧਨ ਟੂਕ ਕਾ ਗਰ”// 

(ਹਸ਼ ਬੈਨ ਅਰਜ਼ %₹: ) 

ਭਾਵ ਹੇ ਸਾਧੂ ਮਹਾਤਮਾ! ਤੁਹਾਡਾ ਰੂਪ ਤਾਂ ਜਤੀ ਸੰਨਿਆਸੀਆਂ ਵਾਲਾ 
ਹੈ ਪਰ ਤੁਸੀ ਬਾਣੀ ਦੁਸ਼ਟਾਂ ਜਾਂ ਚਰਿੱਤਰਹੀਣ ਲੋਕਾਂ ਵਾਲੀ ਵਰਤ ਰਹੇ ਹੋ। 
ਹਿਤਉਪਦੇਸ਼ ਗ੍ਰੰਥ ਦੇ ਸੁਹਿਰਦ ਭੇਦ ੨ ਵਿੱਚ ਵੀ ਆਖਿਆ ਹੈ : 

'ਓਗ਼ਾ ਝਗੀ ਬੇ ਨੇਕੇ ਬੇ ਗਜੀਗਸ਼ੋਕ ਗੂਲਗਸ੍” 
ਜਿਸਦਾ ਅਰਥ ਹੈ ਸ਼ੱਤਰੂ ਅਤੇ ਮਿੱਤਰ ਦੇ ਲਈ ਖਿਮਾ ਭਾਵ ਰੱਖਣਾ ਇਹ 
ਜਤੀਆਂ ਦਾ ਭੂਸ਼ਣ ਹੈ। 


ਸ਼ਬਦ ਆਏ ਹਨ। ਜਿਵੇਂ: 
“ਜਤ ਸਤੁ ਆ ਨਚ ਚੀਤ? 
ਨਾਨਕ ਲੱਗੀ ਰ੍‌ਭਵਣ #ਤ# (ਪੰਨਾ ੯੦੩)” 
“ਇਸ /ਵ/6 ਆਨ ਰਤਨੁ /ਇਕ ਆਇਆ 
ਰੁਰ ੪ਰਸਾਦਾੰ ਅੰਨੇ ਵਸਾਇਆ 
ਸਤ ਸਤੁ ਸੰਨ ਨਚੁ ਕਮਾਵੈ ਗਾਰ ਪੂਰੈ ਨਨ ਨਆਵ/ਣਆ/ 
(ਅੰਨਾ ੧੨੯)” 
“ਜਤ ਸਤ ਸੰਨ ਸੱਠ ਨੇ ਰੱਲਆ ਧੁਤ ਜਰ %? ਕਾਸਟ _ ਭਇਆ 
ਨ ਦਾਨੁ /ਸਨਨੁ ਨ ਸੀ ਸਾਧਸੰਗਤਿ ਨਨ ਲਾਇ ਸਾਇਆ? 


(ਨਾ ੯੦੬)” 
ਇੱਕ ਸ਼ਬਦ ਰਾਮਕਲੀ ਦੀ ਵਾਰ ਵਿੱਚ ਵੀ ਆਉਂਦਾ ਹੈ : 
“ਸੂਪਨੈ /ਲਂਦ ਨ ਵੀਂ ਝਰਣਾ/ 
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/ਤਨ' ਖਾਲੰਡਾਂ ਜਰਾ ਨ ਮਰਣਾ (ਨਾ ੬੫੨)” 

ਦਾਸ ਦੀ ਬੇਨਤੀ ਇਹ ਹੈ ਕਿ ਬ੍ਰਹਮ ਵਿੱਦਿਆ, ਬ੍ਰਹਮ ਗਿਆਨ ਜਾਂ 
ਬ੍ਰਹਮ ਤੱਤਵ ਦੀ ਪ੍ਰਾਪਤੀ ਕੋਈ ਅਜਿਹੀ ਚੀਜ਼ ਨਹੀਂ ਜੋ ਕਿਸੇ ਹੋਰ ਵਿੱਦਿਆ ਦੀ 
ਤਰ੍ਹਾਂ ਸਿਰਫ ਬੌਧਿਕ ਅਧਿਐਨ ਨਾਲ ਹੀ ਸਮਝ ਵਿੱਚ ਆ ਜਾਵੇ। ਕਿਉਂਕਿ 
ਸ਼ਰੁਤੀਆਂ ਵੀ ਕਹਿੰਦੀਆਂ ਹਨ ਕਿ ਜਿੱਥੋਂ ਮਨ ਕੁਝ ਪਤਾ ਨਾ ਲਗਾਕਰ, ਅੱਖ, 
ਕੰਨ ਆਦਿ ਇੰਦਰੀਆਂ ਸਹਿਤ ਵਾਪਿਸ ਮੁੜ ਆਉਂਦਾ ਹੈ ਉਹ ਚੀਜ਼ ਬੁੱਧੀ ਦੀ 
ਸਮਝ ਵਿੱਚ ਨਹੀਂ ਆ ਸਕਦੀ। ਭਾਂਵੇਂ ਕੋਈ ਕਿਤਨਾ ਹੀ ਵੱਡਾ ਵਿਦਵਾਨ ਜਾਂ 
ਬੁੱਧੀਮਾਨ ਕਿਉਂ ਨਾ ਹੋਵੇ। ਇਹਦੇ ਵਾਸਤੇ ਇੱਕ ਅਜਿਹੀ ਸਾਧਨਾ ਦੀ ਜ਼ਰੂਰਤ ਹੈ 
ਜਿਸਦਾ ਨਵੇਂ ਬਣੇ ਵਿਸ਼ਵ ਵਿਦਿਆਲਿਆਂ ਵਿੱਚ ਕੋਈ ਨਾਮ ਨਿਸ਼ਾਨ ਤੱਕ ਨਹੀਂ'। 
ਭਾਵੇਂ ਉਹ ਗੁਰਬਾਣੀ ਅਧਿਐਨ ਵਿਭਾਗ ਜਾਂ ਵੇਦ ਅਧਿਐਨ ਵਿਭਾਗ ਹੀ ਕਿਉਂ 
ਨਾ ਹੋਣ। ਕਿਉਂ ਕਿ ਬ੍ਰਹਮ ਵਿੱਦਿਆ ਕੋਈ ਸ਼ਬਦਾਂ ਦਾ ਜਾਲ ਜੰਜਾਲ ਨਹੀਂ। 
ਜਿਵੇਂ ਕਾਦੰਬਰੀ ਆਦਿ ਗ੍ਰੰਥਾਂ ਵਿੱਚ ਵੇਖਿਆ ਜਾਂਦਾ ਹੈ ਕਿ ਉਹ ਪੰਡਿਤ ਲੋਕਾਂ ਦੇ 
ਗਿਆਨ ਦੀ ਚੀਜ਼ ਤਾਂ ਹੋ ਸਕਦੀ ਹੈ, ਆਤਮ ਜਿਗਿਆਸੂਆਂ ਲਈ ਉਹ ਕਿਸੇ 
ਕੰਮ ਦੀ ਵਸਤੂ ਨਹੀਂ। ਜਿਸਨੂੰ ਇਸ ਮਹਾਂਰਸ ਨੂੰ ਚੱਖਣ ਦੀ ਇੱਛਾ ਹੈ ਉਸਨੂੰ 
ਇੱਕ ਅਜਿਹੇ ਮਾਰਗ ਉੱਪਰ ਚੱਲਣਾ ਪੈਂਦਾ ਹੈ ਜਿਸਨੂੰ ਸਾਡੇ ਪੁਰਾਤਨ ਗ੍ਰੰਥਾਂ ਨੇ 
“ਸਾਧਨ ਚਤੁਸ਼ਟਯ” ਆਖਿਆ ਹੈ। ਭਾਵ ਵਿਵੇਕ, ਵੈਰਾਗ ਖਟ ਸੰਪੱਤੀਆੰ ਤੇ 
ਮੌਕਸ਼ ਦੀ ਇੱਛਾ। ਇਹਨਾਂ ਸਾਧਨਾਂ ਦਾ ਭਾਵੇਂ ਕੋਈ ਨਾਮ ਅੱਡ ਅੱਡ ਰੱਖ ਲਵੇ 
ਅਸੀਂ ਇਸ ਝਗੜੇ ਵਿੱਚ ਨਹੀਂ ਪੈਣਾ। ਪਰ ਸਾਧਨ ਬਗੈਰ ਕਿਸੇ ਨਿਸ਼ਾਨੇ ਤੱਕ 
ਕੋਈ ਵੀ ਨਹੀਂ ਪਹੁੰਚ ਸਕਦਾ। ਇਹਨਾਂ ਵਿਚੋਂ ਵਿਵੇਕ, ਵੈਰਾਗ ਆਦਿ ਦੀ 
ਚਰਚਾ ਅਸੀਂ ਅੱਗੇ ਸਮੇਂ ਸਮੇਂ ਸਿਰ ਕਰਾਂਗੇ। ਏਥੇ ਅਸੀ ਜਤ ਸ਼ਬਦ ਨਾਲ 
ਸੰਬੰਧ ਰੱਖਣ ਵਾਲੇ ੬ ਸਾਧਨਾ ਦੀ ਹੀ ਵਿਆਖਿਆ ਕਰਾਂਗੇ। ਪਹਿਲਾ ਸਾਧਨ ਹੈ 
ਸ਼ਮ -ਜਿਸਦਾ ਅਰਥ ਹੈ ਮਨ ਦਾ ਇਸਥਿਤ ਤੇ ਸ਼ਾਂਤ ਰਹਿਣਾ। ਇਸਨੂੰ ਪਹਿਲਾ 
ਸਥਾਨ ਇਸ ਲਈ ਮਿਲਿਆ ਹੈ ਕਿ ਜਦੋਂ ਤੱਕ ਮਨ ਕਾਬੂ ਵਿੱਚ ਨਹੀਂ ਆਉਂਦਾ 
ਓਨਾ ਚਿਰ ਇੰਦਰੀਆਂ ਨੂੰ ਵੱਸ ਕਰਨਾ ਅਸੰਭਵ ਹੈ। ਕਿਉਂਕਿ ਮਨ ਇਹਨਾਂ ਦਾ 
ਰਾਜਾ ਹੈ। ਜਿਵੇਂ ਮਧੂ ਮੱਖੀਆਂ ਦੇ ਝੁੰਡ ਨੂੰ ਵੱਸ ਵਿੱਚ ਕਰਨ ਵਾਸਤੇ ਰਾਣੀ ਮੱਖੀਂ 
ਨੂੰ ਮਨਾ ਕੇ ਸ਼ਾਂਤ ਕਰਨਾ ਜ਼ਰੂਰੀ ਹੈ। ਇਸ ਤਰ੍ਹਾਂ ਮਨ ਨੂੰ ਵਸ਼ੀਭੂਤ ਰੱਖਣਾ 
ਅਤਿਅੰਤ ਆਵੱਸ਼ਯਕ ਹੈ। ਦੂਜਾ ਨੰਬਰ ਹੈ ਦਮ ਦਾ- ਜਿਸਦਾ ਅਰਥ ਇੰਦਰੇ 
ਜਨਕ ਵਾਸਨਾਵਾਂ ਦਾ ਦਮਨ ਕਰਨਾ। ਪਰ ਇਸ ਗੱਲ ਦਾ ਧਿਆਨ ਰੱਖਣਾ 
ਚਾਹੀਦਾ ਹੈ ਕਿ ਇਹ ਕੰਮ ਹਨ ਪੂਰਵਕ ਨਹੀਂ ਕਰਨਾ ਚਾਹੀਦਾ ਬਲਿਕ ਇੱਕ 
ਖ਼ਾਸ ਅਕਲਮੰਦੀ ਨਾਲ ਇਹਨਾਂ ਨੂੰ ਕੰਟਰੋਲ ਵਿੱਚ ਰੱਖਣਾ ਹੈ। ਜੋ ਲੋਕ ਭੁੱਖ ਜਾਂ 
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ਮੌਨ ਵਰਤ ਰੱਖਕੇ ਇਹ ਸਾਧਨ ਕਰਦੇ ਹਨ ਉਹ ਆਪਣੀ ਸ਼ਕਤੀ ਦਾ ਗਲਤ 
ਉਪਯੋਗ ਕਰਦੇ ਹਨ। ਉਹਨਾਂ ਵਾਸਤੇ ਹੀ ਕਿਸੇ ਕਵੀ ਨੇ ਆਖਿਆ ਹੈ : 


“ਹੈ ਜਣੈਓ ਅਨ ਮਰ ਗਇਓ ਅਨ ਤੋਂ ਆਠ ਨਹਿ/ 

ਲਰਖਾ ਪੜਾ ਕੁਸੰਨ ਕੰ ਟਾਦੁਰ ਨਉ ਟਰਰਨਨ# ” 

ਜਿਸਦਾ ਭਾਵ ਹੈ ਕਿ ਦੁਰਾਗ੍ਰਹ ਪੂਰਵਕ ਕਮਜ਼ੋਰ ਕੀਤਾ ਮਨ ਕੁਸੰਗ ਦੇ 
ਪੈਦਾ ਹੋਣ ਨਾਲ ਓਸੇ ਪ੍ਰਕਾਰ ਜਾਗ ਉੱਠਦਾ ਹੈ ਜਿਵੇਂ ਸਾਉਣ ਦੇ ਮਹੀਨੇ ਵਰਖਾ 
ਪੈਣ ਨਾਲ ਜ਼ਮੀਨ ਵਿੱਚ ਛੁਪੇ ਹੋਏ ਡੱਡੂ ਬਾਹਰ ਆ ਜਾਂਦੇ ਹਨ। ਇਸ ਕਰਕੇ 
ਆਤਮ ਅਭਿਆਸੀਆਂ ਦਾ ਕਥਨ ਹੈ ਕਿ ਇਸ ਵਿਧੀ ਨਾਲ ਸਿੱਧੀ ਨਹੀਂ 
ਮਿਲਦੀ। ਕਿਉਂਕਿ ਸਰੀਰ ਨੂੰ ਦੀਨ ਹੀਣ ਜਾਂ ਨਸ਼ਟ ਭ੍ਰਸ਼ਟ ਕਰਨਾ, ਦੁਰਬਲ ਜਾਂ 
ਕਮਜ਼ੋਰ ਕਰਨਾ ਠੀਕ ਨਹੀਂ ਕਿਉਂਕਿ ਸਰੀਰ ਨੂੰ ਸਾਰੇ ਸਾਧਨਾਂ ਦਾ ਮੰਦਰ 
ਆਖਿਆ ਗਿਆ ਹੈ। ਜੇ ਇਸਨੂੰ ਹੀ ਬੇਕਾਰ ਕਰ ਲਿਆ ਤਾਂ ਕੋਈ ਗੱਲ ਨਹੀਂ 
ਬਣਨੀ। ਤੀਜੀ ਸੰਪੱਤੀ ਹੈ ਸ਼ਰਧਾ -ਇਸ ਬਾਰੇ ਵੀ ਕਈ ਲੋਕ ਭਰਮ ਵਿੱਚ ਪੈ 
ਜਾਂਦੇ ਹਨ। ਦੁਨੀਆਂ ਦੇ ਜਿੰਨੇ ਵੀ ਸੰਪਰਦਾਇ ਵਾਦੀ ਹਨ ਉਹ ਆਪਣੇ ਆਪਣੇ 
ਪੈਰੋਕਾਰਾਂ ਨੂੰ ਅੰਨ੍ਹੀ ਸ਼ਰਧਾ ਹੀ ਸਿਖਾਉਂਦੇ ਹਨ ਕਿ ਸਾਡੀ ਸੰਪ੍ਰਦਾਇ ਦਾ ਗ੍ਰੰਥ ਹੀ 
ਸਰਵ ਸ਼ਿਰੋਮਣੀ ਗ੍ਰੰਥ ਹੈ ਅਤੇ ਉਸਦਾ ਪ੍ਰਚਾਰਕ ਗੁਰੂ ਹੀ ਇੱਕ ਸੱਚਾ ਅਵਤਾਰ 
ਹੈ। ਇਸ ਗੱਲ ਨੂੰ ਭਾਵੇਂ ਤਰਕ ਦੇ ਆਧਾਰ ਉੱਪਰ ਕੁਝ ਲੋਕ ਸਿੱਧ ਵੀ ਕਰ 
ਦੇਣ। ਪਰ ਹੈ ਇਹ ਅੰਧ ਵਿਸ਼ਵਾਸ ਹੀ। ਕਿਉਂਕਿ ਇਸ ਪ੍ਰਕਾਰ ਦੀ ਧਾਰਨਾ 
ਵਾਲੇ ਲੋਕ ਖ਼ੁਦ ਕਿਸੇ ਪ੍ਰਕਾਰ ਦੀ ਮਿਹਨਤ ਕਰਨ ਦੀ ਬਜਾਇ ਆਪਣੇ ਪੰਥ ਦੀ 
ਗਿਣਤੀ ਵਧਾਉਣ ਵਿੱਚ ਲੱਗ ਜਾਂਦੇ ਹਨ। ਜਿਹੜਾ ਕਿ ਸਾਰੇ ਝਗੜਿਆਂ ਦੀ ਜੜ 
ਹੈ। ਉਸ ਨਾਲ ਹੁੰਦਾ ਇਹ ਹੈ ਕਿ ਇੱਕ ਅਗਿਆਨੀ ਆਪਣੇ ਵਰਗੇ ਬਹੁਤੇ 
ਅਗਿਆਨੀਆਂ ਦੀ ਭੀੜ ਇਕੱਠੀ ਕਰਕੇ ਆਪਣੀ ਗੱਲ ਸਿੱਧ ਕਰਨਾ ਚਾਹੁੰਦਾ 
ਹੈ। ਪਰ ਇਹ ਕੋਈ ਸੱਚੀ ਸ਼ਰਧਾ ਨਹੀਂ। ਸੱਚੀ ਸ਼ਰਧਾ ਅਸਲ ਵਿੱਚ ਉਹੋ ਹੀ 
ਹੈ ਜਿਹੜੀ ਕਿਸੇ ਜਿਗਿਆਸੂ ਨੇ ਪਹਿਲਾ ਕਹੇ ਸਾਧਨਾ ਨੂੰ ਆਪਣੇ ਜੀਵਨ ਵਿੱਚ 
ਢਾਲ ਕੇ ਪ੍ਰਾਪਤ ਕੀਤੀ ਹੈ ਕਿਉਂਕਿ ਜਿਹੜਾ ਗਿਆਨ ਸਾਰੇ ਲੋਕਾਂ ਦੇ ਇੱਕੋ ਵੇਲੇ 
ਅਨੁਭਵ ਵਿੱਚ ਨਾ ਆਵੇ ਉਸਨੂੰ “ਸੰਸ਼ਯ ਰਹਿਤ” ਨਹੀਂ ਕਹਿ ਸਕਦੇ। ਇਸ 
ਲਈ ਸੱਚੇ ਸ਼ਰਧਾਲੂ ਉਹੀ ਹਨ ਜੋ “ਨੀਰ ਖੀਰ ਨਿਆਇ” ਨੂੰ ਮੰਨ ਕੇ ਚੱਲਦੇ 
ਹਨ। ਕਿਉਂਕਿ ਜਦੋਂ ਤੱਕ ਤੁਹਾਡੇ ਅੰਤਰ ਆਤਮਾ ਵਿੱਚ ਗਿਆਨ ਨਹੀਂ 
ਉਪਜਿਆ ਉਤਨਾ ਚਿਰ ਤੁਹਾਨੂੰ ਕੋਈ ਗੁਰੂ, ਧਰਮ ਸ਼ਾਸਤਰ, ਸਿਧਾਂਤ ਜਾਂ 
ਦ੍ਰਿਸ਼ਟਾਂਤ ਪਾਰ ਨਹੀਂ ਲਗਾ ਸਕਦਾ। ਇਸ ਕਰਕੇ ਆਪਣੇ ਮਾਰਗ ਉੱਪਰ ਸ਼ਰਧਾ 
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ਰੱਖਣੀ ਜ਼ਰੂਰੀ ਹੈ। ਚੌਥਾ ਸਾਧਨ ਹੈ ਸਮਾਧਾਨ-ਅਰਥਾਤ ਹਰ ਪ੍ਰਕਾਰ ਦੇ ਭਰਮ 
ਭੁਲੇਖੇ ਤੋਂ ਉੱਪਰ ਉੱਠਣਾ। ਕਿਸੇ ਵੀ ਪ੍ਰਕਾਰ ਦੀ ਸ਼ੰਕਾ ਨੂੰ ਮਨ ਵਿੱਚ ਥਾਂ_ਨਾਂ 
ਦੇਣੀ। ਜਿਵੇ' ਕਿ ਗੀਤਾ ਦੇ ਅਧਿਆਇ ੨ ਦੇ ਸ਼ਲੋਕ ਪ੫ ਵਿੱਚ ਆਖਿਆ ਹੈ। 

“ਹਗ਼ਛਾਨ ਗਕਾ ਕਾਜ਼ਗਾਯਲੀ ਸ਼ਗੋਹਗਕ/ 

ਆ7ਨਨਕੌਗਨਰਗ ਰੂਟ” /ਲਨਹਲਕਨਕੰਦਗਨੇ/ /(2,55)” 
ਕਿ ਜਦੋ ਸਾਧਕ ਸਾਰੀਆਂ ਕਾਮਨਾਵਾਂ ਨੂੰ ਤਿਆਂਗ ਦਿੰਦਾ ਹੈ ਅਤੇ ਆਪਣੀ 
ਆਤਮਾ ਵਿੱਚ ਹੀ ਸੰਤੁਸ਼ਟ ਰਹਿਣ ਲੱਗ ਪੈਂਦਾ ਹੈ ਉਸ ਵੇਲੇ ਉਸਨੂੰ “ਇਸਥਿਤ 
ਪੁਰੱਗਯ” ਜਾਂ ਸਮਾਧੀ ਪ੍ਰਾਪਤ ਆਖਦੇ ਹਨ। ਇੱਥੇ ਦੋ ਸ਼ਬਦ ਭਗਵਾਨ ਨੇ ਬੜੇ ਹੀ 
ਗਹਿਰੇ ਅਰਥਾਂ ਵਾਲੇ ਆਖੇ ਹਨ “ਮਨੋਗਤਾਨ” ਅਤੇ “ਪਰਜਹਾਤੀ” ।ਭਾਵ ਮਨ 
ਵਿੱਚੋਂ ਸੰਕਲਪਾਂ ਦਾ ਰੂਪ ਧਾਰ ਕੇ ਪੈਦਾ ਹੋਣ ਵਾਲੀਆਂ ਤਮਾਮ ਇੱਛਾਵਾਂ ਨੂੰ 
ਪਰਜਹਾਤੀ ਭਾਵ ਮਾਰਨਾ ,ਖ਼ਤਮ ਕਰਨਾ ਜਾਂ ਹਨਨ ਕਰ ਦੇਣਾ । 

ਕੁਝ ਲੋਕ ਸਮਾਧਾਨ ਦਾ ਅਰਥ ਸਮਾਧੀ ਵੀ ਕਰਦੇ ਹਨ। ਪਰ ਸਮਾਧੀ 
ਬਾਰੇ ਜਿਹੜੀ ਲੋਕਾਂ ਦੀ ਇਹ ਧਾਰਨਾ ਹੈ ਕਿ ਸਮਾਧੀ ਇੱਕ ਬੇਸੁਧ ਅਵਸਥਾ ਹੈ 
ਜਿਸ ਵਿੱਚ ਮਨੁੱਖ ਨੂੰ ਆਪਣੇ ਸਰੀਰ ਜਾਂ ਆਸੇ ਪਾਸੇ ਦੀਆਂ ਚੀਜ਼ਾਂ ਦਾ ਕੁਝ ਵੀ 
ਗਿਆਨ ਨਹੀਂ ਰਹਿੰਦਾ। ਕੋਈ ਤੇਜ਼ ਛੁਰਾ ਵੀ ਜੇ ਉਨ੍ਹਾਂ ਦੇ ਸਰੀਰ ਵਿੱਚ ਮਾਰ 
ਦੇਵੇ ਤਾਂ ਵੀ ਸਮਾਧੀ ਵਿੱਚ ਬੈਠੇ ਸਾਧਕ ਨੂੰ ਕੁਝ ਪਤਾ ਨਹੀਂ ਲੱਗਦਾ। ਇਸ 
ਪ੍ਰਕਾਰ ਦੀ ਅਵਸਥਾ ਸਮਾਧੀ ਵਿੱਚ ਆਉਂਦੀ ਤਾਂ ਹੈ ਪਰ ਇਸਦਾ ਆਪਣੇ ਲਈ 
ਜਾਂ ਕਿਸੇ ਲਈ ਕੋਈ ਮੁੱਲ ਨਹੀਂ। ਅਸਲ ਵਿੱਚ ਸੱਚੀ ਸਮਾਧੀ ਕਿਸੇ ਹੋਰ ਹੀ 
ਚੀਜ਼ ਦਾ ਨਾਂ ਹੈ। ਜਦੋਂ ਜੀਵ ਆਪਣੀ ਆਤਮਾ ਦੇ ਨੇੜੇ ਜਾਂ ਸਨਮੁੱਖ ਹੁੰਦਾ ਹੈ। 
ਮਨ ਅਤੇ ਸਰੀਰ ਪੂਰਨ ਰੂਪ ਵਿੱਚ ਸਮ ਅਵਸਥਾ ਨੂੰ ਪ੍ਰਾਪਤ ਹੋਂ ਜਾਣ ਤੇ ਸਾਧਕ 
ਪ੍ਰਾਣੀ ਮਾਤਰ ਦੇ ਕੰਮ ਆਉਣ ਲਈ ਤਿਆਰ ਰਹੇ ਅਸਲ ਵਿੱਚ ਸਮਾਧੀ ਉਹ 
ਹੈ। ਜਿਸਨੂੰ ਲੋਕ ਪਹਾੜਾਂ ਦੀਆਂ ਕੰਦਰਾਂ ਵਿੱਚ ਰਹਿ ਕੇ, ਬਣ, ਜੰਗਲਾਂ ਵਿੱਚ 
ਜਾਕੇ ਸਿੱਧ ਕਰਨਾ ਸਮਝੀ ਬੈਠੇ ਹਨ ਉਹ ਪੂਰਨ ਸਮਾਧੀ ਜਾਂ ਸਮਾਧਾਨ ਨਹੀਂ। 
ਉਸਦਾ ਅਰਥ ਬਾਹਰਲੀ ਸ਼ਾਂਤੀ ਅਤੇ ਮੌਨ ਉੱਪਰ ਨਿਰਭਰ ਕਰਦਾ ਹੈ। ਇਸ 
ਲਈ ਇਹ ਅਪੂਰਨ ਸਮਾਧਾਨ ਹੈ। ਅਸਲ ਸਮਾਧਾਨ ਉਥੇ ਜਾਕੇ ਬਣਦਾ ਹੈ ਜਿੱਥੇ 
ਕੁਰੂਕਸ਼ੇਤਰ ਦੀ ਰਣ ਭੂਮੀ ਹੈ। ਦਿੱਬ ਸ਼ਸਤਰ ਅਸਤਰ ਚੱਲ ਰਹੇ ਹਨ। ਕਟਾ 
ਵੱਢੀ ਜ਼ੋਰਾਂ ਉੱਪਰ ਹੈ। ਉਸਦੇ ਬਿਲਕੁਲ ਵਿਚਾਲੇ ਖੜ੍ਹੇ ਹਨ ਭਗਵਾਨ ਸ਼੍ਰੀ 
ਕ੍ਰਿਸ਼ਨ। ਜਿਹੜੇ ਅਰਜੁਨ ਨੂੰ ਸਹੀ ਸਮਾਧਾਨਤਾ ਦਾ ਸਰੂਪ ਸਮਝਾ ਰਹੇ ਹਨ। 
ਮਹਾਂ ਭਿਅੰਕਰ ਭੀਸ਼ਮ ਪਿਤਾਮਾ ਵੀ ਮੌਜੂਦ ਹਨ। ਪਰ ਕਮਾਲ ਦੀ ਗੱਲ ਹੈ ਕਿ 
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ਇਹ ਸਾਰੇ ਲੋਕ ਸਮਾਧੀ ਅਵਸਥਾ ਨੂੰ ਪ੍ਰਾਪਤ ਸੀ। ਇਸੇ ਅਵਸਥਾ ਨੂੰ ਹੀ ਬਾਬਾ 
ਜੀ “ਜਤ ਕਾ ਆੜਬੰਦ” ਕਹਿ ਰਹੇ ਹਨ। ਪੰਜਵੀ' ਸੰਪੱਤੀ ਹੈ ਉਪਰਾਮਤਾ -ਜਦੋੱ 
ਮਨ ਅਤੇ ਇੰਦਰੀਆਂ ਵੱਸ ਵਿੱਚ ਆ ਗਈਆਂ ਤਾਂ ਹੀ ਫਿਰ ਕੋਈ ਅਗਲਾ 
ਕਦਮ ਉਠਾਇਆ ਜਾ ਸਕਦਾ ਹੈ। ਭੋਗ ਭੋਗਣ ਦੀ ਇੱਛਾ ਨੂੰ ਦ੍ਰਿੜਤਾ ਪੂਰਵਕ 
ਮਨ ਵਿੱਚੋਂ ਹਟਾ ਦੇਣਾ ਹੀ ਅਸਲ ਉਪਰਾਮਤਾ ਹੈ। ਵਿਚਾਰ ਸਾਗਰ ਦੇ ਵਿੱਚ 
ਇਹਨਾਂ ਛੀਆਂ ਦੀ ਵਿਆਖਿਆ ਇਸ ਪ੍ਰਕਾਰ ਕੀਤੀ ਗਈ ਹੈ : 

“ਹਨ /ਵੇਸ਼ਯਨ ਤੇ ਰੌਕਨੇਂ ਸ਼ /ਤ/6' ਕਹਤ ਨੁਆੰਰ/ 

/ਏਂਵਿਯ ਗਨ ਕੌ ਗੌਕਨੇਂ ਦਮ ਭਾਖਤ ਲੁੱਧ ਵਾਰ 

ਸ਼ਤਯ' ਵੇਦ ਗੁਰ ਵਾਕਯ਼ ਹੈ ਸ਼ਰਹਾ ਅਸ /ਵਸ਼ਵਾਸ/ 

#ਮਾਧਾਨ ਤਾਂ ਕੂ ਕਹਤ ਮਨ /ਵਛੋਪ ਕੰ ਨਾਨ# 

ਸਾਧਨ ਸਹਿਤ ਕਰਮ ਸਭ ਤਯਾਗੇ/ 

ਨੱਸ /ਵੇਖ ਸਮ /ਵੋਸ਼ਯਨ ਤੇ ਭਾਗੇ 

/ਫਗ ਨਾਨੀ ਲੱਖ ਹਵੈ ਨਲ ,ਐਲਾਨਾ/ 

ਗ/ਹ ਲਕਸ਼ਣ ਓੰ੪ਰਾਮਆ ਸਮਾਨਾ? 

ਆਤਮ' ਅੰਤ ਸੁਧਾ ਕ੍ਰਖਾ /ਏਨ ਕੱ ਸ਼ਹਨ ਨੁਭਾਵ/ 

ਤਾਹਿ /ਤ/ਤਿਕਸ਼ਾ ਕਹਤ ਹੈ' ਕੱਟ ਨ/ਨੋਵਰ ਰਾਵ 

(/ਵੋਚਾਰ ਸ਼ਾਗਗ੍‌ ਤਰੰਗ ੧੭?” 

ਬਹੁਤੇ ਲੋਕਾਂ ਦੇ ਜੀਵਨ ਦਾ ਉਦੇਸ਼ ਹੀ ਭੋਗ ਭੋਗਣਾ ਹੁੰਦਾ ਹੈ। ਉਹ 
ਭੋਗਾਂ ਦਾ ਤਿਆਗ ਵੀ_ਵੱਡੇ ਭੋਗਾਂ ਦੀ ਪ੍ਰਾਪਤੀ ਲਈ ਕਰਦੇ ਹਨ। ਜਿਵੇ 
ਸਿੱਧੀਆਂ ਪ੍ਰਾਪਤ ਕਰਨੀਆਂ, ਲੋਕਾਂ ਨੂੰ ਪਿੱਛੇ ਲਾਉਣਾ ਆਦਿ। ਅਸਲ ਵਿੱਚ 
ਉਪਰਾਮ ਉਹ ਵਿਅਕਤੀ ਹੁੰਦਾ ਹੈ ਜਿਸਦੇ ਵਿੱਚ ਸੱਚੀ ਉਦਾਸੀਨਤਾ ਆ 
ਜਾਵੇ।ਅਖੀਰਲਾ ਸਾਧਨ ਹੈ ਤੀਤੀਕਸ਼ਾ ਦਾ -ਜਿਸਦਾ ਭਾਵ ਹੈ ਕਿ ਜਦੋ' ਸਾਧਕ 
ਦਾ ਮਨ ਸ਼ਾਂਤ ਹੋ ਗਿਆ, ਭੋਗ ਵਾਸਨਾ ਨਸ਼ਟ ਹੋ ਗਈ ਤਾਂ ਫਿਰ ਉਸਦੇ ਸਰਦੀ- 
ਗਰਮੀ, ਭੁੱਖ- ਪਿਆਸ, ਦੁੱਖ -ਸੁੱਖ, ਮਾਨ- ਅਪਮਾਨ, ਸ਼ੁੱਭ- ਅਸ਼ੁੱਭ, ਹਾਨੀ- 
ਲਾਭ, ਮਿੱਤਰ- ਸ਼ੱਤਰੂ ਆਦਿ ਦੇ ਤਾਣੇ ਬਾਣੇ ਦੇ ਦਵੰਦ ਖ਼ਤਮ ਹੋ ਜਾਂਦੇ ਹਨ। 
ਏਥੇ ਆਕੇ ਕੁਝ ਲੋਕ ਇਸ ਕੂਲੇਖੇ ਵਿੱਚ ਪੈ ਜਾਂਦੇ ਹਨ ਕਿ ਦੁੱਖ ਨੂੰ ਛੱਡਕੇ ਸੁੱਖ 
ਦਾ ਮਾਰਗ ਅਪਣਾ ਲਉ, ਹਾਨੀ ਨੂੰ ਛੱਡਕੇ ਲਾਭ, ਸ਼ੱਤਰੂ ਨੂੰ ਤਿਆਗ ਕੇ ਮਿੱਤਰ 
ਅਤੇ ਅਪਮਾਨ ਤੋਂ ਮੁਖ ਮੋੜ ਕੇ ਸਨਮਾਨ ਵਾਲੇ ਪਾਸੇ ਕੋਸ਼ਿਸ਼ ਕੀਤੀ ਜਾਵੇ। ਪਰ 
ਇਹ ਧਾਰਨਾ ਗਲਤ ਹੈ ਕਿਉਂਕਿ ਦੁਨੀਆਂਦਾਰੀ ਦੇ ਆਪਣੇ ਅਸੂਲ ਹਨ। ਏਥੇ 
ਹਰ ਚੀਜ਼ ਦੋ ਰੰਗੀ ਹੈ। ਐਤਵਾਰ ਤੋਂ ਬਾਅਦ ਸੋਮਵਾਰ ਨੂੰ ਆਉਣ ਤੋ' ਕੋਈ ਵੀ 


ਗਿਆਨ ਕੀ ਗੋਦੜੀ/300 


5।1 53000 3800 500 । €03) ੧੧810185॥0੫/6018.60/। 


ਨਹੀਂ ਰੋਕ ਸਕਦਾ। ਏਸੇ ਪ੍ਰਕਾਰ ਸੁੱਖ ਦੇ ਪਿੱਛੇ ਦੁੱਖ ਤਿਆਰ ਹੈ।ਜਿਸਦਾ ਜਿੱਡਾ 
ਵੱਡਾ ਸਨਮਾਨ ਹੈ ਕਿਸੇ ਦਿਨ ਉਸਦਾ ਓਡਾ ਵੱਡਾ ਹੀ ਅਪਮਾਨ ਹੋਵੇਗਾ। 
ਨਿਰਧਨਤਾ ਦਾ ਦੁੱਖ ਜੋ ਇੱਕ ਧਨਵਾਨ ਨੂੰ ਹੁੰਦਾ ਹੈ ਉਸ ਵੇਦਨਾ ਨੂੰ ਆਮ ਗਰੀਬ 
ਆਦਮੀ ਨਹੀਂ ਅਨੁਭਵ ਕਰ ਸਕਦਾ। _ਪਹਾੜ ਤੋਂ ਡਿੱਗਣਾ ਹੋਰ ਚੀਜ਼ ਹੈ ਅਤੇ 
ਤਿਲ੍ਹਕ ਕੇ ਗਿਰ ਜਾਣਾ ਵੱਖਰੀ ਸ਼ੈਅ ਹੈ। ਇਸ ਕਰਕੇ ਇੱਕ ਤਰਫੀ ਕੋਸ਼ਿਸ਼ 
ਕਰਨਾ ਨਿਰੀ ਅਗਿਆਨਤਾ, ਮੂਰਖਤਾ ਜਾਂ ਪਾਗਲਪਣ ਹੈ। ਪ੍ਰਕ੍ਰਿਤੀ ਤੋਂ ਵਿਰੁੱਧ 
ਚੱਲਣਾ ਪਿੰਜਰੇ ਵਿੱਚ ਫਸੇ ਤੋਤੇ ਦੇ ਖੰਭ ਤੁੜਾਉਣ ਵਾਲੀ ਗੱਲ ਹੈ। ਇਸ ਪ੍ਰਕਾਰ 
ਦਾ ਅੰਧ ਵਿਸ਼ਵਾਸ ਕਦੇ ਵੀ ਨਹੀਂ ਕਰਨਾ ਚਾਹੀਦਾ।ਤੀਤੀਕਸ਼ਾ ਜਾਂ ਤੱਪਸਿਆ 
ਓਹੀ ਸਹੀ ਅਤੇ ਸਾਰਥਕ ਹੈ ਜਿਸ ਨਾਲ ਲਕਸ਼ ਦੀ ਪ੍ਰਾਪਤੀ ਕੀਤੀ ਜਾ ਸਕੇ। 
ਹੈ। ਇਹ “ਜਤ ਕਾ ਆੜਬੰਦ” ਨਹੀਂ, ਇਸਨੂੰ ਤੁਸੀਂ “ਕੁਮੱਤ ਕਾ ਆੜਬੰਦ” 
ਕਹਿ ਸਕਦੇ ਹੋਂ। ਬਾਬਾ ਜੀ ਦੇ ਕਥਨ ਦੇ ਭਾਵ ਸਮੁੰਦਰਾਂ ਸਮਾਨ ਗੰਭੀਰ ਹਨ। 
ਉਹਨਾਂ ਨੂੰ ਆਤਮ ਗੁਫਾ ਵਿੱਚ ਪੁੱਜ ਕੇ ਸਮਝਣ ਦੀ ਲੋੜ ਹੈ। ਜ਼ਰਾ ਆੜਬੰਦ ਦੇ 
ਬਾਹਰੀ ਅਰਥ ਵੀ ਸਮਝ ਲਵੇਂ। 

ਆੜਬੰਦ ਕੱਪੜੇ ਦਾ ਉਹ ਹਿੱਸਾ ਹੈ ਜਿਸਨੂੰ ਸਾਧੂ ਲੱਕ ਦੇ ਇਰਦ 
ਗਿਰਦ ਬੰਨ੍ਹਕੇ ਉਸਦੇ ਵਿੱਚੋਂ ਲੰਗੋਟ ਕੱਢ ਕੇ ਪਿੱਛੇ ਲੈ ਕੇ ਜਾਂਦੇ ਹਨ। ਇਹ 
ਆੜਬੰਦ ਕਈ ਇੱਕ ਮਹਾਤਮਾ ਤਾਂਬੇ ਦੀ ਜੰਜ਼ੀਰ ਦਾ ਵੀ ਪਹਿਨਦੇ ਹਨ। “ਜਤ” 
ਦਾ ਪਰਿਭਾਸ਼ਿਕ ਸ਼ਬਦ ਸੰਜਮ ਵੀ ਹੈ। ਮਨੁੱਖ ਦੇ ਦੋ ਬਲ ਮੰਨੇ ਗਏ ਹਨ। 
ਭੌਤਿਕ ਅਤੇ ਮਾਨਸਿਕ। ਭੌਤਿਕ ਜਾਂ ਦੁਨਿਆਵੀ ਬਲ ਧਨ- ਸੰਪੱਤੀ, ਜ਼ਮੀਨ - 
ਜਾਇਦਾਦ, ਮਿੱਤਰ ਸੰਗ੍ਰਹ ਅਥਵਾ ਰਾਜ ਸੱਤਾ ਪ੍ਰਾਪਤ ਕਰਨ ਨਾਲ ਵਧਦਾ ਹੈ। 
ਜੇ ਅਮਰੀਕਾ,ਇੰਗਲੈਂਡ ਜਾਂ ਰੂਸ ਆਦਿ ਦੇਸ਼ ਅੱਜ ਹੋਰਾਂ ਮੁਲਕਾਂ ਨੂੰ ਅੱਖਾਂ 
ਵਿਖਾਉਂਦੇ ਹਨ ਤਾਂ ਉਸਦਾ ਕਾਰਣ ਉਹਨਾਂ ਦਾ ਭੌਤਿਕ ਸਾਧਨ ਸੰਪੰਨ ਹੋਣਾ ਹੀ ਹੈ 
ਲੱਖਾਂ ਕਰੋੜਾਂ ਡਾਲਰ ਪੌਂਡ ਖਰਚ ਰਹੇ ਹਨ ਤਾਂ ਇਸਦਾ ਅਰਥ ਇਹੋਂ ਹੀ ਹੈ ਕਿ 
ਵਰਤਮਾਨ ਦੀ ਮਾਨਵਤਾ ਬਹੁਤਾ ਕਰਕੇ ਇਸੇ ਪਾਸੇ ਲੱਗੀ ਹੋਈ ਹੈ। ਉਹਨਾਂ ਨੇ 
ਆਪਣੇ ਆਪ ਹੀ ਆਪਣੇ ਵਿਨਾਸ਼ ਦੇ ਸਾਧਨ ਇਕੱਠੇ ਕਰ ਰੱਖੇ ਹਨ। ਅੱਜ 
ਮਨੁੱਖਤਾ ਬਾਰੂਦ ਦੇ ਢੇਰ ਉੱਪਰ ਬੈਠੀ ਹੈ। ਇਸ ਕਿਸਮ ਦੇ ਪ੍ਰਮਾਣੂ ਹਥਿਆਰ 
ਵਿਗਿਆਨੀਆਂ ਨੇ ਇਜਾਦ ਕਰ ਲਏ ਹਨ ਕਿ ਜੇ ਉਹ ਚੱਲ ਗਏ ਤਾਂ ਮਨੁੱਖ ਜਾਂ 
ਪਸ਼ੂ ਪੰਛੀ ਤਾਂ ਕੀ ਕਈ ਹਜ਼ਾਰ ਸਾਲ ਇਸ ਪ੍ਰਿਥਵੀ ਉੱਪਰ ਰੁੱਖ ਬਿਰਖ ਵੀ ਪੈਦਾ 
ਨਹੀ ਹੋਣੇ। ਇਸ ਲਈ ਇਹ ਬਲ ਉਤਨਾ ਹੀ ਹੋਣਾ ਚਾਹੀਦਾ ਹੈ ਜਿਸ ਨਾਲ 
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ਹਿਤਈ੫੬ਸਕੀਸਨ  '' ਜਰਾ 
ਜਿਸਰਰਸਅ 


ਮਨੁੱਖਤਾ ਦਾ ਸਰਵਨਾਸ਼ ਨਾ ਹੋ_ਜਾਵੇ। ਸੈਰ ਸਾਡਾ ਇਹ ਵਿਸ਼ਾ ਨਹੀਂ। ਅਸੀਂ . 
ਮਨੋਬਲ ਦੀ ਗੱਲ ਕਰ ਰਹੇ ਹਾਂ ਜਿਸਨੂੰ ਭਾਰਤੀ ਰਿਸ਼ੀਆਂ ਨੇ ਇਤਨਾ ਵਧਾ 
ਲਿਆ ਸੀ ਕਿ ਉਹ ਆਪਣੇ ਸੰਕਲਪ ਨਾਲ ਹੀ_ਵੱਡੇ ਵੱਡੇ ਸਮੁੰਦਰਾਂ ਨੂੰ 
ਰੇਗਿਸਤਾਨ ਵਿੱਚ ਬਦਲ ਦੇਣ ਦੀ ਸ਼ਕਤੀ ਰੱਖਦੇ ਸਨ। ਵਿਸ਼ਵਾਮਿੱਤਰ ਦੀ ਜਗਤ 
ਵਿਲੱਖਣ ਪ੍ਰਤਾਪੀ ਸੈਨਾ ਦਾ ਮੁਕਾਬਲਾ ਮਹਾਂਰਿਸ਼ੀ ਵਾਸਿਸ਼ਠ ਨੇ ਇੱਕ ਦੱਬ ਦੇ 
ਤਿਨਕੇ ਨਾਲ ਹੀ ਕੀਤਾ ਸੀ। ਅਗਸਤ ਮੁਨੀ ਦੇ ਢਾਈ ਚੂਲੀਆਂ ਵਿੱਚ ਸਮੁੰਦਰ 
ਪੀਣ ਦੀ ਕਹਾਣੀ ਨੂੰ ਹਰ ਇੱਕ ਜਾਣਦਾ ਹੈ। ਭਾਵੇਂ ਇਸ ਅਵਸਥਾ ਨੂੰ ਪ੍ਰਾਪਤ 
ਕਰਨਾ ਸਹਿਜ ਬਾਤ ਨਹੀਂ ਪਰ ਜੇ ਕੋਈ ਆਪਣੀ ਦ੍ਰਿੜ ਧਾਰਨਾ ਬਣਾ ਹੀ ਲਵੇ 
ਤਾਂ ਕੰਮ ਕੋਈ ਵੀ ਔਖਾ ਨਹੀਂ ਹੁੰਦਾ। ਇੱਕ ਪੁਰਾਣੀ ਕਹਾਵਤ ਹੈ “ਬੱਧਾ ਲੱਕ 
ਅਰੋੜਿਆਂ ਮੁੰਨੇ ਕੋਹ ਲਹੌਰ”। 

ਇਸ ਸ਼ਕਤੀ ਨੂੰ ਹਰ ਜੀਵ ਪ੍ਰਾਪਤ ਕਰ ਸਕਦਾ ਹੈ ਕਿਉਂਕਿ ਇਹ 
ਕਲਾ ਸਾਡੇ ਸਭ ਦੇ ਅੰਦਰ ਹੈ। ਲੋੜ ਸਿਰਫ ਉਸ ਉੱਪਰ ਲੱਗੇ ਤਾਲੇ ਨੂੰ ਖੋਲ੍ਹਣ 
ਦੀ ਹੈ। ਜਿਸਦੀ ਜੁਗਤ ਏਥੇ ਬਾਬਾ ਜੀ ਦੱਸਦੇ ਹਨ। ਜਤ ਭਾਵ ਸੰਜਮ। ਜਤ ਦਾ 
ਦੂਜਾ ਅਰਥ ਆਤਮ ਬਲ ਨੂੰ ਉੱਨਤ ਕਰਨਾ ਹੁੰਦਾ ਹੈ। ਜਿਸਨੂੰ ਸੰਜਮ ਆਖਿਆ 
ਜਾਂਦਾ ਹੈ ਜੋ ਕਿ ਜਤ ਦਾ ਹੀ ਪ੍ਰਯਾਯਵਾਚੀ ਨਾਮ ਹੈ। 

ਮਹਾਂਕਵੀ ਭਾਰਵੀ ਨੇ ਵੀ ਆਪਣੇ ਮਹਾਂਕਾਵਿ ਕਿਰਾਤ ਅਰਜੁਨੀਯਮ 
ਵਿੱਚ ਆਖਿਆ ਹੈ : 

“ਜੀਗਾਗਾਂ ਫੂਯਗਾ ਕੌੜੇ ਨੈਧਕ੍ਗਾਯਸੂਹਕਧ:/ 

ਐਨ 7 ਦਲਾਂ ਨੰਲਹ ਲੁਜਰਕਬਗ ਐਨ: //(/%੮% 7/-32)” 

ਭਾਵ ਜੇ ਤੂੰ ਜਿੱਤ ਦੀ ਹੀ ਇੱਛਾ ਰੱਖਦਾ ਹੈਂ ਤਾਂ ਆਪਣੇ ਨੇਤਰ ਆਦਿ 
ਸ਼ੱਤਰੂਆਂ ਨੂੰ ਜਿੱਤ। ਜਿਹੜੇ ਅਜਿੱਤ ਆਖੇ ਜਾਂਦੇ ਹਨ। ਇਹਨਾਂ ਨੂੰ ਜਿੱਤ ਲੈਣ 
ਨਾਲ ਤੂੰ ਸਾਰੇ ਸੰਸਾਰ ਨੂੰ ਜਿੱਤ ਲਵੇਂਗਾ। 

ਸੰਜਮ ਜਾਂ ਜਤ ਅਜਿਹੀ ਚੀਜ਼ ਹੈ ਜਿਸਦੇ ਅੱਗੇ ਵੱਡੇ ਵੱਡੇ ਰਾਜੇ 
ਮਹਾਰਾਜੇ ਝੁਕਦੇ ਰਹੇ ਹਨ। ਖ਼ੁਦ ਬਾਬਾ ਸ਼੍ਰੀ ਚੰਦ ਜੀ ਹੀ ਇਸਦੀ ਮਿਸਾਲ ਹਨ। 
ਉਹਨਾਂ ਨੂੰ ਪੰਜ ਗੁਰੂ ਹਸਤੀਆਂ ਨੇ ਜੇ ਨਮਸਕਾਰ ਕੀਤੀ, ਆਪਣੇ ਪੁੱਤਰ ਤੱਕ 
ਅਰਪਣ ਕੀਤੇ ਤਾਂ ਉਹ ਬਾਬਾ ਜੀ ਦੇ ਸੰਜਮ ਦਾ ਹੀ ਕਮਾਲ ਸੀ। ਫਿਰ ਭਾਵੇ 
ਜਹਾਂਗੀਰ ਹੋਵੇ ਜਾਂ ਕਾਮਰਾਨ, ਰਾਣਾ ਪ੍ਰਤਾਪ ਜਾਂ_ਸ਼ਿਵਾਜੀ, ਭਗਤ ਗਿਰੀ 
ਸੰਨਿਆਸੀ ਅਥਵਾ ਸਮਰੱਥ ਗੁਰੂ ਰਾਮਦਾਸ। ਜੇ ਇਹ ਸਾਰੀਆਂ ਦਿੱਬ 
ਵਿਭੂਤੀਆਂ ਉਹਨਾਂ ਦੇ ਚਰਨੀ' ਨਤ-ਮਸਤਕ ਹੋਈਆਂ ਤਾਂ ਉਹ ਉਹਨਾਂ ਦੇ ਜਤੀ 
ਜਾਂ ਸੰਜਮੀ ਹੋਣ ਦਾ ਹੀ ਕ੍ਰਿਸ਼ਮਾ ਸੀ। ਏਸੇ ਤਰ੍ਹਾਂ ਮਹਾਂਵੀਰ ਹਨੂੰਮਾਨ ਦਾ 
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. ਸਮੁੰਦਰ ਲੰਘ ਕੇ ਲੰਕਾ ਵਿੱਚ ਪ੍ਰਵੇਸ਼ ਕਰਨਾ, ਮਾਤਾ ਸੀਤਾ ਦੀ ਖੋਜ, ਰਾਵਣ ਦੇ 
ਬਹਾਦੁਰ ਬੇਟੇ ਅਕਸ਼ੈ ਦੀ ਇੱਕ ਮੁੱਕੇ ਨਾਲ ਸਾਰੀ ਲੀਲ੍ਹਾ ਸਮਾਪਤ ਕਰਨਾ, ਉਥੋਂ 
ਦੇ ਬਾਗ ਉਜਾੜ ਕੇ ਸਾਰੀ ਲੰਕਾ ਨੂੰ ਧੱਕ ਧੱਕ ਕਰਦੀ ਅਗਨੀ ਵਿੱਚ ਧਕੇਲ ਕੇ 
ਵਾਪਸ ਭਗਵਾਨ ਰਾਮ ਪਾਸ ਪਹੁੰਚਣਾ, ਇਹ ਉਹਨਾਂ ਦੇ ਮਹਾਨ ਸੰਜਮੀ ਹੋਣ ਦੀ 
ਹੀ ਮਿਸਾਲ ਹੈ। ਮੇਘਨਾਦ ਦੀ ਖਤਰਨਾਕ ਸ਼ਕਤੀ ਲੱਗਣ ਕਾਰਨ ਸ਼੍ਰੀ ਲਕਸ਼ਮਣ 
ਦੇ ਮੂਰਛਿਤ ਹੋ ਜਾਣ ਉੱਪਰ ਅਤੇ ਉਸਦੇ ਇਲਾਜ ਵਾਸਤੇ ਰਾਮ ਦੀ ਸ਼ੋਕ ਸਭਾ 
ਵਿੱਚ ਬੈਠੇ ਹਨੂੰਮਾਨ ਨੇ ਹੀ ਆਖਿਆ ਸੀ ਕਿ ਹੇ ਪ੍ਰਭੂ !ਜੇ ਤੁਸੀਂ ਹੁਕਮ ਕਰੋਂ' ਤਾਂ 
ਮੈਂ ਪਾਤਾਲ ਲੋਕ ਵਿੱਚੋਂ ਨਾਗਾਂ ਨੂੰ ਦਰੜ ਫਰੜ ਕਰਕੇ ਉਹਨਾਂ ਦੇ ਅੰਮ੍ਰਿਤ ਕੁੰਡ 
ਵਿੱਚੋਂ ਅੰਮ੍ਰਿਤ ਲਿਆ ਦੇਵਾਂ ਅਥਵਾ ਚੰਦਰਮਾ ਨੂੰ ਫੜ੍ਹ ਕੇ ਨਿੰਬੂ ਸਮਾਨ ਲਕਸ਼ਮਣ 
ਦੇ ਮੁੱਖ ਵਿੱਚ ਨਿਚੋੜ ਦੇਵਾਂ ਕਿਉਂਕਿ ਸੁਣਦੇ ਹਾਂ ਕਿ ਚੰਦਰਮਾ ਵਿੱਚ ਵੀ ਅੰਮ੍ਰਿਤ 
ਹੁੰਦਾ ਹੈ। ਜਾਂ ਫਿਰ ਦੇਵ ਲੋਕ ਦੇ ਸਾਰੇ ਦੇਵਤਿਆਂ ਨੂੰ ਕੁੱਟ ਕੇ, ਹਰਾ ਕੇ, ਭਜਾ ਕੇ 
ਉਹਨਾਂ ਤੋਂ ਅੰਮ੍ਰਿਤ ਖੋਹ ਕੇ ਲੈ ਆਵਾਂ। ਜੇ ਤੁਸੀਂ ਕਹੋ ਕਿ ਮੇਰੇ ਇਹ ਕੰਮ ਕਰਨ 
ਤੱਕ ਕਿਧਰੇ ਸੂਰਜ ਹੀ ਨਾ ਚੜ੍ਹ ਜਾਵੇ ਤਾਂ ਮੈਂ ਸੂਰਜ ਨੂੰ ਹੀ ਬੰਨ੍ਹ ਕੇ ਤੁਹਾਡੇ 
ਚਰਨੀ ਲਿਆ ਖੜ੍ਹਾ ਕਰਦਾ ਹਾਂ। ਨਾ ਹੀ ਸੂਰਜ ਉਦੈ ਹੋਵੇਗਾ ਤੇ ਨਾ ਦਿਨ 
ਚੜ੍ਹੇਗਾ ਜਾਂ ਫਿਰ ਧਰਮ ਰਾਜ ਨੂੰ ਹੀ ਫੜ੍ਹ ਕੇ ਇੱਥੇ ਲਿਆ ਕੇ ਕੈਦ ਕਰ ਲੈਂਦਾ ਹਾਂ 
ਅਤੇ ਉਸਦੀ ਉਹ ਯਮ ਪਾਸ਼ (ਰੱਸੀ) ਹੀ ਖੋਹ ਲੈਂਦੇ ਹਾਂ ਜਿਸ ਨਾਲ ਉਹ ਜੀਵ ਨੂੰ 
ਬੰਨ੍ਹ ਕੇ ਲੈ ਜਾਂਦਾ ਹੈ। ਹੇਠ ਲਿਖਿਆ ਸ਼ਲੋਕ ਪੜ੍ਹਕੇ ਵੇਖੋ : 

“ਗਗ਼ਲਜਨ /ਐੈਨੂਹਂ ਨੂਲਾਨਨਗ਼ਾਨਗਨ 

/ਨੈਠਧੀੰਭਗਾ ਬਾਜ਼ਸ਼ਸ਼ੂਜ' /ਲਨੂਜਾ ਛਨਸਐ/ 

ਤਲਾਜਸਲਾ _ਜਧਨਂ /ਲੈਨਹ ਗਨ 

ਲੀਗਗਧਯ਼ਸ਼ਲਗਾ 'ਲੈਨੂ ਚੁਗੰਗਨ/ / ” 

ਵਰਤਮਾਨ ਯੁੱਗ ਵਿੱਚ ਵੀ ਸਵਾਮੀ ਵਿਵੇਕਾਨੰਦ, ਦਯਾਨੰਦ ਸਰਸਵਤੀ, 
ਮਹਾਤਮਾ ਗਾਂਧੀ, ਸੰਤ ਬਾਬਾ ਨੰਦ ਸਿੰਘ ਕਲੇਰਾਂ ਵਾਲੇ, ਨਿਰਵਾਣ ਪ੍ਰੀਤਮ ਦਾਸ 
ਉਦਾਸੀ ਆਦਿ ਹਸਤੀਆਂ ਇਸ ਜਤ ਸਤ ਜਾਂ ਸੰਜਮ ਦੇ ਹੀ ਉਦਾਹਰਣ ਹਨ। 
ਸੰਸਾਰ ਵਿੱਚ ਜਿਤਨੇ ਵੀ ਜਗਤ ਵਿਜੇਤਾ ਯੋਧਾ ਹੋਏ ਹਨ ਉਨ੍ਹਾਂ ਦੀ ਓਸ ਵਿਜਯ 
ਦੇ ਪਿੱਛੇ ਉਨ੍ਹਾਂ ਦਾ ਸੰਜਮ ਹੀ ਕੰਮ ਕਰਦਾ ਸੀ। ਨਿਪੋਲੀਅਨ ਬੋਨਪਾਰਟ ਦਾ ਨਾਂ 
ਸੁਣਕੇ ਹੀ ਉਸ ਵੇਲੇ ਦੇ ਲੋਕਾਂ ਨੂੰ ਕਾਂਬਾ ਛਿੜ ਜਾਂਦਾ ਸੀ। ਪਰ ਜਦੋ ਉਸਨੇ 
ਸੰਜਮ ਦਾ ਲੜ ਛੱਡ ਦਿੱਤਾ ਤਾਂ ਉਸਨੂੰ ਬੇਹੱਦ ਬੁਰੀ ਮੌਤ ਮਰਨਾ ਪਿਆ। ਪ੍ਰਿਥਵੀ 
ਰਾਜ ਦੇ ਸਾਹਮਣੇ ਮੁਹੰਮਦ ਗੌਰੀ ਇੱਕ ਵਾਰ ਵੀ ਨਹੀਂ ਖੜ੍ਹਿਆ। ਕਿਤਨੀ ਵਾਰ 
ਉਸਨੂੰ ਉਸ ਮਹਾਨ ਵੀਰ ਨੇ ਫੜ੍ਹਿਆ ਤੇ ਗਿੜਗਿੜਾਉਣ ਉੱਪਰ ਛੱਡ ਦਿੱਤਾ। 
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ਪਰ ਜਦੋਂ ਸੰਜੋਗਤਾ ਦੇ ਪ੍ਰੇਮ ਦੇ ਬਾਣਾਂ ਨੇ ਪ੍ਰਿਥਵੀ ਰਾਜ ਦੇ ਸੰਜਮ ਨੂੰ ਛਿੰਨ ਭਿੰਨ 
ਕਰ ਦਿੱਤਾ ਤਾਂ ਉਸਦੇ ਪਿੱਛੋਂ ਓਸੇ ਪ੍ਰਿਥਵੀ ਰਾਜ ਦੇ ਹੱਥਾਂ ਵਿੱਚ ਹੱਥਕੜੀਆਂ ਅਤੇ 
ਪੈਰਾਂ ਵਿੱਚ ਬੇੜੀਆਂ ਪੈ ਗਈਆਂ ਅਤੇ ਅੰਤ ਬੇਇੱਜ਼ਤ ਜਾਂ ਬੇਪੱਤ ਹੋ ਕੇ ਮਾਰਿਆ 
ਗਿਆ। ਇਸੇ ਲਈ ਦੁਨੀਆਂ ਉਨ੍ਹਾਂ ਸਾਧੂ ਸੰਤਾਂ ਜਾਂ ਰਿਸ਼ੀਆਂ ਮੁਨੀਆਂ ਦੀ ਪੂਜਾ 
ਕਰਦੀ ਹੈ ਜਿੰਨ੍ਹਾਂ ਨੇ ਜਤ ਜਾਂ ਸੰਜਮ ਧਾਰਨ ਕੀਤਾ। ਅਥਰਵਵੇਦ ਦਾ ਮੰਤਰ ਹੈ : 

“ਭਛਸ਼ਰਬਨੈਗ ਜਧਜ ਕੋਗ ਸੂਨੂਗੁਯਟਰਰ/ 

ਫਜ ਫ ਭਫਸ੍ਰਚਲੋਗ ਕੋਕੇ 2ਗ: ਟਰਨਟਮ਼ਨ//(% 77-3-5;67” 

ਭਾਵ ਦੇਵਤਿਆਂ ਨੇ ਜਤ ਰੂਪ ਵਰਤ ਧਾਰਨ ਕਰਕੇ ਮੌਤ ਨੂੰ ਜਿੱਤਿਆ। 
ਅਮਰਪਦ ਪ੍ਰਾਪਤ ਕੀਤਾ ਇਸੇ ਬ੍ਰਹਮਚਰਜ ਦੇ ਬਲ ਨਾਲ ਇੰਦਰ ਨੇ ਦੇਵਤਿਆਂ 
ਲਈ ਸਵਰਗ ਪੁਰੀ ਦਾ ਨਿਰਮਾਣ ਕਰਵਾਇਆ। ਏਸੇ ਕਰਕੇ ਯੋਗ ਸ਼ਾਸਤਰ ਨੇ 
ਧਾਰਨਾ, ਧਿਆਨ, ਸਮਾਧੀ ਦੇ ਸਮੂਹ ਨੂੰ ਸੰਜਮ ਆਖਿਆ ਹੈ। 

ਕੌਗਕਾਲ/ਗਬਜਟਗ &੦ਗ/ (2੩ 3-72 

ਜੜ ਹਯੈਲਗ਼ਯਗ ੬ਯਜਸ੍ਰ/ (2੩: 3-2) 

ਜਕੰਗੰਘਗ਼ਤ/ਜੇਘਜ਼' ਟਰਨਧਯੂਟਗਨੈਕ ਲਗ:/(ਗਕ: 3-3) 

ਕਗਸੰਲੜ ਜੱਧਸ” (ਆ ੨:3-4) 


ਸੋ ਜਿਹੜਾ ਏਥੇ “ਜਤ” ਸ਼ਬਦ ਬਾਬਾ ਜੀ ਨੇ ਵਰਤਿਆ ਹੈ ਉਸਦਾ 
ਅਰਥ ਸਵੈ ਕਾਬੂ, ਆਤਮ ਸੰਜਮ, ਜਾਂ 5੬॥ ੦੦0੦1 ਹੀ ਹੈ। ਇਹ ਗੱਲ 
ਸਪਸ਼ਟ ਹੈ ਕਿ ਭਗਵਾਨ ਸ਼੍ਰੀ ਚੰਦਰ ਜੀ ਵਿਆਹ ਦੇ ਵਿਰੋਧੀ ਨਹੀਂ ਸਨ। 
ਕਿਉਂਕਿ ਜੇ ਇਹ ਗੱਲ ਹੁੰਦੀ ਤਾਂ ਉਹ ਬਾਬਾ ਗੁਰਦਿੱਤਾ ਜੀ ਨੂੰ ਆਪਣਾ ਸ਼ਿਸ਼ ਨਾ 
ਬਣਾਉਂਦੇ। ਜਤੀ, ਬ੍ਰਹਮਚਾਰੀ ਜਾਂ ਸੰਜਮੀ ਹੋਣ ਦਾ ਹੱਕ ਤਿਆਗੀ ਅਤੇ 
ਘਰਬਾਰੀ ਦੋਹਾਂ ਨੂੰ ਹੈ। ਇਸ ਵਾਸਤੇ ਭਾਵੇ ਇਥੇ ਜਤ ਕਾ ਆੜਬੰਦ ਸ਼ਬਦ 
ਹਜ਼ੂਰ ਬਾਬਾ ਜੀ ਨੇ ਬਿਹੰਗਮ ਸਾਧੂਆਂ ਵਾਸਤੇ ਹੀ ਵਰਤਿਆ ਹੈ ਪਰ ਸੰਜਮ ਦੀ 
ਪ੍ਰਾਪਤੀ ਕਰਨ ਦਾ ਹੱਕ ਤਾਂ ਪ੍ਰਾਣੀ ਮਾਤਰ ਨੂੰ ਹੈ ਕਿਉਂਕਿ ਵਿਸ਼ਿਆਂ ਵਿੱਚੋਂ 
ਤ੍ਰਿਪਤੀ ਕਦੇ ਕਿਸੇ ਨੂੰ ਹੋਈ ਹੀ ਨਹੀਂ। ਪਵਿੱਤਰ ਗੁਰਬਾਣੀ ਦੇ ਵਾਕ ਹਨ : 
“ਕਿਆ /ਲੈਲ ਨਉ /ਲੈਸ਼ਰਰੇ ਪੁਭ ਕੰ ਲਨ ਹੀਲੇ ਧਨ॥ 
ਨਾਨਕ ਲਨ ਕਹਿ £ਕਾ/ਨ ਅਆਉਸ੍ਰ /ਲਹਾਤ ਹੈ (ਪੰਨਾ 5੩੫੨)” 


“ਇਆ ਆਹ /ਕੈਨ ਹੀ ਕਰਤ ਨ ਪਾਈ 
/ਨਓ ਪਾਵਕੁ' ਲੰਨ ਨਹੀੰ ਧ੍ਰਾਪੈ ਲਨ ਗੰਨੇ ਕਹਾ ਅਘਆਣੀ# 
(ਪੰਨਾ ੬੭੨)” 
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“ਥਲਾਂ /ਏਨੁ ਗੈਨੇ /ਇਵ ਨੀਂ ਨਦਾਰੈ# 
ਨਾਨੰਦੁ ਨ ਭਜੇ ਅਆਹੰਠਨ ਆਤਾ ਜਨਨ' ਨੂਨ ਨਉ ਹਾਰੋ# 
(ਨਾ ੧੨੦੪੭” 
ਅੱਗੇ ਚੱਲ ਕੇ ਸਾਹਿਬ ਇਸਨੂੰ ਵਿਸ਼ਿਆਂ ਦੀ ਠੱਗੀ ਆਖਦੇ ਹਨ : 
“/ਲੈਲੇ ਠਗਉਂਗੀ ਖਲ ਭੁਲਾਨਾ “ਇਆ ਮਦਰ /5%7ਨਆ ਗਇਆ/54 
/ਨੈਂਦਾ ਕਾਨ ਕਾਨ ਲਹਤੁ /ਵਨੂਤਾ ਗਰਭ ਲੱਨ ਅਨ ਗਤ ਘਲ%%# 
#ਰਲ' ਕਆਣੇ ਛੱਡ ਨਾਠੀਂ ਜਮਦੂਤ ਰ੍ਰਾਨਨ ਮਹਾ ਭਇਆ ੨੭ 
(ਨਾ ੯੦੦੭” 
“/ਲੇਲ ਠਗਉੰਗੀ ਖਾ/ਏ ਨਨ //ਤ ਨ ਨਰਜਨਹਾਰ# 
ਗਕੰਟ ਗੁਪਤ ਹੋਇ ਗੰਨਿ5 ਨੈਆਨੇਂ ਆਤੰਗ ਅਤ ਆਹੰਕਾਰ# 
(ਪੰਨਾ ੧2੨੦)” 
ਸਾਹਿਬਾਂ ਨੇ ਵਿਸ਼ਿਆਂ ਵਿੱਚ ਗ੍ਰਸੇ ਮਨੁੱਖ ਨੂੰ ਬਿਖ ਦਾ ਕੀੜਾ ਵੀ 
ਆਖਿਆ ਹੈ। 
“ਨਲ ਕਾ ਕੰੜਾ ਨੈਝ ਨੈ ਲਾਗਾ ਨੈਨਾ ਮਨਿ ਸਆਲ9 
(ਅੱਨਾਂ %੭੧)” 
ਅਤੇ ਹਜ਼ੂਰ ਨੇ ਇੰਨ੍ਹਾਂ ਨੂੰ ਜ਼ਹਿਰ ਵੀ ਆਖਿਆ ਹੈ। 
“ਲੇਲੇ ਖਾਣਾ ਨੈ ਲੱਲਣਾ ਸੈਲ ਕੀ ਕਾਰ ਕਮ/ 
ਜਨ ਦਾਨੇ ਲਾਹੇ ਆਰੀਆ ਛੂਟਨੈੇ ਸ਼ਾਲ ਨਏ# (ਪੰਨਾ 9੩੨੧੭” 
“/ਲ ਲਾਵੈ ਨਲ ਲੱਨਾੰ ਲੱਲੇ ਨਨ ਨਾਵੈ ਨੈਹਫਲੁ ਆਠ ਕਰਨਾ 
(ਪੰਨਾ 99227” 
੭ਨੂ ਮੂਤ /ੱਚ ਫੀ ਆਉਂਦਾ ਹੈ ਨੈ #ਵੇ' ਅੱਗ ਉੱਪਰ ,&੬ੰ 
ਆਉਣ ਨਾਲ ਉਹ ਸ਼ੱਤ ਨਨੀ' ਹੱਦੀਂ ਸਗ ਹੱਨ ਵੱਧ ਭੜਕਦਾ ਹੈ /ਇਸ਼ੇ ਪੁਕਾਰ 
ਸੰਸਾਰਕ ਮਟਾਰਲਾਂ ਲੇ ਭੰਗ ਭੰਗਣ ਨਾਲ ਮਨੁੱਠ ਦੀ ਕਾਨਨਾ ਸ਼ੱਤ ਨਹੀੰ ਹੁੱਈੰ 
ਨਲਕੇ ਹੌੱਰ ਵਹ ਲਾਂਈੰ ਹੈ/ 
“ਚ ਯ੍ਰੂ ਵਸ ਕਗ਼ਯਨੁਧਆੀਹੋਰ ਗਗ/ 
&/ਖੈਨ7 ਗਰਲਹਕਲ਼ਕ ਮਰ: ਮੁਕ/ਮਿਕਲੰਨੇ/ /(2,/4)” 
ਮਹਾਂਭਾਰਤ ਦੇ ਸ਼ਾਂਤੀ ਪਰਵ ਦੇ ਅਧਿਆਇ ੨੭੨ ਦੇ ੧੨ਵੇ' ਸ਼ਲੋਕ 
ਵਿੱਚ ਆਉਂਦਾ ਹੈ ਕਿ ਜੋ ਮਲੀਨ ਬੁੱਧੀ ਮਨੁੱਖਾਂ ਦੁਆਰਾ ਛੱਡਣੀ ਔਖੀ ਹੈ, ਜੋ 
ਸਰੀਰ ਦੇ ਜੀਰਣ ਹੋਣ ਉੱਪਰ ਵੀ ਜੀਰਣ ਨਹੀਂ' ਹੁੰਦੀ ਉਸ ਤ੍ਰਿਸ਼ਨਾ ਨੂੰ ਛੱਡਣ 
ਵਾਲਾ ਨਿਰਮਲ ਮਨ ਮਨੁੱਖ ਨਿਸ਼ਚਯ ਕਰਕੇ ਪਰਮ ਸੁੱਖ ਨੂੰ ਪ੍ਰਾਪਤ ਕਰਦਾ ਹੈ। 
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“ਗਾ ਫੂਨਧਗ ਫੂਸ਼ੀਗਿ£ ਗਾ ਜ ਯੰਧੀਜੈ ੰਕੰਗਸ੍ਹ/ 
ਜਾਂ ਰੁਲਗਾਂ ਲਨਗਯਹ੍ ਗਨ ਨੂਕਰੰਨੈਗ/ਮਿਧੂਗਨੰ/ 
(%:7:%੧: 272,72)” 
ਏਸੇ ਤਰ੍ਹਾਂ ਸ਼ਰੂਤੀਆਂ ਵਿੱਚ ਆਉਂਦਾ ਹੈ ਕਿ ਕਾਮਨਾਵਾਂ ਇੱਕ ਸਮੁੰਦਰ 
ਸਮਾਨ ਹਨ। ਇਹਨਾਂ ਨੂੰ ਭੋਗ ਕੇ ਇੱਛਾਵਾਂ ਦਾ ਸਾਗਰ ਨਹੀਂ ਤਰਿਆ ਜਾ 
ਸਕਦਾ। 


“ਜਗੂਨ ਫੁਰ ਹਟ ਕਸ:/ ਨ ਮੁਕ ਇਏ ਕਸ਼ਟ ਘਨ? /ਨੈਜ? 
(ਜੈ ਭ:2,2,5,65)” 

ਪਰ ਜਿਵੇਂ ਅਸੀਂ ਪਿੱਛੇ ਲਿਖ ਕੇ ਆਏ ਹਾਂ ਕਿ ਜੋ ਲੋਕ ਬਾਹਰੀ ਪਾਖੰਡ 
ਕਰਕੇ ਬਣਾਉਟੀ ਸੰਜਮੀ ਹੋਣ ਦਾ ਢੋਲ ਪਿੱਟਦੇ ਹਨ ਉਹਨਾਂ ਲਈ ਗੀਤਾ ਦਾ 
ਇਹ ਸ਼ਲੋਕ ਹਾਜ਼ਰ ਹੈ : 

“ਲਸ਼ੰਮੈਗਨ ਲੱਧਨਨ ਗ: 97ਨਨੇ ਸਰਲ ਟਸਟਕ੍ਰ/ 

ਫਨੈੋਯਬਾਨ੍ ਸੈਸ੍ਰਗਨਨ ਸਏਆਯਨ ਲੇ ਤਦਨਨੇ/ /(3,5)” 

ਭਾਵ ਜੋ ਕਰਮ ਇੰਦਰੀਆਂ ਨੂੰ ਰੋਕ ਕੇ ਮਨ ਨਾਲ ਵਿਸ਼ਿਆਂ ਦਾ ਚਿੰਤਨ 
ਕਰਦੇ ਹਨ ਉਹ ਗਿਆਨਹੀਣ ਮਨ ਵਾਲੇ ਮਿਥਿਆਚਾਰੀ ਜਾਂ ਦੰਭੀ ਲੋਕ ਹਨ। 
ਜਿਸ ਕਰਕੇ ਮਨ ਨੂੰ ਅੰਦਰੋ ਮਾਰਨਾ ਹੈ ਗੁਰਬਾਣੀ ਦਾ ਕਥਨ ਹੈ। 

“ਫਰਲੰ ਆਗੀ ਸਾਹ ਨ ਮੁਆ/ 

ਪਭ ਸਭਾ /ਕੈਛ ਜਾਨੋ ਨੰਨਨੈ ਤੂ ਕੀਆ#=ੜ੭ 

£#ਰ ਤਾਘ ਗੇਗੀੰ ਕੇ ਲਸ਼ਤ੍ਰਾ/ 

੭#੫ਦਾ ਕਾ ਆ#/6ਆ ਤ੍ਰਿਹ ਤੇ ਨਸ਼ਤਾ# 

ਦੋਨੇ ਛੱਡੇ ਰਦੇਸ਼ਨ ਗਇਆ? 

ਪੰਚ ਚੰਡਾਲ ਨਾਲੇ ਲੈ ਅਆਹਇਆ/(ਪੰਨਾ ੧੩੪੮੭” 

ਭਾਵੇਂ ਸਾਡੀ ਗੱਲ ਦੋ ਪੰਗਤੀਆਂ ਦੇਣ ਨਾਲ ਹੀ ਸਿੱਧ ਹੁੰਦੀ ਹੈ ਪਰ 
ਅਸੀਂ ਇਹ ਸਾਰਾ ਸ਼ਬਦ ਇਸ ਲਈ ਪਾਠਕਾਂ ਦੇ ਪੇਸ਼ ਕਰ ਰਹੇ ਹਾਂ ਕਿਉਂਕਿ 
ਇਸ ਸ਼ਬਦ ਨਾਲ ਸਾਡੇ ਸਾਰੇ ਹੀ ਪੱਖ ਸਪੱਸ਼ਟ ਹੋ ਜਾਂਦੇ ਹਨ। ਵਰਮੀ ਦੇ ਢਾਹੁਣ 
ਨਾਲ ਸੱਪ ਨਹੀਂ ਮਰਦੇ। ਤਿਆਗ ਦਿਲ ਤੋਂ ਕਰਨਾ ਹੈ। ਸਮਝ ਕੇ, ਸੋਚ ਕੇ 
ਕਰਨਾ ਹੈ। ਕਿਸੇ ਮਹਾਂਪੁਰਖ ਤੋਂ ਵਿਧੀ ਜਾਣ ਕੇ ਇਸ ਪਹਾੜ ਦੀ ਚੋਟੀ ਨੂੰ ਸਰ 
ਕਰਨ ਦੀ ਜ਼ਰੂਰਤ ਹੈ। ਇਹ ਸਾਗਰ ਸਾਧਾਰਣ ਬੇੜੀ ਨਾਲ ਨਹੀਂ ਤਰੇ ਜਾਣੇ। 
ਮਹਾਂਪੁਰਖ ਇੱਕ ਕਥਾ ਸੁਣਾਇਆ ਕਰਦੇ ਹਨ ਕਿ ਇੱਕ ਰਾਜਾ ਬਹੁਤ ਵੱਡਾ ਭੋਗੀ 
ਸੀ। ਉਹ ਜੀਭ ਦੇ ਸੁਆਦ ਨੂੰ ਪੂਰਾ ਕਰਨ ਵਾਸਤੇ ਅਨੇਕ ਪ੍ਰਕਾਰ ਦੇ ਖਾਣੇ 
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ਬਣਵਾਉਂਦਾ ਸੀ। ਫਿਰ ਉਹਨਾਂ ਨੂੰ ਉਲਟੀ ਨਾਲ ਬਾਹਰ ਕੱਢ ਕੇ ਨਵੇ ਪਕਵਾਨ 
ਬਣਵਾ ਕੇ ਛਕਦਾ ਸੀ। ਕੰਨ ਰਸ ਨੂੰ ਪੂਰਾ ਕਰਨ ਵਾਸਤੇ ਅਨੇਕ ਪ੍ਰਕਾਰ ਦੇ 
ਰਾਗ-ਰੰਗ, ਤਾਨ-ਤਰੰਨਮ, ਗ਼ਜ਼ਲਾਂ, ਗੀਤ, ਕਬਿੱਤ-ਸਵੱਯੇ, ਖ਼ਿਆਲ ਅਤੇ 
ਠੇਕੇ-ਠੁਮਰੀਆਂ ਸੁਣਦਾ ਸੀ। ਅੱਖਾਂ ਦੀ ਤ੍ਰਿਪਤੀ ਵਾਸਤੇ ਸੁੰਦਰ ਬਾਗ-ਬਗੀਚੇ, 
ਕੁੱਕੜਾਂ ਤੇ ਮੇਢਿਆਂ ਦੀ ਲੜਾਈ, ਕਬੂਤਰ ਤੇ ਬੁਲਬੁਲਾਂ ਦੀਆਂ ਉਡਾਰੀਆਂ, 
ਕੁਸ਼ਤੀਆਂ, ਬਾਜ਼ੀਗਰਾਂ ਦੇ ਕੌਤਕ, ਮਨ ਮੋਹਕ ਸੁੰਦਰੀਆਂ ਦੇ ਨ੍ਰਿਤ ਆਦਿ ਵੇਖਦਾ 
ਸੀ। ਪਰ ਰੂਹ ਨੂੰ ਰੱਜ ਨਾ ਆਇਆ। ਮਨ ਨਾ ਭਰਿਆ। ਸ਼ਾਂਤੀ ਜਾਂ ਸੁਕੂਨ 
ਨਸੀਬ ਨਾ ਹੋਇਆ। ਵਜ਼ੀਰਾਂ, ਵਿਦਵਾਨਾਂ ਤੇ ਅਹਿਲਕਾਰਾਂ ਤੋਂ ਇਸਦਾ ਹੱਲ 
ਪੁੱਛਿਆ। ਕਿਸੇ ਯੋਗ ਮੰਤਰੀ ਨੇ ਸਲਾਹ ਦਿੱਤੀ ਕਿ ਇਹ ਕਾਰਜ ਕੋਈ ਸਾਧੂ ਹੀ 
ਕਰ ਸਕਦਾ ਹੈ। ਇਸ ਲਈ ਉਸਨੇ ਜੰਗਲ ਵੱਲ ਰੁਖ ਕੀਤਾ। ਇੱਕ ਮਹਾਤਮਾ 
ਦੀ ਕੁਟੀਆ ਦ੍ਰਿਸ਼ਟੀ ਪਈ। ਦਰਸ਼ਨ ਮੇਲੇ ਕੀਤੇ। ਨਮਸਕਾਰ ਉਪਰੰਤ ਰਾਜੇ ਨੇ 
ਆਖਿਆ ਕਿ ਮਹਾਰਾਜ ! ਮੈਂ ਭੋਗਾਂ ਤੋਂ ਤ੍ਰਿਪਤੀ ਚਾਹੁੰਦਾ ਹਾਂ ਕੋਈ ਜੁਗਤ 
ਦੱਸੋ। ਸੰਤ ਆਖਣ ਲੱਗੇ ਕਿ ਤੁਸੀਂ ਇੱਕ ਘੰਟਾ ਮੇਰੇ ਨਾਲ ਰਹਿਣਾ ਹੈ ਪਰ ਬੋਲਣਾ 
ਨਹੀਂ। ਉਸ ਤੋਂ ਬਾਅਦ ਮੈਂ ਤੁਹਾਡੇ ਮਸਲੇ ਦਾ ਹੱਲ ਕਰਾਂਗਾ। ਰਾਜੇ ਨੇ ਬਚਨ 
ਮੰਨ ਲਿਆ। ਸੰਤ ਹੱਥ ਵਿੱਚ ਡੋਲ ਫੜ੍ਹਕੇ ਆਪਣੀ ਖੂਹੀ ਉੱਪਰ ਚਲੇ ਗਏ। ਡੋਲ 
ਵਗਾਇਆ, ਖਿੱਚਿਆ, ਪਰ ਡੋਲ ਖਾਲੀ ਨਿੱਕਲਿਆ। ਫਿਰ ਵਗਾਇਆ, ਫਿਰ 
ਖਿੱਚਿਆ। ਇਸ ਪ੍ਰਕਾਰ ਉਹ ਮਹਾਤਮਾ ਜਦ ਕਾਫੀ ਚਿਰ ਇਹ ਕਿਰਿਆ ਕਰਦੇ 
ਰਹੇ ਤਾਂ ਰਾਜੇ ਨੇ ਆਖਿਆ ਕਿ ਮਹਾਰਾਜ ਮੈਂ ਕੁਝ ਕਹਿਣਾ ਚਾਹੁੰਦਾ ਹਾਂ ਤਾਂ ਅੱਗ 
ਸੰਤ ਬੋਲੇ ਕਿ ਇਹ ਤੇਰੇ ਨਾਲ ਪਹਿਲਾਂ ਗੱਲ ਖੋਲ੍ਹੀ ਹੈ ਕਿ ਤੂੰ ਮੇਰੇ ਕੰਮ ਵਿੱਚ 
ਨਹੀ ਬੋਲਣਾ। ਰਾਜਾ ਕਹਿੰਦਾ ਬਾਬਾ ਜੀ ਤੁਸੀਂ ਭਾਵੇਂ ਮੇਰੇ ਸੁਆਲ ਦਾ ਜਵਾਬ 
ਨਾ ਦਿਉ ਪਰ ਹੁਣ ਮੈਂ ਬੋਲੇ ਬਗੈਰ ਨਹੀਂ ਰਹਿ ਸਕਦਾ। ਸੰਤ ਕਹਿਣ ਲੱਗੇ ਚੰਗਾ 
ਬੋਲ !ਤਾਂ ਰਾਜੇ ਨੇ ਆਖਿਆ ਕਿ ਹੇ ਪੂਜਨੀਕ ਮਹਾਤਮਾ ਜੀ! ਤੁਸੀਂ ਜਿਹੜਾ 
ਡੋਲ ਭਰ ਕੇ ਪੌਦਿਆਂ ਨੂੰ ਪਾਣੀ ਦੇਣਾ ਚਾਹੁੰਦੇ ਹੋ ਉਸਦੇ ਤਾਂ ਥੱਲਾ ਹੀ ਨਹੀਂ। 
ਸਾਧੂ ਬੋਲੇ ਬੱਸ ਏਹੋ ਉਪਦੇਸ਼ ਮੈ' ਤੈਨੂੰ ਕਰਨਾ ਸੀ ਕਿ ਰਾਜਨ ! ਜਿਸ ਮਨ ਰੂਪੀ 
ਭਾਂਡੇ ਨੂੰ ਤੂੰ ਭੋਗਾਂ ਦੇ ਰਸਾਂ ਕਸਾਂ ਨਾਲ ਭਰਨਾ ਚਾਹੁੰਦਾ ਹੈਂ ਉਸਦੇ ਵੀ ਥੱਲਾ ਹੈ 
ਨਹੀਂ। ਇਸ ਲਈ ਤੇਰੀ ਸਮੱਸਿਆ ਦਾ ਹੱਲ ਸੰਤੋਸ਼ ਹੈ। ਸੋ ਏਸੇ ਭਾਵ ਦੀ 
ਸਾਧਨਾ ਨੂੰ ਬਾਬਾ ਜੀ “ਯਤ ਕਾ ਆੜਬੰਦ” ਆਖਦੇ ਹਨ । 

ਅਗਲਾ ਪਦ ਉਚਾਰਨ ਕਰਦੇ ਹਨ “ਸ਼ੀਲ ਲੰਗੋਟੀ”।ਸ਼ੀਲ ਦਾ ਅਰਥ 
ਹੁੰਦਾ ਹੈ ਅੱਛਾ ਸੁਭਾਅ, ਸਦਗੁਣ, ਨੈਤਿਕਤਾ, ਸਦਾਚਾਰ, ਸਤ ਜੀਵਨ, 
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ਪਵਿੱਤਰਤਾ, 'ਈਮਾਨਦਾਰੀ। ਜਿਵੇਂ ਕਿ ਕੁਮਾਰ ਸੰਭਵ ਦੇ ਸਰਗ ੫ ਸ਼ਲੋਕ ੩੬ 
ਵਿੱਚ ਬ੍ਰਹਮਚਾਰੀ, ਭੇਖਧਾਰੀ ਭਗਵਾਨ ਸ਼ਿਵਜੀ ਪਾਰਵਤੀ ਨੂੰ ਪੁੱਛਦੇ ਹਨ ਕਿ 
ਇਹ ਜੋ ਕਿਹਾ ਗਿਆ ਹੈ ਕਿ ਸੁੰਦਰ ਆਕ੍ਰਿਤੀ ਸਦਾਚਾਰ ਨਾਲ ਨਹੀਂ ਖਰਾਬ 
ਹੁੰਦੀ ਇਹ ਗੱਲ ਬਿਲਕੁਲ ਠੀਕ ਹੈ। ਹੇ ਰੂਪਵਾਨ ਸੁੰਦਰੀ! ਤੇਰਾ ਚੰਗਾ ਵਿਹਾਰ, 
ਉੱਚ ਆਚਰਨ ਮੁਨੀਆਂ ਨੂੰ ਵੀ ਸਿੱਖਿਆ ਦੇਣ ਵਾਲਾ ਹੈ। ਇਸ ਲਈ ਇਹ 
ਨਿਸ਼ਚਿਤ ਹੈ ਕਿ ਰੂਪ “ਸ਼ੀਲ਼” ਦੇ ਅਨੁਸਾਰ ਹੀ ਹੁੰਦਾ ਹੈ। 

“ਗਟੂਦਗਨੇ ਯਕੰਰੈ/ ਯਧਰੂਦਯੇ ਨ ਲਧਨਨਧਠਗ/ਐਯਾਨੈ` ਜੜ੍ਬ:/ 

ਨ& /ਏ ਨੇ ਭੀਲਸੁਕਾਨਕਜਨੰ/ ਜਧਨੈਕਾਗਸ੍ਰਧਕੌਜਗਾਂ ਗਜਸ੍ਰ/_ / 

ਏਸੇ ਪ੍ਰਕਾਰ ਕਿਰਾਤ _ਅਰਜੁਨੀਯ ਦੇ ਸਰਗ ੧੧ ਦੇ ੨੫ਵੇ' ਸ਼ਲੋਕ 
ਵਿੱਚ ਮਹਾਂਕਵੀ ਭਾਰਵੀ ਨੇ ਸ਼ੀਲ ਸ਼ਬਦ ਦਾ ਪ੍ਰਯੋਗ ਬਹੁਤ ਹੀ ਸੁੰਦਰ ਕੀਤਾ ਹੈ 
ਕਿ ਸੰਪੱਤੀ, ਸ਼੍ਰੀ ਜਾਂ ਲੱਛਮੀ ਸ਼ੀਲ ਵਾਲੇ ਪੁਰਸ਼ਾਂ ਦੇ ਬਾਰੇ ਵੀ ਚੰਚਲ ਰਹਿੰਦੀ ਹੈ। 
ਇਹ ਇਸਦੀ ਨਿੰਦਿਆ ਨਹੀਂ ਕਿਉਂਕਿ ਇਸਦਾ ਸੁਭਾਅ ਹੀ ਅਜਿਹਾ ਹੈ 
ਕਿਉਂਕਿ ਇਹ ਉੱਚ ਚਰਿੱਤਰਵਾਨ ਭਲੇਮਾਣਸ ਮਨੁੱਖਾਂ ਨੂੰ ਵੀ ਛੱਡ ਦਿੰਦੀ ਹੈ ਜਿਸ 
ਕਰਕੇ ਇਸਦਾ ਨਾਂ ਚੰਚਲਾ ਪੈ ਗਿਆ। ਏਥੇ ਕਵੀ ਨੇ ਸ਼ੀਲ ਸ਼ਬਦ ਦਾ ਪ੍ਰਯੋਗ 
ਬੜੀ ਖੂਬਸੂਰਤੀ ਨਾਲ ਕੀਤਾ ਹੈ। 

“ਹੋ ਧਗਕ” ਟ੍ਰੂਜੈਧਕੋ ਧਕ੍ਗੰਲੰਲੂ ਯੱਯਗ:/ 

ਜਾਲੂਰੁਜਾਗਮ ਮੂਕ ਐਓਧਨਲੋਕ ਲੱਧਕ://” 

ਕਈ ਵਾਰ ਇਸ ਸ਼ਬਦ ਦਾ ਪ੍ਰਯੋਗ ਮਨੁੱਖ ਦੀਆਂ ਚੰਗੀਆਂ ਮਾੜੀਆਂ 
ਆਦਤਾਂ ਸਬੰਧੀ ਵੀ ਕੀਤਾ ਜਾਂਦਾ ਹੈ। ਜਿਵੇਂ ਕਲ੍ਹਾਸ਼ੀਲ ਭਾਵ ਲੜਾਈ ਪਸੰਦ, 
ਝਗੜਾਲੂ, ਭਾਵਨਾਸ਼ੀਲ ਅਰਥਾਤ ਚਿੰਤਨ ਪ੍ਰਧਾਨ। ਇਸੇ ਪ੍ਰਕਾਰ ਦਾਨਸ਼ੀਲ, 
ਦਯਾਸ਼ੀਲ, ਪੁੰਨਸ਼ੀਲ, ਖ਼ਿਮਾਸ਼ੀਲ ਆਦਿ ਵੀ ਸਮਝ ਲੈਣਾ ਚਾਹੀਦਾ ਹੈ। ਪਰ 
ਜਿਹੜਾ ਏਥੇ ਸ਼ੀਲ ਸ਼ਬਦ ਦਾ ਅਰਥ ਪਰਮ ਸਤਿਕਾਰ ਯੋਗ ਬਾਬਾ ਜੀ 
ਸਮਝਾਉਣਾ ਚਾਹੁੰਦੇ ਹਨ ਉਹ ਹੈ ਮਨੁੱਖ ਦਾ ਸ਼ੁੱਭ ਚਰਿੱਤਰ ਦਾ ਧਾਰਨੀ ਹੋਣਾ। 
ਜਿਸਦਾ ਪਰਮ ਆਦਰਸ਼ ਅਸੀਂ ਭਗਵਾਨ ਸ਼੍ਰੀ ਰਾਮ ਨੂੰ ਮੰਨਦੇ ਹਾਂ। ਉਹਨਾਂ ਦਾ 
ਸਾਰਾ ਜੀਵਨ ਹੀ ਤਿਆਗ, ਤਪ ਅਤੇ ਆਦਰਸ਼ ਸ਼ੀਲ਼ ਸਿੱਧ ਹੁੰਦਾ ਹੈ। ਉਹਨਾਂ 
ਦੀ ਕੋਈ ਵੀ ਜੀਵਨ ਕਿਰਿਆ ਆਪਣੇ ਲਈ ਨਹੀਂ। ਉਹ ਇੱਕ ਵੇਦ ਵਿਧਾਨ ਤੋੱ 
ਪ੍ਰਤੀਤ ਹੁੰਦੇ ਹਨ। ਉਹਨਾਂ ਦੇ ਵੰਸ਼ ਦੀ ਮਰਿਯਾਦਾ ਦਾ ਵਰਨਣ ਕਰਦਿਆਂ 
ਮਹਾਂਕਵੀ ਕਾਲੀਦਾਸ ਕਹਿੰਦੇ ਹਨ ਕਿ ਮੈ ਉਹਨਾਂ ਸੂਰਜਵੰਸ਼ੀ ਮਹਾਂਪੁਰਸ਼ਾਂ ਜਾਂ 
ਰਘੂਵੰਸ਼ੀਆਂ ਦਾ ਵਰਨਣ ਕਰਨ ਲੱਗਾ ਹਾਂ ਜਿੰਨ੍ਹਾਂ ਦੇ ਜੀਵਨ ਚਰਿੱਤਰ ਜਨਮ ਤੋਂ 
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ਲੈਕੇ ਅੰਤ ਤੱਕ ਪਵਿੱਤਰ ਹੁੰਦੇ ਸਨ। ਜਿਹੜੇ ਜਿਸ ਕੰਮ ਨੂੰ ਹੱਥ ਪਾਉਂਦੇ ਸੀ 
ਉਸਨੂੰ ਪੂਰਾ ਕਰਕੇ ਹੀ ਛੱਡਦੇ ਸੀ। ਜਿੰਨ੍ਹਾਂ ਦਾ ਰਾਹ ਸਮੁੰਦਰ ਦੇ ਇੱਕ ਸਿਰੇ ਤੋਂ 
ਦੂਜੇ ਸਿਰੇ ਤੱਕ ਫੈਲਿਆ ਹੋਇਆ ਸੀ। ਜਿੰਨ੍ਹਾਂ ਦੇ ਰਥ ਪ੍ਰਿਥਵੀ ਤੋਂ' ਸਿੱਧੇ ਸੁਰਗਾਂ 
ਤੱਕ ਆਇਆ ਜਾਇਆ ਕਰਦੇ ਸਨ। ਜਿਹੜੇ ਸ਼ਾਸਤਰ ਅਨੁਸਾਰ ਯੱਗ ਕਰਦੇ 
ਸੀ ਤੇ ਮੰਗਣ ਵਾਲਿਆਂ ਨੂੰ ਮਨਚਾਹਿਆ ਦਾਮ ਦਿੰਦੇ ਸੀ। ਅਪਰਾਧੀਆਂ ਨੂੰ 
ਅਪਰਾਧ ਦੇ ਮੁਤਾਬਿਕ ਦੰਡ ਅਤੇ ਸਮਾਂ ਦੇਖਕੇ ਕੰਮ ਕਰਦੇ ਸੀ। ਪਰਜਾ ਦੇ ਭਲੇ 
ਵਾਸਤੇ ਧਨ ਇਕੱਠਾ ਕਰਦੇ ਸੀ ਅਤੇ ਸੱਚ ਦੀ ਰੱਖਿਆ ਵਾਸਤੇ ਘੱਟ ਬੋਲਦੇ ਸੀ। 
ਜੇ ਕੁਝ ਕਹਿੰਦੇ ਸੀ ਤਾਂ ਉਸਨੂੰ ਕਰਕੇ ਵਿਖਾਉਂਦੇ ਸੀ। ਜਿਹੜੇ ਸੰਤਾਨ ਉਤਪੰਨ 
ਕਰਨ ਵਾਸਤੇ ਵਿਆਹ ਕਰਦੇ ਸੀ ਨਾ ਕਿ ਭੋਗ ਵਿਲਾਸ ਲਈ। ਜਿਹੜੇ ਬਚਪਨ 
ਵਿੱਚ ਵਿੱਦਿਆ ਅਭਿਆਸ, ਜੋਬਨ ਵਿੱਚ ਸੰਸਾਰ ਦੇ ਭੋਗਾਂ ਦਾ ਅਨੰਦ ਅਤੇ 
ਬੁਢਾਪੇ ਵਿੱਚ ਮੁਨੀਆਂ ਦੇ ਸਮਾਨ ਜੰਗਲਾਂ ਵਿੱਚ ਜਾਕੇ ਤਪੱਸਿਆ ਕਰਦੇ ਸਨ। 
ਅੰਤ ਵਿੱਚ ਪਰਮਾਤਮਾ ਦਾ ਧਿਆਨ ਕਰਦੇ ਹੋਏ ਸਰੀਰ ਤਿਆਗਦੇ ਸਨ। ਵੇਖੋਂ 
ਰਘੂਵੰਸ਼ ਸਰਗ ੧ ਸ਼ਲੋਕ ੫ ਤੋਂ ੯। 

ਲਈ ਮਮਤਾ ਅਤੇ ਸਨੇਹ, ਗੁਰੂ ਜਨਾਂ ਵਾਸਤੇ ਸਨਮਾਨ ਅਤੇ ਭਗਤੀ ਰੱਖਦੇ ਸਨ। 
ਉਹ ਆਪਣੇ ਮਾਤਾ ਪਿਤਾ ਨੂੰ ਸਵੇਰੇ ਸ਼ਾਮ ਨਮਸਕਾਰ ਕਰਦੇ ਸਨ। ਚੰਚਲਤਾ 
ਉਹਨਾਂ ਨੂੰ ਸਪਰਸ਼ ਵੀ ਨਹੀਂ ਕਰ ਸਕਦੀ ਸੀ। ਉਹ ਇੱਕ ਗੰਭੀਰ ਅਤੇ ਸਤਿ 
ਚਰਿੱਤਰਸ਼ੀਲ ਵਿਅਕਤੀਤਵ ਦੇ ਸਵਾਮੀ ਸਨ। ਉਨ੍ਹਾਂ ਦੇ ਸੰਬੰਧ ਵਿੱਚ ਮਹਾਂਰਿਸ਼ੀ 
ਬਾਲਮੀਕੀ ਲਿਖਦੇ ਹਨ ਕਿ ਆਪ ਬੜੇ ਰੂਪਵਾਨ ਅਤੇ ਪਰਾਕ੍ਰਮਸ਼ੀਲ ਸਨ। ਕਿਸੇ 
ਦਾ ਦੋਸ਼ ਨਹੀਂ ਵੇਖਦੇ ਸੀ। ਉਹ ਪ੍ਰਸ਼ਾਂਤ ਆਤਮਾ ਅਤੇ ਮਿੱਠਬੋਲੇ ਸਨ। ਕਿਸੇ ਦੀ 
ਆਖੀ ਕਠੋਰ ਗੱਲ ਦਾ ਉੱਤਰ ਵੀ ਆਪ ਬੜੇ ਪਿਆਰ ਨਾਲ ਦਿੰਦੇ ਸੀ। ਜੇ ਕੋਈ 
ਉਨ੍ਹਾਂ ਦਾ ਥੋੜ੍ਹਾ ਜਿਹਾ ਵੀ ਉਪਕਾਰ ਕਰ ਦਿੰਦਾ ਸੀ ਤਾਂ ਉਸਨੂੰ ਉਹ ਸਦਾ ਯਾਦ 
ਰੱਖਦੇ ਸਨ। ਉਸਦੇ ਸੈਂਕੜੇ ਅਪਰਾਧਾਂ ਨੂੰ ਵੀ ਭੁੱਲ ਜਾਂਦੇ ਸਨ। ਅਸਤਰ ਸ਼ਸਤਰ 
ਦਾ ਅਭਿਆਸ ਕਰਨ ਵੇਲੇ ਵੀ ਉਹ ਸ਼ੀਲ ਗਿਆਨ ਅਤੇ ਆਯੂ ਵਿੱਚ ਸ਼੍ਰੇਸ਼ਠ 
ਲੋਕਾਂ ਤੋਂ ਸਿੱਖਿਆ ਲੈਂਦੇ ਰਹਿੰਦੇ ਸਨ। ਉਹ ਬੁੱਧੀਮਾਨ, ਬਲਵਾਨ, ਪਰਾਕਰਮੀ 
ਹੋਣ ਦੇ ਬਾਵਜੂਦ ਵੀ ਅਹੰਕਾਰ ਰਹਿਤ ਸਨ। ਉਹ ਕਦੇ ਝੂਠ ਨਹੀਂ ਸੀ ਬੌਲਦੇ। 
ਉਹ ਵਿਦਵਾਨ ਹੋਣ ਦੇ ਨਾਲ ਨਾਲ ਆਪ ਤੋਂ ਵੱਡਿਆਂ ਦਾ ਸਤਿਕਾਜ਼ ਕਰਦੇ ਸੀ। 
ਉਹਨਾਂ ਦਾ ਪਰਜਾ ਦੇ ਪ੍ਰਤੀ ਤੇ ਪਰਜਾ ਦਾ ਉਹਨਾਂ ਦੇ ਪ੍ਰਤੀ ਬਹੁਤ ਗੂੜ੍ਹਾ ਅਨੁਰਾਗ 
ਸੀ। ਸ਼੍ਰੀ ਰਾਮ ਦਿਆਲੂ, ਕ੍ਰੋਧ ਨੂੰ ਜਿੱਤਣ ਵਾਲੇ, ਬ੍ਰਾਹਮਣਾਂ ਦੇ ਪੁਜਾਰੀ, ਦੀਨ 
ਦਿਆਲ, ਧਰਮ ਦੇ ਗਿਆਤਾ, ਇੰਦਰੀਆਂ ਨੂੰ ਵੱਸ ਵਿੱਚ ਰੱਖਣ ਵਾਲੇ, ਆਪਣੇ 
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।, 


ਧਰਮ ਵਿੱਚ ਦ੍ਰਿੜ, ਕਿਸੇ ਦਾ ਬੁਰਾ ਨਾ ਕਰਨ ਵਾਲੇ, ਸ਼ਾਸਤਰ ਵਿਰੁੱਧ ਗੱਲਾਂ ਵਿੱਚ 
ਰੁਚੀ ਨਾ ਰੱਖਣ ਵਾਲੇ, ਆਪਣੀ ਗੱਲ ਨੂੰ ਦੇਵਗੁਰੂ ਬ੍ਰਹਿਸਪਤੀ ਦੇ ਸਮਾਨ ਜੁਗਤੀ 
ਸੰਗਤ ਆਖਣ ਵਾਲੇ ਸੀ। ਆਪ ਵਧੀਆ ਵਕਤਾ, ਦੇਸ਼ ਕਾਲ ਨੂੰ ਜਾਨਣ ਵਾਲੇ 
ਅਤੇ ਸਾਰ ਤੱਤ ਸਮਝਣ ਵਾਲੇ ਸਾਧੂ ਪੁਰਖ ਪੁਰਖੋਤਮ ਸੀ। ਵੇਖੋ ਵਾਲਮੀਕੀ 
ਰਮਾਇਣ ਕਾਂਡ ੨ ਸਰਗ ੧ ਸ਼ਲੋਕ ੯ ਤੋਂ ੧੮। ਅਤੇ ਏਸੇ ਭਗਵਾਨ ਸ਼੍ਰੀ ਰਾਮ 
ਦੀ ਕੁਲ ਵਿੱਚ ਉਤਪੰਨ ਹੋਏ ਹਨ ਸਾਡੇ ਬਾਬਾ ਜੀ ਜਿਹੜੇ ਖ਼ੁਦ ਵੀ ਸ਼੍ਰੀ ਰਾਮ ਦੇ 
ਸਮਾਨ ਮਹਾਨ ਸ਼ੀਲ ਜਾਂ ਚਰਿੱਤਰਵਾਨ ਸਨ। ਉਹ ਇਸੇ ਸ਼ੁਭ ਆਚਰਨ ਨੂੰ ਸਾਧੂ 
ਦੀ ਲੰਗੋਟੀ ਆਖਦੇ ਹਨ। ਇਸ ਤਰ੍ਹਾਂ ਉਹਨਾਂ ਦੀ ਮਹਾਨ ਕ੍ਰਿਪਾ ਦਾ ਸਦਕਾ ਹੀ 
ਇੱਥੇ ਉਹਨਾਂ ਦਾ ਇਹ ਪੰਜਵਾਂ ਪਦ ਸਮਾਪਤ ਹੁੰਦਾ ਹੈ। 
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“%ਕਾਲ /ਕੱਥਾ ਨੈਰਲ਼ ਝਲ/ 
ਯਕਾਤ ਕਾ ਟੱਪ ਡਠਨਕਾੰ ਲੱਲੀੰ9 ” 


ਹੁਣ ਆਸੀ ਬਾਬਾ ਜੀ ਦੇ ਛੇਂਵੇ ਪਦ ਉੱਪਰ ਵਿਚਾਰ ਕਰਾਂਗੇ ਜਿਸ ਵਿੱਚ 
ਵਿਚਾਰਨ ਯੋਗ ਸ਼ਬਦ ਹਨ -%ਕਾਨ /ਲੱਥ; ਨੈਨਲ ਲਲੀ ਯੁਕਤ ਕਾ 2 
ਭਾਰਨਲਾੰਂ ਯੱਲਾਂ/ 
ਇਸ ਵਿੱਚ ਆਇਆ “ਅਕਾਲ” ਸ਼ਬਦ ਕਾਲ(ਮੌਤ) ਦਾ ਪ੍ਰਤੀਯੋਗੀ ਜਾਂ 
ਵਿਰੋਧੀ ਸ਼ਬਦ ਹੈ। ਇਹ ਸ਼ਬਦ ਆਦਿ ਸ਼੍ਰੀ ਗੁਰੂ ਗ੍ਰੰਥ ਸਾਹਿਬ ਵਿੱਚ ਲੱਗਭੱਗ 
ਅੱਠ ਵਾਰ ਆਉਂਦਾ ਹੈ। ਉਸ ਵਿੱਚੋਂ ਅਸੀਂ ਦੋ ਉਦਾਹਰਣ ਏਥੇ ਦੇਣਾ ਚਾਹਾਂਗੇ। 
ਪਹਿਲਾ ਉਦਾਹਰਣ ਸਿਰੀ ਰਾਗ ਵਿੱਚ ਉਚਾਰਣ ਕੀਤਾ ਪਹਿਲੇ ਪਾਤਸ਼ਾਹ ਦਾ ਹੈ। 
“ਚਲਿਆ ਹਰ ਨਿਆਨੁ ਅੱਸ਼ੋਰਾ ਨੈਨਨਿਆ ਗੱਠ ਰਤਨੁ “ਟਾਰਲ ਲਾਗਾ 
ਹਨ ਰੰਨ ਨਾਇਆ ਦੁਠ ਲਾਲਾ ਆ ਆਧੈ ਡਰਆੰਤ ਖਾਧਾ£ 
#ਕਾਲ਼ ਨਗ/ਤ ਵਰ ਆ/ਏਆ ਅਕੈਨਨਨੀ ਨਾ ਕਦੇ ਮਰੈ ਨ ਲਇਆ 
ਵੀਆਹੁ 2ਆ ਐਨੇ ਲਾਯੌਲਾ ਗੁਰਨਖੇ ਗੰਨੇ ਪ/ਏਆ% (ਪੰਨਾ ੭੮੭” 
ਜਿਸਦਾ ਭਾਵ ਹੈ ਜਦੋਂ ਹੰਗਤਾ ਮਮਤਾ ਦਾ ਰੋਗ ਖ਼ਤਮ ਹੋਂ ਗਿਆ ਜਿਵੇਂ 
ਕਿ ਮਮਤਾ ਮਨੁੱਖ ਦੀ ਆਪਣੀ ਦੇਹ, ਪਤਨੀ, ਧੀ, ਪੁੱਤ, ਜ਼ਮੀਨ, ਜਾਇਦਾਦ 
ਆਦਿ ਪ੍ਰਤੀ ਹੁੰਦੀ ਹੈ ਤੇ ਅਹੰ ਭਾਵ ਆਪਣੀ ਹੱਦ ਦਾ ਲਖਾਇਕ ਮੰਨਿਆ ਜਾਂਦਾ 
ਹੈ। ਜਿਸਨੂੰ ਆਤਮਾ ਦਾ ਪ੍ਰਯਾਯ ਸਮਝਿਆ ਜਾਂਦਾ ਹੈ। ਇਸ ਲਈ ਜਦੋਂ ਮਨੁੱਖ 
ਇਸ ਦੁਬਿਧਾ ਨੂੰ ਤਿਆਗ ਜਾਂਦਾ ਹੈ ਉਸਦਾ ਆਪਾ ਭਾਵ (ਸਵੈ ਪਨ) ਦਾ ਦੁੱਖ 
ਖਤਮ ਹੋ ਜਾਂਦਾ ਹੈ ਭਾਵ ਜਿਸਨੂੰ ਗੁਰੂ ਦਾ ਬਖ਼ਸ਼ਿਆ ਗਿਆਨ ਖਾ ਜਾਂਦਾ ਹੈ। 
ਅਗਿਆਨ ਦੇ ਅੰਧਕਾਰ ਦਾ ਗੁਰੂ ਦੇ ਗਿਆਨ ਦੇ ਪ੍ਰਕਾਸ਼ ਦੁਆਰਾ ਖ਼ਤਮ ਹੋਣਾ 
ਹੀ ਆਪਾ ਭਾਵ ਨੂੰ ਖਾਣਾ ਹੈ। ਉਸ ਵਕਤ ਜਿਗਿਆਸੂ ਰੂਪੀ ਕੰਨਿਆ ਨੂੰ 
ਰੂਪੀ ਵਰ ਪ੍ਰਾਪਤ ਹੋ ਜਾਂਦਾ ਹੈ ਤੇ ਫਿਰ ਉਹ ਆਪਣੇ ਗੁਰੂ ਰੂਪੀ ਪਿਤਾ ਨੂੰ 
ਆਖਦੀ ਹੈ ਕਿ ਐ ਮੇਰੇ ਪਿਆਰੇ ਬਾਬੂਲ! ਤੇਰੀ ਕ੍ਰਿਪਾ ਨਾਲ ਮੈਨੂੰ ਮੇਰੇ ਅਜਰ, 
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ਰੂਪੀ, ਅਕਾਲ ਮੂਰਤ ਪਤੀ ਪ੍ਰਾਪਤ ਹੋ ਗਿਆ ਹੈ। ਦੂਜਾ ਹੁਕਮ ਹੈ : 
“%7ੰਘ ਦਰਸ਼ਨ ਆਨੂਨਾਂ ਸੱੰਭਉਂ/ 
#ਕਾਲ ਮੂਰਤ ਨਲ ਕਦੇ ਨਾਹੀਂ ਖ੬ 


%/ਕੈਨਨੀ ਆਕਗਤ ਅਗੱਚਰ ਸਭੁ /ਕੈਛੁ ਤੁਝ ੰ ਹੈ ਲਗਾ? 

(ਪੰਨਾ ੧੭੮੨੭” 

ਏਥੇ ਸਤਿਗੁਰੂ ਆਖ ਰਹੇ ਹਨ ਕਿ ਜਿਸਦੇ ਦਰਸ਼ਨਾਂ ਦਾ ਫਲ ਕਦੇ ਨਾ 

ਬਿਨਸਨ ਵਾਲਾ ਅਮੋਘ ਹੈ, ਜੋ ਜਨਮ ਤੋਂ ਰਹਿਤ ਹੈ, ਸਵੈ ਪ੍ਰਕਾਸ਼ ਅਕਾਲ ਮੂਰਤ 

ਹੈ। ਜਿਸਦਾ ਕਦੇ ਖਯ ਅਰਥਾਤ ਨਾਸ਼ ਨਹੀਂ' ਹੁੰਦਾ ਜੋ ਅਵਿਨਾਸ਼ੀ, ਅਵਿਅਕਤ 

ਅਤੇ ਅਗੋਚਰ ਹੈ। ਅਸੀਂ ਏਥੋਂ ਇਹ ਸਿੱਖਿਆ ਲੈਣੀ ਹੈ ਕਿ ਪੂਰਨ ਪਦ ਦੀ 

ਪ੍ਰਾਪਤੀ ਜੀਵ ਨੂੰ ਉਸੇ ਵੇਲੇ ਹੀ ਪ੍ਰਾਪਤ ਹੁੰਦੀ ਹੈ ਜਦੋਂ ਉਹ ਕਾਲ ਤੋ" ਰਹਿਤ 
ਅਕਾਲ ਨੂੰ ਪ੍ਰਾਪਤ ਹੋ ਜਾਂਦਾ ਹੈ। 

#ਕਾਲ ਦਾ /ਵਰੱੀਂ ਸ਼ਲ਼ਦ ਹੈ “ਕਾਲ”। ਜਿਸਦਾ ਅਰਥ ਹੈ ਮੌਤ, 
ਮ੍ਰਿਤਯੂ, ਮਰਨ। ਬਹੁਤ ਡਰਦੇ ਨੇ ਲੋਕ ਇਸ ਚੀਜ਼ ਤੋਂ, ਇਸ ਘਟਨਾ ਤੋਂ, ਇਸ 
ਹੋਣੀ ਤੋਂ, ਇਸ ਵਾਕਯ ਤੋਂ। ਮੇਰਾ ਭਾਵ ਹੈ ਮਰ ਜਾਣ ਤੋਂ ਮੁੱਕ ਜਾਣ ਤੋਂ। ਪਰ 
ਸਤਿਗੁਰੂ ਗੁਰੂ ਆਖਦੇ ਹਨ ਕਿ ਜਿੰਨ੍ਹਾਂ ਨੇ ਸੱਚ ਦਾ ਰਾਹ ਫੜ੍ਹ ਲਿਆ ਹੈ। ਸਤਿ 
ਵੀ ਕਹਿ ਸਕਦੇ ਹਾਂ, ਉਹਨਾਂ ਨੂੰ ਯਮ ਤੇ ਯਮ ਦੇ ਜਾਲ ਭਾਵ ਯਮ ਦੀ ਫਾਹੀ 
(ਉਹ ਰੱਸੀ ਜਿਸ ਨਾਲ ਯਮਦੂਤ ਜੀਵ ਆਤਮਾ ਨੂੰ ਬੰਨ੍ਹ ਕੇ ਖਿੱਚਕੇ ਲੈ ਜਾਂਦੇ ਹਨ 
)ਦਾ ਕੋਈ ਡਰ ਨਹੀਂ ਰਹਿੰਦਾ ਕਿਉਂਕਿ ਉਹਨਾਂ ਨੇ ਅਕਾਲ ਦੀ ਖਿੰਥਾ ਭਾਵ 
ਅਮਰ ਤੱਤ ਦੀ ਚਾਦਰ ਪ੍ਰਾਪਤ ਕਰ ਲਈ ਹੈ। ਉਹਨਾਂ ਦਾ ਅੰਦਰਲਾ ਤੇ 
ਬਾਹਰਲਾ ਖਰਚਾ ਪਾਣੀ, ਧਨ ਪਦਾਰਥ ਜਾਂ ਜੀਵਨ ਦੀ ਰਾਸ ਕਦੇ ਵੀ ਮੁੱਕਦੀ 
ਧਨ ਨੂੰ ਪ੍ਰਾਪਤ ਕਰ ਲਿਆ ਹੈ। ਇਹ ਕੋਈ ਸਧਾਰਨ ਪ੍ਰਾਪਤੀ ਨਹੀਂ। ਪਰ 
ਉਹਨਾਂ ਨੇ ਵੀ ਕੁਝ ਖਰਚ ਕੇ ਇਹ ਖੱਟੀ ਖੱਟੀ ਹੈ। ਸੱਚਾ ਸੌਦਾ ਝੂਠੇ ਪੈਸਿਆਂ 
ਨਾਲ ਨਹੀਂ ਖਰੀਦਿਆ ਜਾਂਦਾ। ਜਿਤਨੀ ਵੱਡੀ ਵਸਤੂ ਤੁਸੀਂ ਦੁਨੀਆਂ ਦੇ ਬਾਜ਼ਾਰ 
ਵਿੱਚੋਂ ਖਰੀਦੋਗੇ ਉਤਨੀ ਹੀ ਜ਼ਿਆਦਾ ਉਸਦੀ ਕੀਮਤ ਚੁਕਾਉਣੀ ਪਵੇਗੀ। ਹੁਣ 
ਜੇ ਤੁਸੀਂ ਕਾਲ ਗ੍ਰਾਸ ਤੋਂ ਬਚਣਾ ਚਾਹੁੰਦੇ ਹੋ, ਮੌਤ ਨੂੰ ਜਿੱਤਣ ਦਾ ਇਰਾਦਾ ਹੈ ਤਾਂ 
ਉਸਨੂੰ ਜਿੱਤਣ ਦੀ ਵਿਧੀ ਦੱਸਣ ਵਾਲਾ ਕੋਈ ਅਕਾਲ ਖਿੰਥਾ ਧਾਰੀ ਸਾਧੂ ਹੀ 
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ਲੱਭਣਾ ਪਵੇਗਾ ਕਿਉਂਕਿ ਜਿਹੋ ਜਿਹਾ ਰੋਗ ਹੈ ਉਹੋਂ ਜਿਹਾ ਹੀ ਵੈਦ ਲੱਭਣਾ ਪੈਂਦਾ 
ਹੈ। ਮੌਤ ਨੂੰ ਫ਼ਤਹਿ ਵੀ ਮੌਤ ਨਾਲ ਹੀ ਕੀਤਾ ਜਾ ਸਕਦਾ ਹੈ। ਬੜੀ ਗੰਭੀਰ 
ਸਮੱਸਿਆ ਹੈ। ਕਈ ਵਾਰੀ ਜ਼ਹਿਰ ਦਾ ਇਲਾਜ ਜ਼ਹਿਰ ਨਾਲ ਹੁੰਦਾ ਹੈ। ਭਗਤ 
ਕਬੀਰ ਜੀ ਆਪਣੇ ਸ਼ੁੱਭ ਸ਼ਲੋਕਾਂ ਵਿੱਚ ਆਦਿ ਬਾਣੀ ਦੇ ਪੰਨਾ ੧੩੬੫ ਉੱਪਰ 
ਆਖਦੇ ਹਨ: 
“ਕਾਰ ਨਨ ਮਰਨੇ ਤੇ ਲਨ ਡਨੋ ਐਨੇ ਅਨ ਆਨੰਟ9 
7/ਰਨੇ ਗੀ ਤੇ ਪਾਣੀਆ ਨਰਨ ਪਰਮਆਾਨੰਦ/(ਪੰਨਾ ੧੩੬੫੭” 
ਕਿ ਜਿਸ ਮੌਤ ਤੋ ਦੁਨੀਆਂ ਡਰਦੀ ਹੈ ਉਸ ਮਰਨ ਨੂੰ ਉਸ ਮੌਤ ਨੂੰ ਕਬੂਲ ਕੇ 
ਮੈਨੂੰ ਅਨੰਦ ਮਹਿਸੂਸ ਹੁੰਦਾ ਹੈ ਕਿਉਂਕਿ ਆਪ ਮਰੇ ਬਿਨਾਂ ਪੂਰਨ ਅਨੰਦ ਪਰਮ 
ਅਨੰਦ ਦੀ ਪ੍ਰਾਪਤੀ ਨਹੀਂ ਹੁੰਦੀ। ਆਪ ਮਰਨ ਤੋਂ ਭਾਵ ਹੈ ਆਪੇ ਨੂੰ ਮਾਰਨਾ। 
ਲੇਕਿਨ ਜਿਸ ਜ਼ਿੰਦਗੀ ਨੂੰ ਅਸੀਂ ਹੁਣ ਤੱਕ ਸਿਰਜਿਆ ਹੈ ਉਸਦੇ ਪਿੱਛੇ ਤਾਂ ਮੌਤ 
ਦਾ ਭੈਅ ਹੀ ਕੰਮ ਕਰ ਰਿਹਾ ਹੈ। ਆਦਿ ਕਾਲ ਵਿੱਚ ਪਹੁੰਚ ਕੇ ਝਾਤ ਪਾਈਏ 
ਤਾਂ ਮਨੁੱਖ ਨੇ ਪਹਿਲਾਂ ਪਹਾੜਾਂ ਦੀਆਂ ਗੁਫਾਂਵਾਂ ਵਿੱਚ ਵਾਸਾ ਕੀਤਾ, ਫਿਰ ਛੱਪਰ 
ਬੰਨ੍ਹੇ, ਬਸਤੀਆਂ ਬਣਾਈਆਂ, ਪਿੰਡ ਜਾਂ ਗ੍ਰਾਮ ਉਸਾਰੇ। _ਸ਼ਹਿਰ ਜਾਂ ਨਗਰ 
ਤਾਮੀਰ ਕੀਤੇ, ਗਲੀਆਂ ਬਣੀਆਂ, ਮੁਹੱਲੇ ਬਣੇ, ਇਲਾਕੇ ਹੋਂਦ ਵਿੱਚ ਆਏ। 
ਦੇਸ਼ਾਂ ਵਿਦੇਸ਼ਾਂ ਨੇ ਰੂਪ ਧਾਰਨ ਕੀਤੇ ਪਰ ਸਭ ਦੇ ਪਿੱਛੇ ਡਰ- ਮੌਤ ਦਾ ਅਤੇ 
ਕੇਵਲ ਮੌਤ ਦਾ। ਕੋੜਮੇ ਕਬੀਲੇ, ਮਿੱਤਰ ਦੋਸਤ ਇਕੱਠੇ ਕੀਤੇ ਮੌਤ ਤੋਂ ਡਰਦਿਆਂ 
ਨੇ। ਆਪਣੇ ਬਚਾਅ ਲਈ ਧਨ ਪਿੱਛੇ ਦੌੜੇ, ਘਰ ਬਣਾਏ, ਭਵਨ ਉਸਾਰੇ। ਪਿੱਠ 
ਭੂਮੀ ਉੱਪਰ ਡਰ ਮੌਤ ਦਾ। ਏਸੇ ਡਰ ਨੇ ਹੀ ਵੱਡੇ ਛੋਟੇ ਦੀ ਵਿੱਥ ਪੈਦਾ ਕੀਤੀ, 
ਮਾਲਕ ਅਤੇ ਗੁਲਾਮ ਬਣਾਏ। ਉਹ ਏਸ ਲਈ ਕਿ ਮਾਲਕ ਅੰਦਰ ਵੜ ਕੇ ਸੁੱਖ 
ਦੀ ਨੀਂਦ ਸੌ ਜਾਵੇ ਕਿ ਬਾਹਰੋਂ ਕਿਧਰੇ ਕਿਸੇ ਦੁਸ਼ਮਣ ਦੇ ਰੂਪ ਵਿੱਚ ਜਾਂ ਚੋਰ 
ਡਾਕੂ ਦੇ ਰੂਪ ਵਿੱਚ ਮੌਤ ਹੀ ਨਾ ਆ ਜਾਵੇ। ਬੜੀਆਂ ਵਿਲੱਖਣ ਗੱਲਾਂ ਮਿਲਦੀਆਂ 
ਹਨ ਮੌਤ ਤੋਂ _`ਡਰਿਆਂ ਲੋਕਾਂ ਦੀਆਂ। _ਬੀ.ਪੀ ਵੇਖਣ ਵਾਲੇ ਯੰਤਰ, 
ਥਰਮਾਮੀਟਰ,ਸ਼ੂਗਰ ਵਾਲੀਆਂ ਮਸ਼ੀਨਾਂ, ਦਵਾਈਆਂ ਦੇ ਢੇਰ। ਕਾਰਨ ਸਿਰਫ 
ਇਹ ਕਿ ਕਿਧਰੇ ਮੌਤ ਨਾ ਆ ਜਾਵੇ । ਤੁਸੀਂ ਹੈਰਾਨ ਹੋਵੋਗੇ ਕਿ ਕਈ ਸਰਦੇ 
ਪੁੱਜਦੇ ਬੰਦੇ ਆਪਣੇ ਘਰ ਵਿੱਚ ਅਫੀਮ ਸੰਭਾਲ ਕੇ ਰੱਖਦੇ ਹਨ ਕਿ ਕਿਤੇ ਕਿਸੇ ਨੂੰ 
ਅਧਰੰਗ ਦਾ ਦੌਰਾ ਹੀ ਨਾ ਪੈ ਜਾਵੇ, ਬਾਪ ਨੂੰ ਜਾਂ ਆਪ ਨੂੰ। ਮੌਤ ਤੋਂ ਡਰਦਿਆਂ 
ਲੋਕਾਂ ਨੇ -ਕੁੱਤੇ ਪਾਲੇ ਹਨ। ਗੁਰਦੁਆਰੇ ਅਤੇ ਮੰਦਰਾਂ, ਮਸੀਤਾਂ ਵਿੱਚ ਰੱਬ ਦੀ 
ਪ੍ਰਾਪਤੀ ਲਈ ਬਹੁਤ ਘੱਟ ਲੋਕ ਜਾਂਦੇ ਹਨ। ਵੱਡੀ ਗਿਣਤੀ ਮੌਤ ਤੋਂ ਡਰਨ 
ਵਾਲਿਆਂ ਦੀ ਹੀ ਹੈ। ਇੱਕ ਹੱਡ ਬੀਤੀ ਦੱਸਾਂ। ਕਰਾੜ ਸਿੰਘ ਵਾਲਾ ਪਿੰਡ ਹੈ 
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ਜ਼ਿਲ੍ਹਾ ਬਠਿੰਡੇ ਵਿੱਚ। ਸ਼ਾਇਦ ੧੯੭੦-੭੧ ਦੀ ਗੱਲ ਹੈ। ਪੁਰਾਣੀਆਂ ਪਸਤਕਾਂ 
ਦੀ ਭਾਲ ਵਿੱਚ ਮੈਂ` ਉਦੋਂ ਬਹੁਤ ਪਿੰਡ ਘੁੰਮੇ। ਵੱਡੀਆਂ ਵੱਡੀਆਂ ਝਿੜੀਆਂ, ਮੱਠ 
ਅਤੇ ਡੇਰੇ ਗਾਹੇ ।ਉਪਰੋਕਤ ਘਟਨਾ ਦਾ ਸੰਬੰਧ ਇੱਕ ਉਸ ਡੇਰੇ ਨਾਲ ਹੈ ਜਿਹੜਾ 
ਇੱਕ ਰਜਬਾਹੇ ਦੇ ਕਿਨਾਰੇ ਵਸਿਆ ਹੋਇਆ ਹੈ। ਸਿਆਲ ਦਾ ਮਹੀਨਾ, 
ਰਾਮਪੁਰਾ ਸਟੇਸ਼ਨ ਤੋਂ ਕੋਈ ੧੫ ਕਿਲੋਮੀਟਰ ਦਾ ਪੰਧ, ਰਾਤ ਦੇ ਤਕਰੀਬਨ ੧੦ 
ਵਜੇ ਦਾ ਸਮਾਂ। ਡੇਰੇ ਵਿੱਚ ਜਾ ਕੇ ਅਵਾਜ਼ ਲਗਾਈ ਪਰ ਤੁਸੀ ਪੜ੍ਹਕੇ ਹੈਰਾਨ 
ਹੋਵੋਂਗੇ ਕਿ ਜਦੋਂ ਅੰਦਰੋ ਕੁੱਤੇ ਭੌਂਕੇ ਤਾਂ ਮਹੰਤ ਸਾਹਿਬਾਨ ਨੇ ਉੱਠਕੇ ਵੇਖਣ ਦੀ 
ਬਜਾਇ ਸਗੋਂ _ਅੰਦਰੋਂ' ਕੁੱਤਿਆਂ ਨੂੰ ਹੱਲਾਸ਼ੇਰੀ ਦਿੱਤੀ ਭਾਵ “ਹੱਲ੍ਹਾ-ਹੱਲ੍ਹਾ” ਦਾ 
ਮਧੁਰ ਸੰਗੀਤ ਛੇੜਿਆ। ਕੁੱਤਿਆਂ ਨੇ ਆਪਣੀ ਤਾਨ ਤਰੰਨੁਮ ਹੋਰ ਉੱਚੇ ਕਰ 
ਦਿੱਤੇ। ਦਾਸ ਕੋਲੇ ਠੰਡੇ ਪਾਣੀ ਵਿੱਚ ਛਾਲ ਮਾਰਨ ਤੋਂ ਸਿਵਾਏ ਹੋਰ ਕੋਈ ਰਸਤਾ 
ਨਹੀਂ ਸੀ। ਇੱਕ ਸਾਈਡ ਤੇ ਕੁੱਤੇ ਦੂਜੇ ਬੰਨੇ ਪਾਣੀ ਦੇ ਵਿੱਚੇ ਵਿੱਚ ਮੇਰਾ ਸਫਰ 
ਜਾਰੀ ਸੀ। ਭੁਲਾ ਹੋਵੇ ਉਹਨਾਂ ਖੇਤ ਵਾਲੇ ਸੱਜਣਾਂ ਦਾ ਜਿੰਨ੍ਹਾਂ ਨੇ ਮੈਨੂੰ ਬਾਹਰ 
ਆਉਣ ਲਈ ਆਖਿਆ ਪਰ ਮੇਰੀਆਂ ਲੱਤਾਂ ਠੰਡ ਦੇ ਕਾਰਨ ਜਵਾਬ ਦੇ ਚੁੱਕੀਆਂ 
ਸਨ। ਰਹਿੰਦਾ ਖੂੰਹਦਾ ਭੁੱਖ ਦਾ ਭੂਤ ਆਪਣੇ ਜੋਬਨ ਉੱਪਰ ਆਇਆ ਹੋਇਆ 
ਸੀ। ਉਹਨਾਂ ਵਿਚਾਰਿਆਂ ਨੇ ਬਾਹਾਂ ਤੋਂ ਫੜ੍ਹਕੇ ਇਸ ਪਾਗਲ ਸਾਹਿਤ ਖੋਜੀ ਨੂੰ 
ਬਾਹਰ ਕੱਢਿਆ। ਅੱਗ ਸੇਕਾਈ, ਚਾਹ ਪਿਲਾਈ, ਇੱਕ ਲੜਕਾ ਘਰੋਂ ਆਲੂਆਂ 
ਦੀ ਸਬਜ਼ੀ ਨਾਲ ਪ੍ਰਸ਼ਾਦਾ ਬਣਵਾ ਕੇ ਲੈ ਕੇ ਆਇਆ।੧੨ ਕੁ ਵਜੇ ਸੂਏ ਦੇ 
ਕਿਨਾਰੇ ਸੰਤਾਂ ਦੀ ਪੰਗਤ ਲੱਗੀ। ਪਰ ਡੇਰਾ ਅਤੇ ਡੇਰੇਦਾਰ ਮੈਨੂੰ ਅੱਜ ਤੱਕ ਨਹੀਂ 
ਭੁੱਲੇ ਕਿ ਜਿੰਨ੍ਹਾਂ ਨੇ ਲੋਕਾਂ ਨੂੰ ਕਾਲ ਤੋਂ ਨਿਰਭੈਅ ਕਰਨਾ ਸੀ ਉਹੋ ਹੀ ਡਰ ਦੇ ਮਾਰੇ 
ਕੁੱਤੇ ਰੱਖੀ ਬੈਠੇ ਹਨ। ਵਾਰੇ ਵਾਰੇ ਜਾਈਏ ਇਹਨਾਂ ਬ੍ਰਹਮਗਿਆਨੀ ਮਹਾਂਪੁਰਖਾਂ 
ਦੇ। 

ਪਹਿਲੇ ਪ੍ਰਸੰਗ ਉੱਪਰ ਆਈਏ ਕਿ ਹਰ ਮਨੁੱਖ ਮਰ ਜਾਣ ਦੇ ਭੈਅ ਤੋਂ 
ਹੀ ਗ੍ਰਸਤ ਹੈ ਕਿ ਕਿਤੇ ਗਰੀਬੀ ਕਰਕੇ ਨਾ ਮਰ ਜਾਈਏ, ਇਸ ਲਈ ਧਨ 
ਵਾਸਤੇ ਅਰਦਾਸਾਂ। ਪੁੱਤ ਦੀ ਉਮਰ ਵੱਡੀ ਹੋਵੇ, ਧੀ ਰੰਡੀ ਨਾ ਹੋਵੇ, ਸਾਰੇ ਪਾਸੇ 
ਡਰ ਹੀ ਡਰ। ਵਿਦਵਾਨ ਨੂੰ ਆਪ ਤੋਂ ਵੱਡੇ ਗਿਆਨੀ ਦਾ, ਧਨਵਾਨ ਨੂੰ ਆਪ 
ਤੋਂ ਤਕੜੇ ਪੂੰਜੀਪਤੀ ਦਾ, ਹੁਸਨ ਨੂੰ ਬਦਸੂਰਤੀ ਦਾ, ਜਵਾਨੀ ਨੂੰ ਬੁਢਾਪੇ ਦਾ, 
ਤੰਦਰੁਸਤ ਨੂੰ ਬੀਮਾਰੀ ਦਾ,ਬੀਮਾਰ ਨੂੰ ਮੌਤ ਦਾ।ਭਰਥਰੀ ਹਰੀ ਦਾ ਇੱਕ ਸ਼ਲੋਕ 
ਇਥੇ ਪੜ੍ਹਨ ਯੋਗ ਹੈ। ਜਿਸਦਾ ਅਰਥ ਲੱਗਭੱਗ ਉੱਪਰ ਹੋ ਚੁੱਕਿਆ ਹੈ। 

ਨੇ ਹੋਹਸ਼ਨ' ਲੂ ਡਗਸ਼ਗ' ਜੇ ਹੁਗਯ਼ਗੰ/ 

ਯਾਰੋ ਛੋਸ਼ਧਾਂ ਯੋ ਸੰਧੂਸ਼ਗ'ਂ ਨਧੋ ਕਗਗ ਮਗਲ੍ਹ/ 
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ਏ7ਟਕੈ ਗ/ਕੈਸ਼ਨਾਂ ਨੁਗੇ ਯਲਮਗ' ਗਨ ਭਗਾਜਸ਼ਹ' / 

ਲੱਭੰ ਕਟ੍ਹਹ ਮਗਨੰਕਜ' ਗੂੈ ਹਾਂ ਕੰਨਨਨਸੰਗਸ਼ਗਸ੍ਹ//” 
ਪਾਸੇ ਦ੍ਰਿਸ਼ਟੀ ਉਠਾ ਕੇ ਵੇਖੋ ਮਸਲਾ ਜਿਉਣ ਦਾ ਹੈ। ਸਾਰੇ ਹੀ ਮਰਨ ਡਰਨ ਦੇ 
ਦਰਦ ਨੂੰ ਦੂਰ ਕਰਨ ਦੇ ਹੀਲੇ ਵਸੀਲੇ ਹਨ। ਸਾਰੇ ਆਨੇ ਬਹਾਨੇ ਮੌਤ ਕੋਲੋਂ 
ਬਚਣ ਦੇ ਹਨ। ਪਹਿਲੇ ਸਤਿਗੁਰਾਂ ਦੀ ਜਨਮ ਸਾਖੀ ਵਿੱਚ ਆਉਂਦਾ ਹੈ ਕਿ 
ਉਹਨਾਂ ਨੇ ਮਰਦਾਨੇ ਨੂੰ ਸ਼ਹਿਰ ਵਿੱਚੋਂ ਸੱਚ ਝੂਠ ਦਾ ਪਤਾ ਕਰਨ ਲਈ ਭੇਜਿਆ 
ਸੀ ਤਾਂ ਕਿਸੇ ਇੱਕ ਗਿਆਨਵਾਨ ਪੁਰਖ ਭਾਵ ਝੰਡੇ ਬਾਢੀ ਨੇ ਆਖਿਆ ਸੀ ਕਿ 
ਜ਼ਿੰਦਗੀ ਝੂਠ ਹੈ ਤੇ ਮੌਤ ਸੱਚ ਹੈ। ਇਸ ਲਈ ਵੇਖਣ ਵਿੱਚ ਭਾਵੇਂ ਕਈ ਲੋਕ 
ਆਤਮਾ ਦੇ ਅਜਰ ਅਮਰ ਹੋਣ ਦੀਆਂ ਗੱਲਾਂ ਕਰਦੇ ਹਨ ਪਰ ਉਹਨਾਂ ਦੇ ਅੰਦਰ 
ਝਾਤ ਪਾਇਆਂ ਪਤਾ ਚੱਲਦਾ ਹੈ ਕਿ ਉਹੀ ਸਭ ਨਾਲੋਂ ਵੱਧ ਮੌਤ ਤੋਂ ਡਰੇ ਹੋਏ 
ਹਨ। ਇਸ ਲਈ ਜੇ ਜਿਉਣਾ ਹੈ ਤਾਂ ਪਹਿਲਾਂ ਮਰਨਾ ਸਿੱਖਣਾ ਪਵੇਗਾ। ਸਤਿਗੁਰੂ 
ਤੀਸਰੇ ਪਾਤਸ਼ਾਹ ਮੌਤ ਦੇ ਸੋਹਿਲੇ ਗਾਉਂਦੇ ਆਖਦੇ ਹਨ ਕਿ ਜੀਵਤ ਰਹਿਣ ਲਈ 
ਤੁਹਾਨੂੰ ਸ਼ਬਦ ਦੀ ਮੌਤ ਮਰਨਾ ਪਵੇਗਾ। ਸੂਰਮੇ ਸਤਿਗੁਰੂ ਦੀ ਆਖੀ ਗੱਲ ਮੰਨਣੀ 
ਪਵੇਗੀ। ਫਿਰ ਤੁਸੀਂ ਇਸ ਕਾਇਆ ਦੇ ਅੰਦਰ ਹੀ ਇੱਕ ਅੰਮ੍ਰਿਤ ਸਰੋਵਰ 
ਪ੍ਰਾਪਤ ਕਰੋਂਗੇ। ਤੇ ਉਸ ਅੰਮ੍ਰਿਤ ਦਾ ਪਾਨ ਉੱਚੀ ਸੁੱਚੀ ਭਾਵਨਾ ਤੇ ਸਹਿਜ 
ਅਵਸਥਾ ਨਾਲ ਹੀ ਕੀਤਾ ਜਾਵੇਗਾ। 

“ਸ਼ਲ/ਇ ਮਠੈ ਸੱਈੀਂ ਲਨ ਮਰਾ 

77ਤਗੁਰ %7ਕ ਲਣਾਣ ਨੁਰਾ# 

ਕਾ/ਏਆ %ੰਦ/ਨ ਆੰਮ੍‌ਤ ਸ਼੍ਰ ਸ਼ਾਲਾ ਨਨੁ ਘੰਵੈ ਭਏ ਨੁਭਾਈੰ 27 

(ਪੰਨਾ ੧੭8੬)” 

ਪਹਿਲੇ ਪਾਤਸ਼ਾਹ ਦਾ ਹੁਕਮ ਹੈ ਕਿ ਸ਼ਬਦ ਦੀ ਮਾਰ ਨਾਲ ਮਰਨ 
ਵਾਲਿਆਂ ਨੂੰ ਫਿਰ ਮਰਨਾ ਨਹੀਂ' ਪੈਂਦਾ ਪਰ ਸਮੱਸਿਆ ਇਹ ਹੈ ਕਿ ਕੋਈ ਸ਼ਬਦ 
ਦੀ ਮੌਤ ਮਰਨਾ ਹੀ ਨਹੀ ਚਾਹੁੰਦਾ। ਪਰ ਇਸ ਮੌਤ ਨੂੰ ਸਵੀਕਾਰੇ ਬਿਨਾਂ 
ਪੂਰਨਤਾ ਪ੍ਰਾਪਤ ਵੀ ਨਹੀਂ ਹੋ ਸਕਦੀ। ਕੋਈ ਚਾਰਾ ਨਹੀਂ ਇਸ ਮੌਤ ਨੂੰ ਕਬੂਲੇ 
ਬਿਨਾਂ ਅਮਰ ਹੋਣ ਦਾ। ਮਨੁੱਖ ਦੀ ਸਮੱਸਿਆ ਇਹ ਹੈ ਕਿ ਇਹ ਪ੍ਰਪੰਚ ਵਿੱਚ 
ਫਸਿਆ ਹੋਇਆ ਹੈ। ਇਸਦਾ ਮਨ ਦੁਬਿਧਾ ਵਿੱਚ ਗ੍ਰਸਤ ਹੈ। ਇਹ ਧਰਮ ਨੂੰ 
ਮਾਨਣਾ ਚਾਹੁੰਦਾ ਹੈ, ਧਾਰਮਿਕ ਕਥਾ ਕੀਰਤਨ ਸੁਨਣ ਲਈ ਵੀ ਤਿਆਰ ਹੈ। 
ਦੂਰ ਦੂਰ ਤੱਕ ਸੰਤਾਂ ਦੇ ਦੀਵਾਨ ਸੁਨਣ ਵੀ ਜਾਂਦਾ ਹੈ। ਹਰੀਦੁਆਰ ਤੱਕ, ਉਸਤੋਂ 
ਅੱਗੇ ਹੇਮਕੁੰਟ ਤੱਕ, ਨਾਂਦੇੜ ਜਾਂ ਹਜ਼ੂਰ ਸਾਹਿਬ ਤੱਕ ਇਹ ਧਾਰਮਿਕ ਯਾਤਰਾ 
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ਕਰਨ ਲਈ ਤਿਆਰ ਹੈ। ਅਨੰਦਪੁਰ ਤੋਂ ਲੈ ਕੇ ਵੈਸ਼ਨੋ ਦੇਵੀ ਅਤੇ ਉਸਤੋਂ” ਅੱਗੇ 
ਅਮਰਨਾਥ ਦੀ ਗੁਫਾ ਤੱਕ ਵੀ ਕੋਈ ਪ੍ਰਵਾਹ ਨਹੀਂ। ਬੱਸਾਂ ਉੱਪਰ ਵੀ, ਕਾਰਾਂ 
ਉੱਪਰ ਵੀ, ਪੈਦਲ ਯਾਤਰਾ ਕਰਨੀ ਪਵੇ ਜਾਂ ਘੋੜਿਆਂ ਉੱਪਰ ਚੜ੍ਹਨਾ ਪਵੇ ਇਹ 
ਸਭ ਕੁਝ ਕਰਨ ਲਈ ਤਿਆਰ ਹੈ। ਗੁਰਦੁਆਰਿਆਂ, ਮੰਦਰਾਂ ਲਈ ਦਾਨ ਵੀ 
ਦਿੱਤਾ ਜਾ ਸਕਦਾ ਹੈ। ਖ਼ੁਦ ਵੀ ਤੇ ਹੋਰਾਂ ਤੋਂ ਇਕੱਠਾ ਕਰਕੇ ਵੀ ਰਿਸ਼ਵਤ ਦੇ ਤੌਰ 
ਤੇ ਸਾਧੂ, ਸੰਤਾਂ, ਪੀਰਾਂ-ਫਕੀਰਾਂ ਨੂੰ ਵੱਡੀਆਂ ਵੱਡੀਆਂ ਗੱਡੀਆਂ ਇਹ ਲੋਕ ਭੇਟ 
ਕਰ ਸਕਦੇ ਹਨ। ਉਹਨਾਂ ਲਈ ਏ.ਸੀ. ਭੋਰੇ ਬਣਵਾਕੇ ਦੇ ਦੇਣਗੇ। ਪਰ ਇਹ 
ਧਰਮ ਦੀ ਯਾਤਰਾ ਨਹੀਂ ਕਰ ਸਕਦੇ। ਕਈ ਵਾਰ ਤਾਂ ਇਹ ਭੁੱਲੜ ਸਤਸੰਗੀ 
ਸਤਿਸੰਗ ਵਿੱਚ ਬੈਠ ਕੇ ਵੀ ਪਾਪ ਦੇ ਭਾਗੀ ਹੋ ਕੇ ਘਰ ਵਾਪਸ ਆ ਜਾਂਦੇ ਹਨ। 
ਜਦੋਂ ਕੋਈ ਨਵਾਂ ਤਾਜ਼ਾ ਬੁਲਾਰਾ ਆਖਦਾ ਹੈ ਕਿ ਹਿੰਦੂਆਂ ਦਾ ਵੀ ਕੋਈ ਧਰਮ 
ਹੈ। ਗਣੇਸ਼ ਦਾ ਮੁੱਖ ਹਾਥੀ ਦਾ, ਸਵਾਰੀ ਚੂਹੇ ਦੀ, ਮਾਂ ਸ਼ੇਰ ਉੱਪਰ ਚੜ੍ਹਦੀ ਹੈ, 
ਪਿਉ ਦਾ ਵਾਹਨ ਬਲਦ ਹੈ, ਵੱਡਾ ਭਾਈ ਮੋਰ ਉੱਪਰ ਉਡਾਨਾਂ ਭਰਦਾ ਹੈ, ਲੱਛਮੀ 
ਦੇ ਹਿੱਸੇ ਉਲ੍ੂ ਆਇਆ ਹੈ, ਨਿਰੇ ਗੱਪ। ਅਣਘੜ, ਅਣਤੋਲੇ। ਪਰ ਉਸ 
ਵਿਦਵਾਨ ਵਕਤਾ ਨੇ ਖ਼ੁਦ ਹੀ ਕਿਸੇ ਸ਼ਾਸਤਰ ਵੇਤਾ ਗੁਰੂ ਦੀ ਸੰਗਤ ਨਹੀ ਕੀਤੀ 
ਅਤੇ ਉਸਤਾਦਾਂ ਦੀ ਮਾਰ ਹੇਠ ਨਹੀਂ ਆਇਆ ਨਹੀ' ਤਾ ਉਸਨੂੰ ਪਤਾ ਹੁੰਦਾ ਹੈ 
ਕਿ ਇਹ ਹਕੀਕਤ ਨਹੀਂ, ਵਿਅੰਗ ਚਿੱਤਰਕਾਰੀ ਦਾ ਸਿਧਾਂਤ ਹੈ। ਕਾਰਟੂਨਿਜ਼ਮ। 
ਪਹਿਲਾਂ ਸੰਖੇਪ ਵਿਚਾਰ ਸ਼ਿਵਜੀ ਦੇ ਪਰਿਵਾਰ ਦੀ ਕਰ ਲਈਏ। ਗਣੇਸ਼ ਦਾ ਮੁਖ 
ਹਾਥੀ ਦਾ ਕਿਉਂ ਹੈ ?ਹਾਥੀ ਹਰ ਵੇਲੇ ਆਪਣੇ ਕੰਨ ਹਿਲਾਉਂਦਾ ਰਹਿੰਦਾ ਹੈ ਕਿ 
ਸੁਣੀ ਹੋਈ ਗੱਲ ਉੱਪਰ ਇੱਕੋ ਵਾਰ ਵਿਸ਼ਵਾਸ ਨਾ ਕਰੋ। ਉਸਦੇ ਦਿਸਦੇ ਦੰਦ ਹੋਰ 
ਤੇ ਅੰਦਰਲੇ ਹੋਰ ਹਨ ਭਾਵ ਦਿਲ ਦੀ ਗੱਲ ਹਰ ਇੱਕ ਨਾਲ ਸਾਂਝੀ ਨਾ ਕਰੋਂ। 
ਜ਼ਿੰਦਗੀ ਦੇ ਪ੍ਰੈਗ੍ਰਾਮ,ਨਿਸ਼ਾਨੇ ਜਾਂ ਟੀਚੇ ਨੂੰ ਗੁਪਤ ਰੱਖੋ ਤਾਂ ਕਿ ਕੋਈ ਤੁਹਾਥੋਂ 
ਪਹਿਲਾਂ ਹੀ ਉਸਦਾ ਫਾਇਦਾ ਨਾ ਉਠਾ ਲਵੇ। ਉਸਦੇ ਅੰਡਕੋਸ਼ ਸਿਰ ਵਿੱਚ ਹਨ 
ਕਿ ਜੋ ਮਨੁੱਖ ਆਗੂ ਹੈ ਭਾਵ ਮੁਖੀ ਹੈ, ਨੇਤਾ ਜਾਂ ਧਰਮ ਗੁਰੂ ਹਰੇਕ ਉੱਚ 
ਕਰਨਾ ਚਾਹੀਦਾ ਹੈ।ਹਾਥੀ ਦੀਆਂ ਅੱਖਾਂ ਵਿੱਚ ਕੁਦਰਤੀ ਲੈਂਜ਼ ਫਿੱਟ ਹਨ ਕਿ ਉਹ 
ਹਰ ਦੂਜੀ ਵਸਤੂ ਨੂੰ ਆਪ ਤੋਂ ਪੰਜ ਗੁਣਾ ਵੱਡੀ ਵੇਖੇ। ਉਸਨੂੰ ਛੇ ਫੁੱਟਾ ਆਦਮੀ 
੩੦ ਫੁੱਟ ਦਿਸੇ ਤੇ ਇੱਕ ਫੁੱਟ ਛਾਤੀ ਨੂੰ ਉਹ ਪੰਜ ਫੁੱਟ ਚੌੜੀ ਵੇਖਦਾ ਹੈ। ਇਹੋ 
ਹੀ ਵਜ੍ਹਾ ਹੈ ਕਿ ਉਹ ਸਾਡੇ ਉੱਤੇ ਨਹੀਂ ਚੜ੍ਹਦਾ। ਅਸਲ ਵਿੱਚ ਗਣੇਸ਼ ਦੇ ਮੁੱਖ 
ਰਾਹੀਂ ਮਹਾਂਰਿਸ਼ੀ ਵੇਦਵਿਆਸ ਸਾਨੂੰ ਇਹ ਸਿੱਖਿਆ ਦੇਣੀ ਚਾਹੁੰਦੇ ਹਨ। ਦੂਜੀ 
ਗੱਲ ਉਸਦੀ ਸਵਾਰੀ ਦੀ ਹੈ। ਚੂਹਾ ਖੇਤੀ ਦਾ ਵੱਡਾ ਦੁਸ਼ਮਣ ਹੈ। ਘਰ ਵਿੱਚ 
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ਨੁਕਸਾਨ ਹੀ ਕਰਦਾ ਹੈ ਅਤੇ ਪਲੇਗ ਵਰਗੀਆਂ ਬਿਮਾਰੀਆਂ ਚੂਹੇ ਤੋਂ ਹੀ 
ਫੈਲਦੀਆਂ ਹਨ। ਗਣੇਸ਼ ਕਿਉਂਕਿ ਇੱਕ ਗਣ ਦਾ, ਸਮੂਹ ਦਾ, ਦੇਸ਼ ਦਾ ਜਾਂ 
ਰਾਸ਼ਟਰ ਦਾ ਸਵਾਮੀ ਹੈ ਉਸਨੂੰ ਪਰਜਾ ਦੇ ਦਰਪੇਸ਼ ਆਉਣ ਵਾਲੇ ਸਾਰੇ ਗੁਨਾਹਾਂ 
ਤੋਂ ਚੇਤੰਨ ਰਹਿਣਾ ਚਾਹੀਦਾ ਹੈ। ਮੁੱਕਦੀ ਗੱਲ ਜਿਸਨੂੰ ਅੱਜ ਕੱਲ੍ਹ ਅਸੀਂ ੩੦- 
੦12€1300।੧ ਕਹਿੰਦੇ ਹਾਂ ਜਾਂ ੦-੦0੬7੩0੪੬ 5੦੦1੬(॥ ਸਮਝ ਲਵੇ ਉਸਦੀ 
ਸਭ ਤੋਂ ਵੱਡੀ ਮਿਸਾਲ ਭਗਵਾਨ ਸ਼ਿਵਜੀ ਦੇ ਘਰ ਮਿਲਦੀ ਹੈ ਕਿ ਉਹ ਦੁਨੀਆਂ 
ਦੇ ਆਦਿ ਗ੍ਰਹਿਸਥੀ ਹਨ ਤੇ ਆਦਿ ਸਾਧੂ ਪਰ ਨਾ ਆਧੁਨਿਕ ਦੁਨੀਆਂਦਾਰਾਂ 
ਵਰਗੇ ਬੰਗਲੇ ਬਣਾਏ ਤੇ ਨਾ ਸਾਧੂ ਬਿਹੰਗਮਾਂ ਵਰਗੇ ਮਹਿਲ, ਮਠ ਜਾਂ ਏ.ਸੀ ਭੋਰੇ 
ਸਿਰਫ ਉਥੇ ਫਲ ਫੁੱਲ ਦਾ ਆਹਾਰ ਹੈ। ਸ਼ਿਵਜੀ ਦੇ ਬੈਲ ਨੂੰ ਪਾਰਵਤੀ ਦਾ ਸ਼ੇਰ 
ਖਾਣਾ ਚਾਹੁੰਦਾ ਹੈ, ਗਣੇਸ਼ ਦੇ ਚੂਹੇ ਨੂੰ ਸ਼ਿਵਜੀ ਦੇ ਸੱਪ ਹੜੱਪਣਾ ਲੋਚਦੇ ਹਨ, 
ਸੱਪਾਂ ਨੂੰ ਸਵਾਮੀ ਕਾਰਤਿਕੇਯ ਦਾ ਮੌਰ ਚਬਾ ਜਾਣ ਲਈ ਤਿਆਰ ਹੈ, ਅੰਮ੍ਰਿਤ 
ਮਈ ਚੰਦਰਮਾ ਮੱਥੇ ਉੱਪਰ ਅੱਤੇ ਕਾਲਕੂਟ ਜ਼ਹਿਰ ਸ਼ੰਕਰ ਦੇ ਗਲੇ ਵਿੱਚ ਹੈ, ਗੰਗਾ 
ਅਤੇ ਗੌਰਜਾਂ ਦੋੱਵੇ ਸੌਂਕਣਾਂ ਜਾਂ ਸੌਤਾਂ ਹਨ ਪਰ ਅੱਜ ਤੱਕ ਉਹਨਾਂ ਦੇ ਘਰੇ ਇਹਨਾਂ 
ਵਿੱਚੋਂ ਕੋਈ ਦੰਗਾ ਫਸਾਦ ਨਹੀ ਹੋਇਆ। ਗੰਗਾ ਦਾ ਜਲ ਅਤਿਅੰਤ ਪਵਿੱਤਰ 
ਚੀਜ਼ ਹੈ ਤੇ ਸ਼ਮਸ਼ਾਨਾਂ ਦੀ ਭਸਮ ਰੱਜ ਕੇ ਨਾਪਾਕ। ਪਰ ਮਹਾਂਦੇਵ ਦੇ ਤਨ ਦੀ 
ਸ਼ੋਭਾ ਸਿਵਿਆਂ ਦੀ ਰਾਖ ਹੈ ਤੇ ਸੀਸ ਵਿੱਚ ਗੰਗਾ ਵਿਰਾਜਦੀ ਹੈ। ਇਹਨਾਂ ਗੱਲਾਂ 
ਦੇ ਅਰਥ ਸਮਝਣ ਵਾਸਤੇ ਵਰ੍ਹਿਆਂ ਬੱਧੀ ਗ੍ਰੰਥਾਂ ਦਾ ਅਧਿਐਨ ਕਰਨਾ ਪੈਂਦਾ ਹੈ 
ਤੇ ਇਹ ਨਵੇ ਬਾਬੇ ਸਿੱਖ ਕੇ ਦੋ ਵਾਜੇ ਦੀਆਂ ਸੁਰਾਂ ,ਨਿੰਦਿਆ ਕਰਦੇ ਹਨ ਵੇਦ 
ਵਿਆਸ ਵਰਗੇ ਫਿਲਾਸਫਰ ਮੁਨੀਆਂ ਦੀ। ਲੱਗਦੇ ਹੱਥ ਲੱਛਮੀ ਦੀ ਸਵਾਰੀ ਉੱਲੂ 
ਬਾਰੇ ਵੀ ਸਮਝ ਲਉ। ਉਹ ਇਉ ਕਿ ਜਿਵੇਂ ਸਾਰੀ ਸ੍ਰਿਸ਼ਟੀ ਦੀ ਸਤਿਕਾਰ ਦੀ 
ਪਾਤਰ ਲਕਸ਼ਮੀ ਦੇਵੀ ਦਾ ਵਾਹਨ ਉੱਲੂ ਮੰਨਿਆ ਜਾਂਦਾ ਹੈ ਭਾਵ ਜਿਸ ਧਨ ਦੀ 
ਸਵਾਮਿਨੀ ਦੇਵੀ ਦੀ ਪੂਜਾ ਵੱਡੇ ਵੱਡੇ ਧਨ ਕੁਬੇਰ ਕਰਦੇ ਹਨ ਜਿਸਨੂੰ ਪ੍ਰਾਪਤ 
ਕਪਟ, ਠੱਗੀ, ਚੋਰੀ ਆਦਿ ਅਨੇਕਾਂ ਢੰਗ ਦੁਨੀਆਂ ਵਰਤਦੀ ਹੈ।ਜਿਸਦੇ ਦਰਸ਼ਨ 
ਦੁਰਲਭ ਹਨ। ਉਸ ਏਡੀ ਵੱਡੀ ਮੰਨੀ ਪ੍ਰਮੰਨੀ ਸ਼ਕਤੀ ਦੀ ਸਵਾਰੀ ਵੇਦ ਵਿਆਸ 
ਨੇ ਉੱਲੂ ਵਰਗਾ ਨਖਿੱਧ ਜਾਨਵਰ ਨਿਸ਼ਚਿਤ ਕੀਤਾ ਹੈ।ਜਿਸਦਾ ਭਾਵ ਹੈ ਕਿ ਜੇ 
ਤੁਸੀਂ ਨਾਰਾਇਣ ਤੋਂ` ਬਿਨਾਂ ਇਕੱਲੀ ਲੱਛਮੀ ਨੂੰ ਸੱਦਾ ਪੱਤਰ ਦੇਵੋਗੇ ਤਾਂ ਉਹ 
ਹਨੇਰਾ, ਉਜਾੜ, ਅਗਿਆਨ, ਵਿਨਾਸ਼, ਭਿਅੰਕਰ ਮੌਤ ਦਾ ਸੰਨਾਟਾ ਤੇ ਖੰਡਰ ਦਾ 
ਕਾਰਨ ਬਣ ਕੇ ਆਵੇਗੀ ਕਿਉਂਕਿ ਉੱਲੂ ਖੋਲਿਆਂ, ਵੀਰਾਨਿਆਂ, ਉੱਜੜੀਆਂ 
ਹਵੇਲੀਆਂ, ਬਰਬਾਦ ਕਿਲਿਆਂ, ਅੰਨ੍ਹੇ ਖੂਹਾਂ ਤੇ ਥੇਹ ਹੋਏ ਥਾਵਾਂ ਵਿੱਚ ਹੀ 
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ਵਿਰਾਜਦਾ ਹੈ। ਲੱਛਮੀ ਉਸਦੀ ਸਵਾਰੀ ਕਰਦੀ ਹੈ ਪਰ ਜੇ ਤੁਸੀਂ ਵਿਸ਼ਨੂੰ ਸਹਿਤ 
ਬੁਲਾਉਂਗੇ ਤਾਂ ਉਹ ਗਰੁੜ ਉੱਪਰ ਅਸਵਾਰ ਹੋ ਕੇ ਰੌਸ਼ਨੀ, ਖੁਸ਼ੀ, ਸੁੱਖ, ਸੰਪੱਤੀ, 
ਖੇੜਾ, ਰੋਣਕਾਂ, ਦੀਵਾਲੀਆਂ ਆਦਿ ਉੱਤਮ ਵਾਤਾਵਰਨ ਨਾਲ ਪ੍ਰਗਟ ਹੋਵੇਗੀ। 
ਕਿਉਂਕਿ ਗਰੂੜ ਦੇ ਦਰਸ਼ਨ ਦੀਵਾਲੀ ਨੂੰ ਹੋਣਾ ਹੀ ਪਵਿੱਤਰ ਮੰਨੇ ਗਏ ਹਨ । 
ਇਸ ਕਰਕੇ ਮੈਂ ਅਰਜ਼ ਕੀਤਾ ਹੈ ਕਿ ਇਹ ਧਰਮ ਕਮਾਉਣ ਵਾਲੇ ਅਨਪੜ੍ਹ 
ਧਰਮੀ ਕਈ ਵਾਰੀ ਧਰਮ ਦੇ ਨਾਂ ਉੱਪਰ ਅਧਰਮ ਹੀ ਸਿੱਖ ਕੇ ਘਰ ਪਰਤ 
ਆਉਂਦੇ ਹਨ। ਕਿਧਰੇ ਮੈਨੂੰ ਕੋਈ ਇਉਂ ਹੀ ਨਾ ਪੁੱਛ ਲਵੇ ਕਿ ਇਹ ਗੁੱਝੇ ਇਸ਼ਾਰੇ 
ਆਪ ਕਿਸ ਵੱਲ ਕਰ ਰਹੇ ਹੋਂ ? ਤਾਂ ਮੇਰਾ ਉੱਤਰ ਹੈ ਉਹਨਾਂ ਸਾਰਿਆਂ ਲਈ 
ਜਿਹੜੇ ਵੇਦ ਜਾਂ ਪੁਰਾਣ ਆਦਿਕ ਸਾਹਿਤ ਦਾ ਬਿਨਾਂ ਪੜ੍ਹਿਆਂ ਖੰਡਨ ਕਰਦੇ ਹਨ 
ਅਤੇ ਇੱਕ ਬਿਪਰਨ ਕੀ ਰੀਤ ਲੈ ਕੇ ਬਿਨ ਸਮਝੋ ਦੋਲ ਪਿੱਟੀ ਜਾ ਰਹੇ ਹਨ 
ਉਹਨਾਂ ਨੂੰ ਇਹ ਵੀ ਨਹੀਂ ਪਤਾ ਕਿ ਜਿਸ ਸਰਬਲੋਜ ਗ੍ਰਥ ਵਿੱਚ ਇਹ ਬਿਪਰਨ 
ਕੀ ਰੀਤ ਜਾਂ ਖਾਲਸੇ ਦੀ ਮਹਿਮਾ ਆਉਂਦੀ ਹੈ ਉਸਦਾ ਨਾਮ ਤਾਂ ਸਾਰਬ ਲੋਹ 
ਅਤੇ ਉਹ ਪੁਰਾਣ ਕਥਾਵਾਂ ਨਾਲ ਭਰਿਆ ਹੋਇਆ ਹੈ ਪਰ ਇਹ ਤਾਂ ਉਸਨੂੰ 
ਦਸ਼ਮੇਸ਼ ਕ੍ਰਿਤ ਮੰਨਦੇ ਹੀ ਨਹੀਂ ।ਫਿਰ ਇਹ “ਖਾਲਸਾ ਮੇਰੋ ਰੂਪ ਹੈ ਖਾਸ”, 
“ਖਾਲਸਾ ਅਕਾਲ ਪੁਰਖ ਕੀ ਫੌਜ”,“ਇਨਹੀ ਕੀ ਕ੍ਰਿਪਾ ਕੇ ਸਜੇ ਹਮ ਹੈਂ” ਆਦਿ 
ਉਦਾਹਰਣ ਕਿੱਥੋਂ ਲੈ ਕੇ ਆਉਣਗੇ ।ਅੱਜ ਕੱਲ੍ਹ ਪੁਰਾਣ ਸਾਹਿਤ ਦੇ ਵੱਡੇ ਵਿਰੋਧੀ 
ਭਾਈ ਪੰਥ ਪ੍ਰੀਤ ਸਿੰਘ ਜੀ ਖਾਲਸਾ ਨਵੇਂ ਇਤਿਹਾਸ ਖੋਜੀ ,ਦਾਰਸ਼ਨਿਕ ਚਿੰਤਕ 
ਅਤੇ ਸਿੱਖ ਸਾਹਿਤ ਦੇ ਫਿਲਾਸਫਰ ਮੈਦਾਨ ਵਿੱਚ ਆਏ ਹਨ । ਉਹਨਾਂ ਦੀ ਸੇਵਾ 
ਵਿੱਚ ਅਰਜ਼ ਕਰ ਦਿਆਂ ਕਿ ਜਿਸ ਵੇਦਵਿਆਸ ਦੇ ਸਿਧਾਂਤਾਂ ਦਾ ਉਹ ਖੰਡਨ 
ਕਰਦੇ ਹਨ ਉਹਨਾਂ ਦਾ ਨਾਮ ਗੁਰਬਾਣੀ ਵਿੱਚ ਬਤੌਰ ਇੱਕ ਮਾਨਯੋਗ ਜੱਜ ਦੇ 
ਕਿੰਨੇ ਵਾਰ ਆਉਂਦਾ ਹੈ ਜ਼ਰਾ ਧਿਆਨ ਦੇ ਕੇ ਵੇਖਣ । 
“ਬੇਦੁ ਪੁਕਾਰੇ ਵਾਚੀਐ ਬਾਣੀ ਬ੍ਰਹਮ ਬਿਆਸੁ ॥ (ਅੰਗ ੫੭ 
ਪੂਛਹੁ ਬ੍ਰਹਮੇ ਨਾਰਦੈ ਬੇਦ ਬਿਆਸੈ ਕੋਇ ॥ (ਅੰਗ ੫੯) 
ਨਾਰਦ ਮੁਨਿ ਜਨ ਸੁਕ ਬਿਆਸ ਜਸੁ ਗਾਵਤ ਗੋਬਿੰਦ ॥ (ਅੰਗ ੨੯੮) 
ਬਿਆਸ ਬਿਚਾਰਿ ਕਹਿਓ ਪਰਮਾਰਥੁ ਰਾਮ ਨਾਮ ਸਰਿ ਨਾਹੀ ॥ (ਅੰਗ ੬੫੮) 
ਝਾਇ ਪੁਛਹੁ ਸਿਮ੍ਰਿਤਿ ਸਾਸਤ ਬਿਆਸ ਸੁਕ ਨਾਰਦ ਬਚਨ ਸਭ ਸ੍ਰਿਸਟਿਕਰੇਨਿ॥ 
(ਅੰਗ ੯੫੦) 
ਨਾਰਦ ਬਚਨ ਬਿਆਸੁ ਕਹਤ ਹੈ ਸੁਕ ਕਉ ਪੂਛਹੁ ਜਾਈ ॥ (ਅੰਗ ੧੧੦੩) 
ਬਿਆਸ ਮਹਿ ਲੇਖੀਐ ਸਨਕ ਮਹਿ ਪੇਖੀਐ ਨਾਮ ਕੀ ਨਾਮਨਾ ਸਪਤ ਦੀਪਾ॥ 
(ਅੰਗ ੧੨੯੩) 
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ਬ੍ਰਹਮ ਕਮਲ ਪੁਤੁ ਮੀਨ ਬਿਆਸਾ ਤਪੁ ਤਾਪਨ ਪੂਜ ਕਰਾਵੈਗੋ ॥ 
(ਅੰਗ ੧੩੦੯) 
ਹੁਣ ਅਸੀਂ ਬਜ਼ਾ ਤੌਰ ਤੇ ਪੁੱਛ ਸਕਦੇ_ਹਾਂ ਕਿ ਸ਼੍ਰੀਮਾਨ ਜੀ ਜਿਸ 
ਵੇਦਵਿਆਸ ਦਾ ਤੁਸੀਂ ਖੰਡਨ ਕਰ ਰਹੇ ਹੋ ਉਹ ਕੋਈ ਹੋਰ ਹੈ ਕਿ ਗੁਰਬਾਣੀ 
ਵਾਲਾ ਹੋਂਰ ਹੈ $ਹੋਂ ਸਕਦਾ ਹੈ ਸ਼ੁਕਦੇਵ ਦੇ ਪਿਤਾ, ਦੇਵਰਿਸ਼ੀ ਨਾਰਦ ਦੇ ਬੇਲੀ 
ਮੋਠ਼ੀ ਤੇ ਸਮਕਾਲੀ ਤੋਂ ਬਿਨਾਂ ਕੋਈ ਬਠਿੰਡੇ ਜਾਂ ਮਾਨਸਾ ਜ਼ਿਲ੍ਹੇ ਵਿੱਚ ਵੇਦਵਿਆਸ 
ਹੀ ਹੋਰ ਹੋਇਆ ਹੋਵੇ। ਪਰ ਉਸਨੇ ਪੁਰਾਣ ਨਹੀਂ ਲਿਖੇ ਤੇ ਪੁਰਾਣਾਂ ਬਿਨਾਂ ਉਹ 
ਗੱਲਾਂ ਕਿਧਰੇ ਹੋਰ ਆਉਂਦੀਆਂ ਨਹੀਂ ਜਿੰਨ੍ਹਾਂ ਦੇ ਉਹ ਪਿੱਛੇ ਪਏ ਫਿਰਦੇ ਹਨ। 
ਅਰਜ਼ ਹੈ ਕਿ ਖੰਡਨ ਵੀ ਉਹ ਹੁੰਦਾ ਹੈ ਜੋ ਸ਼ਾਸਤਰ ਵਿਧੀ ਨਾਲ ਮੇਲ ਖਾਂਦਾ ਹੋਵੇ 
ਨਹੀਂ ਤਾਂ ਉਹ ਸਤਿਵਾਦ ਦੀ ਥਾਂ ਵਿਤੰਡਾਵਾਦ ਬਣ ਜਾਂਦਾ ਹੈ। 
ਅਸੀਂ ਵਿਚਾਰ ਧਰਮ ਸੰਬੰਧੀ ਕਰ ਰਹੇ ਸਾਂ ਕਿ ਜਿਹੜਾ ਅਸਲੀ ਧਰਮ 
ਹੈ ਕਿ ਅੰਮ੍ਰਿਤ ਵੇਲੇ ਜਾਗਣਾ, ਇਸ਼ਨਾਨ ਕਰਨਾ, ਫਿਰ ਆਸਣ ਅਤੇ ਪ੍ਰਾਣਾਯਾਮ 
ਅਤੇ ਉਸਤੋਂ ਪਿੱਛੋਂ ਸਮਾਧੀ ਨੂੰ ਪ੍ਰਾਪਤ ਕਰਨਾ ਆਪਣੇ ਆਪ ਦੇ ਆਪ ਦਰਸ਼ਨ 
ਕਰਨਾ। ਇਸ ਤੱਥ ਨੂੰ ਜਾਨਣਾ ਕਿ ਮੇਰਾ ਰੂਪ ਦੇਹ ਨਹੀਂ; ਪ੍ਰਾਣ ਨਹੀਂ, ਮਨ 
ਨਹੀਂ, ਬੁੱਧੀ ਨਹੀਂ, ਅਗਨੀ ਨਾ ਆਕਾਸ਼, ਨਾ ਇੰਦਰੇ ਇੱਥੋਂ ਤੱਕ ਕਿ ਅਨੰਦ 
ਅਨੁਭਵ ਕਰਨ ਵਾਲਾ ਅਨੰਦਮਯ ਕੋਸ਼ ਵੀ ਇੱਕ ਪਰਦਾ ਹੈ। ਆਤਮਾ ਓਸਤੋਂ' ਵੀ 
ਅੰਦਰਲੀ ਚੀਜ਼ ਹੈ। ਉਸ ਨਿਕਾਣੇ ਉੱਪਰ ਪਹੁੰਚਣ ਵਾਸਤੇ ਇਹ ਝੂਠੇ ਆਡੰਬਰ 
ਤਿਆਗਣੇ ਪੈਂਦੇ ਹਨ। ਕਿਸੇ ਬ੍ਰਹਮਵੇਤਾ ਸਾਧੂ ਦੀ ਸ਼ਰਨ ਗ੍ਰਹਿਣ ਕਰਨੀ ਪੈਂਦੀ 
ਹੈ। ਕਿਉਂਕਿ ਇਹ ਰਸਤਾ ਪੂਰਨ ਗੁਰੂ ਹੀ ਦੱਸ ਸਕਦਾ ਹੈ। ਪਰ ਇਹ ਧਰਮ 
ਦਾ ਉਪਾਸਕ ਤਾਂ ਡਰਿਆ ਹੋਇਆ ਹੈ। ਇਹ ਮੁਰਦੇ ਨੂੰ ਵੇਖਕੇ ਭੈਅ ਭੀਤ ਹੁੰਦਾ 
ਹੈ। ਇਸੇ ਕਰਕੇ ਤਾਂ ਸਿਵੇ ਜਾਂ ਮੜ੍ਹੀਆਂ ਪਿੰਡਾਂ ਤੋਂ ਬਾਹਰ ਬਣਵਾਏ ਜਾਂਦੇ ਹਨ। 
ਕਿਸੇ ਦੀ ਸ਼ਵ ਯਾਤਰਾ ਜਾਂ ਜਨਾਜ਼ਾ ਜਾਂਦਾ ਹੋਵੇ ਤਾਂ ਮਾਈਆਂ ਬੱਚਿਆਂ ਨੂੰ ਅੰਦਰ 
ਲੁਕੋ ਲੈਂਦੀਆਂ ਹਨ। ਇਸ ਪ੍ਰਕਾਰ ਇਹ ਭੋਲਾ ਪੰਛੀ ਬਚਪਨ ਤੋਂ ਲੈ ਕੇ ਮਰਨ 
ਤੱਕ- ਸ਼ਾਇਦ ਮੈ' ਗਲਤ ਆਖ ਗਿਆ ਸਰੀਰ ਤਿਆਗਣ ਤੱਕ ਕਈ ਇੱਕ ਵਾਰ 
ਮਰਦਾ ਹੈ। ਭਗਵਾਨ ਸ਼੍ਰੀ ਕ੍ਰਿਸ਼ਨ ਨੂੰ ਅਰਜੁਨ ਵਾਸਤੇ ਗੀਤਾ ਦਾ ਉਪਦੇਸ਼ ਕਰਨਾ 
ਹੀ ਤਾਂ ਪਿਆ ਸੀ ਕਿਉਂਕਿ ਕੁਰੂਕਸ਼ੇਤਰ ਵਿੱਚ ਦੋਹਾਂ ਫੌਜਾਂ ਦੇ ਵਿਚਾਲੇ ਖੜ੍ਹਾ 
ਅਰਜੁਨ ਕਹਿ ਰਿਹਾ ਸੀ ਕਿ ਹੇ ਸ਼੍ਰੀ ਕ੍ਰਿਸ਼ਨ! ਹੇ ਗੋਵਿੰਦ! ਮੈਂ ਆਪਣੇ ਪਿਤਾ 
ਪੌਤਰੇ, ਮਿੱਤਰ, ਸਹੁਰੇ, ਸਾਲੇ, ਸੰਬੰਧੀ ਅਤੇ ਸੁਹਿਰਦ ਲੋਕਾਂ ਨੂੰ ਮਾਰਕੇ ਰਾਜ 
ਨਹੀਂ ਕਰਨਾ ਚਾਹੁੰਦਾ। ਉਸਦੀ ਏਸੇ ਗੱਲ ਨੂੰ `ਸੁਣਕੇ ਭਗਵਾਨ ਨੇ ਹੱਸਕੇ 
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ਆਖਿਆ ਸੀ ਕਿ ਹੇ ਅਰਜੁਨ ! ਤੂੰ ਨਾ ਸ਼ੋਕ ਕਰਨ ਯੋਗ ਲੋਕਾਂ ਲਈ ਵੀ ਸ਼ੋਕ 
ਮਨਾ ਰਿਹਾ ਹੈਂ ਤੇ ਵਿਦਵਾਨਾਂ ਵਰਗੇ ਬਚਨ ਵੀ ਬੋਲ ਰਿਹਾ ਹੈਂ ਕਿਉਂਕਿ ਪੰਡਤ 
ਪੁਰਖ ਜਿੰਨ੍ਹਾਂ ਦੇ ਪ੍ਰਾਣ ਚਲੇ ਗਏ ਹਨ ਉਨ੍ਹਾਂ ਵਾਸਤੇ ਅਤੇ ਜੋ ਜੀਵਿਤ ਹਨ ਉਹਨਾਂ 
ਲਈ ਸ਼ੋਕ ਨਹੀਂ ਕਰਦੇ। ਕਿਉਂਕਿ ਆਤਮਾ ਨਿੱਤ ਹੈ। ਅਸਲ ਵਿੱਚ ਇਹ ਸੱਚ 
ਹੀ ਨਹੀਂ ਕਿ ਕਿਸੇ ਵੀ ਕਾਲ ਵਿੱਚ ਤੂੰ ਨਹੀਂ ਸੀ ਜਾਂ ਇਹ ਰਾਜਾ ਲੋਕ ਨਹੀਂ ਸਨ 
ਅਤੇ ਨਾ ਹੀ ਇਹ ਸੱਚ ਹੈ ਕਿ ਇਹ ਸਭ ਅੱਗੇ ਲਈ ਨਾ ਰਹਿਣਗੇ। ਲੇਕਿਨ 
ਜਿਵੇਂ ਇਸ ਜੀਵਾਤਮਾ ਦੀ ਦੇਹ ਵਿੱਚ ਬਾਲਕ, ਕੁਮਾਰ, ਯੁਵਾ ਅਤੇ ਬਿਰਧ 
ਅਵਸਥਾ ਆਉਂਦੀ ਹੈ ਓਵੇਂ ਹੀ ਇਸ ਨੂੰ ਅੱਡ ਅੱਡ ਸਰੀਰਾਂ ਦੀ ਪ੍ਰਾਪਤੀ ਹੋ 
ਜਾਂਦੀ ਹੈ। ਇਸ ਲਈ ਵੀਰ ਅਤੇ ਧੀਰ ਪੁਰਖ ਇਸ ਮੁਆਮਲੇ ਵਿੱਚ ਮੋਹਿਤ 
ਨਹੀਂ ਹੁੰਦੇ। ਕਿਉਂਕਿ ਜਵਾਨੀ ਅਤੇ ਬੁਢਾਪਾ ਅਸਥੂਲ ਸਰੀਰ ਦੇ ਵਿਕਾਰ ਹਨ ਜੋ 
ਕਿ ਅਗਿਆਨ ਵੱਸ ਆਤਮਾ ਵਿੱਚ ਭਾਸਦੇ ਹਨ। ਹੇ ਕੁੰਤੀ ਪੁੱਤਰ ! ਸਰਦੀ 
ਗਰਮੀ, ਸੁੱਖ ਦੁੱਖ ਆਦਿ ਇੰਦਰੀਆਂ ਦੇ ਸੰਜੋਗ ਤੋਂ ਪ੍ਰਾਪਤ ਹੋਣ ਵਾਲੇ ਖਿਨ 
ਭੰਗੂਰ ਅਤੇ ਮਿੱਥਿਆ ਸੰਸਕਾਰ ਹਨ। ਇਸ ਕਰਕੇ ਹੇ ਭਰਤ ਵੰਸ਼ੀ ਅਰਜੁਨ! ਤੂੰ 
ਉਨ੍ਹਾਂ ਨੂੰ ਸਹਿਨ ਕਰ। ਹੇ ਮੇਰੇ ਪਰਮ ਪਿਆਰੇ ਮਿਤੱਰ ! ਅਸੱਤ ਵਸਤੂ ਕਦੇ 
ਸੱਤ ਨਹੀਂ ਹੁੰਦੀ। ਉਸਦੀ ਹੋਂਦ ਹੀ ਮਿੱਥਿਆ ਹੈ ਤੇ ਸੱਤ ਦਾ ਕਦੇ ਅਭਾਵ ਨਹੀਂ 
ਹੁੰਦਾ। ਇਸ ਗੱਲ ਨੂੰ ਤੱਤਵ ਗਿਆਨੀ ਮਹਾਂਪੁਰਖਾਂ ਨੇ ਸਮਝਿਆ ਹੈ ਕਿਉਂਕਿ 
ਅਵਿਨਾਸ਼ੀ ਦਾ ਨਾਸ਼ ਕੋਈ ਕਰ ਹੀ ਨਹੀਂ ਸਕਦਾ। ਪਵਿੱਤਰ ਗੁਰਬਾਣੀ ਦਾ 
॥ ਆਦੇਸ਼ ਹੈ 
| “ਓਹ ਅਕੈਨਨਨੀ ਰ/ਏਆ/ 
/ਨੈਰਭਉਂ ਸੰਨ ਤੁਨਾਨੈ ਸਸਤੇ /ਇਹ ਡਰਨ ਕਹਾ ਤੇ %7ਇਆ# 
(ਪੰਨਾ ੨੦੬)” 
ਇਸ ਕਰਕੇ ਤੂੰ ਇਸ ਅਪ੍ਰਮੇਯ ਨਿਤ ਸਰੂਪ ਜੀਵਾਤਮਾ ਨੂੰ ਮਰਨ 
ਧਰਮਾ ਨਾ ਸਮਝ ਕਿਉਂਕਿ ਆਤਮਾ ਨਾ ਮਰਦਾ ਹੈ ਤੇ ਨਾ ਹੀ ਕਿਸੇ ਨੂੰ ਮਾਰਦਾ 
ਹੈ। ਇਹ ਅਜਨਮਾ, ਨਿੱਤ, ਸ਼ਾਸ਼ਵਤ ਤੇ ਪੁਰਾਤਨ ਹੈ। ਇਸ ਸਰੀਰ ਦੇ ਨਾਸ਼ ਹੋ 
ਜਾਣ ਨਾਲ ਵੀ ਇਸਦਾ ਨਾਸ਼ ਨਹੀਂ ਹੁੰਦਾ। ਜੇ ਤੂੰ ਆਪਣੇ ਸਕਿਆਂ, ਸ਼ਰੀਕਾਂ ਦੇ 
ਸਰੀਰਾਂ ਦੇ ਹੀ ਨਾਸ਼ ਨੂੰ ਨਾਸ਼ ਮੰਨ ਕੇ ਹੀ ਸ਼ੋਕ ਕਰੇਂ ਤਾਂ ਇਹ ਵੀ ਜਾਇਜ਼ ਨਹੀਂ 
ਕਿਉਂਕਿ ਇੱਕ ਸਰੀਰ ਨੂੰ ਤਿਆਗ ਕੇ ਦੂਸਰਾ ਸਰੀਰ ਧਾਰਨ ਕਰਨਾ ਓਸੇ ਤਰ੍ਹਾਂ 
ਹੈ ਜਿਵੇਂ ਪੁਰਾਣੇ ਵਸਤਰਾਂ ਨੂੰ ਤਿਆਗ ਕੇ ਨਵੇਂ ਵਸਤਰ ਧਾਰਨ ਕੀਤੇ ਜਾਂਦੇ ਹਨ। 
ਹੇ ਪ੍ਰਿਥਾ ਪੁੱਤਰ ਪਾਰਥ! ਇਸ ਆਤਮਾ ਨੂੰ ਕੋਈ ਵੀ ਸ਼ਸਤਰ ਕੱਟ ਨਹੀਂ ਸਕਦਾ 
ਤੇ ਵਾਯੂ ਸੁਕਾ ਨਹੀਂ ਸਕਦੀ ਕਿਉਂਕਿ ਇਹ ਆਤਮਾ ਨਿਰਸੰਦੇਹ ਅਛੇਦ, 
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ਅਦਾਹ, ਆਕਲੇਦ(ਅਭਿੱਜ) ਤੇ ਅਕਾਟਯ ਹੈ। ਇਸ ਸਰਵ ਵਿਆਪਕ ਅਚਲ, 
ਅਸਥਿਰ ਸਨਾਤਨ ਆਤਮਾ ਨੂੰ ਕੋਈ ਕਿਵੇਂ ਮਾਰ ਸਕਦਾ ਹੈ ?ਫਿਰ ਵੀ ਜੇ ਤੂੰ 
ਇਸਨੂੰ ਜਨਮ ਮਰਨ ਵਾਲਾ ਮੰਨ ਵੀ ਲਵੇ ਤਾਂ ਵੀ ਕਿਸੇ ਲਈ ਚਿੰਤਾ ਕਰਨ ਦੀ 
ਕੋਈ ਜ਼ਰੂਰਤ ਨਹੀਂ। ਕਿਉਂਕਿ ਜੰਮਣ ਵਾਲੇ ਦਾ ਮਰਨਾ ਜ਼ਰੂਰੀ ਹੈ ਅਤੇ ਮਰਿਆਂ 
ਦਾ ਜਨਮਣਾਂ ਅਵੱਸ਼ਕ ਹੈ। ਪਵਿੱਤਰ ਗੁਰਬਾਣੀ ਦਾ ਕਥਨ ਹੈ। 
“ਜੇ ਇਘਨਓ ਨ ਨਨ ਹੈ ਪੇ ਆਲ ਕੈ ਕਲ 
ਨਾਨਕ ਗਨ ਗੁਨ ਨਾਟ ਲੇ ਛਾ/ਡੇ ਸਗਲ ਜੰਜਾਲ? (੫ਨਿ ੧੨)” 
ਦਸਵੇਂ” ਸਤਿਗੁਰਾਂ ਦੇ ਇਸ ਬਾਰੇ ਉਪਦੇਸ਼ ਪੜ੍ਹਿਆਂ ਹੀ ਬਣਦੇ ਹਨ। ਹਜ਼ੂਰ ਨੇ 
ਤਾਂ ਅਕਾਲ ਉਸਤਤਿ ਨਾਮ ਦੀ ਇੱਕ ਸੰਪੂਰਨ ਬਾਣੀ ਹੀ ਲਿਖੀ ਹੈ। 
ਪਰ ਇਹ ਭੇਦ ਸਾਧ ਐਂਵੇ ਨਹੀਂ ਦੱਸਦੇ। ਦਾਸ ਦੀ ਹੱਡਬੀਤੀ ਹੈ ਕਿ 
ਜਦੋਂ ਮੈਂ_ਮੇਰੇ ਪੂਰਨ ਗੁਰੂ ਨੂੰ ਮਿਲਾਉਣ ਵਾਲੇ ਇੱਕ ਜਟਾਧਾਰੀ ਨਿਰਵਾਣ ਸੰਤ 
ਪਾਸ ਆਪਣੇ ਸੰਨਿਆਸੀ ਹੋਣ ਦੀ ਅਰਜ਼ ਕੀਤੀ ਤਾਂ ਉਹਨਾਂ ਨੇ ਆਖਿਆ ਕਿ ਤੂੰ 
ਕਿਸੇ ਪੂਰਨ ਮਹਾਂਪੁਰਖ ਤੋਂ ਨਾਮ ਦਾਨ ਲੈ ਕੇ ਸੱਚਾ ਸਾਧੂ ਬਣਨਾ ਹੈ ਕਿ 
ਭੇਖਧਾਰੀ। ਉਸ ਵੇਲੇ ਮੇਰੀ ਬੁੱਧੀ ਕੱਚੀ ਸੀ, ਉਮਰ ਛੋਟੀ, ਅਨੁਭਵ ਦੀ ਹੀਣਤਾ 
ਪਰ ਕਿਸੇ ਅਗੰਮੀ ਪ੍ਰੇਰਨਾ ਵੱਸ ਮੈਂ ਅਰਜ਼ ਕੀਤੀ ਜੀ ਸਾਧੂ ਬਣਨਾ ਹੈ ਤਾਂ ਉਨ੍ਹਾਂ 
ਆਖਿਆ ਠੀਕ ਹੈ ਵਿਚਾਰ ਕਰਾਂਗੇ। ਦਿਨ ਛਿਪ ਗਿਆ ਜਗਤ ਭਾਸਕਰ ਸੂਰਜ 
ਨਾਰਾਇਣ ਅਸਤਾਚਲ ਨੂੰ ਚਲੇ ਗਏ। ਹਨੇਰਾ ਛਾ ਗਿਆ। ਸੰਤਾਂ ਨੇ ਮੇਰੀ ਬਾਂਹ 
ਫੜ੍ਹੀ ਮੜ੍ਹੀਆਂ ਭਾਵ ਸਿਵਿਆਂ ਵਿੱਚ ਲੈ ਗਏ। ਕਹਿਣ ਲੱਗੇ ਆਪਣੇ ਪਸੰਦ ਦਾ 
ਥਾਂ ਵੇਖ ਲੈ। ਅੱਜ ਆਪਾਂ ਰਾਤ ਏਥੇ ਕੱਟਣੀ ਹੈ। ਮੈਂ ਹੁਕਮ ਦੀ ਤਾਮੀਲ 
ਕਰਦਿਆਂ ਥੋੜ੍ਹੀ ਜਿਹੀ ਜਗ੍ਹਾ ਸਾਫ ਵੇਖਕੇ ਟੇਢਾ ਹੋ ਕੇ ਪੈ ਗਿਆ। ਪਰ ਨੀਂਦ 
ਕਿੱਥੇ! ਮੇਰੇ ਤਾਂ ਰੋਮ ਰੋਮ ਵਿੱਚ ਭੂਤ ਪ੍ਰੇਤ, ਹਾਕਣੀਆਂ ਡਾਕਣੀਆਂ, ਕਚੀਲਾਂ 
ਅਤੇ ਚੁੜੇਲਾਂ, ਜਿੰਨ ਜਾਂ ਜਿੰਨਾਤ ਸਮਾਏ ਹੋਏ ਸੀ। ਬਚਪਨ ਤੋਂ ਸੰਸਕਾਰ ਹੀ 
ਇਹ ਪਾਏ ਗਏ ਸਨ। ਇਸ ਲਈ ਸੌਣ ਦਾ ਤਾਂ ਸਵਾਲ ਹੀ ਪੈਦਾ ਨਹੀਂ ਹੁੰਦਾ 
ਸੀ। ਪਰ ਮਹਾਂਪੁਰਖ ਤਾਂ ਪੈਣ ਸਾਰ ਹੀ ਸੌ ਗਏ। ਪੂਰੇ ਦੋ ਘੰਟਿਆਂ ਬਾਅਦ 
ਉੱਠੇ ਤੇ ਆਖਣ ਲੱਗੇ ਓਇ ਛੋਟੂ ਤੂੰ ਸੁੱਤਾ ਨਹੀਂ। ਜੇ ਕੋਈ ਭੂਤ ਹੁੰਦਾ ਤਾਂ ਉਸਨੇ 
ਹੁਣ ਤੱਕ ਤੈਨੂੰ ਛੱਡਣਾ ਸੀ। ਇਸ ਲਈ ਸੌੱਜਾ ਕੋਈ ਭੂਤ ਪ੍ਰੇਤ ਨਹੀਂ ਹੁੰਦਾ। 
ਚੱਲ ਹੁਣ ਜਦ ਤੱਕ ਤੂੰ ਨਹੀਂ' ਸੌਂਦਾ ਮੈਂ ਜਾਗਦਾ ਹਾਂ ਜੇ ਕੋਈ ਭੂਤ ਤੈਨੂੰ ਖਾਣ 
ਲੱਗਿਆ ਤਾਂ ਮੈ ਉਸਨੂੰ ਹਟਾ ਦਿਆਂਗਾ। ਪਰ ਮੈਂ ਤਾਂ ਬੁੱਢਾ ਹਾਂ ਮੇਰੇ ਪਾਸ 
ਹਥਿਆਰ ਵੀ ਕੋਈ ਨਹੀਂ ਪਰ ਹੁਣ ਤਾਂ ਤੇਰੀ ਰਾਖੀ ਕਰਨੀ ਪਵੇਗੀ। ਚੱਲ ਮੰਨ 
ਬਚਨ ਤੇ ਸੌ ਜਾ। ਮੈਂ ਬੜੀ ਮੁਸ਼ਕਿਲ ਨਾਲ ਪੰਦਰਾਂ ਮਿੰਟ ਸੌਂ ਸਕਿਆ ਵੇਖਿਆ 
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ਤਾਂ ਬਾਬਾ ਜੀ ਬੈਠੇ ਭਜਨ ਕਰ ਰਹੇ ਸਨ। ਫਿਰ ਨਿਰਭੈ ਹੋ ਕੇ ਪੂਰਾ ਇੱਕ ਘੰਟਾ 
ਸੌਂ ਲਿਆ। ਜਦੋਂ ਫੇਰ ਅੱਖ ਖੁੱਲ੍ਹੀ ਤਾਂ ਸੰਤ ਉਥੇ ਹੈ ਨਹੀਂ ਸੀ ਤਾਂ ਮੈਂ ਡਰਕੇ 
ਉੱਠਿਆ। ਮਹਾਂਪੁਰਖਾਂ ਦੀ ਅਵਾਜ਼ ਆਈ ਓਇ ਡਰਾਕਲਾ ਮੈੱ'`ਏਥੇ ਹੀ ਹਾਂ 
ਦਾਤੁਣ ਕਰ ਰਿਹਾ ਹਾਂ। ਬੱਸ ਫਿਰ ਮੈਨੂੰ ਅਜਿਹੀ ਨੀਂਦ ਆਈ ਕਿ ਸਵੇਰ ਦੇ 
ਅੱਠ ਵੱਜ ਗਏ। ਦੂਰ ਰਾਹ ਜਾਂਦੇ ਬੰਦੇ ਬੁੜ੍ਹੀਆਂ ਗੱਲਾਂ ਕਰ ਰਹੇ ਸਨ। ਵੇਖ ਲਵੋ 
ਭਾਈ ਸੰਤ ਬਣਨਾ ਕਿੰਨਾ ਔਖਾ ਹੈ। ਵਿਚਾਰਿਆਂ ਨੂੰ ਮੜ੍ਹੀਆਂ ਵਿੱਚ ਸੌਣਾ ਪੈਂਦਾ 
ਹੈ ਸਿਵੇ ਜਗਾਉਣੇ ਪੈਂਦੇ ਹਨ ਤੇ ਇੱਕ ਸਿਆਣਾ ਬੰਦਾ ਬੋਲਿਆ “ਧੰਨ ਨੇ ਉਹਨਾਂ 
ਦੀਆਂ ਮਾਂਵਾਂ ਜਿੰਨ੍ਹਾਂ ਦੇ ਪੁੱਤ ਨਾਮ ਜਪਦੇ”। ਇੱਕ ਹੋਰ ਸਵਾਣੀ ਬੋਲੀ ਵੇਖ ਕੁੜੇ 
ਚਿਹਰੇ ਉੱਪਰ ਕਿੰਨਾ ਤੇਜ਼ ਹੈ। ਇਹਨਾਂ ਨੇ ਹੀ ਅੱਗੇ ਜਾ ਕੇ ਸੰਸਾਰ ਦਾ ਭਲਾ 
ਕਰਨਾ ਹੈ। ਕਿੰਨਾ ਸੋਹਣਾ ਮੁੰਡਾ ਹੈ, ਗੋਰਾ ਰੰਗ, ਲੰਮਾ ਲੰਜਾ। ਹੁਣ ਉਹਨਾਂ ਨੂੰ 
ਕੌਣ ਦੱਸੇ ਕਿ ਸਾਡੀ ਰਾਤ ਕਿਵੇ' ਲੰਘੀ ਹੈ। ਸੰਤਾਂ ਦਾ ਡੇਰਾ ਇੱਕ ਛੋਟੇ ਜਿਹੇ ਪੱਕੇ 
ਖਾਲ ਉੱਪਰ ਸੀ।ਉਥੇ ਇਸ਼ਨਾਨ ਕੀਤਾ ਅਤੇ ਗੁਰੂਦੇਵ ਨੂੰ ਜਾਕੇ ਮੱਥਾ ਟੇਕਿਆ। 
ਉਹਨਾਂ ਨੇ “ਸਤਿ” ਦਾ ਉਪਦੇਸ਼ ਕੀਤਾ। ਮੌਤ ਨੂੰ ਮਖੌਲ ਕੀਤੇ ਬਗ਼ੈਰ ਸਹੀ 
ਮੰਜ਼ਿਲ ਉੱਪਰ ਨਹੀਂ ਪਹੁੰਚਿਆ ਜਾਂਦਾ। ਓਇ ਜਿਹੜੇ ਜਿਉਂਦੇ ਕੁਝ ਨਾ ਕਰ ਸਕੇ 
ਉਹਨਾਂ ਮਰਿਆਂ ਨੇ ਕੀ ਕਰਨਾ ਹੈ ? ਪਰ ਤੈਨੂੰ ਤਾਂ ਇਹ ਸਿਖਾਉਣਾ ਹੈ ਕਿ ਮੌਤ 
ਨਾਂ ਦੀ ਕੋਈ ਚੀਜ਼ ਹੁੰਦੀ ਹੀ ਨਹੀਂ। ਇਹ ਧਾਰਨਾ ਹੀ ਗਲਤ ਹੈ। ਯਾਤਰਾ 
ਕਰਦਿਆਂ ਬੱਸਾਂ ਬਦਲਣ ਵਾਲੀ ਗੱਲ ਹੈ। ਮੌਤ ਇਸਤੋ' ਇਲਾਵਾ ਹੋਰ ਕੁਝ 
ਨਹੀਂ। ਜਦੋਂ ਮੌਤ ਰਾਣੀ ਦਾ ਘੁੰਡ ਚੱਕ ਕੇ ਵੇਖੇਂਗਾ ਤਾਂ ਉਸਦੇ ਵਿੱਚ ਹੀ ਜੀਵਨ 
ਦੇ ਗੁੱਝੇ ਭੇਦ ਲੂਕੇ ਹੋਏ ਹਨ। ਇਹ ਸ਼ੇਅਰ ਸੁਣ : 
ਸਲ਼ ਨੇ ਤਾ ਚਲਾ ਹੈ ਮਰਨੇ ਸੱ .ਲਂਦਗਾ ਹੈ , 
ਸਰ ਘਰ ਕਫਨ ਓਢ ਕਰ ਕਾਤਲ ਕੱ ਦੂੱਫਤੇ ਹੈੱ/ 

ਤੈਨੂੰ ਪਤਾ ਹੈ ਜਦੋਂ'ਯਿਸ਼ੂ ਮਸੀਹ ਨੂੰ ਫਾਂਸੀ ਲਾਈ ਸੀ ਤਾਂ ਉਸਨੇ ਆਪਣੇ 
ਕਾਤਲਾਂ ਨੂੰ ਮੁਆਫ ਕਰਨ ਦੀ ਬੇਨਤੀ ਰੱਬ ਨੂੰ ਕੀਤੀ ਸੀ। ਉਹ ਭਾਵੇ' ਉਹਨਾਂ ਦੀ 
ਖਿਮਾ ਪ੍ਰਧਾਨਤਾ ਸੀ ਪਰ ਉਸ ਵਿੱਚੋਂ ਇੱਕ ਇਹ ਵੀ ਇਸ਼ਾਰਾ ਮਿਲਦਾ ਹੈ ਕਿ 
ਉਹਨਾਂ ਨੇ ਆਪਣੇ ਕਾਤਲਾਂ ਨੂੰ ਇਹ ਵਿਅੰਗ ਕੀਤਾ ਸੀ ਕਿ ਤੁਸੀਂ ਅਸਲੀ ਯਿਸ਼ੂ 
ਨੂੰ ਤਾਂ ਮਾਰ ਹੀ ਨਹੀਂ ਸਕਦੇ। ਉਹ ਤਾਂ ਅਜਰ ਅਮਰ ਹੈ। ਇਹੋ ਗੱਲ ਮਨਸੂਰ 
ਦੇ ਸੰਬੰਧ ਵਿੱਚ ਵੀ ਆਖੀ ਜਾਂਦੀ ਹੈ ਕਿ ਜਦੋਂ ਉਸਨੂੰ ਸੂਲੀ ਉੱਪਰ ਟੰਗਿਆ ਤਾਂ 
ਉਹ ਰੱਜ ਕੇ ਹੱਸਿਆ ਸੀ ਅਤੇ ਉਸਨੇ ਰੱਬ ਨੂੰ ਆਖਿਆ ਸੀ ਕਿ ਹੇ ਪ੍ਰਮਾਤਮਾ 
ਏਥੇ ਇਸ ਦਿਨ ਵਰਗਾ ਕੋਈ ਅਜਿਹਾ ਕਰਿਸ਼ਮਾ ਹਰ ਸਾਲ ਵਰਤਾਇਆ ਕਰੀ 
ਤਾਂ ਕਿ ਲੋਕਾਂ ਨੂੰ ਪਤਾ ਲੱਗ ਜਾਵੇ ਕਿ ਕੁਝ ਮੂਰਖਾਂ ਨੇ ਇੱਕ ਸਿਆਣੇ ਨੂੰ ਮਾਰਨ 
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ਦੀ ਕੋਸ਼ਿਸ਼ ਕੀਤੀ ਸੀ। ਜਿਸ ਵਿੱਚ ਉਹ ਨਾਕਾਮਯਾਬ ਰਹੇ। ਸੁਣਿਆ ਜਾਂਦਾ ਹੈ 
ਕਿ ਇਹ ਘਟਨਾ ਪਾਕਿਸਤਾਨ ਦੇ ਮੁਲਤਾਨ ਸ਼ਹਿਰ ਵਿੱਚ ਘਟੀ ਸੀ। ਸੁਣਦੇ ਹਾਂ 
ਕਿ ਏਥੇ ਗਰਮੀ ਬਹੁਤ ਪੈਂਦੀ ਹੈ। ਕਈ ਇੱਕ ਪੁਰਾਣੇ ਅਜ਼ਾਦੀ ਘੁਲਾਟੀਏ ਮੈਨੂੰ 
ਮਿਲੇ ਹਨ ਜਿੰਨ੍ਹਾਂ ਨੇ ਮੁਲਤਾਨ ਦੀਆਂ ਜ਼ੇਲਾਂ ਕੱਟੀਆਂ ਸਨ। ਪ੍ਰਹਿਲਾਦ ਦੇ ਪਿਤਾ 
ਹਿਰੰਨਯਕੱਸ਼ਿਯਪੂ ਦੀ ਰਾਜਧਾਨੀ ਵੀ ਏਥੇ ਹੀ ਸੀ। ਉਥੋਂ ਦੇ ਲੋਕਾਂ ਦਾ ਕਹਿਣਾ 
ਹੈ ਕਿ ਗਰਮੀ ਦੀ ਰੁੱਤੇ ਜਿਸ ਦਿਨ ਮਨਸੂਰ ਨੂੰ ਏਥੇ ਫਾਂਸੀ ਲਗਾਇਆ ਸੀ ਉਸ 
ਦਿਨ ਕੁਝ ਖਿਨਾਂ ਲਈ ਸੂਰਜ ਰੁਕਦਾ ਹੈ। ਕਿਉਂਕਿ ਭਗਤਰਾਜ ਪ੍ਰਹਿਲਾਦ ਲਈ 
ਤੱਤੇ ਥੰਮ ਵੀ ਏਥੇ ਹੀ ਬਣਾਏ ਗਏ ਸਨ। ਪਰ ਇਹ ਵੀ ਸੱਚ ਹੈ ਕਿ ਪ੍ਰਹਿਲਾਦ 
ਅਤੇ ਮਨਸੂਰ ਦੋਵੇਂ ਹੀ ਅਮਰ ਹਨ। ਏਹੋ ਗੱਲ ਸੁਕਰਾਤ ਨੇ ਉਸਨੂੰ ਜ਼ਹਿਰ ਦੇਣ 
ਵਾਲਿਆਂ ਨੂੰ ਆਖੀ ਸੀ ਕਿ ਜਿਸਨੂੰ ਤੁਸੀਂ' ਮਾਰਨਾ ਚਾਹੁੰਦੇ ਹੋ ਉਸਨੂੰ ਤੁਸੀਂ ਮਾਰ 
ਨਹੀਂ ਸਕਦੇ ਤੇ ਜਿਸਨੂੰ ਤੁਸੀਂ ਮਾਰ ਰਹੇ ਹੋਂ ਉਹ ਤਾਂ ਇੱਕ ਭਾਂਡਾ ਹੈ ਜਿਸਨੇ 
ਉੱਝ ਵੀ ਸਮਾਂ ਆਉਣ ਤੇ ਫੁੱਟ ਹੀ ਜਾਣਾ ਸੀ। ਜੇ ਤੁਸੀਂ ਭੰਨ ਦਿੱਤਾ ਤਾਂ ਕੀ 
ਫਰਕ ਪੈਂਦਾ ਹੈ ? ਸੁਣਦੇ ਹਾਂ ਔਰੰਗਜ਼ੇਬ ਦੇ ਵਜ਼ੀਰਾਂ ਵਿੱਚ ਇੱਕ ਅਜਿਹਾ 
ਬ੍ਰਾਹਮਣ ਮੰਤਰੀ ਸੀ ਜੋ ਭਾਈ ਮਤੀ ਦਾਸ ਨੂੰ ਬਚਾਉਣਾ ਚਾਹੁੰਦਾ ਸੀ। ਇਸ 
ਲਈ ਉਸਨੇ ਆਰਾ ਤਿੱਖਾ ਕਰਨ ਵਾਲੇ ਜੱਲਾਦ ਨੂੰ ਕੁਝ ਦੇਰੀ ਕਰਨ ਲਈ 
ਆਖਿਆ ਤੇ ਵੱਡੇ ਵੱਡੇ ਆਲਮ ਫਾਜ਼ਲ ਕਾਜ਼ੀਆਂ ਨੂੰ ਆਖਿਆ ਕਿ ਤੁਸੀਂ ਭਾਈ 
ਮਤੀ ਦਾਸ ਨੂੰ ਸਮਝਾਓ ਕਿ ਉਹ ਸ਼੍ਰੀ ਗੁਰੂ ਤੇਗ ਬਹਾਦਰ ਸਾਹਿਬ ਜੀ ਦਾ ਸੰਗ 
ਛੱਡ ਦੇਣ ਭਾਵ ਵਾਅਦਾ ਮੁਆਫ ਗਵਾਹ ਬਣ ਜਾਣ ਪਰ ਭਾਈ ਸਾਹਿਬ ਨੇ ਆਰਾ 
ਤਿੱਖਾ ਕਰਨ ਵਾਲੇ ਜੱਲਾਦ ਨੂੰ ਆਖਿਆ ਕਿ ਜਲਦੀ ਕਰ ਸੱਜਣਾਂ! ਅਸੀਂ ਆਪਣੇ 
ਪ੍ਰੀਤਮ ਨੂੰ ਛੇਤੀ ਤੋ ਛੇਤੀ ਮਿਲਣਾ ਚਾਹੁੰਦੇ ਹਾਂ। ਕੀ ਤੂੰ ਪਹਿਲੀ ਵਾਰ ਆਰਾ 
ਚਲਾਉਣ ਲੱਗਿਆ ਹੈਂ ਕਿ ਤੈਨੂੰ ਦੰਦੇ ਨਹੀਂ' ਤਿੱਖੇ ਕਰਨੇ ਆਉਂਦੇ $ਵੇਖੋ ਕਿਹੋ 
ਜਿਹਾ ਅਨੁਭਵ ਰੱਖਦੇ ਸੀ_ਉਹ ਲੋਕ ਮੌਤ ਬਾਰੇ।ਜਦੋਂ_ਜੱਲਾਦ ਨੇ ਆਰਾ 
ਚਲਾਇਆ ਤੇ ਵੱਡੇ ਵੱਡੇ ਚਰਬੀ ਦੇ ਗੁਲਾਬੀ ਫੁੱਟ ਤੇ ਖੂਨ ਦੀਆਂ ਧਾਰਾਂ ਭਾਈ 
ਸਾਹਿਬ ਦੇ ਦਾਹੜੇ ਨੂੰ ਤਰ ਕਰਨ ਲੱਗੀਆਂ ਤਾਂ ਜੱਲਾਦ ਨੇ ਪੁੱਛਿਆ ,ਵੇਖ ਲਿਆ 
ਸੁਆਦ ਅਜੇ ਵੀ ਵੇਲਾ ਹੈ! ਇੱਕ ਪਾਸੇ ਤੇਰਾ ਮਹਿਬੂਬ ਗੁਰੂ ਹੈ ਜੋ ਬੇਵੱਸ ਤੇ 
ਲਾਚਾਰ ਪਿੰਜਰੇ ਵਿੱਚ ਖੜ੍ਹਾ ਤੇਰਾ ਕੁਝ ਨਹੀਂ' ਸੰਵਾਰ ਸਕਦਾ ਤੇ ਦੂਜੇ ਬੰਨੇ ਮੁਗਲਾਂ 
ਦਾ ਸ਼ਾਹੀ ਤਖ਼ਤ ।ਤਪ''ਤੇਜ਼ੇਤੇ ਵੰਡੀ ਵਿਵੇਡ ਿ ਦਿ 
ਜਿ ਜਿਸਨੂੰ ਤੂੰ ਬੇਵੱਸ ਆਪਦਾ ਹੈਂ ਉਹ ਨਿਰੰਕਾਰ ਦੀ ਜੋਤ ਮਰਾ ਇਲਰੀ ਕੰਤ ਹੈ 
ਤੇ ਮੈਂ ਉਸਦੀ ਕੰਤ ਮਹੇਲੀ ।ਜਿਵੇਂ' ਸੁਹਾਗਣਾਂ ਦਾ ਸੀਸ ਗੁੰਦਣ ਲੱਗਿਆਂ ਕੋਈ 
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ਕਸਰ ਬਾਕੀ ਨਹੀ ਰੱਖੀਦੀ ਇਸੇ ਤਰ੍ਹਾਂ ਤੂੰ ਇਸ ਰੱਬੀ ਸੁਹਾਗਵੰਤੀ ਦਾ ਸੀਸ 
ਗੁੰਦਣ ਵਿੱਚ ਨਾ ਤਾਂ ਕੋਈ ਦੇਰੀ ਕਰ ਤੇ ਨਾ ਕੋਈ ਹੋਰ ਗੱਲ । ਹੋਰ ਵੇਖੋ ਜਦੋੱ 
ਭਾਈ ਦਿਆਲੇ ਨੂੰ ਦੇਗ ਵਿੱਚ ਉਬਾਲਿਆ ਗਿਆ ਤਾਂ ਉਸਨੂੰ ਵੀ ਸਤਿਗੁਰੂ ਤੇਗ 
ਬਹਾਦਰ ਜੀ ਨੇ ਆਖਿਆ ਸੀ ਕਿ ਭਾਈ ਜੀ ਗਰਮੀ ਨਹੀਂ ਲੱਗਦੀ ? ਅੱਗੋਂ 
ਭਾਈ ਸਾਹਿਬ ਨੇ ਹੱਸ ਕੇ ਉੱਤਰ ਦਿੱਤਾ ਕਿ ਤੁਸੀਂ ਪੰਜਵੇ ਜਾਮੇ ਵੇਲੇ ਜੋ ਸਬਕ 
ਸਿਖਾਇਆ ਸੀ ਉਹ ਸਾਨੂੰ ਯਾਦ ਹੈ। ਜਦੋਂ ਉਸਤਾਦ ਅਤੇ ਸ਼ਾਗਿਰਦ ਆਹਮੋ - 
ਸਾਹਮਣੇ ਹੋਣ ਤਾਂ ਡਰ ਨੂੰ ਥਾਂ ਕਿੱਥੇ ਰਹਿ ਗਿਆ ? ਸ਼ਾਇਦ ਬਹੁਤੇ ਸੱਜਣਾਂ ਨੂੰ 
ਨਹੀ ਪਤਾ ਕਿ ਭਾਈ ਦਿਆਲਾ ਜੀ ਕੌਮ ਦੇ ਪ੍ਰਸਿੱਧ ਸ਼ਹੀਦ ਭਾਈ ਮਨੀ ਸਿੰਘ 
ਜੀ ਦੇ ਭ੍ਰਾਤਾ ਸਨ। ਇਤਿਹਾਸ ਦੱਸਦਾ ਹੈ ਕਿ ਇਹ ਬਾਰਾਂ ਭਰਾ ਸਨ । ਜਿੰਨ੍ਹਾਂ 
ਵਿੱਚੋਂ ਦਸ ਧਰਮ ਹੇਤ ਸ਼ਹੀਦੀਆਂ ਪਾ ਗਏ ਕਲਗੀਧਰ ਦੇ ਦੂਲੇ ਸ਼ੇਰ । ਅੱਗੋਂ 
ਭਾਈ ਮਨੀ ਸਿੰਘ ਦੇ ਦਸ ਪੁੱਤਰਾਂ ਵਿੱਚੋਂ ਸੱਤ ਸ਼ਹੀਦ ਹੋਏ । ਜਿੰਨ੍ਹਾਂ ਵਿੱਚੋਂ ਇੱਕ 
ਅਨੰਦਪੁਰ ਦੀ ਲੜਾਈ ਵੇਲੇ ਦੁਨੀ ਚੰਦ ਦੇ ਨੱਠ ਜਾਣ ਤੋ ਬਾਅਦ ਦੁਸ਼ਮਣਾਂ ਦੇ 
ਮਦਰਾ ਵਿੱਚ ਮੱਤੇ ਹੋਏ ਹਾਥੀ ਦੇ ਮੱਥੇ ਵਿੱਚ ਆਪਣੀ ਨਾਗਿਨ ਤੋਂ ਵੀ ਜ਼ਹਿਰੀਲੀ 
ਨਾਗਿਨ ਦਾ ਵਾਰ ਕਰਕੇ ਉਸਦਾ ਕੰਮ ਤਮਾਮ ਕਰਨ ਵਾਲਾ ਭਾਈ ਬਚਿੱਤਰ ਸਿੰਘ 
ਸ਼ਹੀਦ ਹੋਇਆ ।ਵੇਖੋ ਕਮਾਲ ਦੀ ਇਤਿਹਾਸਿਕ ਘਟਨਾ। ਧੰਨ ਹਨ ਉਹ ਮਾਂਵਾਂ, 
ਉਹਨਾਂ ਦੇ ਪਵਿੱਤਰ ਦੁੱਧ ਅਤੇ ਉਹ ਪਿਤਾ ਜਾਂ ਉਹ ਮਹਾਨ ਕੁਲ ਜਿਸ ਵਿੱਚ ਏਨੇ 
ਏਨੇ ਸ਼ਹੀਦ ਇੱਕੋ ਸਮੇਂ ਪੈਦਾ ਹੋਏ। ਪਰ ਅੱਜ ਦੀ ਤਾਂ ਦਸ਼ਾ ਹੀ ਕੁਝ ਹੋਰ ਹੈ। 
ਆਪਣੇ ਆਪ ਨੂੰ ਅਕਾਲੀ ਸਦਵਾਉਣ ਵਾਲੇ ਕਾਲ ਨੂੰ ਵੇਖਕੇ ਇਉਂ' ਦੁੰਮ ਦਬਾ ਕੇ 
ਨੱਠਦੇ ਹਨ ਜਿਵੇਂ ਬਿੱਲੀ ਨੂੰ ਵੇਖਕੇ ਚੂਹੇ। ਅਸੀਂ ਵਿਚਾਰ ਕਰ ਰਹੇ ਸਾਂ ਬਾਬਾ ਜੀ 
ਦੇ ਉਚਾਰਨ ਕੀਤੇ ਪਦ “ਅਕਾਲ ਖਿੰਥਾ”` ਉਪਰ। 

ਜੇ ਸੱਚ ਪੁੱਛੋ ਤਾਂ ਸਾਡੇ ਲੋਕਾਂ ਨੂੰ ਨਾ ਜਿਉਣਾ ਆਉਂਦਾ ਹੈ ਤੇ ਨਾ ਮਰਨਾ। 
ਜਿਹੜੇ ਸਾਡੇ ਵੱਡੇ ਵਡੇਰੇ ਸੀ ਉਹ ਜਿਤਨੀ ਮੜਕ ਨਾਲ ਜ਼ਿੰਦਗੀ ਜਿਉਣਾ ਜਾਣਦੇ 
ਸੀ ਉਸਤੋਂ ਕਿਤੇ ਵੱਧ ਤਿਆਰੀ ਨਾਲ ਉਹ ਮ੍ਰਿਤਯੂ ਨੂੰ ਪ੍ਰਾਪਤ ਕਰਨਾ ਚਾਹੁੰਦੇ 
ਸੀ। ਬਹੁਤ ਹੀ ਸੱਜ ਧੱਜ ਨਾਲ । ਉਹਨਾਂ ਦੇ ਲਈ ਮੌਤ ਇੱਕ ਸ਼ੁੱਭ ਯਾਤਰਾ 
ਸੀ। ਉਹ ਮੌਤ ਲਾੜੀ ਪਰਨਾਉਣ ਵਾਸਤੇ ਸੱਚ ਮੁੱਚ ਦੇ ਦੁਲਹੇ ਸੱਜ ਕੇ ਤਿਆਰ 
ਹੁੰਦੇ ਸਨ। ਰੋ ਕੇ, ਪਿੱਟ ਕੇ, ਹੱਡ ਗੋਡੇ ਰਗੜ ਕੇ ਜਾਂ ਪੁੱਤ ਪੋਤਿਆਂ ਨੂੰ ਵਾਜਾਂ 
ਮਾਰਕੇ ਮਰਨਾ ਉਹਨਾਂ ਨੂੰ ਬਿਲਕੁਲ ਪਸੰਦ ਨਹੀਂ ਸੀ। ਗਲੇ ਵਿੱਚ ਕਫ ਦਾ 
ਅੜਕਣਾ, ਘੋਰੜੂ ਖੜਕਣਾ, ਹੱਥ ਪੈਰ ਮਾਰਨੇ, ਹਾਵੇ ਪਛਤਾਵੇ ਕਰਨੇ ਤਾਂ ਬਹੁਤ 
ਦੂਰ ਦੀਆਂ ਗੱਲਾਂ ਸਨ। ਉਹ ਸੁਰਤ ਅਤੇ ਸ਼ਬਦ ਸੰਗਮ ਨਾਲ ਪ੍ਰਾਣਾਯਾਮ ਦੇ ਬੇੜੇ 
ਚੜ੍ਹ ਕੇ ਸ਼ਵਾਸਾਂ ਨੂੰ ਉਰਧ ਗਤੀਸ਼ੀਲ ਕਰਕੇ ਬ੍ਰਹਮ ਰੰਧਰ ਰਾਹੀਂ ਕਪਾਲ ਭੇਦਨ 


ਗਿਆਨ ਕੀ ਗੋਦੜੀ/124 


5।। 58000 0800 500। 4। €0) ੧੧81085॥00੫/600118.60/। 


ਕਰਕੇ ਆਪਣੀ ਜੀਵਨ ਲੀਲ੍ਹਾ ਸਮਾਪਤ ਕਰਦੇ ਸੀ।ਦੋ ਅੱਖਾਂ, ਦੋ ਨਾਸਾਂ, ਦੋ 
ਸੁਰਾਖ ਕੰਨਾਂ ਦੇ, ਇੱਕ ਮੁੱਖ ਦਾ ਅਤੇ ਦੋ (ਗੁਦਾ ਅਤੇ ਲਿੰਗ) ਮੱਥੇ ਤੋਂ ਹੇਠਲੇ ੯ 
ਦਰਵਾਜ਼ਿਆਂ ਵਿੱਚੋਂ ਉਹ ਕਿਸੇ ਰਾਹੀਂ ਵੀ ਸਰੀਰ ਤਿਆਗਣ ਨੂੰ ਪਸੰਦ ਨਹੀਂ ਸਨ 
ਕਰਦੇ। ਕਿਉਂਕਿ ਉਹਨਾਂ ਦਾ ਰਸਤਾ ਦਸਮ ਦਰਵਾਜ਼ਾ ਸੀ। ਉਹਨਾਂ ਦਾ ਅੰਤਿਮ 
ਇਸ਼ਨਾਨ ਵੀ ਉਥੇ ਹੀ ਹੁੰਦਾ ਸੀ। ਜਿਵੇਂ ਗੁਰਬਾਣੀ ਦਾ ਕਥਨ ਹੈ : 

“%7ਨਨਾਨ ਨੇ ਲਹੱਨ ਦੁਨੀਆ ਗੁਸ਼ਲ ਕਰਟਨ ਲੂਦ# 

ਕਾਰ ਫਕਰ ਦਾਇਮ ਲਾਇ ਦਸ਼ਮ ਲਹ ਤਹਾ ਅਓਨੂਦਆ 

(ਅੱਨਾਂ ੭੨੭੭੭” 

ਭਾਵ ਅਕਾਸ਼ ਦੇ ਵਿਚਾਲੇ ਇੱਕ ਦਰਿਆ ਵਹਿੰਦਾ ਹੈ ਜਿੱਥੇ ਇਸ਼ਨਾਨ 

ਕਰਨਾ ਚਾਹੀਦਾ ਹੈ। ਏਥੇ ਅਸਮਾਨ ਮਨੁੱਖ ਦੀ ਖੋਪੜੀ ਜਾਂ ਕਪਾਲੀ ਦੇ 

ਅੰਤਰਵਰਤੀ ਖੋਲ ਨੂੰ ਹੀ ਆਖਿਆ ਗਿਆ ਹੈ ਅਤੇ ਦਸਮ ਦਰਵਾਜ਼ੇ ਦੇ ਅੰਮ੍ਰਿਤ 

ਕੁੰਡ ਦੀ ਨਿਰਮਲ ਅਮਰ ਕਰ ਦੇਣ ਵਾਲੀ ਅਖੰਡ ਅਜੱਸਰ ਨਿਰਮਲ ਧਾਰਾ ਦੇ 
ਇਸ਼ਨਾਨ ਨੂੰ ਹੀ ਏਥੇ “ਗੁਸਲ ਕਰਨਾ” ਨਿਰਦੇਸ਼ਿਤ ਕੀਤਾ ਹੈ। 

ਇਹੋ ਜਿਹੇ ਲੋਕਾਂ ਲਈ ਹੀ ਮਹਾਂਕਵੀ ਕਾਲੀਦਾਸ ਨੇ ਆਖਿਆ ਹੈ ਕਿ 
ਉਹਨਾਂ ਮਹਾਨ ਰਘੂਵੰਸ਼ੀਆਂ ਦਾ ਬਾਲ ਅਤੇ ਕੁਮਾਰਪਣ ਵਿੱਦਿਆ ਦਾ ਅਭਿਆਸ 
ਨਾਮ ਸਿਮਰਨ ਅਤੇ ਪ੍ਰਾਣਾਯਾਮ ਕਰਦਿਆਂ ਗੁਜ਼ਰਦਾ ਸੀ। ਉਹ ਤੱਤਵ ਗਿਆਨੀ 
ਵੀਰ ਪੁਰਸ਼ ਯੋਗ ਦੁਆਰਾ ਆਪਣੇ ਪ੍ਰਾਣਾਂ ਦਾ ਉਤਸਰਗ ਜਾਂ ਤਿਆਗ ਕਰਦੇ 
ਸਨ। ਮਹਾਂਕਵੀ ਕਾਲੀ ਦਾਸ ਦਾ ਹੇਠ ਲਿਖਿਆ ਸ਼ਲੋਕ ਪੜ੍ਹਕੇ ਵੇਖੋ। 

“ਐਹਕੇ ਧਨਨਕੇ ਗਾਂ ਧਰਨੇ /ਸੈਲਨੀਸੈਗਸ੍/ 

ਕਘੰਲੇ ਨੂਨੈਰੂਜੀਗਾਂ 2ਹੋਗਰਨੇ ਜ੍ਨੁਧਗਸ੍ਰ//(ਦੂਕੱਹ ?-5)" 

/ਏਹਾ ਤਾਂ ਕਾਲੀੰਦਾਸ਼ ਨੇ ਸਹਾਨ ਹੁਣ ਆਆਨ ਸੰਨ ਰ&ਵੱਲੀਆਂ ਲੀ 
ਗੱਲ ਕੀਤੰ ਹੈ/ ਰ% ਚਾ/ਨੈੱਤਰ ਆਨਸ਼ ਭਾਵ ਤੁਲੀ ਰਾਆ/ਇਣ /ਵੱਚ ਭੰਲ 
ਕੀਨੈਆ' ਛਲਗੀ ਲੀ %ੱਤ# ਯਾਤਰਾ ਪੜ੍ਹਕੇ ਵੇਖ ਨ ਉਸਨੇ ਆਪਣਾ ਸੀੰਵਨ 
ਖੰਡ /ਨੈਵੇੱ' ਖਤਮ ਕਾੰਤਾ/ 

ਇਸਦਾ ਭਾਵ ਹੈ ਸੀਤਾ ਪ੍ਰਾਪਤੀ ਦੀ ਸਾਰੀ ਵਿਧੀ ਸ਼੍ਰੀ ਰਾਮ ਨੂੰ ਦੱਸ ਕੇ 
ਉਹਨਾਂ ਦੇ ਸ਼੍ਰੀ ਮੁੱਖ ਦਾ ਦਰਸ਼ਨ ਕਰਦਿਆਂ ਹਿਰਦੇ ਵਿੱਚ ਸ਼੍ਰੀ ਰਾਮ ਦੇ ਚਰਨ 
ਕਮਲਾਂ ਨੂੰ ਧਾਰਨ ਕਰਕੇ ਯੋਗ ਅਗਨੀ ਦੁਆਰਾ ਦੇਹ ਨੂੰ ਤਿਆਗ ਕੇ ਭੀਲਣੀ 
ਹਰੀ ਚਰਨਾਂ ਵਿੱਚ ਲੀਨ ਹੋ ਕੇ ਉਸ ਬ੍ਰਹਮ ਲੋਕ ਨੂੰ ਪ੍ਰਾਪਤ ਕਰ ਗਈ ਜਿੱਥੇ ਜਾਕੇ 
ਕਦੇ ਕੋਈ ਵਾਪਿਸ ਨਹੀਂ ਆਉਂਦਾ। ਇਸ ਤੋਂ' ਅੱਗੇ ਤੁਲਸੀ ਦਾਸ ਜੀ ਕਹਿੰਦੇ 
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ਹਨ ਐ ਮਨੁੱਖ ਮਨ ਨੂੰ ਸੰਤਾਪ ਦੇਣ ਵਾਲੇ ਪਾਪ ਕਰਮ ਅਤੇ ਅਧਰਮ ਸਭ 
ਤਿਆਗ ਦੇ ਕਿਉਂਕਿ ਇਹ ਸਾਰੇ ਹੀ ਦੁੱਖ ਦਾਤਾ ਹਨ। ਮੇਰੀ ਇਸ ਗੱਲ ਉੱਪਰ 
ਵਿਸ਼ਵਾਸ ਕਰਕੇ ਭਗਵਾਨ ਰਾਮ ਦੇ ਚਰਨ ਕੰਵਲਾਂ ਵਿੱਚ ਆਪਣਾ ਮਨ ਜੋੜੋਂ। ਜੋ 
ਲੋਕ ਸੰਸਾਰੀ ਧੰਦਿਆਂ ਵਿੱਚ ਫਸਕੇ ਇਸ ਅਨਮੋਲਕ ਸਰੀਰ ਨੂੰ ਵਿਅਰਥ ਹੀ 
ਗਵਾ ਲੈਂਦੇ ਹਨ ਉਹਨਾਂ ਵਾਸਤੇ ਸਤਿਗੁਰੂ ਤੇਗ ਬਹਾਦਰ ਜੀ ਦੇ ਉਪਦੇਸ਼ ਪੜ੍ਹਨ 
ਯੋਗ ਹਨ। 

“ਮਨ ਕੀ ਅਨ 2 ਮੰਨਿ ਰੀ 

ਨਾ ਗੱਠ ਭਲੇ ਨ ਤੀਰਲ ਵੇ ਲੱਟੀਂ ਕਲ ਗਹੀ # 5% 

ਰਹਾਉ # ਦਾਰਾ ਅੰਤ ਤ ਰਥ ਸੰਘਤੇ ਧਨ ਰਨ ਸਭ ਆਹੀ # 

੭#ਵਰ ਸਗਲ /0%ਕਨਆ ਲੇ ਜਾਨਉ ਭਜਨੁ ਰ£' ਕੱ ਸ਼ ॥5% 

/ਫਰਤ /ਛਰਤ ਲਹੁਤੇ ਲੂਗ ਹ/ਨਨ ਆਨਸ਼ ਦੇਹ ਲਗੀ # 

ਨਾਨਕ ਕਹਤ /ਨਲਨ ਕੰ ਲਠੰਆ #ਮਰਤ ਕਹਾ ਨਹੀੰ # 

(ਅੰਨਾ ੬੩੧੭” 

ਇਸਦਾ ਅਰਥ ਇਹ ਹੈ ਕਿ ਉਹਨਾਂ ਪ੍ਰਮਾਦੀ,ਆਲਸੀ, ਦੀਰਘ ਸੂਤਰੀ 
ਮੰਦਬੁੱਧੀ ਲੋਕਾਂ ਬਾਰੇ ਹੀ ਸਤਿਗੁਰਾਂ ਦਾ ਇਹ ਕਥਨ ਹੈ ਜੋ ਸੋਚਦੇ ਸਨ ਕਿ ਰਾਮ 
ਦਾ ਭਜਨ ਕਰਦਿਆਂ ਜੀਵਨ ਬਤੀਤ ਕਰਾਂਗੇ ਪਰ ਉਹਨਾਂ ਤੋਂ ਨਾ ਤਾਂ ਹਰੀ ਨਾਮ 
ਜਪਿਆ ਗਿਆ, ਨਾ ਤੀਰਥਾਂ ਉੱਪਰ ਜਾ ਕੇ ਸਾਧੂਆਂ ਦੀ ਸੰਗਤ ਹੋਈ। ਯਮ, 
ਨਿਯਮ, ਆਸਣ,ਪ੍ਰਾਣਾਯਾਮ ਆਦਿ ਤਾਂ ਦੂਰ ਦੀਆਂ ਗੱਲਾਂ ਹਨ। ਬੱਸ ਉਹਨਾਂ ਦੇ 
ਵਿਉੱਤਾਂ ਘੜਦਿਆਂ ਘੜਦਿਆਂ ਹੀ ਕਾਲ ਨੇ ਸਿਰ ਦੇ ਵਾਲਾਂ ਤੋਂ ਆ 
ਘੜੀਸਿਆ। ਇਹਨਾਂ ਵਾਸਤੇ ਹੀ ਸ਼ਾਇਰਾਂ ਨੇ ਸ਼ੇਅਰ ਲਿਖੇ ਹਨ ਕਿ :- 

“ਨਾ ਨੁਦਾ ਲਾ ਨਾਂ ਵਸ਼ਾਲੇ-ਯਾਰ” 
ਜ਼ਾੰ “%ਾਣੇ ਲੀ ਲੱਕ ਲੈਠੇ ਭੀ ਉਠ ਤਾੰ ਖੜ੍ਹੇ ਹਲੇ, 

ਹੱ ਜਾ ਨੀ ਫੁੱਢਤਾ ਤੇਗੀ ਅਹੈਫਲ ਨ ਗੰਨੇ ਆ ”/ 


(/ਨਰਜ਼ਾ ਇਲਰਾਨੀਮਆ ਦਾਲ) 
ਹਰ 
ਹ%' ਸੰਲਤੇ ਰਹੇ ਨੈ ਲਮਨ ਨੇ ਨਲੇਮਨ ਕਹਾਂ ਬਨੇ ਕਹਾਂ ਨਾ ਲਨੇ?/ 
(ਹਾਲ) 


ਏਸੇ ਲਈ ਮੈਂ ਅਰਜ਼ ਕਰ ਰਿਹਾ ਸੀ ਕਿ ਇਹ ਨਾਦਾਨ ਆਦਮੀ 
ਇਸਤਰੀ ਪੁੱਤਰ, ਮਿੱਤਰ, ਦੋਸਤ, ਰਥ, ਹਾਥੀ, ਘੋੜੇ, ਹੀਰੇ ਜਵਾਹਰ ਆਦਿ 
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ਸੰਪੱਤੀਆਂ ਆਦਿ ਸਿਉਣੇ ਦੇ ਖਜ਼ਾਨੇ ਨਾਲ ਭਰੀ ਸੁੰਦਰ ਭੂਮੀ ਇਹਨਾਂ ਸਾਰੀਆਂ 
ਚੀਜ਼ਾਂ ਪ੍ਰਤੀ ਮਿੱਥਿਆ ਦ੍ਰਿਸ਼ਟੀ ਦਾ ਨਿਸ਼ਚੇ ਹੀ ਨਾ ਕਰ ਸਕਿਆ, ਉਸਨੂੰ ਇਸ 
ਗੱਲ ਦਾ ਵਿਸ਼ਵਾਸ ਹੀ ਨਾ ਹੋਇਆ ਕਿ ਇਹ ਰੰਗ ਬਰੰਗੀ ਦੁਨੀਆਂ ਇੱਕ 
ਸੁਹਾਵਾ ਬਾਗ ਹੈ। ਅਨੇਕਾਂ ਜੁੱਗ ਜਨਮਾਂ ਜਨਮਾਂਤਰਾਂ ਦੇ ਚੱਕਰ ਕੱਟਦਿਆਂ ਮਾਨਸ 
ਸਰੀਰ ਪ੍ਰਾਪਤ ਹੋਇਆ ਸੀ ਪਰ ਇਸਨੇ ਉਸਦੀ ਕਦਰ ਨਾ ਕੀਤੀ। ਹਿੰਦ ਧਰਮ 
ਦੇ ਰਾਖੇ ਮਹਾਨ ਬਲਿਦਾਨੀ ਸਾਹਿਬ ਆਖਦੇ ਹਨ ਕਿ ਭੋਲਿਆਂ ਪੰਛੀਆ ਤੂੰ ਇਹ 
ਹਰੀ ਮਿਲਣ ਦੀ ਵਾਰੀ ਕਿਉ ਗਵਾ ਰਿਹਾ ਹੈ ? ਉਸਦਾ ਸਿਮਰਨ ਕਿਉਂ ਨਹੀਂ 
ਕਰਦਾ ?ਵਿਸ਼ੇ ਵਾਸਨਾਮਈ ਪੁੱਠੀ ਕੁਮੱਤ ਕਿਉ ਧਾਰਨ ਕਰ ਲਈ ?ਪਰਾਈ 
ਨਿੰਦਿਆ ਪਰ ਇਸਤਰੀ ਦੇ ਰਸਾਂ ਵਿੱਚ ਰਚ ਕੇ ਤੂੰ ਸ਼੍ਰੀ ਰਾਮ ਦੀ ਭਗਤੀ ਕਿਉਂ 
ਨਹੀਂ ਕੀਤੀ ?ਤੂੰ ਗੁਰੂ ਅਤੇ ਗੁਰਬਾਣੀ ਦੇ ਮੌਖ ਪੰਥ ਨੂੰ ਜਾਣਿਆਂ ਹੀ ਨਹੀਂ। 
ਰਾਮ _ਰੂਪੀ ਧਨ ਤਿਆਗ ਕੇ ਤੂੰ ਝੂਠੇ ਧਨ ਜੋੜਨ ਵਿੱਚ ਹੀ ਭੱਜਿਆ ਫਿਰਦਾ 
ਰਿਹਾ। ਤੈਨੂੰ ਇਹ ਗਿਆਨ ਹੀ ਨਹੀਂ ਹੋਇਆ ਕਿ ਇਹਨਾਂ ਵਿੱਚੋਂ ਅੰਤ ਵਿੱਚ 
ਸਹਾਈ ਕਿਸੇ ਨੇ ਨਹੀਂ ਹੋਣਾ। ਤੂੰ ਉਹਨਾਂ ਪੰਛੀਆਂ ਦੇ ਸਮਾਨ ਮੂਰਖਤਾ ਕਰ 
ਬੈਠਾ ਜਿੰਨ੍ਹਾਂ ਨੂੰ ਅਸਮਾਨੀ ਉਡਦਿਆਂ ਧਰਤੀ ਉੱਪਰ ਖਿੰਡੇ ਚੌਲ ਤਾਂ ਦਿਸਦੇ ਹਨ 
ਪਰ ਵਿਆਧ ਦਾ ਵਿਛਾਇਆ ਜਾਲ ਨਹੀਂ ਦਿਸਦਾ। ਠੀਕ ਇਸੇ ਪ੍ਰਕਾਰ ਤੂੰ ਵੀ 
ਆਪਣੇ ਆਪ ਦੇ ਬੰਧਨਾਂ ਦਾ ਕਾਰਣ ਤੂੰ ਆਪ ਹੀ ਹੈਂ। ਓ ਭਲਿਆਮਾਣਸਾ ਨਾ 
ਤੂੰ ਹਰੀ ਭਜਨ ਕੀਤਾ, ਨਾ ਗੁਰੂ ਜਨਾਂ ਦੀ ਸੇਵਾ ਕਰਕੇ ਉਹਨਾਂ ਤੋਂ ਗਿਆਨ 
ਪ੍ਰਾਪਤ ਕੀਤਾ, ਤੂੰ ਆਪਣੇ ਅੰਦਰ ਵਸ ਰਹੇ ਨਿਰੰਜਨ ਨੂੰ ਭੁੱਲ ਕੇ ਉਸਨੂੰ ਜੰਗਲਾਂ 
ਅਤੇ ਪਹਾੜਾਂ ਵਿੱਚੋਂ ਭਾਲਦਾ ਰਿਹਾ। ਅਨੇਕ ਜਨਮ ਕ੍ਰਮ ਭ੍ਰਮ ਕੇ ਵੀ ਤੈਨੂੰ ਬ੍ਰਹਮ 
ਗਿਆਨਮਈ ਸ਼ੁੱਧ ਬੁੱਧੀ ਪ੍ਰਾਪਤ ਨਹੀਂ ਹੋਈ। ਅਜੇ ਵੀ ਡੁੱਲ੍ਹਿਆਂ ਬੇਰਾਂ ਦਾ ਕੁਝ 
ਨਹੀ ਵਿਗੜਿਆ ਕਿ ਇਸ ਮਨੁੱਖਾ ਦੇਹੀ ਰਾਹੀ' ਪ੍ਰਮੇਸ਼ਵਰ ਦਾ ਭਜਨ ਕਰ ਲੈ 
ਇਹ ਤੈਨੂੰ ਨੌਂਵੇ ਗੁਰੂ ਅਤਿਅੰਤ ਗੁੱਝੇ ਭੇਦ ਦੀ ਗੱਲ ਕ੍ਰਿਪਾ ਵੱਸ ਹੋ ਕੇ ਦੱਸ ਰਹੇ 
ਹਨ। ਇਹੋ ਗੱਲ ਮਹਾਨ ਯੋਗੀਰਾਜ ਭਰਥਰੀ ਹਰੀ ਵੀ ਦੱਸਦੇ ਹਨ। 

“ਯਰਦਨ ਗਗਹਜੈਰਫਟਫ: ਜੱਲੀੰਗਨੇ ਯੀਖੈਨੰ 

5ਟਗਧ੍ਰਹੰਕੰਠੂਕਹਗੀੰਮਨਹੁਨ/ਮ” ਕਹਨ? ਹੇ ,ਕੈ੍‌ਜਗਨ/ 

ਫੁਠੁਟਕਾ ਯਾਸ਼ਯਗਬੈਧਜੈਸ਼ਟਾਂ ਗ਼ਨਬ੍ਰਯ ਐਧਟ੍ਸਨੇ/ 

ਪੰਨਗਾ ਗਫਸਕੀਂ ਹਗ਼ਕਲਕੈਹਸੂਾਸ਼ਜਾਗੂਜੰ ਯਹਕ੍/ / 

ਯੋਗੀ ਜੀ ਦੇ ਇਸ ਸ਼ਲੋਕ ਦਾ ਅਰਥ ਹੈ ਕਿ ਦਿਨ ਚੜ੍ਹ ਜਾਂਦਾ ਹੈ ਅਤੇ ਛਿਪ 

ਜਾਂਦਾ ਹੈ। ਮਨੁੱਖ ਦਾ ਜੀਵਨ ਖਿਨ ਖਿਨ ਖਯ ਹੋ ਰਿਹਾ ਹੈ। ਇਹ ਆਪਣੇ ਨਿੱਤ 
ਦੇ ਭਾਰੇ ਵਿਸਥਾਰੇ ਧੰਦਿਆਂ ਵਿੱਚ ਫਸਿਆ, ਰੁੱਝਿਆ, ਉਲਝਿਆ ਬੀਤ ਰਹੇ 
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ਇਸਦੇ ਦਿਲ ਵਿੱਚ ਡਰ ਨਹੀਂ ਉਪਜਦਾ?ਅਤੇ ਫਿਰ ਇਹਨਾਂ ਪ੍ਰਸ਼ਨਾਂ ਦਾ ਉੱਤਰ 
ਦਿੰਦਿਆਂ ਭਰਥਰੀ ਜੀ ਖ਼ੁਦ ਹੀ ਆਖਦੇ ਹਨ ਕਿ ਅਗਿਆਨ ਰੂਪੀ ਮੋਹ ਮਈ 
ਮਦਿਰਾ ਨੂੰ ਪੀਕੇ ਇਹ ਸੰਸਾਰ ਉਨਮੱਤ(ਪਾਗਲ) ਹੋਇਆ ਘੁੰਮ ਰਿਹਾ ਹੈ। ਕਾਲ 
ਦਾ ਵਰਨਣ ਆਪਣੇ ਮਹਾਂਕਾਵਿ “ਝਨਾਂ ਦੇ ਨੂਰ” ਵਿੱਚ ਦਾਸ ਨੇ ਵੀ ਕੀਤਾ ਹੈ ਜੋ 
ਇਸ ਪ੍ਰਕਾਰ ਹੈ : 

ਲਘੂ ਮਹਾਨ ਪਦਾਰਥ ਸਾਰੇ ਕਾਲ ਅਗਨਿ ਪਰਿ ਜਾਲੇ, 

ਕੌਣ ਅਜਿਹਾ ਜਨਮਿਆ ਜੇਹੜਾ ਕਾਲੋਂ ਜਿੰਦ ਬਚਾ ਲਏ। 


ਜੀਕਣ ਸਾਗਰ ਵਿੱਚ ਜਾ ਮਿਲਦੇ ਸਾਰੇ ਨਦੀਆਂ ਨਾਲੇ, 
ਏਵੇਂ ਹਰ ਪ੍ਰਾਣੀ ਨੇ ਹੋਣਾ ਇੱਕ ਦਿਨ ਕਾਲ ਹਵਾਲੇ। 


ਨਿਰਬਲ ਸਬਲ ਕੁਸੋਹਣਾ ਸੋਹਣਾ ਗਿਆਨੀ ਜਾਂ ਅਗਿਆਨੀ, 
ਭਾਗਸ਼ੀਲ ਮੰਦ ਭਾਗ ਸਾਹਸੀ ਮਾਣ ਰਹਿਤ ਅਭਿਮਾਨੀ। 


ਚਾਕਰ ਠਾਕੁਰ ਤੇ ਤੱਤ ਵੇਤਾ ਕਲਾ ਹੀਣ ਗੁਣ ਖਾਨੀ, 
ਕਾਲ ਗ੍ਰਾਸ ਅੰਤ ਨੂੰ ਬਣਦੇ ਸਾਰੇ “ਬ੍ਰਹਮ” ਪ੍ਰਾਣੀ। 


ਰੈਨ ਦਿਵਸ ਤੇ ਪੱਖ ਮਹੀਨੇ ਸਾਲ ਕਾਲ ਸਭ ਦੇਖੈ, 
ਸਹਿਰ ਦੁਪਹਿਰ ਤਿਪਹਿਰ ਰਾਤ ਰੁੱਤ ਘੜੀ ਨਛੱਤਰ ਲੇਖੈ। 


“ਬ੍ਰਹਮ” ਕਾਲ ਦੀ ਗਿਣਤੀ ਅੰਦਰ ਆਦਿ ਜੁਗਾਦਿ ਨਿਮੇਖੈ। 


ਅੱਜ ਤੱਕ ਸਮਝ ਕਿਸੇ ਦੀ ਅੰਦਰ ਕਾਲ ਚੱਕਰ ਨਹੀਂ ਆਇਆ, 
ਕਿਧਰੇ ਆਦਿ ਅੰਤ ਨਹੀਂ ਇਸਦਾ ਗਹਿਰ ਗੰਭੀਰ ਸਦਾਇਆ। 


ਸੁੱਖ ਦੁੱਖ ਨਾਸ ਵਿਕਾਸ ਅਚਰ ਚਰ ਸ਼ੀਤ ਊਸ਼ਣ ਧੁੱਪ ਛਾਇਆ, 
ਸਭ ਦੇ ਉੱਪਰ ਰਾਜ ਕਾਲ ਦਾ ਅਗਮ ਨਿਗਮ ਨੇ ਗਾਇਆ। 
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ਇਉ ਦਮ ਦਮ ਦੀ ਗਿਣਤੀ ਸਾਰੀ ਬਹਿ ਕੇ ਕਾਲ ਗਿਣੰਦਾ। 


ਏਵੇਂ ਸਾਰੇ ਜੋੜ ਜੋੜ ਕੇ ਕਾਲ ਹਿਸਾਬ ਕਰੰਦਾ। 


ਜੀਕਣ ਨਦੀ ਕਿਨਾਰੇ ਹਰਿਆ ਭਰਿਆ ਬਿਰਖ ਸੁਹਾਉਂਦਾ, 
ਐਪਰ ਹੜ੍ਹ ਦਰਿਆ ਦਾ ਉਸ ਨੂੰ ਅੱਖ ਦੇ ਫੋਰ ਗਿਰਾਉਂਦਾ। 


ਏਵੇਂ ਕਾਲ ਅਚਾਨਕ ਆ ਕੇ ਆਪਣਾ ਵਾਰ ਚਲਾਉਂਦਾ, 
ਉਹ ਮੂਰਖ ਜੋ ਕਾਲ ਬਲੀ ਨੂੰ ਮਨ 'ਚੋਂ ਕਦੇ ਭੁਲਾਉਂਦਾ। 


ਭੋਗੀ ਰੋਗੀ ਸੋਗ ਵਿਜੋਗੀ ਸੰਨਿਆਸੀ ਬਨਵਾਸੀ, 
ਸੁਧੀ ਸੁਹਿਰਦ ਸੁਭੱਟ ਵਿਚੱਛਣ ਵੈਦ ਯੋਗ ਅਭਿਆਸੀ। 


ਪਾਧੇ ਪਿਆਦੇ ਤੇ ਸ਼ਹਿਜ਼ਾਦੇ ਛੱਪਰ ਮਹਿਲ ਨਿਵਾਸੀ, 
ਚਾਵਲ ਚਟਣੀ ਸਮਝ ਸਰਬ ਨੂੰ ਮਹਾਂ ਕਾਲ ਖਾ ਜਾ ਸੀ । 


ਜਿਉਣਾ ਝੂਠ ਸੱਚ ਹੈ ਮਰਨਾ ਰੀਤ ਪੁਰਾਤਨ ਜੱਗ ਦੀ, 
ਜੋ ਜਨਮਿਆ ਉਸ ਨੇ ਮਰ ਜਾਣਾ ਨਦੀ ਅਜ਼ਲ ਦੀ ਵਗਦੀ। 


ਮਾਇਆ ਮੋਮੋ ਠੱਗਣੀ ਫਿਰਦੀ ਸਾਰੇ ਜੱਗ ਨੂੰ ਠੱਗਦੀ, 
ਸੱਚੇ ਨੇ ਸਿਰਜੀ ਹੈ ਤਾਂ ਹੀ ਸੱਚੀ ਸੱਚੀ ਲੱਗਦੀ। 
੦ 

ਅਸਲੀਅਤ ਇਹ ਹੈ ਕਿ ਜਿੰਨ੍ਹਾਂ ਨੇ ਆਪਣੇ ਪ੍ਰੀਤਮ ਪਿਆਰੇ ਪ੍ਰਭੂ ਨੂੰ 
ਮਿਲਣਾ ਹੁੰਦਾ ਹੈ ਉਹਨਾਂ ਨੂੰ ਤਾਂ ਗੁਰੂ ਸ਼ਬਦ ਦੀ ਚੋਟ ਨਾਲ ਜਿਉਂਦੇ ਜੀਅ ਮੌਤ 
ਕਬੂਲਣੀ ਹੀ ਪੈਂਦੀ ਹੈ। ਸਾਹਿਬਾਂ ਦਾ ਫੁਰਮਾਨ ਹੈ ਕਿ ਜੇ ਤੂੰ ਸਾਡੇ ਪਾਸ ਆਉਣਾ 
ਹੈ ਭਾਵ ਗਿਆਨ ਦੇ ਬੇੜੇ ਚੜ੍ਹਨਾ ਹੈ ਤਾਂ ਜੀਵਨ ਦੇ ਮਿੱਥਿਆ ਭੋਂਗ ਭੋਗਣ ਦੀਆਂ 
ਲਾਲਸਾਵਾਂ ਨੂੰ ਤਿਆਗ ਦੇ। ਜਿਉਂਦਿਆਂ ਮਰਨ ਦਾ ਇਰਾਦਾ ਪੱਕਾ ਕਰਕੇ ਹੀ 
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ਇੱਧਰ ਨੂੰ ਰੁਖ ਕਰ। ਸਾਧੂਆਂ ਦੇ ਚਰਨਾਂ ਦੀ ਧੂੜ _ਬਣ ਜਾ। ਸੱਚ ਝੂਠ ਦੇ 
ਫਰਕ ਨੂੰ ਸਮਝ। ਕਮਾਲ ਦੀ ਗੱਲ ਹੈ ਕਿ ਸੋਨਾ ਚਾਂਦੀ, ਕੱਪੜਾ ਲੀੜਾ, ਸਾਗ 
ਸਬਜ਼ੀ, ਕਾਰ ਕੋਠੀ ਖਰੀਦਣ ਵੇਲੇ ਤਾਂ ਇਹ ਬੰਦਾ ਸੌ ਪ੍ਰਕਾਰ ਦੀ ਪਰਖ ਪੜਚੋਲ 
ਕਰਦਾ ਹੈ ਕਿ ਕੱਪੜੇ ਵਿੱਚ ਰੇਸ਼ਮ ਕਿਤਨਾ ਹੈ ਅਤੇ ਸੂਤ ਦੀ ਮਾਤਰਾ ਕਿੰਨੀ ਹੈ? 
ਗਹਿਣਿਆਂ ਵਿੱਚ ਸੋਨੇ ਕਿਤਨਾ ਅਤੇ ਤਾਂਬੇ ਦਾ ਰਲਾਅ ਕਿੰਨਾ ਹੈ? ਸਬਜ਼ੀ ਤਾਜ਼ੀ 
ਹੈ ਕਿ ਪੁਰਾਣੀ ? ਕਾਰ ਐਕਸੀਡੈਂਟਲ ਹੈ ਕਿ ਉਰੀਜੀਨਲ? ਕੋਠੀ ਭਾਵ ਮਕਾਨ 
ਜੀਰਣ ਸ਼ੀਰਣ, ਟੁੱਟਿਆ ਭੱਜਿਆ, ਸੱਪਾਂ ਕਿਰਲੀਆਂ ਨਾਲ ਭਰਿਆ ਹੈ ਕਿ ਸਾਫ 
ਸੁਥਰਾ ਸਵੱਛ ਹੈ ?ਇਸ ਪ੍ਰਕਾਰ ਦੀਆਂ ਤਮਾਮ ਚੀਜ਼ਾਂ, ਵਸਤਾਂ ਦਾ ਇਹ ਤਰਕ 
ਪੂਰਨ ਵਿਸ਼ਲੇਸ਼ਣ ਕਰਦਾ ਹੈ। ਕਦੇ ਮਿੱਤਰਾਂ ਦੋਸਤਾਂ ਨੂੰ ਪਰਖਦਾ ਹੈ, ਕਦੇ 
ਰਿਸ਼ਤੇਦਾਰਾਂ ਨੂੰ। ਕਦੇ ਧਰਮ ਨੂੰ ਤੇ ਕਦੇ ਧਾਰਮਿਕ ਲੋਕਾਂ ਨੂੰ। ਪਰ ਇਹ ਸਭ ਤੋਂ 
ਬੁੱਧੀਮਾਨ ਸਮਝਿਆ ਜਾਣ ਵਾਲਾ ਮਨੁੱਖ ਜ਼ਿੰਦਗੀ ਬਾਰੇ, ਸਵਾਸਾਂ ਦੀ ਰਾਸ ਬਾਰੇ 
ਇਹ ਕਦੇ ਵੀ ਨਹੀ ਸੋਚਦਾ। ਉਸ ਵੇਲੇ ਵਿਵੇਕ ਤੋਂ ਬਿਲਕੁਲ ਹੀ ਕੰਮ ਨਹੀਂ 
ਲੈਂਦਾ। ਇਸਨੂੰ ਪਤਾ ਹੀ ਨਹੀਂ ਕਿ ਨੀਚੇ ਵਾਲੀ ਟੂਟੀ ਬੰਦ ਕੀਤੇ ਬਿਨਾਂ ਪਾਣੀ 
ਉੱਪਰ ਨਹੀਂ ਚੜ੍ਹਨਾ ਪਰ ਭਗਤ ਕਬੀਰ ਜੀ ਤਾਂ ਆਖਦੇ ਹਨ 

“ਕਲੀਰ ਮਨੁ ਜਾਨੈ ਸ਼ਭ ਲਾਤ ਜਾਨਤ ਹੀ %ਉੰਗਨੁ ਕਰੈ? 

ਕਾਹੇ ਕੀ ਕੁਸ਼ਲਾਤ ਹਥ ਦਘ ਕੂੇ ਪਠੈ/ (ਪੰਨਾ 55੭੬੭” 

ਕਿ ਪ੍ਰਾਣੀ ਨੂੰ ਸੱਚ ਝੂਠ ਦਾ, ਚੰਗੇ ਮਾੜੇ ਦਾ ਸਭ ਪਤਾ ਹੈ ਇਹ ਜਾਣ ਬੁੱਝਕੇ 

ਖੂਹ ਵਿੱਚ ਡਿੱਗਦਾ ਹੈ। ਹੁਣ ਜੇ ਕੋਈ ਉੱਚੀ ਸੁੱਚੀ ਸੋਝੀ ਵੀ ਰੱਖਦਾ ਹੋਵੇ ਉਸਦੇ 
ਪਾਸ ਅਗਿਆਨ ਦਾ ਨਿਵਾਰਨ ਕਰਨ ਵਾਸਤੇ ਗਿਆਨ ਰੂਪੀ ਦੀਵਾ ਵੀ ਹੋਵੇ ਅਤੇ 
ਫਿਰ ਵੀ ਉਹ ਜੇ ਖੂਹ ਵਿੱਚ ਗਿਰਦਾ ਹੈ ਤਾਂ ਉਸਦਾ ਬਚਾਓ ਕਿਵੇ' ਹੋ ਸਕਦਾ ਹੈ 
?ਇਸ ਲਈ ਧੰਨ ਧੰਨ ਬਾਬਾ ਸ਼੍ਰੀ ਚੰਦ ਜੀ ਆਖਦੇ ਹਨ ਕਿ ਇਸ ਕਾਲ ਜਾਂ 
ਮਹਾਂਕਾਲ ਦੇ ਗ੍ਰਾਸ ਤੋਂ ਬਚਣ ਲਈ ਅਕਾਲ ਦੀ ਖਿੰਥਾ ਧਾਰਨ ਕਰਨੀ ਪਵੇਗੀ। 
ਅੰਤਰਯਾਤਰਾ ਕੀਤੇ ਬਿਨਾਂ ਕਾਜ ਨਹੀ ਸੰਵਰਨਾ। ਸਹਿਜ ਸਮਾਧੀ ਪ੍ਰਾਪਤ ਕਰਨੀ 
ਪਵੇਗੀ। ਬਲਿਹਾਰ-ਬਲਿਹਾਰ ਜਾਣ ਨੂੰ ਜੀਅ ਕਰਦਾ ਹੈ ਬਾਬਾ ਜੀ ਦੀਆਂ 
ਗੁੱਝੀਆਂ ਰਮਜ਼ਾਂ ਨੂੰ ਸਮਝ ਕੇ। 

ਅਗਲਾ ਪਦ ਹੈ ਨਿਰਾਸ਼ ਝੋਲੀ। ਜਿਸ ਬਾਰੇ ਦਸ਼ਮੇਸ਼ ਪਿਤਾ ਕਲਗੀਧਰ 
ਦਾ ਕਾਲ ਦੀ ਕਿਰਿਆ ਬਾਰੇ ਵਿਵੇਚਨ ਤੇ ਵਿਸ਼ਲੇਸ਼ਣ ਪੜ੍ਹਨ ਯੋਗ ਹੈ। ਪਹਿਲਾਂ 
ਸਾਹਿਬਾਂ ਨੇ ਪੂਜਣ ਯੋਗ ਹਸਤੀਆਂ ਬਾਰੇ ਬਚਨ ਕੀਤੇ ਹਨ ਕਿ ਕਾਲ ਦਾ ਚੱਕਰ 
ਕਿਸੇ ਨਾਲ ਵੀ ਰਿਆਇਤ ਨਹੀਂ ਕਰਦਾ। ਨਿਸ਼ਚਿਤ ਸਮੇਂ ਤੋਂ ਬਾਅਦ ਇੱਥੇ 
ਰਹਿਣ ਦੀ ਕਿਸੇ ਨੂੰ ਆਗਿਆ ਨਹੀਂ ਮਿਲਦੀ। ਉਹ ਲੋਕ ਜਿੰਨ੍ਹਾਂ ਨੇ ਆਦਿ ਕਾਲ 
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ਵਿੱਚ ਮਨੁੱਖ ਨੂੰ ਜੀਣ ਥੀਣ ਜਾਂ ਸੂਝ ਬੂਝ ਦਾ ਜਾਣੂੰ ਕਰਵਾਇਆ ਪਰ ਠਾਨਾਂ 
ਮਾਰਦੇ ਵਕਤ ਦੇ ਅਤਿਅੰਤ ਵੇਗਸ਼ਾਲੀ ਦਰਿਆਵਾਂ ਨੇ ਉਹਨਾਂ ਪਾਵਨ ਹਸਤੀਆਂ 
ਨੂੰ ਵੀ ਏਥੋਂ ਰੁਖ਼ਸਤ ਹੋਣ ਲਈ ਮਜ਼ਸ਼ੂਰ ਕਰ ਦਿੱਤਾ ਹੈ। ਉਹ ਆਖਦੇ ਹਨ ਕਿ 
ਜਤੀ, ਬ੍ਰਹਮਚਾਰੀ ਅਤੇ ਛੱਤਰਧਾਰੀ, ਵੱਡੇ ਵੱਡੇ ਰਾਜਿਆਂ ਦੇ ਮਾਨ ਨੂੰ ਮਲਣ 
ਵਾਲਾ ਮਾਨਧਾਤਾ ਤੇ ਦਲੀਪ ਵਰਗੇ ਚੱਕਰਵਰਤੀ, ਦਾਰਾ ਅਤੇ ਦੁਰਯੋਧਨ, ਇਸ 
ਭੂਮੀ ਦੇ ਭੋਗਾਂ ਨੂੰ ਭੋਗ ਭੋਗ ਕੇ ਇਸ ਭੂਮੀ ਵਿੱਚ ਹੀ ਮਿਲ ਗਏ। ਅਨੇਕਾਂ ਹੀ 
ਉੱਡ ਕੇ ਸਵਰਗਾਂ ਨੂੰ ਜਾਣ ਵਾਲੇ ਪਤਾ ਨਹੀਂ ਕਿਤਨੇ ਕੁ ਏਥੇ ਆਏ ਤੇ ਕਿਤਨੇ ਕੁ 
ਚਲੇ ਗਏ ਪਰ ਇਹ ਪ੍ਰਿਥਵੀ ਤੇ ਇਸਦੇ ਭੋਗ ਏਥੇ ਦੇ ਰਹਿ ਗਏ। 

“ਏਕ ਸਿਵ ਭਏ ਏਕ ਗਏ ਏਕ ਫੇਰ ਭਏ, 

ਰਾਮ ਚੰਦਰ ਕ੍ਰਿਸ਼ਨ ਕੇ ਅਵਤਾਰ ਭੀ ਅਨੇਕ ਹੈੱ॥ ” 

ਬ੍ਰਹਮਾ ਅਰੁ ਬਿਸਨ ਕੇਤੇ ਬੇਦ ਔ ਪੁਰਾਨ ਕੇਤੇ , 

ਸਿੰਮ੍ਰਿਤ ਸਮੂਹਨ ਕੈ ਹੁਇ ਹੁਇ ਬਿਤਏ ਹੈਂ'। 

ਮੋਨਦੀ ਮਦਾਰ ਕੇਤੇ ਅਸੁਨੀ ਕੁਮਾਰ ਕੇਤੇ , 

ਅੰਸਾ ਅਵਤਾਰ ਕੇਤੇ ਕਾਲ ਬਸ ਭਏ ਹੈਂ । 

ਪੀਰ ਐਔ ਪਿਕਾਂਬਰ ਕੇਤੇ ਗਨੇ ਨ ਪਰਤ ਏਤੇ , 

ਭੂਮਹੀ ਤੇ ਹੁਇਕੈ ਫੇਰਿ ਭੂਮਿ ਹੀ ਮਿਲਏ ਹੈਂ॥ ” 
(ਨੋਟ:ਦਸਮ ਬਾਣੀ ਦੇ ਖੋਜੀ ਸੱਜਣਾਂ ਦੀ ਸੇਵਾ ਵਿੱਚ ਬੇਨਤੀ ਹੈ ਕਿ ਇਸ ਕਬਿੱਤ 
ਦੇ ਪਿਛਲੇ ਤਿੰਨ ਪਦ ਪਹਿਲੇ ਨਾਲ ਮੇਲ ਨਹੀਂ ਖਾਂਦੇ ।ਇਹ ਗੱਲ ਪੜਚੋਲ ਰ 


ਅਧੀਨ ਹੈ ) 
ਇਸ ਵਿਸ਼ੇ ਸੰਬੰਧੀ ਵੈਰਾਗ ਸ਼ੱਤਕ ਵਿੱਚ ਭਰਥਰੀ ਜੀ ਦਾ ਇੱਕ ਸ਼ਲੋਕ 
ਵੀ ਪੜ੍ਹਨ ਯੋਗ ਹੈ। 


“9ਨੋਗ ਨੇ ਮੂਲ ਕਗਸੋਕ ਗੁਜਰੀ ਹੇ ਜੰ ਰਧਸੋਰ ਜਧਨ:/ 
ਕਹਲੇ ਨ 2 ਕਗਸ਼ੋਰ ਗਗ਼ਨਰੁਯਹ ਨ ਲੰਗ ਕਗਸ਼ੋਕ ਕੰਗ//” 
ਇਸਦਾ ਅਰਥ ਹੈ ਕਿ ਭੋਗ ਨਹੀ' ਭੋਗੇ ਗਏ ਬਲਕਿ ਮੈਂ ਹੀ ਭੋਗਿਆ ਗਿਆ, 
ਤਪ ਨਹੀਂ ਮੁੱਕੇ ਸਗੋਂ ਮੈਂ ਤਪ ਤਪ ਕੇ ਹਾਰ ਗਿਆ। ਕਾਲ ਨਹੀਂ ਕਿਤੇ ਗਿਆ 
ਸਗੋਂ ਮੈਨੂੰ ਜਾਣਾ ਪੈ ਗਿਆ ਅਤੇ ਸ਼ਲੋਕ ਦੇ ਅੰਤ ਵਿੱਚ ਕਹਿੰਦੇ ਹਨ ਕਿ ਤ੍ਰਿਸ਼ਨਾ 
ਨਹੀਂ ਬੁੱਢੀ ਹੋਈ ਸਗੋਂ ਮੈ' ਬੁੱਢਾ ਹੋ ਗਿਆ। 
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ਹਜ਼ੂਰ ਨੇ ਤਾਂ ਖ਼ਾਲਸਾ ਪੰਥ ਸਾਜਿਆ ਹੀ ਏਸ ਲਈ ਸੀ ਕਿ ਉਹਨਾਂ ਨੇ 
ਆਪਣੇ ਸਿੰਘਾਂ ਨੂੰ ਸੰਗਿਆਂ ਹੀ ਅਕਾਲੀਆਂ ਦੀ ਬਖ਼ਸ਼ੀ ਸੀ। ਕਿਆ ਵਿਲੱਖਣ 
ਸੀ ਉਹ ੧੬੯੯ ਦੀ ਵਿਸਾਖੀ। ਜਿੱਥੇ ਉਹਨਾਂ ਨੇ ਜਿਉਂਦਿਆਂ ਮਰਨ ਦੀ ਤੇ ਬਿਨਾਂ 
ਮਰੇ ਅਮਰ ਹੋਣ ਦੀ ਜੁਗਤ ਆਪਣੇ ਖਾਲਸੇ ਨੂੰ ਦ੍ਰਿੜ ਕਰਵਾਈ। ਕੋਈ ਜਾਤ ਦਾ 
ਭੇਦ ਨਹੀਂ। ਇੱਕ ਖੱਤਰੀ, ਦੂਜਾ ਜੱਟ, ਤੀਜਾ ਛੀਂਬਾ, ਚੌਥਾ ਨਾਈ, ਅਖੀਰਲਾ 
ਝਿਉਰ। ਗੋਇਆ ਅਨੇਕ ਭਾਂਤੇ ਫੁੱਲਾਂ ਦਾ ਸੁਨਹਿਰੀ ਗੁਲਦਸਤਾ ਇੱਕ ਪੰਜਾਬ 
ਤੋਂ, ਦੂਜਾ ਦਿੱਲੀ ਤੋਂ, ਤੀਜਾ ਗੁਜਰਾਤ ਤੋਂ ਲਿਆ, ਤੇ ਚੌਥਾ ਮਹਾਂਰਾਸ਼ਟਰ ਦਾ 
ਵਸਨੀਕ, ਪੰਜਵਾ ਜਗਨ ਨਾਥ ਪੁਰੀ ਤੋਂ। ਵਾਹ! ਵਾਹ! ਧੰਨ ਸੀ ਉਹ 
ਹਿੰਦੁਸਤਾਨ ਨੂੰ ਜਾਗਰਿਤ ਕਰਨ ਦੀ ਏਕਤਾ ਦੇ ਸੂਤਰ ਪਿਰੋਣ ਦੀ ਮਹਾਨ 
ਫਿਲਾਸਫੀ। ਹਜ਼ੂਰ ਬਹੁਤ ਵੱਡੇ ਵਿਗਿਆਨੀ ਸਨ। ਸਮਾਜ, ਰਾਜ, ਧਰਮ, ਜੀਵ, 
ਸ਼ਾਸਤਰ ਵਿਗਿਆਨ, ਇਸਤਰੀ ਸੰਬੰਧੀ ਜਾਣਕਾਰੀ, ਕਹਾਣੀ ਕਲਾ, ਔਰਤ ਦੇ 
ਛਲ, ਮਰਦਾਂ ਦੇ ਮਨਮੀਸਣੇ, ਮਲੀਨੇ ਤੇ ਕਮੀਨੇ ਚਰਿੱਤਰਾਂ ਦਾ ਗਿਆਨ, ਸਭ 
ਕੁਝ ਅਸਚਰਜ ਹੀ ਅਸਚਰਜ, ਕਮਾਲ ਹੀ ਕਮਾਲ। ਪ੍ਰਸਿੱਧ ਆਰੀਆ ਸਮਾਜੀ 
ਦਿੱਤਾ। ਉਹਨਾਂ ਨੇ ਬਿਲਕੁਲ ਸੱਚ ਲਿਖਿਆ ਹੈ ਇਸ ਕਰਕੇ ਮੈ ਵੀ ਉਹਨਾਂ ਦੀ 
ਗੱਲ ਨਾਲ ਸਹਿਮਤ ਹੁੰਦਾ ਹੋਇਆ ਆਪਣੇ ਵੱਲੋਂ ਉਸ ਜਗਤ ਦੇ ਮਾਹੀ, ਸੰਤ 
ਸਿਪਾਹੀ, ਬਾਜਾਂ ਅਤੇ ਤਾਜਾਂ ਵਾਲੇ ਦੀ ਸ਼ਾਨ ਵਿੱਚ ਕੁਝ ਸ਼ਬਦ ਅਰਜ਼ ਕਰਨੇ 
ਚਾਹੁੰਦਾ ਹਾਂ ਕਿ ਦਸ਼ਮੇਸ਼ ਗੁਰੂ ਨੇ ਲੋਕਾਂ ਵਿੱਚ ਮਾਨਸਿਕ ਪਰਿਵਰਤਨ ਲਿਆਉਣ 
ਲਈ ਦੁਨਿਆਵੀ ਬਾਦਸ਼ਾਹਾਂ ਦੀ ਥਾਂ ਸੱਚਾ ਪਾਤਸ਼ਾਹ, ਸ਼ਾਹੀ ਦਰਬਾਰ ਦੀ ਥਾਂ 
ਦਰਬਾਰ ਸਾਹਿਬ ਤੇ ਸ਼ਾਹੀ ਨਗਾਰਿਆਂ ਦੀ ਜਗ੍ਹਾ ਰਣਜੀਤ ਨਗਾਰੇ ਵਜਾਕੇ ਲੋਕਾਂ 
ਨੂੰ ਤਿਆਰ ਬਰ ਤਿਆਰ ਕੀਤਾ। ਆਪਣੇ ਖ਼ਾਲਸੇ ਨੂੰ ਸਿਉਨੇ ਚਾਂਦੀ ਦਾ ਖਹਿੜਾ 
ਛੁਡਾ ਕੇ ਸਰਬ ਲੋਹ ਦਾ ਸ਼ਰਧਾਲੂ ਬਣਾਇਆ। ਭਾਈ ਭਾਈ ਕੀ ਪਿਰਤ ਪਾਈ। 
ਸੱਚਾਈ, ਸੰਜੀਦਗੀ ਤੇ ਨਿਮਰਤਾ ਦਾ ਉਪਦੇਸ਼ ਦਿੱਤਾ। ਮਜ਼੍ਹਬੀ ਤਅੱਸਬ, ਜ਼ਾਤ 
ਪਾਤ ਦੇ ਭਿੰਨ ਭੇਦ ਤੇ ਵਹਿਮ ਭਰਮ ਦੇ ਵਿਰੁੱਧ ਲੰਬਾ ਸੰਘਰਸ਼ ਕੀਤਾ। ਜਿੰਨ੍ਹਾਂ ਨੇ 
ਕਾਬਲੀਅਤ, ਪ੍ਰਬੰਧ ਕਲਾ, ਅਦੁੱਤੀ ਵੀਰਤਾ, ਮੁਹੱਬਤ ਤੇ ਹਿੰਮਤ ਦੀ ਬੇਮਿਸਾਲ 
ਕਹਾਣੀ ਨੂੰ ਸਿਰਜਿਆ ਹੈ। ਇੱਕ ਅਜਿਹੇ ਅੰਤਰ ਰਾਸ਼ਟਰੀ ਪੱਧਰ ਦੇ ਧਾਰਮਿਕ 
ਆਗੂ ਹਨ। ਜਿੰਨ੍ਹਾਂ ਦਾ ਵੰਸ਼ ਵੀ ਕਸ਼ੱਤਰੀ ਹੈ। ਕਰਮ ਅਤੇ ਧਰਮ, ਸਿਧਾਂਤ ਤੇ 
ਸੋਚ ਸਭ ਕੁਝ ਕਸ਼ੱਤਰੀਅਤਾ ਭਰਪੂਰ ਹੈ। ਉਹਨਾਂ ਦਾ _ਪਾਲਣ ਪੋਸ਼ਣ ਤੇ 
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ਸਿੱਖਿਆ ਦੀਖਿਆ ਵੀ ਕਸ਼ੱਤਰੀਆਂ ਵਾਲੀ ਹੀ ਹੋਈ ਹੈ। ਉਹ ਇੱਕ ਮਹਾਨ 
ਧਨੁਸ਼ਧਾਰੀ, ਬਲਵਾਨਾਂ ਦੇ ਮਾਨ ਮਰਦਨ ਕਰਨ ਵਾਲੇ ਛੇਂਵੇ ਗੁਰੂ ਹਰਗੋਬਿੰਦ 
ਸਾਹਿਬ ਦੇ ਪੌਤਰੇ ਤੇ ਕਰਤਾਰਪੁਰ ਦੇ ਜੰਗ ਵਿੱਚ ਘੌੜੇ ਦੇ ਤੰਗ ਤੱਕ ਖੂਨ ਦੇ ਨੱਦ 
ਵਗਾਉਣ ਵਾਲੇ ਅਦੁੱਤੀ ਵੀਰ ਸਤਿਗੁਰੂ ਤੇਗ ਬਹਾਦਰ ਜੀ ਦੇ ਸਾਹਿਬਜ਼ਾਦੇ 
ਹਨ। ਉਹਨਾਂ ਦੇ ਬੋਲਣ ਕੂਣ, _ਸੌਣ- ਜਾਗਣ, ਹੱਸਣ ਖੇਡਣ, ਸੋਚਣ- ਸਮਝਣ, 
ਅਤੇ ਲਿਖਣ- ਵਿਚਾਰਨ ਆਦਿ ਸਭ ਕੁਝ ਦਾ ਪ੍ਰਯੋਜਨ ਹੀ ਜੰਗ ਸੀ। ਕਿਉਂਕਿ 
ਮੁਗਲ ਹਕੂਮਤ ਦਾ ਜਬਰ ਤੇ ਅਨਿਆਏ, ਉਹਨਾਂ ਦੇ ਪਿਤਾ ਦੀ ਸ਼ਹਾਦਤ ਵੇਲੇ 
ਦਿੱਲੀ ਦੇ ਸਿੱਖਾਂ ਦਾ ਘਰਾਂ ਵਿੱਚ ਲੂਕਣਾ, ਪਹਾੜੀ ਰਾਜਿਆਂ ਦੀ ਲੁੱਟ ਖਸੁੱਟ 
ਆਦਿ ਨੇ ਹਜ਼ਾਰਾਂ ਹਜ਼ਾਰਾਂ ਬਿਜਲੀਆਂ ਦੇ ਤੇਜ਼ ਵਾਂਗੂੰ ਉਹਨਾਂ ਦੇ ਅਣਖਮਈ ਕ੍ਰੋਧ 
ਨੂੰ ਹੋਰ ਵੀ ਪ੍ਰਚੰਡ ਕਰ ਦਿੱਤਾ ਸੀ। ਭਾਰਤੀ ਲੋਕਾਂ ਦਾ ਡਰਿਆ ਸਹਿਮਿਆ ਰੂਪ 
ਉਹਨਾਂ ਦੀਆਂ ਅੱਖਾਂ ਦੇ ਸਾਹਮਣੇ ਹਰ ਵੇਲੇ ਰਹਿੰਦਾ ਸੀ। ਇਸ ਲਈ ਉਹਨਾਂ ਦੀ 
ਜਿੰਦਗੀ ਦਾ ਪ੍ਰਯੋਜਨ ਯੁੱਧ, ਸੰਘਰਸ਼, ਜ਼ਿਹਾਦ ਜਾਂ ਇੰਨਕਲਾਬ ਬਣ ਚੁੱਕਿਆ 
ਸੀ। ਇਸ ਲਈ ਉਹਨਾਂ ਨੇ ਭਾਰਤ ਦੀ ਖਿੰਡੀ ਪੁੰਡੀ ਸ਼ਕਤੀ ਨੂੰ ਇੱਕ ਥਾਂ 
ਇਕੱਠਿਆਂ ਕਰਨ ਦਾ ਮਹਾਨ ਉਪਰਾਲਾ ਕੀਤਾ। ਇਹੋ ਹੀ ਧੁਨ ਜਾਂ ਪ੍ਰਯੋਜਨ 
ਉਹਨਾਂ ਦੀ ਰਚਨਾ ਦਾ ਵੀ ਹੈ। ਉਹ ਖ਼ੁਦ ਵੀ ਸਰਬ ਲੋਹ ਜਾਂ ਮਹਾਂਕਾਲ ਦੀ 
ਸ਼ਿਵਾ ਸ਼ਕਤੀ ਤੋਂ ਧਰਮ ਯੁੱਧ ਤੇ ਰਣ ਵਿੱਚ ਫਤਹਿ। ਸ਼ੁੱਭ ਕਰਮਾਂ ਵਿੱਚ 
ਅਡੋਲਤਾ, ਰਣ ਭੂਮੀ ਵਿੱਚ ਲੜਦਿਆਂ ਜਿੱਤਾਂ ਪ੍ਰਾਪਤ ਕਰਨ ਦੀਆਂ ਹੀ 
ਬੇਨਤੀਆਂ ਕਰਦੇ ਹਨ। ਉਹ ਕਰਤਾਰ ਨੂੰ ਕਹਿੰਦੇ ਹਨ ਕਿ ਮੇਰੇ ਸਾਰੇ ਸਿੱਖਾਂ 
ਸੇਵਕਾਂ ਦੀ ਰੱਖਿਆ ਕਰਨ ਦੇ ਨਾਲ ਨਾਲ ਸਾਡੇ ਸਾਰੇ ਵੈਰੀਆਂ, ਦੁਸ਼ਟਾਂ ਤੇ 
ਦੋਖੀਆਂ ਨੂੰ ਚੁਣ ਚੁਣ ਕੇ ਮਾਰ ਦਿਉ। ਇਸ ਲਈ ਇਸ ਰਚਨਾ ਦਾ ਪ੍ਰਯੋਜਨ 
ਧਰਮ ਯੁੱਧ ਹੀ ਹੈ। ਭਾਵੇਂ ਉਹ ਜਾਪ ਸਾਹਿਬ ਵਿਚਲੀ ਨਿਰੰਕਾਰੀ ਪ੍ਰਸੰਸਾ ਹੈ, 
ਭਾਵੇਂ ਅਕਾਲ ਉਸਤਤਿ ਦਾ ਪਾਖੰਡ ਖੰਡਨ, ਬਚਿੱਤਰ ਨਾਟਕ ਦੀ ਆਤਮ ਕਥਾ- 
ਜਿੱਥੇ ਕ੍ਰਿਪਾਲ ਦਾਸ ਉਦਾਸੀ ਸਾਧ ਵੀ ਜੰਗ ਦੇ ਜ਼ੌਹਰ ਵਿਖਾਉਂਦਾ ਹੈ ਤੇ ਦਯਾ 
ਰਾਮ ਪ੍ਰੋਹਿਤ ਵੀ ਰਣ ਵਿੱਚ ਚੰਡੀ ਧੂਹ ਕੇ ਦੁਸ਼ਮਣਾਂ ਦੇ ਦੰਦ ਖੱਟੇ ਕਰਦਾ ਹੈ,ਚੰਡੀ 
ਦੀ ਵਾਰ, ਚੰਡੀ ਚਰਿੱਤਰ ਤੇ ਅਵਤਾਰ ਕਥਾ, ਚਰਿੱਤਰੇਂ ਪਖਿਆਨ ਤੇ ਜ਼ਫਰਨਾਮਾ 
ਆਦਿ ਦਾ ਪ੍ਰਯੋਜਨ ਧਰਮ ਦਾ ਉੱਧਾਰ ਤੇ ਪਾਪ ਦਾ ਵਿਨਾਸ਼ ਕਰਨਾ ਹੀ ਹੈ। 
ਸਾਧੂਆਂ ਦੀ ਸੁਰੱਖਿਆ ਤੇ ਦੁਸ਼ਟਾਂ ਦਾ ਸੰਘਾਰ ਉਹਨਾਂ ਦਾ ਮਨੋਰਥ ਸੀ। ਉਹ 
ਖ਼ੁਦ ਕਹਿੰਦੇ ਹਨ ਕਿ ਮੇਰਾ ਕਲਪਿਆ ਰਾਜ ਤਾਂ ਆਵੇਗਾ ਹੀ ਓਦੋਂ ਜਦੋਂ ਇਸ 
ਧਰਤੀ ਉੱਪਰ ਧਰਮੀ ਲੋਕ ਤੇ ਸਾਧੂ ਪ੍ਰਸੰਨ ਹੋ ਕੇ ਨਿਰਭੈ ਹੋ ਕੇ ਵਿਚਰਣਗੇ। ਦੇਗ 
ਦੇ ਵੀ ਗਿਆਤਾ ਤੇ ਤੇਗ ਦੇ ਵੀ ਧਨੀ ਯੁੱਧ ਵਿਗਿਆਨੀ ਤੇ ਵਨਸਪਤੀ ਦੇ ਵੀ 
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ਵਿਆਕਰਣ ਅਤੇ ਨਿਰੁਕਤ ਸਭ ਕੂਝ ਦੇ ਮਹਾਨ ਜਾਣਕਾਰ, ਸ਼ਬਦ ਕੋਸ਼ ਤਾਂ 
ਆਪਦੇ ਪਾਸ ਸਮੁੰਦਰ ਦੇ ਸਮਾਨ ਹੀ ਸੀ। ਸਮੇ ਦੇ ਅਰਥਾਂ ਵਿੱਚ ਵਰਤਿਆ 
ਜਾਣ ਵਾਲਾ ਕਾਲ ਅਤੇ ਮੌਤ ਦਾ ਦੇਵਤਾ ਕਾਲ, ਨਿਰੰਕਾਰ ਜਾਂ ਪਾਰਬ੍ਰਹਮ ਦਾ 
ਲਖਾਇਕ ਮਹਾਂਕਾਲ ਦਾ ਵਰਨਣ ਤਾਂ ਆਪ ਦੇ ਹਰ ਇੱਕ ਰਚਨਾ ਪ੍ਰਬੰਧ ਵਿੱਚ 
ਵੇਖਣ ਨੂੰ ਮਿਲਦਾ ਹੈ। ਮੌਤ ਨੂੰ ਤਾਂ ਆਪ ਮਖੌਲ ਕਰਦੇ ਸੀ ਅਤੇ ਏਹੋ ਰੀਤ 
ਆਪਣੇ ਖਾਲਸੇ ਨੂੰ ਆਪ ਨੇ ਦ੍ਰਿੜ ਕਰਵਾਈ। ਜਿਸਦੇ ਨਤੀਜੇ ਵਜੋਂ ਇੱਕ ਇੱਕ 
ਸਿੰਘ ਹਜ਼ਾਰਾਂ ਜਾਂ ਲੱਖਾਂ ਦੇ ਇਕੱਠ ਨੂੰ ਭੇਡਾਂ ਬਕਰੀਆਂ ਸਮਝ ਕੇ ਵੰਗਾਰਨ, 
ਮਾਰਨ ਅਤੇ ਤਾੜਨ ਲੱਗ ਜਾਂਦਾ ਸੀ। ੪੦ ਸਿੰਘਾਂ ਦਾ ਦਸ ਲੱਖ ਦੀ ਗਿਣਤੀ 
ਨਾਲ ਟਕਰਾ ਜਾਣਾ ਏਸੇ ਕਲਾ ਦਾ ਹੀ ਕ੍ਰਿਸ਼ਮਾ ਸੀ। ਅਫਸੋਸ ਕਿ ਅੱਜ ਦੇ 
“ਅਕਾਲੀ” ਅਖਵਾਉਣ ਵਾਲੇ ਕਿਤੇ ਇਹਨਾਂ ਰਮਜ਼ਾਂ ਨੂੰ ਸਮਝ ਲੈਣ। ਇਹ 
ਫੋਕੀਆਂ ਜੱਥੇਦਾਰੀਆਂ ਦੇ ਹੰਕਾਰ ਅਤੇ ਸਰਦਾਰੀਆਂ ਨੂੰ ਠੋਕਰ ਮਾਰ ਹੱਕ ਪ੍ਰਸਤ 
ਹੋ ਜਾਣ। ਭੋਂਗਾਂ ਦੇ ਮਿੱਥਿਆ ਲਾਲਚ ਨੂੰ ਤਿਆਗ ਕੇ, ਕਾਰਾਂ ਕੋਠੀਆਂ ਨੂੰ ਛੱਡਕੇ, 
ਧਨ ਦੀਆਂ ਤਿਜੋਰੀਆਂ ਭਰਨ ਦਾ ਰਾਹ ਤਿਆਗ ਕੇ, ਮਾਨਵਤਾ ਦੇ ਭਲੇ ਲਈ 
ਕਮਰਕਸੇ ਕਰ ਲੈਣ। ਜੰਗਲਾਂ ਵਿੱਚ ਰਹਿਣ ਵਾਲੇ, ਘੋੜਿਆਂ ਦੀਆਂ ਕਾਠੀਆਂ 
ਦੇ ਵਾਰਸ ਅਖਵਾਉਣ ਵਾਲੇ ਇਹ ਬਿਗਾਨਿਆਂ ਦੇ ਆਸਰੇ ਤਾਜਾਂ ਤਖਤਾਂ ਨੂੰ 
ਭੋਗਣ ਵਾਲੇ ਜੇ ਕਿਤੇ ਬਾਬਾ ਸ਼੍ਰੀ ਚੰਦ ਜੀ ਦੀ ਇਸ ਰਮਜ਼ ਨੂੰ ਸਮਝ ਲੈਣ ਕਿ 
ਇਨ੍ਹਾਂ ਸੰਸਾਰੀ ਪਦਾਰਥਾਂ ਨੇ ਕਿਸੇ ਦੇ ਨਾਲ ਨਹੀਂ ਜਾਣਾ। ਏਥੇ ਹੋਂਦ ਕੁਰਬਾਨੀ, 
ਤਿਆਗ, ਤਪੱਸਿਆ ਅਤੇ ਸੇਵਾ ਕਰਨ ਵਾਲਿਆਂ ਦੀ ਰਹਿਣੀ ਹੈ। ਇਤਿਹਾਸ ਨੇ 
ਭੋਗ ਲੰਪਟਾੰ ਨੂੰ, ਹਉਮੈ ਦੇ ਪੁਜਾਰੀ ਅਤੇ ਮਿੱਥਿਆ ਹੰਕਾਰੀਆਂ ਨੂੰ ਬਿਲਕੁਲ ਵੀ 
ਚੇਤੇ ਨਹੀਂ ਰੱਖਣਾ। ਜਿਵੇ ਕਿ ਭੋਜ ਨੇ ਆਪਣੇ ਚਾਚੇ ਨੂੰ ਇੱਕ ਚਿੱਠੀ ਲਿਖ ਕੇ 
ਝਾੜ ਪਾਈ ਸੀ ਜਿਸਨੇ ਉਸਨੂੰ ਕਤਲ ਕਰਨ ਦਾ ਹੁਕਮ ਦੇ ਕੇ ਕਿਸੇ ਵਜ਼ੀਰ 
ਨਾਲ ਤੋਰਿਆ ਸੀ ਤੇ ਜਦੋਂ ਮੰਤਰੀ ਤੋਂ ਰਾਜ ਕੁਮਾਰ ਭੋਜ ਨੇ ਆਪਣੀ ਮੌਤ ਦਾ 
ਕਾਰਨ ਪੁੱਛਿਆ ਤਾਂ ਉਸਨੇ ਉਸ ਰਾਜ ਅਧਿਕਾਰੀ ਨੂੰ ਇਹ ਸ਼ਲੋਕ ਲਿਖ ਕੇ 
ਦਿੱਤਾ ਸੀ ਜਿਸਨੂੰ ਪੜ੍ਹਕੇ ਤੇ ਸੁਣਕੇ ਮੁੰਜ ਨੇ ਭੋਜ ਨੂੰ ਰਾਜ ਦੇ ਕੇ ਆਪ ਜੰਗਲਾਂ 
ਦਾ ਰੁੱਖ ਕਰ ਲਿਆ ਸੀ। ਸ਼ਲੋਕ ਹੈ : 

`ਗਾਕਾਗਾ ਲੂਸਕੀਧ: ਯੂਜਗੂਹੈਯਜਾਟ ਪੂਗੋਗਨ/ 

ਲੌਰੂਨਨ ਸ਼ਗੇਕਥੀ ,ਸੈਨਬੈਜ` ਕਲੀ ਕਗ਼ਾਣਗਾਜਕ:// 

ਆਯਾ ਗੰਧ ਨੂਐਲਟ ਸਪੂਜਆੰ` ਗਜ ਕੈਕਂ ਗ਼ਰਯਨੇ/ 
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ਜੈਲੋਗਈ' ਲਸ਼ੰਗਨ` ਕਨੂਸਨੰ ਨੁੱਯ ਜਗਾ ਗਟਗਈ)/ / 
ਇਸਦਾ ਭਾਵ ਹੈ ਕਿ ਇਸ ਦੁਨੀਆਂ ਤੋਂ ਮਾਨਧਾਤਾ ਵਰਗੇ ਚੱਕਰਵਰਤੀ 
ਸਮਰਾਟ ਚਲੇ ਗਏ ਜਿੰਨ੍ਹਾਂ ਦੇ ਰਥਾਂ ਦੇ ਪਹੀਆਂ ਦੀਆਂ ਲੀਹਾਂ ਵਿੱਚ ਅੱਜ ਸੱਤ 
ਸਮੁੰਦਰ ਵਗਦੇ ਹਨ। ਉਸਤੋਂ ਬਿਨਾਂ ਸਾਗਰਾਂ ਉੱਪਰ ਪੁਲ ਬੰਨ੍ਹਣ ਵਾਲੇ, ਮਹਾਨ 
ਬਲਵਾਨ ਰਾਵਣ ਦੇ ਦਸ ਸੀਸ ਕੱਟਣ ਵਾਲੇ ਤ੍ਰੇਤਾ ਯੁੱਗ ਦੇ ਅਵਤਾਰ ਸ਼੍ਰੀ ਰਾਮ 
ਚੰਦਰ, ਦੁਆਪਰ ਯੁੱਗ ਦੇ ਸਮਰਾਟ ਯੁਧਿਸ਼ਟਰ ਵਰਗੇ ਮਹਾਤਮਾ, ਇਸ ਦੁਨੀਆਂ 
ਵਿੱਚੋਂ ਖਾਲੀ ਹੱਥ ਚਲੇ ਗਏ। ਕਿਸੇ ਦੇ ਨਾਲ ਵੀ ਇਹ ਪ੍ਰਿਥਵੀ ਨਹੀਂ ਗਈ। 
ਪਰ ਹੇ ਮਹਾਰਾਜ ਮੁੰਜ! ਮੈਨੂੰ ਜਾਪਦਾ ਹੈ ਕਿ ਇਹ ਪ੍ਰਿਥਵੀ ਤੇਰੇ ਨਾਲ ਜ਼ਰੂਰ 
ਜਾਵੇਗੀ। 
“ਰੰਕ ਰਕੀਸ਼ਰ ਆਨ਼ਰ ਪੰਡਤ ਲੱਕਰਵਤਾੀ ਚਤੁਰੰਨ ਨੂ ਕੇ/ 
ਗੰਗਾ ਕਟੇ ਪਨੂ ਪੰਨੀ ਜੌ ਸੱਸ ਨੁਲ ਕੁਲ ਕਾਲ ਛਨੈੱਦ ਕੇ ਫੂੱਕੇ# 
ਕਾਨ ਬੀੰਧਈ ਕਮਲਾ ਕੇ ਕਲੌਲਨ ਭੂਲਤ ਹੈ ਕਤ ਕੂਰ ਕਹੂੰ ਕੇ/ 
ਕੇ ਸਤ ਨਾਰ /ਹੈਤੂ /ਨ ਚਾਰ ਕੇ ਲੰਨ ਕੇ ਲੱਦ ਨਆਰ ਕੇ ਡੂੱਕੇ# ” 
ਫੌਜਾਂ ਦੇ ਮਾਲਕ ਚੱਕਰਵਰਤੀ ਰਾਜੇ,ਪਸ਼ੂ ਪੰਛੀ ਆਦਿ ਅਸੰਖ ਜੀਵਧਾਰੀ ਤਮਾਮ 
ਕਾਲਰੂਪੀ ਨਾਗ ਦੇ ਫੂੰਕਾਰੇ ਨਾਲ ਫੂੰਕੇ ਗਏ। ਤੂੰ ਕਾਮ ਵਿੱਚ ਬੰਨ੍ਹਿਆ ਹੋਇਆ 
ਮਾਇਆ ਦੇ ਕਲੋਲਾਂ ਖੇਲਾਂ ਵਿੱਚ ਫਸਿਆ ਹੋਇਆ ਅਪਾਣੇ ਆਪ ਨੂੰ ਬਹੁਤ 
ਉੱਤਮ ਤੇ ਸਿਆਣਾ ਸਮਝਦਾ ਹੈ ਪਰ ਤੂੰ ਹੈਂ ਦੁਨੀਆਂ ਭਰ ਦਾ ਭੁੱਲੜ ਤੇ ਝੂਠਾ। 
ਹੇ ਪਾਗਲ ਬੰਦੇ ! ਕੌਣ ਪੁੱਤਰ,ਕਿਹੜੀ ਇਸਤਰੀ ਸਾਰੇ ਚਾਰ ਦਿਨਾਂ ਦੇ ਸੰਗੀ ਹਨ 
ਜਿਵੇ'` ਜਲ ਦੀਆਂ ਬੂੰਦਾਂ ਤੇ ਹਵਾ ਦੇ ਸ਼ੁੱਲੇ। ਗੰਗ ਕਵੀ ਉਹ ਮਹਾਨ ਗੁਣੀ 
ਆਦਮੀ ਸੀ ਜਿੰਨ੍ਹਾਂ ਦੀ ਗੱਲ ਨੂੰ ਅਕਬਰ ਵਰਗੇ ਸਮਰਾਟ ਵੀ ਧਿਆਨ ਦੇਕੇ 
ਸੁਣਦੇ ਸਨ। ਉਹਨਾਂ ਦਾ ਇੱਕ ਹੋਰ ਸਵੈੱਯਾ ਸੁਣੋ 
“ਆਨ ਘਟੈ ਕੱਈਂ ਹੜ ਕਾਂ ਸੰਗਤ ਨਆਨ ਘਟੈ ਐਨ ਲੰਗਰ ਲਾਏ/ 
ਪੁਤ ਘਟੈ ਪਰਦੋਸ਼ ਲਸੈ ਆਰ ਆਨ ਘਟੈ ਨੋਤ ਹੰ ਨਤ ਲਾਏ/ 
ਸੱਚਾ ਘਟੈ ਕੱਈੀਂ ਸਾਧਾ ਕਾੰ ਸੰਗਤ ਗੌਗਾ ਘਟੈ ਕਛੂ ਅੱਸ਼ਹ ਥਾਲ# 
ਰੰਗਾ ਕਹੈ ਸਨ ਸ਼ਾਹ %ਕੱਝਰ ਆ੫ ਘਟੈ ਹਨੰ ਕੇ ਨਣ ਗਾਏੰ# ” 
(ਗੰਗਾ ਕਾਲੈੱਤ ਪੰਨਾ 55੮) 
ਭਾਵ ਮੂਰਖਾਂ ਦੀ ਸੰਗਤ ਨਾਲ ਗਿਆਨ ਘਟਦਾ ਹੈ, ਧੀਰਜ ਬਿਨਾਂ 
ਧਿਆਨ ਘਟ ਜਾਂਦਾ ਹੈ, ਪਰਦੇਸ ਵਸਣ ਨਾਲ ਪ੍ਰੀਤ ਘਟ ਜਾਂਦੀ ਹੈ, ਨਿਤ ਪ੍ਰਤੀ 
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ਮਿੱਤਰ ਦੇ ਘਰ ਜਾਣ ਨਾਲ ਮਾਣ ਘਟ ਜਾਂਦਾ ਹੈ। ਸਾਧੂ ਦੀ ਸੰਗਤ ਨਾਲ ਚਿੰਤਾ, 
ਸੋਚ ਫਿਕਰ ਅਤੇ ਗ਼ਮ ਘਟ ਜਾਂਦੇ ਹਨ। ਦਵਾਈ ਦੇ ਸੇਵਨ ਕਰਨ ਨਾਲ ਰੋਗ 
ਵਿੱਚ ਕਮੀ ਆ ਜਾਂਦੀ ਹੈ ਅਤੇ ਬਾਦਸ਼ਾਹ ਅਕਬਰ ਨੂੰ ਮਹਾਂਕਵੀ ਗੰਗ ਆਖਦੇ 
ਹਨ ਕਿ ਹੇ ਰਾਜਨ ਪ੍ਰਮੇਸ਼ਰ ਦੇ ਗੁਣ ਗਾਉਣ ਨਾਲ ਪਾਪ ਘਟ ਜਾਂਦੇ ਹਨ। 
ਇਸ ਪ੍ਰਥਾਏ ਪ੍ਰਸਿੱਧ ਕਵੀ ਅਤੇ ਸਾਧੂ ਪੰਡਿਤ ਗੁਲਾਬ ਸਿੰਘ ਜੀ ਹੋਰਾਂ ਦੇ ਇਹ 
ਸਵੱਯੇ ਵੀ ਪੜ੍ਹਨ ਯੋਗ ਹਨ : 

“ਜਿਨ ਕੇ ਰਥ ਨੋ# ਟਰਾਰਨ ਤੇ ਸ਼ਤ ਸਾਗਰ ਹੈ' ਅਲ ਲੋ ਲਗਾ ਆਂਨੀ/ 

ਨੈ ਚਾਪਨ ਗੌਸ਼ਨ ਕੇ ਥਲ ਤੇ ਸਭ ਸੈਲ ਲਟੌਰ ਧਠੇ ਧਰ ਆੱਗੀਂ# 

ਨੁਰਰਾਲ ਡਰੇ #ਨ ਕੇ ਲਲ ਤੇ ਯਮਰਾਲ ਤੇ ਆਹ ਨੰ ਜਨ ਆਂ/ 

ਮਨ ਤੇ ਸਗ ਭੰਤ/ਨ ਨਹਿ ਰਹੇ ਅਲ ਅਰ ਰਹੇ ਕਹ ਕੰ ਸਗ ਆਂ ” 

ਹੁਣ ਤੂੰ ਪੰਜ ਜਾਂ ਦਸ ਪਿੰਡਾ ਦਾ ਸਵਾਮੀ ਹੋਕੇ ਜੇ ਗਰਬ ਅਹੰਕਾਰ ਜਾਂ 
ਅਭਿਮਾਨ ਕਰੇਂ ਤਾਂ ਇਹ ਤੇਰੀ ਸਿਰਫ ਮੂਰਖਤਾ ਹੀ ਮੰਨੀ ਜਾਵੇਗੀ। ਇਸ ਕਰਕੇ 
ਇਹ ਸਾਰੇ ਗ੍ਰੰਥ ਅਤੇ ਧਰਮ ਗੁਰੂ ਇਸ ਜੀਵ ਨੂੰ ਇਹੋ ਹੀ ਸਿੱਖਿਆ ਦਿੰਦੇ ਹਨ 
ਕਿ ਅਸਲੀ ਰਾਜ ਇਹ ਨਹੀਂ ਜਿਸਨੂੰ ਤੂੰ ਸਮਝਦਾ ਹੈ। ਸੱਚਾ ਰਾਜ ਹੈ ਸਵੈ ਰਾਜ, 
ਆਤਮ ਰਾਜ ਭਾਵ ਜਦੋਂ ਤੱਕ ਤੂੰ ਆਪਣੇ ਆਪ ਤੇ ਖ਼ੁਦ ਰਾਜ ਨਹੀਂ ਕਰਦਾ ਉਨਾਂ 
ਚਿਰ ਇਹ ਮੌਤ ਦਾ ਡਰ ਭੈਅ ਤੇਰੇ ਨਾਲ ਹੀ ਰਹੇਗਾ। ਦੁਨਿਆਵੀ ਖ਼ਤਰਿਆਂ ਦੀ 
ਠੰਡ, ਧੁੰਦ, ਧੁੱਪ ਉਨਾਂ ਚਿਰ ਤੇਰਾ ਪਿੱਛਾ ਨਹੀਂ ਛੱਡੇਗੀ ਜਦੋਂ ਤੱਕ ਤੂੰ ਕਾਲ 
ਅਤੀਤ ਦੀ ਅਵਸਥਾ ਨੂੰ ਪਹੁੰਚ ਕੇ ਅਕਾਲ ਦੀ ਖਿੰਥਾ ਨਹੀਂ ਧਾਰਨ ਕਰਦਾ। ਜੇ 
ਇਹ ਮੰਜ਼ਲਾਂ ਤੈਅ ਕਰਨ ਦਾ ਇਰਾਦਾ ਪੱਕਾ ਬਣ ਜਾਵੇ ਜਿਵੇਂ ਸਤਿਗੁਰੂ ਕਹਿੰਦੇ 
ਹਨ ਕਿ ਅੱਗੇ ਨੂੰ ਵੱਧ, ਹੋਰ ਅੱਗੇ ਟੁਰ, ਪਿੱਛੇ ਮੁੜ ਕੇ ਨਾ ਵੇਖ, ਲੱਕ ਬੰਨ੍ਹ ਲੈ 
ਮੌਤ ਦੇ ਭੇਦ ਨੂੰ ਜਾਨਣ ਦਾ, ਜੀਵਨ ਮੁਕਤ ਹੋਣ ਦਾ, ਆਤਮ ਦਰਸ਼ਨ ਦਾ, 
ਇਹਨਾਂ ਬੇਗਮਪੁਰੇ ਦੀਆਂ ਬਾਤਾਂ ਨੂੰ ਸਮਝਣ ਦਾ। ਇਹ ਅਕੱਥ ਦੀਆਂ ਕਹਾਣੀਆਂ 
ਹਨ ਇਹਨਾਂ ਦੇ ਗੁੱਝੇ ਭੇਦ ਜਾਨਣ ਦੀ ਲੋੜ ਹੈ। ਕੌਣ ਮਰਿਆ? ਮੁੱਕਿਆ ਕੀ ਤੇ 
ਬਚਿਆ ਕੀ? ਇਹ ਰੱਬੀ ਗਣਿਤ ਹੈ। ਇਸਦੇ ਸਮੀਕਰਣ ਦੁਨਿਆਵੀ 
ਅਧਿਆਪਕ ਨਹੀਂ ਸਮਝਾ ਸਕਦੇ। ਇਨ੍ਹਾਂ ਤੱਥਾਂ ਦਾ ਪਤਾ ਸਾਧੂਆਂ ਦੀ ਸੰਗਤ 
ਵਿੱਚੋਂ ਹੀ ਲੱਗਦਾ ਹੈ। ਏਸੇ ਤੱਤ ਨੂੰ ਹੀ ਬਾਬਾ ਜੀ “ਨਿਰਾਸ਼ ਝੋਲੀ” ਆਖਦੇ 
ਹਨ। 

ਪਰ ਨਿਰਾਸ਼ ਦੇ ਪ੍ਰਚੱਲਤ ਅਰਥ ਉਦਾਸ ਹੋਣਾ, ਉਤਸ਼ਾਹ ਹੀਣਤਾ, 
ਖਿੰਨਤਾ, ਹਿੰਮਤ ਹਾਰਨਾ, ਢਹਿੰਦੀ ਕਲਾ ਵਿੱਚ ਆਉਣਾ ਜੇ ਇਹ ਕੀਤੇ ਜਾਣ ਤਾਂ 
ਮੈਂ ਉਹਨਾਂ ਨਾਲ ਸਹਿਮਤ ਨਹੀਂ ਹਾਂ। ਪਰ ਹਾਂ ਜੇ ਇਸਦੇ ਅਰਥ ਆਸ਼ਾ ਰਹਿਤ 
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ਹੋਣਾ, ਇਛਾ ਹੀਣਤਾ, ਚਾਹ ਤਿਆਗਣੀ, ਕਿਸੇ ਚੀਜ਼ ਦੀ ਪਕੜ` ਨਾ ਕਰਨੀ; 
ਵਾਸਨਾਵਾਂ ਤੇ ਕਾਬੂ, ਇੰਦਰੇ ਦਮਨ, ਸਬਰ, ਸੰਤੋਖ ਆਦਿ ਕੀਤੇ ਜਾਣ ਤਾਂ ਉਸ 
ਨਾਲ ਸਹਿਮਤੀ ਪ੍ਰਗਟ ਕੀਤੀ ਜਾ ਸਕਦੀ ਹੈ। ਜਗਤ ਜਾਲ ਨੂੰ ਤਿਆਗਣਾ, 
ਨਿਰਇੱਛਤ ਹੋਣਾ, ਸੰਸਾਰੀ ਪਦਾਰਥਾਂ ਵੱਲੋਂ ਮੁੱਖ ਮੋੜਨਾ, ਧਨ ਧਾਮ, ਮਾਨ 
ਰੱਖਣਾ। ਇਸ ਪ੍ਰਕਾਰ ਬਾਬਾ ਜੀ ਦੇ ਭਾਵ ਦੇ ਨੇੜੇ ਉਪਰੋਕਤ ਅਰਥ ਜ਼ਰੂਰ ਜਾਂਦੇ 
ਹਨ ਕਿਉਂਕਿ ਉਹ ਖ਼ੁਦ ਇੱਕ ਉੱਚ ਕੌਟੀ ਦੇ ਵੀਤਰਾਗ ਮਹਾਨ ਵਿਰਕਤ 
ਆਤਮਾ, ਤਪੱਸਵੀ ਅਤੇ ਸਾਧਨਾ ਜਗਤ ਦੇ ਪ੍ਰਚੰਡ ਸੂਰਜ ਸਨ। ਉਹਨਾਂ ਦੇ 
ਉਪਰੋਕਤ ਭਾਵਾਂ ਨੂੰ ਸਪੱਸ਼ਟ ਕਰਦਾ ਇੱਕ ਕਿਸੇ ਹਿੰਦੀ ਦੇ ਕਵੀ ਦਾ ਕਥਨ ਹੈ : 

“ਤਲ ਲੱ ਸਾਨੂ ਜਗਤ ਰਨ - ਸਲ ਲੋ ਨੈਰਾਨ/ 

ਨਲ ਨਨ ਆਨਾ ਕਰੇ ਜਗਤ ਡਰ ਛੋਹ ਟਲ# ” 
ਦਾਸ ਦੇ ਦੋਹੇ ਹਨ : 

“ਆਲਾ /ਕਰ੍‌ਸਨਾ ਕਾਮਨਾ ਲੈ /5ਆਗੇ ਨੁਣਵੱਤ/ 

ਧਨ ਸੰਪਟ ਆਕਾਰ ਪਦ ਛੱਡ ਚਲੋ ਸੌਂ ਸੰਤ# ” 

“ਸ਼ਲੀਂ ਰਹੇ ਨੈਤ ਆਤਮਾ ਨਸ਼ੇ ਕਰਕੇ ਨਰਦੱਸ਼/ 

ਓਹ ਗਹਿਣਾ ਹੈ ਸੰਤ ਦਾ ਸ਼ਰਵ ਭਾਂਤ ਸੱਤੱਸ਼# ” 

ਚਾਨਕਯ ਰਿਸ਼ੀ ਨੇ ਆਖਿਆ ਹੈ -ਖਿਮਾ ਦੇ ਸਮਾਨ ਕੋਈ ਤਪ ਨਹੀਂ 
ਅਤੇ ਸੰਤੋਖ ਤੋਂ ਵੱਡਾ ਕੋਈ ਸੁਖ ਨਹੀਂ। ਸੁਖ ਦੀ ਕਾਮਨਾ ਸੰਸਾਰ ਦਾ ਹਰ 
ਵਿਅਕਤੀ ਕਰਦਾ ਹੈ ਪਰ ਉਹ ਮਿਲਦਾ ਹੈ ਸੰਤੋਖੀਆਂ ਨੂੰ ਜਾਂ ਤਿਆਗੀਆਂ ਨੂੰ। 
ਜ਼ਮੀਨ ਜਾਇਦਾਦ, ਧਨ ਪਦਾਰਥ, ਪਰਅਧਿਕਾਰ ਦੀ ਕਾਮਨਾ ਜਾਂ ਜ਼ਰੂਰਤ ਭਾਵੇਂ 
ਹਰ ਮਨੁੱਖ ਨੂੰ ਹੈ ਪਰ ਹਰ ਗੱਡੀ ਦੇ ਕਿਸੇ ਥਾਂ ਉੱਪਰ ਆਖਰ ਬਰੇਕ ਵੀ ਲਾਉਣੇ 
ਪੈਂਦੇ ਹਨ ਲਗਾਤਾਰ ਭੱਜਣ ਨਾਲ ਘੋੜੇ ਵੀ ਥੱਕਦੇ ਹਨ ਤੇ ਸਵਾਰ ਵੀ। ਜ਼ਿੰਦਗੀ 
ਵਿੱਚ ਵੱਡੀ ਭੱਜਦੌੜ ਨਾਲ ਭਾਵੇਂ ਸੰਸਾਰੀ ਸੰਪਦਾ ਪ੍ਰਾਪਤ ਹੁੰਦੀ ਹੈ ਪਰ ਸੰਤੋਖ ਦੇ 
ਬਿਰਖ ਦੀ ਛਾਂ ਦਾ ਅਨੰਦ ਕੁਝ ਵੱਖਰਾ ਹੀ ਹੈ। ਮਿਹਨਤ, ਮੁਸ਼ੱਕਤ, ਹਿੰਮਤ ਜਾਂ 
ਪੁਰਸ਼ਾਰਥ ਕਰਨਾ ਸਭ ਦਾ ਹੱਕ ਹੈ ਪਰ ਨਿਸ਼ਕਾਮਤਾ, ਵਾਸਨਾ ਦਮਨ, ਲੋਭ ਦਾ 
ਤਿਆਗ ਵੀ ਜ਼ਿੰਦਗੀ ਵਿੱਚ ਜ਼ਰੂਰੀ ਹਨ। ਜੇ ਇੱਛਾਵਾਂ ਨੂੰ ਸੀਮਿਤ ਕਰਕੇ, ਫਲ 
ਦੀ ਕਾਮਨਾ ਤਿਆਗ ਕੇ ਸੱਚਾਈ ਅਤੇ ਈਮਾਨਦਾਰੀ ਨਾਲ ਮਿਹਨਤ ਕਰਕੇ 
ਉਸਦਾ ਫਲ ਭਗਵਾਨ ਉੱਪਰ ਛੱਡ ਦੇਈਏ ਤਾਂ ਇਸ ਨਾਲ ਦਾ ਅਨੰਦ ਕਿਧਰੇ ਵੀਂ 
ਨਹੀਂ। 
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ਬਾਬਾ ਜੀ_ “ਨਿਰਾਸ਼ਾ ਦੀ ਝੋਲੀ” ਉਤਸ਼ਾਹ ਹੀਣਤਾ, ਖਿੰਨਤਾ ਜਾਂ 
ਉਦਾਸੀ ਨੂੰ ਨਹੀਂ ਕਹਿੰਦੇ। ਉਹਨਾਂ ਦਾ ਭਾਵ ਹੈ ਕਿ ਤੁਸੀਂ ਕਰਮ ਕਰੋ, ਮਿਹਨਤ 
ਕਰੋ। ਮਿਹਨਤਾਨਾ ਜਾਂ ਇਵਜਾਨਾ ਦੇਣਾ ਨਾਰਾਯਣ' ਉੱਪਰ ਛੱਡੋ। _ਜਿਸਨੇ ਚੁੰਝ 
ਦਿੱਤੀ ਹੈ ਉਹ ਚੋਗਾ ਵੀ ਦੇਵੇਗਾ। ਸੰਤ ਮਲੂਕ ਦਾਸ ਜੀ ਕਹਿੰਦੇ ਹਨ : 

“%ਜਗਰ ਕਰੇ ਨਾ ਚਾਕਗੀ: ਛਾ ਕਠੇ ਨਾ ਕਾਨ/ 

ਦਾਸ਼ ਮਲੂਕਾ ਨੂੰ ਕਹੇ, ਸਭ ਕਾ ਦਾਤਾ ਰਾ#_” 

ਥੋੜ੍ਹੀ ਜਿਹੀ ਵਿਆਖਿਆ ਝੋਲੀ ਦੀ ਕਰ ਦੇਵਾਂ। _ਇਹ ਪਹਿਲੇ 
ਸਮਿਆਂ ਵਿੱਚ ਅਤੇ ਅੱਜ ਵੀ ਜਟਾ ਜੂਟ ਨਾਂਗੇ ਨਿਰਵਾਣ ਸੰਤਾਂ ਦੇ ਮੋਢੇ ਟੰਗਿਆ 
ਇੱਕ ਛੋਟਾ ਜਿਹਾ ਬਟੂਆ ਹੁੰਦਾ ਹੈ। ਆਧੁਨਿਕ ਭਾਸ਼ਾ ਵਿੱਚ ਪਰਸ ਵੀ ਆਖਿਆ 
ਜਾਂਦਾ ਹੈ। ਇਹ ਕਈ ਪ੍ਰਕਾਰ ਦੇ ਸੂਤੀ ਜਾਂ ਰੇਸ਼ਮੀ ਧਾਗਿਆਂ ਦਾ ਬੁਣਿਆ 
ਹੋਇਆ ਹੁੰਦਾ ਹੈ। ਇਸ ਵਿੱਚ ਪਹਿਲੇ ਸਮਿਆਂ ਵਿੱਚ ਸਾਧੂ ਸੂਈ ਧਾਗਾ, ਚਾਕੂ, 
ਸੁਰਮਾ, ਸਲਾਈ, ਕੁਝ ਜ਼ਰੂਰੀ ਦਵਾਈਆਂ, ਨਿੱਤਨੇਮ ਦਾ ਗੁਟਕਾ, ਜਾਂ ਉਹਨਾਂ 
ਦੀ ਗੁਪਤ ਵਿੱਦਿਆ ਰਸਾਇਣ, ਯੰਤਰ ਮੰਤਰ ਜਾਂ ਹੋਰ ਗੁਪਤ ਸਮੱਗਰੀ ਹੋਇਆ 
ਕਰਦੀ ਸੀ। ਕਈ ਮਹਾਤਮਾ ਤਾਂ ਪਾਰਸ ਵੱਟੀ ਤੱਕ ਦਿੱਬ ਪਦਾਰਥ ਆਪਣੇ ਪਾਸ 
ਰੱਖਦੇ ਸਨ। ਕਦੇ ਕਦੇ ਥੋੜ੍ਹੀ ਬਹੁਤੀ ਖਾਣ ਪੀਣ ਦੀ ਸਮੱਗਰੀ ਵੀ ਉਸ ਵਿੱਚ 
ਹੁੰਦੀ ਸੀ ਜਿਵੇਂ ਰੋਟ ਪ੍ਰਸ਼ਾਦ। ਇਸ ਪ੍ਰਕਾਰ ਦੇ ਬਟੂਏ ਦਾ ਕਥਨ ਇੱਕ ਥਾਂਵੇਂ 
ਅੱਗੇ ਵੀ ਆਉਂਦਾ ਹੈ ਪਰ ਉਸਦਾ ਆਕਾਰ ਅਤਿ ਛੋਟਾ ਹੁੰਦਾ ਹੈ। ਪਰ ਬਾਬਾ 
ਜੀ ਦਾ ਪ੍ਰਸ਼ਨ ਉੱਤਰ ਏਥੇ ਸਿੱਧ ਯੋਗੀਆਂ ਨਾਲ ਹੋ ਰਿਹਾ ਹੈ। ਇਸ ਲਈ ਉਹ 
ਸਾਧੂ ਨਾਲ ਸੰਬੰਧ ਰੱਖਣ ਵਾਲੀ ਹਰ ਚੀਜ਼ ਦਾ ਅਧਿਆਤਮੀਕਰਨ ਕਰਦੇ ਜਾ ਰਹੇ 
ਹਨ। 

ਜਿਵੇਂ ਅਗਲਾ ਪਦ “ਯੁਕਤਿ ਕਾ ਟੋਪ ਗੁਰੂਮੁਖੀ ਬੋਲੀ” ਹੈ। ਭਾਵ 
ਅਸੀਂ ਸਿਰ ਢਕਣ ਲਈ ਜਾਂ ਅਨਾਹਦ ਸ਼ਬਦ ਸੁਨਣ ਵਾਸਤੇ, ਕੰਨ ਬੰਦ ਕਰਨ 
ਲਈ ਕੋਈ ਟੋਪੀ ਧਾਰਨ ਨਹੀਂ ਕਰਦੇ। ਅਸੀਂ ਸੰਸਾਰ ਨੂੰ ਤਿਆਗਣ ਅਤੇ ਬ੍ਰਹਮ 
ਨੂੰ ਪ੍ਰਾਪਤ ਕਰਨ ਦੀ ਜੁਗਤ ਭਾਵ ਤਰੀਕੇ ਦਾ ਟੋਪ ਜਾਂ ਟੋਪੀ ਪਹਿਨਦੇ ਹਾਂ 
ਕਿਉਂਕਿ ਸਾਧੂ ਦੀ ਸਾਰੀ ਸਾਧਨਾ ਹੀ ਇਸ ਨਿੱਤ ਅਨਿੱਤ ਦੀ ਜੁਗਤ ਨੂੰ ਜਾਨਣ 
ਜਾਂ ਪਹਿਚਾਨਣ ਲਈ ਹੁੰਦੀ ਹੈ। ਇਸ ਜੁਗਤ ਸ਼ਬਦ ਦਾ ਪ੍ਰਯੋਗ ਗੁਰਬਾਣੀ ਵਿੱਚ 
ਵੀ ਕਈ ਇੱਕ ਥਾਂਵੀ' ਹੋਇਆ ਹੈ। ਜਿਵੇਂ ਜਪੁਜੀ ਸਾਹਿਬ ਵਿੱਚ ਵੀ ਆਉਂਦਾ 
ਹੈ: 

“ਲਕਾ ਨਾਈ ਨੁਗੰਤ /ਵਆਈੰ ਤਿਨੈ ਜੋਲੇ ਪਰਵਾਣ/# (ਨਾ ੭)” 
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ਇਹ ਅਸਲ ਵਿੱਚ ਪ੍ਰਤੀਕਮਈ ਉਪਦੇਸ਼ ਦੀ ਵਿਧੀ ਹੈ। ਨਿਰਗੁਣਵਾਦੀ 
ਭਗਤਾਂ ਨੇ ਅਤੇ ਗੁਰੂ ਹਸਤੀਆਂ ਨੇ ਇਸਦਾ ਅਕਸਰ ਪ੍ਰਯੋਗ ਕੀਤਾ ਹੈ। ਇਹ 
ਵਿਧੀ ਕੋਮਲ, ਲਲਿਤ, ਸਰਲ ਅਤੇ ਸਪੱਸ਼ਟ ਹੋਣ ਦੇ ਨਾਲ ਨਾਲ ਕਈ ਥਾਂਵੀ' 
ਵਿਅੰਗਾਤਮਕ ਸ਼ੈਲੀ ਦਾ ਰੂਪ ਵੀ ਧਾਰੀ ਰੱਖਦੀ ਹੈ। ਇਸ ਵਿਧੀ ਨੂੰ ਅਪਣਾਉਂਦਾ 
ਜਾਂ ਅੰਗੀਕਾਰ ਕਰਦਾ ਇੱਕ ਸ਼ਬਦ ਸਤਿਗੁਰੂ ਨਾਨਕ ਦੇਵ ਜੀ ਮਹਾਰਾਜ ਨੇ ਰਾਗ 
ਸਾਰੰਗ ਦੀ ਵਾਰ ਵਿੱਚ ਵਰਤਿਆ ਹੈ : 

“ਜਗ/ਤ ਧੌਤਾੀੰ ਗਤ ਚਉੰਕਾ /ਤਲਕ ਕਰਣਾੰ ਗੋ 

ਭਾਉ ਭਜਨ ਨਾਨਕਾ /ਵਰਲਾ ਤ ਕੱਛ ਕਇ# (ਨਾਂ ੧੭੪੫੭” 

ਇਸਦਾ ਅਰਥ ਹੈ ਜਿੰਨ੍ਹਾਂ ਜਿੰਨ੍ਹਾਂ ਰੱਬ ਦੇ ਪਿਆਰਿਆਂ ਨੇ ਸੱਚ ਦਾ 
ਵਰਤ ਧਾਰਨ ਕੀਤਾ ਹੈ ਭਾਵ ਸਚਿਆਰ ਹੋਣ ਦਾ ਨਿਸ਼ਚਾ ਧਾਰਨ ਕੀਤਾ ਹੈ। 
ਸੰਤੋਖ ਜਿੰਨ੍ਹਾਂ ਦਾ ਤੀਰਥ ਹੈ। ਜ਼ਿੰਦਗੀ ਦੇ ਮਹਾਨ ਮਨੋਰਥ ਗਿਆਨ ਅਤੇ ਧਿਆਨ 
ਨੂੰ ਜਿੰਨ੍ਹਾਂ ਨੇ ਇਸ਼ਨਾਨ ਸਮਝ ਲਿਆ ਹੈ। ਦੂਜਿਆਂ ਦੀ ਵਧੀਕੀ ਸਹਾਰਨ ਰੂਪੀ 
ਖਿਮਾ ਦੀ ਜਿੰਨ੍ਹਾਂ ਨੇ ਜਪਣ ਯੋਗ ਮਾਲਾ ਧਾਰਨ ਕੀਤੀ ਹੈ ਪਰ ਇਸਦਾ ਅਰਥ 
ਕਾਇਰਤਾ ਨਹੀਂ` ਲੈਣਾ ਕਿਉਂਕਿ ਖ਼ਿਮਾ ਕਰਨਾ ਵੀ ਸੂਰਮਤਾਈ ਦਾ ਹਿੱਸਾ ਹੈ। 
ਏਸੇ ਲਈ ਇਹਨਾਂ ਉੱਚ ਗੁਣਾਂ ਦੇ ਧਾਰਨੀ ਸਾਧਕ ਨੂੰ ਹਜ਼ੂਰ ਪ੍ਰਧਾਨ ਜਾਂ ਮੁਖੀ 
ਮਨੁੱਖ ਆਖਦੇ ਹਨ। ਏਸੇ ਪ੍ਰਕਾਰ ਜੁਗਤ ਦੀ ਧੋਤੀ ਜਿੰਨ੍ਹਾਂ ਨੇ ਲਾ ਲਈ ਹੈ ਅਤੇ 
ਸੁਰਤ ਦਾ ਚੋਲਾ ਜਿੰਨ੍ਹਾਂ ਨੇ ਪਾ ਲਿਆ ਹੈ । ਕਰਨੀ ਪ੍ਰਧਾਨ ਜੀਵਨ ਨੂੰ ਅਪਣਾ ਕੇ 
ਜਿੰਨ੍ਹਾਂ ਨੇ ਤਿਲਕ ਧਾਰਨ ਕੀਤਾ ਹੈ। ਸ਼ਲੋਕ ਦੇ ਅੰਤ ਵਿੱਚ ਹਜ਼ੂਰ ਆਖਦੇ ਹਨ 
ਕਿ ਉਹ ਮਨੁੱਖ ਸਰਵਸ਼੍ਰੇਸ਼ਠ ਹਨ ਜਿੰਨ੍ਹਾਂ ਦਾ ਭੋਜਨ ਪ੍ਰੇਮ ਹੈ। ਜਿੰਨ੍ਹਾਂ ਦੀ ਆਤਮਾ 
ਦੀ ਖ਼ੁਰਾਕ ਨੇਕੀ ਹੈ ਉਹ ਸਭ ਤੋਂ ਚੰਗੇ ਪੁਰਖ ਹਨ। ਪਰ ਇਸ ਪ੍ਰਕਾਰ ਦੀ 
ਵਿਰਲੇ ਹੁੰਦੇ ਹਨ। ਏਥੇ ਜੁਗਤ ਸ਼ਬਦ ਦਾ ਜਿਸ ਵਿਧੀ ਨਾਲ ਸਤਿਗੁਰਾਂ ਨੇ ਪ੍ਰਯੋਗ 
ਕੀਤਾ ਹੈ ਉਹ ਕਮਾਲ ਦੀ ਧਰਮ ਦੀ ਯਾਤਰਾ ਦੀ ਕਲਾਕਾਰੀ ਹੈ। ਅੱਗੇ ਪੰਜਵੇਂ 
ਗੁਰੂ ਨਾਨਕ ਰਾਗ ਦੇਵਗੰਧਾਰੀ ਵਿੱਚ ਜੁਗਤ ਸ਼ਬਦ ਦਾ ਪ੍ਰਯੋਗ ਨਿਮਰਤਾ ਵਜੋਂ 
ਕਰਦੇ ਹਨ ਕਿ ਇਸ ਅਤੀ ਦੁਸਤਰ ਮਾਯਾ ਰੂਪੀ ਸੰਸ਼ਾਰ ਨੂੰ ਤਰਨ ਦਾ ਮੈ ਕੋਈ 
ਗੁਣ ਨਹੀਂ ਜਾਣਦਾ ਇਸ ਮਾਇਆ ਦੇ ਮਹਾਂਸਾਗਰ ਤੋ ਪਾਰ ਲੰਘਣ ਲਈ ਕਿਹੋ 
ਜਿਹੀ ਨੌਕਾ, ਚੱਪੂ ਜਾਂ ਮਲਾਹ ਹੋਣ ਇਸਦਾ ਸਾਨੂੰ ਗਿਆਨ ਨਹੀਂ। ਪਰ ਜਦੋਂ ਮੈ 
ਆਪਣੇ ਪਰਮ ਸਤਿਗੁਰੂ ਦੇ ਚਰਨੀ ਆ ਪਿਆ ਤਾਂ ਮੇਰੇ ਅੰਦਰੋਂ ਦੁਰਾਸ਼ਾ ਭਾਵ 
ਮੰਦ ਵਾਸਨਾ ਦੂਰ ਹੋ ਗਈ ਤੇ ਪਰਮੇਸ਼ਵਰ ਦੇ ਨਾਮ ਦੇ ਸਹਾਰੇ ਮੈਂ ਇਸ ਮਾਇਆ 
ਦੇ ਜਾਲ ਜੰਜਾਲ ਰੂਪੀ ਭੰਵਰਾਂ ਅਤੇ ਲਹਿਰੀਆਂ ਤੋਂ ਪਾਰ ਲੰਘ ਗਿਆ। ਇਹ 
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ਗੱਲ ਭਗਵਾਨ ਸ਼੍ਰੀ ਕ੍ਰਿਸ਼ਨ ਨੇ ਵੀ ਗੀਤਾ ਵਿੱਚ ਆਖਦੇ ਹਨ ਕਿ ਇਹ ਮੇਰੀ 
ਤ੍ਰਿਗਿਣਮਈ ਮਾਇਆ ਰੂਪੀ ਨਦੀ ਨੂੰ ਤਰਨਾ ਬਹੁਤ ਹੀ ਦੁਸ਼ਕਰ, ਔਖਾ ਜਾਂ 
ਕਠਿਨ ਹੈ ਪਰ ਜੋ ਲੋਕ ਉਸ ਪਰਮ ਪਿਤਾ ਪ੍ਰਮਾਤਮਾ ਦੀ ਸ਼ਰਨ ਵਿੱਚ ਚਲੇ ਜਾਂਦੇ 
ਹਨ, ਆਪਣੇ ਗਿਆਨ, ਗੁਣ ਜਾਂ ਬੁੱਧੀ ਬਲ ਦੇ ਅਹੰਕਾਰ ਨੂੰ ਤਿਆਗ ਦਿੰਦੇ ਹਨ, 
ਉਹ ਇਸ ਸੰਸਾਰ ਸਾਗਰ ਤੋਂ ਜਲਦੀ ਹੀ ਪਾਰ ਹੋ ਜਾਂਦੇ ਹਨ। ਏਸੇ ਤਰ੍ਹਾਂ ਜੁਗਤ 
ਸ਼ਬਦ ਦਾ ਪ੍ਰਯੋਗ ਭਗਤ ਧੰਨਾ ਜੀ ਵੀ ਰਾਗ ਆਸਾ ਵਿੱਚ ਬਾਖ਼ੂਬੀ ਕਰਦੇ ਹਨ : 
“ਭਮਤ /ਫਰਤ ਲਹ ਲਨਨ ਸੈਲਾਨੇ ਤਨੁ ਅਨ ਧੜ ਨਗ ਆੀੱਠੇ# 
ਲਾਲਚ /ਲਲ ਕਾਨ ਲੁਲਧ ਰਾਤਾ ਅਨੈ ਲੈਸ਼ਰੇ ਪੁਠ ਗੀਠੋ#...... 
(ਨਾ ੪੬੮੭9” 
ਇਸਦਾ ਭਾਵ ਹੈ ਮਾਯਾ ਦੇ ਮੋਹ ਵਿੱਚ ਭਟਕਦਿਆਂ ਜੀਵ ਦੇ ਕਈ 
ਜਨਮ ਗੁਜ਼ਰ ਜਾਂਦੇ ਹਨ। ਸਰੀਰ ਦਾ ਨਾਸ਼ ਹੋ ਜਾਂਦਾ ਹੈ। ਖਿਨਭੰਗੁਰ ਧਨ ਵੀ 
ਸਾਥ ਛੱਡ ਦਿੰਦਾ ਹੈ ਪਰ ਇਹ ਪਦਾਰਥਾਂ ਦਾ ਲੋਭੀ, ਕਾਮ ਵਾਸਨਾ ਦੇ ਰੰਗ ਵਿੱਚ 
ਰੰਗਿਆ ਉਸ ਆਤਮ ਧਨ ਰੂਪੀ ਅਨਮੋਲ ਹੀਰੇ ਨੂੰ ਭੁੱਲ ਜਾਂਦਾ ਹੈ। ਇਸਨੂੰ ਇਸ 
ਮਾਇਆ ਮੋਹਨੀ ਦੇ ਚੱਕਰ ਵਿੱਚ ਫਸੇ ਨੂੰ ਜ਼ਹਿਰ ਦੇ ਫਲ ਮਿੱਠੇ ਲੱਗਣ ਲੱਗ ਜਾਂਦੇ 
ਹਨ। ਇਹ ਅਗਿਆਨੀ ਪੰਛੀ ਜਨਮ ਮਰਨ ਦੇ ਤਾਣੇ ਨੂੰ ਨਹੀਂ ਸਮਝਦਾ। ਭਗਤ 
ਜੀ ਆਖਦੇ ਹਨ ਕਿ ਹੇ ਮੇਰੇ ਮਨ ! ਤੂੰ ਜੀਵਨ ਦੀ ਜੁਗਤ ਨੂੰ ਸਮਝਿਆ ਨਹੀਂ 
ਤ੍ਰਿਸ਼ਨਾ ਦੀ ਅੱਗ ਦਾ, ਯਮਾਂ ਦੇ ਜਾਲ ਦਾ ਤੈਨੂੰ ਪਤਾ ਨਹੀਂ, ਕਾਲ ਦੀ ਫਾਹੀ ਤੇਰੇ 
ਗਲ ਵੱਲ ਵਧ ਰਹੀ ਹੈ, ਤੂੰ ਵਿਸ਼ਿਆਂ ਰੂਪੀ ਜ਼ਹਿਰ ਦੇ ਫਲ ਹੀ ਇਕੱਠੇ ਕਰਦਾ 
ਰਿਹਾ, ਤੂੰ ਉਸ ਪਰਮ ਪੁਰਖ ਰੂਪੀ ਅਮਰ ਫਲ ਨੂੰ ਭੁੱਲ ਗਿਆ। ਜਿਸ 
ਜਿਗਿਆਸੂ ਨੂੰ ਗੁਰੂ ਨੇ ਗਿਆਨ ਦੀਆਂ ਸਲਾਈਆਂ ਪਾਕੇ ਉਸਦੇ ਅੱਗੇ ਸੱਚ ਝੂਠ 
ਦਾ ਫਰਕ ਸਪੱਸ਼ਟ ਕਰ ਦਿੱਤਾ, ਉਸਦੀ ਸੁਰਤ ਨਿਰੰਕਾਰ ਦੇ ਚਰਨਾਂ ਵਿੱਚ ਜੁੜ 
ਗਈ। ਸਤੋਗੁਣੀ ਸ਼ਰਧਾ ਦਾ ਪ੍ਰਵਾਹ ਵਹਿ ਤੁਰਿਆ, ਮਨ ਪਿਆਰੇ ਨਾਲ ਜੁੜ 
ਗਿਆ। ਪ੍ਰੇਮ ਕਰਨ ਵਾਲਾ ਪ੍ਰੇਮੀ ਅਤੇ ਕਰਨ ਯੋਗ ਪ੍ਰੀਤਮ ਇੱਕ ਹੋ ਗਏ। 
ਤਾਲਿਬ ਮਤਲੂਬ ਅਤੇ ਮਤਲੂਬ ਤਾਲਿਬ ਹੋ ਗਿਆ। ਪ੍ਰਭੂ ਪਿਆਰ ਦਾ ਰੰਗ ਚੜ੍ਹ 
ਗਿਆ, ਆਤਮ ਸੁੱਖ ਦੇ ਸਰੋਵਰ ਮਿਲ ਗਏ। ਮਾਇਆ ਦੀ ਛਾਇਆ ਜਾਂ 
ਅਗਿਆਨ ਭਰਮ ਦੇ ਭੂਤ ਭੱਜ ਗਏ। ਬੰਧਨ ਮੁਕਤੀ ਦਾ ਪਦ ਪ੍ਰਾਪਤ ਹੋ ਗਿਆ। 
ਸਰਵ ਵਿਆਪਕ ਦੇ ਗਿਆਨ ਦੀ ਪ੍ਰਚੰਡ ਜੋਤ ਅੰਦਰ ਜਲ ਉੱਠੀ ਜਿਸ ਕਰਕੇ 
ਮਾਇਆ ਤੋਂ ਨਾ ਛਲੇ ਜਾਣ ਵਾਲੇ ਮਾਇਆਪਤੀ ਦੀ ਪਹਿਚਾਣ ਹੋ ਗਈ। ਅੰਤ 
ਵਿੱਚ ਧੰਨਾ ਜੀ ਆਖਦੇ ਹਨ ਕਿ ਮੈਨੂੰ ਹੁਣ ਉਹ ਨਾਮ ਰੂਪ ਧਨ ਲੱਭ ਗਿਆ ਹੈ 
ਜਿਸਦੇ ਆਸਰੇ ਸਾਰੀ ਸ੍ਰਿਸ਼ਟੀ ਟਿਕੀ ਹੈ ਹੁਣ ਮੈਂ ਵੀ ਸੰਤ ਰੂਪ ਸਹੇਲੀ ਸੁਹਾਗਣਾਂ 
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ਨੂੰ ਮਿਲਕੇ ਆਪਣੇ ਪ੍ਰਭੂ ਵਿੱਚ ਲੀਨ ਹੋ ਗਿਆ ਹਾਂ ਅਤੇ ਏਸੇ ਤਰ੍ਹਾਂ ਦੀ ਜੀਵਨ 
ਜੁਗਤ ਨੂੰ ਧੰਨ ਧੰਨ ਬਾਬਾ ਸ਼੍ਰੀ ਚੰਦ ਜੀ “ਯੁਕਤਿ ਕਾ ਟੋਪ” ਆਖਦੇ ਹਨ। ਗੁਰੂ 
ਦਾ ਉਪਦੇਸ਼ ਜਾਂ ਨਿਗਮਾਗਮ ਭਾਵ ਵੇਦ ਸ਼ਾਸਤਰ ਦਾ ਸਿਧਾਂਤ ਅਥਵਾ ਸਤਿਗੁਰਾਂ 
ਦੇ ਮੁੱਖ ਤੋਂ ਨਿੱਕਲੇ ਪਵਿੱਤਰ ਇਲਾਹੀ ਅਤੇ ਅਗੰਮੀ ਬੋਲਾਂ ਨੂੰ ਉਹਨਾਂ ਨੇ ਗੁਰਮੁਖੀ 
ਬੋਲੀ ਆਖਿਆ ਹੈ। ਭਾਵੇਂ ਪੰਜਾਬੀ ਭਾਸ਼ਾ ਨੂੰ ਵੀ ਗੁਰਮੁਖੀ ਬੋਲੀ ਆਖਿਆ 
ਜਾਂਦਾ ਹੈ। ਪਰ ਜਿਹੜੀ ਮੰਜ਼ਲ ਉੱਪਰ ਪਹੁੰਚ ਕੇ ਬਾਬਾ ਜੀ ਨੇ ਇਹ ਮਾਤਰਾ 
ਬਾਣੀ ਦੇ ਪਦ ਉਚਾਰਨ ਕੀਤੇ ਹਨ। ਇਹ ਦੁਨੀਆਂ ਵਿੱਚ ਬੋਲੀਆਂ ਜਾਣ 
ਵਾਲੀਆਂ ਬੋਲੀਆਂ ਤੋਂ ਬਹੁਤ ਉੱਪਰ ਦੀ ਗੱਲ ਹੈ। ਇਹ ਅਗੰਮ ਦੀ ਖੇਡ ਹੈ ਤੇ 
ਗਗਨ ਮੰਡਲ ਦੇ ਨਜ਼ਾਰੇ ਹਨ। ਇੰਨਾਂ ਦੇ ਭਾਵ ਬਹੁਤ ਹੀ ਗਹਿਰੇ ਹਨ। ਇਹਨਾਂ 
ਦੀ ਸਮਝ ਓਸੇ ਨੂੰ ਹੀ ਹੋ ਸਕਦੀ ਹੈ ਜਿਸਦੇ ਅੰਦਰ ਆਪਣੇ ਬਚਨਾਂ ਦਾ ਪ੍ਰਕਾਸ਼ 
ਖ਼ੁਦ ਦੀਨ ਦਿਆਲ, ਦਯਾ ਦੇ ਸਾਗਰ ਬਾਬਾ ਜੀ ਆਪ ਹੀ ਕਰਨ। 
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“ਸ਼ਰਮ ਕਾ ਲੱਲਾ ਸੱਤਲ ਕਾ ਜੇਲਾਂ/ 
#ਰਯਾਦਾ ਐਥਨਾ ਲੈ ਗਲੇ ਐਨਾਂ# ” 


ਧਰਮ ਦੀ ਮਹਾਨਤਾ ਇਸ ਗੱਲ ਤੋਂ ਜਾਣੀ ਜਾਂਦੀ ਹੈ ਕਿ ਸਾਕਸ਼ਾਤ 
ਨਾਰਾਯਣ ਦਾ ਸਰੂਪ ਭਗਵਾਨ ਸ਼੍ਰੀ ਕ੍ਰਿਸ਼ਨ ਆਪਣੇ ਅਵਤਾਰ ਦਾ ਕਾਰਨ ਗੀਤਾ 
ਵਿੱਚ ਧਰਮ ਦੀ ਸਥਾਪਨਾ, ਸਾਧੂਆਂ ਦੀ ਰੱਖਿਆ ਅਤੇ ਦੁਸ਼ਟਾਂ ਦਾ ਵਿਨਾਸ਼ 
ਦੱਸਦੇ ਹਨ। 

“ਧੇਗਘਗ ਲਾਲ੍ਹਨਾਂ ਨੈਗਗ਼ਗ ਬਾ ਟੂਠਲਗ਼ਸ੍/ 

ਸੀ ਲੱਟਹਧਗਬੰਗ ਜਟਮਗਾਨੈੇ ਨੂਹੇ ਲਹ) /(ਲੀੱਤਾ ੪-੮) 
ਚੜ੍ਹਦੀ ਕਲਾ ਦੇ ਪੁੰਜ ਸ਼੍ਰੀ ਗੁਰੂ ਗੋਬਿੰਦ ਸਿੰਘ ਜੀ ਵੀ ਆਪਣੇ ਪ੍ਰਿਥਵੀ ਉੱਪਰ 
ਪਧਾਰਨ ਦਾ ਕਾਰਨ ਧਰਮ ਹੀ ਦੱਸਦੇ ਹਨ। ਉਹਨਾਂ ਦੇ ਮੁੱਖਵਾਕ ਹਨ ਕਿ ਮੈਨੂੰ 
ਅਕਾਲ ਪੁਰਖ ਨੇ ਹੁਕਮ ਕਰਦਿਆਂ ਇਹ ਬਚਨ ਕਹੇ : 

“ਹੱ ਅਪਨਾ ਨਤ ਤਾਹਿ ਨੈਵਾਜਾ/ ਪੰਲ ਪੁਰ ਕਠਲੇ ਕੱਹ ਸਾਜਾ/ 

ਹਮ /ਇਹ ਕਾਲ ਜਗਤ #ੰ ਆਏ/ ਸ਼ਰਮ ਹੇਤ ਹਰਦੇਵ ਅਨਾਲ/ 

#ਹਾੰ ਤਹਾਂ ਤੁਆ# ਧਰਮ /ਲਥਾਰਂ/ ਦੁਸ਼ਟ ਦੱਿਯਨ ੪ਕਾਂਨ ੫ਫ਼ਾਰੰ# ” 

ਜਿਸਦਾ ਅਰਥ ਹੈ ਕਿ ਨਿਰੰਕਾਰ ਨੇ ਆਪਣੇ ਲਾਡਲੇ ਸਪੂਤ ਨੂੰ ਆਖਿਆ 

ਕਿ ਮੈਂ ਤੈਨੂੰ ਧਰਮ ਦੇ ਵਿਸਥਾਰ, ਪ੍ਰਚਾਰ, ਸੁਧਾਰ ਅਤੇ ਰੱਖਿਆ ਵਾਸਤੇ ਭੇਜ 
ਰਿਹਾ ਹਾਂ। ਤੁਸੀਂ ਸਾਧੂ ਸੰਤ, ਗੁਰਮੁਖ ਅਤੇ ਭਗਤ ਜਨਾਂ ਦਾ ਉੱਧਾਰ ਜਾਂ 
ਕਲਿਆਣ ਕਰਨਾ ਹੈ। ਦੁਸ਼ਟਾਂ, ਦੋਖੀਆਂ ਅਤੇ ਦੁਰਜਨਾਂ ਨੂੰ ਪਕੜ ਪਕੜ ਕੇ 
ਪਛਾੜਨਾ, ਫਿਟਕਾਰਨਾ, ਸੁਧਾਰਨਾ ਅਤੇ ਮਾਰਨਾ ਹੈ। ਵਿਆਕਰਣ ਦੀ ਰੀਤੀ 
ਨਾਲ ਇਸ ਧਰਮ ਸ਼ਬਦ ਦੀ ਵਿਆਖਿਆ ਕਰੀਏ ਤਾਂ ਧਾਰਨ ਅਰਥ ਵਾਲੀ ਬ੍ਰਕ੍ਰ 
ਧਾਤੂ ਨੂੰ ਬਕ ਪੁੱਤਯਯ ਕਰਨ ਨਾਲ ਇਸ ਸ਼ਬਦ ਦੀ ਵਿਉਤਪੱਤੀ ਹੁੰਦੀ ਹੈ। ਭਾਵ 
ਜਿਸਦੇ ਦੁਆਰਾ ਧਾਰਨ ਕੀਤਾ ਜਾਵੇ ਜਾਂ ਜੋ ਸ੍ਰਿਸ਼ਟੀ ਨੂੰ ਧਾਰਨ ਕਰਦਾ ਹੈ। 
ਸਿਰਫ ਕਿਸੇ ਪਿੰਡ, ਸ਼ਹਿਰ, ਸੂਬੇ ਜਾਂ ਦੇਸ਼ ਦੀ ਕਲਿਆਣ ਕਰਨ ਵਾਲਾ ਧਰਮ 
ਨਹੀਂ ਬਲਕਿ ਜਿਹੜਾ ਸਾਰੇ ਸੰਸਾਰ ਦੇ ਲਈ ਮੰਗਲਕਾਰੀ ਹੋਵੇ, ਜਿਸ ਨਾਲ ਹਰ 
ਪ੍ਰਾਣੀ ਦਾ ਪਾਲਣ ਪੋਸ਼ਣ ਅਤੇ ਰੱਖਿਆ ਹੁੰਦੀ ਹੋਵੇ, ਉਹ ਧਰਮ ਹੈ। ਮਹਾਂਭਾਰਤ 
ਦੇ ਅਨੁਸਾਰ ਜੋ ਧਾਰਨ ਕਰਦਾ ਹੈ ਉਹ ਧਰਮ ਹੈ। ਜੋ ਪ੍ਰਾਣੀ ਮਾਤਰ ਨੂੰ ਧਾਰਨ 
ਕਰਨ ਦੀ ਯੋਗਤਾ ਰੱਖਦਾ ਹੋਵੇ ਉਹ ਧਰਮ ਹੈ। ਉੱਝ ਧਰਮ ਦੇ ਅਨੇਕ ਅਰਥ 
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ਵਗਣਾ) ਵਾਯੂ ਦਾ ਧਰਮ ਹੈ। ਸਮਾਜ ਦੀਆਂ ਅਨੇਕ ਰੀਤਾਂ ਅਤੇ ਨੀਤੀਆਂ ਨੂੰ 
ਵੀ ਧਰਮ ਆਖਿਆ ਜਾਂਦਾ ਹੈ। ਜਿਹੜਾ ਸਭ ਦੇ ਮੰਨਣ ਯੋਗ ਸਤਿਗੁਣ ਪ੍ਰਧਾਨ 
ਧਰਮ ਹੈ। ਉਸਦੀ ਵਿਆਖਿਆ ਗੀਤਾ ਦੇ ੧੬ਵੇ' ਅਧਿਆਏ ਵਿੱਚ ਭਗਵਾਨ ਸ਼੍ਰੀ 
ਕ੍ਰਿਸ਼ਨ ਕਰਦੇ ਹਨ। 


%ਉੱਜ਼ਾ ਜਗਸ਼ਰਹੋਸਨਗਗ” ਕਸੈਰਟਧੰਯੂਜਨ੍ਰ/ 
ਕਹਾ ਮ੍ਰਜੋਠਗੇਲੂਯਯ'ਂ ਗਕੰਕ ਛੰਜਗਧਜ਼ਸ੍/ /(ਆੈਨ /6-7,27 
ਨਿਰਭੈਅਤਾ ਭਾਵ ਨਾ ਕਿਸੇ ਨੂੰ ਭੈ ਦੇਣਾ ਨਾ ਖ਼ੁਦ ਭੈ-ਭੀਤ ਹੋਣਾ। ਅੰਦਰੋ 
ਬਾਹਰੋ ਪਵਿੱਤਰਤਾ, ਇੰਦਰੀਆਂ ਦਾ ਦਮਨ, ਦਾਨ, ਯੱਗ, ਵੇਦ ਜਾਂ ਗੁਰਬਾਣੀ ਦਾ 
ਨਾ ਕਰਨਾ, ਤਿਆਗ ਭਾਵ ਮਨ ਨੂੰ ਸ਼ਾਂਤ ਰੱਖਣਾ, ਕਿਸੇ ਦੀ ਨਿੰਦਿਆਂ ਨਾ ਕਰਨਾ 
ਤੇ ਨਾ ਸੁਣਨਾ, ਦਯਾ, ਪਦਾਰਥਾਂ ਦੀ ਪਕੜ ਨਾ ਕਰਨਾ, ਕੋਮਲਤਾ, ਲੌਕ ਲਾਜ 
ਦਾ ਪਾਲਣ, ਤੇਜਵਾਨ ਹੋਣਾ, ਖਿਮਾ, ਧੀਰਜ, ਅਹੰਕਾਰ ਦਾ ਤਿਆਗ ਅਤੇ 
ਨਿਮਰਤਾ ਆਦਿ ਸ਼ੁੱਭ ਗੁਣ ਧਾਰਨ ਕਰਨੇ ਵੀ ਧਰਮ ਦੇ ਹੀ ਹਿੱਸੇ ਹਨ। ਬ੍ਰਹਮ 
ਵੈਵਰਤ ਪੁਰਾਣ ਵਿੱਚ ਮਹਾਂਰਿਸ਼ੀ ਵੇਦਵਿਆਸ ਧਰਮ ਦੇ ਨਿਵਾਸ ਅਸਥਾਨ ਦਾ 
ਜਿੱਥੇ ਜ਼ਿਕਰ ਕਰਦੇ ਹਨ ਉਸ ਪ੍ਰਸੰਗ ਵਿੱਚ ਧਰਮ ਦੀ ਬਹੁਤ ਹੀ ਸੁੰਦਰ 
ਵਿਆਖਿਆ ਵੇਖਣ ਨੂੰ ਮਿਲਦੀ ਹੈ। ਭਗਵਾਨ ਦੇ ਸੰਪੂਰਨ ਭਗਤਾਂ ਦੇ, ਸਾਧੂ, 
ਘਰ, ਵੇਦ ਪੜ੍ਹਾਏ ਜਾਣ ਵਾਲੀ ਪਾਠਸ਼ਾਲਾ, ਧਰਮ ਸਭਾ, ਭਗਵਾਨ ਦੇ ਗੁਣ 
ਕੀਰਤਨ ਦਾ ਅਸਥਾਨ, ਜਪ, ਤਪ ਪੂਜਾ, ਪਾਠ. ਵਾਲਾ ਅਸਥਾਨ ਇਹ ਸਭ 
ਧਰਮ ਦੇ ਨਿਵਾਸ ਅਸਥਾਨ ਦੱਸੇ ਗਏ ਹਨ। ਧਰਮ ਕਿੱਥੇ ਨਹੀ ਜਾਂਦਾ ਹੁਣ 
ਉਹਨਾਂ ਥਾਂਵਾਂ ਦੇ ਨਾਂ ਵੀ ਸੁਣੋ। ਦੁਰਾਚਾਰੀ- ਅਨਾਚਾਰੀ- ਵਿਭਚਾਰੀ ਨਰ ਤੇ 
ਨਾਰੀਆਂ ਦੇ ਘਰ, ਹੱਤਿਆਰੇ, ਦੁਸਟ, ਸਾਧੂਆਂ ਦੇ ਨਿੰਦਕ, ਦੂਜੇ ਦਾ ਧਨ 
ਹੜੱਪਣ ਵਾਲੇ, ਠੱਗ, ਚੋਰ, ਵੇਸਵਾਵਾਂ ਦੇ ਕੋਠੇ, ਜੂਆ ਘਰ,ਸ਼ਰਾਬਖਾਨੇ,ਮਾਸ 
ਖਾਣ-ਵੇਚਣ ਵਾਲੇ ਅਤੇ ਮਾਸ ਖਾਣ ਲਈ ਜਾਨਵਰਾਂ ਨੂੰ ਮਾਰਨ ਵਾਲੇ ਗਊਘਾਤੀ, 
ਵਿਦਵਾਨ ਲੋਕਾਂ ਦਾ ਸਨਮਾਨ ਨਾ ਕਰਨ ਵਾਲੇ,ਪਾਖੰਡੀ,ਝੂਠ-ਮੂਠ ਦੇ ਗੁਰੂ,ਸਾਧੂ 


ਦਾ ਭੇਸ ਕਰਕੇ ਨਿੰਦਣ ਯੋਗ ਵਿਹਾਰ ਅਤੇ ਕਾਰੋਬਾਰ ਕਰਨ ਵਾਲੇ, ਪਾਪ ਦੀ 
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ਕਮਾਈ ਨਾਲ ਬਣੇ ਮਹਿਲ, ਧੀ- ਭੈਣ ਅਤੇ ਪਤਨੀ ਨੂੰ ਵੇਚਣ ਵਾਲੇ, ਮਿੱਤਰ 
ਧ੍ਰੋਹੀ, ਅਕ੍ਰਿਤਘਣ, ਸੱਚਾਈ ਦੇ ਵਿਰੋਧੀ, ਵਿਸ਼ਵਾਸਘਾਤੀ, ਸ਼ਰਨ ਵਿੱਚ ਆਏ ਦੀ 
ਰੱਖਿਆ ਨਾ ਕਰਨ ਵਾਲੇ, ਝੂਠੇ, ਅਭਿਮਾਨੀ ਤੇ ਕ੍ਰੋਧੀ ਲੋਕ ਅਤੇ ਪੈਸੇ ਲੈ ਕੇ 
ਗਲਤ ਗਵਾਹੀ ਦੇਣ ਵਾਲੇ ਲੋਕਾਂ ਦੇ ਘਰਾਂ ਵਿੱਚ ਧਰਮ ਪ੍ਰਵੇਸ਼ ਨਹੀਂ ਕਰਦਾ। ਵੇਖੋ 
ਉੱਪਰ ਲਿਖੇ ਪੁਰਾਣ ਦੇ ਸ਼ੀ ਕ੍ਰਿਸ਼ਨ ਜਨਮ ਖੰਡ ਦਾ ੪੨ਵਾਂ ਅਧਿਆਇ। ਇਸ 
ਪ੍ਰਕਾਰ ਅਸੀ' ਵੇਖਦੇ ਹਾਂ ਕਿ ਧਰਮ ਉਹ ਹੈ ਜੋ ਸਾਰੇ ਵਿਸ਼ਵ ਲਈ ਸਾਂਝਾ ਹੋਵੇ। 
ਗੁਰਬਾਣੀ ਦਾ ਕਥਨ ਹੈ 

“ਧੱਲ ਧਰਨ ਦਇਆ ਕਾ £ਤ” 

#ੱਤਕ ਕਾਂ ਗੱਲਆ ਨੰਨਨੈ ਨੁੱਤ/(ਪੰਨਾ ੨)” 

ਜਿਸਦਾ ਭਾਵ ਕਿ ਧਰਮ ਇੱਕ ਉਹ ਸ਼ੁੱਧ ਵਸਤੂ ਹੈ ਜੋ ਦਯਾ ਤੋਂ ਪੈਦਾ ਹੁੰਦੀ 

ਹੈ। ਇਸ ਲਈ ਅਸੀਂ ਵੇਖਦੇ ਹਾਂ ਕਿ ਧਰਮ ਨੂੰ ਮਜ਼ਹਬ, ਦੀਨ, ਮੱਤ ਅਤੇ 
ਸੰਪਰਦਾਇ ਆਦਿ ਅਨੇਕਾਂ ਭਾਗਾਂ ਵਿੱਚ ਵੰਡਣਾ ਦਰੁਸਤ ਨਹੀਂ। ਇਹ ਸਾਡੇ 
ਵਿਅਕਤੀਗਤ ਜਾਂ ਸਾਮਾਜਿਕ ਵਿਸ਼ਵਾਸ ਹੋ ਸਕਦੇ ਹਨ ਪਰ ਧਰਮ ਦੀ ਸ਼ੁੱਧ 
ਵਿਆਖਿਆ ਇਹਨਾਂ ਗੱਲਾਂ ਦੇ ਘੇਰੇ ਵਿੱਚ ਨਹੀਂ ਆਉਂਦੀ। ਕਿਸੇ ਜਾਤੀ ਦੇ 


ਗ੍ਰਹਿਸਥ-ਵਾਣਪ੍ਰਸਥ-ਸੰਨਿਆਸ-ਰਾਜਨੀਤੀ ਆਦਿ ਦੇ ਨਾਲ ਵੀ ਭਾਵੇਂ ਧਰਮ 
ਸ਼ਬਦ ਜੋੜਿਆ ਜਾਂਦਾ ਹੈ ਪਰ ਉਹ ਵਿਸ਼ਵ ਧਰਮ ਨਹੀਂ ਹੋ ਸਕਦਾ। ਕੁਝ ਲੋਕਾਂ 
ਨੇ ਹਿੰਦੂ, ਜੈਨੀ, ਬੋਧੀ, ਸਿੱਖ, ਈਸਾਈ, ਮੁਸਲਮਾਨ ਆਦਿ ਮਜ਼੍ਹਬਾਂ ਦੇ 
ਅਕੀਦਿਆਂ ਜਾਂ` ਵਿਸ਼ਵਾਸਾਂ ਨੂੰ ਧਰਮ ਆਖਿਆ ਹੈ ਜੋ ਉਹਨਾਂ ਦੇ ਆਪਣੇ 
ਵਿਸ਼ਵਾਸਾਂ ਦੇ ਅਰਥਾਂ ਤੱਕ ਹੀ ਮੰਨਣ ਯੋਗ ਹਨ। ਅਸਲ ਵਿੱਚ ਧਰਮ ਤਾਂ ਉਹ 
ਚੀਜ਼ ਹੈ ਜੋ ਸਦਾਚਾਰ ਤੇ ਸ਼ਿਸ਼ਟਾਚਾਰ ਦੇ ਪੱਖੋਂ ਸਾਰੀ ਮਨੁੱਖਤਾ ਦੇ ਭਲੇ ਦਾ 
ਸੂਚਕ ਹੋਵੇ। ਇਸ ਧਾਰਨਾ ਤੋਂ ਵਿਪਰੀਤ ਜੇ ਕੋਈ ਧਰਮ ਦੀ ਗੱਲ ਕਰਦਾ ਹੈ ਤਾਂ 
ਜਾਂ ਤਾਂ ਉਸਦੇ ਅਰਥ ਹੋਰ ਹਨ ਜਾਂ ਉਸਨੇ ਧਰਮ ਨੂੰ ਸਮਝਿਆ ਹੀ ਨਹੀਂ। ਜਿਵੇਂ 
ਅਗਨੀ ਦਾ ਧਰਮ ਗਰਮੀ ਹੈ, ਸੂਰਜ ਦਾ ਧਰਮ ਪ੍ਰਕਾਸ਼ ਤੇ ਤਾਪ ਹੈ। ਜਲ ਦਾ 
ਧਰਮ ਮਿੱਠਾਪਣ ਤੇ ਸ਼ੀਤਲਤਾ ਹੈ ਪਰ ਇਹ ਧਰਮ ਦੇ ਮੂਲ ਭੂਤ ਸਿਧਾਂਤ ਨਹੀਂ'। 
ਇਹ ਪਦਾਰਥਿਕ ਨਿਯਮ ਹਨ। ਅੱਜਕਲ੍ਹ ਜੋ _ਅਨੀਤੀ, ਅਨਾਚਾਰ, ਚੋਰੀ, 
ਰਿਸ਼ਵਤ, ਦੁਰਗੁਣ ਸਮਾਜ ਦੀਆਂ ਬੁਨਿਆਦੀ ਜੜ੍ਹਾਂ ਨੂੰ ਖੋਖਲੇ ਕਰ ਰਹੇ ਹਨ 
ਧਾਰਮਿਕ ਸਿੱਖਿਆ ਦੀ-ਕਮੀ'ਹੈ। ਪਨਾਂ ਅਸੀਂ ਵੇਖਦੇ ਹਾਂ ਕਿ 
ਅੱਜ ਕੱਲ੍ਹ ਸਕੂਲਾਂ ਕਾਲਜਾਂ ਵਿੱਚ ਇਹਨਾਂ ਨਿਯਮਾਂ ਦੀਆਂ ਕਿਵੇਂ ਧੱਜੀਆਂ ਉੱਡ 
ਰਹੀਆਂ ਹਨ। ਕਿਸੇ ਹੋਰ ਵਿਦਿਆਰਥੀ ਦੇ ਅਸਥਾਨ ਉੱਪਰ ਕੋਈ ਦੂਜਾ 
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ਵਿਦਿਆਰਥੀ ਬੈਠ ਕੇ ਪੇਪਰ ਦੇਵੇ ਜਾਂ ਇੱਕ ਲਾਇਕ ਬੱਚਾ ਨਕਲ ਨਾ ਮਾਰਨ 
ਕਰਕੇ ਪਿੱਛੇ ਰਹਿ ਜਾਵੇ ਤੇ ਦੂਜਾ ਰਾਜਨੀਤੀ ਪੈਸਾ ਅਫਸਰਸ਼ਾਹੀ ਜਾਂ ਦਾਦਾਗਿਰੀ 
ਦੇ ਜ਼ੋਰ ਉੱਪਰ ਪਹਿਲੇ ਅਸਥਾਨ ਉੱਪਰ ਆ ਜਾਵੇ ਤਾਂ ਇਸ ਪ੍ਰਕਾਰ ਦੇ ਦੇਸ਼ ਦੀ 
ਦਸ਼ਾ ਅੱਗੇ ਚੱਲ ਕੇ ਕੀ ਹੋਵੇਗੀ ਇਹ ਸ਼ਾਇਦ ਅੱਜ ਦਾ ਪੜ੍ਹਿਆ ਲਿਖਿਆ 
ਸਮਾਜ ਮਹਿਸੂਸ ਹੀ ਨਹੀਂ ਕਰ ਰਿਹਾ। ਜੇ ਸਕੂਲਾਂ ਵਿੱਚ ਧਾਰਮਿਕ ਸਿੱਖਿਆ ਦੀ 
ਗੱਲ ਕਰਦੇ ਹਾਂ ਤਾਂ ਵੱਡੇ ਲੋਕਾਂ ਦਾ ਇੱਕੋ ਇੱਕ ਉੱਤਰ ਹੈ ਕਿ ਹਿੰਦੁਸਤਾਨ ਵਿੱਚ 
ਅਨੇਕਾਂ ਧਰਮ ਹਨ ਇਸ ਲਈ ਏਥੇ ਧਰਮ ਨੂੰ ਸਿੱਖਿਆ ਵਿੱਚ ਸ਼ਾਮਿਲ ਨਹੀਂ 
ਕੀਤਾ ਜਾ ਸਕਦਾ। ਪਰ ਉਹਨਾਂ ਦੀ ਇਸ ਗੱਲ ਵਿੱਚੋਂ ਜਾਂ ਤਾਂ ਮੂਰਖਤਾ ਝਲਕਦੀ 


ਨਿਰਮਾਣ ਕਰਨ ਵਾਲੀ ਸ਼ਕਤੀ ਹੈ। ਤੁਸੀਂ ਸੋਚ ਕੇ ਵੇਖੋ ਸੱਚਾਈ, ਈਮਾਨਦਾਰੀ, 
ਖਿਮਾ, ਦਇਆ, ਭਾਈਚਾਰਕ ਬਰਾਬਰੀ, ਮਨੁੱਖੀ ਏਕਤਾ, ਮਾਨਵ ਦਾ ਮਾਨਵ 
ਨਾਲ ਪਿਆਰ ਪ੍ਰਾਣੀ ਮਾਤਰ ਵਿੱਚ ਪ੍ਰਭੂ ਦਾ ਦਰਸ਼ਨ। ਇਸਤੋਂ` ਬਿਨਾਂ ਚੋਰੀ ਨਾ 


ਸਕਦਾ ਹੈ ਇਸ ਗੱਲ ਤੋਂ ਕਿਹੜਾ ਦਾਨਸ਼ਵਰ ਮੁਨਕਰ ਹੈ ? ਕਮਾਲ ਦੀ ਤਾਂ ਇਹ 
ਗੱਲ ਹੈ ਕਿ ਅੱਜ ਦੇ ਯੁੱਗ ਵਿੱਚ ਏਨੀ ਤਰੱਕੀ ਕਰ ਲੈਣ ਤੋਂ ਬਾਅਦ ਵੀ ਲੋਕਾਂ ਨੇ 
ਧਰਮ ਦੇ ਅਰਥ ਨੂੰ ਨਹੀਂ ਸਮਝਿਆ। ਮਨੁੱਖ ਵਿੱਚ ਅਤੇ ਪਸ਼ੂ ਵਿੱਚ ਫਰਕ ਹੀ 
ਇਹ ਹੈ ਕਿ ਮਨੁੱਖ ਚੰਗੇ ਮਾੜੇ ਅਤੇ ਸ਼ੁੱਭ ਅਸ਼ੁੱਭ ਨੂੰ ਜਾਣਦਾ ਹੈ। ਜ਼ਰਾ ਸੋਚ ਕੇ 


ਵੱਧ ਪ੍ਰਾਣੀਆਂ ਦੇ ਵਿਨਾਸ਼ ਦੇ ਹਥਿਆਰਾਂ ਦੀ ਈਜ਼ਾਦ ਕਰ ਸਕਦਾ ਹੈ ਹੈ ਤਾਂ 
ਕਰਕੇ ? ਖ਼ਬਰਦਾਰ! ਅੱਜ ਦੇ ਮਨੁੱਖ ਨੂੰ ਬੁੱਧੀਮਾਨ ਮਤ ਆਖੋ! ਇਸਦੀ ਅਕਲ 
ਨੇ ਜਿਤਨਾ ਨੁਕਸਾਨ ਕੀਤਾ ਹੈ ਉਤਨਾ ਕਦੇ ਕਿਸੇ ਪਸ਼ੂ ਨੇ 

ਕੀਤਾ। ਕਿਸੇ ਹਿੰਸਕ ਸ਼ੇਰ ਨੇ ਜਾਂ ਚੀਤੇ ਨੇ, ਹਾਥੀ ਨੇ ਜਾਂ ਗੈਂਡੇ ਨੇ, ਸੱਪ ਅਥਵਾ 
ਮਗਰਮੱਛ ਨੇ ਨਹੀਂ ਕੀਤਾ। ਵਿਸ਼ਵ ਸੰਘਾਰ ਦੀ ਯੋਜਨਾ ਕੀ ਕੋਈ ਪਸ਼ੂ ਬਣਾ 
ਸਕਦਾ ਹੈ? ਹੋਰ ਦੇਖੋ ਇੱਕ ਜੰਗਲਾਂ ਵਿੱਚ ਲੰਗੋਟੀ ਲਗਾਕੇ ਰਹਿਣ ਵਾਲੀ, 
ਬਿਰਖਾਂ ਉੱਪਰ ਵਾਸ ਕਰਨ ਵਾਲੀ ਜਾਤੀ ਹੈ -ਵਣਮਾਨਸ। ਕੀ ਤੁਸੀਂ ਉਹਨਾਂ ਨੂੰ 
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ਮਨੁੱਖ ਮੰਨਦੇ ਹੋਂ ਜਾਂ ਕੁਝ ਹੋਰ? ਹਾਥੀ, ਕੁੱਤੇ, ਘੋੜੇ, ਕਬੂਤਰ, ਕੀੜੀਆਂ ਅਨੇਕ 
ਵਾਰ ਐਸੀ ਕੁਝ ਸੂਝ ਬੂਝ ਦਾ ਕੰਮ ਕਰਦੇ ਵੇਖੇ ਗਏ ਹਨ ਕਿ ਮਨੁੱਖ ਵੀ ਹੈਰਾਨ 


ਰਹਿ ਜਾਂਦਾ ਹੈ। ਇਸ ਲਈ ਬੇਨਤੀ ਹੈ ਕਿ ਤੁਹਾਨੂੰ ਜਿਹੜਾ ਸ਼੍ਰੇਸ਼ਠ ਆਖਿਆ ਹੈ 
ਉਹ ਧਰਮ ਅਤੇ ਅਧਰਮ, ਕਰਨ ਅਤੇ ਅਕਰਨ ਦਾ ਗਿਆਨ ਰੱਖਣ ਕਰਕੇ ਹੀ 
ਆਖਿਆ ਹੈ। ਜੰਗ, ਯੁੱਧ ਸਾਡੇ ਵੱਡਿਆਂ ਨੇ ਵੀ ਕੀਤੇ ਹਨ, ਅਵਤਾਰਾਂ ਨੇ ਵੀ 
ਅਤੇ ਗੁਰੂਆਂ ਨੇ ਵੀ। ਆਦਿ ਸ਼੍ਰੀ ਗੁਰੂ ਗ੍ਰੰਥ ਸਾਹਿਬ ਦਾ ਪੰਨਾ ੧੩੯੬ ਪੜ੍ਹਕੇ 
ਵੇਖੋ ਉਥੇ ਤੀਸਰੇ ਪਾਤਸ਼ਾਹ ਦੇ ਕੀਤੇ ਜੰਗ ਦਾ ਵਰਨਣ ਕੀਤਾ ਹੈ ਸੁੱਲ ਨਾਮ ਦੇ 
ਭੱਟ ਕਵੀ ਨੇ। 


“੫/ਹ/ਨ ਸਮ ਸ਼ਨਾਹ ਨਿਆਨਨੈ ਹੈ ਆਣੇ ਦਿਆਂ 

ਧਰਮ ਧਨੁ ਕਰ ਗਾਨਿਨ ਭਗਤ ਲਹ .ਆੱਨ ਨੱੜਆਓ/ 

ਭੈ ਨੈਰਭਉ ਗੰਨੇ ਅਟਲ ੭ਆਨੈ ਸਲਾਇ ਭਰ ਨੇਜਾ ਗੱਡ 

ਕਾਨ ਕੰਧ ਲੱਭ ਆਹ ਅਖਤ ਪੰਚ ਦੂਤ /ਨੈਕੀੱਡਠ੭ 

ਭਲ ਭੂਹਾਲ਼ ਤੇਲ ਤਨਾ ਨ੍‌ਆਤ ਨਾਲ ਨਾਨਕ ਥਾਨ? 

ਗੁਰ ਅਮਰਦਾਸ ਸਚੁ ਸਲੂ ਗੱਡੇ ਤੈਂ ਦਲ ਤਉ /ਇਫ ਲਹ ਕਾਨ? 

(ਨਾ 55੯੬) ” 

ਇਸਦਾ ਅਰਥ ਹੈ ਸਮਾਧੀ ਰੂਪ। ਜ਼ਿਰਹਾ(ਸੰਨਾਹ) ਬਸਤਰ ਪਹਿਨ ਕੇ 
ਗਿਆਨ ਦੇ ਘੋੜੇ ਉੱਪਰ ਅਸਵਾਰੀ ਕਰਕੇ, ਧਰਮ ਦਾ ਧਨੁਸ਼ ਹੱਥ ਵਿੱਚ ਫੜ੍ਹਕੇ, 
ਭਗਤਾਂ ਵਾਲੇ ਉੱਚ ਆਚਰਨ ਦੇ ਤੀਰਾਂ ਨਾਲ ਆਪ ਰਣ ਭੂਮੀ ਵਿੱਚ ਲੜ ਰਹੇ 
ਹੋਂ। ਹਰੀ ਦਾ ਹਿਰਦੇ ਵਿੱਚ ਭੈ ਧਾਰਨ ਦੇ ਕਾਰਨ ਆਪ ਨੂੰ ਨਿਰਭੈਅਤਾ ਪ੍ਰਾਪਤ 
ਹੋਈ ਹੈ। ਗਿਆਨ ਦੇ ਸ਼ਬਦਾਂ ਦੇ ਨੇਜੇ ਭਾਵ ਬਰਸ਼ੇ ਨਾਲ ਆਪਨੇ ਕਾਮ ਕ੍ਰੋਧ ਲੋਭ 
ਮੋਹ ਆਦਿ ਪੰਜਾਂ ਵੈਰੀਆਂ ਨੂੰ ਬੇਪੱਤ ਕਰਕੇ ਮਾਰਿਆ ਹੈ। ਹੇ ਤੇਜਭਾਨ ਜੀ ਦੇ 
ਸਪੁੱਤਰ ਸ਼੍ਰੀ ਗੁਰੂ ਅਮਰਦਾਸ ਜੀ ਤੁਸੀਂ ਭੱਲਿਆਂ ਦੀ ਕੁਲ ਦੇ ਸ਼੍ਰੋਮਣੀ ਹੋਂ ਤੁਸੀਂ 
ਸਤਿਗੁਰੂ ਨਾਨਕ ਦੇਵ ਜੀ ਦੀ ਕ੍ਰਿਪਾ ਨਾਲ ਰਾਜਿਆਂ ਦੇ ਵੀ ਰਾਜੇ ਬਣ ਗਏ ਹੋਂ। 


ਤੁਸੀਂ ਅੰਦਰਲੇ ਵਿਕਾਰਾਂ ਦੇ ਦਲ ਨੂੰ ਯੁੱਧ ਕਰਕੇ ਜਿੱਤਿਆ ਹੈ। ਇਹ ਸ੍ਰੱਲ ਭੱਟ 


ਆਪ ਜੀ ਦੀ ਇਸ ਕਰਨੀ ਅਤੇ ਵੀਰਤਾ ਵਾਲੇ ਰੂਪ ਨੂੰ ਨਮਸਕਾਰ ਕਰਦਾ ਹੈ। 
ਬਜ਼ੁਰਗ। ਜਿੰਨਾ ਕਰਕੇ ਮਨੁੱਖ ਨੂੰ ਉੱਤਮ ਹੋਣ ਦਾ ਮਾਣ ਮਿਲਿਆ ਹੈ। ਪ੍ਰਕਿਰਤੀ 
ਨੇ ਉੱਪਰ ਨੂੰ ਵਧਣ ਵਾਲੇ, ਟੇਢੇ ਅਤੇ ਨੀਵੇਂ ਰੁਝਾਨ ਵਾਲੇ ਤਿੰਨ ਪ੍ਰਕਾਰ ਦੇ ਪ੍ਰਾਣੀ 
ਸਰਜੇ ਹਨ। ਬਿਰਖ ਸਦਾ ਉੱਪਰ ਨੂੰ ਜਾਂਦਾ ਹੈ। ਪਸ਼ੂ ਪੰਛੀ ਸਦਾ ਟੇਢੇ ਚਲਦੇ 
ਹਨ ਉਹਨਾਂ ਦਾ ਸਰੀਰ ਖਾਸ ਕਰਕੇ ਸਮਾਨਅੰਤਰ ਰੇਖਾ ਵਿੱਚ ਰਹਿੰਦਾ ਹੈ। 
ਮਨੁੱਖ ਨੀਂਵੇ ਸਰੋਤ ਵਾਲਾ ਹੈ। ਉਸਦਾ ਅੰਕੁਰ ਉੱਪਰੋਂ ਹੇਠਾਂ ਨੂੰ ਜਾਂਦਾ ਹੈ। 
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ਇਸਦਾ ਅਰਥ ਹੀ ਇਹ ਹੈ ਕਿ ਉਹਨੇ ਜਿੰਨ੍ਹਾਂ ਉੱਪਰ ਉੱਠਨਾ ਸੀ ਉੱਠ ਚੁੱਕਿਆ 
ਹੁਣ ਉਸਨੇ ਯਤਨ ਕਰਕੇ ਇਸ ਜਨਮ ਮਰਨ ਤੋਂ ਮੁਕਤ ਹੋਣਾ ਹੈ। ਜ਼ਰਾ ਮੈਂ ਇਹ 
ਗੱਲ ਗੁੱਝੀ ਕਹਿ ਗਿਆ ਕਿਸੇ ਮਹਾਂਪੁਰਖ ਤੋਂ ਇਸ ਦਾ ਵਿਸਥਾਰ ਪੁੱਛਿਓ। 
/ਸੱਆ ਧਰਨ /ਵੱਚ /ਵਆਹ ਦੀ ਕੱਤ ਨਵੇਂ ਨੈਲਾਨੰ ਲਾਂਈਾਂ ਹੈ ਉਸ 
/ਵੇੱਚ ਲੜਾ ਕਆਲ਼ ਟਾ &ਘਏੇਸ਼ /ਇੱਤਾ ਜਾਂਦਾ ਹੈ/ 
“ਹਨ ਘ/ਹਲੜਾੀਂ ਲਾਵ&ਗ/ਂਵਰਤਾੰ ਕਠ# /ਇੜ7ਨਆ ਲਾਲ ਨ ਜੀ5ੰ/ 
ਲਾਣਾ ਲਰਹਆ ਵੇਦੁ ਧਰਨ' /ਇੜਹ ਆ ਤਜ/ਏਆ ਲਨ ਨਨ ਲੀਕ 
ਧਰਨ /ਦ੍ਰਿੜ੍ਹ ਗੰਨੇ ਨੁ ਨਆਵਹੁ ਨੱਤ ਨਲ ੜਿਇਆ 
#/ਤਗਾਰ ਡਰ £ਰਾ ਆਰਾਨੁਾ ਨੱਤ ਨਨ/ੱਵਲ ਪਗ ਗਵਾਇਆ 
੭ਹਜ ਆਨੰਦੁ 2 ਵਡਭਾਗਈੀਂ %ਨੈ ਗੰਨੇ ਗੱ ਆਨਾ ਲਇਆ 
ਸਨ ਕਹੈ ਨਨਕੁ ਲਾਵ ਘਹੇਲਾੀ ਆਰੰਡ ਕਾਲ ਰਜਾਾਇਆ% 
(ਨਾ 2੭੩੭” 
ਇਹ ਪਹਿਲੀ ਲਾਂਵ ਜਾਂ ਫੇਰਾ ਹੈ। ਇਸ ਵਿੱਚ ਸਤਿਗੁਰੂ ਜੀ ਆਖਦੇ 
ਹਨ ਹੇ ਰਾਮ! ਮੈਂ ਤੈਥੋਂ ਸਦਕੇ ਹਾਂ ਤੇਰੀ ਮੇਹਰ ਨਾਲ ਮੈ'_ਹਰੀ ਨਾਮ ਜਪਣ ਦੇ 
ਆਹਰ ਵਿੱਚ ਰੁੱਝਣ ਦਾ ਕੰਮ ਨਿਸ਼ਚਯ ਕੀਤਾ ਹੈ। ਇਹੀ ਹੈ ਪ੍ਰਮਾਤਮਾ ਰੂਪੀ 
ਪਤੀ ਨਾਲ ਜੀਵ ਦੀ ਪਹਿਲੀ ਲਾਂਵ। ਹੇ ਭਾਈ ਤੇਰੇ ਲਈ ਗੁਰੂ ਦਾ ਉਪਦੇਸ਼ ਹੀ 
ਵੇਦ ਹੈ। ਇਸਦੀ ਕ੍ਰਿਪਾ ਨਾਲ ਧਰਮ ਨੂੰ ਆਪਣੇ ਹਿਰਦੇ ਵਿੱਚ ਪੈਦਾ ਕਰੀਂ ਇਸ 
ਨਾਲ ਪਾਪ ਦੂਰ ਹੋ ਜਾਂਦੇ ਹਨ। ਧਰਮ ਨੂੰ ਦ੍ਰਿੜ ਕਰਨਾ ਹੀ ਸਮ੍ਰਿਤੀਆਂ ਦਾ ਮੱਤ 
ਹੈ। ਪੂਰਨ ਸਤਿਗੁਰੂ ਨੂੰ ਸਦਾ ਚੇਤੇ ਰੱਖਣ ਨਾਲ ਕਿਲਵਿਖ ਭਾਵ ਅੰਦਰਲੇ ਤੇ 
ਬਾਹਰਲੇ ਪਾਪਾਂ ਦਾ ਵਿਨਾਸ਼ ਹੋ ਜਾਂਦਾ ਹੈ। ਪਰਮਾਤਮ ਦੇਵ ਦੇ ਰਸਭਿੰਨੇ ਨਾਮ 
ਨਾਲ ਮਨ ਨੂੰ ਜੋੜਨਾ ਕਰਕੇ ਸਹਿਜ ਅਨੰਦ ਦੀ ਪ੍ਰਾਪਤੀ ਹੋ ਜਾਂਦੀ ਹੈ। ਜੋ ਵੱਡੇ 
ਭਾਗਾਂ ਦੀ ਨਿਸ਼ਾਨੀ ਹੈ। ਰਤਾ ਗਹਿਰਾਈ ਨਾਲ ਵਿਚਾਰ ਕੇ ਵੇਖੋ। ਗੁਰਬਾਣੀ 
ਵਿਆਹ ਵਰਗੀ ਜ਼ਿੰਦਗੀ ਦੀ ਸਰਵਉੱਤਮ ਰਸਮ ਨੂੰ ਕਿਵੇਂ ਧਰਮ ਦੇ ਆਸਰੇ 
ਅਰੰਭ ਕਰਨ ਉੱਪਰ ਜ਼ੋਰ ਦਿੰਦੀ ਹੈ। ਸਹਸ ਕ੍ਰਿਤੀ ਸ਼ਲੋਕਾਂ ਵਿੱਚ ਆਉਂਦਾ ਹੈ 
ਕਿ ਹੇ ਮਨੁੱਖ ਤੂੰ ਪਾਪ ਕਰਨ ਵਿੱਚ`ਦੇਰੀ ਲਗਾਉਣੀ ਹੈ ਸੋਚਨਾ ਸਮਝਣਾ ਹੈ। 
ਸਿਆਣਿਆਂ ਦੀ ਸੰਗਤ ਕਰਕੇ ਉਸ ਪਾਸਿਓਂ ਮਨ ਨੂੰ ਮੋੜਨਾ ਹੈ। 
“ਨਹ ਨੈਲੱਲ ਧਰਨੰ ਨਲੱਲ ੫੫੭ 
/ਝੜੰਤ ਨਾ#ੰ ਤਲੰਤ ਲੱਭੰ# 
#ਗਾਣ ਸੱਤ ਕੈਲਕੈਲ ਨਾਲੰ ਪਾਪਤ ਧਰਮ ਲਾਨਣ॥ 
ਨਾਨਕ ਨਹ ਨਪੁਸੰਨ ਆਧਫਹ”£ (ਅੰਨਾ ੧5੫8)? 
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ਗੁਰਮਤਿ ਦੇ ਨਿਯਮਾਂ ਵਿੱਚ ਮਨੁੱਖ ਮਾਤਰ ਨੂੰ ਪਿਆਰ, ਜਾਤ ਪਾਤ, ਊਚ 
ਨੀਚ, ਦੇਸ਼ ਅਤੇ ਕੌਮ ਦੇ ਵਿਤਕਰੇ ਨੂੰ ਮਿਟਾ ਕੇ ਪ੍ਰਾਣੀ ਮਾਤਰ ਨਾਲ ਪ੍ਰੇਮ ਕਰਨਾ 
ਤੇ ਮਾਨਵਤਾ ਦੀ ਸੇਵਾ ਕਰਨੀ ਦੱਸਿਆ ਹੈ। 
ਕੁਝ ਲੋਕਾਂ ਦਾ ਖਿਆਲ ਹੈ ਕਿ ਸਤਿਗੁਰੂ ਵੇਦਾਂ ਅਤੇ ਸ਼ਾਸਤਰਾਂ ਦੇ 
ਵਿਰੁੱਧ ਸਨ। ਇਸ ਲਈ ਉਹਨਾਂ ਦੇ ਪੜ੍ਹਨ ਸੁਨਣ ਦਾ ਕੋਈ ਲਾਭ ਨਹੀ ਉਹਨਾਂ 
ਸੱਜਣਾਂ ਦੀ ਸੇਵਾ ਵਿੱਚ ਕੁਝ ਗੁਰਬਾਣੀ ਦੇ ਪਵਿੱਤਰ ਵਾਕ ਹਾਜ਼ਰ ਹਨ : 
ਭਗਤ ਰਵੀਦਾਸ ਜੀ ਪੰਨਾ ੭੧੯ ਉੱਪਰ ਆਖਦੇ ਹਨ : 
“ਨਾਨਾ /#ਆਨ ੪ਰਾਨ ਲਲ ਉਂਤਆ ਖਟ ਦਰਸਨ ਨਾਵ/ਹ ਰਾ 
ਮਕਰ ਕੱਡ ਤੇਤਿਨ /ਨਿਆ7ਏਇ5 ਨਹੀੰ ਲਨ ਗੱਠੇ ਆਰ 
(ਅੰਨਾ ੭5੯7” 
ਭਾਵ ਨਾਨ੍ਹਾ ਪ੍ਰਕਾਰ ਦੇ ਆਖਿਆਨ ਭਾਵ ਮਹਾਂਭਾਰਤ ਆਦਿਕ 
ਸਿਮ੍ਰਤੀਆਂ ਅਤੇ ਵਰਨਮਾਲਾ। _ ਪੰਜਾਬੀ ਵਰਨਮਾਲਾ ਦੇ ੩੪ ਅੱਖਰਾਂ ਰਾਹੀ 
ਉਪਰੋਕਤ ਸਾਹਿਤ ਨੂੰ ਜੇ ਵਿਚਾਰੀਏ ਤਾਂ ਮਹਾਂਰਿਸ਼ੀ ਵੇਦਵਿਆਸ ਜੀ ਇਹਨਾਂ ਦੇ 
ਸਾਰਅੰਸ ਨਿਚੋੜ ਕੇ ਦੱਸਦੇ ਹਨ ਕਿ ਰਾਮ ਦੇ ਨਾਮ ਨੂੰ ਜਪਣ ਵਰਗਾ ਹੋਰ ਕੋਈ 
ਪਰਮਾਰਥ ਨਹੀਂ। ਪੰਜਵੇਂ ਸਤਿਗੁਰੂ ਪੰਨਾ ੭੬੧ ਉੱਪਰ ਆਖਦੇ ਹਨ : 
“ਸਿਤ ਬੇਦ £ਰਾਣ ਪਕਾਗਨੇ ਪੱਲੀਆ# 
ਨਾ /ਲੈਨਾ ਸੱਭੇ ਕੂੜ ਨਾਲੀ ਹੱਡੀਆ/ 57 
ਨ ਨੈਧਨੁ %ਪਾਰ ਭਰਤਾ ਆਨੇ ਵਸੋ/ 
ਜਨ “ਰਣ ਨਹ ਦਲ ਸਾਨੂ ਸੰਨ ਨਜੈ9 (ਪੰਨਾਂ ੭੬5੭” 
ਕਿ ੨੭ ਸਿਮ੍ਰਤੀਆਂ ਚਾਰ ਵੇਦ ੧੮ ਪੁਰਾਣ ਅਤੇ ਹੋਰ ਧਰਮ ਪੁਸਤਕਾਂ 
ਪੁਕਾਰ ਪੁਕਾਰ ਕੇ ਇਹੋਂ ਗੱਲ ਆਖ ਰਹੀਆਂ ਹਨ ਕਿ ਹਰੀ ਨਾਮ ਦੇ ਸਿਮਰਨ ਤੋਂ 
ਬਗੀਚੇ ਤੇ ਬੰਗਲੇ, ਮਹਿਲ ਮਾੜੀਆਂ ਆਦਿ ਸਭ ਕੂੜੇ ਜਾਂ ਝੂਠੇ ਪਸਾਰੇ ਹਨ ਤੇ 
ਇਹਨਾਂ ਨਾਲ ਮਿੱਠੇ, ਰਸ ਭਰੇ ਅਤੇ ਨਸ਼ੀਲੇ ਰਚਾਏ ਸੰਵਾਦ- ਸਭ ਹੋਛੀਆਂ ਗੱਲਾਂ 
ਹਨ। 
ਅੱਗੇ ਪੰਨਾ ੮੬੮ ਉੱਪਰ ਹੁਕਮ ਹੈ ਕਿ ਸਿਮ੍ਰਤੀਆਂ, ਸ਼ਾਸਤਰ, ਵੇਦ 
ਅਤੇ ਪੁਰਾਣ ਸਾਰੇ ਪਾਰਬ੍ਰਹਮ ਦਾ ਹੀ ਵਖਿਆਨ ਕਰਦੇ ਹਨ: 
“ਸ0/ਤ ਸਾਸਤ ਲੋਦ ਰਾਣ# 
ਆਾਰਲ੍ਹਹਆ ਕਾ ਕਗ/6 ਵਾੱਸਆਣ#(੫ੰਨਾ ੮੬੭)” 
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ਸਤਿਗੁਰੂ ਜੀ ਤਾਂ ਏਥੋਂ ਤੱਕ ਆਖਦੇ ਹਨ ਕਿ ਮੈਂ ਸ਼ਾਸਤਰਾਂ ਵਿੱਚੋਂ ਵਰਣ 
ਆਸ਼ਰਮ ਦੇ ਧਰਮਾਂ ਦੇ ਬਚਨ ਸੁਣਦਾ ਹਾਂ ਤਾਂ ਕਿ ਮੇਰੀ ਪ੍ਰਭੂ ਦਰਸ਼ਨ ਦੀ 
ਪਿਆਸ ਬੁਝ ਜਾਵੇ। 
“ਲਰਨ ਆਸਨ ਸ਼ਲੜ੍ਹ ਨਨਓਂ ਟਨਨਨ ਕੰ #ਆਨ% 
(“ਨਾ ੮੧੬੭” 
ਵਿਧੀ ਅਤੇ ਨਿਸ਼ੇਧ, ਚੰਗੇ ਜਾਂ ਮਾੜੇ ਦਾ ਬੋਧ, ਕਰਨ ਜਾਂ ਅਕਰਨ ਦਾ 
ਗਿਆਨ ਸਾਨੂੰ ਇਹਨਾਂ ਸਤਿ ਗ੍ਰੰਥਾਂ ਵਿੱਚੋਂ ਹੀ ਹੋ ਸਕਦਾ ਹੈ। ਪੜ੍ਹਕੇ ਦੇਖੋ: 
“ਝੇਟ ਲਾਟ ਸੱਠ %ਹੱਲ ਵਲਾਣਨ9 
ਨ #ਤਰ ਲੀਜੈ ਨ ਸ਼ਲਦੁ ੪ਛਾਣ/ਹ 
ਹਨ ੫ਾ' ਸਭ ਲੋਇ ੜਾਾਇਆ ਹਰਮਨ #ੱਮਤ ਘੰਜੈ 29 
(ਪੰਨਾ ੧੭੫62” 
ਬਾਬਾ ਸੁੰਦਰ ਜੀ ਪੰਨਾ ੯੨੩ ਉੱਪਰ ਆਖਦੇ ਹਨ 
“%ਤੇ /ਤਹੁਰ ਲੰੱਨੇਆ ਨ &ਛੈ ਕੀਰਤਨੁ ਕਾਂਨਆਹ ੈਰਲਾਣ ਲੀ£9 
ਕੇਸ ਗੱਪਲ ਪੰਡਤ #ਇਆਹੁ ਗੰਨੇ ਗੰਨ ਕਥਾ ੫ੜ/ਹ “ਰਣ ਲੀ£ਂ9 
ਹ/ਨ ਕਥਾ ੫ੜੀਲੈ ਹੱਨ ਨੁ ਨੁਣੀਨ ਬੇਲਾਣ ਗੰਨੇ ਰੰਨ ਨਨ ਭਾਵਲ9 
/#ਡੁ ਘਤਾਨੈ /ਕਾਂਨਆ ਦੀਵਾ ਫੁਲ ਗਨ ਗੰਨੇ ਆਵਲੇ# 
ਹ/ਹ ਭਾ/ਇਆ .ਤਡਰ ਸੰਲਿਆ ਗਨ 7/ਲੇਆ ਪਰਲ ਨਜ਼ਾਣੁ ਲੀ£ੰ# 
ਰਾਨਦਾਸ਼ ਸੱਢਾੰ /ਤਲਕੁ ਟੰਆ ਗੁਰ ਸ਼ਸ਼ਦੁ ਸਚੁ ਨੀਸਾਣੁ ਜੀਉੰ॥ 
(ਪੰਨਾ ੯੨੩੭” 
ਕਿ ਧੰਨ ਧੰਨ ਸਤਿਗੁਰੂ ਅਮਰਦਾਸ ਜੀ ਮਹਾਰਾਜ ਨੇ ਅੰਤਮ ਸਮੇ' ਜੋ 
ਬਚਨ ਕੀਤੇ ਉਹਨਾਂ ਵਿੱਚ ਅਕਾਲ ਪੁਰਖ ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਦਾ ਨਿਰਬਾਣ ਕੀਰਤਨ, ਕੇਸ਼ੋ 
ਗੋਪਾਲ ਰਾਹੀ ਗਰੁੜ ਪੁਰਾਣ ਅਤੇ ਹੋਰ ਪੁਰਾਣਾਂ ਦੇ ਪਾਠ ਆਦਿ ਸ਼੍ਵਣ ਕਰਨ ਦਾ 
ਹੁਕਮ ਕੀਤਾ ਦੱਸਦੇ ਹਨ। 
ਹੁਣ ਵਿਚਾਰ ਕੇ ਵੇਖੋ ਕਿ ਇਹਨਾਂ ਧਾਰਮਿਕ ਗ੍ਰੰਥਾਂ ਦੇ ਉਪਯੋਗੀ ਅੰਸ਼ 
ਜੇ ਬੱਚਿਆਂ ਨੂੰ ਸਕੂਲਾਂ ਵਿੱਚ ਪੜ੍ਹਾਏ ਜਾਣ ਤਾਂ ਕਿਹੜੀ ਮਾੜੀ ਗੱਲ ਹੈ? ਵਿਸ਼ਵ 
ਦੀਆਂ ਸਾਂਝੀਆਂ ਸੱਚਾਈਆਂ ਨਾਲ ਸੰਬੰਧਤ ਜੇ ਕੋਈ ਸਤ ਉਪਦੇਸ਼ ਹੋਲੀ ਬੁੱਕ 
ਬਾਈਬਲ ਵਿੱਚ ਆਉਂਦਾ ਹੈ ਜਾਂ ਪਵਿੱਤਰ ਕੁਰਾਨ ਸ਼ਰੀਫ਼ ਵਿੱਚ ਆਉਂਦਾ ਹੈ ਤਾਂ 
ਉਸਨੂੰ ਵੀ ਸ਼ਾਮਿਲ ਕਰ ਲੈਣਾ ਚਾਹੀਦਾ ਹੈ। ਇਸ ਨਾਲੋਂ ਮਾੜੀ ਗੱਲ ਕੀ ਹੋਵੇਗੀ 
ਕਿ ਵਰਤਮਾਨ ਸਮੇ' ਵਿੱਚ ਐਜੂਕੇਸ਼ਨ ਦੇ ਮੰਦਰਾਂ ਵਿੱਚੋਂ “ਜਣ ਗਣ ਮਣ” ਵਾਲਾ 
ਰਾਸ਼ਟਰੀ ਗੀਤ ਹੀ_ਉਡਾ ਦਿੱਤਾ। ਪ੍ਰਾਰਥਨਾ ਦੀ ਪਰੰਪਰਾ ਹੀ ਖ਼ਤਮ ਕਰ 
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ਦਿੱਤੀ। ਬੱਚਿਆਂ ਦੀ ਸਿਹਤ ਨਰੋਈ ਰੱਖਣ ਵਾਸਤੇ ਉਹਨਾਂ ਨੂੰ ਵਰਜਿਸ਼ ਹੀ ਨਹੀਂ 
ਕਰਾਈ ਜਾਂਦੀ। ਜਿਵੇਂ ਪਹਿਲਾਂ ਕੁਝ ਹਲਕੇ ਫੁਲਕੇ ਆਸਣ ਸਕੂਲਾਂ ਵਿੱਚ 
ਕਰਵਾਏ ਜਾਂਦੇ ਸਨ ਜਿਸਨੂੰ ਇਹ ਅੰਗਰੇਜ਼ੀ ਦੇ ਪੁਜਾਰੀ ਵਿਆਯਾਮ ਆਖਣ ਦੀ, 
ਥਾਂ ਪੀ .ਟੀ ਕਹਿਣਾ ਪਸੰਦ ਕਰਦੇ ਹਨ। ਹੁਣ ਤਾਂ ਉਧਰੋਂ ਵੀ ਇਹ ਲੋਕ ਮੁੱਖ 
ਮੋੜਦੇ ਜਾਂ ਰਹੇ ਹਨ। ਅਧਿਆਪਕ ਆਪਣੇ ਗੁਰੂ ਹੋਣ ਦੀ ਪਦਵੀ ਨੂੰ ਪੁਜੀਸ਼ਨ 
ਹੀ ਨਹੀ ਸਮਝਦੇ ਤਾਂ ਵਿਦਿਆਰਥੀ ਪਾਂਇਂ ਲਾਗੂ,ਚਰਨ ਸਪਰਸ਼ ਜਾਂ ਡੰਡਉਤ 
ਪ੍ਰਣਾਮ ਕਿਉਂ ਕਰਨਗੇ। ਇਸ ਲਈ ਧਰਮ ਨੂੰ ਸਿੱਖਿਆ ਵਿੱਚ ਸ਼ਾਮਲ ਕਰਨਾ 
ਕਿਸੇ ਵੀ ਦ੍ਰਿਸ਼ਟੀ ਕੋਣ ਤੋਂ ਗਲਤ ਨਹੀਂ। ਪਰ ਜਿਵੇਂ ਦਾਸ ਦੀ ਇੱਕ ਕਾਵਿ 
ਟੁਕੜੀ ਹੈ। 
“9ਮਸਲ ਵਿੱਚ ਗੱਲ ਹੋਰ ਕਹਿੰਦੇ ਹੋਰ ਕੁੱਝ । 
ਦੋਹਾਂ ਦੇ ਮਨ ਚੋਰ ਦੋਵੇਂ ਸੁਆਰਥੀ”। 

ਵਿਸ਼ੇ ਦੀ ਅਖੀਰਲੀ ਬੇਨਤੀ ਕਰ ਦਿਆਂ ਕਿ ਮਾਨਵ ਮਾਤਰ ਦਾ ਕਲਿਆਣ ਕਰਨ 
ਜ਼ਰੂਰੀ ਹੈ ਇਸ ਉੱਪਰ ਵਰਤਮਾਨ ਸਿੱਖਿਆ ਸ਼ਾਸਤਰੀਆਂ ਨੂੰ ਜਾਂ ਸਿੱਖਿਆ 
ਨੀਤੀ ਦਿਆਂ ਘਾੜਿਆਂ ਨੂੰ ਜ਼ਰੂਰ ਵਿਚਾਰ ਕਰਨੀ ਚਾਹੀਦੀ ਹੈ।ਕਿਉਂਕਿ ਬਾਬਾ 
ਸ਼੍ਰੀ ਚੰਦ ਜੀ ਨੇ ਜੋ ਧਰਮ ਦਾ ਚੋਲਾ ਪਹਿਰਨ ਦੀ ਆਗਿਆ ਕੀਤੀ ਹੈ ਉਹ 
ਸਾਰਿਆਂ ਨੂੰ, ਸਾਰਿਆਂ ਸਮਿਆਂ ਲਈ ਤੇ ਸਾਰਿਆਂ ਕਾਰਜਾਂ ਦੀ ਸਹੀ ਸੰਪੂਰਨਤਾ 
ਪ੍ਰਾਪਤ ਕਰਨ ਲਈ ਕੀਤੀ ਹੈ। 

ਦਾ ਸਹਿਜ ਸੁਭਾਅ ਹੈ। ਅਧਰਮ ਤੋਂ ਵਿਕਰਤੀ ਸ਼ੁਰੂ ਹੁੰਦੀ ਹੈ। ਅਧਰਮ ਕਦੇ 
ਟਿਕ ਨਹੀ ਸਕਦਾ। ਅਹਿੰਸਾ ਨੂੰ ਛੱਡ ਕੇ ਹਿੰਸਾ ਦਾ ਰਾਹ ਫੜ੍ਹਕੇ ਦੇਖੋ ਫਾਂਸੀ ਦਾ 
ਫੰਦਾ ਕਿਤਨੀ ਜਲਦੀ ਗਲ ਵਿੱਚ ਪੈਂਦਾ ਹੈ? ਚੋਰਾਂ ਲਈ ਕਾਰਾਗਾਰ ਹੈ। ਜੇ ਕੋਈ 
ਆਪਣਾ ਨਾਮ, ਪਿਤਾ ਦਾ ਨਾਮ, ਨਿਵਾਸ ਸਥਾਨ, ਕਾਰੋਬਾਰ ਦੀ ਜਾਣਕਾਰੀ ਝੂਠੀ 
ਦੇਵੇਗਾ ਤਾਂ ਸਮਾਜ ਵਿੱਚ ਕਿੰਨਾ ਕੁ ਚਿਰ ਵਿਚਰ ਸਕੇਗਾ ?ਇਸ ਵਾਸਤੇ ਸੱਚ 
ਬੋਲਣਾ, ਕਿਸੇ ਦਾ ਦਿਲ ਨਾ ਦੁਖਾਉਣਾ, ਪਰਉਪਕਾਰ ਕਰਨਾ ਆਦਿ _ਗੱਲਾਂ 
ਵਾਸਤੇ ਬਹੁਤੇ ਗ੍ਰੰਥ ਪੜ੍ਹਨ ਦੀ ਲੋੜ ਨਹੀਂ। ਇਸ ਗੱਲ ਦਾ ਸਭ ਨੂੰ ਪਤਾ ਹੈ ਤੁਸੀਂ 
ਧਰਮ ਤੋਂ ਮੁਨਕਰ ਹੋ ਸਕਦੇ ਹੋਂ ਪਰ ਮਨ ਅਤੇ ਇੰਦਰੀਆਂ ਦੀ ਦਾਸਤਾ 
ਸਵੀਕਾਰ ਕਰਨਾ ਵੀ ਕੋਈ ਘੱਟ ਖਤਰੇ ਵਾਲੀ ਗੱਲ ਨਹੀਂ। ਅਚਾਰ ਵਿਚਾਰ 
ਵਿੱਚ ਸੰਜਮ ਨਾ ਵਰਤਨਾ ਜੇ ਇਹ ਧਰਮ ਤੋਂ ਆਜ਼ਾਦੀ ਹੈ ਤਾਂ ਰੋਗ ਸੋਗ,ਸ਼ਾਂਤੀ 
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ਅਸ਼ਾਂਤੀ ਤੁਹਾਡੇ ਦਰਵਾਜ਼ੇ ਤੋਂ ਦੂਰ ਨਹੀਂ। ਕਈ ਵਾਰੀ ਧਰਮ ਦੇ ਨਾਮ ਉੱਪਰ 
ਫੋਕੇ ਅਡੰਬਰ ਵੀ ਵੇਖਣ ਨੂੰ ਮਿਲਦੇ ਹਨ। ਸਰਵ ਧਰਮ ਸੰਮੇਲਨ, ਵਿਸ਼ਵ ਧਰਮ 
ਪ੍ਰੀਸ਼ਦ, ਵਿਰਾਟ ਸੰਤ ਸੰਮੇਲਨ ਸਭ ਫੋਕੀਆਂ ਗੱਲਾਂ ਹਨ। ਜਦੋਂ ਸਾਰਿਆਂ ਨੇ ਹੀ 
ਅਹਿੰਸਾ, ਸੱਚਾਈ, ਈਮਾਨਦਾਰੀ, ਭਰਾਤਰੀ ਭਾਵ ਦੀ ਗੱਲ ਕਰਨੀ ਹੈ। ਚੋਰੀ, 
ਠੱਗੀ, ਝੂਠ,ਚੋਰ ਬਜ਼ਾਰੀ ਅਤੇ ਹੱਤਿਆਂ ਨੂੰ ਸਾਰਿਆਂ ਨੇ ਹੀ ਮਾੜਾ ਆਖਣਾ ਹੈ 
ਤਾਂ ਫਿਰ ਸੰਮੇਲਨ ਕਾਹਦਾ? ਇੱਕ ਦ੍ਰਿਸ਼ਟਾਂਤ ਚੇਤੇ ਆਉਂਦਾ ਹੈ ਕਿ ਕਿਸੇ 
ਵਿਅਕਤੀ ਨੂੰ ਦੂਜੇ ਨੇ ਪੁੱਛਿਆ ਕਿ ਕੀ ਲੈਣ ਚੱਲਿਆਂ ਹੈਂ?ਤਾਂ ਉਸ ਨੇ ਅੱਗੋਂ 
ਉੱਤਰ ਦਿੱਤਾ :ਘਿਉ। ਪ੍ਰਸ਼ਨ ਕਰਤਾ: ਕਿਹੜਾ ਘਿਉ ? ਮੋਰ, ਗਗਨ, ਸੋਹਣਾ, 
ਤਾਰਾ, ਡਾਲਡਾ,ਦਰਬਾਰ ਆਦਿ ਵਿੱਚੋ ਕਿਹੜਾ ਘਿਉ ਲੈਕੇ ਆਵੇਂਗਾ?ਗੜਬੜ ਹੋ 
ਗਈ, ਮਾਮਲਾ ਵਿਗੜ ਗਿਆ। ਲੋਕਾਂ ਦੀ ਬੁੱਧੀ ਭ੍ਰਸ਼ਟ ਹੋ ਗਈ ਕਿਉਂਕਿ ਉਹ 
ਬਨਸਪਤੀ ਤੇਲ ਨੂੰ ਘਿਉ ਆਖ ਰਹੇ ਹਨ ਅਥਵਾ ਘਿਉ ਤਾਂ ਇੱਕੋ ਹੀ ਹੁੰਦਾ ਹੈ 
ਦੇਸੀ ਘਿਉ। ਜਿਹੜਾ ਅੱਜ ਕੱਲ੍ਹ ਮਿਲਦਾ ਹੀ ਨਹੀਂ। ਜੇ ਕੋਈ ਹਿੰਮਤ ਕਰਕੇ 
ਖਾਣਾ ਚਾਹੁੰਦਾ ਹੈ ਤਾਂ ਡਾਕਟਰ ਨਹੀ ਖਾਣ ਦਿੰਦੇ। ਉਹ ਕਹਿੰਦੇ ਹਨ ਤਾਰਾ ਘਿਉ 
ਖਾਓ। ਉਸ ਵਿੱਚ ਫੈਟ ਨਹੀਂ, ਉਹ ਚਿਕਨਾਈ ਰਹਿਤ ਹੈ। ਭਲਾ ਕੋਈ ਪੁੱਛੇ ਕਿ 
ਭਲਿਓਮਾਣਸੋ !ਜਦੋ' ਉਸ ਵਿੱਚ ਚਿਕਨਾਈ ਹੀ ਨਹੀਂ' ਤਾਂ ਹੋਰ ਹੈ ਕੀ? ਪਰ ਇਸ 
ਉੱਨਤੀ ਦੇ ਯੁੱਗ ਵਿੱਚ ਹਰ ਥਾਂ ਮਿਲਾਵਟ ਦਾ ਬੋਲਬਾਲਾ ਹੈ। ਕਿਸੇ ਮਰਾਸੀ ਦਾ 
_ ਮੁੰਡਾ ਘਰੋਂ ਦੋ ਦਿਨ ਕਹਿਕੇ ਗਿਆ ਤੇ ਵਾਪਸ ਪਰਤਿਆ ਦਸਵੇਂ ਦਿਨ। ਉਸਦੇ 
ਪਿਤਾ ਸ਼੍ਰੀ ਨੇ ਮੇਰਾ ਭਾਵ ਬਾਪੂ ਨੇ ਫਾਦਰ ਜਾਂ ਅੱਬਾ ਜਾਨ ਨੇ ਜਦੋਂ ਪੁੱਛਿਆ ਕਿ 
ਕੁਤਬਿਆ ਏਨਾ ਲੇਟ ਕਿਵੇਂ' ਹੋ ਗਿਆ ?ਤਾਂ ਜੁਆਬ ਮਿਲਿਆ ਕਿ ਅੱਬਾ ਹਜ਼ੂਰ 
!ਨਾਨਾ ਜਾਨ ਦੇ ਸੱਪ ਲੜ ਗਿਆ ਸੀ ਪਰ ਅੱਲਾ ਦੀ ਰਹਿਮਤ ਨਾਲ ਬਚ 
ਗਿਆ। ਮੀਰ ਨੇ ਮੱਥੇ ਉੱਤੇ ਹੱਥ ਮਾਰਿਆ। ਕੁਤਬਦੀਨ ਬੋਲਿਆ ਅੱਬਾ !ਨਾਨਾ 
ਤਾਂ ਚੰਗਾ ਭਲਾ ਹੈ ਤੁਸੀਂ ਮਨ ਕਿਉਂ ਖਰਾਬ ਕਰਦੇ ਹੋ ਤਾਂ ਮੀਰ ਸਾਹਿਬ ਨੇ 
ਫੁਰਮਾਇਆ ਕਾਕਾ! ਮੈਂੱ`ਤਾਂ ਮਿਲਾਵਟ ਉੱਪਰ ਅੰਫਸੋਸ ਕਰਦਾ ਹਾਂ ਕਿ ਇਸ 
ਵੇਲੇ ਸੱਪ ਵੀ ਅਸਲੀ ਮਿਲਣੋਂ ਹਟ ਗਏ। ਸਾਡੇ ਵੇਲੇ ਦੇ ਸੱਪ ਤਾਂ ਪਾਣੀ ਨਹੀੱ 
ਮੰਗਣ ਦਿੰਦੇ ਸੀ। 

ਭਾਵੇ' ਇਹ ਇੱਕ ਵਿਅੰਗ ਜਾਂ ਚੁਟਕਲਾ ਹੈ ਪਰ ਕਹਾਣੀ ਵਿੱਚ ਉਪਦੇਸ਼ 
ਬਹੁਤ ਵੱਡਾ ਹੈ। ਲੋਕ ਸੰਪ੍ਰਦਾਇ, ਮਜ਼੍ਹਬ ਨੂੰ ਇੱਕੋ ਸਮਝੀ ਬੈਠੇ ਹਨ। ਪਰ 
ਸੰਪ੍ਰਦਾਇ ਸ਼ਬਦ ਦਾ ਮੂਲ ਭਾਵ ਮਾੜਾ ਨਹੀਂ। ਇਸ ਵਿੱਚ ਇੱਕ ਅਚਾਰਯ 
ਆਪਣੇ ਪੈਰੋਕਾਰ ਨੂੰ ਇੱਕ ਉਪਾਸਨਾ, ਆਚਾਰ ਪੱਧਤੀ ਜਾਂ ਕਲਿਆਣ ਦਾ ਮਾਰਗ 
ਦੱਸਦਾ ਹੈ। ਇਸ ਵਿੱਚ ਕੋਈ ਮਾੜੀ ਗੱਲ ਨਹੀਂ। ਪਰ ਵਿਵੇਕ ਹੀਨ ਲੋਕਾਂ ਦੀ 
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ਇੱਕ ਲੰਬੀ ਪਰੰਪਰਾ ਨੇ ਇਸ ਦੇ ਗਲਤ ਅਰਥ ਪ੍ਰਚਾਰਨੇ ਸ਼ੁਰੂ ਕਰ ਦਿੱਤੇ। ਕਿ 
ਇਸ ਸਾਧਨ ਜਾਂ ਮਾਰਗ ਤੋਂ ਬਿਨਾਂ ਮਨੁੱਖ ਦਾ ਕਲਿਆਣ ਨਹੀਂ ਹੋ ਸਕਦਾ। 
ਇਸਤੋਂ ਬਿਨਾਂ ਦੂਜੇ ਸਾਰੇ ਪੰਥ ਗਲਤ ਹਨ, ਤਿਆਗਣ ਯੋਗ ਹਨ। ਇਸ 
ਮਿੱਥਿਆ ਭਰਮ, ਅਹੰਕਾਰ ਜਾਂ ਅਵਿਵੇਕ ਨੇ ਇਸ ਗੱਲ ਨੂੰ ਏਨਾ ਗਲਤ ਰੂਪ ਦੇ 
ਦਿੱਤਾ ਕਿ ਅਰਥ ਦਾ ਅਨਰਥ ਬਣ ਗਿਆ। ਦੁੱਧ ਵਿੱਚ _ਕਾਂਜੀ ਘੁਲ ਗਈ। 
ਪਰ ਜੇ ਗੱਲ ਏਥੇ ਹੀ ਰੁਕ ਜਾਂਦੀ ਤਾਂ ਠੀਕ ਸੀ ਪਰ ਫਿਰ ਦੂਜੇ ਬੋਲ ਉੱਠੇ ਕਿ 
ਸਾਡਾ ਪੰਥ, ਸਾਡਾ ਗ੍ਰੰਥ, ਹਮਾਰਾ ਗੁਰੂ, ਹਮਾਰੀ ਉਪਾਸਨਾ ਸ਼ੁਧ ਹੈ। ਤਰੁਟੀ 
ਰਹਿਤ ਹੈ। ਭਾਵੇ ਉਹਨਾਂ ਦੀ ਇਹ ਨਿਸ਼ਠਾ ਠੀਕ ਹੈ, ਹੋਣੀ ਵੀ ਚਾਹੀਦੀ ਹੈ। 
ਪਰ ਦੂਸਰੇ ਮਾਰਗਾਂ, ਮੰਤਰਾਂ ,ਗ੍ਰੰਥਾਂ ,ਪੰਥਾਂ ,ਗੁਰੂਆਂ ,ਉਪਾਸਨਾ ਜਾਂ ਉਹਨਾਂ ਦੀ 
ਪੂਜਾ ਪੱਧਤੀ ਨੂੰ ਗਲਤ ਆਖਣਾ, ਆਪਣੇ ਉੱਤਮ ਹੋਣ ਦਾ ਹਨ ਕਰਨਾ ਇਹ 
ਜਾਇਜ਼ ਨਹੀਂ ਇਸਦਾ ਨਾਮ ਹੀ ਸੰਪਰਦਾਇਕਤਾ ਹੈ। ਇਹਨਾਂ ਲੋਕਾਂ ਵਿੱਚ ਸ਼ੈਵ, 
ਸਾਕਤ, ਗਾਣਪਤਯ, ਸੌਰ(ਸੂਰਜ ਉਪਾਸਕ), ਵੈਸ਼ਨਵ, ਬੌਧ ,ਜੈਨ, ਹਿੰਦੂ, ਸਿੱਖ, 
ਸਾਰੇ ਇਕ ਸਮੁੰਦਰ ਵੱਲ ਜਾਣ ਵਾਲੇ ਦਰਿਆ ਹਨ। ਜੇ ਕੋਈ ਬੁਰੀ ਬਾਤ ਹੈ ਤਾਂ 
ਉਹ ਸਮਝ ਦਾ ਹੇਰ ਫੇਰ ਹੈ ਜਾਂ ਫਿਰ ਰਾਜ ਨੇਤਾ, ਧਰਮ ਅਤੇ ਸਮਾਜ ਦੇ ਆਗੂ 
ਗੁਰੂਆਂ ਜਾਂ ਪੰਥ ਪਤੀਆਂ ਦੇ ਆਪਣੇ ਆਪਣੇ ਸਵਾਰਥ ਹਨ ਜਿੰਨ੍ਹਾਂ ਨੇ ਮਨੁੱਖਤਾ 
ਨੂੰ ਭੇਡਾਂ ਦਾ ਇੱਜੜ ਸਮਝਿਆ ਹੋਇਆ ਹੈ ਜਾਂ ਅਗਿਆਨ ਦਾ ਕੁਲ੍ਹਾੜੀ ਵਿੱਚ 
ਪੀੜੇ ਜਾਣ ਵਾਲੇ ਇੱਖ ਦੇ ਗੰਨੇ। ਪਰ ਭਗਵਾਨ ਸ਼੍ਰੀ ਚੰਦਰ ਜੀ ਜਿਸ ਧਰਮ ਦੇ 
ਚੋਲੇ ਦੀ ਗੱਲ ਕਰਦੇ ਹਨ ਉਹ ਸਾਰੇ ਵਿਸ਼ਵ ਲਈ ਸਾਂਝਾ ਉਪਦੇਸ਼ ਹੈ ਉਹ ਉਸ 
ਧਰਮ ਦੀ ਗੱਲ ਕਰਦੇ ਹਨ ਜਿਸਦਾ ਜ਼ਿਕਰ ਮਨੂਸਿਮ੍ਤੀ ਵਿੱਚ ਮਹਾਰਾਜ ਮਨੂ ਨੇ 
ਕੀਤਾ ਹੈ। ਜਿਸਦੀ ਗਵਾਹੀ ਗੁਰਬਾਣੀ ਸਮੇਤ ਸਾਰੇ ਧਰਮ ਗ੍ਰੰਥ ਦਿੰਦੇ ਹਨ। 
“ਭਨ: ਡਗ ਕਨੇ ਰੋਗ ਗੰਧਨਿਸੈਟਗਜੇਨਫ:/ 
ਕੈ _ਲਸ਼ਤਹੋਈ ਕਹਦ' ਪਸੰਜਸ਼ਗਸ੍//(ਸ੍ਹ੍‌ 5-92)” 

ਨਿੱਕਾ ਜਿਹਾ ਲੱਗਣ ਵਾਲਾ ਇਹ ਸ਼ਲੋਕ ਕਿਤਨਾ ਗੰਭੀਰ ਹੈ ਇਸਦਾ 
ਅਨੁਮਾਨ ਇਸਦੀ ਵਿਆਖਿਆ ਕਰਨ ਵੇਲੇ ਹੁੰਦਾ ਹੈ। ਏਥੇ ਪਹਿਲਾ ਸ਼ਬਦ 
ਆਉਂਦਾ ਹੈ ਧ੍ਰਿਤੀ- ਜਿਸਦਾ ਅਰਥ ਹੈ ਧੀਰਜ ਧਾਰਨ ਕਰਨਾ। ਸੰਸਾਰ ਦੀ ਜਾਂ 
ਸੰਸਾਰੀ ਲੋਕਾਂ ਦੀ ਕੀਤੀ ਨਿੰਦਿਆਂ ਨੂੰ ਸੁਣਕੇ ਸਹਿਣ ਕਰਨਾ ਜਾਂ ਵੱਡੀ ਤੋਂ ਵੱਡੀ 
ਬਿਪਤਾ ਅਥਵਾ ਵਾਰ ਵਾਰ ਕਿਸੇ ਸ਼ੁੱਭ ਕਾਰਜ ਕਰਨ ਵਿੱਚ ਅਸਫਲਤਾ ਮਿਲਣ 
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ਤੇ ਵੀ ਜੋ ਬੰਦਾ ਹਿੰਮਤ ਨਹੀਂ ਹਾਰਦਾ ਉਹ ਧੀਰਜਵਾਨ ਹੈ ਉਸਦਾ ਨਾਂ ਹੀ ਧੀਰ 
ਹੈ। ਇਸਦੇ ਭਗਵਾਨ ਸ਼੍ਰੀ ਕ੍ਰਿਸ਼ਨ ਨੇ ਤਿੰਨ ਲਕਸ਼ਣ ਕੀਤੇ ਹਨ। 

“ਜਗ ਗਗ' ਆਟਗਨੇ ਸ਼ ਗਗੰਸਨਗਨ:/ 

ਟਹੋਹੋਗਯਮਿਯਨੋਹਗਾ ਨਨ: ਦਾ ਬੀ ਲਹੱਜੋਰਲ7 / 

ਸਤੋਗੁਣੀ ਧੀਰਜ, ਰਜੋਗੁਣੀ, ਤੇ ਤਮੋਗੁਣ ਪ੍ਰਧਾਨ ਧੀਰਜ।ਜਿਸ ਧੀਰਜ 
ਦੁਆਰਾ ਮਨ, ਪ੍ਰਾਣ ਅਤੇ ਇੰਦਰੀਆਂ ਦੀਆਂ ਕਿਰਿਆਂਵਾਂ ਨੂੰ ਬੁਰੇ ਪਾਸਿਓ' ਰੋਕ 
ਕੇ ਮਨੁੱਖ ਯੱਗ ਮਾਰਗ ਨੂੰ ਅਪਣਾਉਂਦਾ ਹੈ ਉਹ ਸਤੋਗੁਣੀ ਧੀਰਜ ਹੈ। ਭੋਗਾਂ ਦੀ 
ਪ੍ਰਾਪਤੀ ਜਾਂ ਫਲ ਦੀ ਇੱਛਾ ਦੁਆਰਾ ਜੋ ਮਨੁੱਖ ਮਨ ਦੇ ਵਿਕਾਰਾਂ ਨੂੰ ਰੋਕ ਕੇ 
ਰੱਖਦਾ ਹੈ ਉਹ ਰਜੋਗੁਣੀ ਧੀਰਜ ਹੈ। ਦੁਰਬੁੱਧੀ ਮਨੁੱਖ ਜਦੋਂ ਸੌਂਦਿਆਂ ਅਤੇ 
ਜਾਗਦਿਆਂ ਭੈਅ ਸ਼ੌਕ ਵਿਸ਼ਾਦ ਅਤੇ ਮਾਣ ਮਦ ਮਤਸਰ ਨੂੰ ਨਹੀਂ ਤਿਆਗਦਾ 
ਇਹ ਤਮੋਗੁਣੀ ਧੀਰਜ ਹੈ। ਏਸੇ ਵਿਧੀ ਨਾਲ ਅਸੀਂ ਤਿੰਨੇ ਪ੍ਰਕਾਰ ਦੇ ਮਨੁੱਖਾਂ ਦੀ 
ਨਿਸ਼ਾਨ ਦੇਹੀ ਵੀ ਕਰ ਸਕਦੇ ਹਾਂ। ਜੋ ਮਨੁੱਖ ਅਧਰਮ ਨੂੰ ਧਰਮ, ਪਾਪ ਨੂੰ ਪੁੰਨ 
ਅਕਰਤੱਵ ਨੂੰ ਕਰਤੱਵ ਸਮਝਕੇ ਹਰ ਜਗ੍ਹਾ ਵਿਪਰੀਤ ਨਿਸ਼ਚਯ ਕਰਦੀ ਹੈ ਇਸ 
ਪ੍ਰਕਾਰ ਦੀ ਤਾਮਸੀ ਬੁੱਧੀ ਵਾਲਾ ਮਨੁੱਖ ਆਪਣਾ ਜੀਵਨ ਨੀਂਦ ਆਲਸ ਆਦਿ 
ਵਿੱਚ ਗਵਾਉਂਦਾ ਹੈ ਜਾਂ ਦੂਸਰੇ ਦਾ ਨੁਕਸਾਨ ਕਰਨ ਦੀਆਂ ਵਿਉਂਤਾਂ ਵਿਉਂੱਤਦਾ 
ਹੈ। ਇਸ ਪ੍ਰਕਾਰ ਦਾ ਵਿਚਾਰ ਰੱਖਣ ਵਾਲਾ ਮਨੁੱਖ ਜੇ ਧਨ ਜਨ ਮਨ ਅਧਿਕਾਰ 
ਪ੍ਰਾਪਤ ਵੀ ਕਰ ਲਵੇ ਤਾਂ ਉਹ ਉਸਦੇ ਦੁੱਖ ਦੇ ਕਾਰਨ ਹੀ ਬਣਦੇ ਹਨ। ਇਸ 
ਪ੍ਰਕਾਰ ਦੀ ਬਿਰਤੀ ਨੂੰ ਧਾਰਨ ਕਰਨ ਵਾਲਾ ਬੰਦਾ ਤਮੋਗੁਣੀ ਸਦਵਾਉਂਦਾ ਹੈ। 
ਇਸਤੋਂ ਬਿਨਾਂ ਜੋ ਵਿਅਕਤੀ ਧਨ ਪਦਵੀ ਅਧਿਕਾਰ ਆਦਿ ਸਰੀਰ ਦੇ ਸੁੱਖਾਂ 
ਲਈ ਦਲ ਬੰਦੀਆਂ ਬਣਾਉਂਦਾ ਹੈ। ਚੋਰੀ ਬੇਈਮਾਨੀ ਤੇ ਲੋਕਾਂ ਨੂੰ ਧੋਖਾ ਦਿੰਦਾ ਹੈ 
ਵਪਾਰ ਵਿੱਚ ਗਲਤ ਚੀਜ਼ਾਂ ਬਣਾਉਣੀਆਂ ਅਨਾਚਾਰ ਅਤੇ ਦੁਰਾਚਾਰ ਆਲਸ ਜਾਂ 
ਪ੍ਰਮਾਦ ਵਾਲੇ ਪਾਸੇ ਹੀ ਪ੍ਰਵਿਰਤੀ ਬਣਾਈ ਰੱਖਣੀ ਇਸਦੇ ਵਾਸਤੇ ਦੁੱਖ ਸੁੱਖ 
ਸਹਿਣੇ ਇਹ ਰਜੋਗੁਣੀ ਮਨੁੱਖ ਦੇ ਚਿੰਨ੍ਹ ਹਨ ਧੀਰਜ ਭਾਵੇਂ ਉਹ ਵੀ ਧਾਰਨ ਕਰਦਾ 
ਹੈ । ਇਸਤੋਂ ਬਿਨਾਂ ਜਿਹੜਾ ਸੱਜਣ ਆਪਣੇ ਸਮੂਹ ਮਨ ਦੇ ਵਿਕਾਰਾਂ ਨੂੰ ਰੋਕ ਕੇ 
ਦੂਜਿਆਂ ਦੇ ਭਲੇ ਵਾਸਤੇ ਸਤਿ ਕਾਰਜ ਕਰਦਾ ਹੈ ਤੇ ਉਸ ਮਾਰਗ ਵਿੱਚ ਔਖਾਂ ਨੂੰ 
ਵੇਖਕੇ ਆਪਣਾ ਧੀਰਜ ਨਹੀ ਤਿਆਗਦਾ ਉਹ ਸਤੋਗੁਣੀ ਮਨੁੱਖ ਹੈ। ਖਿਮਾ ਦਾ 
ਜ਼ਿਕਰ ਅਸੀ ਪਿਛਲੇ ਲੇਖ ਵਿੱਚ ਕਰ ਆਏ ਹਾਂ। 

/ਏਸ਼ਤੇ' ਅੱਗੇ %ਨਾੰ' /ਇਹਨਾਂ ਸ਼ਲ਼ਦਾਂ ਦੇ ਅਰਥ ਗੁਰੜਾਣਾੰ ਦੇ ਅਨੁਸਾਰ 
/ਵਚਾਰਾਂਗੇ / 

“ਨਰ ਪਰਸਾਦੀ /€ਇਆ ਵੀਰਾਰੈ ਘੜ ਘੜ ਪਾਵੈ ਮਾਨ# 
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ਇੱ __ 


੭੫ ਮਧੇ ਆ. “ਰਗਾ/ਨਿਆ ੫72ਆ ਆਕਤ ਨ%# 9% 

ਕਰਤਾ ਤੂ ਔਰਾ ਲਜਮਨ# 

/ਇਕਾ ਦ/ਲੈਣਾ ਹਉਂ ਤੈ ਆਹ ਆਨ ਏਨਿ ਆਘਣਾ ਨਨ#94 

ਰਹਾਓੰ/ ਪੰਚ ਤਸਕਰ ਧਾਵਤ ਰਾਖੇ ਲੂਕਾ ਆਨੇ ਆਨ 

/ਦਗ/ਟ #ਕਾਗੀ ਦੁਰਆਤ ਭਾਗੀ ਔਸ਼ਾ ਲੂਹਮਆ /ਨਆਨੁ#੨੭# 

ਲਤ ਸਤ ਚਾਫਲ ਦਇਆ ਕਣਕ ਕਾਠ ਪਾਤ ਖਾਤੀੰਂ ਧ੍‌ਨ# 

ਦੂਸ਼ ਕਰਨ ਸੰਤਨ ਆਉ ਕੰਨ ਐਸਾ ਆਨ ਦਾਨ/=੭ 

/ਕਆ ਯੀਰਲ਼ ਕੰਠ ਗਊ ਲਵੇਗੀ ਸਹਜੇ ਲਛਰਾ ਆਰ ੭ 

00 0440117101410172 ਨਾਨ ਰਫਤੁ ਰਹੈ# 

(ਨਾ 5੩੨੯੭” 

ਏਥੇ ਸਤਿਗੁਰੂ ਹੁਕਮ ਕਰਦੇ ਹਨ ਕਿ ਗੁਰੂ ਦੀ ਕ੍ਰਿਪਾ ਨਾਲ ਜੀਵ ਨੂੰ 
ਵਿੱਦਿਆ ਪ੍ਰਾਪਤ ਹੁੰਦੀ ਹੈ। ਜਿਸਨੂੰ ਪੜ੍ਹ ਲਿਖ ਕੇ ਉਹ ਮਾਨ ਸਨਮਾਨ ਅਤੇ 
ਇੱਜ਼ਤ ਪ੍ਰਾਪਤ ਕਰਦਾ ਹੈ। ਉਸ ਵਿੱਦਿਆ ਦਾ ਹੀ ਇੱਕ ਹੋਰ ਚਮਤਕਾਰ ਹੈ ਕਿ 
ਜਿਗਿਆਸੂ ਅੰਮ੍ਰਿਤ ਸਮਾਨ ਹਰੀ ਦੇ ਨਾਮ ਨੂੰ ਆਪਣੇ ਅੰਦਰੋਂ ਪ੍ਰਾਪਤ ਕਰਕੇ 
ਇੱਕ ਦਿੱਬ ਜੋਤ ਦਾ ਜਾਂ ਪ੍ਰਕਾਸ਼ ਦਾ ਅਨੁਭਵ ਕਰਦਾ ਹੈ। ਅੱਗੇ ਸਤਿਗੁਰੂ ਪ੍ਰੋਹਿਤ 
ਅਤੇ ਜਜਮਾਨ ਦੇ ਰੂਪਕ ਰਾਹੀਂ ਸਾਨੂੰ ਸੁਮੱਤ ਬਖਸ਼ਦੇ ਹਨ ਕਿ ਹੇ ਕਰਤਾ ਪੁਰਖ 
ਤੂੰ ਮੇਰਾ ਜਜਮਾਨ ਹੈਂ ਤੇ ਮੈਂ ਤੈਥੋਂ ਇੱਕ ਦਕਸ਼ਣਾ ਮੰਗਦਾ ਹਾਂ ਕਿ ਮੈਨੂੰ ਆਪਣਾ 
ਨਾਮ ਪ੍ਰਦਾਨ ਕਰੋ ਫਿਰ ਮੈਂ ਆਪ ਜੀ ਦਾ ਧੰਨਵਾਦੀ ਵੀ ਹਾਂ ਕਿ ਤੁਸੀਂ ਮੇਰਾ 
ਆਤਮਿਕ ਨੁਕਸਾਨ ਕਰਨ ਵਾਲੇ ਕਾਮ ਕ੍ਰੋਧ ਲੋਭ ਮੋਹ ਤੇ ਹੰਕਾਰ ਦਾ ਨਿਵਾਰਨ 
ਕੀਤਾ ਹੈ। ਉਹਨਾਂ ਨੂੰ ਬਾਹਰਲੀ ਭੱਜਦੋੜ ਤੋਂ ਰੋਕਿਆ ਹੈ ਔਰ ਫਿਰ ਖ਼ਾਸ ਉਲ- 
ਖ਼ਾਸ ਤੁਸੀਂ ਮਿਹਰਬਾਨੀ ਇਹ ਕੀਤੀ ਹੈ ਕਿ ਮੈਨੂੰ ਉਹਨਾਂ ਪੰਜਾਂ ਨੂੰ ਵੱਸ ਕਰਨ ਦਾ 
ਖ਼ਾਸ ਅਭਿਮਾਨ ਵੀ ਨਹੀਂ। ਫਿਰ ਤੁਸੀ' ਮੇਰੇ ਉੱਪਰ ਇਹ ਦਇਆ ਕੀਤੀ ਕਿ 
ਮੇਰੀ ਦ੍ਰਿਸ਼ਟੀ ਵਿੱਚੋਂ ਸਾਰੇ ਵਿਕਾਰ ਖ਼ਤਮ ਕਰ ਦਿੱਤੇ ਉਸਨੂੰ ਵਿਕਰਿਤ ਹੋਈ ਨੂੰ 
ਸ਼ੁੱਧ ਸਾਫ਼ ਸਿੱਧੀ ਸਰਲ ਸਪੱਸ਼ਟ ਕਰ ਦਿੱਤਾ। ਉਸਦੇ ਨਾਲ ਹੀ ਦੁਰਮਤੀ ਨੂੰ ਦੂਰ 
ਕਰ ਦਿੱਤਾ। ਤੁਸੀਂ ਮੈਨੂੰ ਅਜਿਹਾ ਬ੍ਰਹਮ ਗਿਆਨ ਬਖ਼ਸ਼ਿਆ ਹੈ ਕਿ ਅੱਖਾਂ ਦੇ 
ਵਿਕਾਰ ਤੇ ਅਕਲ ਦੇ ਹੇਰ ਫੇਰ, ਸੰਸੇ ,ਭਰਮ ਸਭ ਪਤਾ ਹੀ ਨਹੀਂ ਕਿੱਧਰ ਨੱਠ 
ਗਏ। ਹੁਣ ਤੁਸੀਂ ਮੈਨੂੰ ਭੋਜਨ ਵੀ ਕਰਵਾ ਦਿਉ, ਵੱਛੇ ਵਾਲੀ ਲਵੇਰੀ ਗਊ ਅਤੇ 
ਕੱਪੜਾ ਵੀ ਦਾਨ ਕਰ ਦਿਉ। ਪਰ ਪਹਿਲਾਂ ਮੇਰੀ ਅਰਜ਼ ਸੁਣ ਲਵੋ ਕਿ ਮੈਨੂੰ ਇਹ 
ਚੀਜ਼ਾਂ ਚਾਹੀਦੀਆਂ ਕਿਸ ਰੂਪ “ਚ ਹਨ। “ਪਹਿਲਾਂ ਤਾਂ ਜਿਹੜੀ ਤੁਸੀ' ਮੈਨੂੰ ਖੀਰ 
ਖਵਾਓਂ ਉਸ ਵਿੱਚ ਪਾਏ ਜਾਣ ਵਾਲੇ ਚੌਲ ਜਤ ਸਤ ਭਰਪੂਰ ਹੋਣ,ਜਿਹੜੀ ਕਣਕ 
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ਦੇ ਫੁਲਕੇ ਹੋਣ ਉਹ ਦਇਆ ਭਰਪੂਰ ਕਣਕ ਦੇ ਬਣੇ ਹੋਣ ਅਤੇ ਸੁਣਿਆ ਜਾਂਦਾ 
ਹੈ ਕਿ ਜਦੋਂ ਕੋਈ ਜਜਮਾਨ ਕਿਸੇ ਬ੍ਰਾਹਮਣ ਨੂੰ ਦਾਨ ਕਰਦਾ ਹੈ ਤਾਂ ਉਹ ਨਾਲ 
ਕੁਝ ਹਰੇ ਪੱਤੇ ਰੱਖਦਾ ਸੀ। ਹਜ਼ੂਰ ਆਖਦੇ ਹਨ ਕਿ ਤੁਸੀ ਸੱਚਾਈ ਦੇ ਪਾਨਾਂ ਦੇ 
ਹਰੇ ਪੱਤੇ ਮੇਰੇ ਪੱਤਲ ਉੱਪਰ ਰੱਖਕੇ ਦੇਣੇ ਹਨ। ਫਿਰ ਉਸ ਦਾਨ ਵਾਲੇ ਭੋਜਨ 
ਵਿੱਚ ਤੁਹਾਡੀ ਕ੍ਰਿਪਾ ਦਾ ਦੁੱਧ ਅਤੇ ਸੰਤੋਖ ਦਾ ਘਿਉ ਮਿਲਿਆ ਹੋਣਾ ਚਾਹੀਦਾ 
ਹੈ। ਗਊ ਖਿਮਾ ਅਤੇ ਧੀਰਜ ਨਾਲ ਭਰੀ ਹੋਵੇ, _ਜਿਸਦਾ ਦੁੱਧ ਉਸਦਾ ਵੱਛਾ 
ਬਿਨਾਂ ਕਿਸੇ ਡਰ ਭੈਅ ਤੋਂ ਸਹਿਜ ਅਵਸਥਾ ਵਿੱਚ ਪਾਨ ਕਰੇ। ਜਿਹੜਾ ਬਸਤਰ 
ਦਾਨ ਦੇਵੋ ਉਹ ਮੈਨੂੰ ਤੁਹਾਡਾ ਜਸ ਗਾਉਣ ਦੇ ਉੱਦਮ ਨਾਲ ਓਤ ਪ੍ਰੋਤ ਹੋਂਵੇ ਅਤੇ 
ਫਿਰ ਅਜਿਹੀ ਸਮਰੱਥਾ ਵੀ ਦਾਸ ਨੂੰ ਬਖ਼ਸ਼ੋਂ ਕਿ ਤੁਹਾਡਾ ਨਾਮ ਅਤੇ ਮਿੱਠੀ ਯਾਦ 
ਮੈਨੂੰ ਕਦੇ ਵੀ ਨਾ ਭੁੱਲਣ ਇਸ ਸ਼ਬਦ ਵਿੱਚ ਸਭ ਤੋਂ ਪਹਿਲੀ ਗੱਲ ਗੁਰੂ ਮਹਾਰਾਜ 
ਨੇ ਵਿੱਦਿਆ ਦੀ ਕੀਤੀ ਹੈ ਗਿਆਨ ਜਾਂ ਵਿਗਿਆਨ ਦੀ ਮੰਗ ਮੰਗੀ ਹੈ ਅਜਿਹੀ 
ਸਰਬ ਅੰਗੀ ਐਜੂਕੇਸ਼ਨ ਜਾਂ ਜਾਣਕਾਰੀ ਜਿਸ ਨਾਲ ਲੋਕ ਤੇ ਪ੍ਰਲੌਕ ਦੋਂਵੇ ਸੰਵਰ 
ਜਾਣ। ਅਸ਼ਟਾ ਵੱਕਰ ਗੀਤਾ ਵਿੱਚ ਆਉਂਦਾ ਹੈ ਕਿ ਵਿਸ਼ੇ ਵਾਸ਼ਨਾ ਵਿੱਚੋਂ ਰਸ ਦਾ 
ਨਾ ਆਉਣਾ ਹੀ ਮੁਕਤੀ ਤੇ ਉਹਨਾਂ ਵਿੱਚ ਰਸ ਅਨੁਭਵ ਕਰਕੇ ਆਸਕਤ ਹੋ 
ਜਾਣਾ ਹੀ ਬੰਧਨ ਹੈ ਅਤੇ ਇਸੇ ਦਾ ਨਾਮ ਹੀ ਵਿਗਿਆਨ ਹੈ। ਅੱਗੇ ਜਿਵੇਂ 
ਤੁਹਾਡੀ ਮਰਜ਼ੀ ਹੈ ਉਹ ਕਰ ਲਵੋਂ। 

“9 ਸੋਥਧਤੌਨਗਂ ਕਵਨ ਕੋਕ/ਨੇਕਹੇ ਨਰ:/ 

(ਨਗਕਕ੍ /ਟ ਜੋਗਨੰ ਧਲੰਯਨਗੰਨੇ ਜਬ ਕੂਲ/ / 

ਇਸ ਸੰਸਾਰ ਵਿੱਚ ਵਿਸ਼ਿਆਂ ਰੂਪੀ ਵਿਹੁ ਤੋਂ ਬਚ ਕੇ ਰਹਿਣਾ ਜ਼ਰੂਰੀ ਹੈ 
ਕਿਉਂਕਿ ਇਹਨਾਂ ਦੀ ਜ਼ਹਿਰ ਬੜੀ ਭਿਅੰਕਰ ਹੈ। ਏਸੇ ਕਰਕੇ ਮਹਾਨ ਸੂਫੀ 
ਫਕੀਰ ਬਾਬਾ ਫਰੀਦ ਜੀ ਨੇ ਆਖਿਆ ਹੈ। 

“ਫਗਾੰਦਾ ਲੇ /ਵਸ਼ ਗੰੱਦਲਾ ਹਨੀਆਂ ਲੰਡ ਨਵਾ 

/£/ਕੈ ਰਾਹੇਦੇ ਗੰਨਿ ਗਲ /ਇ/ਕ ਰਾ ਗਲੇ ਲਨ 

(ਨਾ 55੭੮)” 

ਹੁਣ _%ਨੀ ਧਰਮ ਏੇ` ਅੰਨ ਠੱਲ _,/ਵੱਟਆ;/ਏਂਦਨੀਆਂ ਦਾ 
ਦਮਨ; ਕਾਨ ਕ੍ਰੰਧ ਆਮੰਇਕਾਂ ਟਾ ਆਗ ਤੇ ਲਭ ਡਣ ਗਾਰਨ %7ਟਕ ਧਰਮ 
ਪਮੱਸ ਅੰਗਾਂ ਲਾਠੇ /ਵੋਚਾਰ ਕਰਾਂਗੇ/ 

/ਟਇਆ 

ਕਿਸੇ ਵਿਦਵਾਨ ਨੇ ਵਿਦਵਾਨ ਸ਼ਬਦ ਦੀ ਵਿਉਤਪੱਤੀ ਕਰਦਿਆਂ 

ਆਖਿਆ ਹੈ ਕਿ ਜਿਸ ਵਿੱਦਿਆ ਦੇ ਪੜ੍ਹਨ ਨਾਲ ਚਤੁਰਮਤੀ ਮਨੁੱਖ ਧਰਮ, 
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ਅਰਥ, ਕਾਮ ਅਤੇ ਮੋਖ ਇਹਨਾਂ ਚਾਰਾਂ ਪਦਾਰਥਾਂ ਦਾ ਸਹੀ ਸਹੀ ਗਿਆਨ 
ਪ੍ਰਾਪਤ ਕਰ ਲਵੇ ਉਸ ਦਾ ਨਾਮ ਵਿੱਦਿਆ ਹੈ। ਕੇਵਲ ਕਿਸੇ ਇੱਕ ਵਿਸ਼ੇ ਦਾ 
ਮਾਸਟਰ ਜਾਂ ਗਿਆਨੀ ਹੋ ਜਾਣਾ ਅਸਲ ਵਿੱਦਿਆ ਜਾਂ ਵਿਦਵੱਤਾ ਨਹੀਂ। 
ਵਾਸਤਵ ਵਿੱਚ ਜੋ ਮਨੁੱਖ ਆਪਣੇ ਮਨ ਦੀਆਂ ਨੀਚ _ਬਿਰਤੀਆਂ ਅਤੇ 
ਪ੍ਰਵਿਰਤੀਆਂ ਨੂੰ ਬੁਰੇ ਪਾਸਿਓਂ ਰੋਕ ਲੈਂਦਾ ਹੈ ਓਹੀ ਸੱਚਾ ਵਿਦਵਾਨ ਹੈ। ਹੋਰ 
ਕਿਸੇ ਵਿੱਦਿਆ ਪੀਠ ਜਾਂ ਵਿਸ਼ਵਵਿਦਿਆਲੇ ਤੋਂ ਪ੍ਰਮਾਣ ਪੱਤਰ ਲੈ ਕੇ ਆਪਣੇ 
ਗਿਆਨੀ ਹੋਣ ਦਾ ਢੋਲ ਪਿੱਟਣਾ ਇਸਨੂੰ ਗੁਰਬਾਣੀ ਝਾਖ ਝੱਖਣਾ ਆਖਦੀ ਹੈ। 
ਗਾਇਤਰੀ ਮੰਤਰ ਨੂੰ ਕਦੇ ਵਿਚਾਰ ਕੇ ਵੇਖੋ ਉਸ ਵਿੱਚ ਪ੍ਰਮਾਤਮਾ ਤੋ ਸਿਵਾਏ ਸ਼ੁੱਧ 
ਬੁੱਧੀ ਦੇ ਹੋਰ ਕੁਝ ਮੰਗਿਆ ਹੀ ਨਹੀਂ। ਮੰਤਰ ਹੇਠਾਂ ਦਰਜ ਕਰਕੇ ਅੱਗੇ ਇਸਦੇ 
ਅਰਥ ਦੱਸਣ ਦੀ ਕੋਸ਼ਿਸ਼ ਕਰਾਂਗੇ। 

“37 ਗ੍ਰਸਤ” ਟਕ” ਜਹ ਲਕੈਰੁੱਤਹੇਨਗ'ਂ ਮੰ ਕੋਰਟਗ ਨ? 

ਲੈਠੇ ਗੇ ` ਹਯੈਕਯਕ ਆਸ ਆਗੇ ਨਨਜੈਨ?5ਸ਼ਨ' ਭਲਠ / 

ਈਸ਼ਵਰ ਸਤ ਚਿੱਤ ਆਨੰਦ ਹੈ। ਅਸੀਂ ਉਸ ਦੇਵਤਿਆਂ ਦੇ ਦੇਵਤੇ ਜਗ 
ਦੇ ਸਿਰਜਨਹਾਰ ਸਭ ਤੋਂ` ਸ਼੍ਰੇਸ਼ਠ ਤੇਜੱਸਵੀ ਸਰੂਪ ਦਾ ਧਿਆਨ ਜਾਂ ਚਿੰਤਨ ਕਰਦੇ 
ਹਾਂ ਜਿਹੜਾ ਸਾਡੀਆਂ ਬੁੱਧੀਆਂ ਨੂੰ ਪ੍ਰੇਰਨਾ ਦੇਵੇ ਅਰਥਾਤ ਚੰਗੇ ਪਾਸੇ ਲਾਵੇ। ਇੱਕ 
ਹੋਰ ਰਾਜ਼ ਦੀ ਗੱਲ ਦੱਸ ਦੇਵਾਂ ਕਿ ਇਹ ਮੰਤਰ “ਤਤ” ਤੋਂ' ਲੈ ਕੇ “ਪ੍ਰਚੋਦਯਾਤ” 
ਤੱਕ ਰਿਗਵੇਦ ਦੇ ਮੰਡਲ ੩ ਦਾ ਹੈ। ਮਨੂ ਸਿਮਰਤੀ ਦੇ ਅਧਿਆਇ ੨ ਦੇ ਸ਼ਲੋਕ 
੭੮ ਵਿੱਚ ਲਿਖਿਆ ਹੈ ਕਿ %2 ਸ਼ਰਸ਼ੰਤ ੩: ਸ਼ਬਦ ਅਤੇ ਗੇ ਜਨੇਨੈਨਨਨੂਜਂ 
ਭਲਲ _ਸਿਮ੍ਰਤੀਕਾਰ ਰਿਸ਼ੀਆਂ ਨੇ ਜੋੜੇ ਹਨ।ਵੇਖੋ ਸਵਾਮੀ ਹੀ ਪ੍ਰਸਾਦ ਵੈਦਿਕ 
ਮੁਨੀ ਉਦਾਸੀ ਦੀ ਜਪੁਜੀ ਦੀ ਟੀਕਾ “ਜਪੁ ਸੰਹਿਤਾ” । 

ਇਸ ਪ੍ਰਕਾਰ ਅਸੀ ਵੇਖਦੇ ਹਾਂ ਕਿ ਸਾਡੇ ਰਿਸ਼ੀਆਂ ਮਹਾਂਰਿਸ਼ੀਆਂ ਨੇ 
ਸ਼੍ਰਸ਼ਨ ਬੁੱਧੀ ਨੂੰ ਜਾਂ ਗਿਆਨ ਨੂੰ ਕਿੰਨੀ ਮਹੱਤਤਾ ਦਿੱਤੀ ਹੈ। ਜੋ ਲੋਕ ਅੱਜ 
ਵਿੱਦਿਆ ਦਾ ਵਿਰੋਧ ਕਰਕੇ ਅੱਖਰ ਗਿਆਨ ਤੋ ਹੀਨ ਬ੍ਰਹਮ ਅਨੁਭਵ ਦੇ ਆਸਰੇ 
ਆਪਣੇ ਆਪ ਨੂੰ ਸੰਤ ਸਿੱਧ ਕਰਨਾ ਚਾਹੁੰਦੇ ਹਨ ਤਾਂ ਉਹ ਬਹੁਤ ਵੱਡੀ ਭੁੱਲ ਦੇ 
ਸ਼ਿਕਾਰ ਹਨ। ਉਹਨਾਂ ਨੂੰ ਇਸ ਗੱਲ ਦਾ ਪਤਾ ਹੀ ਨਹੀਂ ਕਿ ਜੇ ਗੁਰਬਾਣੀ ਤੋਂ 
ਸਿੰਘ ਭੰਗੂ ਵਾਲਾ ਅਤੇ ਗਿਆਨੀ ਗਿਆਨ ਸਿੰਘ ਵਾਲਾ ਆਦਿ ਸਾਹਿਤ ਨਾ ਹੁੰਦਾ 
ਤਾਂ ਫਿਰ ਆਧੁਨਿਕ ਵਿਦਵਾਨ ਭਾਈ ਵੀਰ ਸਿੰਘ, ਰਣਧੀਰ ਸਿੰਘ, ਕਾਨ੍ਹ ਸਿੰਘ 
ਨਾਭਾ, ਪੰਡਿਤ ਕਰਤਾਰ ਸਿੰਘ ਦਾਖਾ ਆਦਿ ਸੱਜਣ ਸੇਧ ਕਿੱਥੋਂ ਲੈਂਦੇ? ਕੀ ਕੋਈ 
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ਸੰਤ ਇਹ ਸਾਬਤ ਕਰ ਸਕਦਾ ਹੈ ਕਿ ਗੁਰਸਿੱਖੀ ਦਾ ਜੋ ਪ੍ਰਚਾਰ ਪ੍ਰਸਾਰ ਹੁਣ ਤੱਕ 
ਹੋਇਆ ਹੈ ਕਿ ਉਹ ਸਾਰਾ ਅਨਪੜ੍ਹ ਸੰਤਾਂ ਦੀ ਹੀ ਦੇਣ ਹੈ ?ਜਿਤਨੇ ਵੀ ਸਿੱਖ 
ਵਕੀਲ, ਡਾਕਟਰ, ਪ੍ਰੋਫੈਸਰ, ਇੰਜੀਨੀਅਰ, ਵਿਗਿਆਨਕ, ਅਧਿਆਪਕ, 1..5, 
1.[2.5, .੮.5, ਬਿਜਨੈਸਮੈਨ, ਖੇਤੀ ਵਿਗਿਆਨੀ, ਆਰਮੀ ਆਫੀਸਰ ਹੋਏ ਹਨ 
ਕੀ ਇਹਨਾਂ ਕਰਕੇ ਕੌਮ ਦਾ ਮਾਣ ਘਟਿਆ ਹੈ ਜਾਂ ਵਧਿਆ £ਜੇ ਤੁਹਾਡੇ ਪਾਸ 
ਆਲੀਸ਼ਾਨ ਵਕਤਾ ਨਾ ਹੋਣ ਤਾਂ ਤੁਸੀਂ ਵਿਰੋਧੀਆਂ ਦਾ ਮੁਕਾਬਲਾ ਕਰ ਸਕਦੇ ਹੋਂ 
?ਇੱਕ ਮੈ' ਸਮੁੱਚੀ ਸਿੱਖ ਕੌਮ ਨੂੰ ਪ੍ਰਸ਼ਨ ਕਰਦਾ ਹਾਂ ਕਿ ਤੁਹਾਡਾ ਲਾਭ ਇੱਕ 
ਪੜ੍ਹਿਆ ਲਿਖਿਆ, ਸਾਬਤ ਸੂਰਤ, ਕਰਨੀ ਕਥਨੀ ਦਾ ਪੂਰਾ ਵਿਦਵਾਨ ਪੈਦਾ 
ਕਰਨ ਵਿੱਚ ਹੈ ਜਾਂ ਕਿ ਸੌ ਅਨਪੜ ਸਾਧ ਬਣਾਉਣ ਵਿੱਚ ?ਸੱਚ ਜਾਣੋਂ ਕਈ 
ਵਾਰੀ ਅਜਿਹੇ ਸ਼ਬਦ ਕੰਨਾਂ ਵਿੱਚ ਪੈਂਦੇ ਹਨ ਕਿ ਵਿਦਵਾਨਾਂ ਦਾ ਰੋਮ ਰੋਮ ਪਿੱਟ 
ਉੱਠਦਾ ਹੈ। ਜਦੋਂ ਅਸੀਂ ਸੁਣਦੇ ਹਾਂ ਕਿ ਜਿਹੜੇ ਬਚਨ ਸਾਡੇ ਸੰਤ ਕਰਦੇ ਹਨ 
ਉਹ ਅਨੁਭਵ ਨਾਲ ਭਿੱਜੇ ਹਨ ਅਤੇ ਜਿਹੜੀਆਂ ਗੱਲਾਂ ਸਵਾਮੀ ਬ੍ਰਹਮਦੇਵ ਲਿਖਦਾ 
ਜਾਂ ਸਟੇਜਾਂ ਉੱਪਰ ਆਖਦਾ ਹੈ ਉਹ ਉਹਨਾਂ ਦਾ ਕਿਤਾਬੀ ਗਿਆਨ ਹੈ। ਜ਼ਰਾ ਸੋਚ 
ਕੇ ਵੇਖੋ ਖ਼ਾਲਸਾ ਜੀ! ਜਿਸ ਵਿਦਵਾਨ ਨੇ ਆਪਣਾ ਬਚਪਨ ਤੇ ਜਵਾਨੀ ਸਿੱਖ 
ਸਾਹਿਤ ਅਤੇ ਹੋਰ ਧਰਮਾਂ ਦੇ ਪੜ੍ਹਨ, ਵਿਚਾਰਨ, ਪੜ੍ਹਾਉਣ ਅਤੇ ਵਿਆਖਿਆ 
ਕਰਨ ਵਿੱਚ ਗੁਜ਼ਾਰ ਦਿੱਤੀ। ਉਸਨੂੰ ਏਥੇ ਕਿਹੜੀ ਪੱਗ ਮਿਲਦੀ ਹੈ? ਇੱਕ 
ਅਨਪੜ੍ਹ ਆਦਮੀ ਦੇ ਮਿੱਥਿਆ ਪ੍ਰਚਾਰ ਨੂੰ ਬ੍ਰਹਮ ਗਿਆਨ ਦਾ ਰੁਤਬਾ ਮਿਲਦਾ ਹੈ 
ਅਤੇ ਵੇਦ ਵਿਗਿਆਨੀ ਨੂੰ ਅਪਮਾਨ ਦਾ ਟੌਰਾ ।ਪਤਾ ਨਹੀਂ ਇਹ ਭਾਰਤੀ ਲੋਕ 
ਇਹਨਾਂ ਵਹਿਮਾਂ ਭਰਮਾਂ ਦੀ ਦਲਦਲ ਵਿੱਚੋਂ ਕਦੋਂ ਬਾਹਰ ਆਉਣਗੇ। ਏਥੇ ਮੈਨੂੰ 
ਭਾਈ ਕਾਨ ਸਿੰਘ ਨਾਭਾ ਦੀ ਮਹਾਨ ਕੋਸ਼ ਦੀ ਭੂਮਿਕਾ ਦੇ ਉਹ ਸ਼ਬਦ ਯਾਦ 
ਆਉਂਦੇ ਹਨ ਜਿੱਥੇ ਉਹ ਲਿਖਦੇ ਹਨ/ 

“ਇਸ ਗ੍ਰੰਥ ਦੇ ਪੂਰਨ ਕਰਨ ਅਤੇ ਪ੍ਰਕਾਸ਼ਨ ਵਿਚ ਜੋ ਨਿਰਾਸ਼ਤਾ, ਔਖ 
ਅਤੇ ਵਿਘਨ ਆਏ ਉਹਨਾਂ ਦਾ ਇੱਥੇ ਵਿਸਥਾਰ ਨਾਲ ਲਿਖਣਾ ਲੇਖਕਾਂ ਦਾ 
ਉਤਸ਼ਾਹ ਘਟਾਉਣ ਦਾ ਕਾਰਨ ਹੈ। ਪਰ ਸੰਖੇਪ ਨਾਲ ਇਤਨਾ ਪ੍ਰਗਟ ਕਰ ਦੇਣਾ 
ਵੀ ਜ਼ਰੂਰੀ ਹੈ ਕਿ ਅਜੇ ਅਸਾਡੀ ਕੌਮ ਦੇ ਸੱਜਣਾਂ ਨੂੰ ਅਜਿਹੇ ਕੰਮਾਂ ਨਾਲ ਬਹੁਤ 
ਹੀ ਘੱਟ ਪਿਆਰ ਹੈ, ਅਰ ਕਿਤਨਿਆਂ ਨੂੰ ਇਹ ਪਤਾ ਭੀ ਨਹੀਂ ਕਿ ਇਸ ਪ੍ਰਕਾਰ 
ਦੇ ਗ੍ਰੰਥ ਕਿਵੇ' ਲਿਖੇ ਜਾਂਦੇ ਹਨ ਅਰ ਇਨ੍ਹਾਂ ਤੋਂ ਕੀ ਲਾਭ ਹੁੰਦਾ ਹੈ॥ ” 

ਸੋ ਮੈਂ ਅਰਜ਼ ਕਰ ਰਿਹਾ ਸੀ ਕਿ ਜੇ ਸਤਿਗੁਰਾਂ ਦਾ ਮਨੋਰਥ ਕੇਵਲ 
ਬ੍ਰਹਮ ਅਨੁਭਵ ਨੂੰ ਹੀ ਵਡਿਆਉਣਾ ਹੁੰਦਾ ਤਾਂ ਉਹ ਵਿੱਦਿਆ ਪੜ੍ਹਕੇ ਅਤੇ 
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ਦਮਨ ਆ ਵੀ 


ਵਿਚਾਰ ਕੇ ਮਾਣ ਪਾਉਣ ਦੀ ਗੱਲ ਕਿਉਂ ਆਖਦੇ ? ਕੀ ਸਾਡੇ ਸਤਿਗੁਰੂ ਅਨਪੜ੍ਹ 
ਸਨ ?ਸਾਡੀਆਂ ਬਾਣੀਆਂ ਜਪੁਜੀ, ਸੁਖਮਨੀ, ਜਾਪ ਸਾਹਿਬ, ਅਕਾਲ ਉਸਤਤਿ 
ਵਿਚੋਂ ਅਨਪੜ੍ਹਤਾ ਝਲਕਦੀ ਹੈ ਕਿ ਮਹਾਨ ਤੋਂ ਮਹਾਨ ਪੰਡਤਾਂ ਦੇ ਦੰਦ ਖੱਟੇ ਕਰਨ 
ਵਾਲਾ ਗਿਆਨ ਨਜ਼ਰੀ ਪੈਂਦਾ ਹੈ ? ਇਸ ਲਈ ਅਜੇ ਵੀ ਕੁਝ ਨਹੀਂ 
ਵਿਗੜਿਆ। ਆਪਣੇ ਬੱਚਿਆਂ ਨੂੰ ਸਿਰਫ ਚੋਲੇ ਪਵਾਕੇ ਡੇਰਿਆਂ ਵਿੱਚ ਨਾ ਛੱਡੋਂ। 
ਬਾਕਾਇਦਾ ਅਧਿਐਨ ਕਰਵਾਇਆ ਜਾਂਦਾ ਹੈ ਕਿਉਂਕਿ ਜੇ ਅਸੀ ਵਿੱਦਿਆ ਦੀ 
ਕਿਸੇ ਵਿਧਾ ਵਿੱਚੋਂ ਵੀ ਪਿੱਛੇ ਰਹਿ ਗਏ ਤਾਂ ਉੱਨਤੀ ਨਹੀਂ ਹੋਣੀ। ਇਸ ਲਈ 
ਗਿਆਨ ਭਾਵੇਂ ਕੋਈ ਵੀ ਹੋਂਵੇ ਭੂਗੋਲ -ਖਗੋਲ, ਗਣਿਤ-ਇਤਿਹਾਸ, ਸਮਾਜ 
ਵਿੱਗਿਆਨ-ਅਰਥ ਸ਼ਾਸਤਰ, ਭਾਸ਼ਾ ਵਿਗਿਆਨ-ਰਸਾਇਣ ਵਿਗਿਆਨ, ਸੰਗੀਤ, 
ਦੇ ਗਿਆਨ ਹਨ ਸਾਰਿਆਂ ਦਾ ਹੀ ਗਿਆਨ ਜ਼ਰੂਰੀ ਹੈ। ਉਹ ਭਾਵੇ' ਕੋਕ 
ਸ਼ਾਸਤਰ ਜਾਂ ਕਾਮ ਸੂਤਰ ਹੀ ਕਿਉਂ ਨਾ ਹੋਣ। ਜਾਣਕਾਰੀ ਕਦੇ ਕੋਈ ਮਾੜੀ 
ਨਹੀਂ ਹੁੰਦੀ। ਇਸ ਲਈ ਸਾਡੇ ਵੱਡਿਆਂ ਨੇ ਧਰਮ ਸ਼ਾਸਤਰ ਦੇ ਨਾਲ ਨਾਲ 
ਸਮਾਜ ਗਿਆਨ ਹੋਣਾ ਵੀ ਜ਼ਰੂਰੀ ਕਰਾਰ ਦਿੱਤਾ ਸੀ। ਕੀ ਸ਼੍ਰੀ ਗੁਰੂ ਨਾਨਕ ਦੇਵ 
ਜੀ ਦੇ ਪਿਤਾ ਮਹਿਤਾ ਕਲਿਆਣ ਰਾਏ ਜਾਂ ਬਾਬਾ ਕਾਲੂ ਜੀ ਰਾਏ ਬੁਲਾਰ ਦੇ 
ਪਟਵਾਰੀ ਅਨਪੜ੍ਹ ਹੀ ਬਣ ਗਏ ਸਨ ?ਇਸ ਲਈ ਸਤਿਗੁਰੂ ਸੱਚੇ ਪਾਤਸ਼ਾਹ 
ਇਸ ਸ਼ਬਦ ਵਿੱਚ ਪਹਿਲਾ ਹੁਕਮ ਵਿੱਦਿਆ ਵਿਚਾਰਨ ਦਾ ਦਿੰਦੇ ਹਨ। ਫਿਰ ਰੱਬ 
ਰੂਪੀ ਜਜਮਾਨ ਦਾ ਧੰਨਵਾਦ ਇਸ ਲਈ ਕਰਦੇ ਹਨ ਕਿ ਉਹਨਾਂ ਨੇ ਉਹਨਾਂ ਦੇ 
ਅੰਦਰੋਂ ਕਾਮ ਆਦਿਕ ਵਿਕਾਰਾਂ ਨੂੰ ਭਜਾਇਆ ਹੈ। 
ਵਿਸ਼ਯ ਨਿੰਦਾ:- 
“ਕਾਨ ਕੰਧ ਲੱਭ ਝੂਠ ਨੈੱਦਾ ਇਨ ਤੇ ਆ ਛਡਾਵਹ# 
/ਏਹਾ ਭੀਤਰ ਤੇ /ਇਨ ਕਉ ਡਾਰਹ ਆਪਨ ਨੈਕਟ ਝਲਾਵਹ# 
(ਨਾ ੬5੭੭” 

ਕਿ ਹੇ ਨਿਰੰਕਾਰ ਮੇਰੇ ਹਿਰਦੇ ਵਿੱਚੋਂ ਕਾਮ, ਕ੍ਰੋਧ, ਲੋਭ, ਝੂਠ ਅਤੇ 
ਪਰਾਈ ਨਿੰਦਿਆ ਆਦਿ ਇਹਨਾਂ ਵਿਕਾਰਾਂ ਨੂੰ ਕੱਢਕੇ ਮੈਨੂੰ ਮੁਕਤ ਕਰੋਂ ਅਤੇ 
ਆਪਣੇ ਚਰਨਾਂ ਵਿੱਚ ਸਥਾਨ ਦਿਉ। 
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ਕਾਮ ਬਾਰੇ ਦੂਜਾ ਵਿਚਾਰ ਭਗਤ ਸ਼ਿਰੋਮਣੀ ਭਗਤ ਕਬੀਰ ਜੀ ਦਾ 
ਪੜ੍ਹਨ ਵਾਲਾ ਹੈ ਜੋ ਆਪ ਪਵਿੱਤਰ ਗੁਰਬਾਣੀ ਦੇ ਪੰਨਾ ੧੧੬੧ ਉੱਪਰ ਉਚਾਰਨ 
ਕਰਦੇ ਹਨ : 

“ਕਾਨ' ਸਨੈਵਾਗਾੀਂ ਦਲ ਨਲ ਦਰਵਾਨਾਂ ਆਪ ਨ ਟਰਵਾਜਾ# 

ਕੰਧ ਪੁਧਾਨੁ ਮਹਾ ਛਡ ਏੁੰਦਰ ਤਹਾ ਮਨ ਆਵਾਲੀ ਰਾਲਾ#੨੭੭ 

ਸਾਦ ਸ਼ਨਾਹ ਟੱਪ %#ਤਾ ਕੰ ਕੁਲ ਕਮਾਨ ਲਢਾਲ/ 

/ਤਸਨਾ ਤੀਰ ਰਹੇ ਟ ਭੰਤ/6 ਏਂ ਨਛ ਲੱ ਨ ਲਾਲੀਂ/ =% 

ਪੰ ਪਲੀਤਾ ਸੁਗੱਤ ਹਵਾਈ ਗੱਲਾ ਆਨ ਚਲਾਇਆ 

ਲਰਹਆ %ਗਾਨੈ ਸਹਜੇ ੪ਰਜਾਲੀਂ ਏਕ ਚੱਟ ਨੜ7ਇਆ/8% 

#ਤ ਸੱਤੱਠ ਲੈ ਲਰਨੇ ਲਾਗਾ ਤੱਠੇ ਏਇ ਦਰਵਾਜਾ 

7ਾਧਸੰਗ/ਂਤ ਆਠ ਡਰ ਕਾਂ ਘਾ ਤੇ ਕਾਂਨ£ ਨਢ ਕੱ ਰਜਾ#੫# 

ਭਗਾਵਤ ਭੰਨੰਨ ਸਕ/ਤ /ਿਆਰਨ ਕਾਂ ਕਟੀ ਕਾਲ ਭੈ ਫਾਨ 

ਦਾਨ ਕਆਰ ਲੜ ਗੜ ਉਂਘੰਨੇ ਰਾਨੁ ਲੰਠ ਆਕਨੀ/ 

(ਪੰਨਾ 5555)” 

ਸਾਰੇ ਸ਼ਬਦ ਦਾ ਭਾਵ ਅਰਥ ਹੈ ਕਿ ਇਸ ਸਰੀਰ ਰੂਪੀ ਕਿਲੇ ਉੱਪਰ 
ਫ਼ਤਹਿ ਕਿਵੇਂ ਹਾਸਲ ਕੀਤੀ ਜਾਵੇ ਕਿਉਂਕਿ ਇਸ ਕਿਲੇ ਦੇ ਆਸੇ ਪਾਸੇ ਦੂਜੇਪਣ 
ਦੀ ਜਾਂ ਦਵੈਤ ਦੀ ਦੀਵਾਰ ਹੈ। ਰਜਗੁਣ, ਸਤਗੁਣ ਅਤੇ ਤਮਗੁਣ ਦੀ ਗਹਿਰੀ, 
ਡੂੰਘੀ ਅਤੇ ਵਿਸ਼ਾਲ ਖਾਈ ਹੈ। ਪਹਿਲੇ ਸਮਿਆਂ ਵਿੱਚ ਰਾਜੇ ਲੋਕ ਆਪਣੇ 
ਕਿਲਿਆਂ ਦੇ ਇਰਦ ਗਿਰਦ ਬਹੁਤ ਗਹਿਰੀਆਂ ਨਹਿਰਾਂ ਪੁੱਟ ਕੇ ਰੱਖਦੇ ਸਨ। 
ਜਿੰਨ੍ਹਾਂ ਵਿੱਚ ਭਿਅੰਕਰ ਕਿਸਮ ਦੇ ਘੜਿਆਲ ਤੇ ਮਗਰਮੱਛ ਛੱਡੇ ਹੁੰਦੇ ਸਨ। ਓਸੇ 
ਦਾ ਹੀ ਜ਼ਿਕਰ ਏਥੇ ਭਗਤ ਕਬੀਰ ਜੀ ਨੇ ਕੀਤਾ ਹੈ। ਇਸਤੋਂ ਅੱਗੇ ਆਪ ਪੰਜ 
ਤੱਤ, ਪੱਚੀ ਪ੍ਰਕਿਰਤੀਆਂ, ਮੋਹ, ਅਹੰਕਾਰ ਅਤੇ ਈਰਖਾ ਦੀ ਪ੍ਰਬਲ ਮਾਇਆ ਦਾ 
ਪਸਾਰਾ, ਛਾਇਆ ਜਾਂ ਪਹਿਰਾ ਦੱਸਦੇ ਹਨ ਅਤੇ ਫਿਰ ਪ੍ਰਮਾਤਮਾ ਦੇ ਚਰਨਾਂ ਵਿੱਚ 
ਅਰਜ਼ ਕਰਦੇ ਹਨ ਕਿ ਮੇਰਾ ਨਿਰਬਲ ਦਾ ਇੰਨ੍ਹਾਂ ਉੱਪਰ ਕੋਈ ਜ਼ੋਰ ਨਹੀੱ 
ਚੱਲਦਾ। ਹੇ ਰਘੂ ਕੁਲ ਤਿਲਕ ਰਘੂਵੰਸ਼ੀ ਰਾਮ ਜੀ! ਤੁਸੀਂ ਦੱਸੋ ਕਿ ਮੈਂ ਕੀ 
ਕਰਾਂ?ਇਸ ਕਿਲੇ ਨੂੰ ਕਾਮ ਵਾਸਨਾ ਦੀਆਂ ਖਿੜਕੀਆਂ ਲੱਗੀਆਂ ਹਨ, ਦੁੱਖ ਤੇ 
ਸੁੱਖ ਭਿਅੰਕਰ ਦਰਬਾਰੀ ਹਨ, ਪਾਪ ਅਤੇ ਪੁੰਨ ਦੇ ਵੱਡੇ ਵੱਡੇ ਦਰਵਾਜ਼ੇ ਲੱਗੇ ਹਨ, 
ਕ੍ਰੋਧ ਇਸ ਕਿਲੇ ਦਾ ਭਿਆਨਕ ਮੁਖੀ ਜਰਨੈਲ ਹੈ ਤੇ ਮਨ ਇਸ ਕਿਲੇ ਦਾ 
ਸਵਾਮੀ ਜਾਂ ਰਾਜਾ ਹੈ। ਪਰ ਜੇ ਕੋਈ ਰਸਾਂ ਕਸਾਂ ਦੇ ਸਵਾਦ ਦੀ ਸਨਾਹ ਜਾਂ 
ਜਿਰਹਾ ਬਖ਼ਤਰ ਧਾਰਨ ਕਰੇ, ਮੈਂ' -ਮੇਰੇ ਦੇ ਧਨ ਦੀ ਮਮਤਾ ਦਾ ਲੋਹੇ ਦਾ ਟੋਪ 
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ਸਿਰ ਉੱਪਰ ਲਵੇ, ਦੁਰਬੱਧੀ, ਅਗਿਆਨਤਾ ਅਤੇ ਅਨਪੜ੍ਹਤਾ ਦੀ ਕਮਾਨ ਚੜ੍ਹਾਵੇ, 
ਤ੍ਰਿਸ਼ਨਾ ਦੇ ਤੀਰ ਚਲਾਵੇ ਤਾਂ ਅਜਿਹਾ ਵਿਅਕਤੀ ਇਸ ਕਿਲੇ ਨੂੰ ਨਹੀਂ ਜਿੱਤ 
ਸਕਦਾ। ਜਦੋਂ ਅੰਤਰਯਾਮੀ ਭਗਵਾਨ ਨੇ ਭਗਤ ਜੀ ਦੇ ਹਿਰਦੇ ਵਿੱਚ ਪ੍ਰਵੇਸ਼ 
ਕਰਕੇ ਇਸ ਜੰਗ ਨੂੰ ਜਿੱਤਣ ਦੀ ਜੁਗਤ ਦ੍ਰਿੜ੍ਹਾਈ ਤਾਂ ਆਪ ਕਹਿਣ ਲੱਗੇ ਕਿ ਜੇ 
ਇਸ ਕਿਲੇ ਵਿੱਚ ਪ੍ਰੇਮ ਦੀ ਸੁਰੰਗ ਲਗਾਈ ਜਾਵੇ, ਸ਼ੁੱਭ ਵਿਚਾਰਾਂ ਦਾ ਬਾਰੂਦ 
ਇਕੱਠਾ ਕੀਤਾ ਜਾਵੇ ਤੇ ਉਸ ਬਾਰੂਦ ਦੇ ਨਾਲ ਹੋਰ ਸਤੋਗੁਣੀ ਸਮੱਗਰੀ ਮਿਲਾ ਕੇ 
ਗਿਆਨ ਦਾ ਗੋਲਾ ਬਣਾਇਆ ਜਾਵੇ, ਫਿਰ ਸਹਿਜ ਭਾਵ ਵਿੱਚ ਆਕੇ ਬ੍ਰਹਮ 
ਅਗਨੀ ਨੂੰ ਪ੍ਰਜਵਲਿਤ ਕਰਕੇ ਇੱਕ ਹੀ ਚੋਟ ਨਾਲ ਨਸ਼ਟ ਕੀਤਾ ਜਾ ਸਕਦਾ ਹੈ। 
ਰ ਇੱਥੇ “ਸਹਿਜ” ਨਾਮਕ ਇੱਕ ਬੜਾ ਵਿੱਲਖਣ ਬਿੰਬ ਕਬੀਰ ਜੀ ਨੇ ਵਰਤਿਆ ਹੈ 
ਨਹੀਂ ਹੋ ਸਕਦਾ ਉਸਦੀਆਂ ਲੱਤਾਂ ਅਤੇ ਹੱਥ ਦੋਂਵੇ ਕੰਬਣ ਲੱਗ ਜਾਂਦੇ ਹਨ। ਇਸ 
ਰਮਜ਼ ਨੂੰ ਉਹੀ ਬੰਦਾ ਸਮਝ ਸਕਦਾ ਹੈ ਜਿਸਨੇ ਕਦੇ ਅੰਦਰਲੀ ਜਾਂ ਬਾਹਰਲੀ 
ਲੜਾਈ ਲੜ ਕੇ ਵੇਖੀ ਹੈ। ਅੱਗੇ ਆਪ ਫੁਰਮਾਉਂਦੇ ਹਨ ਕਿ ਸਤਿ ਅਤੇ ਸੰਤੋਖ 
ਤੋੜਿਆ ਜਾ ਸਕਦਾ ਹੈ। ਸਤਿਸੰਗਤ ਅਤੇ ਗੁਰੂ ਦੀ ਕ੍ਰਿਪਾ ਨਾਲ ਮਨ ਨੂੰ ਬੰਦੀ 
ਬਣਾਇਆ ਜਾ ਸਕਦਾ ਹੈ। ਭਾਵ ਮਨ ਵੱਸ ਕੀਤਾ ਜਾ ਸਕਦਾ ਹੈ। ਸਤਿਸੰਗੀ 
ਭਗਤਾਂ ਦੀ ਕ੍ਰਿਪਾ ਅਤੇ ਪ੍ਰਭੂ ਸਿਮਰਨ ਦੀ ਸ਼ਕਤੀ ਨਾਲ ਕਾਲ ਦੀ ਫਾਂਸੀ ਵੀ 
ਕੱਟੀ ਜਾ ਸਕਦੀ ਹੈ। ਫਿਰ ਕਬੀਰ ਜੀ ਆਖਦੇ ਹਨ ਇਸ ਪ੍ਰਕਾਰ ਦਾ 
ਵਾਤਾਵਰਨ ਪੈਦਾ ਹੋਣ ਤੋਂ ਬਾਅਦ ਜਿਗਿਆਸੂ ਇਸ ਜਿਸਮਾਨੀ ਕਿਲੇ ਉੱਪਰ 
ਵਿਜਯ ਪ੍ਰਾਪਤ ਕਰਕੇ ਅਬਿਨਾਸੀ ਰਾਜ ਦਾ ਰਾਜਾ ਬਣ ਜਾਂਦਾ ਹੈ। ਫਿਰ ਇਸ 
ਨਾਲ ਕਮਾਲ ਦੀ ਗੱਲ ਇਹ ਹੈ ਕਿ ਭਗਤ ਜੀ ਇਸਨੂੰ ਆਪਣਾ ਅਨੁਭਵ ਦੱਸਦੇ 
ਹਨ ਕਿ ਇਹ ਕੋਈ ਸੁਣੀ ਸੁਣਾਈ ਗੱਲ ਨਹੀਂ ਮੈ ਇਹ ਮੋਰਚਾ ਖ਼ੁਦ ਫਤਹਿ 
ਕੀਤਾ ਹੈ। ਪਰ ਜਿਹੜੀਆਂ ਸੁਰੀ ਜਾਂ ਦੈਵੀ ਸ਼ਕਤੀਆਂ ਭਗਤ ਜੀ ਨੇ ਦੱਸੀਆਂ 
ਸ਼ਕਤੀਆਂ ਨੂੰ ਤਿਆਗਣਾ ਪਵੇਗਾ। ਜਿਵੇਂ ਭਗਤ ਜੀ ਨੇ ਦਵੈਤ, ਤਿੰਨਾਂ ਗੁਣਾਂ ਦੀ 
ਪਾਪ ਅਤੇ ਕ੍ਰੋਧ, ਜੀਭ ਦਾ ਚਸਕਾ, ਮਮਤਾ ਰੂਪੀ ਚੁੜੈਲ, ਕਬੁੱਧੀ, ਤ੍ਰਿਸ਼ਨਾ 
ਆਦਿ ਨੂੰ ਵਿਰੋਧੀ ਤੱਤ ਸਵੀਕਾਰ ਕੀਤਾ ਹੈ। ਰੱਬ ਜੀ ਨਾਲ ਪਿਆਰ, ਨੇਕ 
ਵਿਚਾਰ, ਸ਼ੁੱਧ ਬ੍ਰਹਮ ਗਿਆਨ, ਸੱਚਾਈ ਅਤੇ ਸੰਤੋਖ, ਸਤਿਗੁਰੂ ਅਤੇ ਸਾਧੂਆਂ 
ਦੀ ਸੰਗਤ ਅਤੇ ਰੱਬ ਦੇ ਪਿਆਰੇ ਭਗਤਾਂ ਦੀਆਂ ਅਸੀਸਾਂ ਜਾਂ ਸਹਿਜ ਰੂਪ ਨੂੰ 
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ਤਮੋਗੁਣੀ ਸ਼ਕਤੀਆਂ ਨੂੰ ਜਿੱਤਣ ਵਾਸਤੇ ਇੱਕ ਉੱਤਮ ਦਲ ਨਿਸ਼ਚਿਤ ਕੀਤਾ ਹੈ। 
ਸੋਚ ਕੇ ਵੇਖੋ ਕਿ ਇਸ ਪ੍ਰਕਾਰ ਦੀ ਅਲੰਕਾਰਕ ਵਿਧੀ ਦਾ ਕ੍ਰਿਸ਼ਮਾ ,ਸ਼ਬਦਾਂ ਦੇ 
ਸਹੀ ਜੋੜ, ਛੰਦ ਦੇ ਵਜਨ ਦੀ ਦਰੁਸਤੀ, ਕਾਵਿ ਕਲਾ ਵਾਲੀ ਚੁਸਤੀ, ਪਾਂਚ 
ਸਕਤ ਸਿਮਰਨ, ਸ਼ਬਦਾਂ ਦੀ ਅਨੁਪ੍ਰਾਸ ਮਈ ਭਾਸ਼ਾ, ਜੰਗੀ ਕਿਲੇ ਦਾ ਰੂਪਕ ਕੋਈ 
ਅਨਪੜ੍ ਬਾਬਾ ਇਹ ਕਰ ਸਕਦਾ ਹੈ? 

ਆਸੁਰੀ ਸ਼ਕਤੀਆਂ ਦੇ ਧਾਰਨ ਕਰਨ ਵਾਲਿਆਂ ਦੇ ਲੱਛਣ ਦੱਸਦੇ ਹੋਏ 
ਸ਼੍ਰੀ ਕ੍ਰਿਸ਼ਨ ਜੀ ਆਖਦੇ ਹਨ ਕਿ ਇਹ ਲੋਕ ਪ੍ਰਵਿਰਤੀ ਤੇ ਨਿਵਰਤੀ ਦੋਵਾਂ ਪੱਖਾਂ 
ਤੋਂ ਅਨਜਾਣ ਹੁੰਦੇ ਹਨ। ਉਹ ਅੰਦਰੋਂ ਅਤੇ ਬਾਹਰੋਂ ਅਪਵਿੱਤਰ ਜਾਂ ਅਸ਼ੁੱਧ 
ਰਹਿੰਦੇ ਹਨ। ਸੱਚ ਉਹ ਬੋਲਣ ਜਾਣਦੇ ਹੀ ਨਹੀਂ। ਉਹਨਾਂ ਦਾ ਕਥਨ ਹੈ ਕਿ 
ਈਸ਼ਵਰ ਨਾਮ ਦੀ ਕੋਈ ਚੀਜ਼ ਹੈ ਹੀ ਨਹੀਂ। ਇਸਤਰੀ ਤੇ ਪੁਰਖ ਦੇ ਸੰਜੋਗ ਤੱ 
ਹੀ ਮਨੁੱਖ ਦਾ ਜਨਮ ਹੁੰਦਾ ਹੈ। ਸੰਸਾਰ ਦੀ ਵ੍ਰਿਧੀ ਦਾ ਕਾਰਨ ਉਹ ਕਾਮ ਨੂੰ ਹੀ 
ਮੰਨਦੇ ਹਨ। ਉਹ ਕਿਸੇ ਦਾ ਭਲਾ ਤਾਂ ਕਰ ਹੀ ਨਹੀਂ ਸਕਦੇ। ਉਹ ਲੋਕ ਦੰਭ 
ਆਦਿ ਕਪਟੀ ਭਾਵਨਾਵਾਂ ਦਾ ਆਸਰਾ ਲੈ ਕੇ ਸਦਾ ਮਿੱਥਿਆ ਪ੍ਰਚਾਰ ਵਿੱਚ ਹੀ 
ਲੱਗੇ ਰਹਿੰਦੇ ਹਨ। ਉਹ ਆਸ਼ਾ ਦੀ ਪਾਸ਼ ਯਾਨੀ ਫਾਹੀ ਵਿੱਚ ਫਸੇ ਕਾਮ ਕ੍ਰੋਧ 
ਪਰਾਇਨ ਲੋਕ ਹਰ ਪੁੱਠੇ ਸਿੱਧੇ ਢੰਗ ਨਾਲ ਧਨ ਇਕੱਠਾ ਕਰਨ ਦੀ ਕੋਸ਼ਿਸ਼ ਵਿੱਚ 
ਲੱਗੇ ਰਹਿੰਦੇ ਹਨ। ਅੱਜ ਮੈਂ ਇਹ ਪ੍ਰਾਪਤ ਕਰ ਲਿਆ, ਹੁਣ ਮੈੰ ਅਹੁ ਚੀਜ਼ 
ਪ੍ਰਾਪਤ ਕਰਨੀ ਹੈ। ਮੇਰੇ ਪਾਸ ਇਤਨਾ ਧਨ ਹੈ, ਮੇਰਾ ਇੱਕ ਦੁਸ਼ਮਣ ਮਾਰਿਆ 
ਗਿਆ ਦੂਜੇ ਨੂੰ ਮੈਂ ਮਾਰ ਦੇਣਾ ਹੈ। ` ਮੈਂ ਸੁੱਖਾਂ ਨੂੰ ਭੋਗਣ ਵਾਲਾ ਬਲਵਾਨ ਅਤੇ 
ਸਿੱਧ ਪੁਰਖ ਹਾਂ। ਮੈਥੋਂ ਵੱਧ ਕੋਈ ਧਨੀ ਨਹੀਂ। ਸਾਥੋਂ ਵੱਧ ਕੁਟੰਬ ਜਾਂ ਕੋੜਮਾ 
ਕਬੀਲਾ ਕਿਸੇ ਦਾ ਵੀ ਨਹੀਂ। ਅਸੀਂ ਬੰਦਿਆਂ ਵਾਲੇ ਹਾਂ, ਸਾਡੀ ਸਰਕਾਰੇ 
ਜਿੱਥੇ ਜਦੋ ਜੋ ਜਿਵੇਂ ਚਾਹੀਏ ਕਰ ਸਕਦੇ ਹਾਂ। ਸਾਨੂੰ ਰੋਕਣ ਵਾਲਾ ਕੋਈ ਨਹੀਂ। 
ਸਾਡੀ ਸਾਰੇ ਪਾਸੇ ਚੱਲਦੀ ਹੈ। ਹਰ ਪ੍ਰਕਾਰ ਦੇ ਗਿਆਨੀ ਧਿਆਨੀ, ਗੁਣੀ 
ਗਿਆਨੀ,ਰਾਗੀ ਢਾਡੀ ਸਾਡੇ ਪੁਆਂਦੀ ਆਕੇ ਬੈਠਦੇ ਹਨ। _ਇਸ ਪ੍ਰਕਾਰ ਦੇ 
ਅਗਿਆਨ ਵਿੱਚ ਫਸੇ ਉਹ ਲੋਕ ਆਖਿਰ ਨਰਕਗਾਮੀ ਹੁੰਦੇ ਹਨ। ਵੱਧ ਵਿਸਥਾਰ 
ਵਾਸਤੇ ਸ਼੍ਰੀ ਮਦ ਭਗਵਤ ਗੀਤਾ ਦਾ ੧੭ ਵਾਂ ਅਧਿਆਇ ਵੇਖਣਾ ਚਾਹੀਦਾ ਹੈ। 

ਭਾਵੇਂ ਦੁਸਟ ਦਲ ਦੇ ਇਹ ਸਾਰੇ ਯੋਧੇ ਖ਼ਤਰਨਾਕ ਹਨ ਪਰ ਅਸੀਂ ਗੱਲ 
ਕਾਮ ਦੀ ਕਰ ਰਹੇ ਸੀ ਜਿਸਦੀ ਭਿਅੰਕਰਤਾ ਬਾਰੇ ਪੰਜਵੇ' ਪਾਤਸ਼ਾਹ ਦਾ ਕਥਨ 
ਹਾਜ਼ਰ ਹੈ : 
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“ਹੇ ਕਾਨੰ ਨਰਕ ਸੈਸ੍ਹ#ੰ ਲਹ ਲੱਨ ਭੂਾਆਫਣਹ੭ 

/ਓਤ ਹਰਣ ਤ੍ਰੈ ਲੱਕ ਗੰਨਾ ਜਪ ਤਮ ਸੰਲ /#ੈਦਾਰਣਹ# 

%ਅਲਘ' ਸੁਕ ਆਵਤ ਚੰਚਲ ਊਚਾ ਨੱਚ ਨਵਣਹਾ# 

ਤਵ ਭੈ #ਨੀੰਠਤ ਸ਼ਾਹ ਸੰਗਮ ਓਟ ਨਾਨਕ ਨਾਰ/ਏਣਹ# 

(ਨਾ 55੪੮੭” 

ਏਥੇ ਸਤਿਗੁਰੂ ਕਾਮ ਨੂੰ ਸੰਬੋਧਨ ਕਰਕੇ ਆਖਦੇ ਹਨ ਕਿ ਹੇ ਕਾਮ ! ਤੂੰ 
ਨਰਕਾਂ_ਵਿੱਚ ਲੈਕੇ ਜਾਣ ਵਾਲਾ ਹੈੱ। ਮਨੁੱਖ ਨੂੰ ਅਣਗਿਣਤ ਯੋਨੀਆਂ ਵਿੱਚ 
ਘੁਮਾਉਣ, ਫਿਰਾਉਣ ਤੇ ਭੜਕਾਉਣ ਵਾਲਾ ਵੀ ਤੂੰ ਹੀ ਹੈਂ। ਤੂੰ ਚਿੱਤ ਨੂੰ ਹਰਨ 
ਵਾਲਾ, ਸਭ ਤੋਂ ਖ਼ਤਰਨਾਕ ਅਤੇ ਜਾਦੂਗਾਰ ਚਿੱਤਚੋਰ ਹੈਂ। ਤੂੰ ਤਿੰਨਾਂ ਲੋਕਾਂ ਨੂੰ ਹੀ 
ਚੱਕਰ ਵਿੱਚ ਪਾਉਣ ਵਾਲਾ ਹੈੱ। ਮਨੁੱਖ ਦੇ ਸਾਰੇ ਜਪ ਤਪ ਦਾ ਤੂੰ ਖਿਨਾਂ ਪਲਾਂ 
ਵਿੱਚ ਹੀ ਨਾਸ਼ ਕਰਨ ਦੇ ਸਮਰੱਥ ਹੈ'। ਤੇਰਾ ਸੁੱਖ ਤਾਂ ਥੋੜੇ ਚਿਰ ਵਾਲਾ, ਅਲਪ 
ਕਾਲੀਨ ਜਾਂ ਛਲਪੂਰਨ ਹੈ। ਪਰ ਤੂੰ ਲੋਕਾਂ ਨੂੰ ਧਨ ਹੀਨ ਤੇ ਚੰਚਲ ਕਰਨ ਵਾਲਾ 
ਹੈਂ। ਤੂੰ ਛੋਟੇ ਵੱਡੇ ਜਾਂ ਉਚ ਨੀਚ ਵਿੱਚ ਕੋਈ ਫਰਕ ਨਹੀਂ ਕਰਦਾ। ਤੂੰ ਪਸ਼ੂ ਪੰਛੀ 
ਤੇ ਖ਼ਾਸ ਕਰਕੇ ਮਨੁੱਖ ਸਾਰਿਆਂ ਨੂੰ ਦੁੱਖ ਦੇਣ ਵਾਲਾ ਹੈਂ। ਤੈਥੋਂ ਛੁਟਕਾਰਾ ਇੱਕ 
ਸਾਧੂ ਦੀ ਸੰਗਤ ਤੇ ਪ੍ਰਮਾਤਮਾ ਦੀ ਕ੍ਰਿਪਾ ਨਾਲ ਹੀ ਹੋ ਸਕਦਾ ਹੈ। 
ਵੈਰਾਗ ਸ਼ੱਤਕ ਵਿੱਚ ਇੱਕ ਕੁੱਤੇ ਦੀ ਗੱਲ ਸੁਣਾਉਂਦੇ ਹਨ 
“ਕਰਹ: ਕਾਗ: ਰੱਜ” #ਕਗਹਉਨ” ਪੂਦਨਕੈਕਈ: ਭਆ' ਧੂਗਗੱਡਿ-ਨ 


ਗਸੈਕੂਲਗਜੰਨਰੂਜਜ੍ੁ: / 
ਰਉਸਬਨਨਆ ਯੰਗ /ਐੈਠਨਲਗਯਰਲਨਮੈਂਜਗਲ: ਯੂਾਨੰਸਾਰੰਨੈ “7 ਛਜਗ਼ਹੈ ਯ 
ਛਜਗੌਕ ਸ਼ਕਨ:// "(ਕੈਨ 730) 

ਕਿ ਇੱਕ ਸੁੱਕਿਆ ਹੋਇਆ ਕੁੱਤਾ ਹੈ। ਅੱਖੋਂ ਕਾਣਾ, ਲੱਤੋਂ ਲੰਗੜਾ, 
ਕੰਨ ਵੱਢੇ ਹੋਏ, ਪੂਛ ਅੱਧਕਟੀ, ਸਾਰੇ ਜਿਸਮ ਉਪਰ ਜ਼ਖ਼ਮ, ਪੂੰ ਜਾਂ ਪਾ ਨਾਲ 
ਭਰਿਆ ਹੋਇਆ, ਕੋੜ੍ਹ _ਦੇ ਕੀੜਿਆਂ ਨਾਲ ਘਿਰਿਆ ਹੋਇਆ। ਭੁੱਖਾ ਅਤੇ 
ਤ੍ਰਿਹਾਇਆ, ਬੁਢਾਪੇ ਦਾ ਗ੍ਰਸਿਆ, ਜਿਸਦੇ ਗਲੇ ਵਿੱਚ ਘੜੇ ਦਾ ਕਲੀਡਰ 
ਫਸਿਆ ਹੋਇਆ ਹੈ ਅਰਥਾਤ ਹਰ ਪੱਖ ਤੋਂ ਦੁਖੀ ਦੀਨ ਹੀਨ ਅਵਸਥਾ ਨੂੰ 
ਪ੍ਰਾਪਤ ਹੁੰਦਾ ਹੋਇਆ ਵੀ ਇੱਕ ਚਟਕਦੀ, ਮਟਕਦੀ ਕੁੱਤੀ ਦਾ ਪਿੱਛਾ ਕਰਦਾ ਹੈ, 
ਕਾਮ ਕ੍ਰੀੜਾ ਦੇ ਵਿਲਾਸ ਲਈ। 

ਏਹੋ ਗੱਲ ਮਹਾਂਭਾਰਤ ਦੇ ਸ਼ਾਂਤੀ ਪਰਵ ਦੇ ਅਧਿਆਇ ੫੭ ਦੇ ਸ਼ਲੋਕ 
੨੦ ਤੋਂ ਲੈ ਕੇ ੪੫ ਤੱਕ ਆਉਂਦੀ ਹੈ, ਜਿੱਥੇ ਰਾਜ ਧਰਮ ਦਾ ਉਪਦੇਸ਼ ਯੁਧਿਸ਼ਟਰ 
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ਨੂੰ ਭੀਸ਼ਮ ਪਿਤਾਮਾ ਜੀ ਇਸ ਪ੍ਰਕਾਰ ਕਰਦੇ ਹਨ ਕਿ ਰਾਜੇ ਨੂੰ ਵਿਦਵਾਨ 
ਬਜ਼ੁਰਗਾਂ ਦੀ ਸੇਵਾ ਤੇ ਸਤਿਸੰਗ ਕਰਨਾ ਚਾਹੀਦਾ ਹੈ।ਉਹ ਆਲਸ ਨੂੰ ਜਿੱਤ ਕੇ 
ਵਿਸ਼ਿਆਂ ਦੀ ਲੋਲੱਪਤਾ ਦਾ ਪਰਿਤਿਆਗ ਕਰੇ।ਸਤਿਪੁਰਖਾਂ ਦੇ ਦਰਸਾਏ ਮਾਰਗ 
ਉੱਪਰ ਚੱਲੇ। ਸਦਾ ਸੰਤੋਖੀ ਬਣ ਕੇ ਰਹੇ ਆਪਣਾ ਭੇਖ ਪਹਿਰਾਵਾ ਇਸ ਪ੍ਰਕਾਰ ਦਾ 
ਬਣਾਏ ਕਿ ਵੇਖਣ ਵਾਲੇ ਨੂੰ ਚੰਗਾ ਲੱਗੇ।ਸਾਧੂਆਂ ਤੋਂ ਕਦੇ ਧਨ ਗ੍ਰਹਿਣ ਨਾ ਕਰੇ 
ਬਲਕਿ ਉਹਨਾਂ ਨੂੰ ਯਥਾ ਸ਼ਕਤੀ ਧਨ ਦਾਨ ਕਰੇ। ਦੁਸ਼ਟਾਂ ਨੂੰ ਦੰਡ ਦੇਵੇ।ਮਨ ਵੱਸ 
ਵਿੱਚ ਰੱਖੇ। ਆਪਣੇ ਪਾਸ ਸ਼ੁੱਭ ਸਾਧਨ ਇੱਕੱਠੇ ਕਰੇ,ਸਦਾਚਾਰੀ ਰਹੇ।ਜੋ ਰਾਜਾ 
ਮੁੱਖ, ਹੱਥ, ਪੈਰ ਆਦਿ ਇੰਦਰੀਆਂ ਉੱਪਰ ਕਾਬੂ ਰੱਖਿਆ ਹੈ।ਉਹ ਰਾਜਾ ਸਤਿਕਾਰ 
ਯੋਗ ਹੈ।ਜੋ ਰਾਜਾ ਬ਼ੁੱਧੀਮਾਨ,ਤਿਆਗੀ,ਦੁਸ਼ਮਣ ਦੀ ਕਮਜ਼ੋਰੀ ਸਮਝਣ ਵਿੱਚ 
ਵਾਲਾ, ਮਹਾਂਪੁਰਖ, ਕੋਮਲ ਸੁਭਾਅ ਦਾ ਸਵਾਮੀ, ਉੱਦਮੀ, ਕਰਮੱਠ, ਆਪਣੀ 
ਕਰਦਾ ਹੈ ਉਹੀ ਰਾਜ ਕਰਨ ਦਾ ਸਹੀ ਹੱਕਦਾਰ ਹੈ।ਜਿਸ ਪ੍ਰਕਾਰ ਗਰਭਵਤੀ 
ਇਸਤਰੀ ਘਰ ਵਿੱਚ ਸਾਰੇ ਪਦਾਰਥ ਹੁੰਦਿਆਂ ਹੋਇਆਂ ਵੀ ਨਖਿੱਧ ਵਸਤੂਆਂ ਦਾ 
ਸੇਵਨ ਨਹੀਂ ਕਰਦੀ ਕਿਉਂਕਿ ਉਸਨੂੰ ਆਪਣੀ ਜੀਭ ਦੇ ਸਵਾਦ ਨਾਲੋਂ ਪੇਟ ਵਿੱਚ 
ਪਲ ਰਹੇ ਬੱਚੇ ਦਾ ਵੱਧ ਖਿਆਲ ਰੱਖਣਾ ਪੈਂਦਾ ਹੈ। ਇਸ ਪ੍ਰਕਾਰ ਰਾਜਾ ਵੀ ਅਨੇਕ 
ਪ੍ਰਕਾਰ ਦੀ ਭੋਗ ਸਮੱਗਰੀ ਪ੍ਰਾਪਤ ਹੋਣ ਤੇ ਵੀ ਉਤਨਾ ਹੀ ਸੰਸਾਰਿਕ ਸੁੱਖਾਂ ਦਾ 
ਉਪਯੋਗ ਇਸਤੇਮਾਲ ਕਰੇ ਜਿਸ ਨਾਲ ਉਸਦੀ ਪਰਜਾ ਨੂੰ ਕੋਈ ਕਸ਼ਟ ਨਾ 
ਪਹੁੰਚੇ। ਇਸ ਪ੍ਰਕਾਰ ਮਨੂ ਸ਼ਾਸਤਰ ਦੇ ਕਰਤਾ ਮਨੂੰ ਨੇ ਰਾਜੇ ਦੇ ਧਰਮ ਦਾ ਜ਼ਿਕਰ 
ਕਰਦਿਆਂ ਮਨੂ ਸਮ੍ਰਿਤੀ ਦੇ ਸੱਤਵੇਂ ਅਧਿਆਇ ਦੇ ਸ਼ਲੋਕ ੩੪ ਤੋਂ ਲੈ ਕੇ ੪੫ 
ਤੱਕ ਲਿਖਿਆ ਹੈ ਕਿ ਜੋਂ ਰਾਜਾ ਨਿਰਸਹਾਇ, ਮੂਰਖ, ਲੋਭੀ, ਸ਼ਾਸਤਰ ਗਿਆਨ 
ਹੀਣ ਅਤੇ ਭੌਗਾਂ ਵਿੱਚ ਆਸਕਤ ਰਹਿੰਦਾ ਹੈ ਉਹ ਕਦੇ ਵੀ ਨਾ ਇਨਸਾਫ਼ ਕਰ 
ਸਕਦਾ ਹੈ ਤੇ ਨਾ ਹੀ ਕਿਸੇ ਨੂੰ ਦੰਡ ਦੇ ਸਕਦਾ ਹੈ।ਜੋ ਰਾਜਾ ਧਨ, ਦੇਹ ਦੇ ਆਦਿ 
ਘਿਰਿਆ ਹੋਇਆ ਅਤੇ ਸ਼ਾਸਤਰ ਵੇਤਾ ਹੋਵੇਗਾ ਉਹ ਹੀ ਕਿਸੇ ਨੂੰ ਸਹੀ ਨਿਆਇ 
ਪ੍ਰਦਾਨ ਕਰ ਸਕਦਾ ਹੈ।ਰਾਜੇ ਵਾਸਤੇ ਦੋਸ਼ੀਆਂ ਲਈ ਦੰਡ ਵਿਧਾਨ ਕਰਨਾ, 
ਕਰਨਾ। ਬ੍ਰਾਹਮਣਾਂ ਭਾਵ ਵਿਦਵਾਨਾਂ ਉੱਪਰ ਕ੍ਰਿਪਾ ਰੱਖਣਾ, ਸਹੀ ਮੰਨਿਆ ਗਿਆ 
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ਹੈ।ਜੋ ਰਾਜਾ ਪਰਜਾ ਦੀ ਭਲਾਈ ਵਾਸਤੇ ਆਪ ਭਾਵੇਂ ਸਿਲਾ ਚੁਗ ਕੇ ਰੋਟੀ ਖਾਵੇ 
ਪਰ ਧਰਮ ਦਾ ਤਿਆਗ ਨਾ ਕਰੇ ਉਸਦਾ ਯਸ਼ ਸੰਸਾਰ ਵਿੱਚ ਇਸ ਪ੍ਰਕਾਰ ਫੈਲ 
ਜਾਂਦਾ ਹੈ ਜਿਵੇਂ ਥੋੜ੍ਹਾ ਜਿਹਾ ਸਰਸੋਂ ਦਾ ਤੇਲ ਸਰੋਵਰ ਦੇ ਪਾਣੀ ਵਿੱਚ ਦੂਰ ਤੱਕ 
ਫੈਲ ਜਾਂਦਾ ਹੈ। 
ਯਾਗਵਲਕ ਜੀ ਆਪਣੀ ਸਮ੍ਰਿਤੀ ਦੇ ਪਹਿਲੇ ਅਧਿਆਏ ਦੇ ਤੇਰਵੇ' 
ਪ੍ਰਕਰਣ ਵਿੱਚ ਰਾਜ ਧਰਮ ਬਾਰੇ ਲਿਖਦੇ ਹਨ ਕਿ ਰਾਜਾ ਮਹਾਨ ਤਪੱਸਵੀ, 
ਆਲਸ _ਰਹਿਤ,ਉੱਚੀ ਸਮਰਣ ਸ਼ਕਤੀ ਦਾ ਮਾਲਕ, ਕੋਮਲ, ਧਾਰਮਿਕ, 
ਸਮਰੱਥ, ਰਾਜ ਦੀਆਂ ਕਮਜ਼ੋਰੀਆਂ ਨੂੰ ਸਮਝਣ “ਚ ਨਿਪੁੰਨ, ਛੁਪਾਉਣ, 
ਸੁਲਝਾਉਣ ਦੇ ਯੋਗ, ਆਤਮ ਵਿੱਦਿਆ ਦਾ ਸਿਆਣਾ, ਦੰਡ ਨੀਤੀ, ਵਿਉਪਾਰ 
ਆਦਿ ਨੂੰ ਸਮਝਣ ਵਾਲਾ ਹੋਂਵੇਗਾ ਉਹੀ ਰਾਜਾ ਰਾਜ ਕਰਨ ਦੇ ਯੋਗ ਅਤੇ ਪਰਜਾ 
ਨੂੰ ਸੁਖੀ ਰੱਖ ਸਕੇਗਾ। 
ਇਸ ਪ੍ਰਕਾਰ ਦੇ ਇੰਦਰੇ ਜਿੱਤ ਰਾਜਿਆਂ ਵਿੱਚੋਂ ਇੱਕ ਰਾਜਾ ਹੋਏ ਹਨ 
ਮਹਾਰਾਜਾ ਛਤਰਸਾਰ ਜੋ ਕਿ ਵੇਲੇ ਕੁਵੇਲੇ ਆਪਣੀ ਪਰਜਾ ਦੀ ਖ਼ਬਰ ਸਾਰ ਲਈ 
ਇਕੱਲੇ ਹੀ ਨਿੱਕਲ ਜਾਇਆ ਕਰਦੇ ਸਨ। ਬੜਾ ਦਿੱਬ ਸਰੀਰ ਸੀ ਰਾਜੇ ਦਾ। 
ਵੱਡੇ ਵੱਡੇ ਕਮਲਾਂ ਵਰਗੇ ਨੇਤਰ, ਚੌੜਾ ਮੱਥਾ, ਵਿਸ਼ਾਲ ਭੁਜਾ, ਉੱਭਰੀ ਛਾਤੀ। 
ਉਹਨਾਂ ਵਰਗਾ ਉਸ ਵੇਲੇ ਗਠੇ ਹੋਏ ਸਰੀਰ ਵਾਲਾ ਸੁੰਦਰ ਛੈਲ ਛਬੀਲਾ ਗੱਭਰੂ 
ਸਾਰੇ ਰਾਜ ਵਿੱਚ ਹੀ ਮਿਲਣਾ ਮੁਸ਼ਕਿਲ ਸੀ। ਉਹਨਾਂ ਦੇ ਇਸ ਅੰਜੀਮੋ ਸ਼ਾਨ 
ਹੁਸਨ ਉੱਪਰ ਇੱਕ ਮਹਾਨ ਰੂਪਵਤੀ ਚੰਚਲਾ ਮੋਹਿਤ ਹੋ ਗਈ। ਉਸਨੇ ਕਈ ਵਾਰ 
ਰਾਹ ਉੱਪਰ ਖੜ੍ਹਕੇ ਆਪਣੇ ਹਾਵ ਭਾਵ ਨਾਲ ਉਹਨਾਂ ਨੂੰ ਆਪਣੇ ਤੜਕ ਭੜਕ 
ਵਾਲੇ ਰੂਪ ਵੱਲ ਖਿੱਚਣਾ ਚਾਹਿਆ। ਪਰ ਛਤਰਸਾਰ ਦੀ ਇੱਕ ਵਿਸ਼ੇਸ਼ਤਾ ਸੀ ਕਿ 
ਉਹ ਔਰਤਾਂ ਵੱਲ ਸਿਰ ਉਠਾ ਕੇ ਨਹੀਂ ਵੇਖਦੇ ਸਨ। ਇੱਕ ਦਿਨ ਉਸ ਹਸੀਨਾ ਨੇ 
ਮਹਾਰਾਜ ਨੂੰ ਘੇਰਕੇ ਆਖਿਆ ਕਿ ਰਾਜਨ ਮੈਂ ਬਹੁਤ ਦੁਖੀ ਹਾਂ। ਮੇਰੇ ਰਾਜ ਵਿੱਚ 
ਕੋਈ ਦੁਖੀ ਹੈ ਤਾਂ ਮੈਂ ਉਸਦਾ ਦੁੱਖ ਨਿਵਾਰਨ ਲਈ ਤਿਆਰ ਹਾਂ, ਰਾਜੇ ਨੇ ਜਵਾਬ 
ਦਿੱਤਾ। ਪਰ ਉਹ ਬੀਬੀ ਬੋਲੀ ਕਿ ਪਹਿਲਾਂ ਮੇਰੇ ਕਸ਼ਟ ਹਰਨ ਦਾ ਸ਼੍ਰੀਮਾਨ ਜੀ 
ਬਚਨ ਦਿਉ। ਛਤਰਸਾਰ ਦੇ ਕੁੱਝ ਕੁਝ ਗੱਲ ਸਮਝ ਵਿੱਚ ਆਉਣ ਲੱਗੀ ਤੇ 
ਆਖਿਆ ਕਿ ਜੇ ਮਰਜ਼ ਦਾ ਇਲਾਜ ਮੈਂ ਕਰ ਸਕਦਾ ਹੋਇਆ ਤਾਂ ਜ਼ਰੂਰ ਕਰਾਂਗਾ 
ਤਾਂ ਉਸ ਮੋਮੋਠੱਗਣੀ ਨੇ ਆਖਿਆ ਕਿ ਮੈਂ ਇੱਕ ਪੁੱਤਰ ਦੀ ਇੱਛਾ ਰੱਖਦੀ ਹਾਂ 
ਪਰ ਮੇਰਾ ਪਤੀ ਇਸ ਕਾਬਲ ਨਹੀਂ।ਮੇਰੀ ਇੱਛਾ ਹੈ ਕਿ ਮੇਰਾ ਪੁੱਤਰ ਤੁਹਾਡੇ 
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ਵਰਗਾ ਹੋਣਾ ਚਾਹੀਦਾ ਹੈ। ਰਾਜਾ ਹੱਕਾ ਬੱਕਾ ਰਹਿ ਗਿਆ ਕਿਉਂਕਿ ਉਹ ਇਹ 
ਗੱਲ ਸੋਚ ਹੀ ਨਹੀ' ਸਕਦਾ ਸੀ ਕਿ ਉਸਨੂੰ ਕੋਈ ਅਜਿਹੀ ਗੱਲ ਵੀ ਕਹਿ ਸਕਦਾ 
ਹੈ। ਮਹਾਰਾਜ ਨੇ ਆਪਣੇ ਚਿੱਤ ਨੂੰ ਇਸਥਿਰ ਕਰਕੇ ਬਹੁਤ ਹੀ ਨਿਮਰਤਾ ਨਾਲ 
ਆਖਿਆ ਕਿ ਹੇ ਮਾਤਾ! ਅੱਜ ਤੋਂ' ਤੁਸੀਂ ਮੈਨੂੰ ਆਪਣਾ ਪੁੱਤਰ ਹੀ ਸਮਝੋ ਅਤੇ 
ਇਤਿਹਾਸ ਗਵਾਹ ਹੈ ਕਿ ਮਹਾਰਾਜ ਨੇ ਸਾਰੀ ਜ਼ਿੰਦਗੀ ਉਸ ਬੀਬੀ ਨੂੰ ਮਾਤਾ 
ਸਮਾਨ ਆਦਰ ਅਤੇ ਸਤਿਕਾਰ ਦਿੱਤਾ ਅਤੇ ਉਸਨੂੰ ਸੱਚਮੁੱਚ ਹੀ ਉਸਦਾ ਪੁੱਤਰ 
ਬਣ ਕੇ ਵਿਖਾਇਆ। 

ਅਗਲੀ ਕਥਾ ਮਹਾਨ ਭਗਤ, ਸੰਗੀਤ ਸਮਰਾਟ ਤਾਨਸੇਨ ਦੇ ਗੁਰੂ 
ਸਵਾਮੀ ਹਰੀਦਾਸ ਜੀ ਦੀ ਹੈ। ਇੱਕ ਵਾਰ ਸਵਾਮੀ ਜੀ ਵਣ ਗ੍ਰਾਮ ਵਿੱਚ ਆਪਣੀ 
ਘਾਸ ਫੂਸ ਦੀ ਕੁਟੀਆ ਬਣਾ ਕੇ ਤਪੱਸਿਆ ਕਰ ਰਹੇ ਸਨ ਕਿ ਇੱਕ ਦੁਸਟ 
ਜ਼ਿਮੀਂਦਾਰ, ਘੜੰਮ ਚੌਧਰੀ ਕਿਸਮ ਦੇ ਧਨਵਾਨ ਨੇ ਇੱਕ ਪਰਮ ਸੁੰਦਰੀ ਵੇਸਵਾ 
ਨੂੰ ਪੈਸੇ ਦੇ ਕੇ ਭੇਜਿਆ ਕਿ ਤੂੰ ਇਸ ਬਾਬੇ ਨੂੰ ਇਸਦੇ ਧਰਮ ਤੋਂ ਭ੍ਰਸ਼ਟ ਕਰ ਅਤੇ 
ਉਹ ਹੁਸਨ ਅਤੇ ਜੋਬਨ ਦੀ ਲੱਦੀ ਹੋਈ ਕਾਮ ਦੀ ਕਾਂਗਾਂ ਮਾਰਦੀ ਨਦੀ ਵਾਂਗੂੰ 
ਸੁਆਮੀ ਜੀ ਦੇ ਪਾਸ ਪਹੁੰਚੀ ।ਅੱਗੋ ਹਰੀਦਾਸ ਜੀ ਕੀਰਤਨ ਵਿੱਚ ਲੀਨ ਸੀ। 
ਉਸ ਮਾਨ ਮੱਤੀ ਮੁਟਿਆਰ ਨੇ ਕਈ ਪ੍ਰਕਾਰ ਦੇ ਹਾਵ ਭਾਵ, ਚਰਿੱਤਰ ਚਲਾਕੀਆਂ 
ਅਤੇ ਨਾਜ਼ੋ ਨਖਰਿਆਂ ਨਾਲ ਸੰਤ ਜੀ ਦਾ ਮਨ ਖਿੱਚਣਾ ਚਾਹਿਆ ਪਰ ਸਫਲਤਾ 
ਨਾ ਮਿਲੀ। ਚੰਚਲਾ ਰਾਤ ਭਰ ਕੁਟੀਆ ਦੇ ਬਾਹਰ ਰਹੀ। ਸਵੇਰੇ ਸਵਾਮੀ ਜੀ ਨੇ 
ਆਖਿਆ ਕਿ ਬੀਬੀ ਮੁਆਫ ਕਰਨਾ ਨਾਮ ਸਿਮਰਨ ਵਿੱਚ ਲੱਗਿਆ ਹੋਣ ਕਰਕੇ 
ਮੈਂ ਤੁਹਾਨੂੰ ਸਮਾਂ ਨਹੀਂ ਦੇ ਸਕਿਆ। ਭਗਵਾਨ ਦੇ ਨਾਮ ਦਾ ਬਲ ਤੇ ਤਪੱਸਿਆ 
ਦਾ ਖ਼ਜ਼ਾਨਾ ਉਹਨਾਂ ਪਾਸ ਅਟੁੱਟ ਸੀ। ਮਨ ਕਾਬੂ ਵਿੱਚ ਸੀ ਤੇ ਇੰਦਰੀਆਂ 
ਜਿੱਤੀਆਂ ਹੋਈਆਂ ਸਨ। ਦੁਰਵਾਸਨਾ ਉਹਨਾਂ ਨੂੰ ਛੂਹ ਵੀ ਨਹੀਂ ਸਕਦੀ ਸੀ। 
ਉਹ ਕਲਾ ਕੁਸ਼ਲਤਾ ਤੇ ਹੁਸਨ ਜਮਾਲ ਨਾਲ ਲੱਦੀ ਹੋਈ ਔਰਤ ਅਗਲੀ ਰਾਤ ਵੀ 
ਸਜ ਧਜ ਕੇ ਗਈ। ਪਰ ਸਵਾਮੀ ਜੀ ਓਸੇ ਪ੍ਰਕਾਰ ਰਾਤਰੀ ਭਰ ਪ੍ਰਭੂ ਕੀਰਤਨ 
ਵਿੱਚ ਨਿਮਗਨ ਰਹੇ। ਸਵੇਰੇ ਕੀਰਤਨ ਦੀ ਸਮਾਪਤੀ ਉੱਪਰ ਸਵਾਮੀ ਜੀ ਨੇ ਉਸ 
ਬੀਬੀ ਤੋ ਫਿਰ ਖਿਮਾ ਮੰਗੀ। ਤੀਜੇ ਦਿਨ ਉਸ ਸੁੰਦਰਤਾ ਦੀ ਮੂਰਤ ਨੇ ਆਪਣੇ 
ਹਥਿਆਰ ਹੋਰ ਵੀ ਤਿੱਖੇ ਕੀਤੇ। ਸਰੀਰ ਤੇ ਵਟਣਾ ਲਾਇਆ, ਅੱਖੀਂ ਕਾਜਲ, 
ਮੱਥੇ ਟਿੱਕਾ, ਕਾਲੀਆਂ ਤੇ ਘੁੰਗਰਾਲੀਆਂ ਜ਼ੁਲਫ਼ਾਂ ਹੋਰ ਸ਼ਿੰਗਾਰੀਆੰ ਤੇ ਸੰਵਾਰੀਆਂ 
ਗਈਆਂ। ਕੁੱਲ ਮਿਲਾ ਕੇ ਕਾਮ ਦੇ ਤੀਰ ਹੋਰ ਵਿਹੁ ਭਿੱਜੇ ਬਣਾਏ ਗਏ। ਪਰ 
ਉਸ ਪ੍ਰਭੂ ਪ੍ਰੇਮੀ ਨਾਮ ਦੇ ਰੰਗ ਵਿੱਚ ਰੰਗੇ ਸੰਤ ਨੂੰ ਉਹ ਤੀਜੇ ਦਿਨ ਵੀ ਨਾਂ ਭਰਮਾ 
ਸਕੀ। ਕਦੇ ਪਹਾੜ ਵੀ ਡੋਲਿਆ ਕਰਦੇ ਹਨ ?ਚੰਦਰਮਾ ਵਿੱਚੋਂ ਗਰਮੀ ਨਿੱਕਲੇ 
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ਇਹ ਗੱਲ ਹੀ ਅਸੰਭਵ ਹੈ। ਤਿੰਨਾਂ ਦਿਨਾਂ ਦੇ ਨਾਮ ਸ਼ਬਦ ਦੇ ਕੀਰਤਨ ਨੇ, ਇੱਕ 
ਪੂਰਨ ਸੰਤ ਦੀ ਸੰਗਤ ਨੇ _ਉਸ ਔਰਤ ਦਾ ਹਿਰਦਾ ਸ਼ੁਧ ਕਰ ਦਿੱਤਾ। ਉਹ 
ਹੈਰਾਨ ਹੋ ਉਠੀ ਕਿ ਮੈ ਵੱਡੇ ਵੱਡੇ ਜਤੀਆਂ ਦੇ ਜਤ ਭੰਗ ਕੀਤੇ ਹਨ, ਸੰਜਮੀਆਂ 
ਦੇ ਸੰਜਮ ਨੂੰ ਕਈ ਵਾਰ ਤੋੜਿਆ ਤੇ ਮਰੋੜਿਆ ਹੈ ਪਰ ਇਹ ਕਿਹੋ ਜਿਹਾ 
ਆਦਮੀ ਹੈ ਕਿ ਮੇਰੀ ਤਰਫ ਨਜ਼ਰ ਉਠਾਕੇ ਹੀ ਨਹੀ ਵੇਖਦਾ। ਇਸਦੇ ਪਾਸ 
ਜ਼ਰੂਰ ਕੋਈ ਮੈਥੋਂ ਵੱਡੀ ਚੀਜ਼ ਹੈ। ਵੇਸਵਾ ਦਾ ਹਿਰਦਾ ਪਲਟ ਗਿਆ, ਅਤਿਅੰਤ 
ਵਿਨੀਤ ਭਾਵਨਾ ਦੇ ਨਾਲ ਚੌਥੇ ਦਿਨ ਸਵਾਮੀ ਜੀ ਦੇ ਪੈਰ ਫੜ੍ਹ ਲਏ ਤੇ ਆਖਿਆ 
ਕਿ ਮਹਾਰਾਜ ਮੈਂ ਮਹਾਨ ਪਾਪਨ ਹਾਂ ਮੇਰਾ ਕਲਿਆਣ ਕਰੋ। ਸੰਤਾਂ ਨੇ ਉਸਦੇ ਹੱਥ 
ਵਿੱਚ ਮਾਲਾ ਦੇ ਦਿੱਤੀ ਤੇ ਅਗਲੇ ਦਿਨ ਉਸਨੇ ਸਾਰਾ ਧਨ ਗਰੀਬ ਗੁਰਬਿਆਂ 
ਵਿੱਚ ਵੰਡ ਦਿੱਤਾ ਤੇ ਆਪ ਇੱਕ ਖੱਦਰ ਦੀ ਚਾਦਰ ਲੈ ਕੇ ਪ੍ਰਮਾਤਮਾ ਦੀ ਭਗਤੀ 
ਵਿੱਚ ਮਗਨ ਹੋ ਗਈ ਭਾਵ ਸੰਨਿਆਸਣ ਬਣ ਗਈ। ਇਸ ਕਰਕੇ ਭਾਵੇਂ ਕਾਮ 
ਬਹੁਤ ਹੀ ਖਤਰਨਾਲ ਚਾਲਾਂ ਚੱਲਦਾ ਹੈ ਪਰ ਇਸਨੂੰ ਜਿੱਤਣ ਵਾਲੇ ਵੀ ਸੰਸਾਰ 
ਵਿੱਚ ਬਹੁਤ ਹਨ। 
ਕ੍ਰੋਧ:- 

ਇੱਕ ਗੱਲ ਪਾਠਕਾਂ ਵਾਸਤੇ ਜਾਨਣਾ ਜ਼ਰੂਰੀ ਹੈ ਕਿ ਜਿਵੇਂ ਧਨ ਦੀ 
ਰਕਸ਼ਾ ਚੋਰਾਂ ਡਾਕੂਆਂ ਤੋਂ, ਹੁਸਨ ਜਵਾਨੀ ਜਾਂ ਖ਼ੂਬਸੂਰਤੀ ਦੀ ਲੰਪਟ ਅਤੇ 
ਬਦਮਾਸ਼ਾਂ ਤੋਂ ਕਰਨੀ ਪੈਂਦੀ ਹੈ, ਖੇਤੀ ਤਾਂ ਬਚਦੀ ਹੈ ਜੇ ਉਸਨੂੰ ਆਵਾਰਾ ਪਸ਼ੂਆਂ 
ਤੋਂ ਬਚਾਇਆ ਜਾਵੇ ਅਤੇ ਬਾਗ ਦੀ ਸੁਰੱਖਿਆ ਵਾਸਤੇ ਤੋਤਿਆਂ ਅਤੇ ਗਾਲ੍ਹੜਾਂ 
ਤੋਂ ਫਲਦਾਰ ਪੌਦੇ ਬਚਾਉਣੇ ਜ਼ਰੂਰੀ ਹਨ। ਇਸੇ ਤਰ੍ਹਾਂ ਆਤਮ ਧਨ ਦੀ ਖੇਤੀ ਦੀ 
ਸੁਰੱਖਿਆ ਇਹਨਾਂ ਕਾਮ ਆਦਿਕ ਵਿਕਾਰਾਂ ਤੋਂ ਕਰਨੀ ਪੈਂਦੀ ਹੈ। ਇਸ ਕਰਕੇ 
ਮੇਰੀ ਇਸ ਵਿਆਖਿਆ ਨੂੰ ਕਿਤੇ ਆਪ ਨੇ ਵਾਧੂ ਵਿਸਥਾਰ ਨਾ ਸਮਝ ਲੈਣਾ। ਮੈ 
ਧਰਮ ਦੇ ਰਾਹੀਆਂ ਨੂੰ ਉਹਨਾਂ ਦੇ ਮਾਰਗ ਵਿੱਚ ਆਉਣ ਵਾਲੇ ਖ਼ਤਰਿਆਂ ਤੋਂ' ਜਾਣੂੰ 
ਕਰਵਾਉਣਾ ਚਾਹੁੰਦਾ ਹਾਂ। ਜਿਹੜੇ ਪੰਜ ਚੋਰਾਂ ਦੀ ਗੱਲ ਗੁਰਬਾਣੀ ਨੇ ਕੀਤੀ ਹੈ 
ਉਹਨਾਂ ਵਿੱਚੋਂ ਦੂਜਾ ਨੰਬਰ ਕ੍ਰੋਧ ਦਾ ਹੈ। ਕ੍ਰੋਧ ਮਨੁੱਖੀ ਮਨ ਦਾ ਇੱਕ ਉਹ ਭਾਵ ਹੈ 
ਜਿਹੜਾ ਮਨ ਦੇ ਪ੍ਰਤੀਕੂਲ ਪਦਾਰਥਾਂ -ਤੋਂ ਉਤਪੰਨ ਹੁੰਦਾ ਹੈ। ਇਸ ਲਈ ਇਸਨੂੰ 
ਸਮਝਣਾ ਵੀ ਬਹੁਤ ਜ਼ਰੂਰੀ ਹੈ। ਜਦੋਂ ਇਹ ਯੋਧਾ ਵਾਰ ਕਰਦਾ ਹੈ ਤਾਂ ਇਸ ਦਾ 
ਅਟੈਕ ਜਾਂ ਧਾਵਾ ਬੜਾ ਖਤਰਨਾਕ ਹੁੰਦਾ ਹੈ। ਏਸੇ ਵਾਸਤੇ ਗੁਰਬਾਣੀ ਵਿੱਚ ਉਸਨੂੰ 
ਚੰਡਾਲ ਆਖਿਆ ਗਿਆ ਹੈ ਕਿਉਂਕਿ ਇਹ ਮਨੁੱਖ ਦੀ ਬੁੱਧੀ ਨੂੰ ਭ੍ਰਮਿਤ ਕਰਕੇ, 
ਉਸਦੇ ਵਿਵੇਕ ਨੂੰ ਨਸ਼ਟ ਕਰਕੇ ਇਨਸਾਨ ਨੂੰ ਅੰਨ੍ਹਾ ਕਰ ਦਿੰਦਾ ਹੈ। ਇਸ ਲਈ 
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ਇਹ ਆਪਣੇ ਬਲ ਦਾ ਵਰਨਣ ਕਰਦਿਆਂ ਪ੍ਰਬੋਧ ਚੰਦਰ ਨਾਟਕ ਵਿੱਚ ਆਖਦਾ 
ਹੈ: 
“੭7 ਕਰਂ /ਇਰਗਵੰਤਨ ਕੰ ਸ਼੍ਰਤਾੰ ਵੱਤਨ ਕੰ ਧਰ ਕਰ ਡਾਠੱ/ 
/ਧ੍ਰਤਾ ਵੱਤਨ ਕੌ ਨ ਅਆੀਰ ਕੋ, ਘਨ ਲਾਤੁਰ ਕੰ %ਤੰ ਟੂਰ ਨੈਵਾਨ/ 
/ਹਤਕਾਰ?' ਨਗਨ ਲੇ ਕਲਾ ਨਨ ਕੈ ਉਠ ਭੱਤਰ ਨੈੱ ਮਨ ਧਾਠੋਂ/ 
/ਹਤ ਆਤਮ ਕੌ ਨ ਸ਼ਨੇ ਕਲਹੀੰ' ਆਊ #ਆਤਨੇਂ ਨ ੭ ਨਸ਼ਰ”? 
(&ਲੰਹਾ ਲੰਦਨ ਨਾਟਕ) 
ਆਦਿ ਸ਼੍ਰੀ ਗੁਰੂ ਗ੍ਰੰਥ ਸਾਹਿਬ ਦੇ ਪੰਨਾ ੧੩੫੮ ਉੱਪਰ ਪੰਚਮ ਪਾਤਸ਼ਾਹ ਦਾ 
ਹੁਕਮ ਹੈ : 
“ਹੇ ਕਾਨ ਨਲ ਕੁੱਧੰ ਕਦੰਲਾ ਕਰਣਾ ਨ ਇ੪ਰਲਤੇ# 
/ਨੈਯਲੰਤ ਲਾਵੰ ਵਸ ਕਠੱਤ ਨੋਰਤੂੰ ਕਗੱਤ ਲਥਾ ਅਰਕਟਹ# 
੭#ਨੋਕਾ ਨਾਲਨ ਤਾੜ਼ਾਤ ਲਨਦੁੂਤਹ ਤਵ ਸੱਗੇ ਅਧਨੰ ਨਰਹ# 
ਦੀਨ ਫੁਲ ਭੰਜਨ ਟਯਾਲ਼ ਪੁਠ ਨਨਕਾ ਸ਼ਰਲ ਜੀਨ ਰਲ੍ਹਾ ਕਗੋਂਤਿ# 
(ਪੰਨਾ 55੫੮੭” 
ਇਸਦਾ ਭਾਵ ਹੈ ਕਿ ਹੇ ਕਲ੍ਹਾ ਕਲੇਸ਼ ਦੇ ਮੂਲ ਪਾਪੀ ਕ੍ਰੋਧ! ਤੂੰ ਕਦੇ 
ਦਯਾ ਨਹੀਂ ਕਰਦਾ, ਤੂੰ ਵਿਸ਼ਈ ਜੀਵਾਂ ਨੂੰ ਵੱਸ ਵਿੱਚ ਕੀਤਾ ਹੈ ਅਤੇ ਉਹ ਤੇਰੇ 
ਸਾਹਮਣੇ ਬਾਂਦਰ ਵਾਂਗ ਨੱਚਦੇ ਹਨ। ਇੱਥੋਂ ਤੱਕ ਕਿ ਤੂੰ ਉਹਨਾਂ ਨੂੰ ਥਾਣੇ, 
ਕਚਹਿਰੀਆਂ ਤੇ ਆਖਰ ਜੇਲਾਂ ਦੇ ਦਰਸ਼ਨ ਕਰਵਾਉਂਦਾ ਹੈਂ ਅਤੇ ਅੱਗੇ ਜਮਦੂਤ 
ਦੰਡ ਦਿੰਦੇ ਹਨ। ਤੇਰੀ ਸੰਗਤ ਕਰਕੇ ਚੰਗੇ ਲੋਕ ਵੀ ਨੀਚ ਹੋ ਜਾਂਦੇ ਹਨ। ਇਸ 
ਵਾਸਤੇ ਦੀਨ ਦੁਖ ਭੰਜਨ, ਦਿਆਲੂ ਕ੍ਰਿਪਾਲੂ, ਪ੍ਰਮਾਤਮਾ ਹੀ ਜੇ ਤੈਥੋਂ ਰੱਖਿਆ 
ਕਰਨ ਤਾਂ ਜੀਵ ਬਚ ਸਕਦਾ ਹੈ। ਪਰ ਇਸ ਕ੍ਰੋਧ ਨੂੰ ਜਿੱਤਣ ਦੀਆਂ ਮਿਸਾਲਾਂ ਵੀ 
ਸਾਡੇ ਧਰਮ ਗ੍ਰੰਥਾਂ ਵਿੱਚ ਬਹੁਤ ਹਨ। 
ਭਗਵਾਨ ਸ਼੍ਰੀ ਕ੍ਰਿਸ਼ਨ ਬਲਰਾਮ ਜੀ ਨੂੰ ਲੈ ਕੇ ਇੱਕ ਦਿਨ ਜੰਗਲ ਦੇ 
ਸ਼ੇਰਾਂ ਦਾ ਸ਼ਿਕਾਰ ਕਰਨ ਨਿੱਕਲਦੇ ਹਨ। ਭਗਵਾਨ ਦਾ ਰਥ ਬਹੁਤ ਤੇਜ਼ੀ ਨਾਲ 
ਦੂਜੀ ਸੈਨਾ ਨੂੰ ਪਿੱਛੇ ਛੱਡਦਾ ਅੱਗੇ ਨਿੱਕਲ ਗਿਆ। ਅੱਗੇ ਇੱਕ ਘੋਰ ਜੰਗਲ ਆ 
ਗਿਆ ਉਧਰੋਂ ਰਾਤ ਦਾ ਅੰਧਕਾਰ ਪੈਣ ਲੱਗਿਆ ਅੱਗੇ ਰਸਤਾ ਨਹੀਂ ਮਿਲ ਰਿਹਾ 
ਸੀ।ਪਿੱਛੇ ਮੁੜਨਾ ਮੁਸ਼ਕਿਲ ਸੀ। ਇੱਕ ਸੰਘਣਾ ਬ੍ਰਿਖ ਵੇਖਕੇ ਵਿਸ਼ਰਾਮ ਕਰਨ ਦਾ 
ਫੈਸਲਾ ਕਰ ਲਿਆ। ਘੋੜਿਆਂ ਉੱਪਰ ਕਸੀਆਂ ਜੀਨਾਂ ਉਤਾਰ ਕੇ ਰਾਤ ਨੂੰ ਇੱਕ 
ਇੱਕ ਪਹਿਰ ਪਹਿਰਾ ਦੇਣ ਦੀ ਨੀਤੀ ਪਾਸ ਕਰਕੇ ਬਲਰਾਮ ਤੇ ਸ਼੍ਰੀ ਕ੍ਰਿਸ਼ਨ ਸੌ 
ਗਏ। ਜੰਗਲਾਂ ਵਿੱਚੋਂ ਨਰ ਭਕਸ਼ੀ ਪਿਸ਼ਾਚ ਆਇਆ। ਉਸਨੇ ਭਗਵਾਨ ਦੇ 
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। 
ਆ ਰਲਕਮਲਕਲਕਸਕਸ 


ਰਥਵਾਹੀ ਸਾਤਯਕੀ ਨੂੰ ਆਖਿਆ ਕਿ ਜੇ ਤੂੰ ਮੈਨੂੰ ਇਹਨਾਂ ਦੋਹਾਂ ਨੂੰ ਖਾਣ ਦੇ ਦੇਵੇ 
ਤਾਂ ਮੈਂ ਤੈਨੂੰ ਛੱਡ ਸਕਦਾ ਹਾਂ। ਸਾਤਯਕੀ ਨੂੰ ਗੁੱਸਾ ਆ ਗਿਆ, ਪਿਸ਼ਾਚ ਵੀ ਘੱਟ 
ਨਹੀਂ ਸੀ ਦੋਵੇਂ ਭਿੜ ਪਏ। ਵਿਸਮਾਦੀ ਗੱਲ ਇਹ ਸੀ ਕਿ ਸਾਤਯਕੀ ਜਿੰਨਾ ਕ੍ਰੋਧ 
ਕਰਦਾ ਸੀ ਉਸ ਦੁਸਟ ਦਾ ਬਲ ਅਤੇ ਅਕਾਰ ਉਤਨਾ ਹੀ ਜ਼ਿਆਦਾ ਵਧ ਜਾਂਦਾ 
ਸੀ। ਉਸਨੇ ਕਈ ਵਾਰ ਸਾਤਯਕੀ ਨੂੰ ਜ਼ਮੀਨ ਉੱਪਰ ਪਟਕਿਆ। ਉਸਦਾ ਸਰੀਰ 
ਘਾਇਲ ਹੋ ਗਿਆ। ਸਾਤਯਕੀ ਅਤਿਅੰਤ ਥੱਕ ਗਿਆ। ਉੱਧਰੋ' ਪਹਿਰ ਖ਼ਤਮ ਹੋ 
ਗਿਆ ਤੇ ਪਿਸ਼ਾਚ ਵੀ ਅਦ੍ਰਿਸ਼ ਹੋ ਗਿਆ। ਬਲਰਾਮ ਜੀ ਦੀ ਵਾਰੀ ਆਈ। 
ਦੈਂਤ ਨੇ ਓਹੀ ਗੱਲ ਉਹਨਾਂ ਨੂੰ ਕਹੀ ਅਤੇ ਬਲਰਾਮ ਦੇ ਗੁੱਸੇ ਨਾਲ ਡਾਂਟਣ ਤੇ 
ਦਾਨਵ ਬਲਰਾਮ ਨੂੰ ਪੈ ਨਿੱਕਲਿਆ। ਮੱਲ ਯੁੱਧ ਸ਼ੁਰੂ ਹੋ ਗਿਆ। ਥੱਪੜ, ਧੱਫੇ, 
ਮੁੱਕੇ ਚੱਲਣ ਲੱਗ ਪਏ। ਬਲਰਾਮ ਜੀ ਬਹੁਤ ਵੱਡੇ ਯੋਧੇ ਸਨ। ਕ੍ਰੀਚਕ, ਦੁਰਯੋਧਨ 
ਅਤੇ ਜਰਾਸੰਧ ਵਰਗੇ ਸੂਰਮਿਆਂ ਦੇ ਗੁਰੂ। ਪਰ ਏਥੇ ਖੇਡ ਹੋਰ ਰੰਗ ਧਾਰਨ ਕਰ 
ਗਈ। ਉਹ ਜਿਤਨੇ ਜ਼ੋਰ ਨਾਲ ਪਿਸ਼ਾਚ ਤੇ ਵਾਰ ਕਰਦੇ ਸੀ ਉਹ ਤੁਰੰਤ ਉਸਤੋਂ 
ਦੁੱਗਣਾ ਆਕਾਰ ਧਾਰਨ ਕਰ ਲੈਂਦਾ ਸੀ ਆਖਰ ਉਹ ਮਹਾਨ ਸੂਰਬੀਰ ਬਲਰਾਮ 
ਜੀ ਉੱਪਰ ਵੀ ਭਾਰੀ ਪੈ ਗਿਆ। ਉਸਨੇ ਉਸ ਮੱਲ ਵਿੱਦਿਆ ਦੇ ਗੁਰੂ ਦੇ ਖੂਬ 
ਧੋਬੀ ਪਟਕੇ ਲਗਾਏ। ਪਹਿਰ ਦੂਜਾ ਵੀ ਖ਼ਤਮ ਹੋ ਗਿਆ ਤੇ ਪਿਸ਼ਾਚ ਵੀ ਅੰਤਰ 
ਧਿਆਨ ਹੋ ਗਿਆ। ਵਾਰੀ ਵਾਸੂਦੇਵ ਦੀ ਆ ਗਈ, ਪਿਸ਼ਾਚ ਨੇ ਪ੍ਰਗਟ ਹੋਣਾ ਹੀ 
ਸੀ। ਭਗਵਾਨ ਹੱਸ ਕੇ ਬੋਲੇ! ਆ ਗਏ ਤੁਸੀਂ। ਤੁਹਾਡੇ ਨਾਲ ਦੋ ਹੱਥ ਕਰਕੇ 
ਇਹ ਪਹਿਰ ਬਹੁਤ ਵਧੀਆ ਬਹੁਤ ਬੀਤੇਗਾ। ਨੀਂਦ ਤੇ ਆਲਸ ਦੋਂਵੇ ਨੱਠ 
ਜਾਣਗੇ। ਆਉ ਆਪਾਂ ਦੋਂਵੇਂ ਆਪਣਾ ਬਾਹੂਬਲ ਅਜ਼ਮਾਈਏ। ਪਿਸ਼ਾਚ ਨੇ ਉੱਛਲ 
ਕੇ ਸਾਰੇ ਜ਼ੌਰ ਨਾਲ ਦੋਵੇਂ ਹੱਥ ਜੋੜਕੇ ਦੰਦ ਪੀਸਦਿਆਂ ਵਾਸੂਦੇਵ ਦੇ ਸਿਰ ਉਪਰ 
ਮਾਰੇ। ਭਗਵਾਨ ਹੱਸ ਪਏ ਤੇ ਆਖਣ ਲੱਗੇ ਬਲਿਹਾਰ ਜਾਈਏ ! ਤੂੰ ਤਾਂ ਭਾਈ 
ਬਹੁਤ ਵੱਡਾ ਬਹਾਦੁਰ ਹੈਂ। ਕੰਬਖ਼ਤਾ ! ਇਹ ਦੱਸ ਮੁੱਕਾ ਮਾਰਿਆ ਹੈ ਕਿ ਹਥੌੜਾ 
? ਤੂੰ ਤਾਂ ਯਾਰ ਮੇਰਾ ਸਿਰ ਹੀ ਸੁੰਨ ਕਰ ਦਿੱਤਾ। ਤੇਰੇ ਵਿੱਚ ਇਤਨੀ ਸ਼ਕਤੀ। 
ਵਾਹ ਬਈ ਵਾਹ! ਕਮਾਲ ਹੈ! ਪਰਿਣਾਮ ਇਹ ਨਿੱਕਲਿਆ ਕਿ _ਪਿਸ਼ਾਚ ਜਿਉਂ 
ਜਿਉਂ ਵਾਰ ਕਰਦਾ ਗਿਆ ਉਹ ਜਗਤ ਨੂੰ ਨਚਾਉਣ ਵਾਲਾ ਨਟਵਰ ਨਾਗਰ 
ਚਿੱਤਚੋਰ ਸ਼੍ਰੀ ਕ੍ਰਿਸ਼ਨ ਤਿਉਂ ਤਿਉਂ ਹੱਸਦੇ ਅਤੇ ਉਸਦੇ ਬਲ ਦੀ ਵਡਿਆਈ ਕਰਦੇ 
ਗਏ। ਸਿੱਟੇ ਵਜੋਂ ਪਾਸਾ ਐਸਾ ਪਲਟਿਆ ਕਿ ਦਾਨਵ ਹਰ ਵਾਰ ਕਰਨ ਤੋਂ ਬਾਅਦ 
ਸੌ ਗੁਣਾ ਛੋਟਾ ਹੁੰਦਾ ਗਿਆ ਅਤੇ ਆਖਿਰ ਉਹ ਇੱਕ ਨਿੱਕਾ ਜਿਹਾ ਕੀੜਾ ਬਣ 
ਗਿਆ। ਭਗਵਾਨ ਨੇ ਉਸਨੂੰ ਚੁੱਕ ਕੇ ਆਪਣੇ ਇੱਕ ਪਟਕੇ ਦੇ ਲੜ ਬੰਨ ਲਿਆ। 
ਸਵੇਰੇ ਮਹਾਰਾਜ ਨੇ ਸਾਤਯਕੀ ਦੇ ਮੱਥੇ ਉੱਪਰ ਗਮ੍ਰੋੜੇ, ਗੋਡੇ ਛਿੱਲੇ ਹੋਏ ਤੇ ਅੱਖਾਂ 
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ਸੁੱਜੀਆਂ ਹੋਈਆਂ ਜਦੋਂ ਵੇਖੀਆਂ ਤਾਂ ਆਖਣ ਲੱਗੇ ਕਿ ਓਇ ਤੈਨੂੰ ਕੀ ਹੋਂ 
ਗਿਆ?। ਤਾਂ ਸਾਤਯਕੀ ਨੇ ਬਲਰਾਮ ਜੀ ਵੱਲ ਹੱਥ ਕਰ ਦਿੱਤਾ। ਦੋਹਾਂ ਨੇ 
ਆਪਣੀ ਹੱਡ ਬੀਤੀ ਸੁਣਾਈ ਅਤੇ ਨਾਲੇ ਆਖਿਆ ਕਿ ਕੀ ਉਹ ਭਿਅੰਕਰ 
ਪਿਸ਼ਾਚ ਤੁਹਾਨੂੰ ਨਹੀਂ ਮਿਲਿਆ? ਹਜ਼ੂਰ ਨੇ ਫੁਰਮਾਇਆ ਮਿਲਿਆ ਸੀ ਅਤੇ 
ਇਉਂ ਆਖਕੇ ਉਹਨਾਂ ਨੇ ਆਪਣੇ ਪੱਲੇ ਦਾ ਲੜ ਖੋਲ੍ਹ ਕੇ ਵਿਖਾਇਆ ਕਿ ਉਹ 
ਯੋਧਾ ਕਿਧਰੇ ਇਹ ਤਾਂ ਨਹੀਂ ?ਦੋਂਵੇਂ' ਕਹਿੰਦੇ ਹਾਂ ਇਹੋ ਹੈ। ਬਿਲਕੁਲ ਉਹੀ 
ਬਦਮਾਸ਼ ਹੈ।ਪਰ ਇਸਦੀ ਇਹ ਦਸ਼ਾ ਕਿਵੇ ਬਣ ਗਈ? ਦੋੱਵਾਂ ਨੇ ਇਕੱਠਾ ਹੀ 
ਪ੍ਰਸ਼ਨ ਕਰ ਦਿੱਤਾ। ਸ਼੍ਰੀ ਕ੍ਰਿਸ਼ਨ ਜੀ ਨੇ ਆਖਿਆ ਕਿ ਇਹ ਕ੍ਰੋਧ ਸੀ। ਇਸਦਾ 
ਸੁਭਾਅ ਹੀ ਐਸਾ ਹੈ ਕਿ ਜਿਤਨਾ ਇਸ ਉੱਪਰ ਗੁੱਸਾ ਕਰਦੇ ਹਾਂ ਇਹ ਉਤਨਾ ਹੀ 
ਵੱਡਾ ਆਕਾਰ ਧਾਰਨ ਕਰਦਾ ਹੈ। ਇਸ ਲਈ ਧਰਮ ਮਾਰਗ ਦੇ ਇਸ ਬਹੁਤ 
ਵੱਡੇ ਵਿਘਨ ਨੂੰ ਆਕ੍ਰੋਧ ਅਤੇ ਖ਼ਿਮਾ ਦੇ ਹਥਿਆਰ ਨਾਲ ਮਾਰਿਆ ਜਾ ਸਕਦਾ 
ਹੈ। ਇਸ ਕਰਕੇ ਹੀ ਪਰਮਾਰਥਵਾਦੀ ਸਾਧੂਆਂ ਨੇ ਆਖਿਆ ਹੈ ਕਿ ਬ੍ਰਹਮ 
ਪ੍ਰਾਪਤੀ ਹੀ ਜੀਵਨ ਦੀ ਪਰਮਗਤੀ, ਮਹਾਨ ਉਪਲਬਧੀ ਜਾਂ ਸ਼੍ਰੇਸ਼ਠ ਜਿੱਤ ਹੈ। 
ਨਰ ਦੇਹੀ ਹੀ ਇੱਕ ਅਜਿਹਾ ਸਾਧਨ ਹੈ ਕਿ ਜਿਸ ਨਾਲ ਮਨੁੱਖ ਮੁਕਤੀ ਜਾਂ 
ਆਵਗਉਣ ਦੇ ਬੰਧਨ ਤੋਂ ਛੁਟਕਾਰਾ ਪਾ ਸਕਦਾ ਹੈ। ਏਸੇ ਕਰਕੇ ਮਹਾਂਪੁਰਖਾਂ ਨੇ 
ਮਾਨਵ ਜਨਮ ਨੂੰ ਦੁਰਲੱਭ ਆਖਿਆ ਹੈ। ਆਤਮਾ ਨੂੰ ਵਿਨਾਸ਼ ਰਹਿਤ ਅਤੇ ਨਿੱਤ 
ਰੂਪ ਦੱਸਿਆ ਹੈ। ਸੰਸਾਰ ਨੂੰ ਅਸਾਰ, ਖਿਨ ਭੰਗੁਰ ਤੇ ਝੂਠਾ ਦੱਸਿਆ ਹੈ। 
ਜਿੰਨ੍ਹਾਂ ਲੋਕਾਂ ਨੇ ਦੁਨਿਆਵੀ ਭੋਂਗਾਂ ਨੂੰ ਜੀਵਨ ਦਾ ਨਿਸ਼ਾਨਾ ਸਮਝਿਆ ਹੈ ਉਹ 
ਗਲਤ ਹਨ। ਸੰਜਮੀ ਮਨੁੱਖ ਹੀ ਜੀਵਨ ਦੀ ਧਾਰਾ ਨੂੰ ਨੈਤਿਕਤਾ ਦੇ ਕਿਨਾਰਿਆਂ 
ਵਿੱਚ ਬੰਨ੍ਹਕੇ ਤੋਰ ਸਕਦਾ ਹੈ। ਜ਼ਿੰਦਗੀ ਵਿੱਚ ਕੋਮਲਤਾ, ਮਨੁੱਖੀ ਪਿਆਰ ਦਾ 
ਸਿਰਜਨ ਕਰਨ ਦਾ ਹੀ ਸਤਿ ਗ੍ਰੰਥ ਉਪਦੇਸ਼ ਕਰਦੇ ਹਨ। ਇਸ ਕਰਕੇ ਇੰਨ੍ਹਾਂ 
ਕ੍ਰੋਧ ਆਦਿਕਾਂ ਦਾ ਇਲਾਜ ਸਾਨੂੰ ਸਾਧੂਆਂ ਦੀ ਸੰਗਤ ਵਿੱਚੋਂ ਹੀ ਮਿਲ ਸਕਦਾ 
ਹੈ। ਧਰਮ ਦਾ ਚੋਲਾ ਦਾਗ਼ੀ ਹੋਣ ਤੋਂ, ਜਰ-ਜਰ ਜਾਂ ਜੀਰਨ ਵਿਸ਼ੀਰਨ ਹੋਣ ਤੋਂ 
ਤਾਂ ਹੀ ਬਚ ਸਕਦਾ ਹੈ ਜੇ ਇਹਨਾਂ ਪੰਜਾਂ ਚੋਰਾਂ ਤੋਂ ਆਤਮ ਧਨ ਦੀ ਰਾਖੀ 
ਕਰਾਂਗੇ। 
ਲੋਭ:- 

“ਹੇ ਲੱਭਾ ਲੰਪਟ ਸੰਗ ਨਰਨੌੱਰਹ ਅਨਕ ਲਹਗੀ ਕਲੱਲਤੇ/ 

ਹਾਵੱਤ ਜੀਆ ਬਹੁ ਪੁਕਾਰੰ.ਅਨੈਕ ਭਾਂਤ ਲਹ ਡੱਲਤੇ/ 

ਨਚ' #ਿਤ੍ਰਂ ਨਚ /ਇਸ਼ਟਾੰ ਨਲ ਸ਼ਾਧਫ ਨਲ ਆਤ /#ਤਾ ਤਵ ਲਜਯਾ# 

#ਆਕਰਣੰ ਕਗੋਂਤ ਅਖ? ਖਾਦੂੰ ਅਸਾਲੂਂ ਸ਼ਾ ਸਨਯਾ/ 
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ਤਾਹਿ ਤਰਹ ਸ਼ਗਣ ਆ ਕਹਾਂ ਨਾਨਕਾ ਗੱ ਨਰਹਰਹਾ# 
(ਅੰਨਾ ੧੩੪੮੭” 
ਏਥੇ ਮਹਾਰਾਜ ਆਖਦੇ ਹਨ ਕਿ ਹੇ ਲੋਭ !ਤੂੰ ਵੱਡਿਆਂ ਵੱਡਿਆਂ ਨੂੰ 
ਫਸਾਇਆ ਹੈ, ਤੂੰ ਭੋਗ ਲੰਪਟਾਂ ਦਾ ਸਰਦਾਰ ਹੈ, ਤੇਰੇ ਅੰਦਰੋ' ਸਮੁੰਦਰ ਸਮਾਨ 
ਲਹਿਰਾਂ ਉੱਠਦੀਆਂ ਹਨ, ਤੇਰੀਆਂ ਲਹਿਰਾਂ ਵਿੱਚ ਫਸੇ ਜੀਵ ਅਨੇਕ ਪ੍ਰਕਾਰ ਦੇ 
ਸਭ ਇੱਕ ਸਮਾਨ ਹਨ। ਤੂੰ ਕਿਸੇ ਦੀ ਲਾਜ ਸ਼ਰਮ ਨਹੀਂ ਮੰਨਦਾ। ਜਦੋਂ ਜੀਵ 
ਤੇਰੇ ਪ੍ਰਭਾਵ ਵਿੱਚ ਆਇਆ ਹੁੰਦਾ ਹੈ ਉਦੋਂ ਉਹ ਨਾ ਕਰਨ ਯੋਗ ਕੰਮ ਕਰਦਾ 
ਹੈ। ਨਾ ਖਾਣ ਲਾਇਕ ਵਸਤੂਆਂ ਖਾ ਲੈਂਦਾ ਹੈ ਅਤੇ ਜੋ ਕੁਝ ਉਸਨੂੰ ਨਹੀ ਕਰਨਾ 
ਚਾਹੀਦਾ ਤੇਰੇ ਗੇੜ ਵਿੱਚ ਆਇਆ ਉਹ ਕੁਝ ਕਰਨ ਲੱਗ ਜਾਂਦਾ ਹੈ। ਜਿਹੜੀ 
ਉਹੀ ਕਰਦਾ ਹੈ। ਇਸ ਵਾਸਤੇ ਤੈਥੋਂ ਰੱਖਿਆ ਵਾਸਤੇ ਤਾਂ ਤ੍ਰਾਹੀ ਤ੍ਰਾਹੀ 
ਕਰਦਿਆਂ ਨਰਹਰੀ ਭਗਵਾਨ ਦੀ ਸ਼ਰਨ ਵਿੱਚ ਹੀ ਜਾਣਾ ਪੈਂਦਾ ਹੈ। ਮਹਾਂਭਾਰਤ 
ਦੇ ਅਨੁਸ਼ਾਸਨ ਪਰਵ ਵਿੱਚ ਆਉਂਦਾ ਹੈ ਕਿ ਧਨਵਾਨ ਮਨੁੱਖ ਨੂੰ ਸਦਾ ਪੰਜਾਂ ਲੋਕਾਂ 
ਦਾ ਭੈਅ ਰਹਿੰਦਾ ਹੈ। _ ੧.ਰਾਜਾ` ੨.ਚੋਰ ੩.ਉਤਰਾਧਿਕਾਰੀ ੪.ਭਾਈ ਬੰਧੂ 
੫.ਅਗਨੀ। 
ਪਰ ਲੋਭ ਨੂੰ ਜਿੱਤਣ ਵਾਲੇ ਤਿਆਗੀਆਂ ਅਤੇ ਲੋਭਹੀਨਾਂ ਦੀ ਵੀ ਇਥੇ 
ਕੋਈ ਕਮੀ ਨਹੀਂ। ਇੱਕ ਬਹੁਤ ਵੱਡੇ ਵਿਰਕਤ, ਨਿਰਲੋਭੀ, ਭਗਵਾਨ ਉੱਪਰ 
ਵਿਸ਼ਵਾਸ ਰੱਖਣ ਵਾਲੇ ਗ੍ਰਹਿਸਥੀ ਸੰਤ ਦੀ ਕਥਾ ਅਰਜ਼ ਕਰਨੀ ਚਾਹੁੰਦਾ 
ਹਾਂ।ਉਹਨਾਂ ਦਾ ਨਾਮ ਸੀ ਰਾਂਕਾ। ਉਹਨਾਂ ਵਰਗੀ ਹੀ ਧਰਮ ਦੀ ਮੂਰਤ ਉਹਨਾਂ 
ਦੀ ਧਰਮ ਪਤਨੀ ਸੀ ਬਾਂਕਾ। ਜੰਗਲ ਵਿੱਚੋਂ ਸੁੱਕੀਆਂ ਲੱਕੜਾਂ ਕੱਟਕੇ ਉਹਨਾਂ ਨੂੰ 
ਵੇਚਕੇ ਜੋ ਕੁਝ ਮਿਲਦਾ ਉਸ ਨਾਲ ਆਪਣਾ ਜੀਵਨ ਨਿਰਵਾਹ ਕਰਦੇ ਸੀ ਅਤੇ 
ਆਏ ਗਏ ਸਾਧੂ ਸੰਤ ਦਾ ਸੇਵਾ ਸਤਿਕਾਰ ਵੀ। ਲੀਲ੍ਹਾ ਧਾਰੀ, ਨਟਖਟ ਬਿਹਾਰੀ, 
ਭਗਵਾਨ ਵੀ ਕਦੇ ਕਦੇ ਆਪਣੇ ਲਾਡਲਿਆਂ ਦੀ ਪ੍ਰੀਖਿਆ ਲੈਣ ਲੱਗ ਜਾਂਦੇ ਹਨ। 
ਉਹਨਾਂ ਦੇ ਜਸ ਦਾ ਵਿਸਥਾਰ ਕਰਨ ਵਾਸਤੇ ਉਸ ਛਲੀਆਂ ਦੇ ਸਰਦਾਰ ਨੇ 
ਸਿਉਣੇ ਦੀਆਂ ਮੋਹਰਾਂ ਦੀ ਥੈਲੀ ਉਸ ਰਸਤੇ ਉੱਪਰ ਸੁੱਟ ਦਿੱਤੀ ਜਿਸ ਰਾਹੋਂ 
ਉਹਨਾਂ ਦੋਹਾਂ ਧਰਮੀ ਲੋਕਾਂ ਨੇ ਜੰਗਲ 'ਚੋਂ ਲੱਕੜਾਂ ਕੱਟਕੇ ਮੁੜਨਾ ਸੀ। ਰਾਂਕਾ ਜੀ 
ਪਤਨੀ ਨਾਲੋਂ ਕੁਝ ਅੱਗੇ ਆ ਰਹੇ ਸਨ। ਪੈਰ ਨੂੰ ਠੋਕਰ ਲੱਗੀ ਸਿਉਨੇ ਦੀਆਂ 
ਮੋਹਰਾਂ ਦੀ ਭਰੀ ਥੈਲ਼ੀ ਵੇਖੀ ।ਜਲਦੀ ਜਲਦੀ ਉਸਨੂੰ ਰੇਤੇ ਨਾਲ ਢਕਣ ਲੱਗ 
ਪਏ। ਪਰ ਧੰਨ ਹਨ ਭਗਤ ਤੇ ਉਹਨਾਂ ਦਾ ਸਾਥ ਪ੍ਰਾਪਤ ਜੀਵਨ ਸੰਗਣੀਆਂ। 
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ਬਾਂਕਾ ਨੇ ਦੂਰੋਂ ਅਵਾਜ਼ ਮਾਰੀ ਭਗਤ -ਜੀ_! ਮਿੱਟੀ ਉੱਪਰ ਮਿੱਟੀ ਪਾਉਣ ਦੀ ਕੀ 
ਜ਼ਰੂਰਤ ਹੈ ? ਰਾਂਕਾ ਜੀ ਹੱਸਕੇ ਬੋਲੇ ਕਿ ਤੂੰ ਤਾਂ ਮੈਥੋਂ ਵੀ ਅੱਗੇ ਲੰਘ ਗਈ। 

ਜੀਵਨ ਨੂੰ ਸੁੱਖਮਈ ਬਣਾਉਣ ਵਾਸਤੇ ਸੰਤੋਖ ਨੂੰ ਅਪਨਾਉਣਾ ਵੀ ਇੱਕ 
ਬਹੁਤ ਵੱਡੀ ਸਾਧਨਾ ਹੈ। ਕਿਉਂਕਿ ਜੋ ਇੱਕ ਜਿੱਡਾ ਵੱਡਾ ਲੋਭੀ ਹੈ ਉਹ ਉਤਨਾ 
ਹੀ ਵਿਸ਼ਾਲ ਦਰਿੱਢੀ, ਗਰੀਬ ਤੇ ਕੰਗਾਲ ਹੈ। ਉਸਦੇ ਬਦਲੇ ਜਿਸਦਾ ਮਨ 
ਸੰਤੁਸ਼ਟ ਹੈ ਉਹਦੇ ਵਰਗਾ ਅਮੀਰ ਕੋਈ ਦੁਨੀਆਂ ਵਿੱਚ ਨਹੀਂ'। ਤ੍ਰਿਸ਼ਨਾ ਦੀ ਡੈਣ 
ਸਭ ਨੂੰ ਖਾ ਜਾਂਦੀ ਹੈ। ਪਰ ਸੰਤਾਂ ਦੇ ਸੰਤੋਖ ਦੇ ਮੰਤਰ ਦੇ ਉਹ ਨੇੜੇ ਵੀ ਨਹੀੱ 
ਆਉਂਦੀ। ਕਿਉਂਕਿ ਉਹਨਾਂ ਲਈ ਹਾਥੀ ਘੋੜੇ, ਰਤਨ ਖ਼ਜ਼ਾਨੇ ਸਭ ਵਿਅਰਥ 
ਹਨ। ਉਹ ਉੱਤਮ ਆਚਰਨ, ਵਿਵੇਕਸ਼ੀਲਤਾ ਅਤੇ ਸੰਤੋਖ ਨੂੰ ਹੀ ਉੱਤਮ ਧਨ 
ਮੰਨਦੇ ਹਨ। ਸ਼ੀ ਮਦ ਭਾਗਵਤ ਵਿੱਚ ਆਉਂਦਾ ਹੈ : 


ਦੰਗਲ ਨਰ ਧੁਲਥਟਗ ਧਟੱ ਸਜੈਲਾਜਸ੍` // 
ਭਾਵ ਸਰਪ ਹਵਾ ਪੀਂਦੇ ਹਨ ਭਾਵ ਉਹ ਦੁਰਬਲ ਨਹੀਂ। ਜੰਗਲ ਦੇ ਹਾਥੀ ਘਾਹ 

ਖਾਂਦੇ ਹਨ ਉਹ ਅਤਿਅੰਤ ਬਲਵਾਨ ਹਨ। ਮੁਨੀ ਲੋਕ ਕੰਦ ਮੂਲ ਫਲ ਖਾਕੇ ਭਜਨ 
ਕਰਦੇ ਹਨ। ਇਸ ਲਈ ਸੰਤੋਖ ਸਭ ਤੋਂ ਵੱਡਾ ਧਨ ਹੈ। ਜੋ ਅਕਿੰਚਨ ਹੈ, ਇੰਦਰੇ 
ਜਿੱਤ ਹੈ, ਜਿਸਦਾ ਮਨ ਵੱਸ ਅਤੇ ਸ਼ਾਂਤ ਹੈ, ਜੋ ਸਦਾ ਸੰਤੋਖੀ ਹੈ ਉਸ ਲਈ ਹਰ 
ਦਿਸ਼ਾ ਸੁੱਖਮਈ ਹੈ। ਉਹ ਸ਼ਹਿਨਸ਼ਾਹਾਂ ਦਾ ਵੀ ਸ਼ਹਿਨਸ਼ਾਹ ਹੈ ਜਿਸਦੇ ਪੱਲੇ 
ਸੰਤੋਖ ਹੈ। ਏਸੇ ਕਰਕੇ ਗੁਰੂ ਨਾਨਕ ਦੇਵ ਜੀ ਮਹਾਰਾਜ ਨੇ ਕਿਹਾ ਹੈ। 

“ਮਾਤਾ ਮਤਿ ਪਿਤਾ ਸੰਤੋਖੁ॥ 

ਸਤੁ ਭਾਈ ਕਰਿ ਏਹੁ ਵਿਸੇਖੁ॥ ੧॥ 

ਕਹਣਾ ਹੈ ਕਿਛੁ ਕਹਣੂ ਨ ਜਾਇ॥ 

ਤਉ ਕੁਦਰਤਿ ਕੀਮਤਿ ਨਹੀ ਪਾਇ॥ (ਪੰਨਾ ੧੫੧-੫੨)” 

ਜਿਸਦਾ ਅਰਥ ਹੈ ਕਿ ਸਤ ਬੁੱਧੀ ਨੂੰ ਜੇ ਮਨੁੱਖ ਮਾਤਾ ਸਮਝ ਲਵੇ, 
ਸੰਤੋਖ ਨੂੰ ਪਿਤਾ ਤੇ ਸੱਚ ਨੂੰ ਭਾਈ ਤਾਂ ਉਸਦਾ ਪਾਰ ਨਿਸਤਾਰਾ ਹੋਣ ਵਿੱਚ ਕੋਈ 
ਸ਼ੱਕ ਹੀ ਨਹੀਂ'। 

ਸੋ ਸਾਰਾਂਸ਼ ਇਹ ਨਿੱਕਲਿਆ ਕਿ ਲੋਭ ਰੂਪੀ ਦੁਸ਼ਟ ਨੂੰ ਸੰਤੋਖ ਦੇ ਬਾਣਾਂ 
ਨਾਲ ਮਾਰਿਆ ਜਾ ਸਕਦਾ ਹੈ। ਏਸੇ ਪ੍ਰਕਾਰ ਗੁਰਬਾਣੀ ਨੇ ਅਹੰਕਾਰ ਨੂੰ ਵੀ ਖ਼ੂਬ 
ਨਿੰਦਿਆ ਅਤੇ ਭੰਡਿਆ ਹੈ : 
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€) 


ਅਹੰਕਾਰ :- 

“ਹੇ ਜਨਮ ਮਰਣ ਮੂਲੈ ਅਹੰਕਾਰ ਪਾਪਾਤਮਾ॥ 

ਮਿਤ੍ਰੰ ਤਜੰਤਿ ਸਤ੍ਰੰ ਦ੍ਰਿੜੰਤਿ ਅਨਿਕ ਮਾਯਾ ਬਿਸੂਹੀਰਨਹ॥ 

ਆਵੰਤ ਜਾਵੰਤ ਥਕੰਤ ਜੀਆ ਦੁਖ ਸੁਖ ਬਹੁ ਭੋਗਣਹ॥ 

ਭ੍ਰਮ ਭਯਾਨ ਉਦਿਆਨ ਰਮਣੰ ਮਹਾ ਬਿਕਟ ਅਸਾਧ ਰੋਗਣਹ॥ 

ਬੈਦ੍ੰ ਪਾਰਬ੍ਰਹਮ ਪਰਮੇਸਰ ਆਰਾਧਿ ਨਾਨਕ ਹਰਿ ਹਰਿ ਹਰੇ॥ 

(ਪੰਨਾ ੧੩੫੮) 

ਭਾਵ ਹੇ ਜਨਮ ਮਰਨ ਦੇ ਮੂਲ ਅਹੰਕਾਰ! ਤੂੰ ਬਹੁਤ ਵੱਡਾ ਪਾਪੀ ਹੈ'। 
ਤੂੰ ਮਿੱਤਰਾਂ ਨੂੰ ਸ਼ੱਤਰੂ ਬਣਾ ਦਿੰਦਾ ਹੈ'। ਤੂੰ ਬਹੁਤ ਹੀ ਵੱਡਾ ਜਾਦੂਗਰ, ਪ੍ਰਪੰਚੀ 
ਅਤੇ ਠੱਗ ਹੈਂ। ਜੀਵ ਦੇ ਆਵਾਗਮਨ ਦਾ ਕਾਰਨ ਤੂੰ ਹੀ ਹੈਂ ਜਿਸ ਕਰਕੇ ਉਹ 
ਬੇਅੰਤ ਦੁੱਖ ਭੋਗਦਾ ਹੈ। ਲੋਕਾਂ ਨੂੰ ਭਰਮ ਦੇ ਮਹਾਂਭਿਆਨਕ ਜੰਗਲ ਵਿੱਚ 
ਭੁਰਮਾਉਣ ਵਾਲਾ ਤੂੰ ਹੀ  ਹੈ'। ਲੋਕਾਂ ਨੂੰ ਅਸਾਧ ਰੋਗਾਂ ਤੋਂ ਪੀੜਤ ਕਰਨ ਵਾਲਾ 
ਵੀ ਤੂੰ ਹੀ ਹੈ। ਤੇਰਾ ਇਲਾਜ ਕੇਵਲ ਪਰਬ੍ਰਹਮ ਪਰਮੇਸ਼ਵਰ ਰੂਪ ਵੈਦ ਦੇ ਹੀ 
ਪਾਸ ਹੈ। ਇਸ ਲਈ ਤੈਥੋਂ ਬਚਣ ਵਾਸਤੇ ਉਸੇ ਦੀ ਸ਼ਰਨ ਵਿੱਚ ਗਿਆਂ ਹੀ 
ਕਲਿਆਣ ਹੋਣਾ ਹੈ। 


ਅਸਤੇਯ(ਚੋਰੀ ਨਾ ਕਰਨਾ):- 

ਲੋਕਾਂ ਦੇ ਮਨ ਵਿੱਚੋਂ ਲੋਭ ਜਾਂ ਚੋਰੀ ਦਾ ਭੈਅ ਨਿੱਕਲਣ ਕਰਕੇ ਅੱਜਕੱਲ੍ਹ 
ਦੇ ਧਨੀਆਂ ਨੇ ਇਸਨੂੰ ਅਕਲਮੰਦੀ ਧਨ ਇਕੱਠਾ ਕਰਨ ਦੀ ਕੁਸ਼ਲਤਾ ਜਾਂ 
ਦਿਮਾਗ ਦੀ ਚੁਸਤੀ ਬਣਾਕੇ ਇਸਦਾ ਸੱਭਯ ਸਮਾਜ ਵਿੱਚ ਅਜਿਹਾ ਪ੍ਰਚਾਰ ਕੀਤਾ 
ਹੈ ਕਿ ਅੱਜ ਹਰ ਪੁੱਠੇ ਸਿੱਧੇ ਢੰਗ ਨਾਲ ਅਮੀਰ ਹੋਣਾ ਇੱਕ ਲਿਆਕਤ ਚਾਤਰੁੀ 
ਜਾਂ ਤਰਕੀਬ ਗਿਰੀ ਮੰਨਿਆ ਜਾ ਰਿਹਾ ਹੈ। ਫਿਰ ਗ਼ਜ਼ਬ ਦੀ ਗੱਲ ਇਹ ਹੈ ਕਿ 
ਉਹੀ ਲੋਕ ਅੱਜ ਧਾਰਮਿਕ ਨੇਤਾ, ਪੰਚ, ਸਰਪੰਚ ਜਾਂ ਸਭਾਪਤੀ ਬਣੇ ਬੈਠੇ ਹਨ। 
ਕਿਸੇ ਜ਼ਮਾਨੇ ਵਿੱਚ ਜਿੱਥੇ ਰਿਸ਼ਵਤ ਬਾਰੇ ਸੋਚਣਾ ਵੀ ਮੁਸ਼ਕਿਲ ਸੀ ਅੱਜ ਉੱਥੇ ਵੀ 
ਇਸ ਘਿਰਣਾ ਜਨਕ ਖੇਡ ਦਾ ਬੋਲਬਾਲਾ ਹੈ। ਸਿੱਖਿਆ ਵਿਭਾਗ ਡਾਕ ਵਿਭਾਗ 
ਗੁਰਦੁਆਰੇ ਮੰਦਰ ਧਰਮ ਆਸ਼ਰਮ ਹਰ ਥਾਂ ਉੱਪਰ ਇਸ ਦੁਸ਼ਟ ਨੇ ਪੈਰ ਪਸਾਰ 
ਰੱਖੇ ਹਨ। ਇਸ ਲਈ ਬਾਬਾ ਜੀ ਆਖਦੇ ਹਨ ਕਿ ਉਤਨਾ ਚਿਰ ਸਮਾਜ ਦਾ 
ਕਲਿਆਣ ਨਹੀਂ ਹੋ ਸਕਦਾ ਜਦੋਂ ਤੱਕ ਮਨੁੱਖਤਾ ਸੱਚ ਦਾ ਜਾਂ ਸੱਚੇ ਧਰਮ ਦਾ 
ਚੋਲਾ ਨਹੀ ਪਹਿਨ ਲੈਂਦੀ ਕਿਉਂਕਿ ਪਾਪ ਅਤੇ ਪਾਪੀਆਂ ਦਾ ਨਾਸ਼ ਧਰਮ ਅਤੇ 
ਧਰਮਾਤਮਾ ਹੀ ਕਰ ਸਕਦੇ ਹਨ ਕਿਉਂਕਿ ਜਦੋਂ ਸਮਾਜ ਦਾ ਵੱਡਾ ਹਿੱਸਾ ਦੁਰਾਚਾਰ 
ਯਾ ਕੁਰੀਤੀਆਂ ਦਾ ਸ਼ਿਕਾਰ ਹੋ ਜਾਂਦਾ ਹੈ ਤਾਂ ਉਸ ਵੇਲੇ ਮਾਨਵਤਾ ਦੀ ਸੁਰੱਖਿਆ 
ਕੋਈ ਧਰਮ ਅਵਤਾਰ ਬਾਬਾ ਸ਼੍ਰੀ ਚੰਦਰ ਵਰਗੇ ਕਾਰਕ ਪੁਰਸ਼ ਹੀ ਕਰ ਸਕਦੇ 
ਹਨ ਜਿਸਦੀ ਅੱਜ ਸਖ਼ਤ ਜ਼ਰੂਰਤ ਹੈ। 


ਗਿਆਨ ਕੀ ਗੋਦੜੀ/172 


5।1 53000 0800 500। । €03) ੧੧81085॥00੫/60118.60/। 


/ਨਆਨ ਕਾ ਥਟੂਆ 7ਨੈਰਤ ਕਾ ਨਲੀਂਦਾਨ 7 
ਲੂਹਮ %ਚਲਾ ਲੈ ੫/ਨਰੇ ਲਜ਼ਨ# ” 


ਬੀਤੇ ਸਮੇਂ ਵਿੱਚ ਨਾਗੇ ਨਿਰਵਾਣ ਸਾਧੂ ਆਪਣੀ ਬਗਲ ਵਿੱਚ ਇੱਕ 
ਛੋਟੀ ਜਿਹੀ ਥੈਲੀ ਲਟਕਾ ਕੇ ਰੱਖਦੇ ਸੀ ਜਿਸਨੂੰ ਪਿੱਛੇ ਅਸੀਂ ਝੋਲੀ ਆਖ ਆਏ 
ਹਾਂ। ਇਹ ਝੋਲੀ ਥੋੜ੍ਹੀ ਜਿਹੀ ਆਕਾਰ ਵਿੱਚ ਵੱਡੀ ਹੁੰਦੀ ਹੈ। ਜਿਹੜਾ ਬਟੂਆ 
ਇਹ ਕੋਈ ੫-੬ ਕੁ ਇੰਚ ਦਾ ਛੋਟਾ ਪਰਸ ਸਮਝਣਾ ਚਾਹੀਦਾ ਹੈ ਅਤੇ ਝੋਲੀ 
ਕਈ ਵਾਰ ੮-੧੦ ਜਾਂ ੮-੮ ਇੰਚ ਦੀ ਵੀ ਵੇਖਣ ਨੂੰ ਮਿਲਦੀ ਹੈ। ਬਾਬਾ ਜੀ 
ਏਥੇ ਇਸ਼ਾਰਾ ਕਰਦੇ ਹਨ ਕਿ ਸਾਡਾ ਬਟੂਆ ਪਰਬ੍ਰਹਮ ਦਾ ਧਿਆਨ ਜਾਂ ਸਿਮਰਨ 
ਹੈ। ਜਿਸਦਾ ਜ਼ਿਕਰ ਅਸੀਂ ਪਿੱਛੇ ਅਕਾਲ ਖਿੰਥਾ ਵਾਲੇ ਪ੍ਰਸੰਗ ਦੇ ਨਾਂ ਹੇਠ ਕਰ 
ਆਏ ਹਾਂ। ਅੱਗੇ ਗੱਲ ਹੈ ਸੂਈ ਦਾਨ ਦੀ। ਪੁਰਾਣੇ ਸੰਤਾਂ ਦੇ ਪਾਸ ਇੱਕ ਪਤਲੀ 
ਬੈਂਤ ਦੇ ਨੜੇ ਦਾ ਕੋਈ ੬ ਕੁ ਇੰਚ ਲੰਮਾ ਸੂਈਦਾਨ ਹੁੰਦਾ ਸੀ। ਇਹ ਸੂਈਦਾਨ 
ਬਾਂਸ ਦੀ ਹੀ ਇੱਕ ਬਹੁਤ ਹੀ ਪਤਲੀ ਬਾਂਸੀ ਦਾ ਬਣਿਆ ਹੁੰਦਾ ਸੀ। ਕਈ ਇੱਕ 
ਮੌਜ ਮਸਤ ਮਹਾਤਮਾ ਸੁਨਿਆਰਿਆਂ ਤੋਂ ਚਾਂਦੀ ਤਾਂਬੇ ਦਾ ਵੀ ਬਣਵਾ ਲਿਆ 
ਕਰਦੇ ਸਨ। ਉਸਨੂੰ ਬਾਬਾ ਜੀ ਇੱਥੇ ਸੂਈ ਦਾਨ ਕਹਿੰਦੇ ਹਨ ਪਰ ਉਹਨਾਂ ਨੇ 
ਆਪਣਾ ਸੂਈਦਾਨ ਆਪਣੇ ਇਸ਼ਟ ਦੇਵ ਦੇ ਸਾਹਮਣੇ ਕੀਰਤਨ ਜਾਂ ਨਿਤ ਨਿਰੰਤਰ 
ਕਰਨ ਵਾਲੇ ਪ੍ਰੇਮ ਨ੍ਰਿਤ ਦਾ ਏਥੇ ਜ਼ਿਕਰ ਕੀਤਾ ਹੈ। 

ਧਿਆਨ ਦੀ ਵਿਆਖਿਆ ਕਰਨ ਤੋਂ ਪਹਿਲਾਂ ਮੈਂ ਪਾਠਕਾਂ ਦੀ ਸੇਵਾ 
ਵਿੱਚ ਬੇਨਤੀ ਕਰਦਿਆਂ ਕਿ ਮੈਂ ਧੰਨ ਧੰਨ ਬਾਬਾ ਸ਼੍ਰੀ ਚੰਦ ਜੀ ਦੀ ਬਾਣੀ ਦੀ 
ਵਿਆਖਿਆ ਭਾਸ਼ਯ-ਆਤਮਕ ਲਿਖ ਰਿਹਾ ਹਾਂ ਇਸ ਲਈ ਬਾਬਾ ਜੀ ਦੇ ਹਰ 
ਬਚਨ ਦਾ ਖੁਲਾਸਾ ਸ਼ਾਸਤਰ ਦੀ ਰੀਤ ਅਨੁਸਾਰ ਕਰਨਾ ਚਾਹੁੰਦਾ ਹਾਂ ਜਿਵੇਂ 
ਧਿਆਨ ਨੂੰ ਸਮਝਣ ਵਾਸਤੇ ਪਹਿਲਾਂ ਇਸਦੇ ਮੁੱਢਲੇ ਅੰਗ ਸਮਝਣੇ ਪੈਣਗੇ ਜੋ ਹਨ 
ਯਮ, _ਨਿਯਮ,ਆਸਣ,ਪ੍ਰਾਣਾਯਾਮ,ਪ੍ਰਤਯਾਹਾਰ,ਅਤੇ ਧਾਰਨਾ ਅਖਵਾਉਂਦੇ ਹਨ। 
ਉਹਨਾਂ ਵਿੱਚੋਂ ਯਮ ਦਸ ਪ੍ਰਕਾਰ ਦੇ ਹਨ -ਅਹਿੰਸਾ,ਸੱਤਯ,ਅਸਤੇਯ(ਚੋਰੀ ਨਾ 
ਕਰਨਾ),ਬ੍ਰਹਮਚਰਯ,ਅਪਰੀਗ੍ਰਹਿ ਇਹ ਪੰਜ ਪ੍ਰਕਾਰ ਦੇ ਯੰ ਹਨ। ਉਸ ਵਿੱਚੋਂ 
ਪਹਿਲਾ ਸ਼ਮ ਹੈ ਅਹਿੰਸਾ ਜਿਸਦਾ ਭਾਵ ਹੈ ਮਨ ਕਰਕੇ, ਬਾਣੀ ਕਰਕੇ ਤੇ ਬਚਨ 
ਕਰਕੇ ਕਿਸੇ ਨੂੰ ਵੀ ਨਾ ਮਾਰਨਾ ਪਰ ਇਸ ਅਹਿੰਸਾ ਨੂੰ ਸਿੱਧ ਕਰਨ ਵਾਸਤੇ ਵੀ 
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ਜਾਤ, ਦੇਸ਼, ਕਾਲ ਅਤੇ ਸਮੇ' ਦੀ ਕੰਧ ਨੂੰ ਤੋੜਨਾ ਪੈਂਦਾ ਹੈ। ਜਿਵੇਂ ਕੁਝ ਲੋਕ 
ਕਹਿੰਦੇ ਹਨ ਕਿ ਮੈਂ ਬ੍ਰਾਹਮਣ ਨੂੰ, ਗੁਰੂ ਨੂੰ, ਬੱਚੇ ਨੂੰ ਜਾਂ ਰੋਗੀ ਨੂੰ, ਇਸਤਰੀ 
ਅਥਵਾ ਬੁੱਢੇ ਨੂੰ ਨਹੀਂ ਮਾਰਦਾ। ਇਹ ਹਿੰਸਾ ਵਿੱਚ ਜਾਤੀ ਦੀ ਕੰਧ ਹੈ ਜਿਸ ਕੰਧ 
ਨੂੰ ਇਉਂ ਢਾਹੁਣਾ ਹੈ ਕਿ ਮੈਂ ਹਿੰਦੂ, ਮੁਸਲਮਾਨ,ਈਸਾਈ,ਸਿੱਖ,ਬਾਲਕ, 
ਬੁੱਢਾ,ਪਸ਼ੂ,ਪੰਛੀ ਆਦਿ ਕਿਸੇ ਨੂੰ ਵੀ ਨਹੀਂ ਮਾਰਦਾ। ਇਹ ਜਾਤ ਦੀ ਸੀਮਾ ਨੂੰ 
ਤੋੜਨਾ ਹੈ। ਦੂਸਰਾ ਕੁਝ ਲੋਕ ਕਹਿੰਦੇ ਹਨ ਕਿ ਮੈਂ ਕੁਰੂਕਸ਼ੇਤਰ, ਹਰਿਦੁਆਰ, 
ਹੈ।ਇਸਨੂੰ ਵੀ ਤੋੜਨਾ ਹੈ ਕਿ ਮੈਂ ਕਿਸੇ ਵੀ ਦੇਸ਼ ਵਿੱਚ ਹਿੰਸਾ ਨਹੀਂ ਕਰਦਾ। 
ਤੀਜਾ ਕੁਝ ਲੋਕ ਕਹਿੰਦੇ ਹਨ ਕਿ ਮੈਂ ਮੱਸਿਆ, ਪੁੰਨਿਆ, ਦੀਵਾਲੀ, 
ਦੁਸਹਿਰਾ,ਸੰਗਰਾਂਦ ਜਾਂ ਮੰਗਲਵਾਰ ਆਦਿ ਵਿੱਚ ਕਤਲ ਨਹੀਂ ਕਰਦਾ ਇਹ ਸਮੇਂ 
ਦੀ ਕੰਧ ਹੈ। ਇਹ ਵੀ ਢਾਹੁਣੀ ਹੈ ਭਾਵ ਹਿੰਸਾ ਕਿਸੇ ਵੀ ਪ੍ਰਕਾਰ ਨਾਲ ਨਹੀਂ 
ਕਰਨੀ। ਇਸਤੋਂ ਬਾਅਦ ਹੈ ਜਸ -ਇਹ ਹੈ ਕਿ ਸੱਚ ਬੋਲਣਾ ।ਇਸਦੇ ਲਈ ਵੀ 
ਹਰ ਦੇਸ਼ ਵਿੱਚ ਹਰ ਕਾਲ ਵਿੱਚ ਤੇ ਹਰ ਵਸਤੂ ਲਈ ਸੱਚ ਲਾਗੂ ਹੁੰਦਾ ਹੈ। ਇਹ 
ਨਹੀਂ ਕਿ ਮੈਂ ਗੁਰਦੁਆਰੇ ਜਾਂ ਮੰਦਰ, ਹਰਿਦੁਆਰ ਜਾਂ ਅਨੰਦਪੁਰ ਸਾਹਿਬ ਵਿਖੇ 
ਝੂਠ ਨਹੀਂ ਬੋਲਦਾ ਜਾਂ ਪੁੰਨਿਆ-ਮੱਸਿਆ ,ਸਵੇਰ ਸ਼ਾਮ। ਏਸੇ ਲਈ ਹਰ ਇੱਕ 
ਧਰਮ ਅਸਥਾਨ ਨੂੰ ਛੱਡਕੇ ਹਰ ਥਾਂ ਝੂਠ ਬੋਲ ਸਕਦਾ ਹਾਂ ਤਾਂ ਉਸਦੇ ਉੱਪਰ 
ਕਾਨੂੰਨ ਇਹ ਲਾਗੂ ਹੁੰਦਾ ਹੈ ਕਿ ਤੂੰ ਹਰ ਦੇਸ਼ ਹਰ ਇੱਕ ਕਾਲ ਤੇ ਹਰ ਇੱਕ 
ਵਸਤੂ ਲਈ ਪ੍ਰਤਿੱਗਿਆ ਕਰ ਕਿ ਤੂੰ ਕਿਸੇ ਵੀ ਦੇਸ਼, ਧਰਮ ਜਾਤੀ ਜਾਂ ਸਮੇ' ਲਈ 
ਝੂਠ ਨਹੀਂ ਬੋਲੇਂਗਾ। ਇਹੋ ਹਾਲਤ ਅਸਤੇਯ ਦੀ ਹੈ। ਅੱਜ ਚੋਰੀ ਚੋਰ ਬਜ਼ਾਰੀ ਜਾਂ 
ਚੋਰਾਂ ਦਾ ਇੰਨਾ ਬੋਲਬਾਲਾ ਹੈ ਕਿ ਚੋਰੀ ਦਾ ਪਸਾਰਾ ਹਰ ਇੱਕ ਦੇਸ਼ ਕਾਲ ਵਸਤੂ 
ਦੀਆਂ ਹੱਦਾਂ ਬੰਨੇ ਲੰਘ ਗਿਆ ਹੈ। ਚੋਰੀ ਕਰਨ ਵਾਲੇ ਗੁਰੂ ਮਿਤਰ, ਮਾਤਾ 
ਨਹੀਂ ਵੇਖਦੇ ਇਸ ਲਈ ਉਹ ਯਮ ਭਾਵ ਸੰਜਮਾਂ ਦਾ ਸਹੀ ਸਹੀ ਪਾਲਣ ਨਹੀਂ 
ਕਰਦੇ ਅਤੇ ਅਸੀਂ ਅਸਤੇਯ ਦੀ ਹੀ ਥੋੜ੍ਹੀ ਜਿਹੀ ਵਿਆਖਿਆ ਹੋਰ ਕਰਦੇ ਹਾਂ। 

ਮਨੁੱਖ ਦਾ ਹੱਕ ਜਾਂ ਅਧਿਕਾਰ ਉਤਨੇ ਹੀ ਧਨ ਉੱਪਰ ਹੋਣਾ ਚਾਹੀਦਾ ਹੈ 
ਜਿਤਨੇ ਵਿੱਚ ਉਸਦਾ ਗੁਜ਼ਾਰਾ ਹੋ ਸਕੇ। ਇਸਤੋਂ ਵੱਧ ਧਨ ਰੱਖਣ ਵਾਲਾ 
ਅਪਰਾਧੀ ਹੈ ਚੋਰ ਹੈ ਅਤੇ ਉਸਨੂੰ ਦੰਡ ਮਿਲਣਾ ਚਾਹੀਦਾ ਹੈ। ਇਹ ਬਚਨ 
ਦੇਵਰਿਸ਼ੀ ਨਾਰਦ ਨੇ ਯੁਧਿਸ਼ਟਰ ਨੂੰ ਆਖੇ ਹਨ ਇਹ ਅਸਤੇਯ ਵਰਤ ਚੋਰੀ ਨਾ 
ਕਰਨਾ ਦਾ ਲੱਛਣ ਹੀ ਨਹੀ' ਬਲਕਿ ਇੱਹ ਉਹ ਸਿਧਾਂਤ ਹੈ ਜਿਸਦਾ ਪਾਲਣ ਕਰਨ 
ਨਾਲ ਸਾਰੇ ਵਿਸ਼ਵ ਦੀ ਆਰਥਿਕ ਵਿਸ਼ਮਤਾ ਨਾਸ਼ ਹੋ ਸਕਦੀ ਹੈ। ਕਿਸੇ ਅਰਥ 
ਸ਼ਾਸਤਰੀ ਨੂੰ ਕੋਈ ਮਗਜ਼ ਖਪਾਉਣ ਦੀ ਲੋੜ ਨਹੀਂ ਅਤੇ ਨਾ ਹੀ ਕਿਸੇ ਨੂੰ ਕਿਸੇ 


ਗਿਆਨ ਕੀ ਗੋਦੜੀ/174 


5।1 53000 3800 500। ਹ। €03) ੧੧811085॥00੫/600118.60।। 


ਨਾਲ ਝਗੜਾ ਕਰਨ ਦੀ ਜ਼ਰੂਰਤ ਹੈ ।ਸਾਰੀਆਂ ਸਮੱਸਿਆਵਾਂ ਦਾ ਹੱਲ ਏਥੇ ਇੱਕ 
ਸ਼ਲੋਕ ਵਿੱਚ ਹੀ ਲੁਕਿਆ ਹੋਇਆ ਹੈ। ਏਹੀ ਭਾਰਤ ਦਾ ਸਾਮਯਵਾਦ ਹੈ। ਜਿਸ 
ਵਿੱਚ ਹਿੰਸਾ ਦੇ ਬਦਲੇ ਹਿੰਸਾ ਦੀ ਕੋਈ ਲੋੜ ਨਹੀਂ। ਸਾਰਿਆਂ ਲਈ ਸੁੱਖਸੁਵਿਧਾ 
ਬਰਾਬਰ ਹੋ ਜਾਂਦੀ ਹੈ।ਜਦੋ' ਪ੍ਰਾਣੀ ਮਾਤਰ ਦਾ ਪੇਟ ਭਰਨ ਲੱਗ ਪਿਆ ਤਾਂ ਨਾ 
ਕਿਸੇ ਪਾਸ ਵੱਧ ਧਨ ਹੋਵੇਗਾ ਤੇ ਨਾ ਹੀ ਝਗੜਾ ਨਾਜ਼ਾਇਜ਼ ਸੰਪੱਤੀ ਸੰਗ੍ਰਹਿ 
ਕਰਨੀ ਹੀ ਨਹੀ ਪਵੇਗੀ। ਪਰ ਅੱਜ ਇਸ ਸਨਾਤਨ ਸੱਚ ਤੋਂ ਉਲਟ ਚੱਕਰ ਚੱਲ 
ਪਿਆ ਹੈ ਇਸ ਨਾਲ ਚੋਰੀ ਅਤੇ ਨੀਚਤਾ ਪੂਰਨ ਸਵਾਰਥ ਦਾ ਵਿਸਥਾਰ ਵਧ 
ਰਿਹਾ ਹੈ। ਇਹ ਕੁਕਰਮ ਅੱਜ ਕਈ ਪ੍ਰਕਾਰ ਦੀਆਂ ਪੁਸਤਕਾਂ ਜਾਂ ਵਰਦੀਆਂ ਦੇ 
ਹੇਠ ਹੋ ਰਿਹਾ ਹੈ। ਅਸੀਂ' ਥੋੜ੍ਹਾ ਜਿਹਾ ਏਥੇ ਨਮੂਨਾ ਪੇਸ਼ ਕਰਨ ਲੱਗੇ ਹਾਂ। ਦੂਸਰੇ 
ਦੀ ਕਿਸੇ ਵੀ ਜੜ੍ਹ ਚੇਤਨ ਵਸਤੂ ਜਾਂ ਪਦਾਰਥ ਅਥਵਾ ਪ੍ਰਾਣੀ ਦਾ ਹਰਨ ਕਰਨਾ 
ਚੋਰੀ ਹੈ। ਇਸਦੇ ਉਦਾਹਰਣ ਕੁਝ ਇਸ ਪ੍ਰਕਾਰ ਹੋ ਸਕਦੇ ਹਨ। ਅਨਿਆਈ 
ਸ਼ਾਸਕਾਂ ਦੁਆਰਾ ਪਰਜਾ ਦੇ ਨਿਆਇ ਪੂਰਵਕ ਅਧਿਕਾਰਾਂ ਦਾ ਹਰਨ ਕੀਤੇ 
ਜਾਣਾ।ਪਰਜਾ ਉੱਪਰ ਵੱਡੇ ਵੱਡੇ ਨਾਜਾਇਜ਼ ਟੈਕਸ ਲਗਾ ਕੇ ਆਪਣਾ ਸਵਾਰਥ 
ਸਿੱਧ ਕਰਨਾ। ਭੂਮੀ ਅਧਿਕਾਰੀਆਂ ਦਾ ਗਰੀਬਾਂ ਤੋਂ ਨਿਆਇ ਦੇ ਵਿਰੁੱਧ ਕਰ 
ਵਸੂਲਣਾ ਜੱਜਾਂ ਜਾਂ ਹੋਰ ਅਧਿਕਾਰੀਆਂ ਦਾ ਰਿਸ਼ਵਤ ਲੈ ਕੇ ਗਲਤ ਫੈਸਲੇ 
ਕਰਨਾ। ਡਿਊਟੀ ਵਿੱਚ ਕੁਤਾਹੀ। ਅਵੈਧ ਧੰਧਾ ਕਰਨ ਵਾਲਿਆਂ ਦੀ ਸਹਾਇਤਾ। 
ਵੱਡੇ ਵੱਡੇ ਉਦਯੋਗ ਸੰਚਾਲਕਾਂ ਦਾ ਝੂਠੇ ਕਾਗਜ਼ਾਤ ਬਣਵਾ ਕੇ ਸ਼ੇਅਰਹੋਲਡਰਾਂ ਦੇ 
ਕਾਨੂੰਨੀ ਨਫੇ ਦੇ ਪੈਸਿਆਂ ਨੂੰ ਖ਼ੁਦ ਹੜੱਪ ਜਾਣਾ। ਮਜ਼ਦੂਰਾਂ ਨੂੰ ਮਜ਼ਦੂਰੀ ਨਾ 
ਦੇਣਾ। ਵਪਾਰੀਆਂ ਦਾ ਚੰਗੀ ਚੀਜ਼ ਦੇ ਪੈਸੇ ਲੈ ਕੇ ਮਾੜੀ ਚੀਜ਼ ਦੇਣਾ। ਘਟੀਆ 
ਜਿਨਸ ਦੀ ਕੀਮਤ ਬਦਲੇ ਉੱਤਮ ਵਸਤੂ ਖਰੀਦਣਾ ਨਾਪ ਤੋਲ ਦੀ ਹੇਰਾ ਫੇਰੀ 
ਚੀਜ਼ਾਂ ਵਿੱਚ ਮਿਲਾਵਟ ਕਰਨਾ। ਜ਼ੁਬਾਨ ਕਰਕੇ ਪਲਟ ਜਾਣਾ। ਚੋਰੀ ਦਾ ਮਾਲ 
ਖਰੀਦਣਾ ਲੋਕਾਂ ਨੂੰ ਧੋਖੇ ਵਿੱਚ ਰੱਖਣਾ। ਝੂਠੇ ਦਸਤਾਵੇਜ਼ ਬਣਾਉਣੇ। ਲੋਭੀ ਵਕੀਲਾਂ 
ਦਾ ਆਪਣੇ ਮੁਵੱਕਿਲਾਂ ਨੂੰ ਗਲਤ ਰਾਇ ਦੇ ਕੇ ਨਾਜਾਇਜ਼ ਕੇਸ ਚਲਾਉਣੇ। ਜੱਜਾਂ 
ਦਾ ਰਿਸ਼ਵਤ ਲੈਕੇ ਉਲਟ ਫੈਸਲੇ ਕਰਨਾ।ਵੈਦਾਂ ਡਾਕਟਰਾਂ ਦਾ ਮਰੀਜ਼ਾਂ ਨੂੰ ਰੋਗ 
ਵਧਾ ਚੜ੍ਹਾ ਕੇ ਦੱਸਣਾ ਤੇ ਫਿਰ ਲੋਭ ਦੇ ਪਰ ਵੱਸ ਹੋਕੇ ਉਹਨਾਂ ਤੋਂ ਧਨ ਬਟੋਰਨਾ 
ਇੰਜੀਨੀਅਰ ਅਤੇ ਕਲਰਕਾਂ ਦਾ ਠੇਕੇਦਾਰਾਂ ਨਾਲ ਮਿਲਕੇ ਵੱਡੇ ਵੱਡੇ ਪ੍ਰੋਜੈਕਟਾਂ 
ਕਰ ਰਹੇ ਹਨ।ਸਾਰਾ ਸਮਾਜ ਹੀ ਇਸ ਭਿਅੰਕਰ ਜ਼ਹਿਰ ਦਾ ਸ਼ਿਕਾਰ ਹੁੰਦਾ ਜਾ 
ਰਿਹਾ ਹੈ। ਵੱਡਿਆਂ ਵੱਡਿਆਂ ਦਫਤਰਾਂ ਵਿੱਚ ਕਾਗਜ਼ ਅਤੇ ਕਲਮ ਨਾਲ 
ਅਣਗਿਣਤ ਡਾਕੇ ਮਾਰੇ ਜਾ ਰਹੇ ਹਨ। ਕੋਈ ਪੁੱਛਣ ਵਾਲਾ ਨਹੀਂ। ਸੱਚਿਆਂ ਨੂੰ 
ਫਾਂਸੀ ਤੇ ਝੂਠਿਆਂ ਦੇ ਸਿਰਾਂ ਉੱਪਰ ਛਤਰ ਝੂਲਦੇ ਹਨ। ਦੰਭੀ ਪਾਖੰਡੀ, ਚੋਰ, 
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ਲੰਪਟ, ਬੇਈਮਾਨ, ਚਰਿੱਤਰਹੀਣ ਲੌਕ ਵੱਡੇ ਵੱਡੇ ਬਾਬੇ ਤੇ ਗੁਰੂ ਬਣਕੇ ਸਮਾਜ ਨੂੰ 
ਲੁੱਟ ਰਹੇ ਹਨ ਧਨਵਾਨ ਅਮੀਰ ਅਤੇ ਭ੍ਰਸ਼ਟ ਰਾਜਨੇਤਾ ਉਹਨਾਂ ਨੂੰ ਉਤਸ਼ਾਹਿਤ 
ਕਰਦੇ ਹਨ। ਦੇਸ਼ ਦੇ ਵੱਡੀਆਂ ਮਿਹਨਤਾਂ ਕਰਕੇ ਪੜ੍ਹੇ ਲਿਖੇ ਨੌਜਵਾਨ ਬੇਕਾਰੀ 
ਅਤੇ ਭੂਖਮਰੀ ਦਾ ਸ਼ਿਕਾਰ ਹਨ। ਨਕਲਾਂ ਮਾਰਕੇ ਪਾਸ ਹੋਣ ਵਾਲੇ ਗ੍ਰੰਡਿਆਂ ਦੇ 
ਸਰਦਾਰਾਂ ਦੇ ਵਿਗੜੇ ਤਿਗੜੇ ਸਾਹਿਬਜ਼ਾਦੇ ਵੱਡੀਆਂ ਵੱਡੀਆਂ ਪੋਸਟਾਂ ਤੇ ਬੈਠੇ 
ਹਕੂਮਤਾਂ ਕਰ ਰਹੇ ਹਨ।ਤਿਆਗੀ ਤਪੱਸਵੀ ਵਿਦਵਾਨਾਂ ਦੀ ਕੋਈ ਕੀਮਤ ਨਹੀਂ' 
ਨਾ ਕੋਈ ਕਦਰ ਨਾ ਮਾਨ ਨਾ ਸਨਮਾਨ ਉੱਚ ਕੋਟੀ ਦੇ ਕੀਰਤਨੀਆਂ ਨੂੰ ਦੋ ਵਕਤ 
| ਦੀ ਰੋਟੀ ਦਾ ਫ਼ਿਕਰ ਹੈ। ਉਮਰਾਂ ਬੱਧੀ ਸੰਗੀਤ ਦੀ ਸਾਧਨਾ ਕਰਨ ਵਾਲੇ ਗਾਇਕ 
| ਅਤੇ ਸੰਗੀਤ ਕਾਰ ਸਮੇਤ ਲੇਖਕਾਂ ਦੇ ਏਥੇ ਰੁਲਦੇ ਫਿਰਦੇ ਵੇਖੀਦੇ ਹਨ। ਦੂਜੇ 
| ਪਾਸੇ ਕਲਾ ਦੇ ਮੁੱਢਲੇ ਨਿਯਮਾਂ ਨੂੰ ਵੀ ਨਾ ਜਾਨਣ ਵਾਲੇ ਰਾਤੋ ਰਾਤ ਸਟਾਰ ਬਣ 
| ਜਾਂਦੇ ਹਨ। 
| ਚੌਥਾ ਯਮ ਹੈ ਧੀਰਜ ਜਿਸ ਵਿੱਚ ਦੁੱਖ ਸੁੱਖ, ਗਰੀਬੀ ਅਮੀਰੀ, ਗਰਮੀ 
ਸਰਦੀ ਆਦਿ ਨੂੰ ਸਹਿਣ ਕਰਨਾ ਹੈ। ਛੇਵਾਂ ਖਿਮਾ ਹੈ ਜਿਸਦੀ ਪਿੱਛੇ ਵਿਆਖਿਆ 
ਹੋ ਚੁੱਕੀ ਹੈ। ਸੱਤਵਾਂ ਨੰਬਰ ਆਉਂਦਾ ਹੈ ਦਯਾ ਦਾ -ਭਾਵ ਜੋ ਪ੍ਰਾਣੀ ਮਾਤਰ 
ਉੱਪਰ ਦਯਾ ਕਰੇ, ਕਿਸੇ ਨੂੰ ਵੀ ਦੁਖੀ ਨਾ ਦੇਖ ਸਕੇ, ਸਭ ਦੇ ਉੱਪਰ ਦਯਾ ਕਰੇ 
ਏਸੇ ਨੂੰ ਹੀ ਪਰਉਪਕਾਰ ਵੀ ਆਖਿਆ ਜਾਂਦਾ ਹੈ। ਗੋਸਵਾਮੀ ਤੁਲਸੀਦਾਸ ਜੀ 
ਦਾ ਬਚਨ ਹੈ। 
“ਧਟ ,ਫੈਜ ਜੈਲ ਸੰ ਗਏ ਅਰੰ/ ਧਟ ਧੀੰਗਾ ਲਸ਼ ਗਏ ਅਲਗ / 
ਜਿਸਦਾ ਅਰਥ ਹੈ ਕਿ ਦੂਸਰੇ ਦਾ ਭਲਾ ਕਰਨ ਵਰਗਾ ਕੋਈ ਪੁੰਨ ਨਹੀਂ ਤੇ 
ਕਿਸੇ ਨੂੰ ਦੁੱਖ ਦੇਣ ਦੇ ਸਮਾਨ ਕੋਈ ਪਾਪ ਨਹੀਂ। ਮਹਾਂਰਿਸ਼ੀ ਵੇਦ ਵਿਆਸ ਦੇ 
ਮੁਕੰਮਲ ਪੁਰਾਣ ਚਿੰਤਨ ਦਾ ਅਰਥ ਇੱਕ ਸ਼ਲੋਕ ਵਿੱਚ ਹੀ ਪੂਰਾ ਹੋ ਜਾਂਦਾ ਹੈ ਕਿ 
ਅਠਾਰਾਂ ਪੁਰਾਣਾਂ ਵਿੱਚ ਵਿਆਸ ਦੇਵ ਦੇ ਦੋ ਹੀ ਬਚਨ ਸਾਰ ਹਨ ਕਿ ਜੇ ਪੁੰਨਾਂ ਦਾ 
ਸੰਗ੍ਰਹ ਕਰਨਾ ਹੈ ਤਾਂ ਪਰਉਪਕਾਰ ਕਰੋ ਤੇ ਜੇ ਪਾਪਾਂ ਦੀ ਪੰਡ ਇੱਕਠੀ ਕਰਨੀ ਹੈ 
ਤਾਂ ਦੂਜਿਆਂ ਦਾ ਦਿਲ ਦੁਖਾਓ: 


“ਤਰਵਰ ਸਰਵਰ ਸੰਤ ਜਨ ਰਚੱਥਾ ਝਰਲੇ #ਹ/ 
ਘਰਉੰਮਕਾਰ ਕੇ ਕਾਰਨੇ ਝਾਠ' ਧਾਗਾ ਛੇਹ# ” 
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ਭਾਵ ਛਾਂ-ਦਾਰ ਬ੍ਰਿਖ, ਸਰੋਵਰ, ਸਾਧੂ ਅਤੇ ਬਰਖਾ ਇਹ ਚਾਰੇ ਮਹਾਨ 
ਪਦਾਰਥ ਭਗਵਾਨ ਨੇ ਪਰਉਪਕਾਰ ਵਾਸਤੇ ਭਾਵ ਦੂਜਿਆਂ ਦਾ ਭਲਾ ਕਰਨ ਲਈ 
ਹੀ ਸਿਰਜੇ ਹਨ। 
/ਏੱਕਾ #ੰਨਕ੍ਰਤ ਦਾ ਸਲੱਕ ਅਲ਼ਹੂਰ ਹੈ . 

“ਕਟਧਟੇਥਜ ਖ਼ਧਧਧਿ ਜਸ: ਸਹਜਸਟਰਿ: ਧੁਗਗਂ। 

ਲਯਫੇਜੇ: ਧਧਿ ਕਿਟਧਿਗਸੰਕਜਿ: ਕੇਜ ਕਲ੍ਹ:। । 

ਭਾਵ ਸੂਰਜ ਨੂੰ ਅੰਧਕਾਰ ਦੂਰ ਕਰਨ ਦੀ ਸਮਰੱਥਾ ਕੌਣ ਦਿੰਦਾ ਹੈ? ਬਿਰਖ 

ਮੁਸਾਫਰਾਂ ਨੂੰ ਛਾਂ ਕਿਉਂ ਦਿੰਦੇ ਹਨ ?ਮੇਘ ਬਰਖਾ ਕਿਸ ਪ੍ਰਕਾਰ ਕਰਦੇ ਹਨ 
ਅਰਥਾਤ ਇਹ ਸਾਰੇ ਆਪਣੀ ਆਪਣੀ ਮਰਜ਼ੀ ਨਾਲ ਹੀ ਇਹ ਕਾਰਜ ਕਰਦੇ 
ਹਨ ਕਿਉਂਕਿ ਸਤਪੁਰਸ਼ਾਂ ਦਾ ਧਰਮ ਹੀ ਦੂਜਿਆਂ ਦਾ ਭਲਾ ਕਰਨਾ ਹੁੰਦਾ ਹੈ। 

ਇੱਕ ਹੋਰ ਨੀਤੀ ਦਾ ਸ਼ਲੋਕ ਹੈ ਕਿ ਦੁਸ਼ਟਾਂ ਅਤੇ ਸੰਤਾਂ ਵਿੱਚ ਕੀ 
ਅੰਤਰ ਹੈ। 

“/ਵੀਂਦਆ /ਵੇਫਾਦਾਨ਼ ਹਨ ਮਦਾਯ ਸਕਤਾ ਪਠੇਸ਼ਆ ਘ/ਨਮੜਿਨਾਆ/ 

ਸਲੱਸ਼ਯ ਸ਼ਾਧੌਰ ਵਕਤ ਔਤਤ//ਨਆਨਾਲ ਦਾਨਾਯ ਚ ਰਕਸ਼ਨਾਨ# ” 
ਭਾਵ ਇਹ ਹੈ ਕਿ ਦੁਸ਼ਟਾਂ ਦੀ ਵਿੱਦਿਆ ਝਗੜਾ ਜਾਂ ਵਿਤੰਡਾਵਾਦ ਕਰਨ 
ਵਾਸਤੇ, ਧਨ ਪਦਵੀ ਅਹੰਕਾਰ ਜਾਂ ਅਭਿਮਾਨ ਵਾਸਤੇ ਅਤੇ ਸ਼ਕਤੀ ਦੂਜਿਆਂ ਨੂੰ 
ਦੁੱਖ ਦੇਣ ਵਾਸਤੇ ਹੁੰਦੀ ਹੈ। ਪਰ ਸਤਪੁਰਸ਼ਾਂ ਦੀ ਵਿੱਦਿਆ ਕਿਸੇ ਨੂੰ ਗਿਆਨ 
ਦੇਣ ਵਾਸਤੇ, ਧਨ ਦਾਨ ਵਾਸਤੇ ਅਤੇ ਸ਼ਕਤੀ ਹੋਰਾਂ ਦਾ ਭਲਾ ਕਰਨ ਵਾਸਤੇ ਹੁੰਦੀ 
ਹੈ। 

ਮਹਾਂਕਵੀ ਭਰਥਰੀ ਹਰੀ ਦਾ ਕਥਨ ਹੈ ਕਿ ਨਦੀਆਂ ਆਪਣਾ ਪਾਣੀ 
ਕਣਕ,ਜਵਾਰ,ਬਾਜਰਾ ਅਤੇ ਚਨੇ ਆਦਿ ਆਪਣੇ ਆਪ ਨੂੰ ਖ਼ੁਦ ਨਹੀਂ ਖਾਂਦੇ। 
ਬਿਰਖ ਆਪਣੇ ਫਲਾਂ ਦਾ ਸੁਆਦ ਖ਼ੁਦ ਨਹੀਂ ਚੱਖਦੇ। ਬੱਸ ਸਤਪੁਰਸ਼ਾਂ ਦਾ ਧਨ, 
ਸੰਪੱਤੀ ਜਾਂ ਵਿਭੂਤੀ ਦੂਜੇ ਦੇ ਭਲੇ ਵਾਸਤੇ ਹੀ ਹੁੰਦੀ ਹੈ। 

ਕਸ਼ੇਮੇਂਦਰ ਕਵੀ ਨੇ ਆਖਿਆ ਹੈ ਕਿ ਸ਼ੀਲ, ਕੁਲ, ਸਦਭਾਵ ਸ਼ਾਂਤੀ 
ਆਦਿ ਸਾਰੇ ਸ਼ੁੱਭ ਗੁਣ ਚੰਗੇ ਹਨ। ਪਰੰਤੂ ਪਰਉਪਕਾਰ ਸਭ ਤੋਂ ਮਹਾਨ ਗੁਣ ਹੈ : 

ਵਟਨਯ'ਂ ਭਯੰਗਜਾਂ ਨੂਗਾਂ ਹਗਗਨਾਂ ੫ਸੋੰ ਐਨਾ ਕਲਜਗ਼ਸ// 

ਛਨੰਨ /ਬੋਜਗਗਾੰ ਜਨ ਭਸ਼ਧਨਾਂ ਜਜਕਤੂਨੀ ਤੂਹਰਗੰ/ 

ਲਾੱਲਦੈ 7 ਧਗੋਧਕਹਟਲਣੂਭਾਂ ਧਗਗਹਲੇ ਧੂਹਗਾਂ ਲਗ਼ਲ੍ਹ/ / 
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ਫਾਰਸੀ ਦੇ ਮਹਾਨ ਚਿੰਤਕ ਸ਼ੇਖਸਾਅਦੀ ਦਾ ਕਥਨ ਹੈ ਕਿ “ਅਗਰ ਤੂੰ ਕਿਸੀ 
ਏਕ ਭੀ ਆਦਮੀ ਕੀ ਤਕਲੀਫ ਦੂਰ ਕਰ ਸਕੇ ਤੋ ਜ਼ਿਆਦਾ ਅੱਛਾ ਹੈ ਬਜਾਇ 
ਇਸ ਕੇ ਕਿ ਤੂੰ ਹਜ ਕੋ ਜਾਇ ਔਰ ਰਾਸਤੇ ਕੀ ਹਰ ਮੰਜ਼ਿਲ ਪਰ ਏਕ ਏਕ 
ਹਜ਼ਾਰ ਨਮਾਜ਼ ਗੁਜ਼ਾਰਤਾ ਜਾਏ॥ ” 
ਦਯਾ ਦੇ ਹੀ ਪ੍ਰਤੀਕ ਹਨ। ਇਸ ਗੱਲ ਨੂੰ ਹਰ ਮਨੋਵਿਗਿਆਨਕ ਵਿਦਵਾਨ ਨੇ 
ਸਵੀਕਾਰ ਕੀਤਾ ਹੈ ਕਿ ਦੂਜੇ ਦਾ ਦੁੱਖ ਨਿਵਾਰਨ ਕਰਨ ਤੋਂ ਉਪਰੰਤ ਜਿਹੜੀ 
ਖ਼ੁਸ਼ੀ ਮਿਲਦੀ ਹੈ ਉਸਦਾ ਵਰਨਣ ਅੱਖਰਾਂ ਵਿੱਚ ਨਹੀਂ ਹੋ ਸਕਦਾ। ਮਹਾਨ 
ਪਰਉਪਕਾਰੀ ਮਹਾਰਾਜਾ ਰਾਂਤੀ ਦੇਵ ਨੇ ਭਗਵਾਨ ਦੇ ਵਰ ਮੰਗ ਆਖਣ ਤੇ ਜੋ ਵਰ 
ਯਾਚਨਾ ਕੀਤੀ ਸੀ ਉਸਨੂੰ ਹਿੰਦੁਸਤਾਨੀ ਧਾਰਮਿਕ ਲੋਕ ਕਦੇ ਵੀ ਨਹੀਂ ਭੁੱਲ 
ਸਕਦੇ ਉਹ ਇਹ ਸੀ_ ਕਿ ਮੈਂ ਤੁਹਾਥੋਂ ਅੱਠ ਸਿੱਧੀਆਂ, ਸਵਰਗ, ਮੋਕਸ਼ ਆਦਿ 
ਕੁਝ ਵੀ ਨਹੀਂ' ਚਾਹੁੰਦਾ। ਹੇ ਦੀਨ ਦਿਆਲ! ਮੇਰੀ ਇਹੋ ਪ੍ਰਾਰਥਨਾ ਹੈ ਕਿ ਮੈ 
ਸਾਰੇ ਪ੍ਰਾਣੀਆਂ ਦੇ ਅੰਦਰ ਬੈਠ ਕੇ ਉਹਨਾਂ ਦੇ ਸਾਰੇ ਦੁੱਖ ਆਪ ਭੋਗਿਆਂ ਕਰਾਂ। 

ਅੱਗੇ ਨਿਯਮਾਂ ਦੀ ਗੱਲ ਆਉਂਦੀ ਹੈ। ਸ਼ੌਚ, ਸੰਤੋਸ਼, ਤਪ, ਸਵਾਧਿਆਏ 
ਅਤੇ ਈਸ਼ਵਰ ਪਰਨੀਧਾਨ। ਇਹ ਪੰਜ ਨਿਯਮ ਹਨ। 

ਸ਼ੌਚ ਕਹਿੰਦੇ ਹਨ ਪਵਿਤਰਤਾ ਨੂੰ। ਜਿਹੜੀ ਜਲ ਨਾਲ, ਮਿੱਟੀ ਸਾਬਣ 
ਅਤੇ ਇਸ਼ਨਾਨ ਆਦਿਕ ਨਾਲ ਸਰੀਰ ਦੀ ਹੋ ਜਾਂਦੀ ਹੈ। ਰਾਗ, ਦਵੇਸ਼ ਨੂੰ 
ਦਿਮਾਗ ਵਿੱਚੋਂ ਬਾਹਰ ਕੱਢਣਾ ਇਹ ਮਨ ਦੀ ਪਵਿੱਤਰਤਾ ਹੈ। ਇਸਤੋਂ ਅੱਗੇ 
ਆਉਂਦਾ ਹੈ ਸੰਤੋਸ਼ ਉਹ ਫਿਰ ਦੋ ਪ੍ਰਕਾਰ ਦਾ ਹੈ। ਪਹਿਲਾ ਇਹ ਕਿ ਪਦਾਰਥ ਨਾ 
ਮਿਲਣਾ ਤੇ ਆਖ ਦੇਣਾ ਕਿ ਮੈਂ ਸੰਤੋਖੀ ਹਾਂ। ਦੂਜੇ ਉਹ ਲੋਕ ਹਨ ਜੋ ਜਿਤਨਾ, 
ਜਦੋਂ, ਜਿਵੇਂ ਮਿਲ ਜਾਏ ਉਤਨੇ ਉੱਪਰ ਹੀ ਸਬਰ ਕਰ ਲੈਣਾ। ਇਹ ਸੱਚਾ ਸੰਤੋਖ 
ਹੈ। 

ਤੀਜੇ ਨੰਬਰ ਤੇ ਆਉਂਦਾ ਹੈ ਤਪ। ਤਪ ਆਖਦੇ ਹਨ ਭੁੱਖ ਪਿਆਸ ਨੂੰ 
ਸਹਿਣ ਕਰਨਾ। ਸਰਦੀਆਂ ਵਿੱਚ ਠੰਡੇ ਜਲ ਵਿੱਚ ਖੜ੍ਹੇ ਹੋਣਾ। ਗਰਮੀਆਂ ਵਿੱਚ 
ਜੇਠ ਹਾੜ੍ਹ ਦੇ ਮਹੀਨੇ ਧੂਣੀਆਂ ਲਗਾਕੇ ਬੈਠਣਾ। ਇਹ ਤਮੋਗੁਣੀ ਤਪ ਹੈ। ਇਸ 
ਨਾਲ ਕੇਵਲ ਦੁਨਿਆਵੀ ਵਡਿਆਈ ਮਿਲਦੀ ਹੈ। ਇੰਦਰੀਆਂ ਨੂੰ ਭਾਵ ਅੱਖ, 
ਕੰਨ, ਨੱਕ ਆਦਿਕਾਂ ਨੂੰ ਹਠ ਪੂਰਵਕ ਜ਼ਿੱਦ ਕਰਕੇ ਰੋਕਣਾ ਇਹ ਰਜੋਗੁਣੀ 
ਤਪੱਸਿਆ ਹੈ। ਆਪਣੇ ਬੁੱਧੀ ਜਾਂ ਮਨ ਚਿੱਤ ਨੂੰ ਕੇਵਲ ਪ੍ਰਭੂ ਚਰਨਾਂ ਵਿੱਚ 
ਟਿਕਾਉਣ ਦਾ ਅਭਿਆਸ ਕਰਨਾ ਇਹ ਸੜੋਗੁਣੀ ਤਪ ਆਖਿਆ ਜਾਂਦਾ ਹੈ। 

ਚੌਥਾ ਹੈ ਸਵਾਧਿਆਏ। ਇਹ ਸ਼ਬਦ ਦੋ ਸ਼ਬਦਾਂ ਦੇ ਜੋੜ ਤੋ ਬਣਦਾ 
ਹੈ। ਇੱਕ ਹੈ ਜਿਸਦਾ ਅਰਥ ਹੈ ਆਪਣੇ ਆਪ ਨੂੰ ਪੜ੍ਹਨਾ, ਆਤਮ ਰੂਪ ਦਾ 
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ਵਿੱਚ ਵਾਧਾ ਹੋਵੇ। ਇਸਦਾ ਇੱਕ ਅਰਥ ਸੂ ਅਧਿਆਇ ਵੀ ਹੈ। ਜਿਸਤੋਂ ਸ਼ਬਦ 
ਬਣਦਾ ਹੈ ਸੁਸ਼ਟੂ ਅਧਿਐਨ ਅਰਥਾਤ ਚੰਗੀ ਤਰ੍ਹਾਂ ਮਨ ਲਗਾਕੇ ਆਪਣੇ ਵਿਸ਼ੇ ਨੂੰ 
ਪੜ੍ਹਨਾ। ਅਸਲ ਵਿੱਚ ਅਧਿਐਨ, ਗਿਆਨ ਜਾਂ ਜਾਣਕਾਰੀ ਮਨੁੱਖ ਪਾਸ ਉਹ 
ਸਾਧਨ ਹਨ ਜਿੰਨ੍ਹਾਂ ਦਾ ਆਸਰਾ ਲੈ ਕੇ ਉਹ ਆਪਣੇ ਨਿਸ਼ਾਨੇ ਤੱਕ ਪਹੁੰਚ ਜਾਂਦਾ 
ਹੈ। ਉਹ ਬੁਰਾਈਆਂ ਦੀਆਂ ਕੰਡੇਦਾਰ ਝਾੜੀਆਂ ਤੋਂ ਬਚਦਾ ਹੋਇਆ, ਦੁਨੀਆਂ 
ਦੇ ਵਾਵਰੋਲਿਆਂ ਤੋਂ ਤੇ ਝੱਖੜ ਝੋਲਿਆਂ ਤੋਂ ਨਿਰਲੇਪ ਰਹਿ ਕੇ ਆਪਣੀ ਮੰਜ਼ਿਲ 
ਤੱਕ ਪਹੁੰਚ ਜਾਂਦਾ ਹੈ। ਸੰਸਕ੍ਰਿਤ ਦੇ ਮਹਾਂਕਵੀ ਬਾਣਭੱਟ ਨੇ ਆਪਣੇ ਜਗਤ 
ਪ੍ਰਸਿੱਧ ਗ੍ਰੰਥ “ਕਾਦੰਬਰੀ” ਵਿੱਚ ਆਖਿਆ ਹੈ ਕਿ ਵਿੱਦਿਆ ਮਾਤਾ ਦੇ ਸਮਾਨ 
ਰੱਖਿਆ ਕਰਦੀ ਹੈ, ਪਿਤਾ ਬਣਕੇ ਪਾਲਣ ਕਰਦੀ ਹੈ ਤੇ ਪਤਨੀ ਦਾ ਰੂਪ ਧਾਰਨ 
ਕਰਕੇ ਮਨੁੱਖ ਲਈ ਇੱਕ ਉੱਤਮ ਵਜ਼ੀਰ ਸਾਬਤ ਹੁੰਦੀ ਹੈ ਭਾਵ ਨੇਕ ਸਲਾਹ ਦੇਣ 
ਵਾਲੀ ਵੀ ਵਿੱਦਿਆ ਹੀ ਹੈ। 

ਮਨੁੱਖ ਦੀ ਕੀਰਤੀ ਨੂੰ ਦੁਨੀਆਂ ਦੇ ਹਰ ਕੇਨੇ ਵਿੱਚ ਪਹੁੰਚਾਉਣ ਵਾਲੀ 
ਵਿੱਦਿਆ ਹੀ ਹੈ। ਇਸ ਲਈ ਸਵਾਧਿਆਇ ਜੀਵ ਯਾਤਰਾ ਦੀ ਉੱਨਤੀ ਦਾ ਜਿੱਥੇ 
ਸ਼ਰੇਸ਼ਠ ਸਾਧਨ ਮੰਨਿਆ ਹੈ ਉਥੇ ਯੋਗ ਸ਼ਾਸਤਰ ਵਿੱਚ ਵਰਨਣ ਕੀਤੇ ਨਿਯਮਾਂ 
ਵਿੱਚੋਂ ਚੌਥਾ ਨਿਯਮ ਵੀ ਹੈ। 

ਪੰਜਵਾਂ ਨਿਯਮ ਹੈ ਈਸ਼ਵਰ ਪਰਨੀਧਾਨ। ਜਿਸਦਾ ਭਾਵ ਹੈ ਕਿ ਜੋ 
ਪਰਮਾਤਮਾ ਅਗਾਧ, ਅਨੰਤ, ਅਖੰਡ, ਅਚਿੰਤ ਸਰੂਪ ਹੈ। ਉਸਨੂੰ ਜੇ ਸ਼ਰਧਾ 
ਭਗਤੀ ਨਾਲ ਸਿਮਰਨ ਕੀਤਾ ਜਾਵੇ ਤਾਂ ਮਨੁੱਖ ਨੂੰ ਅਧਿਆਤਮਵਾਦ ਦੇ ਮਾਰਗ 
ਵਿੱਚ ਬਹੁਤ ਵੱਡੀ ਤਰੱਕੀ ਮਿਲਦੀ ਹੈ। ਜਿਸਦਾ ਅਸੀਂ ਪਿੱਛੇ ਕਾਫੀ ਵਿਸਥਾਰ 
ਸਹਿਤ ਵਰਨਣ ਕਰ ਆਏ ਹਾਂ। ਇਸਤੋਂ ਅੱਗੇ ਸਾਧਨਾ ਜਗਤ ਦੇ ਖੋਜੀਆਂ ਨੇ 
ਆਸਣ ਦੀ ਗੱਲ ਕੀਤੀ ਹੈ। ਇਹ ਕਈ ਪ੍ਰਕਾਰ ਦੇ ਹਨ। ਸਰਪ ਆਸਣ, 
ਆਸਣ, ਗਰੁੜ ਆਸਣ, ਮਤੱਸਯ ਆਸਣ ਆਦਿ ਅਨੇਕਾਂ ਪ੍ਰਕਾਰ ਦੇ ਹਨ। 
ਇਹਨਾਂ ਵਿੱਚੋਂ ਕੁਝ ਆਸਣ ਰੋਗ ਨਿਵਾਰਕ ਹਨ ਅਤੇ ਕੁਝ ਸਿੱਧੀ ਦਾਤਾ ਸਾਡਾ 
ਇਹ ਵਿਸ਼ਾ ਨਾ ਹੋਣ ਕਰਕੇ ਅਸੀ ਇਸਦੇ ਵਿਸਥਾਰ ਵਿੱਚ ਨਹੀਂ ਜਾਣਾ ਚਾਹੁੰਦੇ 
ਪਰ ਦੋ ਆਸਣ ਮਹਾਂਪੁਰਖਾਂ ਨੇ ਸਹੀ ਮੰਨੇ ਹਨ। ਇੱਕ ਸਿੱਧ ਆਸਣ ਤੇ ਇੱਕ 
ਪਦਮ ਆਸਣ ਅਤੇ ਕੁਝ ਸਾਧੂ ਵੱਜਰ ਆਸਣ ਦਾ ਵੀ ਅਭਿਆਸ ਕਰਦੇ ਵੇਖੇ 
ਗਏ ਹਨ। ਇਸਤੋ' ਅਗਲਾ ਯੋਗ ਦਾ ਅੰਗ ਹੈ ਪ੍ਰਾਣਾਯਾਮ। ਇਹ ਬਹੁਤ ਹੀ 
ਸੂਖਮ ਵਿਸ਼ਾ ਹੈ। ਅੱਗੇ ਚੱਲਕੇ ਅਸੀ' ਇਸਦਾ ਥੋੜ੍ਹਾ ਵਿਸਥਾਰ ਵੀ ਕਰਾਂਗੇ ਪਰ 
ਏਥੇ ਏਨਾ ਅਰਜ਼ ਕਰ ਦੇਣਾ ਹੀ ਕਾਫੀ ਹੈ ਕਿ ਇਹ ਗੁਰੂ ਦੇ ਪਾਸ ਬੈਠਕੇ ਕਰਨ 
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ਵਾਲਾ ਅਭਿਆਸ ਹੈ। ਜਿਤਨੀ ਕੁ ਗੱਲ ਸਵਾਮੀ ਰਾਮਦੇਵ ਜੀ ਦੱਸਦੇ ਹਨ ਉਤਨੀ 
ਮੈਂ ਵੀ ਅਰਜ਼ ਕਰ ਦਿੰਦਾ ਹਾਂ ਕਿ ਪ੍ਰਾਣਾਯਾਮ ਦੀਆਂ ਪੂਰਕ, ਕੁੰਭਕ ਅਤੇ ਰੇਚਕ 
ਤਿੰਨ ਵਿਧੀਆਂ ਮਸ਼ਹੂਰ ਹਨ। ਬਾਹਰ ਦਿਆਂ ਦ੍ਰਿਸ਼ ਪਦਾਰਥਾਂ ਵੱਲੋਂ ਮਨ ਮੋੜ ਕੇ 
ਨੱਕ ਦੇ ਸੱਜੇ ਪਾਸਿਓਂ ਸਾਹ ਨੂੰ ਖਿੱਚਣਾ ਤੇ ਖੱਬੇ ਪਾਸਿਓਂ ਤਿਆਗਣਾ ਜੇ ਇਸਨੂੰ 
ਕੁਝ ਚਿਰ ਰੋਕਿਆ ਜਾਵੇ ਤਾਂ ਇਸਨੂੰ ਕੁੰਭਕ ਆਖਦੇ ਹਨ। ਸ਼ਵਾਸ ਦੇ ਤਿਆਗਣ 
ਨੂੰ ਰੇਚਕ ਆਖਿਆ ਜਾਂਦਾ ਹੈ। ਅੱਜ ਕੱਲ੍ਹ ਇਸਨੂੰ ਲੋਮ ਵਿਲੌਮ ਨਾਂ ਨਾਲ ਵੀ 
ਯਾਦ ਕੀਤਾ ਜਾਂਦਾ ਹੈ। ਯੋਗੀ ਇਸ ਨਾਲ ਓਮਕਾਰ ਦਾ ਉਚਾਰਨ ਕਰਦੇ ਹਨ ਤੇ 
ਮਨ ਨੂੰ ਆਪਣੇ ਇਸ਼ਟ ਦੇ ਚਰਨਾਂ ਵਿੱਚ ਟਿਕਾਉਂਦੇ ਹਨ। ਆਮ ਲੋਕ ਬਿਨਾਂ ਮਨ 
ਟਿਕਾਏ ਇੱਕ ਓਮਕਾਰ ਦਾ ਉਚਾਰਨ ਹੀ ਕਰਦੇ ਰਹਿੰਦੇ ਹਨ। ਏਸੇ ਕਿਰਿਆ ਨੂੰ 
ਜੇ ਦੋਹਾਂ ਨਾਸਾਂ ਰਾਹੀਂ ਸਾਹ ਖਿੱਚ ਕੇ ਕੁਝ ਦੇਰ ਅੰਦਰ ਠਹਿਰਾਉਣ ਦਾ ਪ੍ਰ ਯਤਨ 
ਕੀਤਾ ਜਾਵੇ ਤਾਂ ਉਹ ਪੂਰਕ ਨਾਮ _ਵਾਲਾ ਪ੍ਰਾਣਾਯਾਮ ਬਣ ਜਾਂਦਾ ਹੈ। ਇਸਤੋਂ 
ਅੱਗੇ ਅਸਥਾਨ ਆਉਂਦਾ ਹੈ ਪ੍ਰਤਿਆਹਾਰ ਦਾ। ਇਸ ਵਿੱਚ ਮਨ ਵਾਰ ਵਾਰ 
ਇੱਛਾਵਾਂ, ਸੋਚਾਂ, ਸੰਕਲਪਾਂ ਅਤੇ ਵਿਕਲਪਾਂ ਕਰਕੇ ਬਾਹਰ ਨੂੰ ਨੱਠਦਾ ਹੈ। ਕਦੇ 
ਸੁੰਦਰ ਕਨਕ ਕਾਮਣੀ ਔਰਤਾਂ ਵੱਲ ਨੱਸਦਾ ਹੈ ,ਕਦੇ ਮਿੱਤਰ ਜਾਂ ਪਿਆਰਿਆਂ ਨੂੰ 
ਯਾਦ ਕਰਦਾ ਹੈ- ਭੈਣ ,ਭਰਾ ,ਮਾਤਾ, ਪਿਤਾ,ਕਾਰ ਕੋਠੀ ਬੰਗਲੇ, ਧਨ, ਧਰਤੀ 
ਜਾਂ ਕਾਰੋਬਾਰ ਵੱਲ, ਕਦੇ ਪਹਾੜਾਂ ਦੀ ਸੈਰ, ਕਦੇ ਬਾਗਾਂ ਦੀ, ਕਦੇ ਖਾਣ ਵੱਲ ਜਾਂ 
ਪੀਣ ਵੱਲ।ਸਾਡਾ ਭਾਵ ਹੈ ਇਹ ਅੱਤ ਚੰਚਲ ਮਨ ਰੂਪੀ ਕੂਤਨਾ ਬਹੁਤ ਉੱਛਲਦਾ, 
ਕੁੱਦਦਾ, ਨੱਚਦਾ ਟੱਪਦਾ ਅਤੇ ਨੱਸਦਾ ਭੱਜਦਾ ਹੈ। ਇਸਨੂੰ ਉਸ ਪਾਸਿਓਂ ਮੋੜ ਕੇ 
ਅਸਲੀ ਨਿਸ਼ਾਨੇ ਵੱਲ ਲੈ ਕੇ ਆਉਣਾ ਹੀ ਪ੍ਰਤਿਆਹਾਰ ਹੈ। 

ਯੋਗ ਸ਼ਾਸਤਰ ਦੀ ਭਾਸ਼ਾ ਵਿੱਚ ਅਸੀਂ ਆਖ ਸਕਦੇ ਹਾਂ ਕਿ ਇੰਦਰੀਆਂ 
ਜਾਂਦਾ ਹੈ ਪਰ ਬਹੁਤਾ ਸਮਾਂ ਨਹੀਂ ਥੋੜ੍ਹੇ ਚਿਰ ਤੋਂ ਬਾਅਦ ਨੇਤਰ ਆਦਿ ਦੀ ਖਿੱਚ 
ਜਦੋਂ ਉਸਨੂੰ ਫਿਰ ਕੁਝ ਵੇਖਣ, ਸੁਨਣ, ਸੁੰਘਣ ਯਾ ਜੀਹਭਾ ਦਾ ਸੁਆਦ ਲੈਣ 
ਆਦਿ ਵੱਲ ਫਿਰ ਖਿੱਚ ਲੈ ਜਾੰਦੀ ਹੈ। ਯਾਨੀ ਮਨ ਦੀ ਇਕਾਗਰਤਾ ਦਾ ਇੱਕ 
ਪ੍ਰਕਾਰ ਦਾ ਆਰੰਭ ਹੋ ਜਾਂਦਾ ਹੈ ।ਪਰ ਅਸਲੀ ਟਿਕਾਓ ਨਹੀਂ ਅਤੇ ਇਹੀ ਮਨ 
ਜਦੋਂ ਇੰਦਰੀਆਂ ਵਾਲੇ ਪਾਸਿਓਂ ਸਦਾ ਸਦਾ ਲਈ ਉਪਰਾਮ ਹੋ ਜਾਂਦਾ ਹੈ ਤਾਂ 
ਉਸਨੂੰ ਯੋਗ ਦਾ ਛੇਵਾਂ ਅੰਸ਼ ਧਾਰਨਾ ਆਖਿਆ ਜਾਂਦਾ ਹੈ। ਜਿਸਦਾ ਭਾਵ ਹੈ ਚਿੱਤ 
ਦਾ ਇੱਕ ਖਾਸ ਨਿਸ਼ਾਨੇ ਉੱਪਰ ਟਿਕ ਜਾਣਾ, ਉਸਨੂੰ ਉਸ ਥਾਂ ਤੇ ਰੋਕਣਾ, ਖੜ੍ਹੇ 
ਕਰਨਾ ਜਾਂ ਬੰਨ੍ਹਣਾ ਹੀ ਧਾਰਨਾ ਹੈ। ਉਹ ਲਕਸ਼ ਭਾਵੇਂ ਕੋਈ ਚਿੱਤ ਦੀ ਅੰਦਰਲੀ 
ਓਮਕਾਰ ਆਦਿ ਕਲਪਨਾ ਹੋਵੇ ਤੇ ਭਾਵੇਂ ਕੋਈ ਬਾਹਰਲਾ ਪ੍ਰਤੀਕ ।ਫਲ ਸਰੂਪ ਜੋ 
ਚਿੱਤ ਦੀ ਇਕਾਗਰਤਾ ਹੈ ਉਸਦਾ ਨਾਮ ਧਾਰਨਾ ਹੈ। ਉਹ ਭਾਵੇ' ਨਾਭੀ ਚੱਕਰ ਜਾਂ 
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ਹਿਰਦੇ ਕਮਲ ਵਿੱਚ ਬਣ ਜਾਵੇ ਜਾਂ ਨੇਤਰਾਂ ਦੇ ਭਰਵੱਟਿਆਂ ਦੇ ਵਿਚਾਲੇ ਜੋਤ ਸਰੂਪ 
ਵਿੱਚ ਜਾਂ ਨੱਕ ਦੇ ਅੱਗ੍ਰ ਭਾਗ ਜਾਂ ਜੀਭ ਦੇ ਅਗਲੇ ਹਿੱਸੇ ਆਦਿ ਉੱਪਰ ਕਿਤੇ ਵੀ 
ਚਿੱਤ ਦਾ ਟਿਕਾਓ ਬਣ ਜਾਵੇ, ਇਸ ਇਸਥਤੀ ਵਿੱਚ ਮਨ ਨੂੰ ਵੱਧ ਤੋਂ ਵੱਧ ਸਮੇ' 
ਤੱਕ ਰੋਕਣਾ ਹੀ ਧਾਰਨਾ ਹੈ। ਇਸ ਅਭਿਆਸ ਦਾ ਸਮਾਂ ਇੱਕ ਪਹਿਰ ਭਾਵ 
ਤਿੰਨ ਘੰਟਿਆਂ ਤੱਕ ਲੰਬਾ ਕੀਤਾ ਜਾ ਸਕਦਾ ਹੈ। _ਇਸਤੋ' ਵੱਧ ਇਹ ਅਭਿਆਸ 
ਨਹੀ'` ਕਰਨਾ ਚਾਹੀਦਾ। ਇਸਤੋਂ ਅੱਗੇ ਜਿਹੜੀ ਗਿਆਨ ਬਿਰਤੀ ਦੀ ਇੱਕ 
ਤਾਨਤਾ ਜਾਂ ਇਕਾਗਰਤਾ ਹੈ ਉਸਦਾ ਨਾਮ ਧਿਆਨ ਹੈ। ਜਦੋਂ ਜਿਗਿਆਸੂ ਆਪਣੇ 
ਧੇਯ ਵਿੱਚ ਚਿੱਤ ਬਿਰਤੀ ਨੂੰ ਨਿੱਤ ਨਿਰੰਤਰ ਇਸਥਿਰ ਕਰ ਲੈਂਦਾ ਹੈ ਅਤੇ ਜਦੋਂ 
ਦੂਜੀ ਕਿਸੇ ਮਨ ਦੀ ਲਹਿਰ ਦਾ ਉਦੈ ਨਹੀਂ ਹੁੰਦਾ। ਹਰ ਪ੍ਰਕਾਰ ਦੀ ਵਿਸ਼ੇ 
ਵਾਸਨਾ ਦੇ ਅਧਾਰ ਤੋਂ ਚਿੱਤ ਅਛੂਤਾ ਰਹਿਣ ਲੱਗ ਜਾਂਦਾ ਹੈ। ਇਸ ਬਿਨ ਇਹ 
ਕੇਵਲ ਸਾਧਕ ਓਮਕਾਰ ਦਾ ਜਾਪ ਜਾਂ ਸੋਹੰ ਦਾ ਜਾਪ ਕਰਦਿਆਂ ਆਪਣੇ ਆਪ ਨੂੰ 
ਇੱਕ ਅਸਥਾਨ ਉੱਪਰ ਨਹਿਰਿਆ ਮਹਿਸੂਸ ਕਰਦਾ ਹੈ। ਸਾਰੀਆਂ ਭਟਕਣਾ ਮੁੱਕ 
ਜਾਂਦੀਆਂ ਹਨ। ਹਰ ਪ੍ਰਕਾਰ ਦੇ ਵਿਘਨ ਬਾਧਾ ਬੰਧਨ ਦੂਰ ਹੋਕੇ ਚੰਚਲ ਚਿੱਤ 
ਅਚੰਚਲ ਹੋ ਜਾਂਦਾ ਹੈ। ਉਸਨੂੰ ਕਿਸੇ ਪਰਮ ਅਨੰਦ ਦੀ ਅਨੁਭੂਤੀ ਹੋਣ ਲੱਗ 
ਜਾਂਦੀ ਹੈ। ਉਸ ਅਵਸਥਾ ਨੂੰ ਪਰਮ ਸਤਿਕਾਰ ਯੋਗ ਭਗਵਾਨ ਸ਼੍ਰੀ ਚੰਦਰ ਜੀ ਨੇ 
ਧਿਆਨ ਕਾ ਬਟੂਆ ਆਖਿਆ ਹੈ। ਜਿਸ ਬਾਰੇ ਯੋਗ ਦਰਸ਼ਨ ਦਾ ਹੇਠ ਲਿਖਿਆ 
ਸ਼ਲੋਕ ਹਾਜ਼ਰ ਹੈ : 
“ਲਭ ਯਧਨੌਲਗਗਨ ੬ਯਜਸੂ //(5-708)? 
ਅਗਲਾ ਸ਼ਬਦ ਹੈ ਨ੍ਰਿਤ। ਜਿਸਦਾ ਅਰਥ ਹੈ ਨੱਚਣਾ, ਖ਼ੁਸ਼ ਹੋਣਾ ਤੇ ਅਨੰਦਿਤ 
ਹੋਣਾ। ਇਹ ਨ੍ਰਿਤ, ਨਾਚ ਜਾਂ ਮਹਾਂਰਾਸ ਸਾਰਾ ਸੰਸਾਰ ਹੀ ਕਰ ਰਿਹਾ ਹੈ। ਕੋਈ 
ਮਨ ਕਰਕੇ ਤੇ ਕੋਈ ਤਨ ਕਰਕੇ। ਕੁਝ ਲੋਕ ਮਾਇਆ ਲਈ, ਕੁਝ ਮਸਤੀ ਨੂੰ 
ਵਧਾਉਣ ਵਾਸਤੇ, ਕਿਸੇ ਦੀ ਪਦਵੀ ਕਰਕੇ, ਧਨ ਕਰਕੇ, ਤਰੱਕੀ ਹੋਂ ਗਈ ਤਾਂ 
ਛੋਟੇ ਵੱਡੇ ਸਾਰੇ ਉਸਦੀ ਖ਼ੁਸ਼ੀ ਵਿੱਚ ਸ਼ਾਮਲ ਹੋਣ ਲਈ ਨੱਚਦੇ ਹਨ। ਕਿਤੇ ਮੰਗਣਾ 
ਹੋ ਰਿਹਾ ਹੈ, ਕਿਤੇ ਵਿਆਹ। ਬੱਸ ਉਸਨੂੰ ਨ੍ਰਿਤ ਸਭਾ ਨਾ ਆਖਕੇ ਨਵਾਂ ਨਾਂ ਦੇ 
ਦਿੰਦੇ ਹਨ “ਪਾਰਟੀ”। ਇਹ ਪੂਰਬ- ਪੱਛਮ, ਉੱਤਰ-ਦੱਖਣ ਦੇ ਹਰ ਦੇਸ਼, ਹਰ 
ਫਿਰਕੇ, ਹਰ ਵਰਗ ਵਿਸ਼ੇਸ਼ ਵਿੱਚ ਇੱਕ ਸਮਾਨ ਨਾਚ ਹੋ ਰਿਹਾ ਹੈ। ਇਸਨੂੰ ਨ੍ਰਿਤ 
ਅਖਾੜਾ ਆਖੋ ਜਾਂ ਪਾਰਟੀ, ਗੱਲ ਇੱਕੋ ਹੀ ਹੈ -ਖ਼ੁਸ਼ੀ ਦਾ ਪ੍ਰਗਟਾਵਾ ਕਰਨਾ। 
ਇਹ ਨ੍ਰਿਤ ਆਦਿ ਕਾਲ ਤੋਂ' ਸ਼ੂਰੂ ਹੈ। ਸ਼ਾਇਦ ਸ੍ਰਿਸ਼ਟੀ ਦੇ ਅਰੰਭ ਹੋਣ 
ਤੋਂ ਵੀ ਪਹਿਲਾਂ। ਸਮੁੰਦਰਾਂ ਦੇ ਕਿਨਾਰੇ ਖੜ੍ਹਕੇ ਵੇਖੀਏ ਤਾਂ ਉਸਦੀਆਂ ਮਹਾਨ 
ਉੱਤਾਨ਼ ਤਰੰਗਾਂ ਦਾ ਨ੍ਰਿਤ ਵੇਖਿਆਂ ਹੀ ਬਣਦਾ ਹੈ। ਇੱਕ ਛੱਲ ਦਾ ਦੂਜੀ ਛੱਲ 
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ਨਾਲ ਮਿਲਣ ਦਾ ਨਾਚ। ਘੋਰ ਜੰਗਲਾਂ ਵਿੱਚ ਜਾਕੇ ਵੇਖੀਏ ਤਾਂ ਬ੍ਰਿਖ ਨ੍ਰਿਤ ਕਰ 
ਰਹੇ ਹਨ ਬੜਾ ਮਨੋਹਰ ਮਨ ਖਿੱਚ ਲੈਣ ਵਾਲਾ ਨਾਚ। ਇੱਕ ਦਿਨ ਟੈਲੀਵਿਜ਼ਨ ਦੇ 
ਡਿਸਕਵਰੀ ਚੈਨਲ ਵਿੱਚ ਇੱਕ ਸਰਪ ਅਤੇ ਸਰਪਣੀ ਦਾ ਨ੍ਰਿਤ ਵੇਖਣ ਨੂੰ 
ਮਿਲਿਆ। ਬਹੁਤ ਅਦਭੁਤ ਨਜ਼ਾਰਾ ਸੀ __ਉਹ। ਅਦੁੱਤੀ ਪ੍ਰੇਮ ਦੀਆਂ 
ਗਲਵੱਕੜੀਆਂ, ਅੱਖਰਾਂ ਦੀ ਵਲਗਣ ਤੋ ਬਾਹਰ ਮਨ ਹੈਰਾਨ ਹੋ ਰਿਹਾ ਸੀ ਕਿ 
ਇਹ ਏਨੇ ਜ਼ਹਿਰੀਲੇ ਅਤੇ ਸੰਗਾਲੂ ਸਮਝੇ ਜਾਣ ਵਾਲੇ ਭਿਅੰਕਰ ਜੀਵ ਇਹੋ ਜਿਹਾ 
ਅਗੰਮੀ ਨ੍ਰਿਤ ਵੀ ਕਰ ਸਕਦੇ ਹਨ? ਪਰ ਉਹਨਾਂ ਲੌਕਾਂ ਦੀ ਅਕਲ ਉੱਪਰ ਬੜਾ 
ਹੀ ਤਰਸ ਆਉਂਦਾ ਹੈ ਜੋ ਖ਼ੁਦ ਤਾਂ ਵੱਡੇ ਵੱਡੇ ਕਲੱਬਾਂ ਵਿੱਚ ਜਾ ਕੇ ਹਨੇਰੀਆਂ 
ਰਾਤਾਂ ਵਿੱਚ ਵੀ ਬੱਤੀਆਂ ਬੁਝਾ ਕੇ ਅੱਧੇ ਬਸਤਰ ਉਤਾਰ ਕੇ ਰੱਜ ਰੱਜ ਕੇ ਨੱਚਦੇ 
ਵਾਤਾਵਰਨ ਸਿਰਜਿਆ ਜਾਂਦਾ ਹੈ। _ਇਹ ਆਪਣੇ ਆਪ ਨੂੰ ਪੜ੍ਹੇ ਲਿਖੇ ਅਤੇ 
ਸੱਭਯ ਸਮਾਜ ਦੇ ਲੋਕਾਂ ਦੀ ਗੱਲ ਰਿਹਾ ਹਾਂ ਮੈਂ। ਪਰ ਜਦੋ ਕਿੱਧਰੇ ਕੋਈ 
ਧਾਰਮਿਕ ਪ੍ਰਭੂ ਪਿਆਰਾ ਆਪਣੇ ਮਾਲਕ ਦੀ ਮਸਤੀ ਵਿੱਚ ਝੂਮਦਾ ਹੈ ਤਾਂ ਉਸਨੂੰ 
ਇਹ ਪਾਖੰਡ ਆਖਣ ਲੱਗ ਪੈਂਦੇ ਹਨ। ਗੁਰੂ ਦੀ ਬੇਅਦਬੀ ਤੱਕ ਦਾ ਫਤਵਾ ਸੁਣਾ 
ਦਿੰਦੇ ਹਨ। ਸ਼ਾਇਦ ਉਹਨਾਂ ਨੂੰ ਇਸ ਗੱਲ ਦਾ ਪਤਾ ਹੀ ਨਹੀਂ ਕਿ ਸਭ ਤੋਂ 
ਜ਼ਿੰਮੇਵਾਰ ਸਮਝੀ ਜਾਣ ਵਾਲੀ ਸੁਸਾਇਟੀ ਆਰਮੀ ਦੇ ਲੋਕ ਵੀ ਕੁਝ ਖਾਸ 
ਸਮਿਆਂ ਉੱਪਰ ਛੋਟੇ ਵੱਡੇ ਦਾ ਭੇਦ ਭੁਲਾ ਕੇ ਖ਼ੂਬ ਨ੍ਰਿਤ ਕਰਦੇ ਹਨ। ਹਿੰਦੂਆਂ ਦੀ 
ਹੋਲੀ,ਨਾਮਧਾਰੀਆਂ ਦਾ ਹੋਲਾ ਤੇ ਨਿਹੰਗ ਸਿੰਘਾਂ ਦਾ ਹੋਲਾ ਮਹੱਲਾ ਪੁਰਬ ਬਣੇ ਹੀ 
ਏਸ ਲਈ ਹਨ ਕਿ ਇਹਨਾਂ ਸਮਿਆਂ ਤੇ ਉਹ ਲੋਕ ਆਪਣੀ ਅੰਤਰ ਆਤਮਾ ਦੀ 
ਪ੍ਰਸੰਨਤਾ ਕਿਸੇ ਵੀ ਮਨ ਭਾਉਦੇ ਢੰਗ ਨਾਲ ਖੁੱਲ੍ਹ ਕੇ ਕਰ ਸਕਣ । 

ਇਸ ਲਈ ਹੀ ਬਾਬਾ ਸ਼੍ਰੀ ਚੰਦ ਜੀ ਆਖਦੇ ਹਨ ਕਿ ਉਸਦੇ ਪਿਆਰੇ 
ਉਸਦੇ ਧਿਆਨ ਵਿੱਚ ਮਸਤ ਹੋ ਕੇ ਇੱਕ ਅਲੌਕਿਕ ਨ੍ਰਿਤ ਕਰਦੇ ਹਨ। ਕਮਾਲ 
ਦੀ ਗੱਲ ਹੈ ਕਿ ਜਦੋਂ ਭੂਤ ਨੱਚਦੇ ਹਨ, ਪ੍ਰੇਤ ਨੱਚਦੇ ਹਨ, ਜੋਗਣੀਆਂ ਤੇ 
ਕਲਜੋਗਣੀਆਂ ਕਿਲਕਾਰੀਆਂ ਮਾਰਕੇ ਨ੍ਰਿਤ ਕਰਦੀਆਂ ਹਨ। ਜਗਤ ਦੇ ਮਹਾਨ 
ਦੇਵਤਾ ਮਹਾਂਦੇਵ ਸਮਝੇ ਜਾਣ ਵਾਲੇ ਭਗਵਾਨ ਸ਼ਿਵਜੀ ਦਾ ਇੱਕ ਨਾਮ ਹੀ 
ਨਟਰਾਜ ਹੈ। ਤਾਂਡਵ ਨ੍ਰਿਤ ਤਾਂ ਸ਼ੁਰੂ ਹੀ ਉਹਨਾਂ ਨੇ ਕੀਤਾ ਹੈ ਤਾਂ ਫਿਰ ਜੇ ਕੋਈ 
ਰੱਬ ਦਾ ਪਿਆਰਾ ਆਪਣੇ ਮਾਹੀ ਨੂੰ ਰਿਝਾਉਣ ਵਾਸਤੇ ਨੱਚ ਲਵੇ ਤਾਂ ਕੀ ਪਹਾੜ 
ਡਿੱਗਦਾ ਹੈ ?ਸਾਡੇ ਦੇਸ਼ ਦੇ ਹੋਰ ਅਨੇਕਾਂ ਨ੍ਰਿਤ ਹਨ ਜਿਵੇਂ ਕੱਥਕ ਨ੍ਰਿਤ, 
ਗੁਜਰਾਤੀਆਂ ਦਾ ਡਾਂਡੀਆ, ਰਾਜਸਥਾਨ ਦਾ ਝੂਮਰ, ਪੰਜਾਬੀਆਂ ਦਾ ਭੰਗੜਾ ਅਤੇ 
ਗਿੱਧਾ। ਜੇ ਵਿਸਥਾਰ ਵਿੱਚ ਜਾਈਏ ਤਾਂ ਇਸ ਵਿਸ਼ੇ ਉੱਪਰ ਇੱਕ ਵੱਖਰਾ ਪੁਸਤਕ 
ਲਿਖਿਆ ਜਾ ਸਕਦਾ ਹੈ। 
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ਸਵਰਗ ਲੋਕ ਦੀ ਕਾਮਨਾ ਲੋਕ ਕਰਦੇ ਹੀ ਤਾਂ ਹਨ ਕਿ ਉਥੇ ਹਾ-ਹਾ 
ਹੂ-ਹੂ ਵਰਗੇ ਗੰਧਰਵ ਗਵੱਈਏ ਹਨ। ਚਿੱਤਰਰਥ ਵਰਗੇ ਪਖਾਵਜ ਦੇ ਗਿਆਨ ਦੇ 
ਮਹਾਂਸਾਗਰ ਮ੍ਰਿਦੰਗਵਾਦਕ ਲੋਕ ਹਨ। ਇੰਦਰ ਦੀ ਪਤਨੀ ਸ਼ਚੀ ਵਰਗੀ ਬੀਣਾ 
ਸ਼ਾਇਦ ਤ੍ਰਿਲੋਕੀ ਵਿੱਚ ਕੋਈ ਘੱਟ `ਹੀ ਵਜਾ ਸਕਦਾ ਹੋਵੇ। ਜਿੱਥੇ ਉਰਵਸ਼ੀ, 
ਮੇਨਕਾ, ਰੰਭਾ, ਤਿਲੋਤਮਾ ਵਰਗੀਆਂ ਅਪੱਸਰਾਂ _ਨੱਚਦੀਆਂ ਹਨ। ਇਸਲਾਮ 
ਵਾਲੇ ਵੀ ਬਹਿਸ਼ਤ ਦੇ ਵਰਨਣ ਵਿੱਚ ਹੂਰਾਂ ਦੇ ਨ੍ਰਿਤ ਨੂੰ ਹੀ ਪ੍ਰਧਾਨਤਾ ਦਿੰਦੇ ਹਨ। 
ਸੁਲੇਮਾਨ ਪੈਗੰਬਰ ਦਾ ਪਰੀਆਂ ਵਾਲਾ ਤਖ਼ਤ ਵੀ ਸ਼ਾਇਦ ਬਹੁਤਿਆਂ ਨੇ ਸੁਣਿਆ 
ਹੋਵੇਗਾ। ਮੇਰਾ ਭਾਵ ਹੈ ਸਾਰਾ ਸੰਸਾਰ ਹੀ ਨੱਚ ਰਿਹਾ ਹੈ। ਬਾਂਦਰ ਅਤੇ ਰਿੱਛ, 
ਚਿੱਤਰੇ ਅਤੇ ਸ਼ੇਰ, ਹਾਥੀ ਹਥਨੀਆਂ ਸਭ ਨ੍ਰਿਤ ਵਿੱਚ ਲੀਨ ਹਨ। ਮੌਰ ਦੇ ਝੂਮਰ 
ਨ੍ਰਿਤ ਨੂੰ ਵੇਖਕੇ ਤਾਂ ਵੱਡੇ ਵੱਡੇ ਕਵੀਆਂ ਦੇ ਵੀ ਮਨ ਮੋਹੇ ਜਾਂਦੇ ਹਨ। ਤੀਸ਼ਰੇ 
ਪਾਤਸ਼ਾਹ ਦਾ ਇਹ ਸ਼ਬਦ ਪੜ੍ਹਕੇ ਵੇਖੋ : 

“ਨਿਰਤਿ ਕਰੀ ਇਹੁ ਮਨੁ ਨਚਾਈ॥ 

ਗੁਰ ਪਰਸਾਦੀ ਆਪੁ ਗਵਾਈ॥ 

ਚਿਤੁ ਥਿਰੁ ਰਾਖੈ ਸੋ ਮੁਕਤਿ ਹੋਵੈ ਜੋ ਇਛੀ ਸੋਈ ਫਲੁ ਪਾਈ॥ 

(ਪੰਨਾ ੫੦੬)” 

ਏਥੇ ਸਾਹਿਬ ਬਾਣੀ ਉਚਾਰਨ ਕਰਦੇ ਹਨ ਕਿ ਮੈਂ ਖ਼ੁਦ ਵੀ ਨੱਚਦਾ ਹਾਂ 
ਤੇ ਇਸ ਮਨ ਨੂੰ ਵੀ ਨਚਾਉਂਦਾ ਹਾਂ। ਸਤਿਗੁਰੂ ਦੀ ਕ੍ਰਿਪਾ ਸਦਕਾ ਮੈ ਅਹੰ ਭਾਵ 
ਨੂੰ ਦੂਰ ਕਰ ਰਿਹਾ ਹਾਂ। ਇਸ ਪ੍ਰਕਾਰ ਦੇ ਨ੍ਰਿਤ ਨਾਲ ਮੈਂ ਜੋ ਚਾਹੁੰਦਾ ਹਾਂ ਉਹ 
ਪ੍ਰਾਪਤ ਕਰ ਲੈਂਦਾ ਹਾਂ ਇਸ ਲਈ ਹੇ ਮਨ ! ਤੂੰ ਗੁਰੂ ਦੀ ਸੇਵਾ ਵਿੱਚ ਨ੍ਰਿਤ 
ਕਰ। ਜੇ ਤੂੰ ਉਸ ਪ੍ਰਕਾਰ ਦਾ ਨਾਚ ਕਰੇਂਗਾ ਜਿਹੋਂ ਜਿਹਾ ਗੁਰੂ ਚਾਹੁੰਦੇ ਹਨ ਤਾਂ ਤੂੰ 
ਇੱਕ ਅਜਿਹੇ ਪਰਮਾਨੰਦ ਦੇ ਅਨੁਭਵ ਨੂੰ ਪ੍ਰਾਪਤ ਹੋ ਜਾਵੇਂਗਾ ਜਿਸ ਕਰਕੇ ਕਾਲ 
ਦਾ ਭੈਅ ਦੂਰ ਨੱਠ ਜਾਵੇਗਾ। ਰਹਾਉ ਤੋਂ ਬਾਅਦ ਆਗਿਆ ਕਰਦੇ ਹਨ ਕਿ ਜਿਸ 
ਮਨੁੱਖ ਨੂੰ ਪ੍ਰਮਾਤਮਾ ਆਪਣੇ ਨਿਰਦੇਸ਼ ਨਾਲ ਅੱਗੇ ਤੋਰਦਾ ਹੈ, ਜਿਸਨੂੰ ਆਪਣੇ 
ਚਰਨਾਂ ਵਿੱਚ ਥਾਂ ਦਿੰਦਾ ਹੈ, ਉਹ ਮਨੁੱਖ ਭਗਤ ਅਖਵਾਉਣ ਦਾ ਅਸਲੀ ਹੱਕਦਾਰ 
ਹੈ। ਉਹ ਕਰਤਾ ਪੁਰਖ ਆਪ ਹੀ ਗੱਵਈਆ ਹੈ ਤੇ ਖ਼ੁਦ ਹੀ ਸ਼੍ਰੋਤਾ। ਮਾਇਆ 
ਮੋਹ ਵਿੱਚ ਫਸੇ ਇਸ ਮਨ ਨੂੰ ਸਤ ਮਾਰਗ ਉੱਪਰ ਤੋਰਨ ਵਾਲਾ ਵੀ ਓਹੀ ਹੈ। 
ਜਿਹੜਾ ਜਿਗਿਆਸੂ ਉਸਦੀ ਰਜ਼ਾ ਵਿੱਚ ਰਹਿੰਦਾ ਹੈ, ਉਸਨੂੰ ਉਹ ਮਾਇਆ ਦੇ 
ਪ੍ਰਭਾਵ ਤੋਂ ਮੁਕਤ ਕਰ ਦਿੰਦਾ ਹੈ। ਰੱਬ ਦੇ ਪਿਆਰਿਆਂ ਨੂੰ ਮਾਇਆ ਦੀ ਨੀਂਦ 
ਵਿਆਪਦੀ ਨਹੀਂ। ਇਸਦੇ ਹਨੇਰੇ ਵਿੱਚ ਅਗਿਆਨੀ ਹੀ ਸੌਂਦੇ, ਡਰਦੇ ਅਤੇ ਭੱਜ 
ਦੌੜ ਕਰਦੇ ਹਨ। ਮਨਮਰਜ਼ੀ ਕਰਨ ਵਾਲੇ ਮਨਮੁੱਖ ਪ੍ਰਭੂ ਦੇ ਭਗਤ ਨਹੀਂ' ਹੋਂ 
ਸਕਦੇ। ਦੈਵੀ ਸੁਭਾਅ ਵਾਲੇ ਨੇਕ ਮਨੁੱਖ ਹੀ ਕੰਮ ਕਾਜ ਕਰਦਿਆਂ ਰਿਖੀਆਂ 
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ਮੁਨੀਆਂ ਵਾਂਗੂੰ ਸਤੋਗੁਣੀ ਜੀਵਨ ਦੀ ਸੋਝੀ ਪ੍ਰਾਪਤ ਕਰ ਲੈਂਦੇ ਹਨ ਤੇ ਉਹ ਫਿਰ 
_ਉਸਦੀ ਕ੍ਰਿਪਾ ਦੀ ਮਸਤੀ ਵਿੱਚ ਨ੍ਰਿਤ ਕਰਦੇ ਹਨ। ਅੰਦਰਲੀ ਖੋਜ ਦੇ ਖੋਜੀ 
ਸੱਚੀ ਸਾਧਨਾ ਕਰਨ ਵਾਲੇ ਮਨੁੱਖ ਗੁਰੂ ਦੇ ਚਰਨਾਂ ਵਿੱਚ ਰਹਿ ਕੇ ਸ਼ੁੱਧ ਵਿਸ਼ੁੱਧ 
ਬੁੱਧੀ ਨੂੰ ਪ੍ਰਾਪਤ ਕਰਕੇ ਉੱਚ ਵਿਚਾਰਕ ਅਤੇ ਦਾਰਸ਼ਨਿਕ ਹੋ ਜਾਂਦੇ ਹਨ। ਉਹਨਾਂ 
ਦੀ ਸੁਰਤ ਉਸਦੇ ਚਰਨਾਂ ਵਿੱਚ ਲੱਗੀ ਰਹਿੰਦੀ ਹੈ ਤੇ ਉਹ ਕਿਸੇ ਅਗੰਮੀ ਅਨੰਦ 
ਵਿੱਚ ਭਰੇ ਨ੍ਰਿਤ ਕਰਦੇ ਹਨ। ਅੱਗੇ ਗੁਰੂ ਜੀ ਆਖਦੇ ਹਨ ਕਿ ਹੇ ਰੱਬ ਜੀ! ਸਾਰੇ 
ਜੀਵ ਜੰਤੂ ਹੀ ਨ੍ਰਿਤ ਵਿੱਚ ਮਗਨ ਹਨ। ਸਾਰੇ ਖੰਡ ਅਤੇ ਬ੍ਰਹਮੰਡ ਤ੍ਰਿਗਿਣਮਈ 
ਮਾਇਆ ਦੇ ਪ੍ਰਭਾਵ ਵਿੱਚ ਆਕੇ ਨੱਚਦੇ ਹਨ ਪਰ ਜਿੰਨ੍ਹਾਂ ਨੂੰ ਆਪਣੇ ਗੁਰੂ ਦੇ 
ਚਰਨਾਂ ਨਾਲ ਪ੍ਰੀਤੀ ਹੈ ਉਹ ਹੁਕਮੀ ਬੰਦੇ ਹੁਕਮ ਵਿੱਚ ਬੱਝੇ ਨ੍ਰਿਤ ਕਰਦੇ ਹਨ 
ਕਿਉਂਕਿ ਜੋ ਉਸਨੂੰ ਪਿਆਰੇ ਹਨ ਉਹੀ ਉਸਦੇ ਸੰਕੇਤਾਂ ਨੂੰ ਗੁਪਤ ਤੇ ਗੁੱਝੇ 
ਇਸ਼ਾਰਿਆਂ ਨੂੰ ਜਾਣ ਜਾਂਦੇ ਹਨ। ਭਾਣੇ ਵਿੱਚ ਰਹਿਣ ਵਾਲੇ ਲੋਕ ਹੀ ਉਸਦੇ 
ਭਗਤ ਹਨ। ਯਤਨ ਪ੍ਰਯਤਨ, ਆਯਾਸ ਪ੍ਰਯਾਸ ਉਹੀ ਸਫਲ ਹੈ ਜਿਸ ਨਾਲ ਪ੍ਰੇਮ 
ਉਪਜੇ, ਉਹੀ ਲੋਕ ਉੱਚੀ ਭਗਤੀ ਨੂੰ ਸੰਪੰਨ ਕਰ ਸਕਦੇ ਹਨ। ਦੁਨਿਆਵੀ ਧੰਦੇ 
ਮਾਇਆ ਮੋਹ ਤੋਂ ਮੁਕਤ ਹੋਕੇ ਆਪਣੇ ਦਸਮ ਦਰ ਦੇ ਸਰੂਪ ਦਾ ਜੋ ਚਿੰਤਨ 
ਕਰਦੇ ਹਨ ਉਹਨਾਂ ਨੂੰ ਮਿਲਾਪ ਪ੍ਰਾਪਤ ਹੋ ਜਾਂਦਾ ਹੈ। ਮਾਇਆ ਨੂੰ ਇਕੱਠੀ ਕਰਨ 
ਵਾਸਤੇ ਤਾਂ ਹਰ ਦੁਨੀਆਂਦਾਰ ਨੱਚ ਰਿਹਾ ਹੈ। ਪਰ ਉਸਦੀ ਕ੍ਰਿਪਾ ਨੂੰ ਕੋਈ 
ਵਿਰਲਾ ਹੀ ਪ੍ਰਾਪਤ ਕਰ ਸਕਦਾ ਹੈ। _ਉਹ ਤਾਂ ਇਹ ਸਮਝਦੇ ਹਨ ਕਿ ਉਸਦੀ 
ਰਜ਼ਾ ਤੋਂ ਬਿਨਾ ਇੱਕ ਸਾਹ ਲੈਣਾ ਵੀ ਮੁਸ਼ਕਿਲ ਹੈ। ਅਸਲ ਵਿੱਚ ਉਹੀ 
ਮਹਾਂਮਾਨਵ ਰੱਬ ਨੂੰ ਵੀ ਪਿਆਰੇ ਲੱਗਦੇ ਹਨ ਜੋ ਆਪਣੇ ਗੁਰੂ ਦੇ ਉਪਦੇਸ਼, 
ਆਗਿਆ ਉੱਪਰ ਸੱਚੀ ਸ਼ਰਧਾ ਰੱਖਦੇ ਹਨ। ਉਹੀ ਮੁਕਤ ਪੁਰਸ਼ ਹਨ, ਉਹਨਾਂ 
ਉੱਪਰ ਹੀ ਕ੍ਰਿਪਾ ਦ੍ਰਿਸ਼ਟੀ ਹੁੰਦੀ ਹੈ ਅਤੇ ਉਹੀ ਅਸਥਿਰਤਾ ਦੇ ਅੱਖਰਾਂ ਨੂੰ ਸਮਝ 
ਸਕਦੇ ਹਨ। ਨਾਰਦ ਭਗਤੀ ਦਰਸ਼ਨ ਵਿੱਚ ਆਉਂਦਾ ਹੈ: 
“ਸਕਜੋ ਸੈਜਨੋ ਹਕਨੰਜ ਕੰਗਨ` ਜਲ ਬੌਗੰ ਮੁਮੰਤਰ// 
(7%-777” 
ਕਿ ਜਿਸ ਕੁਲ ਵਿੱਚ ਪ੍ਰਮਾਤਮਾ ਦੇ ਪਿਆਰੇ ਉਤਪੰਨ ਹੋ ਜਾਂਦੇ ਹਨ 
ਉਹਨਾਂ ਵੱਲ ਵੇਖਕੇ ਉਹਨਾਂ ਦੇ ਪਿੱਤਰ ਮਹਾਂ ਅਨੰਦਿਤ ਹੋਕੇ ਨ੍ਰਿਤ ਕਰਦੇ ਹਨ, 
ਪ੍ਰਿਥਵੀ ਕ੍ਰਿਤਾਰਥ ਹੋ ਜਾਂਦੀ ਹੈ। ਦੇਵਤੇ ਨ੍ਰਿਤ ਕਰਨ ਲੱਗ ਜਾਂਦੇ ਹਨ। ਪਿੱਤਰਾਂ 
ਦੇ ਪ੍ਰਸੰਨ ਹੋਣ ਦਾ ਕਾਰਣ ਇਹ ਹੈ ਕਿ ਹੁਣ ਸਾਡੀ ਮੁਕਤੀ ਹੋ ਜਾਵੇਗੀ। ਅਸੀਂ 
ਦੇਵਲੋਕ ਨੂੰ ਪ੍ਰਾਪਤ ਹੋ ਜਾਵਾਂਗੇ। ਕਿਉਂਕਿ ਸਾਡੀ ਕੁਲ ਵਿੱਚ ਇੱਕ ਪ੍ਰਭੂ ਦਾ 
ਪਿਆਰਾ ਭਗਤ ਜਨਮਿਆ ਹੈ। ਭਗਵਾਨ ਸ਼੍ਰੀ ਨਰ ਸਿੰਘ ਨੇ ਜਦੋਂ ਪ੍ਰਹਿਲਾਦ ਨੂੰ 
ਵਰ ਮੰਗਣ ਲਈ ਆਖਿਆ ਤਾਂ ਉਸਨੇ ਵਰ ਲੈਣ ਤੋਂ ਨਾਂਹ ਕਰ ਦਿੱਤੀ ਪਰ ਫਿਰ 
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ਹੱਥ ਜੋੜ ਕੇ ਆਖਣ ਲੱਗਿਆ ਹੇ ਨਾਥ! ਮੇਰੀ ਆਪਣੀ ਕਾਮਨਾ ਤਾਂ ਕੋਈ ਨਹੀ 
ਪਰ ਫਿਰ ਵੀ ਦੋ ਕਾਮਨਾ ਜ਼ਰੂਰ ਆਪ ਜੀ ਨੂੰ ਅਰਜ਼ ਕਰਨੀਆਂ ਹਨ। ਇੱਕ 
ਇਹ ਕਿ ਮੈਂ ਨਿਸ਼ਕਾਮ ਹੋਂ ਜਾਵਾਂ। ਮੇਰੇ ਹਿਰਦੇ ਵਿੱਚ ਕਦੇ ਕਾਮਨਾ ਪੈਦਾ ਹੀ 
ਨਾ ਹੋਵੇ। ਦੂਜਾ ਵਰ ਇਹ ਕਿ ਮੇਰੇ ਪਿਤਾ ਨੇ ਆਪ ਜੀ ਨਾਲ ਦਵੇਸ਼ ਕੀਤਾ, ਮੈਨੂੰ 
ਆਪ ਦਾ ਭਗਤ ਜਾਣਕੇ ਪੀੜਾ ਦਿੱਤੀ ਕਿਉਂਕਿ ਉਸਦੇ ਮਨ ਵਿੱਚ ਇਹ ਗੁੱਸਾ ਸੀ 
ਕਿ ਆਪ ਨੇ ਉਸਦੇ ਭਰਾ ਨੂੰ ਮਾਰਿਆ ਹੈ ਇਸ ਕਰਕੇ ਉਹ ਆਪ ਜੀ ਨਾਲ ਵੈਰ 
ਰੱਖਦਾ ਸੀ। ਅਗਿਆਨੀ ਹੋਣ ਕਰਕੇ ਉਹ ਗੁੱਸੇ ਨੂੰ ਸਹਿ ਨਹੀਂ ਸਕਿਆ। ਪਰ 
ਮੈਨੂੰ ਪਤਾ ਹੈ ਕਿ ਆਪ ਆਪਣੇ ਅਪਰਾਧੀ ਨੂੰ ਤਾਂ ਮੁਆਫ ਕਰ ਦਿੰਦੇ ਹੋ ਪਰ 
ਆਪਣੇ ਭਗਤ ਨਾਲ ਦੁਸ਼ਮਣੀ ਜਾਂ ਦੁਰਵਿਵਹਾਰ ਕਰਨ ਵਾਲੇ ਨੂੰ ਕਦੇ ਵੀ ਖਿਮਾ 
ਨਹੀਂ ਕਰਦੇ। ਇਸ ਲਈ ਮੇਰੇ ਪਿਤਾ ਨੇ ਜੋ ਇਹ ਨਾ ਮੁਆਫ ਕਰਨ ਯੋਗ ਦੁਰੰਤ 
ਪਾਪ ਕੀਤਾ ਹੈ ਇਸ ਲਈ ਆਪ ਉਸਨੂੰ ਮੁਆਫ ਕਰ ਦਿਉ। ਭਗਵਾਨ ਨੇ ਪ੍ਰਸੰਨ 
ਹੋਂ ਕੇ ਆਖਿਆ ਹੇ ਨਿਸ਼ਪਾਪ ਪ੍ਰਹਿਲਾਦ! ਤੇਰੀਆਂ ਤਾਂ ਅੱਜ ੨੧ ਕੁਲਾਂ ਤਰ 
ਗਈਆਂ। ੨੧ ਕੁਲਾਂ ਦੀ ਗਨਣਾ ਗ੍ਰੰਥਾਂ ਵਿੱਚ ਕਈ ਪ੍ਰਕਾਰ ਨਾਲ ਆਉਂਦੀ ਹੈ 
ਪਰ ਪ੍ਰਸਿੱਧ ਹਨ -ਸੱਤ ਬਾਪ ਦੀਆਂ, ਸੱਤ ਮਾਤਾ ਦੀਆਂ, ਤੇ ਸੱਤ ਪਤਨੀ 
ਦੀਆਂ। ਏਸ ਤੋਂ ਅੱਗੇ ਵੀ ਮਹਾਰਾਜ ਨੇ ਆਖਿਆ ਕਿ ਜੋ ਤੇਰੀ ਅਤੇ ਮੇਰੀ ਇਸ 
ਕਥਾ ਨੂੰ ਕਹਿਣਗੇ ਜਾਂ ਸੁਨਣਗੇ ਮੈ ਉਹਨਾਂ ਨੂੰ ਵੀ ਯਮ ਯਾਤਨਾ ਤੋਂ ਮੁਕਤ ਕਰਦਾ 
ਹਾਂ ਭਾਵ ਉਹ ਲੋਕ ਨਰਕ ਨਹੀ ਜਾਣਗੇ। ਪ੍ਰਹਿਲਾਦ ਦੀਆਂ ੨੧ ਕੁਲਾਂ ਤਰਨ ਦੀ 
ਗੱਲ ਗੁਰਬਾਣੀ ਵਿੱਚ ਵੀ ਆਉਂਦੀ ਹੈ ਯਥਾ: 

“0ਹਲਾਦ ਜਨ ਕੇ ਇਕੀਹ ਕੁਲ ਇੰਗਾਨੇ9 

ਗਾਰ ਕੈ ਸ਼ਲਾਇ ਹਲੇ ਲੇਲੇ ਆਨੇ 

ਨਾਨਕ ਰ% ਨਨ ਸੱਤ ਨੈਸਤਾਨੇ/ (ਨਾ 555੨)” 

ਸਕੰਦ ਪਰੁਣ ਵਿੱਚ ਆਉਂਦਾ ਹੈ ਕਿ ਬ੍ਰਹਮ ਵੇਤਾ ਅਥਵਾ ਬ੍ਰਹਮ ਉਪਾਸਕ 

ਮਹਾਂਪੁਰਖਾਂ ਦੀ ਕੁਲ ਪਵਿੱਤਰ ਹੋਂ ਜਾਂਦੀ ਹੈ। ਜਨਨੀ ਧੰਨ ਧੰਨ ਹੋ ਜਾਂਦੀ ਹੈ ਅਤੇ 
ਉਹਨਾਂ ਦੀ ਜਨਮ ਭੂਮੀ ਭਾਗ ਭਰੀ ਹੋ ਕੇ ਇੱਕ ਤੀਰਥ ਬਣ ਜਾਂਦੀ ਹੈ। ਇਸ 
ਕਰਕੇ ਹੀ ਨਾਰਦ ਜੀ ਲਿਖਦੇ ਹਨ ਕਿ ਭਗਤਾਂ ਦੇ ਪਿੱਤਰ ਪ੍ਰਸੰਨ ਹੋ ਜਾਂਦੇ ਹਨ 
ਕਿਉਂਕਿ ਭਗਤੀ ਵੱਸ ਹੋ ਕੇ ਤਾਂ ਭਗਵਾਨ ਨੂੰ ਵੀ ਨੱਚਦਾ ਵੇਖਿਆ ਗਿਆ ਹੈ। 
ਏਥੇ ਹੀ ਬੱਸ ਨਹੀ' ਭਗਤ ਕਵੀ ਰਸਖਾਨ ਜੀ ਇਸਤੋ' ਵੀ ਅੱਗੇ ਲਿਖਦੇ ਹਨ : 


“ਜੇਜ ਸੇਜ ਕਿ੍‌ਜੇਸ ਗਜੇਸ ਸੂਨੀਜੜੂ ਗਕਿ ਜਿਨਜਨ ੬ਗਕੈ। 
ਜਕਕ੍‌ ਜੇ ਜੂਕ ਛਗਜ ਦਟੈਂ ਧਬਿ ਫਨਿੰ ਜਤ ਧੂਜਿ ਯਨ ਜ ਯਕੈਂ। । 
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ਗ਼ਫਿ ਯਗਕਿ੍‌ ਯਜੌਜ ਯਯਹ ਥੋਕ ਕਮੇਕ੍‌ ਜੂਕੇਕ ਕਜਕੈਂ। 

ਗ਼ਫਿ ਯਫੋਨ ਕੀ ਲੀਫਹਿਯਂ ਲ਼ਲਿਗ 'ਮਨ ਲਲ ਬੈ ਗ਼ਬ ਜਬਕੈਂ। । 
ਗਣਪਤੀ ਸ਼੍ਰੀ ਗਣੇਸ਼ ਵੱਡੇ ਵੱਡੇ ਮੁਨੀ ਰਾਜ ਜਿੰਨ੍ਹਾਂ ਦਾ ਨਿਰੰਤਰ ਧਿਆਨ ਧਰਦੇ 
ਹਨ। ਨਾਰਦ, ਸੁਆਮੀ ਸ਼ੁਕਦੇਵ, ਮਹਾਂਰਿਸ਼ੀ ਵੇਦ ਵਿਆਸ ਜਿੰਨ੍ਹਾਂ ਦਾ ਪਾਰ ਨਹੀਂ 
ਪਾ ਸਕੇ। ਜਿਸਨੂੰ ਵੇਦ ਅਨਾਦਿ, ਅਨੰਤ, ਅਪਾਰ, ਅਛੇਦ, ਅਭੇਦ, ਆਖਦੇ 
ਦੀਆਂ ਕੁੜੀਆਂ ਚੂਲੀ ਭਰ ਲੱਸੀ ਪਿੱਛੇ ਨਾਚ ਨਚਾਉਂਦੀਆਂ ਹਨ। 

ਇਸ ਗੱਲ ਨੂੰ ਵੇਦਵਿਆਸ ਜੀ ਸ਼੍ਰੀ ਮਦ ਭਾਗਵਤ ਮਹਾਂਪੁਰਾਣ ਵਿੱਚ 
ਰਾਸ ਲੀਲ੍ਹਾ ਦਾ ਵਰਨਣ ਕਰਦਿਆਂ ਲਿਖਦੇ ਹਨ ਕਿ ਕ੍ਰਿਸ਼ਨ ਪ੍ਰੇਮ ਵਿੱਚ ਮਸਤ 
ਕੋਈ ਗੋਪੀ ਨੱਚ ਰਹੀ ਹੈ ਉਸ ਦੇ ਪੈਰਾਂ ਦੀਆਂ ਝਾਂਜਰਾਂ ਕਰਧਨੀ ਦੇ ਘੁੰਗਰੂਆਂ 
ਨਾਲ ਝਣ ਝਣ ਝਨਕਾਰ ਦੀ ਆਵਾਜ਼ ਦੇ ਰਹੇ ਹਨ ਅਤੇ ਜਦੋਂ ਉਹ ਬਹੁਤ ਥੱਕ 
ਗਈ ਤਾਂ ਆਪਣੇ ਪਾਸ ਹੀ ਖੜ੍ਹੇ ਸ਼੍ਰੀ ਕ੍ਰਿਸ਼ਨ ਦਾ ਸਹਾਰਾ ਲੈ ਕੇ ਉਸ ਮਹਾਨ 
ਆਨੰਦ ਨੂੰ ਪ੍ਰਾਪਤ ਕੀਤਾ। ਪਰ ਏਸੇ ਹੀ ਸੱਤਵੇਂ ਸਕੰਧ ਦੇ ੩੩ਵੇ' ਅਧਿਆਇ ਦੇ 
੩੧ਵੇਂ ਸ਼ਲੋਕ ਵਿੱਚ ਉਹ ਲਿਖਦੇ ਹਨ ਕਿ ਜਿੰਨ੍ਹਾਂ ਲੋਕਾਂ ਵਿੱਚ ਅਵਤਾਰੀ ਪੁਰਖਾਂ 
ਵਰਗੀ ਸ਼ਕਤੀ ਜਾਂ ਸਮਰੱਥਾ ਨਹੀਂ ਉਹਨਾਂ ਨੂੰ ਮਨ ਕਰਕੇ ਵੀ ਕਦੇ ਅਜਿਹੀ ਗੱਲ 
ਨਹੀਂ ਸੋਚਣੀ ਚਾਹੀਦੀ ਫਿਰ ਵੀ ਜੇ ਕੋਈ ਮੂਰਖਤਾ ਵੱਸ ਉਹਨਾਂ ਦੀ ਨਕਲ 
ਕਰੇਗਾ ਤਾਂ ਉਸਦੀ ਹਾਲਤ ਓਸੇ ਪ੍ਰਕਾਰ ਦੀ ਹੋ ਜਾਵੇਗੀ ਜੋ ਸ਼ਿਵਜੀ ਦੀ ਨਕਲ 
ਕਰਕੇ ਕਾਲ ਕੂਟ ਜ਼ਹਿਰ ਪੀਣ ਵਾਲੇ ਦੀ ਹੁੰਦੀ ਹੈ। 

ਕਿਉਂਕਿ ਰਾਸ ਦਾ ਅਰਥ ਵਿਦਵਾਨਾਂ ਨੇ ਕੀਤਾ ਹੈ ਸੁਆਦ ਲੈਣ ਵਾਲਾ, 
ਸੁਆਦ ਦੇਣ ਵਾਲਾ, ਲੀਲ੍ਹਾ ਕਰਨ ਵਾਲਾ ਤੇ ਕਰਵਾਉਣ ਵਾਲਾ, ਰਸ ਅਤੇ ਰਸ 
ਦਾ ਰੂਪ ਜਦੋਂ ਇੱਕ ਹੋ ਜਾਣ ਉਦੋਂ ਰਾਸ ਪੈਦਾ ਹੁੰਦੀ ਹੈ। 

ਸਾਡਾ ਪ੍ਰਸੰਗ ਸੀ ਕਿ ਬਾਬਾ ਸ਼੍ਰੀ ਚੰਦ ਜੀ ਆਖ ਰਹੇ ਹਨ ਕਿ ਇੱਕ 
ਪਹੁੰਚੇ ਹੋਏ ਫਕੀਰ ਦਾ ਸੂਈ ਦਾਨ ਇਲਾਹੀ ਨ੍ਰਿਤ ਹੀ ਹੈ। ਨਾਰਦ ਜੀ ਦੇ ਸੂਤਰ 
ਵੱਲ ਆਈਏ ਜਿੱਥੇ ਉਹਨਾਂ ਨੇ ਇਹ ਵੀ ਆਖਿਆ ਸੀ ਕਿ ਭਗਤਾਂ ਦੇ ਪਿੱਤਰ 
ਖੁਸ਼ ਹੁੰਦੇ ਸਨ। ਉਥੇ ਉਹਨਾਂ ਨੇ ਇਹ ਵੀ ਲਿਖਿਆ ਸੀ ਕਿ ਦੇਵਤੇ ਨੱਚਨ ਲੱਗ 
ਪੈਂਦੇ ਹਨ। ਦੇਵਤੇ ਕਦੋਂ ਨੱਚਦੇ ਹਨ? ਜਦੋਂ ਉਹਨਾਂ ਨੂੰ ਕੋਈ ਵਿਲੱਖਣ ਚੀਜ਼ ਮਿਲ 
ਜਾਵੇ। ਨੇਤਰਾਂ ਨਾਲ ਰੂਪ ਵੇਖੀਦਾ ਹੈ, ਸਹਾਇਤਾ ਸੂਰਜ ਅਤੇ ਚੰਦਰਮਾ ਕਰਦੇ 
ਹਨ। ਪਰ ਅਸੀ ਦਰਸ਼ਨ ਕਿਸ ਚੀਜ਼ ਦੇ ਕਰਦੇ ਹਾਂ? ਇਸਤਰੀ, ਪੁੱਤਰ, ਧਨ 
ਦੌਲਤ ਅਤੇ ਬਾਗ ਬਗੀਚਿਆਂ ਦੇ। _ਚੰਦ ਸੂਰਜ ਖੁਸ਼ ਨਹੀਂ ਹੁੰਦੇ ਕਿਉਂਕਿ 
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ਦੁਨਿਆਵੀ ਜਿਸਮ ਸਾਰੇ ਬਦਬੂ ਨਾਲ ਭਰੇ ਹਨ ਪਰ ਜਿਹੜੇ ਭਗਤ ਦੇ ਨੇਤਰ ਹੁੰਦੇ 
ਹਨ ਉਹ ਭਗਵਾਨ ਨੂੰ ਵੇਖਦੇ ਹਨ ਜਾਂ ਉਹਦਿਆਂ ਭਗਤਾਂ ਨੂੰ ਅਥਵਾ ਉਸਦੀ 
ਲੀਲ੍ਹਾ ਭੂਮੀ ਵ੍ਰਦਵਾਨ, ਅਨੰਦਪੁਰ ਸਾਹਿਬ ਤੇ ਨਨਕਾਣਾ ਸਾਹਿਬ ਆਦਿ ਤੀਰਥਾਂ 
ਨੂੰ। ਜੇ ਹੁਣ ਅੱਖਾਂ ਵਿੱਚ ਵਸਣ ਵਾਲੇ ਚੰਦ ਸੂਰਜ ਦੇਵਤੇ ਹੁਣ ਨਾ ਪ੍ਰਸੰਨ ਹੋਏ ਤਾਂ 
ਕਦੋਂ ਹੋਣਗੇ ? 
ਉਹ ਜਦੋਂ ਗੰਗਾ ਕਿਨਾਰਾ ਕੁੰਭ ਦਾ ਨਜ਼ਾਰਾ ਵੇਖਦੇ ਹਨ ਤਾਂ ਉਹ ਝੂਮ 
ਉੱਠਦੇ ਹਨ। ਸੰਤਾਂ ਦੇ ਦਰਸ਼ਨ ਭਗਤਾਂ ਦੇ ਸਮੂਹ ਵੇਖਕੇ ਨੇਤਰਾਂ ਵਿੱਚ ਬੈਠੇ ਚੰਦ 
ਸੂਰਜ ਦੇਵਤੇ ਅਨੰਦ ਨਾਲ ਭਰ ਜਾਂਦੇ ਹਨ। ਜਦੋਂ ਉਹ ਸ਼੍ਰੀਚੰਦਰ ਨੌਮੀ ਤੇ ਨਾਗੇ 
ਨਿਰਵਾਣ ਸਾਧੂਆਂ ਦੇ ਭਸਮ ਲਿਪਤ ਸਰੂਪਾਂ ਦੇ ਦਰਸ਼ਨ ਕਰਦੇ ਹਨ ਤਾਂ ਉਹਨਾਂ 
ਦੇ ਅਨੰਦ ਦਾ ਕੋਈ ਪਾਰਾਵਾਰ ਨਹੀਂ ਰਹਿੰਦਾ। ਅਨੰਦਪੁਰ ਦਾ ਹੋਲਾ ਮਹੱਲਾ, 
ਦਮਦਮਾ ਸਾਹਿਬ ਦੀ ਵਿਸਾਖੀ ਵੇਖਕੇ ਮਨੁੱਖੀ ਨੇਤਰਾਂ ਵਿੱਚ ਬੈਠੇ ਇਹ ਰਵੀ ਤੇ 
ਸ਼ਸ਼ੀ ਅਤਿਅੰਤ ਪ੍ਰਸੰਨਤਾ ਮਹਿਸੂਸ ਕਰਦੇ ਹਨ। ਵਾਯੂ ਦੇਵਤਾ ਸਾਡੀ ਚਮੜੀ 
ਵਿੱਚ ਬੈਠ ਕੇ ਸਤ ਪੁਰਸ਼ਾਂ ਦੇ ਚਰਨ ਸਪਰਸ਼ ਦਾ ਅਨੰਦ ਲੈਂਦਾ ਹੈ। ਅਗਨੀ ਦੇਵ 
ਬਾਣੀ ਰਾਹੀਂ ਨਾਮ ਉਚਾਰਨ ਕਰਕੇ ਨੱਚਦੇ ਹਨ। ਨਾਸਿਕਾ ਵਿੱਚ ਬੈਠੇ ਅਸ਼ਵਨੀ 
ਕੁਮਾਰ ਭਗਵਾਨ ਦੇ ਮੰਦਰਾਂ ਵਿੱਚ ਜਲ ਰਹੀਆਂ ਦਿੱਬ ਧੂਫਾਂ ਦਾ ਸੁੱਖ ਮਾਣਦੇ 
ਹਨ। ਏਸੇ ਵਾਸਤੇ ਦੇਵਰਿਸ਼ੀ ਨਾਰਦ ਆਖਦੇ ਹਨ ਕਿ ਭਗਵਾਨ ਦੇ ਭਗਤਾਂ ਨੂੰ 
ਵੇਖਕੇ ਦੇਵਤੇ ਵੀ ਨੱਚ ਉਠਦੇ ਹਨ। ਪ੍ਰਿਥਵੀ ਇਸ ਵਾਸਤੇ ਪ੍ਰਸੰਨ ਹੁੰਦੀ ਹੈ ਕਿ ਜੇ 
ਇਹਨਾਂ ਪਰਮੇਸ਼ਵਰ ਦੇ ਪਿਆਰਿਆਂ ਦੇ ਚਰਨ ਮੇਰੇ ਉੱਪਰ ਪੈਣਗੇ ਤਾਂ ਮੈਂ ਵੀ 
ਧੰਨ ਹੋ_ਜਾਵਾਂਗੀ। ਸ਼ੀ ਮਦ ਭਾਗਵਤ ਮਹਾਂਪੁਰਾਣ ਵਿੱਚ ਆਉਂਦਾ ਹੈ ਕਿ ਉਸ 
ਬਾਣੀ ਦੇ ਉੱਚਾਰਨ ਕਰਨ ਨਾਲ ਪਾਪਾਂ ਦੀ ਇੱਕ ਤਰ੍ਹਾਂ ਦੀ ਪਰਲੋ ਹੀ ਆ ਜਾਂਦੀ 
ਹੈ ਜਿਸਨੂੰ ਭਿਗਵਾਨ ਦੇ ਪਿਆਰੇ ਸੁਣਦੇ ਹਨ, ਗਾਉਂਦੇ ਹਨ ਤੇ ਹੋਰਾਂ ਨੂੰ ਸੁਣਾਉਂਦੇ 
ਹਨ। ਉਸਦੇ ਸ਼ਲੋਕ ਛੰਦ ਜਾਂ ਅਲੰਕਾਰ ਭਾਵੇਂ ਅਟਪਟੇ ਹੀ ਕਿਉਂ ਨਾ ਹੋਣ : 
“ਜਣੁਨਰਲਗੀੰ ਕਨਗਸ਼/ਰੈਧਜ਼ਨ/ 
ਗਨੈਲਕਰ ਹਨੋਜਆਲਸਕ੍ਠੂਗਗ/ / 
ਗਗ਼ਾਧਨਜਟਨ ਗਝਨੇਊੈਗਨੇ ਗ- 
ਵਲੂਹਕਨੈਜ ਗ਼ਗਨੰਜ ਹੁਧਾੰਜ ਜ਼ਲਕ:/ /(%:/-5-7977” 
ਏਸੇ ਪ੍ਰਕਾਰ ਸ਼੍ਰੀ ਮਦ ਭਾਗਵਤ ਵਿੱਚ ਇੱਕ ਥਾਵੇਂ ਹੋਰ ਆਉਂਦਾ ਹੈ ਕਿ 
ਜਿੰਨ੍ਹਾਂ ਦੀ ਕਦੇ ਵੀ ਕਿਸੇ ਚੀਜ਼ ਨਾਲ ਤੁਲਨਾ ਨਹੀਂ ਕੀਤੀ ਜਾ ਸਕਦੀ ਅਜਿਹੇ 
ਭਗਵਾਨ ਦੇ ਗੁਣ ਉਹਨਾਂ ਦੇ ਅਵਤਾਰੀ ਕਰਮ ਚਰਿੱਤਰ ਵਿਰਤਾਂਤ ਸੁਣਕੇ ਮਨੁੱਖ 
ਦੇ ਹਿਰਦੇ ਵਿੱਚ ਜੋ ਅਤਿਅੰਤ ਖ਼ੁਸ਼ੀ ਦਾ ਖੇੜਾ ਉਪਜਦਾ ਹੈ ਉਸ ਨਾਲ ਉਸਦਾ 
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ਸਰੀਰ ਰੋਮਾਂਚਿਤ ਹੋ ਜਾਂਦਾ ਹੈ, ਰੌਂਗਟੇ ਖੜ੍ਹੇ ਹੋ ਜਾਂਦੇ ਹਨ, ਹੰਝੂਆਂ ਦੀ ਝੜੀ 
ਲੱਗ ਜਾਂਦੀ ਹੈ, ਬਾਣੀ ਗਦ ਗਦ ਹੋ ਜਾਂਦੀ ਹੈ ਤੇ ਕੰਠ ਭਰ ਜਾਂਦਾ ਹੈ ਤੇ ਫਿਰ 
ਉਹ ਖੁੱਲ੍ਹ ਕੇ ਗਾਉਂਦੇ ਹਨ, ਕਦੇ ਧਾਹਾਂ ਮਾਰਕੇ ਰੋਂਦੇ ਹਨ ਤੇ ਕਦੇ ਨੱਚਣ ਲੱਗ 
ਜਾਂਦੇ ਹਨ। ਵਾਰ ਵਾਰ ਹਉਕੇ ਲੈ ਲੈ ਕੇ ਹੇ ਹਰੀ!ਹੇ ਜਗਤਪਤੇ ! ਹੇ ਨਾਰਯਣ! 
ਬੋਲ ਉੱਠਦੇ ਹਨ। ਭਗਵਾਨ ਵਿੱਚ ਬੁੱਧੀ ਲੱਗ ਜਾਣ ਤੇ ਕੋਈ ਭਰਮ ਜਾਂ ਸ਼ੰਕਾ 
ਨਹੀਂ ਰਹਿੰਦੀ ਉਹ ਲੋਕ ਬੰਧਨ ਮੁਕਤ ਹੋ ਜਾਂਦੇ ਹਨ। ਇੱਥੋ ਤੱਕ ਕਿ ਉਹ 
ਭਗਵਾਨ ਦਾ ਰੂਪ ਹੀ ਹੋ ਜਾਂਦੇ ਹਨ। ਉਹਨਾਂ ਦੇ ਕਰਮਾਂ ਦੇ ਬੀਜ ਹੀ ਸੜ ਜਾਂਦੇ 
ਹਨ। 

“ਕਰ ਕਾਨ ਤਾਲ ੫ਖਾਵਨੂ ਨੈਨਹ ਆਸਥੈ ਵਜਹ ਰਲਾਲ਼ਾ # 

ਕਾਰਨਹ ਮਧ ਲਾਲ਼ਗੀੰ ਲਾਨੈ ਹਵਾ ਹੈ ਆਗਾਜਾ ੭ 

/ਨੈਗੱਤ ਕਠੇ ਕੰਨ ਨੂਆ ਨਾਲੋ ਆਣੇ &ਘਰ ਸ਼ਾ #5% 

ਰਾਮ ਕੌ ਨੈਗਤੈਕਾਗੀਂ 7 

ਪੇਲੈ ਪੈਸਨਹਾਰ ਦਇਆਲਾ ਲੇਤਾ ਸਾਲ ਸੰਗਾਣੀ #5# ਰਹਾਂ # 

ਆਥਾਰ ਮੰਡਲੀ ਧਗੰਣੈ ਸ਼ਲਾਈੀ ਉਂਘੰਨ ਗਗਨੁ ਚੰਦੋਆ ੭ 

੪ਫਨੁ /ਵੇਲੌਲਾ ਕਰਤ /ਏਕੇਲਾ ਜਲ ਤੇ 6੫/ਤ 2% ੭ 

੪ਚਾ ਤਤੁ ਕ/ਨ &ਤਰਾ ਕੀਨਾ ਕਰਤ ਲਾਵਾ ਹੋਆ #੨੭ 

ਚੰਦਾ ਨੁਰਨਾ ਦਾਣ ਲਠੇ ਝਰਾਗਾ ਲਹੁ ਕੁੱਟ ਭੰਤ/ਨ ਰਾਖੇ # 

ਦਸ ਆਤਉਂ ਚ ਸੰਗਤਾ ਏਕੈ ਭੀਤਰ ਜਾਲੇ # 

/ਭੱਨ ਨ ਗੋਇ ਭਾਵ /ਇਸਾਫ? ਸਭਹੁ /ਨੈਰਾਗੀ ਭਾਲੇ #5# 

&/6 ਘਨ /ਨੈਗਂਤ ਹੱਂਵੈ ਇਨ ਰਾਤੀਂ ਘਟੇ ਘਟੇ ਵਾਲੇ ਤੂਰਾ 9 

ਏਕ ਨਚਾਵ/ਹ ਛਕ ਭਵਾਵ/ /ਇਕੈ ਆਗ ਜਾਏ ਹੋਇ ਨੂਰਾ # 

ਕਹ ਨਾਨਕਾ ਸੌਂ ਲ੍ਹੰਨੇ ਨ ਨਾਲੇ ਨਨ ਨ੍ਰ ਭੇਟੈ ਪਰਾ # 

(ਅੰਨਾ ੮੮੬੭” 
ਇਸ ਸ਼ਬਦ ਵਿੱਚ ਤਾਂ ਪੰਜਵੇਂ ਪਾਤਸ਼ਾਹ, ਸੋਢੀ ਵੰਸ਼ ਅਵਤੰਸ, ਸ਼ਹੀਦਾਂ ਦੇ 
ਸਿਰਤਾਜ, ਮਹਾਨ ਬਾਣੀਕਾਰ ਅਤੇ ਸੰਪਾਦਕ ਸ਼੍ਰੀ ਗੁਰੂ ਅਰਜਨ ਦੇਵ ਜੀ ਨ੍ਰਿਤ, 
ਸੰਗੀਤ ਅਤੇ ਅਭਿਨੈ ਤਿੰਨਾਂ ਹੀ ਨਾਟਕ ਦੇ ਅੰਗਾਂ ਦਾ ਐਸਾ ਰੰਗ ਮੰਚ ਮਯ 
ਰੂਪਕ ਬੰਨ੍ਹਦੇ ਹਨ ਕਿ ਉਹਨਾਂ ਦੀ ਇਸ ਰਚਨਾ ਤੋਂ ਵੱਡੇ ਤੋਂ ਵੱਡੇ ਕਵੀ ਦੇ 
ਅਲੰਕਾਰ ਵਾਰਨੇ ਬਲਿਹਾਰਨੇ ਕੀਤੇ ਜਾ ਸਕਦੇ ਹਨ। ਇਸਦੇ ਨਾਲ ਹੀ ਇਸ 
ਸ਼ਬਦ ਵਿੱਚ ਉਹਨਾਂ ਵਿਧਰਮੀਆਂ ਨੂੰ ਉਹ ਕਰਾਰਾ ਜਵਾਬ ਮਿਲਦਾ ਹੈ ਕਿ ਉਹਨਾਂ 
ਦੇ ਪਾਸ ਸਿਵਾਏ ਸਿਰ ਨੀਂਵੇ ਕਰਕੇ ਜਾਂ ਦੁੰਮ ਦਬਾ ਕੇ ਭੱਜਣ ਤੋ' ਬਿਨਾਂ ਹੋਰ 
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ਕੋਈ ਚਾਰਾ ਨਹੀਂ। ਜਿਹੜੇ ਗੁਰੂ ਵਿਅਕਤੀਆਂ ਲਈ ਅਨਪੜ੍ਹ ਹੋਣ ਦਾ ਦੋਸ਼ 
ਅਰੋਪਣ ਕਰਦੇ ਹਨ ਸ਼ਬਦ ਅਸੀ ਉੱਪਰ ਦੇ ਆਏ ਹਾਂ। ਹੁਣ ਉਸਦੀ ਜ਼ਰਾ 
ਵਿਆਖਿਆ ਸੁਣੋ ਕਿ ਹੇ ਪ੍ਰਮੇਸ਼ਵਰ ਤੇਰੀ ਕੀਰਤੀ ਗਾਉਂਦੇ ਹੋਇਆਂ ਸਾਡੇ ਹੱਥ 
ਕਰਤਾਲ ਬਣ ਗਏ ਹਨ। ਅੱਖਾਂ ਤਬਲੇ ਦਾ ਕੰਮ ਕਰਦੀਆਂ ਹਨ। ਮਸਤਕ ਵਿੱਚ 
ਰਬਾਬ ਵੱਜਦਾ ਹੈ। ਕੰਨ ਮਧੁਰ ਬੰਸਰੀ ਅਤੇ ਜੀਭ ਮਿੱਠੀ ਧੁਨ ਉਚਾਰਨ ਕਰਦੀ 
ਹੈ। ਮੇਰਾ ਮਨ ਮੋਰ ਨ੍ਰਿਤ ਵਿੱਚ ਪ੍ਰਵਿਰਤ ਹੁੰਦਾ ਹੈ। ਸੰਸਕਾਰਾਂ ਦੇ ਘੁੰਗਰੂਆਂ ਦੇ 
ਤਾਲ ਉੱਪਰ ਉਹ ਮਨ ਨੱਚਦਾ ਹੈ। ਹੇ ਵਾਹਿਗੁਰੂ! ਮੈਨੂੰ ਮਾਣ ਹੈ ਕਿ ਮੈਂ ਤੇਰੇ 
ਦਰਬਾਰ ਦਾ ਨ੍ਰਤਕ ਹਾਂ। ਮੈ ਜਿਤਨਾ ਵੀ ਸਾਜ ਸ਼ਿੰਗਾਰ ਕਰਦਾ ਹਾਂ ਉਹ ਸਭ 
ਤੈਨੂੰ ਦਿਸਦਾ ਹੈ। ਇਹ ਸਾਰੀ ਸ੍ਰਿਸ਼ਟੀ ਹੀ ਮੇਰੇ ਨਾਚ ਦਾ ਨ੍ਰਿਤ ਗ੍ਰਹਿ ਜਾਂ ਰੰਗ 
ਮੰਚ ਹੈ। ਆਕਾਸ਼ ਇਸਦਾ ਸ਼ਾਮਿਆਨਾ ਹੈ। ਮੇਰੇ ਸਾਹ ਪਵਨ ਦਾ ਰੂਪ ਧਾਰਨ 
ਕਰਕੇ ਇਸ ਚੰਦੋਏ ਦੇ ਪਰਦਿਆਂ ਨੂੰ ਹਿਲਾਉਂਦੇ ਹਨ। ਇਹੋ ਜਿਹਾ ਮੈਂ ਤੇਰੇ 
ਘਰ ਦਾ ਅਧਿਆਤਮਕ ਮੰਡਲਾਂ ਦਾ ਨਟਰਾਜ ਜਲ ਤੋ ਉਤਪੰਨ ਹੋਇਆ ਹਾਂ। 
ਕਰਕੇ ਅਕਾਲ ਪੁਰਖ ਦੇ ਉੱਤਮ ਮਿਲਾਪ ਨੂੰ ਪ੍ਰਾਪਤ ਕਰਦਾ ਹੈ। ਇਸ ਰੰਗਸ਼ਾਲਾ 
ਦੇ ਚੰਦ ਤੇ ਸੂਰਜ ਦੋ ਵੱਡੇ ਚਿਰਾਗ ਹਨ। ਜਿਹੜੇ ਚਾਰਾਂ ਦਿਸ਼ਾਵਾਂ ਨੂੰ ਪ੍ਰਕਾਸ਼ਿਤ 
ਕਰਦੇ ਹਨ। ਦਸ ਇੰਦਰੀਆਂ ਮਹਾਨ ਨਿਿਤਯਾਂਗਣਾਂ ਤੇ ਪੰਜ ਵਿਸ਼ੇ ਅਰਥਾਤ 
ਸ਼ਬਦ, ਸਪਰਸ਼,ਰੂਪ, ਰਸ, ਗੰਧ। ਇਹ ਮੇਰੇ ਅੰਦਰ ਬੈਠੇ ਗਾਇਨ ਕਰ ਰਹੇ 
ਹਨ। ਗਵੱਈਏ ਅਲੱਗ ਅਲੱਗ ਰਾਗ ਅਲਾਪਦੇ ਹਨ ਤੇ ਨੱਚਣ ਵਾਲੀਆਂ 
ਹਨ ਅਤੇ ਇਹ ਮਹਾਂਸੰਗੀਤ ਘਰ ਘਰ ਹੋ ਰਿਹਾ ਹੈ। ਇਸ ਮਾਇਆ ਦੇ ਵਾਜੇ 
ਹਰ ਗਲੀ ਮੁਹੱਲੇ, ਹੱਟੀ ਭੱਠੀ, ਚੌਂਕ ਦਰਵਾਜ਼ੇ ਹਰ ਥਾਂ ਵੱਜ ਰਹੇ ਹਨ। ਇਹ 
ਆਉਣ ਜਾਣ ਦਾ ਜਾਂ ਆਵਗਮਨ ਦਾ ਨ੍ਰਿਤ ਨਿਰੰਤਰ ਚੱਲ ਰਿਹਾ ਹੈ। ਇਸ 
ਚੰਡੋਲ ਦੇ ਅਸਵਾਰ ਸਾਰੇ ਹੀ ਚੱਕਰ ਕੱਟ ਰਹੇ ਹਨ। ਏਥੇ ਕੋਈ ਨੱਚ ਰਿਹਾ ਹੈ 
ਤੇ ਦੂਜਾ ਨਚਾ ਰਿਹਾ ਹੈ। ਪਰ ਉਹਨਾਂ ਨ੍ਰਿਤਕਾਰਾਂ ਨੂੰ ਇਹ ਨਾਚ ਦੁਬਾਰਾ ਨਹੀਂ 
ਇਸ ਫਿਲਮ ਦੇ ਡਾਇਰੈਕਟਰ ਨੂੰ ਖ਼ੁਸ਼ ਕਰ ਲਿਆ ਹੈ। ਜਿਵੇਂ ਅਸੀਂ ਉੱਪਰ 
ਨਾਰਦ ਭਗਤੀ ਦੇ ਸੂਤਰ ਵਿੱਚ ਵੀ ਜ਼ਿਕਰ ਕੀਤਾ ਹੈ। ਓਸੇ ਦੇਵਰਿਸ਼ੀ ਨਾਰਦ ਨੂੰ 
ਆਦਰਸ਼ ਕੀਰਤਨੀਆਂ ਮੰਨ ਕੇ ਸਤਿਗਰੂ ਏਸੇ ਪ੍ਰਕਾਰ ਦਾ ਅੱਗੇ ਕੀਰਤਨ ਅਤੇ 
ਕੀਰਤਨੀਏ ਦਾ ਰੂਪਕ ਬੰਨ੍ਹਦੇ ਹਨ। ਵਾਹ ! ਵਾਹ! ਕਿਆ ਕਮਾਲ ਦੀ ਸ਼ਬਦ 
ਜੜਤ ਹੈ। ਰੂਪਕ ਅਲੰਕਾਰ ਦਾ ਚਿੱਤਰਨ, ਨਾਲ ਸ਼ਬਦ ਦੀ ਧਵਨੀ ਤੇ ਵਿਅੰਜਨਾਂ 
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੫੩੩੫ 


ਦਾ ਸੁਮੇਲ। ਰੱਬੀ ਰਮਜ਼ਾਂ ਦੇ ਸਿਆਣੇ ਵਿਦਵਾਨਾਂ ਨੂੰ ਮੋਹਿਤ ਕਰਨ ਵਾਲਾ 
ਸ਼ਬਦ। ਪਹਿਲਾਂ ਭਾਵ ਅਰਥ ਅਰਜ਼ ਕਰਦਿਆਂ, ਸ਼ਬਦ ਪਿੱਛੋਂ ਭੇਟ ਕਰਾਂਗਾ। 
ਅਧਿਆਤਮਕ ਕੀਰਤਨ ਕਰਨ ਵਾਲਾ ਕੇਵਲ ਪ੍ਰਮਾਤਮਾ ਦੀ ਹੀ ਧੁਨੀ ਅਲਾਪਦਾ 
ਹੈ। ਓਸੇ ਦੇ ਹੀ ਰਾਗ ਗਾਉਂਦਾ ਹੈ। ਉਸਨੂੰ ਹੋਰ ਕੋਈ ਤਾਨ ਤਰੰਨਮ ਚੰਗਾ ਹੀ 
ਨਹੀ ਲੱਗਦਾ। ਉਹ ਪ੍ਰਮਾਤਮਾ ਦੇ ਦੇਸ਼ ਦਾ ਰਹਿਣ ਵਾਲਾ ਹੋ ਕੇ ਅਤੇ ਓਸੇ ਹੀ 
ਸਰਵ ਵਿਆਪਕ ਦੇ ਦਰਸ਼ਨ ਕਰਵਾਵੇ। ਉਸਦੀ ਆਤਮਾ ਹਾਜ਼ਰ ਹਜ਼ੂਰ 
ਨਿਰੰਕਾਰ ਵਿੱਚ ਇਕਾਗਰ ਹੋਵੇ। ਉਹ ਉਸੇ ਸਵਾਮੀ ਦੀ ਸੇਵਾ ਵਿੱਚ ਲੀਨ ਰਹੇ। 
ਉਹ ਉਸ ਗੁਰੂਆਂ ਦੇ ਗੁਰੂ ਪਰਮ ਗੁਰੂ ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਤੋਂ ਹੀ ਸੰਗੀਤ ਸਿੱਖੇ (ਸਾਹਿਬ 
ਕੀਰਤਨ ਦੇ ਸਹੀ ਰੂਪ ਦੀ ਵਿਆਖਿਆ ਸਮਝਾ ਰਹੇ ਹਨ। ਰੂਹਾਨੀ ਰਾਗ ਦਾ 
ਚਿੱਤਰ ਪੇਸ਼ ਕਰ ਰਹੇ ਹਨ ਜੋ ਪ੍ਰਮਾਤਮਾ ਵਿੱਚ ਏਕਾ ਅਕਾਰ ਧਾਰਨ ਕਰਨ ਨੂੰ 
ਹੀ ਕੀਰਤਨ ਦਾ ਸਹੀ ਰੂਪ ਮੰਨਦੇ ਹਨ। ) 
ਇਸ ਪ੍ਰਕਾਰ ਦਾ ਕੀਰਤਨ ਕਰਨ ਵਾਲਾ ਉੱਤਮ ਹੈ, ਸ਼ਰੇਸ਼ਠ ਹੈ, ਭਲਾ 

ਹੈ, ਸਲਾਹੁਣਯੋਗ ਹੈ, ਜੋ ਸਦਾ ਰਾਮ ਦੇ ਹੀ ਗੁਣ ਗਾਉਂਦਾ ਹੈ, ਜਿਸਨੇ ਮਾਇਆ 
ਦੇ ਬੰਧਨ ਤਿਆਗ ਦਿੱਤੇ ਜੋ ਸਵਾਰਥ ਰਹਿਤ ਹੋ ਗਿਆ। 

“6%ਕਾ/ਨ ਲੋਕ ਹਨੇ ਏਕੈ ਏਕੈ ਰਾਨ ਅਲਾਗ਼ੈ 9 

ਛਕਾ ਦੇਸੀ ਏਕੁ /ਇਖ਼ਾਵੈ ਏਕ ਗਇਆ /ਲੇਆਗੈ # 

ਛਕਾ ਸ਼ਗਤ ਏਕਾ 2 ਸੇਵਾ ਏਕ ਨਰ ਤੇ ਲਾਗੈ #5% 

ਭਲੇਂ ਭਲੇ ਨੇ ਕੀੰਰਤਨਆ # 

ਰਾ ਰਨ ਰਨ ਰਨ ਗਾਂ # 

ਛਡ ੭/ਇਆ ਕੇ ਧੰਨ ਸੁਆਉ #5# ਰਹਾਂ # 

ਪੰਚ ਲਜਿਤ੍ਰ ਕਠੇ ਸੱਤੱਆਾ ਸ਼ਤ ਸਰਾ ਲੈ ਜਲੈ # 

ਲਾਲਾ ਆਣੁ ਤਾਣੁ ਤਨ ਤਾਨਾ ਘਾ ਨ ਲੱਗਾ ਘਆਲੈ # 

ਛੇਗੀੰ ਫੇਰ ਨ ਹੱਵੈ ਕਲ ਗੰ ਲੋਕੁ ਸਬਦੁ ਬੀਨ ਘਾਲ਼ੈ “੭੭ 

ਨਾਰਦਾੀੰ ਨਰਹਰ ਲਗਣ ਹਦੂਰੇ # 

ਘਰ ਖੜਕੁ /ਤਆਾ /ਵਸੂਠੇ # 

ਨਹਲ ਅਨੰਦ /ਇਲਾਵੈ ਭਾਵੈ # 

ਏਹ ਨੈਗਤਿਕਾਲੀ ਜਨ ਨ ਆਵੈ #“ਤ੩# 

ਜੈ ਕੇ ਅਪਨੇ ਠਾਕੁਰ ਭਾਵੈ # 

ਕੀਟ ਆਸੇ ਏਹੁ ਕੀਰਤਨੁ ਗਾਵੈ # 

ਭਾਧਸੱਗ/ਤ ਕਾ ਲਾਵਉਂ ਟੇਕ # 
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ਕਹ ਨਾਨਕ /ਤਨ ਕੀਰਤਨ ਏਕਾ ###੮੭(੫ਨਾ ੮੮੫੭” 

ਯੋਗ ਦਰਸ਼ਨ ਦੇ ਪਾਦ ੨ ਦੇ ਸੂਤਰ ੩੨ ਵਿੱਚ ਜੋ ਪੰਜ ਨਿਯਮ ਦੱਸੇ 
ਗਏ ਹਨ ਉਹਨਾਂ ਨੂੰ ਹੀ ਸਤਿਗੁਰੂ ਪੰਜ ਪ੍ਰਕਾਰ ਦਾ ਵਾਦਨ ਆਖਦੇ ਹਨ। ਜਿੰਨ੍ਹਾਂ 
ਵਿੱਚ ਪਵਿੱਤਰਤਾ, ਸੰਤੋਖ, ਤਪ, ਸਤ ਗ੍ਰੰਥਾਂ ਦਾ ਅਧਿਐਨ ਤੇ ਈਸ਼ਵਰ ਚਿੰਤਨ 
ਆਉਂਦਾ ਹੈ। ਇਹਨਾਂ ਪੰਜ ਪਖਾਵਜੀਆਂ ਦੇ ਨਾਲ ਇਲਾਹੀ ਰਸ ਵਿੱਚ ਲੀਨ ਹੋਣ 
ਨੂੰ ਸੱਤ ਸੁਰਾਂ ਦਾ ਢਾਲਣਾ ਆਖਦੇ ਹਨ। ਸਵੈ ਅਭਿਮਾਨ ਦਾ ਤਿਆਗ ਹੀ 
ਉਸਦਾ ਵਾਜਾ ਅਤੇ ਅਹੰਕਾਰ ਨੂੰ ਮੁੱਢੋਂ ਛੱਡ ਦੇਣਾ ਹੀ ਉਸ ਕੀਰਤਨੀਏ ਦੀ ਟੇਕ 
ਹੁੰਦੀ ਹੈ। ਇਹਨਾਂ ਉਪਰੋਕਤ ਸਤਿਗੁਣਾਂ ਦੇ ਆਸਰੇ ਅਤੇ ਔਗੁਣਾਂ ਦੇ ਤਿਆਗ 
ਨਾਲ ਉਸ ਰੱਬੀ ਰਬਾਬੀ ਦੇ ਆਰੋਹਨ ਅਤੇ ਅਵਰੋਹਨ ਬਣਦੇ ਹਨ। ਉਸਦੇ 
ਅਲਾਪ ਵਿੱਚ ਅਜਿਹੀ ਤਰਜ਼ ਹੁੰਦੀ ਹੈ ਜਿਸ ਨਾਲ ਉਸਦੀ ਆਵਾਗਮਨ ਦੀ ਫੇਰੀ 
ਮਿਟ ਜਾਂਦੀ ਹੈ। ਉਹ ਗੁਰੂ ਕਾ ਕੀਰਤਨੀਆ ਸੱਚੇ ਸ਼ਬਦ ਨੂੰ ਹਰ ਵੇਲੇ ਪੱਲੇ ਬੰਨ੍ਹ 
ਕੇ ਰੱਖਦਾ ਹੈ। ਉਹ ਭਗਤ ਰਾਜ ਨਾਰਦ ਵਾਂਗੂੰ ਪ੍ਰਮਾਤਮਾ ਨੂੰ ਸਦਾ ਹਾਜ਼ਰ ਨਾਜ਼ਰ 
ਸਮਝਦਾ ਹੈ। ਉਹ ਆਪਣੀ ਚਿੰਤਾ ਦੇ ਤਿਆਗ ਦੇ ਘੁੰਗਰੂਆਂ ਵਿੱਚੋਂ ਸਵਰ 
ਲਹਿਰੀਆਂ ਪੈਦਾ ਕਰਦਾ ਹੈ। ਸਹਿਜ ਸ਼ੁੱਧ ਦਾ ਵਾਸਾ ਹੀ ਉਸਦੇ ਹਾਵ ਭਾਵ ਹਨ 
ਅਜਿਹਾ ਨ੍ਤਕ ਫਿਰ ਜਨਮ ਮਰਨ ਦੇ ਚੱਕਰ ਵਿੱਚ ਨਹੀਂ' ਪੈਂਦਾ ਜਿਹੜਾ ਉਸਦੇ 
ਇਸ਼ਟ ਦੇਵ ਨੂੰ ਪਿਆਰਾ ਹੋਵੇ। ਇਸ ਪ੍ਰਕਾਰ ਦਾ ਕੀਰਤਨ ਕੋਈ ਕਰੋੜਾਂ ਵਿੱਚੋਂ 
ਇੱਕ ਅੱਧਾ ਕੀਰਤਨੀਆਂ ਹੀ ਕਰਦਾ ਹੈ। ਪੰਜਵੇ ਗੁਰੂ ਨਾਨਕ ਆਖਦੇ ਹਨ ਕਿ 
ਮੈਂ ਅਜਿਹੇ ਸਾਧੂਆਂ ਦੀ ਸੰਗਤ ਨੂੰ ਲੋਚਦਾ ਹਾਂ ਜਿੱਥੇ ਇੱਕ ਪਾਰਬ੍ਰਹਮ ਦਾ 
ਕੀਰਤਨ ਹੋਵੇ। ਇਸ ਪ੍ਰਕਾਰ ਸਾਡੀ ਇਹ ਨ੍ਰਿਤ ਸੰਬੰਧੀ ਵਿਚਾਰ ਇਸ ਥਾਂ ਉੱਪਰ 
ਪਹੁੰਚਦੀ ਹੈ ਕਿ ਜਿਸ ਰੱਬ ਦੇ ਪਿਆਰੇ ਨ ਤਕ ਜਾਂ ਕੀਰਤਨੀਏ ਦੇ ਸਾਰੇ ਅੰਗ 
ਪ੍ਰਤੀਅੰਗ ਉਸ ਇਲਾਹੀ ਮਹਿਬੂਬ ਨੂੰ ਹੀ ਸਮਰਪਿਤ ਹੋਣ। ਜਿਸਦੀ ਸੁਰਤ 
ਉਸਨੂੰ ਤਿਆਗ ਕੇ ਕਿਧਰੇ ਹੋਰ ਨਾ ਜਾਵੇ, ਜਿਸਨੇ ਮਾਇਆ ਦੇ ਮੌਹ ਨੂੰ ਤਿਆਗ 
ਦਿੱਤਾ ਹੋਵੇ। ਸੱਤ, ਸੰਤੋਖ, ਸੁੱਚ, ਸੰਜਮ, ਤਪ ਆਦਿ ਸਾਧਨਾਂ ਵਿੱਚ ਜੋ ਲੱਗਿਆ 
ਹੋਵੇ। ਸਹਜ ਅਨੰਦ ਦੀ ਅਵਸਥਾ ਜਿਸਨੂੰ ਪ੍ਰਾਪਤ ਹੋਵੇ, ਉਹ ਰਾਮ ਰੰਗ ਵਿੱਚ 
ਰੰਗਿਆ ਹੋਵੇ, ਮਸਤਾਨਾ, ਦੀਵਾਨਾ ਭਾਵੇਂ ਉਸਦੇ ਪਿਆਰ ਵਿੱਚ ਨੱਚੇ ਤੇ ਭਾਵੇਂ 
ਗਾਵੇ ਸਭ ਪ੍ਰਵਾਨ ਹੈ। ਪਰ ਅੱਜ ਦੇ ਇੱਕ ਨੰਬਰ ਦੇ ਹਿੰਦੂ ਕੀਰਤਨੀਏ ਜਦੋਂ 
ਰਾਜੇ ਮਹਾਰਾਜਿਆਂ ਦੇ ਸਮਾਨ ਆਪਣੇ ਸਿੰਘਾਸਨ ਸਜਾਉਂਦੇ ਹਨ, ਹੇਠਾਂ 
ਅਵਤਾਰੀ ਪੁਰਖਾਂ ਦੇ ਅਤੇ ਉਹਨਾਂ ਮਹਾਨ ਸਤੀਆਂ ਨਾਰੀਆਂ ਦੇ ਸਵਾਂਗ ਧਾਰਕੇ 
ਜੋ ਨ੍ਰਿਤ ਹੁੰਦੇ ਹਨ ਉਹਨਾਂ ਵਿੱਚ ਪ੍ਰਮਾਰਥ ਦੀ ਕੋਈ ਝਲਕ ਨਹੀਂ ਪੈਂਦੀ। ਉਹਨਾਂ 
ਦੇ ਉਸ ਕਲਯੁਗੀ ਕਥਾ ਕੀਰਤਨ ਨੂੰ ਵੇਖਕੇ ਜਾਂ ਸੁਣਕੇ ਤਾਂ ਸਗੋਂ ਵਾਸਨਾਵਾਂ ਹੋਰ 
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ਭੜਕਦੀਆਂ ਹਨ ਕਿਉਂਕਿ ਉਹ ਖ਼ੁਦ ਮਾਇਆ ਦੇ ਪੁਜਾਰੀ ਹਨ, ਉਹਨਾਂ ਦਾ 
ਆਪਣਾ ਕੋਈ ਜਪ ਤਪ ਨਹੀਂ। ਨਾ ਕੋਈ ਸੰਜਮ, ਨਾ ਸਾਧਨਾ, ਨਿਰੇ ਹੰਕਾਰ 
ਅਤੇ ਲੋਭ ਦੇ ਪੁਜਾਰੀ ਦਿਸਦੇ ਹਨ ਉਹ ਧਰਮ ਗੁਰੂ।ਸਾਰੇ ਪਾਸੇ ਰਜਗੁਣ ਦੀ ਹੀ 
ਚਮਕ ਦਮਕ ਹੁੰਦੀ ਹੈ।ਪ੍ਰਭੂ ਪਿਆਰ ਉਥੇ ਲੇਸ਼ ਮਾਤਰ ਵੀ ਵੇਖਣ ਨੂੰ ਨਹੀਂ 
ਮਿਲਦਾ। ਭਗਵਤੀ ਦੇ ਜਾਗਰਣ ਜਾਂ ਜਗਰਾਤੇ ਕਰਨ ਵਾਲਿਆਂ ਨੇ ਤਾਂ ਸਾਰੇ ਹੱਦਾਂ 
ਬੰਨੇ ਹੀ ਤੋੜ ਦਿਤੇ ਉਥੇ ਤਾਂ ਪਤਾ ਹੀ ਨਹੀ ਲੱਗਦਾ ਕਿ ਇਹ ਕਿਸੇ ਧਨੀ ਦੇ 
ਧਨ ਦਾ ਵਿਖਾਵਾ ਹੈ ਜਾਂ ਵਿਆਹ ਦੀ ਪਾਰਟੀ ਜਾਂ ਕੋਈ ਹੋਰ ਦੁਨਿਆਵੀ ਡਾਂਡਾ 
ਖਾਂਡਾ ਵੱਜ ਰਿਹਾ ਹੈ ਅਤੇ ਇਹੋ ਹਾਲ ਹੁਣ ਸਾਡੇ ਗੁਰਮਤਿ ਦੇ ਕੀਰਤਨੀਆਂ ਦਾ 
ਹੁੰਦਾ ਜਾ ਰਿਹਾ ਹੈ। ਉਹ ਸ਼ਬਦ ਤਾਂ ਗੁਰਬਾਣੀ ਦੇ ਪੜ੍ਹਦੇ ਹਨ ਤੇ ਤਰਜ਼ਾਂ ਵਿੱਚ 
ਰੰਗ ਕਦੇ ਦਲੇਰ ਮਹਿੰਦੀ ਦਾ ਹੁੰਦਾ ਹੈ ਤੇ ਕਦੇ ਮਹਿੰਦੀ ਹਸਨ ਦਾ। ਕਿਸੇ ਦੇ 
ਪਿੱਛੇ ਗੁਲਾਮ ਅਲੀ ਖੜ੍ਹਾ ਹੈ ਤੇ ਕੋਈ ਨੁਸਰਤ ਫਤਹਿ ਅਲੀ ਖਾਨ ਨੂੰ ੮1੦% 
ਕਰ ਰਿਹਾ ਹੈ। ਕਿਸੇ ਕੋਲੇ ਨੂਰਜਹਾਂ ਦੇ ਪੁਰਾਣੇ ਗਾਣੇ ਹਨ ਤੇ ਕੋਈ ਤਲਤ 
ਮਹਿਮੂਦ ਹੋਰਾਂ ਦੇ ਲੜ ਫੜ੍ਹੀ ਫਿਰਦਾ ਹੈ। ਪੁਰਾਣੀਆਂ ਰੀਤਾਂ, ਰਾਗ ਰਾਗਣੀਆਂ 
ਗੰਧਰਵ ਗਵੱਈਏ ਹੋਏ ਹਨ ਪਰ ਅੱਜ ਦੇ ਰਾਗੀ ਸਿੰਘ ਉਹਨਾਂ ਦੇ ਰਾਹਾਂ ਤੋਂ ਪਤਾ 
ਨਹੀਂ ਕਿਉਂ ਉੱਖੜੇ ਫਿਰਦੇ ਹਨ। ਉਹਨਾਂ ਵਰਗਾ ਇਹਨਾਂ ਪਾਸ ਗਲਾ ਨਹੀਂ ਜਾਂ 
ਰਿਆਜ਼ ਦੀ ਘਾਟ ਹੈ ਅਥਵਾ ਕਿਸੇ ਨੂੰ ਉਸਤਾਦ ਹੀ ਨਹੀਂ ਧਾਰਿਆ ? ਮੇਰਾ 
ਭਾਵ ਗੁਰਮਤਿ ਸੰਗੀਤ ਦੀ ਜਾਣਕਾਰੀ ਹੀ ਨਹੀ'। ਜੇ ਸਾਰੇ ਕੁਝ ਦਾ ਪਤਾ ਹੈ ਤਾਂ 
ਫਿਰ ਸਿਵਾਏ ਵਿਗੜਪੁਣੇ ਤੋਂ ਹੋਰ ਕੀ ਕਹਿ ਸਕਦੇ ਹਾਂ ਜਾਂ ਮਾਇਆ ਦਾ ਲਾਲਚ 
ਹੈ ਜਾਂ ਥੋੜ੍ਹੇ ਸਮੇਂ ਦੀ ਵਾਹ ! ਵਾਹ!। ਪਰ ਇਹ ਗੁਰਬਾਣੀ ਨਾਲ ਪਿਆਰ ਜਾਂ 
ਗੁਰੂ ਦਾ ਸਤਿਕਾਰ ਤਾਂ ਨਾ ਹੋਇਆ। ਇਸ ਨੂੰ ਅਸੀਂ ਮਰਦਾਨੇ ਦੇ ਸੁਰ ਸੰਗਮ 
ਜਾਂ ਨਾਰਦ ਦੀ ਬੀਣਾ ਦੀਆਂ ਸੁਰ ਲਹਿਰੀਆਂ ਤਾਂ ਨਹੀਂ ਆਖ ਸਕਦੇ। ਜਿੰਨ੍ਹਾਂ 
ਰੱਬ ਦੇ ਪਿਆਰਿਆਂ ਦੀ ਮਸਤੀ ਨੂੰ ਧੰਨ ਧੰਨ ਬਾਬਾ ਸ਼੍ਰੀ ਚੰਦ ਜੀ ਨ੍ਰਿਤ ਕਾ 
ਸੂਈਦਾਨ ਆਖਦੇ ਹਨ। 

ਅੱਗੇ ਸ਼ਬਦ ਆਉਂਦਾ ਹੈ “ਬ੍ਰਹਮ ਅੰਚਲਾ ਲੈ ਪਹਿਰੇ ਸੁਜਾਨ”। ਬ੍ਰਹਮ 
ਸ਼ਬਦ ਦਾ ਸੰਕਲਪ ਉਪਨਿਸ਼ਦ ਕਾਲ ਦੇ ਲੇਖਕਾਂ ਤੋਂ ਸ਼ੁਰੂ ਹੁੰਦਾ ਹੈ। ਜਿਸਨੂੰ 
ਅਸੀਂ ਵੇਦਾਂਤ ਸ਼ਾਸਤਰ ਵੀ ਆਖਦੇ ਹਾਂ। ਇਸਦੇ ਮੁੱਖ ਸੰਸਥਾਪਕ ਮਹਾਂਰਿਸ਼ੀ 
ਵੇਦਵਿਆਸ ਹਨ। ਜਿੰਨ੍ਹਾਂ ਨੇ ਆਪਣੇ ਸ਼ਾਸਤਰ ਦੀ ਸ਼ੁਰੂਆਤ ਹੀ ਬ੍ਰਹਮ ਦੇ 
ਵਿਚਾਰ ਤੋਂ ਕੀਤੀ ਹੈ। ਉਹਨਾਂ ਦਾ ਪਹਿਲਾ ਸੂਤਰ ਹੈ: 

“ਯਲਨੇ ਭਲ ਜਨਾ -//(ਡਕਲ੍ਤ੍) 
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ਦਰਸ਼ਨ ਦੇ ਅਨੁਸਾਰ ਬ੍ਰਹਮ ਹੀ ਇਸ ਦ੍ਰਿਸ਼ਮਾਨ ਸੰਸਾਰ ਦਾ ਨਮਿੱਤ 
ਅਤੇ ਉਪਾਦਾਨ ਕਾਰਨ ਹੈ। ਉਹ ਘੁਮਿਆਰ ਨੂੰ ਨਮਿੱਤ ਅਤੇ ਮਿੱਟੀ ਨੂੰ 
ਉਪਾਦਾਨ ਦੇ ਸਿਧਾਂਤ ਨੂੰ ਨਹੀਂ ਮੰਨਦੇ। ਵੇਦਾਂਤ ਦਾ ਕਥਨ ਹੈ ਬ੍ਰਹਮ ਹੀ ਸਰਵ 
ਵਿਆਪਕ ਆਤਮਾ ਅਤੇ ਇਸ ਵਿਸ਼ਵ ਦੀ ਜੀਵਨ ਸ਼ਕਤੀ ਹੈ। ਉਹੀ ਮੂਲ ਤੱਤ 
ਸਮਾ ਜਾਂਦੀਆਂ ਹਨ। ਇਹ ਸ਼ਬਦ “ਕ੍ਰਵਸਜਿਯ”ਧਾਤੂ ਪ੍ਰਤਯਯ ਦੇ ਜੋੜ ਨਾਲ 
ਬਣਦਾ ਹੈ। ਭਗਵਾਨ ਸ਼੍ਰੀ ਕ੍ਰਿਸ਼ਨ ਨੇ ਗੀਤਾ ਦੇ ਅਧਿਆਇ ੮ ਦੇ ਸ਼ਲੋਕ ੧੩ 
ਵਿੱਚ ਆਖਿਆ ਹੈ ਕਿ ਓਮ ਰੂਪ ਅੱਖਰ ਬ੍ਰਹਮ ਦਾ ਉਚਾਰਨ ਕਰਦਿਆਂ ਤੇ ਮੇਰਾ 
ਸਿਮਰਨ ਕਰਦਿਆਂ ਜੋ ਪ੍ਰਾਣੀ ਪ੍ਰਾਣ ਤਿਆਗਦਾ _ਹੈ _ਉਹ _ਪਰਮ _ਗਤੀ ਨੂੰ 
ਪ੍ਰਾਪਤ ਹੁੰਦਾ ਹੈ। ਅੱਗੇ ੮ਵੇ' ਅਧਿਆਇ ਦੇ ਸ਼ਲੋਕ ੫੯ਵੇ' ਵਿੱਚ ਆਖਦੇ ਹਨ 
ਕਿ ਬ੍ਰਹਮ ਨੂੰ ਪ੍ਰਾਪਤ ਕਰ ਲੈਣ ਉਪਰੰਤ ਆਤਮਾ ਵਿੱਚ ਨਾ ਕੋਈ ਚਿੰਤਨ ਬਚਦਾ 
ਹੈ ਤੇ ਨਾ ਕੋਈ ਇੱਛਾ। ਗੁਰਬਾਣੀ ਦੇ ਵੀ ਪੰਨਾ ੮੪੬ ਉਪਰ ਸਤਿਗੁਰੂ ਪੰਚਮ 
ਪਾਤਸ਼ਾਹ ਆਖਦੇ ਹਨ : 

“ਬ੍ਰਹਮੁ ਦੀਸੈ ਬ੍ਰਹਮੁ ਸੁਣੀਐ ਏਕੁ ਏਕੁ ਵਖਾਣੀਐ॥ 

ਆਤਮ ਪਸਾਰਾ ਕਰਣਹਾਰਾ ਪ੍ਰਭ ਬਿਨਾ ਨਹੀ ਜਾਣੀਐ॥ 

(ਪੰਨਾ ੮੪੬)” 

ਕਿ ਬ੍ਰਹਮ ਗਿਆਨੀ ਨੂੰ ਬ੍ਰਹਮ ਦੇ ਹੀ ਦਰਸ਼ਨ ਹੁੰਦੇ ਹਨ ਉਹ ਬ੍ਰਹਮ 
ਦਾ ਹੀ ਸਰਵਨ ਕਰਦਾ ਹੈ ਤੇ ਬ੍ਰਹਮ ਦੀ ਹੀ ਵਿਆਖਿਆ ਕਰਦਾ ਹੈ। ਏਹੋ ਗੱਲ 
ਫਿਰ ਪੰਨਾ ੬੨੮ ਉੱਪਰ ਵੀ ਆਉਂਦੀ ਹੈ : 

“ਸੰਤਹੁ ਸੁਖੁ ਹੋਆ ਸਭ ਥਾਈ॥ 

ਪਾਰਬ੍ਰਹਮੁ ਪੂਰਨ ਪਰਮੇਸਰੁ ਰਵਿ ਰਹਿਆ ਸਭਨੀ ਜਾਈ॥ 

(ਪੰਨਾ ੬੨੮)” 

ਜਿਸਦਾ ਅਰਥ ਹੈ ਪਾਰਬ੍ਰਹਮ ਪੂਰਨ ਪਰਮੇਸ਼ਵਰ ਹੀ ਘਟ ਘਟ ਵਿੱਚ 
ਰਮਿਆ ਹੋਇਆ ਹੈ। ਡਾ: ਰਾਧਾ ਕ੍ਰਿਸ਼ਨਨ ਵੀ ਇਸ ਸ਼ਬਦ ਦੀ ਵਿਆਖਿਆ 
ਬ੍ਰਿਹ ਧਾਤੂ ਨੂੰ ਮੰਨਦੇ ਹਨ। ਜਿਸਦਾ ਅਰਥ ਹੈ ਨਾ ਰੁਕਣ ਵਾਲਾ ਵਾਧਾ 
6੪35੬1655 07੦%#00[ ਸ਼ੰਕਰਾਚਾਰੀਆ ਇਸਦਾ ਅਰਥ ਸਦੀਵੀ ਜਾਂ 
ਅਨੰਤਤਾ ਕਰਦੇ ਹਨ। ੬੧੬00[ਤੇ ਅੱਗੇ ਸ਼ਬਦ ਆਉਂਦਾ ਹੈ ਅੰਚਲਾ। 
ਜਿਸਦਾ ਭਾਵ ਹੈ ਬਸਤਰ ਜਾਂ ਕਟੀ ਬਸਤਰ ਤੇ ਸੁਜਾਨ ਤੋਂ` ਭਾਵ ਹੈ ਸਿਆਣਾ 
ਗਿਆਨ ਵਾਨ। ਨੌੱਵੇ ਸਤਿਗੁਰੂ ਤੇਗ ਬਹਾਦੁਰ ਜੀ ਚਤੁਰ ਸੁਜਾਨ ਸ਼ਬਦ ਉਹਨਾਂ 
ਲੋਕਾਂ ਲਈ ਵਰਤਦੇ ਹਨ ਜੋ ਦੁਨਿਆਵੀ ਤੌਰ ਤੇ ਜਤੀ ਸੰਨਿਆਸੀ ਪੰਡਤ 
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ਗਿਆਨ ਜਾਂ ਵਿਦਵਾਨ ਸਮਝੇ ਜਾਂਦੇ ਹਨ। ਅਥਵਾ ਜਿੰਨ੍ਹਾਂ ਨੂੰ ਆਪਣੇ ਸਿਆਣੇ 
ਸੂਝਵਾਨ ਜਾਂ ਵਿਸ਼ੇਸ਼ੱਗ ਹੋਣ ਦਾ ਅਭਿਮਾਨ ਹੈ। ਉਹਨਾਂ ਨੂੰ ਆਖਦੇ ਹਨ ਕਿ ਜੇ 
ਤੁਸੀਂ ਸੱਚਮੁੱਚ ਹੀ ਗਿਆਨਵਾਨ ਹੋੱ`ਜਾਂ ਹੋਣਾ ਚਾਹੁੰਨੇ ਹੋਂ ਤਾਂ ਇਹ ਸਮਝ ਲਵੋ 
ਕਿ ਤੁਹਾਡਾ ਇਹ ਸਰੀਰ ਪ੍ਰਿਥਵੀ, ਜਲ, ਅਗਨੀ, ਵਾਯੂ, ਆਕਾਸ਼ ਆਦਿ ਪੰਜ 
ਤੱਤਾਂ ਤੋਂ ਬਣਿਆ ਹੋਇਆ ਹੈ ਤੇ ਉਹਨਾਂ ਤੱਤਾਂ ਵਿੱਚ ਹੀ ਲੀਨ ਹੋ ਜਾਣਾ ਹੈ। ਜੇ 
ਬਚਣਾ ਹੈ ਤਾਂ ਕੇਵਲ ਉਹ ਬਚਣਾ ਹੈ ਜਿਹੜਾ ਇਸ ਪਿੰਜਰੇ ਵਿੱਚ ਪੰਛੀ ਬੋਲਦਾ ਹੈ 
ਜਿਸ ਬਾਰੇ ਹੁਕਮ ਹੈ : 
“ਜਲ ਕੀ ਭੀਤਿ ਪਵਨ ਕਾ ਥੰਭਾ ਰਕਤ ਬੁੰਦ ਕਾ ਗਾਰਾ॥ 
ਹਾਡ ਮਾਸ ਨਾੜੀ ਕੋ ਪਿੰਜਰੁ ਪੰਖੀ ਬਸੈ ਬਿਚਾਰਾ॥ (ਪੰਨਾ ੬੫੯)” 
ਇਸ ਸ਼ਬਦ ਦੀ ਵਿਆਖਿਆ ਸਾਡੇ ਅਗਲੇ ਪ੍ਰਸੰਗ ਵਿੱਚ ਆਉਣ ਵਾਲੀ ਹੈ। 
ਇਸ ਲਈ ਏਥੇ ਵਿਸਥਾਰ ਦੇ ਪੱਖੋਂ ਸੰਕੋਚ ਕਰ ਰਹੇ ਹਾਂ। 
ਹੁਣ ਮੈਂ ਆਪ ਜੀ ਨੂੰ ਇੱਕ ਸੁਜਾਨਾਂ ਦੇ ਵੀ ਸੁਜਾਨ ਮਹਾਨ ਮਨੁੱਖ 
ਦੀ ਇੱਕ ਇਤਿਹਾਸਕ ਕਥਾ ਸੁਣਾਉਣ ਲੱਗਾ ਹਾਂ। ਜੋ ਭਾਰਤੀ ਸਦਾਚਾਰ ਚਿੰਤਨ 
ਦੇ ਮੂਲ ਆਧਾਰ ਮੰਨੇ ਜਾਂਦੇ ਹਨ। ਜਿੰਨ੍ਹਾਂ ਤੋਂ ਬਿਨਾਂ ਮਨੁੱਖੀ ਆਚਰਣ ਮਰਯਾਦਾ 
ਦੀ ਗੱਲ ਕਰਨਾ ਵੀ ਮੁਸ਼ਕਿਲ ਹੈ। ਜਿੰਨ੍ਹਾਂ ਨੇ ਇੱਕੋ ਵੇਲੇ ਅਨੇਕ ਆਦਰਸ਼ਾਂ ਨੂੰ 
ਨਿਭਾਇਆ ਅਤੇ ਆਪਣੀ ਬਹੁਪੱਖੀ ਸੁਜਾਨਤਾ ਦਾ ਸਬੂਤ ਦਿੱਤਾ। ਭਾਰਤੀ 
ਸੰਤਾਨਾਂ ਨੂੰ ਆਦਰਸ਼ਕ ਜ਼ਿੰਦਗੀ ਜਿਉਣ ਦੀ ਸੇਧ ਦਿੱਤੀ। ਜਿਹੜੇ ਆਪਣੇ ਸਮੇਂ 
ਆਦਰਸ਼ਾਂ ਦੇ ਨਿਰਮਾਤਾ ਸਨ। ਮੇਰਾ ਭਾਵ ਹੈ ਰਘੂ ਕੁਲ ਸ਼ਿਰੋਮਣੀ ਮਰਯਾਦਾ 
ਪਰੁਸ਼ੋਤਮ ਭਗਵਾਨ ਸ਼੍ਰੀ ਰਾਮ। ਜਿੰਨ੍ਹਾਂ ਦੀ ਕੁਲ ਵਿੱਚ ਹੀ ਅੱਗੇ ਚੱਲ ਕੇ ਦਸ 
ਗੁਰੂਆਂ ਨੇ ਜਨਮ ਲਿਆ ਅਤੇ ਉਹਨਾਂ ਦੀ ਵੰਸ਼ ਵਿੱਚ ਪ੍ਰਗਟ ਹੋਏ ਧੰਨ ਧੰਨ ਬਾਬਾ 
ਸ਼ਰੀ ਚੰਦ ਜੀ। ਉਹਨਾਂ ਦੀ ਇੱਕ ਸੁਜਾਨਤਾ ਭਰਪੂਰ ਲੀਲ੍ਹਾ ਮੈਂ ਸੁਣਾਉਣ ਲੱਗਾ 
ਹਾਂ। ਕਥਾ ਇਸ ਪ੍ਰਕਾਰ ਹੈ ਕਿ ਸ਼੍ਰੀ ਰਾਮ ਚੰਦਰ ਜੀ ਇੱਕ ਦਿਨ ਆਪਣੇ ਛੋਟੇ 
ਭਾਈਆਂ ਨਾਲ ਸ਼ਿਕਾਰ ਖੇਡਣ ਚਲੇ ਗਏ ਅਤੇ ਜਦੋ ਵਾਪਸ ਘਰ ਪਰਤੇ ਤਾਂ 
ਆਪ ਨੇ ਆਪਣੇ ਵਸਤਰ ਆਗੂਸ਼ਨ ਅਲੰਕਾਰ ਸਭ ਉਤਾਰ ਦਿੱਤੇ। ਇੱਕ ਕੌਪੀਨ 
(ਲੰਗੋਟੀ) ਧਾਰਨ ਕਰ ਲਈ ਅਤੇ ਇਕਾਂਤ ਵਿੱਚ ਪਦਮ ਆਸਣ ਲਗਾ ਕੇ ਬੈਠ 
ਗਏ। ਜਿੱਥੇ ਬੈਠੇ ਰਹਿੰਦੇ ਬੈਠੇ ਹੀ ਰਹਿੰਦੇ ਜਦੋਂ ਕੋਈ ਸੇਵਕ ਜਾਂ ਮੰਤਰੀ ਜਾ ਕੇ 
ਯਾਦ ਕਰਾਉਂਦਾ ਤਾਂ ਸ਼ਨਾਨ ਧਿਆਨ ਸੰਧਿਆ ਪੂਜਨ ਆਦਿ ਕਰ ਲੈਂਦੇ । ਖਾਣ 
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ਪੀਣ ਵੱਲ ਕੋਈ ਖਾਸ ਰੁਚੀ ਨਹੀਂ ਸੀ। ਜਦੋ' ਮਹਾਰਾਜ ਦਸ਼ਰਥ ਨੂੰ ਇਸ ਗੱਲ 
ਦਾ ਪਤਾ ਲੱਗਾ ਤਾਂ ਉਹਨਾਂ ਨੇ ਕੁਲਗੁਰੂ ਮਹਾਂਮੁਨੀ ਵਾਸਿਸ਼ਨ ਨੂੰ ਬੁਲਾ ਕੇ ਸ਼੍ਰੀ 
ਰਾਮ ਬਾਰੇ ਦੱਸਿਆ। ਮੁਨੀ ਰਾਜ ਬੋਲੇ ਕਿ ਰਾਜਨ ਕੋਈ ਚਿੰਤਾ ਨਾ ਕਰੋਂ। ਇਸ 
ਗੱਲ ਦਾ ਅੰਜਾਮ ਬੁਰਾ ਨਹੀੱ_ਨਿੱਕਲੇਗਾ। ਓਸੇ ਵੇਲੇ ਦਵਾਰਪਾਲਾਂ ਨੇ ਆਕੇ 
ਨਿਵੇਦਨ ਕੀਤਾ ਕਿ ਮਹਾਂਰਿਸ਼ੀ ਵਿਸ਼ਵਾਮਿੱਤਰ ਜੀ ਪਧਾਰੇ ਹਨ। ਉਹਨਾਂ ਦਾ 
ਆਗਮਨ ਸੁਣਕੇ ਕੁਲ ਗੁਰੂ ਵਾਸਿਸ਼ਠ ਨੂੰ ਨਾਲ ਲੈ ਕੇ ਦਸ਼ਰਥ ਜੀ ਨੱਠੇ ਨੱਠੇ ਮੁੱਖ 
ਦਰਵਾਜ਼ੇ ਤੱਕ ਪਹੁੰਚੇ। ਜਾ ਕੇ ਰਿਸ਼ੀ ਰਾਜ ਨੂੰ ਦੰਡ ਵੱਤ ਪ੍ਰਣਾਮ ਕੀਤਾ। 
ਗੋਸਵਾਮੀ ਤੁਲਸੀਦਾਸ ਜੀ ਲਿਖਦੇ ਹਨ : 

'“ ਬਣਨ ਧਰ? ਲੱਨੱਟ ਨੈ ਪੁਯ/ਆ ਲਸ਼ ਆਯੂ ਆ ਗਈ ਕੁਯਆ/ । 
ਫਿਰ ਆਗਮਨ ਦਾ ਕਾਰਨ ਪੁੱਛਿਆ ਅਤੇ ਆਖਿਆ . 

“ਹੇ ਲਟਕ ਭਲ ਤ' %ਕਕ ਲੰ/ 

/ਕੈਲੈ ਗਾ ਕਾਨ ਬ੍ਗਗ ਜਕਲ/ / 

ਵਿਸ਼ਵਾਮਿੱਤਰ ਜੀ ਬੋਲੇ ਰਾਜਨ ਰਾਕਸ਼ਸ਼ ਲੋਕ ਬਹੁਤ ਸਤਾਉਂਦੇ ਹਨ। 
ਮੈਨੂੰ ਯੱਗ ਨਹੀਂ ਪੂਰਾ ਕਰਨ ਦਿੰਦੇ। ਆਪ ਕ੍ਰਿਪਾ ਕਰਕੇ ਮੈਨੂੰ ਰਾਮ ਅਤੇ 
ਲਕਸ਼ਮਣ ਦੇ ਦਿਉ। ਰਾਮ ਦਾ ਨਾਮ ਸੁਣ ਦਸ਼ਰਥ ਕੰਬ ਗਏ। ਫਿਰ ਧੀਰਜ ਧਰ 
ਕੇ ਆਖਿਆ ਕਿ ਮਹਾਰਾਜ ਮੈਨੂੰ ਬੁਢਾਪੇ ਵੇਲੇ ਇਹ ਪੁੱਤਰ ਮਿਲੇ ਹਨ। ਉਹ 
ਬਹੁਤ ਕੋਮਲ ਹਨ। ਫੁੱਲਾਂ ਦੀ ਸੇਜ ਉੱਪਰ ਸੌਂਦੇ ਹਨ। ਉਹਨਾਂ ਨੂੰ ਅਜੇ ਅਸਤਰਾਂ 
ਸ਼ਸਤਰਾਂ ਦਾ ਗਿਆਨ ਨਹੀਂ ਅੱਜ _ ਕੱਲ੍ਹ ਰਾਮ ਉੱਝ ਵੀ ਕੁਝ ਠੀਕ ਨਹੀਂ 
ਰਹਿੰਦੇ। ਵਿਸ਼ਵਾਮਿੱਤਰ ਜੀ ਬੋਲੇ ਕਿ ਸ਼੍ਰੀ ਰਾਮ ਨੂੰ ਬੁਲਾਓ ਵੇਖੀਏ ਉਹਨਾਂ ਨੂੰ 
ਕੀ ਰੋਗ ਹੈ। ਮਹਾਰਾਜੇ ਨੇ ਮੰਤਰੀਆਂ ਵੱਲ ਇਸ਼ਾਰਾ ਕੀਤਾ ਵਜ਼ੀਰ ਨੇ ਜਾਕੇ 
ਆਖਿਆ ਕੁਮਾਰ ਜੀ ਆਪ ਜੀ ਨੂੰ ਤੁਹਾਡੇ ਪਿਤਾ ਜੀ ਨੇ ਬੁਲਾਇਆ ਹੈ । ਸ਼੍ਰੀ 
ਰਾਮ ਜੀ ਕੁਝ ਨਹੀਂ' ਬੋਲੇ ।ਦੂਜੀ ਵਾਰ ਮੰਤਰੀ ਨੇ ਫਿਰ ਪਹਿਲੀ ਗੱਲ ਦੁਹਰਾਈ। 
ਰਾਮ ਬੋਲੇ ਹੇ ਮੂਰਖ! ਕੌਣ ਪਿਤਾ, ਕਿਸਦਾ ਪਿਤਾ, ਮੇਰਾ ਨਾ ਕੋਈ ਪਿਤਾ ਹੈ, ਨਾ 
ਮਾਤਾ, ਨਾ ਭਰਾ ,ਨਾ ਕੋਈ ਮਿੱਤਰ, ਨਾ ਰਾਜ, ਨਾ ਕਾਜ ,ਸਭ ਮਿੱਥਿਆ ਜੰਜਾਲ 
ਹੈ। ਵਜ਼ੀਰ ਜੀ ਨੇ ਜਾ ਕੇ ਅਰਜ਼ ਕੀਤੀ ਕਿ ਮਹਾਰਾਜ ਉਹ ਕਿਸੇ ਦੀ ਗੱਲ ਨਹੀਂ 
ਸੁਣਦੇ ਜੇ ਕੋਈ ਫਲ ਫੁੱਲ ਭੋਜਨ ਵਸਤਰ ਆਦਿ ਲੈ ਕੇ ਜਾਂਦਾ ਹੈ ਤਾਂ ਕਹਿ 
ਉੱਠਦੇ ਹਨ ਕਿਉਂ ਲੈ ਕੇ ਆਏ ਹੋਂ ਕਿਸਨੇ ਮੰਗਵਾਇਆ ਹੈ। ਲੈ ਜਾਓ ਫਿਰ ਕਦੇ 
ਨਹੀਂ ਲੈ ਕੇ ਆਉਣਾ। ਜੇ ਮਹਾਰਾਣੀ ਸਾਹਿਬਾਂ ਕੋਈ ਰਤਨ ਜੜਾਊ ਭੇਜਦੀ ਹੈ 
ਤਾਂ ਇਧਰ ਉਧਰ ਰੱਖ ਦਿੰਦੇ ਹਨ ਜਾਂ ਦੀਨ ਦੁਖੀਆਂ ਨੂੰ ਦਾਨ ਕਰ ਦਿੰਦੇ ਹਨ 
ਉਹਨਾਂ ਨੂੰ ਕੁਝ ਵੀ ਚੰਗਾ ਨਹੀਂ ਲੱਗਦਾ। ਕਦੇ ਮੌਜ ਵਿੱਚ ਗਾਉਣ ਲੱਗ ਪੈਂਦੇ ਹਨ 
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ਤਾਂ ਆਖਦੇ ਹਨ ਨਾ ਰਾਜ ਸੱਤ, ਨ ਜਗਤ ਸੱਤ, ਨਾ ਭਾਈ, ਨਾ ਮਿੱਤਰ। ਵਜ਼ੀਰ 
ਦੀ ਸਾਰੀ ਗੱਲ ਸੁਣ ਕੇ ਵਿਸ਼ਵਾਮਿਤਰ ਜੀ ਨੇ ਆਖਿਆ ਕਿ ਜਾ ਕੇ ਮੇਰਾ ਨਾਮ 
ਲਵੋ ਜਦੋਂ ਅਹਿਲਕਾਰਾਂ ਨੇ ਉਹਨਾਂ ਦਾ ਨਾਮ ਲਿਆ ਤਾਂ ਸ਼ੀ ਰਾਮ ਜੀ ਤੁਰੰਤ ਉੱਠ 
ਕੇ ਆ ਗਏ। ਸਾਰੇ ਰਿਖੀ ਅਤੇ ਮੁਨੀਆਂ ਨੂੰ ਆਪਣੇ ਪਿਤਾ ਸ਼੍ਰੀ ਆਦਿ ਸਭ ਨੂੰ 
ਨਮਸਕਾਰ ਕੀਤਾ। ਰਿਸ਼ੀ ਰਾਜ ਵਿਸ਼ਵਾਮਿੱਤਰ ਨੇ ਪੁੱਛਿਆ ਕਿ ਕਹੋ ਰਾਮ ਕੀ 
ਦੁੱਖ ਹੈ ?ਤਾਂ ਸ਼ੀ ਰਾਮ ਜੀ ਬੋਲੇ ਕਿ ਹੇ ਮੁਨੀ ਰਾਜ ਮਹਾਰਾਜਾ ਦਸ਼ਰਥ ਦੇ ਘਰੇ 
ਕੀਤੇ ਪਰ ਸਭ ਕੁਝ ਖਾਣ ਪੀਣ ਵੇਖਣ ਭੋਗਣ ਤੋਂ ਬਾਅਦ ਮੈਨੂੰ ਇਹ ਸਭ ਪ੍ਰਪੰਚ 
ਮਿੱਥਿਆ ਪ੍ਰਤੀਤ ਹੁੰਦਾ ਹੈ ਇਸ ਦੁਨੀਆਂ ਦੇ ਰਗੜੇ ਝਗੜੇ ਵਿੱਚ ਦਿਲ ਨਹੀਂ 
ਲੱਗਦਾ। ਚਿੱਤ ਉਖੜ ਗਿਆ ਹੈ। ਇਹ ਸੰਸਾਰ ਮਨ ਦੀ ਕਲਪਣਾ ਤੋ ਉਪਜਿਆ 
ਹੈ ਮਨ ਦਾ ਕੋਈ ਆਕਾਰ ਨਹੀਂ ਉਹ ਵੀ ਕਲਪਿਤ ਅਤੇ ਮਿੱਥਿਆ ਹੈ ਤੇ 
ਮਿਥਿਆ ਹੀ ਜਨਮਦੀ ਹੈ। ਮਨ ਇੰਦਰੀਆਂ ਦਾ ਦਾਸ ਹੈ। ਉਹ ਇੰਦਰੀਆਂ ਦੇ 
। ਵਿਲਾਸ ਵਾਸਤੇ ਸੰਸਾਰਿਕ ਭੋਗਾਂ ਨੂੰ ਸਤ ਸਮਝ ਕੇ ਇਹਨਾਂ ਦੇ ਪਿੱਛੇ ਦੌੜਦਾ ਹੈ। 
ਉਹ ਇਸ ਗੱਲ ਨੂੰ ਭੁੱਲ ਜਾਂਦਾ ਹੈ ਕਿ ਇਹ ਮ੍ਰਿਗ ਤ੍ਰਿਸ਼ਨਾ ਜਲ ਦੇ ਸਮਾਨ ਅਸੱਤ 
ਅਤੇ ਭਰਮ ਉਤਪਾਦਕ ਹਨ। ਵਿਸ਼ੇ ਵਾਸਨਾ ਨੂੰ ਹੀ ਭੋਗ ਆਖਿਆ ਜਾਂਦਾ ਹੈ। 
ਇਹਨਾਂ ਨਾਲ ਪ੍ਰੇਮ ਕਰਨਾ ਹੀ ਬੰਧਨ ਹੈ ਤੇ ਵਾਸਨਾਂ ਤਿਆਗ ਦੇਣ ਦਾ ਨਾਮ ਹੀ 
ਮੌਕਸ਼ ਹੈ। ਮਨ ਦੇ ਸੰਕਲਪ ਨਾਲ ਸੰਸਾਰ ਬਣਦਾ ਹੈ। ਚੁਰਾਸੀ ਲੱਖ ਜੋਨੀਆਂ ਦੇ 
ਚੱਕਰ ਵਿੱਚ ਪੈਣਾ ਹੀ ਸੰਸਾਰ ਹੈ। ਦੁਨੀਆਂਦਾਰੀ ਹੈ। ਜਗਤ ਹੈ। ਸਰੀਰ ਵੀ 
ਵਾਸਨਾ ਰੂਪ ਹੈ। ਇਸਦੇ ਬਲ ਕਰਕੇ ਹੀ ਇਹ ਖੜ੍ਹਾ ਹੈ। ਪੁੱਤਰ ਭਾਈ ਬੰਧੂ 
ਇਸਤਰੀ ਸਭ ਵਾਸਨਾ ਰੂਪ ਹਨ। ਪਾਪ ਅਤੇ ਪੁੰਨ ਵੀ ਵਾਸਨਾ ਕਰਕੇ ਹੀ ਹਨ। 
ਅਸਲ ਵਿੱਚ ਨਾ ਕਿਸੇ ਦਾ ਕੋਈ ਪੁੱਤਰ ਹੈ ਤੇ ਨਾ ਪਿਤਾ ,ਨਾ ਬੰਧੂ ,ਨਾ ਬਾਂਧਵ। 
ਇੱਛਾਵਾਂ ਦੇ ਨਾਸ਼ ਹੋ ਜਾਣ ਕਾਰਨ ਸਰੀਰ ਡਿੱਗ ਪੈਂਦਾ ਹੈ ਅਰਥਾਤ ਮਰ ਜਾਂਦਾ 
ਹੈ ਸਾਰੇ ਅਨਰਥਾਂ ਦੀ ਜੜ ਵਾਸਨਾ ਹੈ। ਅਗਿਆਨੀਆਂ ਨੂੰ ਇਸ ਵਿੱਚੋਂ ਰਸ 
ਆਉਂਦਾ ਹੈ। ਇਸ ਕਰਕੇ ਉਹ ਜਨਮਦੇ ਮਰਦੇ ਹਨ। ਗਿਆਨੀ ਇਸਦੇ ਰਸ ਨੂੰ 
ਝੂਠਾ ਸਮਝ ਲੈਂਦੇ ਹਨ ਇਸ ਲਈ ਉਹਨਾਂ ਦਾ ਜਨਮ ਨਹੀਂ ਹੁੰਦਾ। ਇੱਛਾਵਾਂ ਦੀ 
ਜੜ ਦੌਲਤ ਹੈ ,ਧਨ ਹੈ ,ਪਦਾਰਥ ਹਨ। ਉਹ ਵੇਖਣ ਵਿੱਚ ਬੜੇ ਸੁੰਦਰ ਲੱਗਦੇ 
ਹਨ ਪਰ ਹਨ ਮਹਾਂ ਅਨਰਥਕਾਰੀ ।ਉਹਨਾਂ ਦੇ ਪ੍ਰਾਪਤ ਹੋਣ ਨਾਲ ਦਇਆ, 
ਧਰਮ ਵੈਰਾਗ ਕੋਮਲਤਾ ਖਿਮਾ ਆਦਿ ਸ਼ੁਭ ਗੁਣ ਵਿਦਾ ਹੋ. ਜਾਂਦੇ ਹਨ। ਮਨੁੱਖ 
ਅੰਨ੍ਹਾ ਹੋ ਜਾਂਦਾ ਹੈ। ਸਭ ਕੁਝ ਪ੍ਰਾਪਤ ਹੋਣ ਤੇ ਵੀ ਉਹ ਧਨ ਦੀ ਲਾਲਸਾ ਕਰਦਾ 
ਹੈ। ਉਸਨੂੰ ਗਰਬ, ਅਹੰਕਾਰ, ਦੁਰਗੁਣ ਆਦਿਕ ਆਕੇ ਘੇਰ ਲੈਂਦੇ ਹਨ। 
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ਅਹੰਕਾਰ ਮਹਾਂ ਦੁਸਟ ਅਤੇ ਪਰਮ ਸ਼ੱਤਰੂ ਹੈ ਉਸਦੇ ਉਤਪੰਨ ਹੁੰਦਿਆਂ ਹੀ 
ਤ੍ਰਿਸ਼ਨਾ ਵਧ ਜਾਂਦੀ ਹੈ ਕਾਮ ਕ੍ਰੋਧ ਲੋਭ ਮੋਹ ਆਦਿ ਆਕੇ ਘੇਰ ਲੈਂਦੇ ਹਨ। ਉਸ 
ਵੇਲੇ ਜੀਵ ਨੂੰ ਬਹੁਤ ਕਸ਼ਟ ਹੁੰਦਾ ਹੈ ਅਤੇ ਉਹ ਸ਼ੋਕ ਨਾਲ ਵਿਆਕੁਲ ਹੋ ਜਾਂਦਾ 
ਹੈ। ਅਹੰਕਾਰ ਦੇ ਵੱਸ ਹੋਕੇ ਮਨੁੱਖ ਜੋ ਕੁਝ ਦਾਨ ਪੁੰਨ ਤਪ ਤੀਰਥ 
ਇਤਿਆਦਿਕ ਕਰਦਾ ਹੈ ਉਹ ਸਭ ਬੇਅਰਥ ਹੋ ਜਾਂਦੇ ਹਨ। 

ਕਿਉਂਕਿ ਉਸਨੇ ਪਰਮਾਰਥ ਦੀ ਸਿੱਧੀ ਨਹੀ ਕੀਤੀ। ਜਿਸ ਪ੍ਰਕਾਰ ਨਰ 
ਨਾਰੀ ਤੇ ਮੁਰਦਾ ਸਰੀਰ ਨੂੰ ਕਾਂ ਕੁੱਤੇ ਖਾ ਜਾਂਦੇ ਹਨ ਓਸੇ ਪ੍ਰਕਾਰ ਤ੍ਰਿਸ਼ਨਾ ਸਭ ਨੂੰ 
ਚੱਟ ਕਰ ਜਾਂਦੀ ਹੈ। ਇਸ ਵਾਸਤੇ ਹੇ ਮੁਨੀਰਾਜ! ਬਿਨਾਂ ਆਤਮ ਗਿਆਨ ਦੇ 
ਸਭ ਕੁਝ ਮਿਤਕ ਤੁੱਲ ਹੈ। ਸਰੀਰ ਮਹਾਂ ਅਪਵਿੱਤਰ ਹੈ ਉਹ ਤਾਂ ਹੱਡੀਆਂ ਦੀਆਂ 
ਇੱਟਾਂ ਅਤੇ ਖੁਨ,ਪਿਸ਼ਾਬ,ਵਿਸ਼ਟਾ ਆਦਿ ਦੇ ਗਾਰੇ ਨਾਲ ਬਣਿਆ ਹੈ। ਉਸਦੇ 
ਅਪਵਿਤਰ ਜੀਵ ਰਹਿੰਦੇ ਹਨ। 
ਭਰਿਆ ਹੋਇਆ ਹੈ। ਉਸਦੀ ਸੰਗਤ ਕਰਕੇ ਮਾਣ ਅਪਮਾਨ, ਬੁਢਾਪਾ ਮੌਤ, 
ਪਾਖੰਡ ਭਰਮ, ਮੋਹ ਸੋਗ ਆਦਿ ਅਨੇਕ ਵਿਕਾਰ ਉਤਪੰਨ ਹੁੰਦੇ ਹਨ। ਬਾਲਕ, 
ਜਵਾਨੀ ਅਤੇ ਬੁਢਾਪਾ ਵੀ ਏਸੇ ਦਾ ਹਿੱਸੇ ਹਨ : 

ਬਾਲਕ ਅਵਸਥਾ ਜੜਤਾ ਨਾਲ ਭਰੀ ਮਹਾਂ ਦੁਖਦਾਈ ਹੈ। ਇਸ ਉਮਰ 
ਵਿੱਚ ਜੀਵ ਵਿਵੇਕ ਹੀਣ ਹੋਣ ਕਰਕੇ ਅਨੇਕਾਂ ਕਲੇਸ਼ਾਂ ਵਿੱਚ ਘਿਰ ਜਾਂਦਾ ਹੈ। ਉਹ 
ਕਦੇ ਰੋਂਦਾ ਹੈ ਤੇ ਕਦੇ ਹੱਸਦਾ ਹੈ, ਕਦੇ ਕਹਿੰਦਾ ਹੈ ਬਰਫ ਦਾ ਟੁਕੜਾ ਭੁੰਨ ਦਿਉ, 
ਕਦੇ ਕਹਿੰਦਾ ਹੈ ਚੰਦ ਫੜ੍ਹਕੇ ਦਿਉ ਮੈ” ਖੇਡਣਾ ਹੈ, ਆਪਣੇ ਅਧਿਆਪਕਾਂ ਨੂੰ ਵੇਖ 
ਕੇ ਤਾਂ ਇਉਂ ਡਰਦਾ ਹੈ ਜਿਵੇ' ਗਰੁੜ ਨੂੰ ਵੇਖਕੇ ਸੱਪ ਭੱਜ ਜਾਂਦੇ ਹਨ। ਜਵਾਨੀ 
ਭਿਆਨਕ ਦੁਸ਼ਮਣ ਹੈ। ਇਸ ਅਵਸਥਾ ਵਿੱਚ ਇਸਨੂੰ ਕਾਮ ਰੂਪੀ ਚੰਡਾਲ ਆ 
ਘੇਰਦਾ ਹੈ। 

ਇਸ ਉਮਰ ਵਿੱਚ ਕਾਮ ਨੂੰ ਸ਼ਾਂਤ ਕਰਨ ਵਾਸਤੇ ਔਰਤ ਦੀ ਇੱਛਾ 
ਹੁੰਦੀ ਹੈ ਜੋ ਵੇਖਣ ਵਿੱਚ ਬਹੁਤ ਸੁੰਦਰ ਲੱਗਦੀ ਹੈ ਪਰ ਅਸਲ ਵਿੱਚ ਹੱਡੀਆਂ, 
ਮਾਸ, ਖੁਨ, ਮਲਮੂਤਰ ਤੇ ਵਿਸ਼ਟਾ ਦਾ ਪਿੰਜਰਾ ਹੀ ਹੈ। ਜਿਵੇ' ਨਿਉਲਾ ਸੱਪ ਨੂੰ 
ਖੁੱਡ ਵਿੱਚੋਂ ਕੱਢ ਕੇ ਮਾਰ ਦਿੰਦਾ ਹੈ ਏਵੇਂ ਔਰਤ ਕਾਮੀ ਮਨੁੱਖ ਦਾ ਵਿਨਾਸ਼ ਕਰ 
ਦਿੰਦੀ ਹੈ। ਏਥੇ ਇੱਕ ਰੀਤੀ ਕਾਲ ਦੇ ਮਹਾਂਕਵੀ ਬਿਹਾਰੀ ਜੀ ਬੜਾ ਖ਼ੂਬਸੂਰਤ 
ਲਿਖਦੇ ਹਨ : 

ਨਗੀ” ਪਰਾਗ ਨਗੰ' ਮਹਰ ਮਧੂ ਨਗੰੱ /ਵੈਕਾਨ /ਇ/ਹ ਕਾਲ 
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%ਨਾੀਂ ਕਨ$ 2ੰ ਸੱ ਛੱਸੇ£ਂ ਆਗੈ ਕਵਨ ਹਵਾਲ# ”(/%777 522) 
ਇਹ ਗੱਲ ਬਿਹਾਰੀ ਜੀ ਉਸ ਪਹਿਲੀ ਵਾਰ ਇਸ ਕਾਮ ਦੇ ਖੂਹ ਵਿੱਚ ਗਿਰਨ 

ਵਾਲੇ ਕਾਮ ਆਤੁਰ ਮਨੁੱਖ ਲਈ ਕਹਿੰਦੇ ਹਨ ਜਿਹੜਾ ਆਪਣੀ ਕੱਚੀ ਅਵਸਥਾ 
ਵਿੱਚ ਕਿਸੇ ਕੱਚੀ ਉਮਰ ਦੀ ਨਾਇਕਾ ਪ੍ਰਤੀ ਆਸਕਤ ਹੋ ਜਾਂਦਾ ਹੈ ਕਿ ਨਾ 
ਇਹਨਾਂ ਫੁੱਲਾਂ ਉੱਪਰ ਅਜੇ ਬੂਰ ਆਇਆ ਹੈ, ਨਾ ਹੀ ਮਿੱਠਾ ਮਧੂ ਭਾਵ ਪੁਸ਼ਪ 
ਰਸ ਉਪਜਿਆ ਹੈ ਅਤੇ ਨਾ ਹੀ ਇਹ ਕਲੀ ਖਿੜੀ ਹੈ ਪਰ ਭੰਵਰਾ ਹੁਣ ਤੋ ਹੀ 
ਇਸ ਵਿੱਚ ਆਸਕਤ ਜਾਂ ਲਿਵਲੀਨ ਹੋ ਗਿਆ ਤਾਂ ਅੱਗੇ ਜਾ ਕੇ ਇਸਦੀ ਕੀ 
ਹਾਲਤ ਹੋਵੇਗੀ ?ਭਾਵ ਪਹਿਲੀ ਵਾਰੀ ਜਾਲ ਵਿੱਚ ਫਸਣ ਵਾਲੇ ਮੂਰਖ ਨਵਯੁਵਕ 
ਮਨੁੱਖ ਨੂੰ ਕਵੀ ਚਿਤਾਵਨੀ ਦੇ ਰਿਹਾ ਹੈ। 

ਜੇ ਔਰਤ ਮਨੁੱਖ ਲਈ ਵਿਹੁ ਦੀ ਵੇਲ ਹੈ ਤਾਂ ਮਨੁੱਖ ਵੀ ਔਰਤ ਲਈ 
ਅੰਮ੍ਰਿਤ ਦਾ ਘੜਾ ਨਹੀਂ। ਤੀਜੀ ਹੈ ਬੁਢਾਪਾ ਅਵਸਥਾ ਜੋ ਕਿ ਮਹਾਨ ਦੁੱਖਾਂ ਦਾ 
ਘਰ ਹੈ। ਇਸ ਵੇਲੇ ਸਰੀਰ ਦੁਰਬਲ ਹੋ ਜਾਂਦਾ ਹੈ, ਇੰਦਰੀਆਂ ਸ਼ਕਤੀ ਹੀਣ ਹੋ 
ਜਾਂਦੀਆਂ ਹਨ। ਕਮਰ ਟੁੱਟ ਜਾਂਦੀ ਹੈ ,ਕੁੱਬ ਨਿੱਕਲ ਆਉਂਦਾ ਹੈ ਔਰਤਾਂ ਅਤੇ 
ਬੱਚੇ ਉਸਨੂੰ ਵੇਖਕੇ ਹੱਸਦੇ ਹਨ। ਏਥੋਂ ਤੱਕ ਕਿ ਉਹ ਬੁੱਢੇ ਬੈਲ ਦੇ ਸਮਾਨ ਉਸਨੂੰ 
ਤਿਆਗ ਜਾਂਦੇ ਹਨ। ਮੌਤ ਹਰ ਵੇਲੇ ਸਾਹਮਣੇ ਖੜ੍ਹੀ ਦਿਸਦੀ ਹੈ। 

ਕਾਲ ਮਹਾਂਬਲੀ ਮਹਾਂਕਰੂਰ ਅਤੇ ਮਹਾਂ ਪਰਾਕ੍ਰਮੀ ਹੈ। ਇਹ ਜੋ ਕੁਝ 
ਵੀ ਦਿਖਾਈ ਦੇ ਰਿਹਾ ਹੈ ਸਭ ਉਸਦਾ ਭੋਜਨ ਹੈ। 

“ਗਟਗ ਭਲ ਜੇ #ਕੱ ਯੇ ਤਸ਼ੈ ਮਨ %0ਕ੨:/ 

ਸੁਨ . ਧਟਨਧਲੰਬਨੰ ਠ` ਫਕੌਕ ਧੜ ਜ:/ /(ਛਠ2 2੭੭” 

ਹੇ ਮੁਨੀਸ਼ਵਰ ਇਹ ਸਭ ਕੁਝ ਅਨਿੱਤ ਹੈ। ਪੁੱਤਰ, ਕਲੱਤਰ, ਮਿੱਤਰ 
ਚਰਿੱਤਰ, ਧਰਾ ਧਾਮ ਸਭ ਝੂਠੇ ਹਨ। ਇਹ ਸਰੀਰ ਦੇ ਰਹਿੰਦਿਆਂ ਹੀ ਭਾਸਦੇ 
ਹਨ। ਉਸ ਦੇ ਗਿਰ ਜਾਣ ਉਪਰੰਤ ਪਤਾ ਨਹੀਂ ਕਿੱਧਰ ਉੱਡ ਜਾਂਦੇ ਹਨ। ਇਹਨਾਂ 
ਜਗਤ ਦੇ ਪਦਾਰਥਾਂ ਦੇ ਸੰਸਰਗ ਨਾਲ ਬੁੱਧੀ ਮਲੀਨ ਹੋ_ਜਾਂਦੀ ਹੈ। ਇਸ 
ਮਲੀਨਤਾ ਨੂੰ ਦੂਰ ਕਰਨ ਵਾਸਤੇ ਆਤਮ ਗਿਆਨ ਰੂਪੀ ਚੰਦਰਮਾ ਦੇ ਉਦੈ ਦੀ 
ਲੋੜ ਹੈ। ਜਿਸਦਾ ਅੰਤ੍ਰਾਕਰਣ ਸ਼ੁੱਧ ਹੋ ਜਾਂਦਾ ਹੈ ਉਸ ਉੱਪਰ ਸੰਸਾਰੀ ਵਾਸਨਾ 
ਆਪਣਾ ਪ੍ਰਭਾਵ ਨਹੀ ਪਾਉਂਦੀਆਂ। ਇਸ ਕਰਕੇ ਮੈਂ ਇਹ ਰਾਜ ਪਾਟ ਕੁਟੰਬ 
ਆਦਿ ਸਭ ਕੁਝ ਤਿਆਗ ਦਿੱਤਾ ਹੈ। ਮੈਂ ਹਉਮੈ ਰਹਿਤ ਹੋਕੇ ਇਸ ਭਵਸਾਗਰ ਨੂੰ 
ਤਰਨ ਦਾ ਵਿਚਾਰ ਕਰਦਾ ਹਾਂ। ਸ਼੍ਰੀ ਰਾਮ ਚੰਦਰ ਜੀ ਦੇ ਉੱਪਰ ਲਿਖੇ ਉਤਮ 
ਬਚਨਾਂ ਨੂੰ ਸੁਣਕੇ ਸਾਰੀ ਸਭਾ ਵੈਰਾਗਵਾਨ ਹੋ ਗਈ। ਆਖਿਰ ਵਿਸ਼ਵਾਮਿਤਰ ਜੀ 
ਬੋਲੇ ਕਿ ਹੇ ਸ਼੍ਰੀ ਰਾਮ ਚੰਦਰ ਜੀ ਤੁਸੀਂ ਸਭ ਕੁਝ ਹੀ ਜਾਣ ਲਿਆ ਹੈ ।ਬੱਸ 
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ਤੁਸੀਂ ਆਪਣੇ ਵਿਚਾਰਾਂ ਨਾਲ ਏਨੀ ਗੱਲ ਹੋਰ ਜੋੜ ਲਵੋ ਕਿ ਈਸ਼ਵਰ ਆਤਮਾ 
ਅਤੇ ਪਰਮਦੇਵ ਹੈ। ਵਿਵੇਕ ਉਸਦਾ ਦੂਤ ਹੈ। ਵੇਦਾਂ ਦਾ ਅਧਿਐਨ ਓਮਕਾਰ ਦਾ 
ਜਾਪ ਅਤੇ ਚਿੱਤ ਦੀ ਇਕਾਗਰਤਾ ਨਾਲ ਵਿਵੇਕ ਦਾ ਉਦੈ ਹੋ ਜਾਂਦਾ ਹੈ। ਉਹ 
ਚਿੱਤ ਰੂਪੀ ਸ਼ੱਤਰੂ ਨੂੰ ਮਾਰ ਕੇ ਜੀਵ ਨੂੰ ਪਰਮ ਪਦ ਦਾ ਅਧਿਕਾਰੀ ਬਣਾ ਦਿੰਦਾ 
ਹੈ। ਕਾਮਨਾ ਰਹਿਤ ਸ਼ੁਭ ਕਰਮ ਕਰਕੇ ਹੀ ਅੰਤ੍ਰਾਕਰਣ ਦੀ ਸ਼ੁੱਧੀ ਹੁੰਦੀ ਹੈ ਕੇਵਲ 
ਤਪ ਦਾਨ ਤੀਰਥ ਸੇਵਨ ਆਦਿਕ ਨਾਲ ਪਰਮ ਪਦ ਦੀ ਪ੍ਰਾਪਤੀ ਨਹੀਂ ਹੁੰਦੀ। 
ਤੁਸੀਂ ਇਸ ਪਰਮ ਤੱਤਵ ਨੂੰ ਸਮਝ ਲਿਆ ਹੈ। ਇਹ ਸਾਰੇ ਸ਼ਾਸਤਰਾਂ ਦਾ ਸਾਰ 
ਹੈ। ਹੁਣ ਤੁਸੀਂ ਫਲ ਦੀ ਇੱਛਾ ਤਿਆਗ ਕੇ ਕਰਮ ਯੋਗੀ ਬਣੋ। ਏਸੇ ਦਾ ਨਾਮ 
ਹੀ ਮਹਾਂ ਤਿਆਗ ਹੈ। ਅਤੇ ਏਹੋ ਸੁਜਾਨ ਪੁਰਖਾਂ ਦਾ ਰਾਹ ਹੈ। 

“%ਚਲ ਗਾ ਕੈ ਸ਼ਾਹ ਕਾ ਤਰਣਾ /ਲਹੁ ਸੰਸਾਰ” 

ਆਰਲੂਹਹਨ/ ਆਰਾਨਆ ਉਹਨੇ ਸਭ ਪਠਵਾਨ# (ਨਾ ੨5੮੭” 

ਇਸਦਾ ਭਾਵ ਹੈ ਕਿ ਇੱਕ ਪੂਰਨ ਮਹਾਤਮਾ ਦੇ ਲੜ ਲੱਗ ਕੇ ਅਤੇ 
ਪਾਰਬ੍ਰਹਮ ਦੀ ਆਰਾਧਨਾ ਕਰਕੇ ਮਨੁੱਖ ਆਪਣੀ ਸਾਰੀ ਕੁਲ ਜਾਂ ਪਰਿਵਾਰ 
ਸਹਿਤ ਇਸ ਸੰਸਾਰ ਸਾਗਰ ਤੋਂ ਪਾਰ ਹੋਂ ਜਾਂਦਾ ਹੈ ਅਤੇ ਇਸ ਬ੍ਰਹਮ ਅੰਚਲਾ ਨੂੰ 
ਫੜ੍ਹਨਾ ਜਾਂ ਇਸਦੇ ਲੜ ਲੱਗਣਾ ਓਦੋਂ ਸ਼ੋਭਦਾ ਹੈ ਜਦੋਂ ਵਿਅਕਤੀ ਸੰਸਾਰ ਦੀ 
ਉਸਤਤਿ ਅਤੇ ਨਿੰਦਿਆ, ਵਿਚਾਰ ਤੇ ਪ੍ਰਚਾਰ, ਮਾਨ ਅਪਮਾਨ, ਮੇਰ ਤੇਰ ਛੱਡ 
ਦਿੰਦਾ ਹੈ ਅਤੇ ਇੱਕ ਉਸ ਅਕਾਲ ਪੁਰਖ ਤੋ ਬਿਨਾਂ ਹੋਰ ਸਾਕ ਸੰਬੰਧੀ ਰਿਸ਼ਤੇ 
ਨਾਤੇ ਝੂਠੇ ਕੂੜੇ ਤੇ ਮਿੱਥਿਆ ਸਮਝ ਲੈਂਦਾ ਹੈ। ਉਸ ਵਕਤ ਕਿਸੇ ਪੂਰਨ ਪੁਰਖ 
ਦਾ ਫੜ੍ਹਿਆ ਹੋਇਆ ਲੜ ਮਨੁੱਖ ਨੂੰ ਅਵੱਸ਼ ਸੰਸਾਰ ਸਾਗਰ ਤੋ ਪਾਰ ਲਗਾ 
ਦਿੰਦਾ ਹੈ।ਓਹੀ ਆਖਰ ਸੱਚਾ ਸਾਧੂ ਜਾਂ ਸੁਜਾਨ ਪੁਰਖ ਹੋ ਨਿੱਬੜਦਾ ਹੈ। 

ਇਸ ਪ੍ਰਕਾਰ ਏਥੇ ਪਰਮ ਸਤਿਕਾਰ ਯੋਗ ਬਾਬਾ ਸ਼੍ਰੀ ਚੰਦ ਜੀ ਮਹਾਰਾਜ 
ਦੀ ਅੱਠਵੀ' ਮਾਤਰਾ ਸਮਾਪਤ ਹੋ ਜਾਂਦੀ ਹੈ। 
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“#ਹਰੰਗਾੰ #ਰਛੜ /ਨੈਰਲੇ੪ #ਵੋਸ਼ਟਾ/ 
/ਨੈਰਭਉ ਜੰਗਡੰਰਾ ਨਾ ਕੰ /ਨਸਿਟੀ ” 


ਪੁਰਾਤਨ ਤੇ ਵਰਤਮਾਨ ਸਮਿਆਂ ਵਿੱਚ ਕਈ ਇੱਕ ਨਾਂਗੇ ਨਿਰਵਾਣ 
ਕੰਨਪਾਟੇ ਜੋਗੀ ਅਥਵਾ ਭੈਰਵ ਪੰਥੀ ਸਾਧੂ ਆਪਣੇ ਪਾਸ ਮੋਰ ਪੰਖ ਦਾ ਇੱਕ ਚੌਰ 
ਰੱਖਿਆਕਰਦੇ ਸਨ ਜਿਸ ਨਾਲ ਉਹ ਝਾੜਾ ਫੂਕਾ ਜਾਂ ਹੱਥ ਹਥੌਲਾ ਕਰਕੇ ਲੋਕਾਂ ਦੇ 
ਦੁੱਖ ਦੂਰ ਕਰਨ ਦੇ ਬਹਾਨੇ ਆਪਣਾ ਤੋਰੀ ਫੁਲਕਾ ਤੋਰਦੇ ਸੀ। ਕੁਝ ਲੋਕ 
ਸਜਾਵਟ ਵਜੋਂ` ਰੱਖਦੇ ਸਨ। ਪਰ ਭਗਵਾਨ ਸ਼੍ਰੀ ਚੰਦਰ ਜੀ ਆਖਦੇ ਹਨ ਕਿ 
ਜਿਹੜੀ ਵਿਸ਼ਵ ਦੀ ਅਨੇਕਤਾ ਵਿੱਚ ਏਕਤਾ ਦੀ ਝਾਂਕੀ ਹੈ ਜਾਂ ਕਣ ਕਣ ਵਿੱਚ 
ਉਸਦੇ ਦਰਸ਼ਨ ਹਨ ਓਹੀ ਸਾਡੇ ਲਈ ਮੋਰ ਛੜ ਹੈ। ਉੱਝ ਵੀ ਇਤਿਹਾਸ ਦੇ 
ਪੰਨਿਆਂ ਤੋਂ ਸਾਬਤ ਹੁੰਦਾ ਹੈ ਕਿ ਬਾਬਾ ਜੀ ਆਪਣੇ ਆਪ ਵਿੱਚ ਖ਼ੂਬਸੂਰਤੀ ਦਾ 
ਮੁਜੱਸਮਾ ਸਨ। ਉਹਨਾਂ ਦੀ ਸੁੰਦਰਤਾ ਦੇ ਬਰਾਬਰ ਸਾਰੇ ਸੰਸਾਰ ਦੀ ਸੁਹਜ 
ਸਜਾਵਟ ਫਿੱਕੀ ਲੱਗਦੀ ਸੀ। ਚੌੜਾਂ ਮੱਥਾ ਕਮਲ ਸਮਾਨ ਵਿਸ਼ਾਲ ਨੇਤਰ ਮਨ 
ਮੁਗਧ ਕਰਨ ਵਾਲਾ ਤਿੱਖਾ ਮਨੋਹਰ ਨੱਕ, ਗੋਲ ਅਤੇ ਸੁੰਦਰਤਾ ਦੀ ਖਾਨ ਚਿਹਰਾ 
ਲਾਲ ਗੁਲਾਬੀ ਹੋਂਠ ਮਣਾਂ ਮੂੰਹੀ ਤਾਰੇ ਸਿਤਾਰੇ ਤੇ ਅਨਾਰਦਾਣਿਆਂ ਨੂੰ ਫਿੱਕੇ 
ਬ੍ਰਹਮਚਰਯ ਸੰਪੰਨ ਦਿੱਬ ਸਰੀਰ ਉਹ ਸਾਖਿਆਤ ਭਗਵਾਨ ਸ਼ਿਵਜੀ ਦੇ ਸਰੂਪ 
ਸਨ। ਉਹਨਾਂ ਨੂੰ ਕਿਸੇ ਹੋਰ ਖ਼ੂਬਸੂਰਤੀ ਦੀ ਕੀ ਲੋੜ ਸੀ। ਰੋਗਾਂ ਦਾ ਨਿਵਾਰਨ 
ਉਹਨਾਂ ਦੇ ਦਰਸ਼ਨਾਂ ਨਾਲ ਹੀ ਸੋ ਜਾਂਦਾ ਸੀ ਅਤੇ ਆਪਣੀ ਕਰੁਣਾਮਈ ਦਿੱਬ 
ਦ੍ਰਿਸ਼ਟੀ ਨਾਲ ਉਹ ਜੀਵ ਦੇ ਜਨਮਾਂ ਜਨਮਾਂ ਦੇ ਰੋਗਾਂ ਦਾ ਨਾਸ਼ ਕਰ ਦਿੰਦੇ ਸਨ 
ਹਿਰਦੇ ਗੰਢ ਨੂੰ ਖੋਲ੍ਹ ਕੇ ਕਰਮਾਂ ਦੀ ਗਤੀ ਨੂੰ ਰੋਕ ਕੇ ਜੀਵ ਦਾ ਪਰਮ ਸ਼ਿਵ ਨਾਲ 
ਗਠ ਬੰਧਨ ਕਰਨਾ ਉਹਨਾਂ ਲਈ ਸਾਧਾਰਨ ਗੱਲ ਸੀ ਦੂਜੇ ਪਾਸੇ ਵਿਸ਼ਵ ਦੀਆਂ 
ਅਨੰਤ ਸ਼ਕਤੀਆਂ ਵੀ ਉਹਨਾਂ ਲਈ ਮੋਰ ਛੜ ਦਾ ਕੰਮ ਦਿੰਦੀਆਂ ਸਨ ਇਸਦੇ 
ਨਾਲ ਨਾਲ ਪੁਰਾਤਨ ਰਿਸ਼ੀ ਮੁਨੀ ਯੋਗੀਰਾਜ ਅਨੇਕ ਵਿੱਦਿਆਵਾਂ ਦੇ ਦਿੱਬ ਸੰਗਮ 
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ਹੁੰਦੇ ਸਨ। ਫਿਰ ਭਗਵਾਨ ਸ਼੍ਰੀ ਚੰਦਰ ਬਾਰੇ ਤਾਂ ਇਹ ਸਪੱਸ਼ਟ ਹੀ ਹੈ ਕਿ ਆਪ 
ਨੂੰ ਸਾਰੀਆਂ ਸ਼ਰੁਤੀਆਂ ਸਿਮ੍ਤੀਆਂ ਕੰਠਸਥ ਸਨ। 
ਜਦੋਂ ਮਹਿਮੂਦ ਗਜ਼ਨਵੀ ਨੇ ਹਿੰਦੋਸਤਾਨ ਤੇ ਇਥੋਂ ਦੇ ਧਨ ਦੌਲਤ ਨੂੰ 
ਹੜੱਪਣ ਵਾਸਤੇ ਆਪਣਾ ਕੂਟਨੀਤਕ ਦੁਸਟ ਚੱਕਰ ਅਰੰਭਿਆ ਤਾਂ ਉਸਨੇ ਅਨੰਤ 
ਦਾ ਕੁਕਰਮ ਕੀਤਾ ਪਰ ਜਿਹੜੀ ਉਸਨੇ ਸਭ ਤੋ ਵੱਧ ਘ੍ਰਿਣਾ ਯੋਗ ਕਾਰਵਾਈ 
ਕੀਤੀ ਉਹ ਸੀ ਬਿਹਾਰ ਦੇ ਨਾਲੰਦਾ ਵਿਸ਼ਵ ਵਿਦਿਆਲੇ ਦੀ ਲਾਇਬ੍ਰੇਰੀ ਨੂੰ ਅੱਗ 
ਲਗਾਉਣੀ ਉਸ ਵੇਲੇ ਦੇ ਦੇਸ਼ ਭਰ ਦੇ ਵਿਦਵਾਨਾਂ ਨੇ ਇੱਕ ਉਤਰਾਖੰਡ ਦੇ ਵਿੱਚ 
ਤਪੱਸਿਆ ਕਰ ਰਹੇ ਵਿਦਵਾਨ ਮਹਾਤਮਾ ਸਕੰਦ ਸਵਾਮੀ ਨੂੰ ਬੇਨਤੀ ਕੀਤੀ ਸੀ 
ਕਿ ਹੇ ਸੰਤ ਸ਼ਿਰੋਮਣੀ ਮੁਨੀ ਰਾਜ ! ਦੁਸਟ ਗਜ਼ਨਵੀ ਨੇ ਭਾਰਤ ਦੇ ਸਾਰੇ 
ਪੁਰਾਤਨ ਸਾਹਿਤ ਨੂੰ ਅਗਨ ਭੇਟ ਕਰ ਦਿੱਤਾ ਹੈ ਤਾਂ ਉਸ ਵਿਸ਼ਵ ਬਿਭੂਤੀ 
ਮਹਾਤਮਾ ਨੇ ਆਖਿਆ ਕਿ ਮੈਨੂੰ ਓਥੇ ਪਏ ਸਾਰੇ ਧਾਰਮਿਕ ਸਾਹਿਤ ਦਾ ਮੋਟਾ 
ਮੋਟਾ ਵੇਰਵਾ ਦੇਵੋ । ਜਦੋਂ ਉਹਨਾਂ ਵਿਦਵਾਨ ਬ੍ਰਾਹਮਣਾਂ ਨੇ ਉਥੇ ਸੜਨ ਵਾਲੇ ਸਾਹਿਤ 
ਦਾ ਵੇਰਵਾ ਦਿੱਤਾ ਤਾਂ ਸੁਆਮੀ ਜੀ ਬੋਲੇ ਕਿ ਜੋ ਜੋ ਕੁਛ ਤੁਸੀਂ ਦੱਸਿਆ ਹੈ 
ਇਸਤੋਂ ਬਿਨਾਂ ਸਵਾ ਲੱਖ ਮੈਨੂੰ ਹੋਰ ਯਾਦ ਹੈ ਅਤੇ ਮੈਥੋਂ ਬਿਨਾਂ ਹੋਰ ਵੀ ਯੋਗੀ 
ਰਾਜ ਹਨ ਜਿੰਨ੍ਹਾਂ ਨੂੰ ਇਹ ਗ੍ਰੰਥ ਕੰਨਸਥ ਹਨ। ਸਵਾਮੀ ਜੀ ਨੇ ਉਸ ਵੇਲੇ ਇੱਕ 
ਹੋਰ ਭਵਿੱਖ ਵਾਕ ਵੀ ਕੀਤਾ ਕਿ ਆਉਣ ਵਾਲਿਆਂ ਸਮਿਆਂ ਵਿੱਚ ਇਸ ਸੰਪੂਰਨ 
ਭਾਰਤ ਵਰਸ਼ ਦਾ ਕਲਿਆਣ ਕਰਨ ਵਾਸਤੇ ਅਤੇ ਇਸ ਪਵਿੱਤਰ ਧਰਾਧਾਮ ਨੂੰ 
ਅਲੰਕ੍ਰਿਤ ਕਰਨ ਵਾਸਤੇ ਇੱਕ ਅਜਿਹੇ ਹੀ ਹੋਰ ਮਹਾਂਪੁਰਖ ਹੋਣਗੇ ਜਿਹੜੇ ਪ੍ਰਤੱਖ 
ਭਗਵਾਨ ਸ਼ਿਵਜੀ ਦਾ ਅਵਤਾਰ ਅਤੇ ਮਹਾਨ ਯੋਗੀਰਾਜ ਹੋਣਗੇ। ਉਹਨਾਂ ਦਾ 
ਪਵਿੱਤਰ ਨਾਮ ਹੋਵੇਗਾ ਭਗਵਾਨ ਸ਼੍ਰੀ ਚੰਦਰ। ਜਿਹੜੇ ਇਸ ਸਮੂਹ ਬ੍ਰਹਮ ਗਿਆਨ 
ਦੇ ਦਿੱਬ ਫੁੱਲਾਂ ਨੂੰ ਬਹੁਰੰਗੀ ਮੋਰਛੜ ਆਖਣਗੇ ਅਤੇ ਹੱਥ ਉੱਪਰ ਰੱਖੇ ਔਲੇ ਦੇ 
ਸਮਾਨ ਉਹਨਾਂ ਨੂੰ ਇਹਨਾਂ ਸਾਰੇ ਗ੍ਰੰਥਾਂ ਦਾ ਗਿਆਨ ਹੋਵੇਗਾ। 
ਮੇਰਾ ਖਿਆਲ ਹੈ ਕਿ ਪਾਠਕ ਅਸਚਰਜ ਸ਼੍ਰੀ ਚੰਦਰ ਜੀ ਮਹਾਰਾਜ ਦੇ 
ਬਹੁਰੰਗੀ ਮੋਰਛੜ ਦਾ ਅਰਥ ਚੰਗੀ ਤਰ੍ਹਾਂ ਸਮਝ ਗਏ ਹੋਣਗੇ। ਜੇ ਕਦੇ ਕਿਸੇ ਨੂੰ 
ਸਮਾਂ ਮਿਲੇ ਤਾਂ ਮਹਾਂਰਿਸ਼ੀ ਬਾਲਮੀਕ ਦੀ ਰਾਮਾਇਣ ਅਤੇ ਮਹਾਂਮੁਨੀ ਵੇਦਵਿਆਸ 
ਦਾ ਮਹਾਂਭਾਰਤ ਪੜ੍ਹਕੇ ਵੇਖੋ। ਉਹਨਾਂ ਦੇ ਮੋਰ ਛੜਾਂ ਵਿੱਚ ਕਿੰਨੇ ਪ੍ਰਕਾਰ ਦੇ ਪੰਖ 
ਗੁੰਦੇ ਹੋਏ ਹਨ। ਭਾਵ ਉਹਨਾਂ ਨੂੰ ਕਿੰਨੇ ਪ੍ਰਕਾਰ ਦੀਆਂ ਵਿੱਦਿਆਵਾਂ ਦਾ ਗਿਆਨ 
ਸੀ। ਏਂਵੇਂ ਤੁਲਸੀ ਰਾਮਾਇਣ, ਕਵੀ ਚੂੜਾਮਣੀ ਭਾਈ ਸੰਤੋਖ ਸਿੰਘ ਜੀ ਦਾ 
ਗੁਰਪ੍ਰਤਾਪ ਸੂਰਜ ਪ੍ਰਸਿੱਧ ਨਾਮ ਸੂਰਜ ਪ੍ਰਕਾਸ਼ ਪੜ੍ਹਿਆਂ ਪਤਾ ਲੱਗਦਾ ਹੈ ਕਿ 
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ਸਾਡੇ ਵੱਡੇ ਕਿੰਨੇ ਪ੍ਰਕਾਰ ਦੇ ਗਿਆਨ ਜਾਂ ਜਾਣਕਾਰੀਆਂ ਦੇ ਗਿਆਤਾ ਸਨ। 
ਆਦਿ ਸ਼੍ਰੀ ਗੁਰੂ ਗ੍ਰੰਥ ਸਾਹਿਬ ਜੀ ਨੂੰ ਤਾਂ ਅਸੀਂ ਗਿਆਨ ਦੇ ਸਾਗਰ ਦਾ ਵੀ 
ਮਹਾਂਸਾਗਰ ਆਖ ਸਕਦੇ ਹਾਂ। ਏਹੋਂ ਗੱਲ ਸ਼ੀ ਦਸਮ ਗ੍ਰੰਥ ਸਾਹਿਬ ਉੱਪਰ ਢੁੱਕਦੀ 
ਹੈ ਉਸ ਵਿੱਚ ਜਿੰਨੀਆਂ ਕਿਸਮਾਂ ਦੀਆਂ ਜਾਣਕਾਰੀਆਂ ਹਨ ਉਹਨਾਂ ਨੂੰ ਕੋਈ 
ਮਹਾਂਮੇਧਾ ਪ੍ਰਾਪਤ ਮਹਾਂਪੁਰਖ ਹੀ ਸਮਝ ਸਕਦਾ ਹੈ ।ਜਾਪ ਸਾਹਿਬ ਤੇ ਅਕਾਲ 
ਉਸਤਤਿ ਵਿੱਚ ਵਿਲੱਖਣ ਕਿਸਮ ਦੀ ਕੀਤੀ ਈਸ਼ਵਰ ਪ੍ਰਸ਼ੰਸਾ, ਬਚਿੱਤਰ ਨਾਟਕ 
ਦੀ ਬਚਿੱਤਰਤਾ, ਚੰਡੀ ਚਰਿੱਤਰ ਦੀ ਮਹਾਨ ਚੰਡ ਪ੍ਰਚੰਡ ਸ਼ਕਤੀ ਦੀ ਦੁਸ਼ਟਾਂ 
ਦੈਂਤਾਂ ਦੇ ਘੁਮੰਡ ਦਾ ਖੰਡਨ ਕਰਨ ਵਾਲੀ ਉਦੰਡ ਖੰਡਨ ਖੰਡਤਾ, ਵਿਸ਼ਨੂੰ ,ਬ੍ਰਹਮਾ 
ਅਤੇ ਸ਼ਿਵਜੀ ਦੇ ਅਵਤਾਰਾਂ ਦੇ ਇਤਿਹਾਸਾਂ ਦਾ ਇੱਕ ਨਵੀਨ ਵਿਧੀ ਨਾਲ 
ਚਿੱਤਰਨ। ਸ਼ਸਤਰ ਨਾਮ ਮਾਲਾ ਮਹਾਂਪੁਰਾਣ ਵਿੱਚ ਸ਼ਸਤਰਾਂ ਦੇ ਨਾਮਾਂ ਦੀ 
ਸਾਂਕੇਤਿਕ ਭਾਸ਼ਾ ਤੇ ਤ੍ਰਿਯਾ ਚਰਿੱਤਰਾਂ ਵਿੱਚ ਇੱਕੋ ਸਮੇ ਤੇ ਇੱਕ ਵਿਸ਼ਾਲ ਕਹਾਣੀ 
ਕਹਾਣੀਆਂ ਦਾ ਵਰਨਣ ਪੜ੍ਹਿਆਂ ਸੁਣਿਆਂ ਹੀ ਬਣਦਾ ਹੈ। ਜਿੱਥੋਂ ਕਲਗੀਧਰ ਦੇ 
ਅਨੰਤ ਪੱਖੀ ਗਿਆਨ ਦੇ ਦਰਸ਼ਨ ਹੁੰਦੇ ਹਨ। ਇਸਤਰੀ ਦੇ ਛਲ ਫਰੇਬ ਪਾਖੰਡ 
ਦੰਭ ਪੂਰਨ ਚਰਿੱਤਰ ਕਪਟੀ ਕਾਮੀ ਕੁਚੀਲ ਕਠੋਰ ਕ੍ਰਿਤਘਣ ਮਰਦਾਂ ਦੇ 
ਹਰਾਮੀਪੁਣੇ ਵਾਲੇ ਚਾਲ ਚਲਣ ਕੂਟਨੀਤੀਆਂ ਸਭ ਕੁਝ ਹੈਰਾਨ ਕਰ ਦੇਣ ਵਾਲਾ 
ਚਮਤਕਾਰ ਏਸੇ ਲਈ ਤਾਂ ਆਪਣੇ ਰੱਬੀ ਅਨੁਭਵ ਨੂੰ ਪ੍ਰਮਾਣਿਤ ਕਰਦਿਆਂ ਪੰਜਵੇ 
ਗੁਰੂ ਨਾਨਕ ਲਿਖਦੇ ਹਨ। 

“ਲਹ ਸਾਸਤ ਬ੍ਹ #ਨਉਤਾੀੰ ਪੇਲੇ ਸਰਲ ਫਫੀਲਿ/ 

ਜਾਨ ਨਾਹੀ ਗੱਠੇ ਹਠੇ ਨਨਕ ਨਾਮ ਅਮਲ (ਪੰਨਾਂ ੨੬੫)” 
ਵੇਦਾਂਵਆਨ਼ ਜਾ ਵਾਲੀ ਲਾਂ ਉਹਨਾਂ ਦੇ /ਵੇਸ਼ਾਲ ਅਨੁਭਵ ਲਾਠੇ ਏੇਖੰ/ ਕੈਤਨੇ 

“ਨਨਾ ।8ਆਨ ਪੁਰਾਨ ਸਲ਼ੋਦ ਨਨ _ਚਉੰਤੀਸ %ਛਰ ੭ਆਠ# 

/ਕਆਨ ਲੀਚ0ੰਨ ਕਹ ਘਰਆਰਲੁ' ਰ% ਨਾਨ ਰੇ ਨਾਗੀਂ/ 

(ਨਾ 5952)” 

ਗੁਰੂ ਘਰ ਦੇ ਵੇਦਵਿਆਸ ਭਾਈ ਗੁਰਦਾਸ ਜੀ ਦੀਆਂ ਵਾਰਾਂ ਅਤੇ 
ਕਬਿੱਤ ਸਵੈੱਯੇ ਪੜ੍ਹਕੇ ਵੀ ਪਤਾ ਚੱਲਦਾ ਹੈ ਕਿ ਆਪ ਇੱਕ ਅਖੰਡ ਬ੍ਰਹਮਚਾਰੀ 
ਪੂਰਨ ਸਾਧੂ ਮਹਾਨ ਗੁਰਸਿੱਖ ਹੋਣ ਦੇ ਨਾਲ ਨਾਲ ਕਿੱਡੇ ਵੱਡੇ ਕਲਾ ਨਿਧਾਨ 
ਵਿਦਵਾਨ ਸਨ। ਪਰ ਦੇਖੋ ਜਿਸ ਗਿਆਨ ਨੂੰ ਸਾਡੇ ਵੱਡਿਆਂ ਨੇ ਏਨੀ ਮੁਸ਼ਕਿਲਾਂ 
ਨਾਲ ਸੰਭਾਲਿਆ ਉਸਦਾ ਅੱਜ ਤੱਕ ਸਾਡੇ ਵਿਦਵਾਨ ਸਮਝੇ ਜਾਣ ਵਾਲੇ ਲੋਕਾਂ ਨੂੰ 
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ਵੀ ਬਹੁਤ ਘੱਟ ਗਿਆਨ ਹੈ। ਏਹੋ ਹਾਲਤ ਸਿੱਖ ਕੌਮ ਦੀ ਹੈ ਇਹਨਾਂ ਦੇ ਵੀ 
ਬਾਬਿਆਂ ਨੇ ਡੇਰੇ ਆਸ਼ਰਮ ਗੁਰਦੁਆਰੇ ਜਾਂ_ਠਾਨਾਂ ਤਾਂ ਵੱਡੀਆਂ ਵੱਡੀਆਂ ਬਣਾ 
ਲਈਆਂ ਪਰ ਅਧਿਐਨ ਦੇ ਪੱਖੋਂ ਆਪ ਵੀ ਕੋਰੇ ਅਤੇ ਅਗਾਂਹ ਬੱਚਿਆਂ ਲਈ 
ਕੋਈ ਉੱਦਮ ਨਹੀ'। ਜਿਤਨੇ ਵੀ ਠਾਠਾਂ ਜਾਂ ਆਸ਼ਰਮਾਂ ਵਿੱਚ ਬਿਹੰਗਮ ਵੇਖੇ ਜਾਂਦੇ 
ਹਨ ਉਹਨਾਂ ਦੇ ਪੱਲੇ ਇੱਕੋ ਖੰਡ ਦਾ ਖੇਡਣਾ ਫੜਾਇਆ ਹੋਇਆ ਹੈ ਕਿ ਤੁਹਾਨੂੰ 


ਬਾਹਰ ਭੇਜਾਂਗੇ ਓਥੇ ਰੁੱਖਾਂ ਬ੍ਰਿਖਾਂ ਦੇ ਫਲਾਂ ਵਾਂਗੂੰ ਡਾਲਰ ਤੇ ਪੌਂਡ ਲਟਕਦੇ ਹਨ। _ 


ਬੱਸ ਝਾਂੜਨ ਦੀ ਦੇਰ ਹੈ। ਫਿਰ ਤੁਸੀ ਵੀ ਕਿਸੇ ਜੀ.ਟੀ ਰੋਡ ਉੱਪਰ ਚੰਗੀ ਠਾਠ 
ਬਣਾ ਲੈਣਾ। ਤੁਹਾਡੇ ਪਾਸ ਵੀ ਆਲੀਸ਼ਾਨ ਭੋਰੇ ਤੇ ੫੦-੫੦ ਲੱਖ ਦੀਆਂ ਵਿਦੇਸ਼ੀ 
ਕਾਰਾਂ ਹੋਣਗੀਆਂ। ਇਸਤੋਂ' ਬਿਨਾਂ ਉਹਨਾਂ ਨੂੰ ਹੋਰ ਕੁਝ ਨਹੀਂ ਸਿਖਾਇਆ ਜਾ 
ਰਿਹਾ। ਜਿਵੇਂ ਅੱਗੇ ਪਰੰਪਰਾ ਸੀ ਕਿ ਪਹਿਲਾਂ ਆਦਿ ਸ਼੍ਰੀ ਗੁਰੂ ਗ੍ਰੰਥ ਸਾਹਿਬ ਜੀ 
ਦੀ _ਸੰਥਯਾ ਕਰੋਂ _ਫਿਰ _ਸਾਰਕੁਤਾਵਲੀ,ਭਾਵਰਸਾਂਮ੍ਰਿਤ,ਵਿਚਾਰਮਾਲਾ _ਅਤੇ 
ਚੰਦਰ ਨਾਟਕ,ਤੱਤਵ ਅਨੁਸੰਧਾਨ ਆਦਿ ਗ੍ਰੰਥਾਂ ਦੇ ਅਧਿਐਨ ਕਰਵਾਏ ਜਾਂਦੇ 
ਸਨ। ਫਿਰ ਦਸਮ ਦੀ ਸੰਥਯਾ, ਨਾਨਕ ਪ੍ਰਕਾਸ਼ ਅਤੇ ਗਰੁਪ੍ਰਤਾਪ ਸੂਰਜ, ਭਾਈ 
ਗੁਰਦਾਸ ਦੀ ਦੀਆਂ ਵਾਰਾਂ ਅਤੇ ਕਬਿੱਤ ਸਵੈੱਯੇ। ਹੋਰ ਕੁਸ਼ਾਗਰ ਬੁੱਧੀ ਵਾਲੇ 
ਪੰਚਤੰਤਰ, ਗੀਤਾ ਅਤੇ ਉਪਨਿਸ਼ਦ ਆਦਿ ਤੋਂ ਬਾਅਦ ਵੱਡੇ ਵੱਡੇ ਦਰਸ਼ਨ 
ਸ਼ਾਸਤਰਾਂ ਦੇ ਗ੍ਰੰਥ ਪੜ੍ਹਾਏ ਜਾਂਦੇ ਸਨ। ਹੁਣ ਵਾਲਿਆਂ ਦੇ ਪੱਲੇ ਸਿਰਫ ਮਿਸ਼ਰੀ ਤੇ 
ਇਲਾਚੀਆਂ,ਸੇਬ ਜਾਂ ਕੇਲੇ,ਸੈਂਟ ਅਤੇ ਰੇਸ਼ਮੀ ਚੌਲੇ। ਸਾਡੇ ਉਦਾਸੀ ਨਿਰਮਲਿਆਂ 
ਦਾ ਵੀ ਏਹੋਂ ਹਾਲ ਹੈ ਇਹ ਵੀ ਭਗਵਾਨ ਸ਼੍ਰੀ ਚੰਧਰ ਜੀ ਦੇ ਬਹੁਰੰਗੀ ਭਾਵ ਅਨੰਤ 
ਗਿਆਨ ਮਈ ਮੋਰਛੜ ਨੂੰ ਭੁੱਲ ਕੇ ਫਿਰ ਓਸੇ ਬਣਾਉਟੀ ਮੋਰਛੜ ਵੱਲ ਆ ਰਹੇ 
ਹਨ ਜਿਸ ਵਿੱਚੋਂ ਕੱਢ ਕੇ ਬਾਬਾ ਜੀ` ਨੇ ਅਧਿਆਤਮ ਗਿਆਨ ਭਰਪੂਰ ਮੋਰਛੜ 
ਪਕੜਾਇਆ ਸੀ ਅਤੇ ਨਿਰਲੇਪਤਾ ਦੀ ਦ੍ਰਿਸ਼ਟੀ ਬਖ਼ਸ਼ੀ ਸੀ। ਪਰ ਇਹ ਤਾਂ ਹੁਣ 
ਉਸ ਸ਼ੁੱਭ ਸਿੱਖਿਆ ਨੂੰ ਭੁੱਲ _ਕੇ ਸਿਰਫ ਆਪਣੀਆਂ ਮਹੰਤੀਆਂ ਤੇ 
ਮੰਡਲੇਸ਼ਵਰੀਆਂ ਬਚਾਉਣ ,ਵਧਾਉਣ ਤੇ ਚਮਕਾਉਣ ਵਿੱਚ ਲੱਗੇ ਹੋਏ ਹਨ ।ਜੇ 
ਕਦੇ ਕੋਈ ਸੰਪਰਦਾਇਕ ਇਕੱਠ ਵੀ ਹੁੰਦਾ ਹੈ ਤਾਂ ਇਹ ਬਜਾਇ ਇਸਦੇ ਕਿ ਮੰਚ 
ਉੱਪਰ ਆਪਣੇ ਭੇਖ ਦੇ ਵਿਸ਼ੇਸ਼ ਵਿਦਵਾਨਾਂ ਨੂੰ ਬੁਲਾਇਆ ਜਾਵੇ, ਲੋਕਾਂ ਨੂੰ ਆਪਣੀ 
ਸੰਪਰਦਾਇ ਦੇ ਸਿਧਾਂਤਾਂ ਬਾਰੇ ਪ੍ਰਾਪਤੀਆਂ ਅਤੇ ਕੁਰਬਾਨੀਆਂ ਬਾਰੇ ਦੱਸਿਆ ਜਾਵੇ 
ਇਸਦੇ ਨਾਲ ਨਾਲ ਸਾਧ ਸੰਗਤ ਨੂੰ ਪੁਰਾਤਨ ਬਜ਼ੁਰਗਾਂ ਦੇ ਉੱਚ ਚਰਿੱਤਰ ਸੁਣਾਏ 
ਜਾਣ ,ਸ਼ਾਸਤਰਾਂ ਦੇ ਮੱਤ ਅਨੁਸਾਰ ਜਨਤਾ ਦੇ ਰਾਹ ਰੌਸ਼ਨ ਕੀਤੇ ਜਾਣ ।ਇਹ 
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।ਸ਼ਾਸਤਰ ਵੇਤਾ ਮਹਾਂਪੁਰਖਾਂ ਨੂੰ ਆਪਣੇ ਵਿਚਾਰ ਦੱਸਣ ਦਾ ਸਮਾਂ ਹੀ ਨਹੀ 
ਦਿੰਦੇ। ਇਹਨਾਂ ਦੇ ਇਕੱਠਾਂ ਉੱਪਰ ਜਾਕੇ ਵੇਖੋ ਇਹ ਆਪਣੀਆਂ ਲੰਬੀਆਂ 
ਬੈਠਕੇ 'ਨਿੰਦਿਆ ਪੁਰਾਣ” ਸ਼ੁਰੂ ਕਰ ਲੈਂਦੇ ਹਨ ।ਅਮੁਕ ਸੰਤ ਪਾਖੰਡੀ ਹੈ ,ਦੂਜਾ 
ਦੰਭੀ ਹੈ ,ਤੀਜਾ ਆਚਰਨ ਹੀਣ ਹੈ ,ਚੌਥਾ ਠੱਗ ਹੈ _,ਪੰਜਵਾਂ ਆਲਸੀ ,ਛੇਵਾਂ 
ਗੱਪੀ, ਪਰ ਹਮ ਸ਼੍ਰੇਸ਼ਠ ਹੈੱ,ਸਾਧੂ ਹੈਂ,ਗੁਣਵਾਨ ਹੈ, ਆਦਿ ਗੱਪਸ਼ੱਪ ਤੋਰ ਕੇ,ਸੁਣਕੇ 
ਸੁਣਾਕੇ ,ਪੰਗਤ ਵਿੱਚ ਚਲੇ ਜਾਂਦੇ ਹਨ ,ਪੂਜਾ ਲੈ ਕੇ ਗੱਡੀਆਂ ਵਿੱਚ ਬੈਠੇ,ਆਹ 
ਗਏ! ਇਹ ਗਏ! _ ਅਤੇ ਅਹੁ ਗਏ! ।ਬੱਸ ਸਟੇਜ ਸੰਭਾਲ ਲੈਂਦੇ ਹਨ 
ਕਵੀਸ਼ਰ। ਉਹਨਾਂ ਵਾਸਤੇ ਉਹੀ ਪੁਰਾਣੇ ਕੌਲਾਂ ,ਕਿਰਨਮਈ ਤੇ ਸਰਾਭਿਆਂ ਦੇ 
ਕਿੱਸੇ ।ਪਰ ਪ੍ਰਸ਼ਨ ਉੱਠਦਾ ਹੈ ਕਿ ਇਹ ਏਡਾ ਵੱਡਾ ਜਨਤਾ ਦੀ ਇਕੱਤਰਤਾ ਦੇ 
ਇਕੱਠ ਦਾ ਥਾਲ ਕਵੀਸ਼ਰਾਂ ਨੂੰ ਕਿਉਂ ਪਰੋਸ ਦਿੰਦੇ ਹਨ? ਉਸਦਾ ਇੱਕੋ ਇੱਕ 
ਉੱਤਰ ਹੈ ਕਿ ਇਹਨਾਂ ਨੂੰ ਆਪ ਨੂੰ ਕੁਝ ਆਉਂਦਾ ਨਹੀਂ ਅਤੇ ਹੋਰਾਂ ਦਾ ਇਹ 
ਸਨਮਾਨ ਸਹਿਣ ਨਹੀਂ ਕਰ ਸਕਦੇ ।ਫਿਰ ਇਹਨਾਂ ਦੇ ਇਹ ਉੱਪਰ ਲਿਖੇ ਮੋਰਛੜ 
ਕਿਉਂ ਪਸੰਦ ਆਉਣਗੇ? ਬੱਸ ਸ਼ੇਰਾਂ ਦੀਆਂ ਮਾਰਾਂ ਉੱਪਰ ਗਿੱਦੜ ਕਲੋਲਾਂ ਕਰ 
ਰਹੇ ਹਨ। 

ਵਿਸ਼ਟੀ ਸ਼ਬਦ ਦਾ ਅਰਥ ਹੈ ਪ੍ਰਵੇਸ਼ ਕਰਨਾ ਅਰਥਾਤ ਵਿਵਿਧ ਪੱਖਾਂ 
ਦਾ ਗਿਆਨ ਹਾਸਲ ਕਰਕੇ ਨਿਰਲੇਪ ਧਾਰਨਾ ਦੇ ਧਾਰਨੀ ਬਣਕੇ ਕਿਸੇ ਵੀ ਪ੍ਰਕਾਰ 
ਦੇ ਵਿਸ਼ੇ ਵਾਸਨਾ ਵਾਲੇ ਪਾਸੇ ਨਾ ਪ੍ਰਵਿਸ਼ਟ ਹੋਣਾ।ਉਸ ਮੋਰ ਪੰਖ ਨੂੰ ਬੰਨ੍ਹਣ ਵਾਸਤੇ 
ਵੀ ਬਾਬਾ ਜੀ ਨੇ ਨਿਰਭੈਅਤਾ ਦੀ ਜੰਗ ਡੋਰੀ ਦੱਸਿਆ ਸੀ ਅਤੇ ਨਾਲ ਹੀ ਇਹ 
ਉੱਤਮ ਉਪਦੇਸ਼ ਕੀਤਾ ਸੀ ਕਿ ਤੁਸੀਂ ਹਰ ਪ੍ਰਕਾਰ ਦੇ ਊਚਨੀਚ ਜਾਂ ਚੰਗੇ ਮਾੜੇ 
ਭਾਵ ਤੋਂ ਅਤੀਤ ਹੋਕੇ ਕਿਸੇ ਨਾਲ ਵੀ ਦਵੈਸ਼ ਨਹੀਂ ਕਰਨਾ। ਬਲਕਿ ਸਾਰੀ 
ਮਨੁੱਖਤਾ ਨੂੰ ਪਿਆਰ ਕਰਨਾ ਹੈ। ਤੁਹਾਡਾ ਹਿਰਦਾ ਸਨੇਹ ਨਾਲ ਭਰਿਆ ਹੋਵੇ। 
ਕਿਉਂਕਿ ਸੱਚੇ ਗਿਆਨੀਆਂ ਨੂੰ ਜਾਂ ਅਵਤਾਰਾਂ ਨੂੰ ਕੋਈ ਪ੍ਰੇਮ ਦੀ ਡੋਰੀ ਨਾਲ ਤਾਂ 
ਬੰਨ੍ਹ ਸਕਦਾ ਹੈ ਪਰ ਸੰਸਾਰਿਕ ਮੋਹ ਮਾਇਆ ਦੀਆਂ ਜੰਜ਼ੀਰਾਂ ਉਹਨਾਂ ਨੂੰ ਨਹੀਂ 
ਜਕੜ ਸਕਦੀਆਂ। ਉਹਨਾਂ ਨੂੰ ਫੜ੍ਹਨ ਦਾ ਢੰਗ ਦਰੌਪਦੀ ਅਤੇ ਗਜੇਂਦਰ ਵਾਲੀ 
ਪੁਕਾਰ ਹੈ। ਨਰਸੀ ਭਗਤ ਵਾਲੀ ਰੀਤੀ, ਪਰਮ ਭਗਤਨੀ ਭੀਲਣੀ ਵਾਲੀ 
ਨਿਸ਼ਕਾਮ ਭਗਤੀ ਜਿਸਨੇ ਮਰਯਾਦਾ ਪੁਰਸ਼ੋਤਮ ਭਗਵਾਨ ਸ਼੍ਰੀ ਰਾਮ ਨੂੰ ਵੀ ਜੂਠੇ 
ਬੇਰ ਖਾਣ ਲਈ ਮਜ਼ਬੂਰ ਕਰ ਦਿੱਤਾ ਤਾਂ ਹੀ ਤਾਂ ਉਹ ਆਖਦੇ ਹਨ : 

“ਮਨੀ ਲਾਂਨੀ ਭਗਤੁ ਛਡਾਵੈ ਲਾਂਮੈ ਭਗਤ ਨ ਛੂਟੈ %੦# 
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ਏਕਾ ਸਨੈ # ਕਉ ਗਹਿ ਲਾਂਸੈ ਤਉ ਛਨੈ ਨ ਹੈ ਜਲਾਲ ਨ ਗਇ# 
(ਅੰਨਾ 9੨੫੨੭” 

ਉਹ ਇਉਂ ਕਿ ਇੱਕ ਵਾਰ ਮੱਖਣ ਦੀ ਚੋਰੀ ਪਿੱਛੇ ਮਾਤਾ ਯਸ਼ੋਧਾ ਨੇ 
ਉਹਨਾਂ ਨੂੰ ਥੰਮਲੇ ਨਾਲ ਬੰਨ੍ਹ ਕੇ ਹਜ਼ੂਰ ਦੀ ਚੰਗੀ ਤਰ੍ਹਾਂ ਪਿਟਾਈ ਸਫਾਈ ਕੀਤੀ 
ਸੀ। ਜਿੱਥੋਂ ਉਹਨਾਂ ਦਾ ਨਾਮ ਹੀ ਦਾਮੋਦਰ ਪੈ ਗਿਆ। ਕਿਉਂ ਕਿ ਦਾਮੌਦਰ ਦਾ 
ਅਰਥ ਹੁੰਦਾ ਹੈ “ਦਮ-ਉਦਰ” ਭਾਵ ਜਿਸਦੇ ਪੇਟ ਦੇ ਆਸੇ ਪਾਸੇ ਰੱਸੀ ਜਾਂ 
ਰੱਸਾ ਵਲਿਆ ਜਾਵੇ। ਨਾਮਦੇਵ ਜੀ ਛੱਪਰੀ ਬੰਨ੍ਹਣ ਵਾਲੇ ਤਰਖਾਣ ਦਾ ਪਤਾ ਪ੍ਰੇਮ 
ਦੀ ਮਜੂਰੀ ਨਾਲ ਦਿੰਦੇ ਹਨ। 

“ਪੜਾ ਪੜਗਣੈ ਡੇ ਲੇ ਨਆਾ ਕਾ ਘਨ ਛਾ ਛਵਾਲੀੰ 29 

ਤਂ ੫ ਏੁਗਣਾੰ ਮਲੂਗਾ ਫੈਹਉੰ ਆ ਕੰ ਬੇਫਾੰ ਦੋਹ ਝਤਾਲਾੀ 2/5੭ 

ਗੀੰ ਲਾਲਾਂ ਲੋਛੀੰ ਏਨ ਨ ਸਾਲ 

ਦੇਸ ਲੋਛੀੰਂ ਰਾਨਨ ਸਮਾਲਾ# 

ਹਾਰੇ ਲੋ ਗਰਾਨ ਆਸਾਰਾ/5# ਰਹਾਉ 

ਲੋਛਾੰ ਪੁੱਤ ਮਨੂਠੀੰ ਮਾਨੈ ਜਉ ਕੰ ਛ7ਨੈ ਛਵਾਵੈ ਹੱ9 

ਨੰਗਾ ਕੁਟੰਲ ਸਭ ਤੇ ਤੌਰੈ ਤਉ ਆਪਨ ਬੇਢੀਂ ਆਵੈ ਹ#>੭ 

੭ਹੈਨੇ ਲ਼ਢਾਂ ਸ਼ਗਨੈ ਨ ਸ਼ਾਕਂ ਸਭ ਅੰਤਰ ਸਭ ਠਾਂਈ 29 

ਰੂ ਹਾ #ਮ੍‌ਤ ਰਲ ਚਾਾੱਖਆ ਨੂਛੇ ਕਹਨ ਨ ਜਾਲਾੰ 2ੱ/=੭% 

ਕੰਢਾੰ ਕੇ ਗੁਣ ਸ਼ਨੈ ਨੰ ਲਾਲੀ ਸ਼ਲਨ ਲੱਨ ਧੂ ਥਰ 29 

ਨਾ? ਕੇ ਨੁਆਆੀ ਗੰ% ਲਹੌਨੀ ਲੰਕਾ ਭਲੀਖਣ ਆਭ੫5 29 

(ਨਾ ੬੫੭)” 

ਇਸ ਵਾਸਤੇ ਬਾਬਾ ਜੀ ਆਖਦੇ ਹਨ ਕਿ ਸਾਧੂ ਨੂੰ ਭਾਵਨਾ ਦਾ ਭੁੱਖਾ 
ਹੋਣਾ ਚਾਹੀਦਾ ਹੈ। ਈਰਖਾ, ਜਲਨ, ਰਾਗ ਦਵੇਸ਼, ਮਾਇਆ ਮੋਹ ਇਹ 
ਭਾਵਨਾਵਾਂ ਸਾਧੂ ਦੇ ਹਿਰਦੇ ਵਿੱਚ ਨਹੀਂ' ਹੁੰਦੀਆਂ ਕਿਉਂਕਿ ਇਹਨਾਂ ਸਭ ਚੀਜ਼ਾਂ ਦੇ 
ਪਿੱਛੇ ਇੱਕੋਂ ਸ਼ਕਤੀ ਕੰਮ ਕਰਦੀ ਹੈ -ਮਾਇਆ।ਸਾਰੇ ਸੰਸਾਰ ਦੇ ਝਗੜੇ ਝੰਜਟ 
ਦੁਸ਼ਮਣੀਆਂ ਆਪਣਾ ਪਰਾਇਆ, ਸਭ ਕੁਝ ਮਾਇਆ ਕਰਕੇ ਹੀ ਹੈ। ਕਿਉਂਕਿ 
ਸਾਧੂ ਮਾਇਆ ਨੂੰ ਮਿੱਥਿਆ ਮਿੱਟੀ ਸਮਝ ਕੇ ਲੰਘ ਜਾਂਦੇ ਹਨ ਇਸ ਲਈ ਉਹਨਾਂ 
ਨੂੰ ਕਿਸੇ ਨਾਲ ਵੀ ਦਵਿਸਟੀ ਨਹੀਂ ਹੁੰਦੀ ਭਾਵ ਦਵੇਸ਼ ਜਾਂ ਈਰਖਾ ਨਹੀਂ ਹੁੰਦੀ 
ਸਗੋਂ ਉਹ ਸਭ ਨੂੰ ਪਿਆਰ ਕਰਦੇ ਹਨ। 
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ਰ੍ 
ਰ੍ 
ਰ੍ 


“ਜਾਪ ਲੱਗੰਟਾ /ਨਿਫਤ ਇਡਾਨ?/ 
/#ਗ ਸ਼ਲਦ ਆਨਾਹਤ ਨਰਲਾਣੰ# 


ਪਹਿਲਾਂ ਅਸੀਂ ਜਾਪ ਸ਼ਬਦ ਦੀ ਵਿਆਖਿਆ ਸਮਝਾਂਗੇ। “ਜਪ” ਧਾਤੂ 
(ਭਵਾਦੀ ਗਣ) ਦੇ ਪਰਸਮਈ ਪਦ ਵਿੱਚ ਵਰਤੀ ਜਾਂਦੀ ਹੈ। ਜਿਸਦੇ ਅਰਥ ਹੁੰਦੇ 
ਹਨ ਕਿਸੇ ਮੰਤਰ ਦਾ ਧੀਮੇ ਸੁਰ ਵਿੱਚ ਉਚਾਰਨ ਕਰਨਾ, ਮਨ ਹੀ ਮਨ ਵਾਰ ਵਾਰ 
ਭਗਵਾਨ ਦੇ ਕਿਸੇ ਪਵਿੱਤਰ ਨਾਮ ਦਾ ਸਿਮਰਨ ਕਰਨਾ ਜਾਂ ਕਿਸੇ ਆਪਣੇ ਪਰਮ 
ਪਿਆਰੇ ਇਸ਼ਟ ਦੇ ਅਤਿ ਮਿੱਠੇ ਨਾਮ ਨੂੰ ਰੱਬੀ ਮੌਜ ਵਿੱਚ ਹੌਲੀ ਹੌਲੀ 
ਗੁਣਗਣਾਉਣਾ। ਕੁਝ ਕੋਸ਼ ਕਾਰਾਂ ਨੇ ਇਸਦਾ ਅਰਥ ਕੀਤਾ ਹੈ ਅੰਤਰ ਆਤਮਾ 
ਆਪਣੇ ਪ੍ਰਭੂ ਦੇ ਚਰਨਾਂ ਵਿੱਚ ਅਰਦਾਸ ਕਰਨੀ ਜਾਂ ਪ੍ਰਾਰਥਨਾ ਕਰਨੀ। ਮਨੂੰ 
ਸਿਮ੍ਰਤੀ ਵਿੱਚ ਜਪ ਦਾ ਮਹਾਤਮ ਦੱਸਿਦਆਂ ਲਿਖਿਆ ਹੈ ਕਿ ਜੇ ਕਿਸੇ ਬ੍ਰਾਹਮਣ 
ਪਾਸ ਗਲਤ ਢੰਗ ਨਾਲ ਧਨ ਇਕੱਠਾ ਹੋ ਜਾਵੇ ਤਾਂ ਉਸਨੂੰ ਕਿਸੇ ਗਊਸ਼ਾਲਾ ਵਿੱਚ 
ਰਹਿ ਕੇ ਇੱਕ ਮਹੀਨੇ ਤੱਕ ੩੦੦੦ ਗਾਇਤਰੀ ਮੰਤਰ ਦਾ ਜਾਪ ਕਰਨਾ ਚਾਹੀਦਾ 
ਹੈ। 

“ਜਪੈ ਤੀਐ ਲਹਕੈਤ: ਜਠਟਕਆ ਜਗਹਨ:/ 

ਗਲਾਂ ਹਨ ਧਹ: ਧੀਯਾ ਨੁਵਗਜੋਯਨਚਜੈਕਾਕ %:/7-7947” 

ਯਾਗਵਲਕ ਸਿਮਰਤੀ ਦਾ ਕਥਨ ਹੈ ਕਿ ਸ਼ਿਰੋਮੰਤਰ ਸਹਿਤ ਅਤੇ ਪਹਿਲਾਂ 
97 ਦਾ ਉਚਾਰਨ ਕਰਕੇ ਗਾਇਤਰੀ ਦੇ ਹਰ ਸ਼ਬਦ ਤੋਂ ਪਹਿਲਾਂ “ਓਮ” ਨੂੰ 
ਜੋੜਦਿਆਂ ਹੋਇਆਂ ਤਿੰਨ ਵਾਰ ਮੁੱਖ ਅਤੇ ਨਾਸਿਕਾ ਦੇ ਸ਼ਵਾਸ ਨੂੰ ਰੋਕ ਕੇ ਜਪ 
ਕਰਨਾ ਪ੍ਰਾ ਣਾਯਾਮ ਆਖਿਆ ਜਾਂਦਾ ਹੈ। 

“ਗਗਯੀਂ ਨਗ ਗ਼ਲੰ ਯਧੋਕਕਗਲੁਨਧੁ/ਕੈਕਾੰਸ੍/ 

ਹਨੋਧਗਕਲੰਹੂਜਹਨ ਸੈਟਨ ਗ਼ਯਲੱਧਸ-/ / (ਕ7-23)” 
ਜਿਵੇਂ 32 ਸ੍ਰ: ੧੭ ਮਕ: 99 ਕਕ: ਆਦਿ ਢੰਗ ਨਾਲ। ਵਿਸ਼ੇਸ਼ ਵਿਧੀ ਕਿਸੇ 
ਵੇਦਪਾਠੀ ਆਚਾਰਯ ਦੇ ਪਾਸ ਜਾਕੇ ਸਮਝਣੀ ਚਾਹੀਦੀ ਹੈ। 

ਤਾਰਕਿਕ ਸ਼ਿਰੋਮਣੀ, ਕਵੀ ਸਮਰਾਟ, ਸਮੂਹ ਵਿਤੰਡਾਵਾਦੀਆਂ ਦੇ ਗੁਰੂ 
ਸ਼ਬਦ ਦਾ ਪ੍ਰਯੋਗ ਉਸ ਵੇਲੇ ਕਰਦੇ ਹਨ ਜਦੋਂ ਭੀਮਨੰਦਨੀ ਦਮਿਯੰਤੀ ਦਾ ਸਵੰਬਰ 
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ਰਚਿਆ ਹੋਇਆ ਹੈ। ਰੰਗਮੰਚ ਇੱਕ ਤੋਂ ਇੱਕ ਵੀਰ, ਧਰਿ, ਗੰਭੀਰ ਰਾਜੇ 
ਮਹਾਰਾਜਿਆਂ ਨਾਲ ਖਚਾਖਚ ਭਰਿਆ ਹੋਇਆ ਹੈ। ਤ੍ਰਿਲੋਕ ਸੁੰਦਰੀ ਦਮਯੰਤੀ ਦੇ 
ਹੱਥ 1ਵੱਚ ਜੈ ਮਾਲਾ ਫੜ੍ਹੀ ਹੋਈ ਹੈ ਤੇ ਉਸਦੀ ਇੱਕ ਸਖੀ ਉਸਨੂੰ ਆਖਦੀ ਹੈ ਕਿ 
ਹੇ ਅਤੀ ਕੋਮਲ ਅਤੇ ਪਤਲੇ ਕਟੀ ਪ੍ਰਦੇਸ਼ ਵਾਲੀ ਦਮਯੰਤੀ! ਕਾਮਦੇਵ ਦੇ ਦੁਆਰਾ 
ਵਸ਼ੀਕਰਨ ਮੰਤਰਾਂ ਦਾ ਜਪ ਕਰਕੇ ਅਤੇ ਹੂੰਕਾਰ ਸ਼ਬਦ ਦੇ ਜਾਪ ਸਹਿਤ ਛੱਡੇ ਹੋਏ 
ਲਏ ਹਨ, ਅਜਿਹੇ ਰਾਜਿਆਂ ਵੱਲ ਆਪਣੀ ਦ੍ਰਿਸ਼ਟੀ ਪਾਕੇ ਇਹਨਾਂ ਦੇ ਵੰਸ਼, ਬਲ, 
ਗੁਣ, ਰੂਪ ਨੂੰ ਵੇਖਣ ਤੇ ਸੁਨਣ ਦੀ ਕੋਸ਼ਿਸ਼ ਕਰ। ਮੁਆਫ ਕਰਨਾ ਸ਼ਿੰਗਾਰੀ 
ਵਰਨਣ ਮੇਰਾ ਵਿਸ਼ਾ ਨਹੀ ਪਰ ਮੈਂ ਕੁਝ ਸੁਹਿਰਦ ਸਾਹਿਤ ਮਰਮੱਗ ਵਿਦਵਾਨਾਂ ਦੇ 
ਅਨੰਦ ਵਿੱਚ ਵਾਧਾ ਕਰਨ ਵਾਸਤੇ ਇਹੋ ਜਿਹੀ ਗੱਲ ਕਿਤੇ ਕਿਤੇ ਲਿਖ ਦਿੰਦਾ 


ਹਾਂ। 
““ਪੂਠਧੰਲੂਗ7 ਘੂਕਸਗ੍ਰਾਨੈਨਹਰਥੰਜਧਮਨੈਲੂੱਲਹਨਸ਼ਾਜਦਕਜਾਮ/ਨੈਨਨਗਜੀਨ੍/ 
ਯੁੜੁਹਨਸ਼ਹੰਨਲਿਲਕੁਗਗੂਕ)ਕਾ? ਜੱ ਫੰਗਐਯਨ ਜਗਨਗੰਗ ਬਨਕਲ੍ਹ// 
(2. 77-26)” 
ਗੁਰਬਾਣੀ ਵਿੱਚੋਂ ਅਸੀ ਏਥੇ ਅਨੰਤ ਸ਼ਬਦਾਂ ਵਿੱਚੋਂ ਸਿਰਫ ਦੋ ਸ਼ਬਦ 
ਸਾਧ ਸੰਗਤ ਨੂੰ ਦ੍ਰਿੜ ਕਰਵਾਉਣਾ ਚਾਹੁੰਦੇ ਹਾਂ। ਪਹਿਲੇ ਸ਼ਬਦ ਦਾ ਭਾਵ ਹੈ ਕਿ 
ਜੋ ਲੋਕ ਦੇਵ ਪੂਜਾ ਕਰਦੇ ਹਨ, ਵਰਤ ਰੱਖਦੇ ਹਨ, ਮੱਥੇ ਉੱਪਰ ਨਾਨ੍ਹਾ ਪ੍ਰਕਾਰ ਦੇ 
ਉਸਦੀ ਪ੍ਰਸੰਨਤਾ ਦਾ ਕਾਰਣ ਨਹੀਂ ਬਣ ਸਕਦੀ। ਮਨ ਨੂੰ ਸ਼ਾਂਤੀ ਕੇਵਲ ਉਸਦਾ 
ਨਾਮ ਜਪਣ ਨਾਲ ਮਿਲਦੀ ਹੈ। ਦਿਮਾਗੀ ਚਾਲਾਂ-ਢਾਲਾਂ, ਤੌਰ ਤਰੀਕਿਆਂ ਨਾਲ 
ਉਸਨੂੰ ਰਿਝਾਇਆ ਜਾਂ ਪਾਇਆ ਨਹੀਂ ਜਾ ਸਕਦਾ। ਜਪ ਤਪ ਕਰਕੇ, ਸਾਰੀ 
ਪ੍ਰਿਥਵੀ ਦਾ ਚੱਕਰ ਲਗਾਕੇ, ਸਿਰ ਦੇ ਬਲ ਤਪ ਕਰਕੇ, ਪ੍ਰਾਣਾਂ ਨੂੰ ਦਸਵੇਂ ਦੁਆਰ 
ਵਿੱਚ ਟਿਕਾਕੇ, ਯੋਗ ਮੱਤ ਦੀਆਂ ਜੁਗਤਾਂ ਜਾਂ ਜੈਨ ਮੱਤ ਦੇ ਢੰਗਾਂ ਨਾਲ ਵੀ 
ਪ੍ਰਮਾਤਮਾ ਉਸ ਸਾਰੇ ਕੁਝ ਨੂੰ ਸਾਡੇ ਵਿਖਾਵੇ ਦੇ ਅਡੰਬਰ ਸਮਝ ਕੇ ਵਿਸ਼ਵਾਸ 
ਨਹੀ' ਕਰਦਾ। ਉਸਨੂੰ ਸਿਰਫ ਉਸਦਾ ਨਾਮ ਪਸੰਦ ਹੈ। ਉਸਦੇ ਗੁਣਾਂ ਦੀ 
ਉਸਤਤਿ ਹੀ ਅਜਿਹਾ ਧਨ ਹੈ ਜਿਸਦਾ ਮੁਕਾਬਲਾ ਕੋਈ ਦੁਨਿਆਵੀ ਦੌਲਤ ਨਹੀ 
ਕਰ ਸਕਦੀ। ਅਸਲ ਵਿੱਚ ਉਸਦੀ ਇਸ ਅਣਹੇਤੂ ਕ੍ਰਿਪਾ ਦੀ ਵਰਖਾ ਦਾ ਕਾਰਣ 
ਉਹਨਾਂ ਦੀ ਆਪਣੀ ਦਯਾ ਭਰੀ ਦ੍ਰਿਸ਼ਟੀ ਹੀ ਹੈ। ਪੰਜਵੇਂ ਗੁਰੂ ਨਾਨਕ ਆਖਦੇ 
ਹਨ ਕਿ ਜੋ ਲੋਕ ਆਪਣੇ ਸਤਿਗੁਰੂ ਦੀ ਸੰਗਤ ਦੁਆਰਾ ਉਸ ਪਿਆਰੇ ਦੇ ਪ੍ਰੇਮ ਦੇ 
ਰੱਬੀ ਰੰਗ ਵਿੱਚ ਰੰਗੇ ਗਏ, ਉਹਨਾਂ ਨੂੰ ਉਹ ਅਵੱਸ਼ ਮਿਲ ਜਾਂਦਾ ਹੈ। ਉਸ ਸੁਭਾਗੇ 
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___ ੪------------- ੭ ਸਮ ਕਣਨਤ਼ਣ਼ਟਣਨਫ਼ਕ਼ਣਨਫ਼ਣਟਨਕਫਣਤਟਟ-੨ਫੜਣਕਣੜਵ 


2 ਲਾ 


ਮਨੁੱਖ ਦੀ ਜੀਵਨ ਰੂਪੀ ਮਿਲਾਪ ਰਾਤ ਅਤਿਅੰਤ ਸੁੱਖ ਤੇ ਅਨੰਦ ਨਾਲ ਸਮਾਪਤ 


“ਜਾ ਵਰਤ /ਤਲਕਾ /ਇਸਨਾਨਾ £ਨ੨੦੮ਦਾਨ ਲਹ ਦੈਨ# 

ਕਹੂ ਨ ਭੀਜੈ ਸੰ ਸੁਆਨੰ ਲੱਲਹਿ ਆੰਠੇ ਲੋਨ/ 57 

ਪਭ ਜੀ ਕੰ ਨ ਜਪਤ ਅਨ ਲੈਨ# 

ਕਹੁ ਪਰਕਾਰ ਖੱਜਨ ਡੇ ਤਾ ਕਉਂ ਸੈਲ ਨ ਜਾਲੀ ਲੈਨ#/ 579 
ਰਹਾਉਂ# ਜਾਮ ਤਾਮ ਭੁਮਨ ਸ਼ਲ਼ਧਾ ਕੱਠੇ ਉਰਧ ਤਾਮ ਲੈ ਗੈਨ# 

/ਇਹ ਨ ਨਹ ੫ਤੀਆਨੋਂ ਠਾਕਰ ਲੌਗ ਜੁਗਤ ਕੰਠ ਜੈਨ#>੭ 
#ੀਮਤ ਨਾਮੁ ਨੈਰਨੱਲਕ' ਗੰਨੇ ਲਨ ਤਿਨੈ ਪ0ਏ6 ਨਨ /ਕੈਰਯੈਨ” 
ਸਾਧਸ਼ੀਂਗ ਰੰਗ ਪੂਭ ਭੋਟੇ ਨਾਨਕ ਗਨ ਜਨ ਰੈਨ# (ਪੰਨਾ ੬੭੪੭” 


ਬਾਬਾ ਜੀ ਦੇ ਸ਼ਬਦ ਦੇ ਨਾਲ ਇਹ ਸ਼ਬਦ ਪੂਰਾ ਪੂਰਾ ਮੇਲ ਖਾਂਦਾ ਹੈ। 


ਆ ਆਹਲਾ ੫4 

੭#ਨੈਕ ਭਾਂਤ ਕ/ਨੇ ਸੇਵਾ ਕਠੀਂਨ/ 

ਸਉ ਪਾਨ ਧਨੁ ਆਗੈ ਹਰਨ? 

ਆਨਾ ੫ਖਾ ਕਰਉ ਤਨ ਅਆਤਮਾਨ 
੭ਆ/#ਨੈਕ ਬਾਰ ਜਾਲੀਆ ਕੁਰਲ਼ਾਨ/57 
ਨਾਲਾ ਸੁਹਾਗਣ ਜੋ ਪਭ ਭਾਈਾਂ9 

/ਤਸ਼ ਕੈ ਸੰਨ ਮਲ ਸੇਠੀ ਆਈੀਂ# 59 ਰਹਾਉਂ9 
ਦਾਨ/ਨੈ ਦਾਨੀ ਕੀ ਘਨੈਹਨਿ9 

ਓਨੇ ਕਾ ਰੇਣ ਝਸੈ ਲੰਘ ਨਲਿ॥ 

ਥੇ ਭਾਨ ਤ ਆਵ ਸੰਨ 

ਲੈ ਨੁਆਆੰ %ਪਨੈ ਰੱਗ#੨੭# 

ਨ੪' ਤਾ& ਏਵਉੰ ਸਭ ਨੇਆ/ 

ਕਰਮ ਧਰਮ #ਰ&ਉੰ ਸਭ 2# 

ਗਰਲ ਅੰਹ ਤਨ ਹੱਵਉੰ ਗੇਨ# 

ਓਨੂ ਕੈ ਸੰਨ ਦੇਸ ਪੁਝ ਨੈਨ#=# 
/ਨੈਮਲ' ਮਲ ਏਹੀ ਆਰਾਹਉਂ/ 

/ਦਨਲ਼ ਗੈਂਣ ਛੋਹ ਸ਼ੋਵਾ ਸ਼ਾਧਉਂ/ 

ਭਲ ਘਾਲ ਨਾਲ ਗੋੱਲਿੰਦ/ 
ਸਾਧਸ਼ੀਂਗ ਨਾਨਕ ਝਖ/ਨੈਂਦ# (ਪੰਨਾ =€5)” 
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ਜਿਸਦਾ ਅਰਥ ਹੈ ਇੱਕ ਸੁਹਾਗਣ ਦੂਜੀ ਸੁਹਾਗਣ ਦੀ ਮਿਸਾਲ ਦੇਕੇ 
ਆਪਣੀ ਮਾਂ ਨਾਲ ਸਲਾਹ ਕਰਕੇ ਆਪਣਾ ਰਾਹ ਰੌਸ਼ਨ ਕਰਨਾ ਚਾਹੁੰਦੀ ਹੈ। 
ਇਸਤਰੀ ਪੁਰਖ ਦੇ ਮਿਲਾਪ ਨੂੰ ਰੂਪਕ ਬਣਾਇਆ ਹੈ ਸੱਚੇ ਪਾਤਸ਼ਾਹ ਨੇ ਕਿ ਹੇ 
ਮਾਂ! ਮੈਂ ਸਤਸੰਗਣ ਸਾਧੂ ਰੂਪ ਸੁਹਾਗਣ ਦੀ ਅਨੇਕ ਪ੍ਰਕਾਰ ਨਾਲ ਸੇਵਾ ਕਰਨਾ 
ਚਾਹੁੱਦੀ ਹਾਂ, ਮੇਰੀ ਆਤਮਾ, ਪ੍ਰਾਣ, ਆਪਣੇ ਆਪ ਦਾ ਧਨ ਉਸਦੇ ਚਰਨੀ ਰੱਖ 
ਦੇਣ ਨੂੰ ਜੀਅ ਕਰਦਾ ਹੈ। ਮੈਂ ਉਸ ਜੀਵ ਰੂਪ ਪਤੀ ਪ੍ਰੇਮਿਕਾ ਤੋਂ ਵਾਰ ਵਾਰ 
ਬਲਿਹਾਰ ਹੋਣਾ ਚਾਹੁੰਦੀ ਹਾਂ। ਮੇਰੀ ਇੱਛਾ ਹੈ ਕਿ ਮੈਂ ਵੀ ਅਹੰਕਾਰ ਦਾ ਤਿਆਗ 
ਕਰਕੇ ਉਸਦਾ ਪਾਣੀ ਢੋਂਵਾਂ ਤੇ ਪੱਖਾ ਫੇਰਾਂ। ਐ ਮੇਰੀ ਪਿਆਰੀ ਮਾਤਾ ! ਜੋ ਜੀਵ 
ਰੂਪੀ ਪ੍ਰਭੂ ਪਿਆਰੀ ਔਰਤ ਹੈ ਉਹ ਬੜੇ ਵੱਡੇ ਭਾਗਾਂ ਵਾਲੀ ਹੈ। ਜੇ ਮੇਰੇ ਉੱਪਰ 
ਵੀ ਮੇਰਾ ਉਹ ਜਗਤ ਸਵਾਮੀ ਰੀਝ ਪਵੇ ਤਾਂ ਮੈਂ ਉਸ ਸੁਹਾਗਣ ਦੀ ਸੰਗਤ ਵਿੱਚ 
ਬੈਠਣਾ ਚਾਹੁੰਦੀ ਹਾਂ। ਜੇ ਮੇਰੇ ਮੱਥੇ ਦੇ ਪੂਰਵ ਕਰਮਾਂ ਦੇ ਭਾਗ ਜਾਗ ਪੈਣ ਤਾਂ ਮੈ 
ਉਸਦੀ ਸੰਗਤ ਕਰਾਂ। ਉਸਦੀ ਦਾਸੀ ਬਣਾਂ, ਪਨਿਹਾਰਨ ਬਣਕੇ ਉਸਦਾ ਪਾਣੀ 
ਢੋਵਾਂ। ਉਸਦੀ ਚਰਨ ਧੂੜ ਮੇਰੇ ਸਰੀਰ ਉੱਪਰ ਪਵੇ, ਉਸਦੇ ਸੰਸਰਗ ਨਾਲ ਮੈਨੂੰ 
ਮੇਰਾ ਪ੍ਰੀਤਮ ਪਿਆਰਾ ਆਪਣੇ ਪ੍ਰੇਮ ਦੇ ਰੰਗ ਵਿੱਚ ਰੰਗਕੇ ਮਿਲ ਸਕਦਾ ਹੈ। ਮੈਂ 
ਸਾਰੇ ਜਪ ਤਪ ਅਤੇ ਵੱਡੇ ਤੋਂ ਵੱਡੇ ਸਾਧਨਾਂ ਦਾ ਉਸ ਸੁਹਾਗਣ ਨੂੰ ਫਲ ਦੇਣ ਲਈ 
ਤਿਆਰ ਹਾਂ। ਮੇਰੇ ਸਾਰੇ ਧਾਰਮਿਕ ਕਾਰਜ, ਯੱਗ ਹੋਮ ਉਸਨੂੰ ਭੇਟ ਹੋ ਜਾਣ। ਮੈਂ 
ਚਾਹੁੰਦੀ ਹਾਂ ਕਿ ਮੈਂ ਅਹੰਕਾਰ ਨੂੰ ਛੱਡਕੇ, ਮੋਹ ਨੂੰ ਤਿਆਗ ਕੇ ਉਹਨਾਂ ਵਡਭਾਗਣਾਂ 
ਸੁਹਾਗਣਾਂ ਦੀ ਚਰਨ ਰਜ ਬਣ ਜਾਵਾਂ ਕਿਉਂਕਿ ਉਹਨਾਂ ਦੀ ਸੰਗਤ ਵਿੱਚ ਰਹਿਕੇ 
ਹੀ ਮੈਨੂੰ ਉਸ ਅਤਿ ਸੁੰਦਰ ਸਾਂਵਲ ਸੁਹਾਗ ਸੁਆਮੀ ਦੇ ਸਾਖਿਆਤ ਦਰਸ਼ਨ ਹੋਂ 
ਸਕਦੇ ਹਨ। ਹੇ ਮਾਂ! ਮੈਂ ਪਲ ਪਲ, ਖਿਨ ਖਿਨ ਇਹੋ ਕਾਮਨਾ ਕਰਦੀ ਹਾਂ ਕਿ 
ਇਸ ਪ੍ਰਕਾਰ ਦੀਆਂ ਸੰਤ ਰੂਪ ਸਖੀਆਂ ਦੀ ਮੈਂ ਸਦਾ ਸੇਵਾ ਕਰਦੀ ਰਹਾਂ। 
ਅਖੀਰ ਵਿੱਚ ਮਹਾਰਾਜ ਆਖਦੇ ਹਨ ਕਿ ਇਸ ਪ੍ਰਕਾਰ ਜੋ ਜੀਵ ਰੂਪ ਸੁਹਾਗਣ 
ਉਹਨਾਂ ਰੱਬ ਦੇ ਪਿਆਰੇ ਜੀਵ ਰੂਪ ਇਸਤਰੀ ਤਨਧਾਰੀ ਸਾਧੂਆਂ ਦੀ ਸੰਗਤ 
ਭਰਕੇ ਆਪਣੇ ਕਲਾਵੇ ਵਿੱਚ ਲੈ ਲੈਂਦੇ ਹਨ ਅਤੇ ਠੀਕ ਇਹੋ ਗੱਲ ਬਾਬਾ ਜੀ 
ਆਖਦੇ ਹਨ ਕਿ ਜੋ ਯੋਗੀ ਸ਼ਿਕਾਰ ਕਰਕੇ ਮਾਰੇ ਹੋਏ ਮ੍ਰਿਗਾਂ ਦੇ ਚਮੜੇ ਨੂੰ ਆਪਣੇ 
ਲੱਕ ਦੇ ਦੁਆਲੇ ਵਲ ਕੇ ਜੰਗੋਟਾ ਭਾਵ ਜਾਂਘੀਆ ਜਾਂ ਕਟੀ ਬਸਤਰ ਧਾਰਨ ਕਰਦੇ 
ਹਨ ਉਹ ਸਾਨੂੰ ਪਸੰਦ ਨਹੀਂ ਕਿਉਂਕਿ ਕੁਦਰਤੀ ਮਰੇ ਹੋਏ ਮ੍ਰਿਗਾਂ ਦੇ ਚਮੜੇ ਨੂੰ 
ਪਵਿੱਤਰ ਨਹੀਂ ਮੰਨਿਆ ਜਾਂਦਾ। ਸਗੋਂ ਜਿਹੜਾ ਮ੍ਰਿਗ ਪੱਥਰ ਦਿਲ ਕਰੂਰ 
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ਹਤਿਆਰਿਆਂ ਦੇ ਹੱਥੋਂ ਹਿੰਸਾ ਪੂਰਵਕ ਮਾਰਿਆ ਜਾਂਦਾ ਹੈ ਉਸਦੇ ਚਮੜੇ ਨੂੰ ਹੀ 
ਸ਼ੁੱਧ ਮ੍ਰਿਗਸ਼ਾਲਾ ਪੁਰਾਣੇ ਸਮਿਆਂ ਵਿੱਚ ਕੰਨਪਾਟੇ ਨਾਥ ਸਵੀਕਾਰ ਕਰਦੇ ਸਨ। 

ਬਾਬਾ ਸ਼੍ਰੀ ਚੰਦ ਜੀ ਕਿਉਂਕਿ ਹਿੰਸਾ ਪ੍ਰਧਾਨ ਵਿਰਤੀ ਨੂੰ ਪਸੰਦ ਨਹੀਂ 
ਕਰਦੇ ਸਨ। ਏਸੇ ਲਈ ਤਾਂ ਉਹਨਾਂ ਨੇ ਆਪਣੇ ਸਮੇਂ ਦੇ ਮੰਨੇ ਪ੍ਰਮੰਨੇ ਸ਼ਿਕਾਰੀ 
ਬਾਦਸ਼ਾਹ ਕਾਮਰਾਨ ਨੂੰ ਆਪਣੇ ਤਪ ਦੇ ਬਲ ਨਾਲ ਇੱਕ ਮਰੇ ਹੋਏ ਮ੍ਰਿਗ ਨੂੰ 
ਜੀਵਤ ਕਰਕੇ ਸਿੱਧ ਕੀਤਾ ਸੀ ਕਿ ਤੁਸੀਂ ਕਿਸੇ ਨੂੰ ਜੀਵਨ ਦਾਨ ਨਹੀਂ ਦੇ ਸਕਦੇ 
ਤਾਂ ਤੁਹਾਨੂੰ ਮਾਰਨ ਦਾ ਵੀ ਕੋਈ ਹੱਕ ਨਹੀਂ। ਸੋ ਏਥੇ ਪਹਿਲੇ ਪਦ ਵਿੱਚ ਬਾਬਾ 
ਜੀ ਆਖਦੇ ਹਨ ਕਿ ਸਾਡਾ ਜੰਗੋਟਾ ਜਾਪ ਹੈ ਨਾ ਕਿ ਮ੍ਰਿਗ ਚਰਮ। ਅਤੇ ਅਸੀਂ 
ਪ੍ਰਾਣ ਪਿਆਰੇ ਪ੍ਰਭੂ ਪ੍ਰੀਤਮ ਦੀ ਸਿਫ਼ਤ ਸਲਾਹ ਦੀਆਂ ਉਡਾਨਾਂ ਭਰਨਾ ਹੀ ਪਸੰਦ 
ਕਰਦੇ ਹਾਂ। ਏਸੇ ਪ੍ਰਕਾਰ ਸਾਨੂੰ ਮ੍ਰਿਗਾਂ ਦੇ ਸਿੰਗਾਂ ਦੀ ਬਣੀ ਸਿੰਗੀ ਨਾਲੋਂ ਜਿਹੜਾ 
ਸਾਰੇ ਬ੍ਰਹਿਮੰਡ ਵਿੱਚ ਗੂੰਜਣ ਵਾਲਾ ਅਨਾਹਦ ਸ਼ਬਦ ਹੈ, ਵੇਦਾਂ ਦਾ ਪਵਿੱਤਰ 
ਉਪਦੇਸ਼ ਹੈ, ਗੁਰੂ ਲੋਕਾਂ ਦੇ ਦੱਸੇ ਅੰਮ੍ਰਿਤਮਈ ਬ੍ਰਹਮ ਵਿਚਾਰ ਪੂਰਵਕ ਬਚਨ 
ਹਨ, ਉਹ ਗੁਰਬਾਣੀ ਹੀ ਸਾਡਾ ਅਨਾਹਦ ਸ਼ਬਦ ਹੈ। ਉਹਨਾਂ ਦੇ ਪਦ ਦਾ ਸਮੁੱਚਾ 
ਭਾਵ ਪਾਖੰਡ ਦਾ ਖੰਡਨ, ਦੁਰਗੁਣਾਂ ਦਾ ਤਿਆਗ, ਮਦ, ਮੋਹ, ਮਤਸਰ, ਮਾਨ ਤੇ 
ਅਭਿਮਾਨ ਦਾ ਤਿਆਗ, ਦੰਭ ਅਤੇ ਕੁਸੰਗ ਨੂੰ ਛੱਡਕੇ ਸਤਸੰਗ ਰਾਹੀ ਜਗਤ ਦਾ 
ਕਲਿਆਣ ਕਰਨਾ ਹੀ ਉਹਨਾਂ ਦਾ ਨਿਸ਼ਾਨਾ ਸੀ। ਏਹੋ ਗੱਲ ਪੰਜਵੇ' ਪਾਤਸ਼ਾਹ ਨੇ 
ਆਪਣੇ ਉਪਦੇਸ਼ ਵਿੱਚ ਆਖੀ ਹੈ ਤੇ ਇਹੋ ਗੱਲ ਦੇਵਰਿਸ਼ੀ ਨਾਰਦ ਆਪਣੇ ਜਗਤ 
ਪ੍ਰਸਿੱਧ ਭਗਤੀ ਦਰਸ਼ਨ ਦੇ ਤਿੰਨ. ਸੂਤਰਾਂ ਰਾਹੀ ਆਖ ਰਹੇ ਹਨ। ੧.) 
ਮਹਾਂਪੁਰਖਾਂ ਦੀ ਸੰਗਤ ਦੀ ਦੁਰਲੱਭਤਾ ਤੇ ਅਮੋਘਤਾ। ੨.) ਸੰਤ ਦੀ ਪ੍ਰਾਪਤੀ ਵੀ 
ਸੰਤ ਦੀ ਕ੍ਰਿਪਾ ਨਾਲ। ੩.) ਭਗਤੀ ਪ੍ਰਾਪਤ ਕਰਨ ਵਾਸਤੇ ਸਤਸੰਗ ਕਰੋ, ਕੁਸੰਗ 
ਛੱਡੋ, ਅਭਿਮਾਨ ਅਤੇ ਦੰਭ ਆਦਿਕ ਦਾ ਤਿਆਗ ਕਰੋਂ । 

ਜਿਵੇਂ ਪਿੱਛੇ ਪੰਜਵੇ ਸਤਿਗੁਰਾਂ ਦੇ ਸ਼ਬਦ ਵਿੱਚ ਆਇਆ ਹੈ ਕਿ ਸੰਤ 
ਰੂਪੀ ਸਖੀ ਸੁਹਾਗਣ ਦੀ ਸੰਗਤ ਅਤੇ ਸੇਵਾ ਹੀ ਪ੍ਰਭੂ ਮਿਲਾਪ ਦਾ ਮੁੱਖ ਕਾਰਣ 
ਹੈ। ਏਸੇ ਪ੍ਰਕਾਰ ਨਾਰਦ ਭਗਤੀ ਦਰਸ਼ਨ ਵਿੱਚ ਵੀ ਇੱਕ ਸੂਤਰ ਆਉਂਦਾ ਹੈ : 

“ਸੂਠਲਗਜਦ੍ਹ ਸ਼ਕਦੁਧਸੰਤ ਮਹਗਕੁਯਲੰਗਕਾ”//(%:%ਕ: 35) 

ਇਸ ਸੂਤਰ ਦਾ ਅਰਥ ਹੈ ਕਿ ਭਗਵਾਨ ਦੀ ਭਗਤੀ ਦੀ ਪ੍ਰਾਪਤੀ ਮਹਾਂਪੁਰਖਾਂ 

ਦੀ ਕ੍ਰਿਪਾ ਨਾਲ ਹੁੰਦੀ ਹੈ ਅਥਵਾ ਭਗਵਾਨ ਦੀ ਕ੍ਰਿਪਾ ਦੇ ਲੇਸ਼ ਮਾਤਰ ਨਾਲ 
ਜੀਵਨ ਵਿੱਚ ਸਾਧੂ ਦੀ ਸੰਗਤ ਹੀ ਮਨੁੱਖ ਨੂੰ ਪ੍ਰਮੇਸ਼ਵਰ ਵਾਲੇ ਪਾਸੇ ਲਗਾਉਂਦੀ 
ਹੈ। ਕਿਉਂਕਿ ਜਿਸਦੇ ਪਾਸ ਧਨ ਹੋਵੇਗਾ ਉਹੀ ਕਿਸੇ ਨੂੰ ਧਨ ਦਾਨ ਕਰ ਸਕਦਾ 
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ਹੈ। ਪ੍ਰੇਮੀ ਦੇ ਪਾਸੋਂ ਹੀ ਪ੍ਰੇਮ ਦੀ ਪ੍ਰਾਪਤੀ ਸੰਭਵ ਹੈ। ਕਿਸੇ ਵੇਲੇ ਕਿਸੇ ਭਗਤ ਨੇ 
ਭਗਵਾਨ ਨੂੰ ਬੇਨਤੀ ਕੀਤੀ ਕਿ ਆਪ ਕ੍ਰਿਪਾ ਕਰੋਂ ਮੈਨੂੰ ਆਪ ਦਾ ਪ੍ਰੇਮ ਪ੍ਰਾਪਤ ਹੋ 
ਜਾਵੇ ਤਾਂ ਭਗਵਾਨ ਬੋਲੇ ਨਹੀਂ ਓਇ ਭਰਾਵਾ! ਮੈ' ਤਾਂ ਆਪ ਪ੍ਰੇਮ ਦਾ ਭਿਖਾਰੀ 
ਹਾਂ, ਕਦੇ ਸਤਯ੍ਰਿਗਿ ਦੇ ਭਗਤਾਂ ਤੋਂ, ਕਦੇ ਤ੍ਰੇਤਾ, ਕਦੇ ਦੁਆਪਰ ਅਤੇ ਕਦੇ 
ਕਲਯੁਗ। ਜੇ ਮੇਰੇ ਪਾਸ ਪ੍ਰੇਮ ਹੁੰਦਾ ਤਾਂ ਮੈ ਪੰਜਾਂ ਪਿਆਰਿਆਂ ਅੱਗੇ ਝੋਲੀ ਕਿਉਂ 
ਪਸਾਰਦਾ ? 
ਸ਼੍ਰੀ ਮਦ ਭਾਗਵਤ ਮਹਾਂਪੁਰਾਣ ਵਿੱਚ ਆਉਂਦਾ ਹੈ ਕਿ ਰਾਜਾ ਰਹੂਗਣ ਨੂੰ 
ਉਪਦੇਸ਼ ਕਰਦਿਆਂ ਜਦ ਮਹਾਤਮਾ ਜੜ੍ਹ ਭਰਤ ਜੀ ਨੇ ਆਖਿਆ ਕਿ ਇਹ ਨਾ 
ਤਪੱਸਿਆ ਕਰਨ ਨਾਲ ਪ੍ਰਾਪਤ ਹੁੰਦਾ ਹੈ ਤੇ ਨਾ ਯੱਗ ਨਾਲ, ਨਾ ਘਰ ਬਾਰ ਦੇ 
ਤਿਆਗਣ ਨਾਲ ਤੇ ਨਾ ਵੇਦਾਂ ਦਾ ਅਧਿਐਨ ਕਰਕੇ, ਜਲ, ਅਗਨੀ ਸੂਰਜ ਆਦਿ 
ਕਿਸੇ ਦੇਵਤਾ ਦੀ ਅਰਾਧਨਾ ਨਾਲ ਵੀ ਪ੍ਰਭੂ ਪਿਆਰ ਨਹੀਂ' ਪ੍ਰਾਪਤ ਹੁੰਦਾ। ਕੇਵਲ 
ਤੇ ਕੇਵਲ ਮਹਾਂਪੁਰਖਾਂ ਦੀ ਚਰਨ ਧੂੜ ਵਿੱਚੋ ਹੀ ਇਹ ਪ੍ਰਾਪਤ ਹੁੰਦਾ ਹੈ। ਸਾਧੂ ਦੀ 
ਕ੍ਰਿਪਾ ਬਗੈਰ ਭਗਵਾਨ ਦਾ ਪ੍ਰੇਮ ਨਹੀਂ ਮਿਲ ਸਕਦਾ। 
“ਤੂਹਗੌਜਜਧਲਾ ਨ ਗਨੀ ਹੇ ਬੰਜਰ /ਜੈਕਧੰਗਕ ਨੁਛਕ/ 
ਜਕਨਕਜ ਜੈਕ ਯਗਐਲੂਨੀਂਰੇਨ ਸ਼ਫਧਕਨਨਮ/ਮਿਥੋਲਸ੍ਰ// 
(975-/2-72)” 
ਇਹ ਆਤਮਾ ਨਾ ਬਹੁਤ ਪੜ੍ਹਨ ਲਿਖਣ ਨਾਲ, ਨਾ ਤੇਜ਼ ਤਰਾਹਟ ਤਰਕ 
ਪ੍ਰਧਾਨ ਬੁੱਧੀ ਨਾਲ, ਨਾ ਬਹੁਤੇ ਗ੍ਰੰਥਾਂ ਦੇ ਸ਼੍ਵਣ ਕਰਨ ਨਾਲ ਪ੍ਰਾਪਤ ਹੁੰਦਾ ਹੈ 
ਬਲਿਕ ਇਸਦੀ ਪ੍ਰਾਪਤੀ ਉਹਨਾਂ ਨੂੰ ਹੀ ਹੁੰਦੀ ਹੈ ਜਿੰਨ੍ਹਾਂ ਉੱਪਰ ਪ੍ਰਮਾਤਮਾ ਖ਼ੁਦ 
ਪ੍ਰਸੰਨ ਹੋਕੇ ਆਪਣੇ ਨੂਰ ਨੂੰ ਉਹਨਾਂ ਦੇ ਆਤਮ ਮੰਡਲ ਵਿੱਚ ਖ਼ੁਦ ਭਰ ਦਿੰਦਾ 
ਸਲੋਕ ਰ 


ਨਰਟਗੰਲ 9ਨਗ /ਕੈਰੁਗਨੇ ਜਨ ਦਗਸ੍ //(ਲਟ:2-23)” 
ਧਰਮ, ਯੋਗ, ਗਿਆਨ, ਧਿਆਨ, ਵਿੱਦਿਆ, ਵਿਵੇਕ, ਸਾਧਨਾ ਨਾਲ ਸਾਧਕ 
ਨੂੰ ਧਰਮ ਸਾਧਨਾ ਵਿੱਚ ਬਲ ਤਾਂ ਮਿਲਦਾ ਹੈ ਪਰ ਭਗਤੀ ਨਹੀਂ' ਪ੍ਰਾਪਤ ਹੁੰਦੀ। 
ਭਜਨ ਕੀਰਤਨ ਕਰਨਾ ਹੋਵੇ ਭਾਵੇਂ ਸੇਵਾ, ਉਸਦੀ ਜੁਗਤ ਸਤਸੰਗ ਵਿੱਚੋ ਹੀ 
ਲੱਭਦੀ ਹੈ। ਸਵਾਮੀ ਆਪਣੀ ਸੇਵਾ ਦਾ ਢੰਗ ਆਪ ਦੱਸੇ ਜਾਂ ਉਸਦਾ ਕੋਈ ਸੇਵਕ 
ਸਮਝਾਵੇ ਆਪਣੇ ਆਪ ਇਹ ਰਮਜ਼ ਤੁਹਾਡੀ ਸਮਝ ਵਿੱਚ ਨਹੀਂ ਆ ਸਕਦੀ। 
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ਮੇਰਾ ਆਪਣਾ ਇੱਕ ਅਨੁਭਵ ਹੈ ਕਿ ਰਮਨਰੇਤੀ ਇੱਕ ਉਦਾਸੀ ਸਾਧੂਆਂ ਦਾ 
ਆਸ਼ਰਮ ਹੈ ਜ਼ਿਲ੍ਹਾ ਮਥੁਰਾ ਦੇ ਗੋਕੁਲ ਤੇ ਮਹਾਂਬਣ ਦੋ ਪਿੰਡਾਂ ਦੇ ਵਿਚਾਲੇ। ਅਸੀਂ 
ਦਾਰ ਸੰਤ ਭੋਜਨ ਬਣਾ ਰਹੇ ਸੀ। ਇੱਕ ਪੇੜੇ ਕਰਦਾ ਸੀ, ਦੋ ਵੇਲਦੇ ਸਨ ਤੇ ਮੈ' 
ਅੱਗ ਦੇ ਅੱਗੇ ਬੈਠਾ ਕੁੰਡੀਆਂ ਨਾਲ ਸੇਕਦਾ ਸੀ। ਉੱਪਰੋਂ ਠਾਕੁਰ ਜੀ ਨੂੰ ਭੋਗ 
ਲੱਗਣ ਦਾ ਸਮਾਂ ਹੋ ਗਿਆ। ਮੈਥੋਂ ਜਲਦੀ ਵਿੱਚ ਦੋ ਪ੍ਰਸ਼ਾਦੇ ਵੱਧ ਸੇਕੇ ਗਏ, ਇਹ 
ਤਾਂ ਬੋਲੀ ਦਾ ਭੇਦ ਹੈ ਮੰਨੀਆਂ ਕਹੋਂ ਜਾਂ ਮੰਡੇ, ਰੋਟੀ ਆਖੋ ਜਾਂ ਫੁਲਕਾ,ਗੱਫੇ ਕਹੋ 
ਜਾਂ ਪ੍ਰਸ਼ਾਦੇ ਕੋਈ ਫਰਕ ਨਹੀਂ ਪੈਂਦਾ। ਜਦੋਂ ਪੁਜਾਰੀ ਜੀ ਮੇਰੇ ਪਾਸੋਂ ਪ੍ਰਸ਼ਾਦਿਆਂ 
ਵਾਲੀ ਟੋਕਰੀ ਚੁੱਕਣ ਆਏ ਤਾਂ ਮੈਂ ਉਸ ਵਿੱਚੋਂ ਉਹ ਜਲੇ ਹੋਏ ਦੋ ਫੁਲਕੇ ਕੱਢ 
ਲਏ ਤੇ ਇੱਕ ਸੰਤ ਨੇ ਆਖਿਆ ਕਿ ਇਹ ਕਿਸਨੂੰ ਦੇਵੇਂਗਾ ਤਾਂ ਮੈ ਉੱਤਰ ਦਿੱਤਾ 
ਕਿ ਖ਼ੁਦ ਛਕ ਲਵਾਂਗਾ ਪਰ ਮੇਰੇ ਉਹ ਭੋਜਨ ਰਾਤ ਨੂੰ ਚੰਗੀ ਤਰ੍ਹਾਂ ਪਚਿਆ 
ਨਹੀਂ। ਸਵੇਰੇ ਉਥੋਂ ਦੇ ਮੁਖੀ ਅਤੇ ਮਹਾਨ ਸੰਤ ਸਵਾਮੀ ਹਰਨਾਮ ਦਾਸ ਜੀ 
ਕਾਰਸ਼ਿਨੀ ਦੇ ਜਦੋਂ ਮੈਂ ਦਰਸ਼ਨ ਕਰਨ ਗਿਆ ਜੋ ਜਪ ਤਪ ਦੀ ਮੂਰਤ, ਪਰਮ 
ਭਾਗਵਤ ਨਾਰਾਇਣ ਰੂਪ ਮਹਾਤਮਾ ਸਨ। ਮੇਰੇ ਮੱਥਾ ਟੇਕਣ ਉਪਰੰਤ ਉਹਨਾਂ ਨੇ 
ਆਖਿਆ ਕਿ ਰਾਤ ਠਾਕੁਰ ਜੀ ਭੁੱਖੇ ਰਹਿ ਗਏ। ਮੈਂ ਪੁੱਛਿਆ ਜੀ ਕਿਉਂ? ਤਾਂ 
ਉਹ ਬੋਲੇ ਕਿ ਉਹਨਾਂ ਦੇ ਪ੍ਰਸ਼ਾਦ ਵਿੱਚੋਂ ਕਿਸੇ ਨੇ ਦੋ ਫੁਲਕੇ ਚੁਰਾ ਲਏ। ਮੈਂ 
ਅਰਜ਼ ਕੀਤੀ ਜੀ ਉਹ ਚੋਰ ਤਾਂ ਤੁਹਾਡੇ ਸਾਹਮਣੇ ਬੈਠਾ ਹੈ ਪਰ ਉਹ ਤਾਂ ਰੋਟੀਆਂ 
ਸੜ ਗਈਆਂ ਸਨ ਤਾਂ ਸਵਾਮੀ ਜੀ ਬੋਲੇ ਕਿ ਤੂੰ ਇਹ ਵਿਸ਼ਵਾਸ ਕਰਦਾ ਹੈਂ ਕਿ 
ਉਹ ਆਪਣੀਆਂ ਪੱਕੀਆਂ ਰੋਟੀਆਂ ਖਾਂਦੇ ਹਨ? ਮੈਂ ਝਟ ਪੱਟ ਉੱਤਰ ਦਿੱਤਾ 
ਮਹਾਰਾਜ ਜੀ ਇਸ ਵਿੱਚ ਵੀ ਕੋਈ ਸ਼ੱਕ ਹੈ ?ਤਾਂ ਸੰਤ ਆਖਣ ਲੱਗੇ ਕਿ ਉਹ 
ਰੋਟੀਆਂ ਸੜੀਆਂ ਕਿਉਂ ?ਮੈਂ' ਬੇਨਤੀ ਕੀਤੀ ਕਿ ਜੀ ਮੈਨੂੰ ਜਾਪਿਆ ਉਹਨਾਂ ਨੂੰ 
ਭੁੱਖ ਲੱਗੀ ਹੋਵੇਗੀ ਤੇ ਉਸੇ ਜਲਦੀ ਵਿੱਚ ਉਹ ਦੋ ਫੁਲਕੇ ਵੱਧ ਸੇਕੇ ਗਏ। ਬਾਬਾ 
ਜੀ ਹੱਸਕੇ ਆਖਣ ਲੱਗੇ ਭੋਲਿਆ ਉਹੀ ਤਾਂ ਦੋ ਪ੍ਰਸ਼ਾਦੇ ਉਹਨਾਂ ਨੂੰ ਪਸੰਦ ਸਨ। 
ਇਸ ਵਾਸਤੇ ਮੈਂ ਅਰਜ਼ ਕਰ ਰਿਹਾ. ਸਾਂ ਕਿ ਭਗਵਾਨ ਦੀ ਪਸੰਦਗੀ ਬਾਰੇ ਵੀ 
ਕੋਈ ਸੱਚਾ ਸੇਵਕ ਹੀ ਦੱਸ ਸਕਦਾ ਹੈ। _ਏਸੇ ਵਾਸਤੇ ਪਿਛਲੇ ਪ੍ਰਸੰਗ ਵਿੱਚ 
ਆਇਆ ਸੀ ਕਿ ਜਪ ਤਪ,, ਸੁੱਚ ਸੰਜਮ ਤੀਰਥ ਵਰਤ ਆਦਿ ਭਾਵੇ ਸਾਰੇ 
ਸਾਧਨ ਹੀ ਆਪਣੀ ਆਪਣੀ ਥਾਂ ਸ਼ਲਾਘਾ ਯੋਗ ਹਨ। ਸ਼੍ਰੀ ਮਦਭਾਗਵਤ ਦੇ 
ਉੱਪਰ ਆਏ ਸ਼ਲੋਕ ਨਾਲ ਹੂ-ਬ-ਹੂ ਮਿਲਦੀ ਜੁਲਦੀ ਪਉੜੀ ਇੱਕ ਰਾਮਕਲੀ 
ਦੀ ਵਾਰ ਵਿੱਚ ਪੰਜਵੇਂ ਪਾਤਸ਼ਾਹ ਦੀ ਹੀ ਉਚਾਰਨ ਕੀਤੀ ਹੋਈ ਮਿਲਦੀ ਹੈ। 
“ਨਾ ਤੂੰ ਆਵ/ਹ ਵਨ ਬਹੁਤੁ /%ਣਾਵਣੇ# 
ਨਾਂ ਤੂ ਆਵਹਿ ਵਨ ਬੇਦ ਪੜਾਵਣੇ/ 
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ਨਾ ਤੂ ਆਵਨ ਵਨ ਤੀੰਗਲ ਨਾਣ9% 

ਨਾਂ ਤੂ ਆਵਨ ਵਨ ਧਰਤੀ ਧਾਲੀਆ# 

ਨਾਂ ਤੂ ਆਵ? ਵਨ /ਕੈਤੇ ਨਆਣਗੈ% 

ਨਾਂ ਤੂ ਆਫਨ ਵਨ ਲਤਾ ਦਾਨੁ ਏੈ# 

ਨਭਾ ਕੱ ਤੇਰੈ ਵਨ ਅਗਮ ਅਗੱਚਰਾ? 

ਤੁ ਭਗਤਾ ਕੈ ਵਨ ਭਗਤਾ ਤਾਣੁ ਤੋਰਾ# (ਨਾ ੬੬੨੭” 

ਇਸਦਾ ਭਾਵ ਹੈ ਕਿ ਸੰਸਾਰ ਦੇ ਪ੍ਰਤੀ ਘ੍ਰਿਣਾ ਕਰਨ ਨਾਲ ਜਾਂ ਕੀਰਨੇ 
(ਦੁੱਖ ਪੂਰਵਕ ਬੇਨਤੀ) ਪਾਉਣ ਨਾਲ ਹੇ ਪ੍ਰਭੂ! ਤੂੰ ਵੱਸ ਵਿੱਚ ਨਹੀਂ 
ਆਉਂਦਾ। ਸ਼ਾਸਤਰਾਂ ਦੇ ਪੜ੍ਹਨ ਪੜ੍ਹਾਉਣ ਨਾਲ ਵੀ ਤੇਰੇ ਤੱਕ ਨਹੀਂ ਪਹੁੰਚੀਦਾ। 
ਤੀਰਥਾਂ ਦਾ ਇਸ਼ਨਾਨ ਅਤੇ ਸਮੁੱਚੇ ਪ੍ਰਿਥਵੀ ਦਾ ਭ੍ਰਮਣ ਵੀ ਤੈਨੂੰ ਵੱਸ ਵਿੱਚ ਨਹੀਂ 
ਕਰ ਸਕਦਾ। ਹੋਰ ਵੀ ਕਿਸੇ ਪ੍ਰਕਾਰ ਦੀ ਕਲਾ ਕੁਸ਼ਲਤਾ ਅਤੇ ਦਾਨ ਪੁੰਨ ਤੈਨੂੰ 
ਨਹੀ ਰਿਝਾ ਸਕਦੇ ਹਨ। ਹੇ ਅਗਮ ਅਗੋਚਰ ਪਰਮੇਸ਼ਵਰ! ਅਸਲ ਵਿੱਚ ਸਭ 
ਕੁਝ ਤੇਰੇ ਵੱਸ ਵਿੱਚ ਹੀ ਹੈ ਤੇ ਤੂੰ ਭਗਤਾਂ ਦੇ ਵੱਸ ਵਿੱਚ ਹੈੱ। ਕਿਉਂਕਿ ਭਗਤਾਂ ਨੂੰ 
ਬਲ ਸਹਾਰਾ ਤੇ ਆਸਰਾ ਹੀ ਤੇਰਾ ਹੁੰਦਾ ਹੈ। 

ਇਹੋ ਗੱਲ ਸੂਰ ਸਾਗਰ ਵਿੱਚ ਭਗਤ ਕਵੀ ਸੂਰਦਾਸ ਜੀ ਆਖਦੇ ਹਨ 
ਕਿ ਭਗਵਾਨ ਦਾ ਕਥਨ ਹੈ ਕਿ ਮੈਂ ਕਿਸੇ ਕਰਮ ਧਰਮ ਦੇ ਵੱਸ ਵਿੱਚ ਨਹੀਂ 
ਆਉਂਦਾ। ਯੋਗ ਅਤੇ ਯੱਗ ਨੂੰ ਵੀ ਮੈਂ ਆਪਣੇ ਮਨ ਵਿੱਚ ਕੋਈ ਥਾਂ ਨਹੀ' ਦਿੰਦਾ 
ਮੈਂ ਆਪਣੇ ਭਗਤਾਂ ਦੀ ਦੀਨਤਾ ਭਰੀ ਬੇਨਤੀ ਨੂੰ ਤਾਂ ਸੁਣਦਾ ਹਾਂ ਪਰ ਹੰਕਾਰ ਦੇ 
ਬਚਨ ਮੈਨੂੰ ਨਹੀਂ ਚੰਗੇ ਲੱਗਦੇ। ਮੈੱ' ਸਦਾ ਭਾਵਨਾ ਦੇ ਅਧੀਨ ਰਹਿੰਦਾ ਹਾਂ। ਹੋਰ 
ਕਿਸੇ ਵਿਧੀ ਵਿਧਾਨ ਜਾਂ ਰਾਜੇ ਪਾਜੇ ਤੋਂ ਮੈ' ਨਹੀਂ ਰੀਝਦਾ ਅਤੇ ਡਰਦਾ। ਮੈਂ 
ਬ੍ਰਹਮਾ ਤੋਂ ਲੈਕੇ ਕੀੜਿਆਂ ਤੱਕ ਵਿੱਚ ਵਿਆਪਕ ਹੋ ਕੇ ਉਹਨਾਂ ਦੇ ਦੁੱਖਾਂ ਨੂੰ ਹਰਨ 
ਕਰਕੇ ਸੁੱਖ ਪ੍ਰਦਾਨ ਕਰਦਾ ਹਾਂ। ਅੰਤ ਵਿੱਚ ਸੂਰਦਾਸ ਜੀ ਕਹਿੰਦੇ ਹਨ ਕਿ ਜਿੱਥੇ 
ਕੋਈ ਭਗਤ ਮੈਨੂੰ ਪ੍ਰੇਮ ਭਰੇ ਭਾਵ ਨਾਲ ਪੁਕਾਰਦਾ ਹੈ ਓਥੇ ਮੈ ਤੁਰੰਤ ਪਹੁੰਚ ਜਾਂਦਾ 
ਹਾਂ। ਆਪ ਦਾ ਹੇਠ ਲਿਖਿਆ ਪਦ ਪੜ੍ਹਕੇ ਵੇਖੋ: 

“ਭਗਤਾ ਹੇਤ ਅਵਤਾਰ ਧਾਰ 

ਧਰਮ ਕਰਨ ਕੇ ਵਸ਼ ਸੈ ਨਾਠੰ' ਯੰਨ ਯੱਗ ਅਨ ਸੈ ਨ ਕਰੱ/ 

ਦੀਨ ਗੁਹਾਰ ਨਣੇੱ ਸ਼ਰਵਨਨ ਭਗੀਂ ਗਰਲ ਸ਼ਚਨ ਗਣ ਹਿਰਦੈ ਲਰੱ/ 

ਭਾਵ ਆਗੀਨ ਰਹੱ ਸਭ ਹੀ ਕੈ ਅੱਰ ਨ ਕਾਨੂੰ ਨੈਕ ਡਰ? 

ਕਹਨ ਕੀਟ ਆਏ ਲੱ /ਭਆਘਕ ਸਭ ਕਾੱ ਨੁਖ' ਦੈ ਦੁਸ਼ਟ ਹਰ? 

ਨਰ ਨਆਨ/ ਤੜ' ਕਹਾ" ਪੁਗਟਗੀ' ਲਹਾਂ ਭਾਵ ਤਹਾਂ ਤੈ ਨਾ ਟਰੋੱ# ” 


ਗਿਆਨ ਕੀ ਗੋਦੜੀ/213 


5।। 58000 0800 500। 4। ੬0੫) ੧੧810185॥0੫/600118.60।। 


ਭਾਗਵਤ ਵਿੱਚ ਇੱਕ ਕਥਾ ਆਉਂਦੀ ਹੈ ਕਿ ਇੱਕ ਵਾਰੀ ਵ੍ਰਿਦਾਵਨ 
ਦਿਆਂ ਜੰਗਲਾਂ ਵਿੱਚ ਅੱਗ ਲੱਗ ਗਈ। ਗੋਪਾਲ ਬਾਲ ਸਾਰੇ ਹੇ ਕ੍ਰਿਸ਼ਨ ਰੱਖਿਆ 
ਕਰੋ, ਰੱਖਿਆ ਕਰੋ ਕਹਿ ਕੇ ਪੁਕਾਰਨ ਲੱਗ ਪਏ ਤੇ ਭਗਵਾਨ ਨੇ ਤੁਰੰਤ ਉਸ 
ਸਾਰੀ ਅਗਨੀ ਦਾ ਪਾਨ ਕਰ ਲਿਆ। ਇਸੇ ਪ੍ਰਕਾਰ ਗੀਤਾ ਦੀ ਕਥਾ ਹੈ ਕਿ ਜਦੋਂ 
ਅਰਜੁਨ ਨੇ ਜੰਗ ਲੜਨ ਤੋਂ ਆਪਣੀ ਅਸਮਰੱਥਾ ਜ਼ਾਹਿਰ ਕੀਤੀ ਤਾਂ ਠਾਕੁਰ ਜੀ 
ਨੇ ਖ਼ੁਦ ਲੜਾਈ ਲੜਕੇ ਜਾਂ ਆਪਣੀ ਰੂਹਾਨੀ ਸ਼ਕਤੀ ਨਾਲ ਕੌਰਵ ਦਲ ਦਾ 
ਵਿਨਾਸ਼ ਨਹੀਂ ਕੀਤਾ ਸਗੋਂ ਅਰਜੁਨ ਨੂੰ ਲੜਾਈ ਲੜਨ ਦਾ ਉਪਦੇਸ਼ ਕੀਤਾ। 
ਇਥੋਂ ਇੱਕ ਸ਼ੰਕਾ ਉਪਜਦੀ ਹੈ ਕਿ ਕਿਤੇ ਭਗਵਾਨ ਪੱਖਪਾਤ ਤਾਂ ਨਹੀ' ਕਰ ਰਹੇ 
ਕਿ ਇੱਕ ਸੇਵਕ ਦਾ ਕਾਰਜ ਤਾਂ ਉਹ ਖ਼ੁਦ ਕਰ ਰਹੇ ਹਨ ਤੇ ਦੂਜੇ ਨੂੰ ਜੁਗਤਾਂ 
ਦੱਸੀਆਂ ਜਾ ਰਹੀਆਂ ਹਨ। ਇਸਦਾ ਉੱਤਰ ਮਹਾਂਪੁਰਖ ਇਹ ਦਿੰਦੇ ਹਨ ਕਿ 
ਉਹਨਾਂ ਗਵਾਲਿਆਂ ਦੇ ਅਬੋਧ ਬਾਲਕਾਂ ਨੂੰ ਤਾਂ ਸਿਵਾਏ ਸ਼੍ਰੀ ਕ੍ਰਿਸ਼ਨ ਤੋਂ ਹੋਰ ਕੋਈ 
ਸਹਾਰਾ ਆਸਰਾ ਸੁੱਝਦਾ ਹੀ ਨਹੀਂ ਸੀ। ਪਰ ਅਰਜੁਨ ਆਪਣੇ ਆਪ ਨੂੰ ਭਗਤ 
ਸਮਝਣ ਦੇ ਨਾਲ ਨਾਲ ਖ਼ੁਦ ਨੂੰ ਇੱਕ ਜਗਤ ਪ੍ਰਸਿੱਧ ਯੋਧਾ ਵੀ ਸਮਝਦਾ ਸੀ। 
ਉਸਨੂੰ ਆਪਣੇ ਧਨੁਸ਼ਧਾਰੀ ਹੋਣ ਦਾ, ਦਿੱਥ ਸ਼ਸਤਰਾਂ ਅਸਤਰਾਂ ਦਾ ਗਿਆਤਾ ਹੋਣ 
ਦਾ ਮਾਨ ਅਭਿਮਾਨ ਵੀ ਸੀ। ਜਿਸ ਕਰਕੇ ਭਗਵਾਨ ਨੇ ਉਸਨੂੰ ਮੈਦਾਨੇ ਜੰਗ ਵਿੱਚ 
ਖ਼ੁਦ ਪਸੀਨੋਂ ਪਸੀਨੀ ਹੋਣ ਲਈ ਤੇ ਭਿਅੰਕਰ ਸੰਗਰਾਮ ਕਰਨ ਲਈ ਪ੍ਰੇਰਨਾ 
ਕੀਤੀ। ਇਸਦਾ ਭਾਵ ਇਹ ਹੈ ਕਿ ਭਗਵਾਨ ਆਪਣੇ ਓਸੇ ਭਗਤ ਦਾ ਹੀ 
ਤੇ ਧੜੇ ਉੱਪਰ ਵਿਸ਼ਵਾਸ ਹੀ ਨਾ ਹੋਵੇ। ਬਾਕੀਆਂ ਦੀ ਤਾਂ ਯਥਾ ਯੋਗ ਸਹਾਇਤਾ 
ਹੀ ਕਰਦੇ ਹਨ। 

ਏਸੇ ਤਰ੍ਹਾਂ ਦੀ ਇੱਕ ਕਥਾ ਹੋਰ ਹੈ ਕਿ ਇੱਕ ਵਾਰ ਕਿਸੇ ਘੋਰ ਜੰਗਲ 
ਵਿੱਚੋਂ ਲੰਘ ਰਹੇ ਇੱਕ ਮਹਾਤਮਾ ਦੇ ਪਿੱਛੇ ਇੱਕ ਦਾਨਵ ਕੁਹਾੜਾ ਲੈ ਕੇ ਦੌੜ 
ਪਿਆ ਅਤੇ ਉਸਨੂੰ ਆਪਣੇ ਵੱਲ ਆਉਂਦਿਆਂ ਵੇਖਕੇ ਸੰਤ ਵੀ ਦੌੜ ਪਏ। ਸਾਧੂ 
ਭੱਜੇ ਵੀ ਜਾਣ ਤੇ ਨਾਲ ਨਾਲ ਆਪਣੇ ਨਾਰਾਇਣ ਨੂੰ ਵੀ ਯਾਦ ਕਰਦੇ ਜਾਣ ਕਿ ਹੇ 
ਦੀਨ ਦਿਆਲ! ਤੁਸੀਂ ਇਸ ਦੁਸਟ ਦੈੱਤ ਤੋਂ ਮੇਰੀ ਰੱਖਿਆ ਕਰੋਂ। ਠੀਕ ਓੰਵੇ' 
ਜਿਵੇਂ ਪ੍ਰਹਿਲਾਦ, ਗਜੇਂਦਰ ਅਤੇ ਦ੍ਰੌਪਦੀ ਦੀ ਕੀਤੀ ਸੀ। ਮਹਾਤਮਾ ਜੀ ਦੇ ਇਉਂ 
ਪੁਕਾਰਨ ਤੇ ਦੁੱਖ ਭਰੀ ਪ੍ਰਾਰਥਨਾ ਕਰਨ ਕਰਕੇ ਭਗਵਾਨ ਵੀ ਆਪਣਾ ਸੁਦਰਸ਼ਨ 
ਚੱਕਰ ਲੈ ਕੇ ਓਥੇ ਪਹੁੰਚ ਗਏ। ਪਰ ਉਹਨਾਂ ਨੇ ਉਸ ਭਿਆਨਕ ਅਸੁਰ ਨੂੰ ਕੁਝ 
ਨਹੀਂ ਆਖਿਆ ਸਗੋਂ ਸੰਤ ਜੀ ਦੇ ਸਾਥ ਸਾਥ ਰੱਬ ਜੀ ਵੀ ਨੱਠ ਤੁਰੇ। ਉਸ ਸਾਧੂ 
ਫ਼ਕੀਰ ਨੇ ਮਹਾਰਾਜ ਨੂੰ ਆਖਿਆ ਕਿ ਹੇ ਭਗਤ ਭੈਅ ਹਾਰੀ ਬਨਵਾਰੀ! ਹਰੀ 
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ਜੀ! ਤੁਸੀਂ ਤਾਂ ਮੈਨੂੰ ਬਚਾਉਣ ਦੀ ਬਜਾਇ ਸਗੋ ਆਪ ਨਾਲ ਨੱਠ ਤੁਰੇ, ਇਸ 
ਪ੍ਰਕਾਰ ਕਿਵੇ ਕੰਮ ਚੱਲੂਗਾ ?ਹਰੀ ਜੀ ਹੱਸ ਕੇ ਬੋਲੇ ਕਿ ਭਗਤਾ ਮੈਂ ਭਗਵਾਨ 
ਨਹੀਂ, ਮੈ'`ਤਾਂ ਤੇਰਾ ਵਿਸ਼ਵਾਸ ਹਾਂ, ਤੇਰੀ ਸ਼ਰਧਾ ਤੇ ਯਕੀਨ, ਤੇਰਾ ਗਿ100ਤੇਰਾ 
ਅਕੀਦਾ, । ਪਹਿਲਾਂ ਤੂੰ ਖੜ੍ਹ, ਉਸਨੂੰ ਮੈਂ ਫੇਰ ਮਾਰਾਂਗਾ। ਬਾਬਾ ਜੀ ਬੋਲੇ ਕਿ ਤੁਸੀਂ 
ਉਸਨੂੰ ਪਹਿਲਾਂ ਕਿਉ ਨਹੀ ਮਾਰ ਦਿੰਦੇ £ਸ਼੍ਰੀ ਗੋਪਾਲ ਲਾਲ ਬੋਲੇ ਕਿ ਮੈਂ ਉਸਨੂੰ 
ਕਿਉਂ ਮਾਰਾਂ? ਉਹ ਵੀ ਤੇਰੇ ਵਾਂਗੂੰ ਮੇਰਾ ਹੀ ਸਾਜਿਆ ਸਿਰਜਿਆ ਹੋਇਆ ਹੈ। 
ਮੈਂ ਇੱਕ ਭਾਂਡਾ ਬਚਾਉਣ ਵਾਸਤੇ ਦੂਜੇ ਨੂੰ ਬਿਨਾਂ ਕਸੂਰੋਂ ਕਿਉਂ ਭੰਨਾਂ ?ਤਾਂ ਉਸਨੇ 
ਆਖਿਆ ਕਿ ਉਹ ਮੈਨੂੰ ਮਾਰਨਾ ਚਾਹੁੰਦਾ ਹੈ ਤਾਂ ਗੋਬਿੰਦ ਜੀ ਨੇ ਕਿਹਾ ਕਿ ਅਜੇ 
ਮਾਰਿਆ ਤਾਂ ਨਹੀਂ, ਕੋਈ ਦੁਰਘਟਨਾ ਘਟੀ ਤਾਂ ਨਹੀਂ। ਤੂੰ ਪਹਿਲਾਂ ਖੜ੍ਹ ਜਾਵੇਂ; 
ਉਹ ਤੇਰੇ ਉੱਪਰ ਵਾਰ ਕਰੇ ਫਿਰ ਉਸਦੇ ਕੁਹਾੜੇ ਦਾ ਤੇ ਤੇਰੇ ਸਿਰ ਦਾ ਉੱਗਲ 
ਭਰ ਦਾ ਫਰਕ ਰਹਿ ਜਾਵੇ, ਉਸ ਵੇਲੇ ਮੈਂ ਆਪਣਾ ਸੁਦਰਸ਼ਨ ਚੱਕਰ ਛੱਡਾਂਗਾ 
ਅਜੇ ਤਾਂ ਤੈਨੂੰ ਮੇਰੇ ਨਾਲੋਂ ਆਪਣੀਆਂ ਲੱਤਾਂ ਉੱਪਰ ਵੱਧ ਭਰੋਸਾ ਹੈ। _ਤੂੰ ਮੇਰੇ 
ਨਾਲ ਦਿਮਾਗੀ ਠੱਗੀ ਮਾਰਨਾ ਚਾਹੁੰਦਾ ਹੈਂ। ਇਸ ਲਈ ਸੰਤ ਜੀ` ਤੁਸੀਂ ਰੁਕੋ, 
ਕਾਰਵਾਈ ਹੋਣ ਦਿਉ, ਫਿਰ ਮੈ ੨੦0੦॥ ਵਿੱਚ ਆਵਾਂਗਾ। ਪ੍ਰਹਿਲਾਦ ਨੂੰ 
ਬਚਾਉਣ ਵਾਸਤੇ ਤੇ ਹਿਰੰਨਯਕਸ਼ਿਪੂ ਨੂੰ ਮੁਕਾਉਣ ਵਾਸਤੇ ਮੈ' ਏਡੀ ਜਲਦੀ ਥੋੜ੍ਹੀ 
ਥੰਮੂ ਪਾੜ ਕੇ ਪ੍ਰਗਟ ਹੋਇਆ ਸਾਂ ?ਇਹੋ ਗੱਲ ਦ੍ਰੌਪਦੀ ਦੀ ਹੈ। ਪਹਿਲਾਂ ਉਸਨੇ 
ਦੋ ਵਾਰ ਆਪਣੇ ਤਰਕ ਨਾਲ ਵਜ਼ੀਰ ਨੂੰ ਵਾਪਸ ਕੀਤਾ, ਤੀਜੀ ਵਾਰ ਦੁਸ਼ਾਸਨ ਦੇ 
ਜਾਣ ਤੇ ਗੰਧਾਰੀ ਦੇ ਮਹਿਲਾਂ ਵੱਲ ਨੱਠੀ, ਫਿਰ ਸਭਾ ਵਿੱਚ ਆਕੇ ਆਪਣੇ 
ਸੂਰਬੀਰ ਪਤੀਆਂ ਵੱਲ ਵੇਖਿਆ, ਫਿਰ ਭੀਸ਼ਮ ਪਿਤਾਮਾ ਤੇ ਦ੍ਰੌਣਾਚਾਰਯ ਆਦਿ 
ਗੁਰੂ ਲੋਕਾਂ ਤੋਂ ਆਪਣੇ ਦਰਦ ਭਰੇ ਨੇਤਰਾਂ ਰਾਹੀਂ ਰੱਖਿਆ ਦੀ ਭੀਖ ਮੰਗੀ। ਜਦੋਂ 
ਕੋਈ ਵੀ ਸਹਾਰਾ ਸਿੱਧ ਨਾ ਹੋਇਆ ਤਾਂ ਮੈਨੂੰ ਯਾਦ ਕੀਤਾ ਸੀ। ਇਹੋ ਹਾਲ 
ਗਜੇਂਦਰ ਦਾ ਹੈ। ਉਹ ਵੀ ਪਹਿਲਾਂ ਇੱਕ ਹਜ਼ਾਰ ਸਾਲ ਤੰਦੂਏ ਨਾਲ ਖ਼ੁਦ ਲੜਦਾ 
ਰਿਹਾ ਹੈ। ਫਿਰ ਮੇਰਾ ਆਸਰਾ ਤੱਕਿਆ ਸੀ। ਆਪਣੀ ਪੂਰੀ ਬਲ ਅਜ਼ਮਾਈ 
ਕਰਨ ਤੋਂ ਬਾਅਦ। ਸੋ ਭਗਵਾਨ ਵਿਸ਼ਨੂੰ ਜੀ ਦੇ ਇਉੱ ਆਖਣ ਉੱਪਰ ਸੰਤ ਜੀ 
ਰੁਕੇ, ਦੈੱਤ ਨੇ ਨੇ ਕੁਹਾੜਾ ਵਗਾਇਆ ਤੇ ਹਜ਼ੂਰ ਨੇ ਉਸਦੇ ਗਲ ਵੱਲ ਸੁਦਰਸ਼ਨ 
ਚੱਕਰ ਚਲਾਇਆ। ਦੈੱਤ ਹੋਰੀ' ਮਾਰੇ ਗਏ। ਬਾਬਾ ਜੀ ਬਚ ਗਏ ਤੇ ਬਨਵਾਰੀ 
ਲੀਲ੍ਹਾਧਾਰੀ ਅੰਤਰ ਧਿਆਨ ਹੋ ਗਏ। 

ਸੋ ਉਹ ਸੱਚਾ ਸਾਈ ਵੀ ਪਹਿਲਾਂ ਆਪਣੇ ਪਿਆਰੇ ਦਾ ਵਿਸ਼ਵਾਸ 
ਵੇਖਦਾ ਹੈ। ਇਸ ਲਈ ਅਸੀ ਨਾਰਦ ਭਗਤੀ ਦਰਸ਼ਨ ਦੇ ੩੮ਵੇ ਸੂਤਰ ਦੀ 
ਵਿਚਾਰ ਕਰ ਰਹੇ ਸੀ ਕਿ ਭਗਵਾਨ ਤਾਂ ਖ਼ੁਦ ਆਪਣੇ ਭਗਤਾਂ ਤੋਂ ਪ੍ਰੇਮ ਦੀ ਭੀਖ 
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ਮੰਗਦਾ ਹੈ। ਏਸੇ ਲਈ ਜਦੋਂ ਕਦੇ ਸਾਡਾ ਚਿੱਤ ਵਿਆਕੁਲ ਹੁੰਦਾ ਹੈ, ਪੀੜਾ ਹੱਦੋਂ 
ਵੱਧ ਜਾਂਦੀ ਹੈ, ਸਹਿਣ ਸ਼ਕਤੀ ਜਵਾਬ ਦੇ ਜਾਂਦੀ ਹੈ। ਉਸ ਵੇਲੇ ਕੋਈ ਮਹਾਤਮਾ 
ਕ੍ਰਿਪਾ ਕਰਕੇ ਜਿਗਿਆਸੂ ਨੂੰ ਨਾਮ ਜਪਣ ਦਾ, ਪ੍ਰਮਾਤਮਾ ਨਾਲ ਪਿਆਰ ਕਰਨ 
ਦਾ ਅਤੇ ਦੁੱਖਾਂ ਤੋਂ ਛੁਟਕਾਰਾ ਪਾਉਣ ਦਾ ਰਾਹ ਦੱਸਦੇ ਹਨ। ਕਾਕ ਭਸੁੰਡੀ ਨੇ 
ਰਾਮਾਇਣ ਵਿੱਚ ਗਰੁੜ ਜੀ ਨੂੰ ਉਪਦੇਸ਼ ਕਰਦਿਆਂ ਆਖਿਆ ਸੀ : 

“ਮਗਨੈ ਗ਼ਜ ਯ੍ਰੂਧਸ਼ ਨੂਯਸਲ/ 

/ਨੈਲੜ ਆ ਜੱਜ ਠੇਫੈਂ ੍ਹੁਲ੍ਯ//(ਨ: ਦਯ)” 

ਕਿ ਜਿਵੇਂ ਆਮ ਲੋਕ ਕਿਸੇ ਭੁੱਖੇ ਨੰਗੇ ਨੂੰ ਜਾਂ ਰੋਗੀ ਨੂੰ ਵੇਖਕੇ ਦਯਾ 
ਕਰਕੇ ਰੋਟੀ, ਵਸਤਰ ਅਤੇ ਦਵਾਈ ਆਦਿਕ ਦਾ ਪ੍ਰਬੰਧ ਕਰ ਦਿੰਦੇ ਹਨ। ਏਸੇ 
ਮੰਦਰਾਂ ਵਿੱਚ ਜਾਕੇ ਰਾਮਾਇਣ ਜਾਂ ਪੁਰਾਣ ਪੜ੍ਹਨੇ ਕਿਸੇ ਬ੍ਰਾਹਮਣ ਦਾ ਕੰਮ ਤਾਂ ਹੋ 
ਸਕਦਾ ਹੈ, ਦੀਵਾਨ ਸਜਾ ਕੇ,ਇਸ਼ਤਿਹਾਰ ਲਗਾ ਕੇ, ਡੌਂਡੀ ਪਿਟਵਾ ਕੇ ਜਾਂ 
ਮੁਨਾਦੀ ਕਰਵਾ ਕੇ ਕਥਾ ਕਰਨ ਦੀ ਕਿਸੇ ਫਕੀਰ ਨੂੰ ਕੀ ਜ਼ਰੂਰਤ ਹੈ? _ 

ਰਾਮਾਇਣ “ਚੋਂ ਇੱਕ ਸੰਤ ਕ੍ਰਿਪਾ ਦੀ ਕਹਾਣੀ ਸੁਣੋ ਕਿ ਇੰਦਰ ਦਾ 
ਪੁੱਤਰ ਜਯੰਤ ਭਗਵਾਨ ਰਾਮ ਦੇ ਬਲ ਦੀ ਪ੍ਰੀਖਿਆ ਕਰਨ ਗਿਆ ਸੀ। ਉਦੋਂ 
ਰਾਘਵੇਂਦਰ ਸਰਕਾਰ ਇੱਕ ਸਫਟਿਕ` ਸ਼ਿਲਾ ਉੱਪਰ ਜਾਨਕੀ ਜੀ ਦੀ ਗੋਦ ਵਿੱਚ 
ਸਿਰ ਰੱਖ ਕੇ ਸੁੱਤੇ ਹੋਏ ਸਨ। ਜਦੋਂ ਉਸਨੇ ਕਾਗ ਦਾ ਰੂਪ ਧਾਰਨ ਕਰਕੇ ਸੀਤਾ 
ਜੀ ਦੇ ਚਰਨਾਂ ਉੱਪਰ ਚੋਟ ਕੀਤੀ ਤਾਂ ਉਹਨਾਂ ਦੇ ਪੈਰ ਦੇ ਵਿੱਚੋਂ ਨਿੱਕਲੇ ਖੂਨ ਦੇ 
ਕਤਰੇ ਸ਼੍ਰੀ ਰਾਮ ਦੀਆਂ ਜਟਾਂ ਨੂੰ ਸਪਰਸ਼ ਕਰ ਗਏ। ਤਾਂ ਆਪ ਨੇ ਇੱਕ ਦੱਬ ਦਾ 
ਤਿਨਕਾ ਬ੍ਰਹਮ ਅਸਤਰ ਦਾ ਪਾਠ ਕਰਕੇ ਉਸਦੇ ਪਿੱਛੇ ਛੱਡ ਦਿੱਤਾ। ਜਯੰਤ ਉਸ 
ਫਿਰ ਬ੍ਰਹਮਾ ਦੇ ਲੋਕ ਤੇ ਆਖਿਰ ਕੈਲਾਸ਼ ਉੱਪਰ ਸ਼ੰਕਰ ਜੀ ਦੀ ਸ਼ਰਨ ਵਿੱਚ 
ਗਿਆ ਪਰ ਸਭ ਨੇ ਸਿਰ ਫੇਰ ਦਿੱਤਾ। ਉਹ ਵਿਚਾਰਾ ਫਿਰ ਦੌੜਿਆ ਕਦੇ ਕਿਸੇ 
ਦੇਵਤਾ ਵੱਲ ਤੇ ਕਦੇ ਕਿਸੇ ਵੱਲ। ਉਸਦੀ ਇਹ ਦੁਰਦਸ਼ਾ ਵੇਖਕੇ ਦੇਵਰਿਸ਼ੀ 
ਨਾਰਦ ਜੀ ਨੂੰ ਦਯਾ ਆ ਗਈ ਤੇ ਉਹਨਾਂ ਨੇ ਉਸਨੂੰ ਉਪਦੇਸ਼ ਦਿੱਤਾ ਕਿ ਤੂੰ ਸ਼੍ਰੀ 
ਰਾਮ ਜੀ ਦੇ ਚਰਨਾਂ ਉੱਪਰ ਹੀ ਜਾ ਕੇ ਗਿਰ ਜਾ। ਹੋਰ ਤੇਰੀ ਰੱਖਿਆ ਹੁਣ ਕਿਸੇ 
ਨੇ ਨਹੀਂ ਕਰਨੀ ਅਤੇ ਜਯੰਤ ਤ੍ਰਾਹੀ ਤ੍ਰਾਹੀ ਕਰਕੇ ਭਗਵਾਨ ਦੇ ਚਰਨੀ' ਆ 
ਡਿੱਗਿਆ। ਦੀਨ ਦਿਆਲ ਜੀ ਨੇ ਉਸ ਉੱਪਰ ਦਯਾ ਕਰਨੀ ਚਾਹੀ ਪਰ ਗਿਰਨ 
ਲੱਗਿਆਂ ਉਸਦਾ ਸਿਰ ਉਲਟ ਪਾਸੇ ਹੋ ਗਿਆ ਤੇ ਪੈਰ ਸ਼੍ਰੀ ਰਾਮ ਜੀ ਵੱਲ। ਇਸ 
ਲਈ ਬ੍ਰਹਮ ਅਸਤਰ ਨੇ ਪਿੱਛਾ ਨਾ ਛੱਡਿਆ। ਹਜ਼ੂਰ ਚੁੱਪ ਚਾਪ ਬੈਠੇ ਰਹੇ ਫਿਰ 
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ਕ੍ਰਿਪਾ ਦੀ ਮੂਰਤ ਮਾਤਾ ਸੀਤਾ ਨੇ ਦਯਾ ਵੱਸ ਉਸਦਾ ਸੀਸ ਚੁੱਕ ਕੇ ਸ਼੍ਰੀ ਰਾਮ ਦੇ 
ਚਰਨਾਂ ਉੱਪਰ ਰੱਖ ਦਿੱਤਾ ਤੇ ਰਘੂ ਕੁਲ ਤਿਲਕ, ਕਰੁਣਾ ਰਸ ਨਾਲ ਭਰੇ ਉਸਦੇ 
ਸੀਸ ਉੱਪਰ ਆਪਣਾ ਕੋਮਲ ਹੱਥ ਫੇਰਿਆ ਅਤੇ ਆਖਿਆ ਉਠੋਂ ਜਯੰਤ! ਤੁਹਾਨੂੰ 
ਤੁਹਾਡੇ ਮਾਤਾ ਪਿਤਾ ਦੇਵਲੋਕ ਵਿੱਚ ਯਾਦ ਕਰਦੇ ਹਨ। ਜਯੰਤ ਸਵਰਗਾਂ ਵੱਲ ਤੇ 
ਬ੍ਰਹਮ ਅਸਤਰ ਹੋਰੀ' ਬ੍ਰਹਮ ਲੋਕ ਨੂੰ ਚਲੇ ਗਏ। ਇਸ ਕਥਾ ਵਿੱਚੋਂ ਇੱਕ ਹੋਰ 
ਬੜਾ ਸੂਖਮ ਭਾਵ ਨਿੱਕਲਦਾ ਹੈ ਕਿ ਭਗਵਾਨ ਦੇ ਨੇੜੇ ਜਾਣ ਉੱਪਰ ਵੀ ਜੇ ਜੀਵ 
ਉਸ ਵੱਲ ਪਿੱਠ ਕਰਕੇ ਖੜ੍ਹੇ ਤਾਂ ਉਹ ਤਾਂ ਵੀ ਆਪਣੀ ਦਯਾ ਦ੍ਰਿਸ਼ਟੀ ਨਹੀ 
ਕਰਦੇ। ਜਿਵੇਂ ਸ਼ਰਨ ਵਿੱਚ ਆਉਣ ਵੇਲੇ ਜਯੰਤ ਦੇ ਪੈਰ ਠਾਕੁਰ ਜੀ ਵੱਲ ਹੋ ਗਏ 
ਸਨ। ਕਹਿਣ ਤੋ ਭਾਵ ਕਿ ਇਹਨਾਂ ਗੱਲਾਂ ਦਾ ਪਤਾ ਇੱਕ ਸਾਧੂ ਪਾਸੋ ਹੀ ਲੱਗਦਾ 
ਹੈ ਪਰ ਫੱਕਰ ਰੱਬ ਦੀ ਰਜ਼ਾ ਵਿੱਚ ਛੇਤੀ ਕੀਤਿਆਂ ਦਖ਼ਲ ਨਹੀਂ ਦਿੰਦੇ। ਜਦੋਂ 
ਕਿਸੇ ਨੂੰ ਦੁਖੀ ਵੇਖਦੇ ਹਨ ਤਾਂ ਉਸ ਵੇਲੇ ਉਹ ਕ੍ਰਿਪਾ ਦੇ ਘਰ ਵਿੱਚ ਆ ਕੇ ਉਸਨੂੰ 
ਸੱਚੇ ਮਾਰਗ ਦਾ ਉਪਦੇਸ਼ ਕਰ ਦਿੰਦੇ ਹਨ। ਤੁਸੀ ਕਦੇ ਕਿਸੇ ਨੇ ਪੜ੍ਹਿਆ ਹੈ ਕਿ 
ਸ਼੍ਰੀ ਗੁਰੂ ਨਾਨਕ ਦੇਵ ਜੀ ਨੇ ਕਿਸੇ ਮਹਾਰਾਜੇ ਜਾਂ ਸਰਦਾਰ ਚੌਧਰੀ ਦੇ ਕਹਿਣ 
ਉੱਪਰ ਪੰਜ ਦਿਨ ਦੀਵਾਨ ਲਗਾਏ ਹੋਣ?ਉਹ ਖ਼ੁਦ ਜਦੋ ਆਪਣੀ ਮਸਤੀ ਵਿੱਚ 
ਆਉਂਦੇ ਸਨ ਤਾਂ ਉਸ ਵੇਲੇ ਮਰਦਾਨੇ ਦੀ ਰਬਾਬ ਦੇ ਸੁਰ ਤੇ ਹਜ਼ੂਰ ਦੇ ਕੀਰਤਨ 
ਦੀਆਂ ਤਰੰਗਾਂ ਸਾਰੀ ਸ੍ਰਿਸ਼ਟੀ ਨੂੰ ਭਾਵ ਵਿਭੋਰ ਕਰ ਦਿੰਦੀਆਂ ਸਨ। ਉਹਨਾਂ ਦੇ 
ਰੱਬੀ ਸੰਗੀਤ ਦੀ ਧੁਨ ਨੂੰ ਸੁਣ ਕੇ ਪਸ਼ੂ ਪੰਛੀ, ਹਿਰਨ ਹਾਥੀ, ਸ਼ੇਰ ਚੀਤੇ, ਬਾਘ 
ਬਘੇਲੇ ਸਭ ਨੱਚਣ ਲੱਗ ਜਾਂਦੇ ਸਨ। ਇਹੋਂ ਹਾਲ ਮਹਾਂਪ੍ਰਭੂ ਚੈਤੰਨ ਦੇ ਕੀਰਤਨ ਦਾ 
ਹੁੰਦਾ ਸੀ। ਉਹਨਾਂ ਦੇ ਨੇਤਰਾਂ ਵਿੱਚੋਂ ਹੰਝੂਆਂ ਦੀ ਧਾਰਾ ਵਹਿ ਤੁਰਦੀ ਸੀ। ਰੌਂਗਟੇ 
ਖੜ੍ਹੇ ਹੋ ਜਾਂਦੇ ਸਨ ਤੇ ਉਹਨਾਂ ਦੇ ਇਸ ਮਸਤੀ ਭਰੇ ਸੰਕੀਰਤਨ ਨੂੰ ਸੁਣ ਕੇ ਰੁੱਖ 
ਬ੍ਰਿਖ ਅਤੇ ਜੰਗਲ ਬੇਲੇ, ਜੜ੍ਹ ਚੇਤਨ ਸਭ ਨ੍ਰਿਤ ਕਰਨ ਲੱਗ ਜਾਂਦੇ ਸਨ। ਭਗਤ ਦੇ 
ਹਿਰਦੇ ਵਿੱਚ ਉਦੈ ਹੋਏ ਚੰਦਰਮਾ ਦੀ ਚਾਂਦਨੀ ਹੀ_ਸਾਰੇ ਸੰਸਾਰ ਉੱਪਰ ਛਿਟਕ 
ਜਾਂਦੀ ਹੈ। ਜਿਸਦੇ ਪ੍ਰਭਾਵ ਨਾਲ ਪ੍ਰਾਣੀ ਮਾਤਰ ਦੇ ਚਿੱਤ ਸ਼ੁੱਧ ਹੋ ਕੇ, ਮੈਲ ਮਿਟ 
ਕੇ ਹਿਰਦੇ ਇਸਥਿਰ ਹੋ ਜਾਂਦੇ ਹਨ। 

ਇਸ ਲਈ ਜਿਵੇਂ ਬੱਦਲਾਂ ਦਾ ਸੁਭਾਅ ਵਰਸਣਾ ਹੈ, ਸੂਰਜ ਦਾ ਪ੍ਰਕਾਸ਼ 
ਦੇਣਾ, ਫੁੱਲਾਂ ਦਾ ਖ਼ੁਸ਼ਬੂ, ਏਸੇ ਤਰ੍ਹਾਂ ਦਯਾ ਜਾਂ ਪ੍ਰੇਮ ਰੱਬ ਦੇ ਪਿਆਰਿਆਂ ਦਾ 
ਸੁਭਾਅ ਬਣ ਜਾਂਦਾ ਹੈ। ਏਂਵੇ' ਰੱਬ ਦਾ ਜਾਂ ਰਾਮ ਦਾ ਵੀ ਸੁਭਾਅ ਦੀਨਾਂ ਉੱਪਰ 
ਦਯਾ ਕਰਨਾ ਹੈ। ਫਿਰ ਸ਼ੰਕਾ ਪੈਦਾ ਹੁੰਦੀ ਹੈ ਕਿ ਜਦੋ' ਭਗਵਾਨ ਸਰਵੱਗ ਹੈ, 
ਸਰਵ ਸ਼ਕਤੀਮਾਨ ਹੈਤਾਂ ਫਿਰ ਉਹ ਸਾਡੇ ਉੱਪਰ ਕਸ਼ਟ ਆਉਣ ਹੀ ਕਿਉਂ 
ਦਿੰਦਾ ਹੈ? ਉਸਦਾ ਉੱਤਰ ਮਹਾਤਮਾ ਇਹ ਦਿੰਦੇ ਹਨ ਕਿ ਮਾਤਾ ਬੱਚੇ ਦਾ 
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ਇਸ਼ਨਾਨ ਕਰਾਉਂਦੀ ਹੈ, ਸਾਬਣ ਲਗਾਉਂਦੀ ਹੈ, ਉਸ ਵੇਲੇ ਬੱਚਾ ਖ਼ੂਬ ਰੋਂਦਾ ਹੈ, 
ਕਸ਼ਟ ਦਾ ਅਨੁਭਵ ਕਰਦਾ ਹੈ ਪ੍ਰੰਤੂ ਮਾਤਾ ਦਾ ਮਕਸਦ ਉਸਨੂੰ ਕਸ਼ਟ ਦੇਣਾ ਨਹੀਂ 
ਹੁੰਦਾ ਸਗੋਂ ਉਸਨੂੰ ਸਾਫ ਕਰਕੇ, ਸੰਵਾਰ ਕੇ ਸ਼ਿੰਗਾਰ ਕੇ, ਆਪਣੀ ਛਾਤੀ ਦਾ 
ਅੰਮ੍ਰਿਤ ਪਾਨ ਕਰਾਉਂਦੀ ਹੈ। ਇਸੇ ਤਰ੍ਹਾਂ ਡਾਕਟਰ ਜਦੋਂ ਰੋਗੀ ਦੇ ਫੋੜੇ ਨੂੰ 
ਚੀਰਦਾ ਹੈ, ਉਸ ਵੇਲੇ ਮਰੀਜ਼ ਖ਼ੂਬ ਚੀਕਾਂ ਮਾਰਦਾ ਹੈ ਪਰ ਡਾਕਟਰ ਦਾ ਭਾਵ 
ਉਸਨੂੰ ਤੰਦਰੁਸਤ ਕਰਨਾ ਹੁੰਦਾ ਹੈ ਨਾ ਕਿ ਦੁੱਖ ਦੇਣਾ। ਏਸੇ ਪ੍ਰਕਾਰ ਇਸ ਜੀਵ ਨੂੰ 
ਸ਼ੁੱਧ ਕਰਨ ਵਾਸਤੇ, ਉਸਦੇ ਮਨ ਦੀ ਮੈਲ ਨੂੰ ਮਿਟਾਉਣ ਲਈ, ਜਨਮਾਂ ਜਨਮਾਂ ਦੇ 
ਦੁਸ਼ਕਰਮ ਅਤੇ ਮੰਦ ਸੰਸਕਾਰਾਂ ਦੇ ਇਕੱਠੇ ਹੋਏ ਵਿਹੁ ਭਰੇ ਫੋੜੇ ਨੂੰ ਕੱਟ ਕੇ ਅਤੇ 
ਸੱਚ ਸੁੱਚ, ਸੰਜਮ, ਸਦਾਚਾਰ, ਪ੍ਰੇਮਾ ਭਗਤੀ ਦੇ ਰਾਹ ਪਾਕੇ ਪ੍ਰਮਾਤਮਾ ਪ੍ਰਾਣੀਆਂ 
ਉੱਪਰ ਕ੍ਰਿਪਾ ਹੀ ਕਰਦਾ ਹੈ। ਅਸੀ ਸਾਰੇ ਅਗਿਆਨੀ ਹਾਂ, ਬੱਚੇ ਹਾਂ, ਰੋਗੀ ਹਾਂ 
ਇਸ ਲਈ ਉਸਦੇ ਸਾਰੇ ਭਾਣੇ ਸਾਡੇ ਭਲੇ ਲਈ ਹੀ ਵਰਤਦੇ ਹਨ। 

ਥੋੜ੍ਹਾ ਜਿਹਾ ਇਸ ਵਿਸ਼ੇ ਨੂੰ ਗਹਿਰਾਈ ਨਾਲ ਸਮਝੋ ਕਿ ਕਿਸੇ ਇੱਕ 
ਖਾਨਾਂ ਦੇ ਖੋਜੀ ਨੂੰ ਇੱਕ ਹੀਰਾ ਮਿਲਿਆ। ਉਸਨੇ ਉਸਨੂੰ ਸ਼ੁੱਧ ਕਰਾਇਆ, ਸਾਫ਼ 
ਕਰਾਇਆ ਅਖੀਰ ਹੀਰੇ ਵਿੱਚੋਂ ਦੀ ਸੁਰਾਖ ਕੱਢਿਆ ਗਿਆ। ਤਾਂ ਉਸ ਹੀਰੇ ਨੂੰ 
ਬਹੁਤ ਦੁੱਖ ਹੋਇਆ ਕਿ ਮੈਂ' ਚੁੱਪ ਚਾਪ ਮਿੱਟੀ ਵਿੱਚ ਦੱਬਿਆ ਪਿਆ ਸਾਂ। ਇਸ 
ਭਲੇਮਾਨਸ ਦਾ ਮੈਂ ਕੀ ਵਿਗਾੜਿਆ ਹੈ ਜੋ ਇਸਨੇ ਮੇਰੀ ਇਹ ਦਸ਼ਾ ਕਰ ਦਿੱਤੀ। 
ਇਸ ਅਨਿਆਈ ਨੇ ਮੈਨੂੰ ਫਜ਼ੂਲ ਹੀ ਸਤਾਇਆ, ਤਪਾਇਆ। ਫਿਰ ਘਸਾਇਆ 
ਤੇ ਸੁਰਾਖ ਕਰਕੇ ਮੇਰਾ ਹਿਰਦਾ ਚੀਰ ਦਿੱਤਾ। ਇਸ ਪ੍ਰਕਾਰ ਆਖਦੇ ਹਨ ਕਿ 
ਉਹ ਹੀਰਾ ਰੋਂਦਾ ਰਿਹਾ, ਖਿਝਦਾ ਰਿਹਾ, ਖੋਜੀ ਨੂੰ ਗਾਲ੍ਹਾਂ ਕੱਢਦਾ ਰਿਹਾ ਤੇ 
ਕੌਸਦਾ ਰਿਹਾ ਪਰ ਜਦੋਂ ਉਹ ਹੀਰਾ ਭਗਵਾਨ ਦੇ ਗਲੇ ਦਾ ਹਾਰ ਬਣ ਗਿਆ ਤਾਂ 
ਫਿਰ ਉਹ ਆਪਣੇ ਆਪ ਨੂੰ ਫਿਟਕਾਰਨ ਲੱਗ ਪਿਆ ਕਿ ਮੈਂ ਤਾਂ ਬਹੁਤ ਵੱਡਾ 
ਅਗਿਆਨੀ, ਮੂਰਖ ਜਾਂ ਮਹਾਂਮੂੜ ਹਾਂ। ਮੈ ਉਸ ਮਹਾਂਪੁਰਸ਼ ਦੀ ਕ੍ਰਿਪਾ ਨੂੰ ਸਮਝ 
ਹੀ ਨਹੀਂ ਸਕਿਆ। ਉਸਨੇ ਤਾਂ ਮੈਨੂੰ ਚਮਕਾ ਕੇ, ਲਿਸ਼ਕਾ ਕੇ ਤੇ ਉੱਜਲਾ ਬਣਾਕੇ 
ਠਾਕੁਰ ਜੀ ਦੇ ਕੰਠ ਦਾ ਹਾਰ ਬਨਣ ਤੱਕ ਪਹੁੰਚਾ ਦਿੱਤਾ। ਏਸੇ ਪ੍ਰਕਾਰ ਭਗਵਾਨ 
ਵੀ ਆਪਣੇ ਭਗਤਾਂ ਦੀ ਮਹਿਮਾ ਵਧਾਉਣ ਲਈ, ਕੀਰਤੀ, ਜਸ, ਸ਼ੋਭਾ, ਇੱਜ਼ਤ 
ਵਧਾਉਣ ਲਈ ਸਾਡੇ ਉੱਪਰ ਥੋੜ੍ਹਾ ਬਹੁਤ ਸੰਕਟ ਪਾਉਂਦੇ ਹਨ। ਪਰ ਇਹਨਾਂ 
ਗੱਲਾਂ ਦੀ ਸੋਝੀ ਵੀ ਸੰਤਾਂ ਦੀ ਕ੍ਰਿਪਾ ਬਗੈਰ ਨਹੀਂ ਹੋ ਸਕਦੀ। 

ਇਹੋ ਕਥਾ ਮਹਾਤਮਾ ਇੱਕ ਘੜੇ ਦੀ ਸੁਣਾਇਆ ਕਰਦੇ ਹਨ ਕਿ ਕਿਸੇ 
ਵੇਲੇ ਇੱਕ ਘੜਾ ਪਾਣੀ ਦਾ ਭਰਕੇ ਆਦਿ ਸ਼੍ਰੀ ਗੁਰੂ ਗ੍ਰੰਥ ਸਾਹਿਬ ਦੇ ਪਾਠ ਪ੍ਰਕਾਸ਼ 
ਵਾਲੇ ਕਮਰੇ ਦੇ ਸੱਜੇ ਪਾਸੇ ਟਿਕਾਇਆ ਗਿਆ ਅਤੇ ਕਿਸੇ ਸੱਜਣ ਨੇ ਆਖਿਆ 
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ਕਿ ਵੇਖੋ ਇਸ ਘੜੇ ਦੇ ਕਿੱਡੇ ਵੱਡੇ ਭਾਗ ਹਨ ਕਿ ਇਹ ਸਤਿਗੁਰਾਂ ਦੀ ਸੇਵਾ ਵਿਚ 
ਸੁਸ਼ੋਭਿਤ ਹੋ ਰਿਹਾ ਹੈ ਤਾਂ ਉਸ ਘੜੇ ਦੇ ਵਿੱਚੋਂ ਇੱਕ ਅਵਾਜ਼ ਆਈ ਕਿ ਵਾਹ 
ਵਾਹ !ਕਿਆ ਕਮਾਲ ਦੀ ਜਾਣਕਾਰੀ ਦਿੱਤੀ ਹੈ ਮੈਨੂੰ ਇਸ ਸੰਤ ਨੇ ਮੇਰੇ ਬਾਰੇ। 
ਮੈਂ ਉਸ ਘੁਮਿਆਰ ਨੂੰ ਕਿੰਨੀਆਂ ਗਾਲ੍ਹਾਂ ਕੱਢੀਆਂ ਕਿ ਸੈ ਇੱਕ ਸ਼ਾਂਤ ਚਿੱਤ ਮਿੱਟੀ 
ਸਾਂ, ਉਸਨੇ ਮੈਨੂੰ ਪੁੱਟਿਆ, ਘਰ ਆਕੇ ਥਾਪਿਆਂ ਨਾਲ ਕੁੱਟਿਆ, ਪਾਣੀ ਪਾ ਪਾ 
ਕੁਚਲਿਆ। ਉਸ ਵੇਲੇ ਉਹ ਮੈਨੂੰ ਕਿੰਨਾ ਬੁਰਾ ਜਾਪਦਾ ਸੀ। ਫਿਰ ਚੱਕ ਉੱਪਰ 
ਚਾੜ੍ਹ ਕੇ ਘੁਮਾਇਆ, ਢਿੱਡ ਪਾੜਿਆ ਥਾਪੇ ਮਾਰੇ, ਧਾਗੇ ਨਾਲ ਕੱਟਿਆ ਅਤੇ 
ਅੰਤ ਅੱਗ ਵਿੱਚ ਪਾਕੇ ਸਾੜਿਆ। ਇੰਨੇ ਦੁੱਖ ਸਹਿੰਦਿਆ ਮੇਰੀ ਰੂਹ ਚੀਨਾ ਚੀਨਾ 
ਕਰਕੇ ਜ਼ਖ਼ਮੀ ਹੋ ਗਈ। ਬਹੁਤ ਹੀ ਬੁਰਾ ਭਲਾ ਆਖਿਆ ਆਪਣੇ ਉਸ 
ਰਚਨਹਾਰ ਨੂੰ ਮੈਂ। ਪਰ ਅੱਜ ਪਤਾ ਚੱਲਿਆ ਕਿ ਮੇਰੇ ਵਰਗੇ ਭਾਗ ਤਾਂ ਕਿਸੇ ਦੇ 
ਵੀ ਨਹੀਂ। ਕਿੱਥੇ ਮੈਂ ਇੱਕ ਨਾਚੀਜ਼ ਮਿੱਟੀ ਤੇ ਕਿੱਥੇ ਦੀਨ ਦੁਨੀਆਂ ਦੇ ਸਵਾਮੀ 
ਦੀ ਸੰਗਤ। ਮੈਂ ਧੰਨ ਹੋ ਗਿਆ। ਇਸ ਪ੍ਰਕਾਰ ਸਾਧੂ ਨੂੰ ਜਾਂ ਭਗਤ ਨੂੰ ਵੀ ਸਾਧਨਾ 
ਕਰਦਿਆਂ ਜੋ ਕਸ਼ਟ ਹੁੰਦੇ ਹਨ ਉਹਨਾਂ ਦਾ ਜਦੋਂ ਫਲ ਮਿਲਦਾ ਹੈ, ਪ੍ਰੀਤਮ 
ਮਿਲਾਪ ਹੁੰਦਾ ਹੈ। ਸੁਹਾਗ ਦੀ ਸੰਗਤ ਨਸੀਬ ਹੁੰਦੀ ਹੈ ਉਸ ਵੇਲੇ ਉਸਨੂੰ ਆਪਣੇ 
ਕੀਤੇ ਹੋਏ ਔਖੇ ਤੋਂ ਔਖੇ ਜਪ, ਤਪ, ਵਰਤ ਅਨੁਸ਼ਠਾਨ ਸਭ ਭਲੇ ਪ੍ਰਤੀਤ ਹੋਣ 
ਲੱਗ ਜਾਂਦੇ ਹਨ। ਏਸੇ ਵਾਸਤੇ ਦੇਵਰਿਸ਼ੀ ਨਾਰਦ ਜੀ ਆਪਣੇ ਭਗਤੀ ਦਰਸ਼ਨ ਦੇ 
੩੮ਵੇਂ` ਸੂਤਰ ਵਿੱਚ ਆਖਦੇ ਹਨ ਕਿ ਉਸ ਪ੍ਰੀਤਮ ਦਾ ਮਿਲਾਪ ਵੀ ਸਾਧੂਆਂ ਦੀ 
ਕ੍ਰਿਪਾ ਨਾਲ ਹੀ ਹੁੰਦਾ ਹੈ। 

ਏਸੇ ਵਾਸਤੇ ਬਾਬਾ ਸ਼੍ਰੀ ਚੰਦਰ ਜੀ ਆਪਣੀ ਇਸ ਦਸਵੀ ਮਾਤਰਾ ਵਿੱਚ 
ਆਖਦੇ ਹਨ ਕਿ ਅਸੀਂ ਪ੍ਰਮਾਤਮਾ ਦੇ ਸਿਮਰਨ ਦਾ ਜੰਗੋਟਾ ਭਾਵ ਮ੍ਰਿਗਸ਼ਾਲਾ 
ਧਾਰਨ ਕੀਤੀ ਹੋਈ ਹੈ। ਪ੍ਰਭੂ ਦੀ ਉਸਤਤੀ ਨੂੰ ਅਕਾਸ਼ ਯਾਤਰਾ ਬਣਾਇਆ 
ਹੋਇਆ ਹੈ। ਸ਼ਬਦ ਬ੍ਰਹਮ ਨੂੰ ਸਿੰਗੀ ਸਮਝਿਆ ਹੋਇਆ ਹੈ। ਗੁਰੂ ਗੁਰਬਾਣੀ 
ਅਤੇ ਵੇਦਾਂ ਦੇ ਉਪਦੇਸ਼ ਨੂੰ ਅਨਾਹਦ ਸ਼ਬਦ ਦਾ ਸਰੂਪ ਸਵੀਕਾਰਿਆ ਹੈ। ਜਿਵੇਂ 
ਭਗਵਾਨ ਸ਼ਿਵਜੀ ਦੀ ਪ੍ਰਸ਼ੰਸਾ ਕਰਕੇ ਸ਼ਿਵ ਮਹਿਮਨ ਸਤੋਤਰ ਉਚਾਰਨ ਕਰਕੇ 
ਪੁਸ਼ਪਦੰਤ ਗੰਧਰਵ ਅਮਰ ਹੋ ਗਿਆ ਸੀ। ਗੁਰੂ ਹਸਤੀਆਂ ਦੀ ਮਹਿਮਾ ਕਰਕੇ 
੧੬ ਭੱਟ ਮਹਾਨ ਪਦ ਨੂੰ ਪ੍ਰਾਪਤ ਹੋਂ ਗਏ। ਇਉਂ ਜਿਸ ਜਿਸ ਨੇ ਵੀ ਉਸ ਸਾਂਵਲ 
ਸੁੰਦਰ ਦੀ ਉਸਤਤਿ ਕੀਤੀ ਹੈ ਭਾਵੇ ਉਹ ਵੇਦਵਿਆਸ ਹੋਵੇ ਜਾਂ ਵਾਲਮੀਕੀ, 
ਕਾਲੀਦਾਸ ਅਥਵਾ ਜੈਦੇਵ, ਸੂਰਦਾਸ ਜਾਂ ਤੁਲਸੀ, ਮੀਰਾਂਬਾਈ ਹੋਵੇ ਭਾਵੇਂ ਭਗਤ 
ਨਰਸੀ। ਫਿਰ ਉਹ ਭਾਵੇ' ਕਬੀਰ ਜੁਲਾਹਾ ਸੀ ਜਾ ਰਵੀਦਾਸ ਚਮਾਰ, ਧੰਨਾ ਜੱਟ 
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ਜਾਂ ਸੈਣ ਨਾਈ। ਸਭ ਪਰਮ ਪਦ ਦੇ ਅਧਿਕਾਰੀ ਬਣੇ। ਰਾਵਣ ਨੂੰ ਲੋਕ ਭਾਵੇਂ 
ਲੱਖ ਮਾੜਾ ਆਖਣ ਪਰ ਸ਼ਿਵ ਮਹਿਮਾ ਕਰਨ ਵਾਲਾ ਉਸਦਾ “ਸ਼ਿਵ ਤਾਂਡਵ 
ਸਤੋਤਰ” ਭਗਵਾਨ ਸ਼ਿਵਜੀ ਦੇ ਸਾਰੇ ਭਗਤਾਂ ਨੇ ਆਪਣੇ ਨਿੱਤਨੇਮ ਵਿੱਚ ਸ਼ਾਮਲ 
ਕਰ ਲਿਆ। ਸ਼ਿਵਜੀ ਭਗਵਾਨ ਦੀ ਉਪਾਸਨਾ ਤਾਂ ਉਸਦੇ ਸ਼ਿਵ ਤਾਂਡਵ ਤੋਂ ਬਿਨਾਂ 
ਪੂਰੀ ਹੀ ਨਹੀਂ ਹੁੰਦੀ। ਇਸ ਲਈ ਇਸ ਪਦ ਦਾ ਸਾਰ ਹੈ ਕਿ ਪ੍ਰਮਾਤਮ ਦੇਵ ਦਾ 
ਗੁਰੂ ਉਪਦੇਸ਼ ਦਾ ਸ਼ਰਵਣ ਹੀ ਸਾਧੂ ਦਾ ਜੰਗੋਟਾ, ਅਕਾਸ਼ ਗਮਨ ਦੀ ਸਿੱਧੀ, 
ਅਨਾਹਦ ਧੁਨ ਦਾ ਅਨੰਦ ਹੈ। 
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“#਼ਰਨ ਕਾ ਨੱਦਰਾ ਆਵ /ਵਲੂਤਾ? _ 
ਹ/ਨ ਭਗਤਾਂ ।ਰਗਾਨਾੰ ਲੈ ਘਹਰੇ ਡਠਤਾ# ? 


ਇਸ ਵਿੱਚ ਵਿਆਖਿਆ ਅਧੀਨ ਸ਼ਬਦ ਹਨ ਤਿੰਨ : ੧.)ਸ਼ਰਮ ੨.) 
ਵਿਭੂਤੀ ਤੇ _੩.)ਮ੍ਰਿਗਾਨੀ। ਇਹ ਵੀ ਕੰਨਪਾਟੇ ਜੋਗੀ, ਨਾਥਾਂ, ਨਿਰਬਾਣਾਂ ਦੇ 
ਸਰੀਰ ਉੱਪਰ ਧਾਰਨ ਕਰਨ ਵਾਲੀਆਂ ਵਸਤੂਆਂ ਜਾਂ` ਚਿੰਨ੍ਹ ਹਨ। ਮੁਦਰਾ, 
ਵਿਭੂਤੀ ਤੇ ਮ੍ਰਿਗਾਨੀ ।ਨਾਥ ਪੰਥੀ ਸਾਧੂ ਆਪਣੇ ਸ਼ਿਸ਼ ਦੇ ਕੰਨ ਪਾੜ ਕੇ ਉਸ 
ਵਿੱਚ ਪਹਿਲਾਂ ਲੱਕੜ ਤੇ ਫਿਰ ਸਫਟਿਕ ਆਦਿ ਦੀਆਂ ਮੁੰਦਰਾਂ ਪਾਉਂਦੇ, 
ਪਹਿਨਾਉਂਦੇ ਸਨ। ਵਿਭੂਤੀ, ਭਸਮੀ ਰਮਾਉਣ ਜਾਂ ਝੜਾਉਣ ਨੂੰ ਆਖਿਆ ਗਿਆ 
ਹੈ। ਮ੍ਰਿਗਾਨੀ ਤੋ ਭਾਵ ਮ੍ਰਿਗਸ਼ਾਲਾ ਹੈ ਕਿਉਂਕਿ ਪਿੱਛੇ ਜਿਵੇਂ ਮ੍ਰਿਗਚਰਮ ਦਾ 
ਜੰਗੋਟਾ ਆਇਆ ਹੈ ਏਸੇ ਤਰ੍ਹਾਂ ਨਾਥ ਪੰਥੀ ਲੋਕ ਆਸਣ ਵੀ ਹਿਰਨ ਦੀ ਚਮੜੀ 
ਭਾਵ ਮ੍ਰਿਗਸ਼ਾਲਾ ਦਾ ਵਿਛਾਉਂਦੇ ਸਨ। ਪਰ ਬਾਬਾ ਜੀ ਉਹਨਾਂ ਦੀ ਹਰ ਗੱਲ ਦਾ 
ਅਧਿਆਤਮੀਕਰਨ ਕਰਦੇ ਜਾ ਰਹੇ ਹਨ। ਭਾਵ ਉਹਨਾਂ ਦੇ ਵਿਖਾਵੇ ਦੇ ਹਰ ਇੱਕ 
ਪਹਿਰਾਵੇ ਨੂੰ ਰੱਬੀ ਜਾਂ ਰੂਹਾਨੀ ਰੰਗ ਵਿੱਚ ਰੰਗ ਕੇ ਪੇਸ਼ ਕਰਦੇ ਹਨ। ਜਿਵੇਂ 
ਵਿਚਾਰ ਅਧੀਨ ਸ਼ਬਦ ਵਿੱਚ ਉਹਨਾਂ ਨੇ “ਸ਼ਰਮ ਕੀ ਮੁੰਦਰਾ” ਆਖਿਆ ਹੈ। 
ਸ਼ਰਮ ਦਾ ਅਰਥ ਸੰਸਕ੍ਰਿਤ ਵਿੱਚ ਸੁੱਖ ਤੇ ਉਰਦੂ ਵਿੱਚ ਲੱਜਾ ਲਈ ਵਰਤਿਆ 
ਜਾਂਦਾ ਹੈ। ਸੰਸਕ੍ਰਿਤ ਵਿੱਚ “ਕਸ”ਸ਼ਬਦ ਮਿਹਨਤ, ਮੁਸ਼ੱਕਤ ਜਾਂ ਪਰਿਸ਼੍ਮ ਲਈ 
ਵੀ ਪ੍ਰਯੋਗ ਕੀਤਾ ਜਾਂਦਾ ਹੈ। ਬਾਬਾ ਜੀ ਦਾ ਸ਼ਬਦ ਸੰਸਕ੍ਰਿਤ ਵਾਲੇ “ਘੁਸੰ” ਭਾਵ 
ਸੁੱਖ ਲਈ ਵਰਤਿਆ ਵੱਧ ਸਹੀ ਜਾਪਦਾ ਹੈ। ਕਿਉਂਕਿ ਲੱਜਾ ਜਨਕ ਜਾਂ ਸ਼ਰਮ 
ਨਾਕ ਕੰਮ ਤਾਂ ਸਾਧੂ ਕੋਈ ਕਰਦੇ ਹੀ ਨਹੀਂ। ਬਾਕੀ ਮਿਹਨਤ ਮੁਸ਼ੱਕਤ ਵੀ 
ਦੁਨੀਆਂਦਾਰੀ ਦੇ ਧੰਧਿਆਂ ਧੋੜਿਆਂ .ਨੂੰ ਹੀ ਆਖਿਆ ਜਾਂਦਾ ਹੈ। ਹਾਂ ਆਤਮ 
ਰਤੀ, ਆਤਮ ਸੁੱਖ ਜਾਂ ਆਤਮ ਅਨੰਦ, ਸ੍ਰੈ ਸੁਖ ਆਦਿ ਸ਼ਬਦ ਏਥੇ ਵੱਧ ਢੁਕਵੇਂ 
ਪ੍ਰਤੀਤ ਹੁੰਦੇ ਹਨ। ਮਹਾਂਕਵੀ ਹਰਸ਼ ਨੇ ਆਪਣੇ ਵਿਸ਼ਵ ਵਿਖਿਆਤ ਨੈਸ਼ਧ 
ਮਹਾਂਕਾਵਿ ਵਿੱਚ ਆਖਿਆ ਹੈ ਕਿ ਦਮਯੰਤੀ ਦੀ ਸੁੰਦਰਤਾ ਉੱਪਰ ਮੰਤਰ ਮੁਗਧ 
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ਲੋਕ ਆਪਣੇ ਪ੍ਰਾਣਾਂ ਦਾ ਤਿਆਗ ਭਾਵੇਂ ਸੁੱਖ ਪੂਰਵਕ ਕਰ ਦੇਣ ਪਰ ਉਹ ਆਪਣੇ 
ਭੀਖ ਨਾ ਮੰਗਣ ਦੇ ਨਿਯਮ ਜਾਂ ਵਰਤ ਨੂੰ ਨਹੀਂ ਤਿਆਗਦੇ ਅਥਵਾ ਵੱਡੇ ਆਦਮੀ 
ਸੁੱਖ ਅਤੇ ਪ੍ਰਾਣਾਂ ਦਾ ਤਿਆਗ ਤਾਂ ਕਰ ਦਿੰਦੇ ਹਨ ਲੇਕਿਨ ਆਪਣੇ ਅਯਾਚਨ ਰੂਪ 
ਵਰਤ ਨੂੰ ਨਹੀਂ ਤਿਆਗਦੇ। ਏਥੇ “ਸ਼ਰਮ” ਸ਼ਬਦ ਦਾ ਪ੍ਰਯੋਗ ਸ਼੍ਰੀ ਹਰਸ਼ ਜੀ ਨੇ 
ਬਹੁਤ ਹੀ ਖ਼ੂਬਸੂਰਤੀ ਨਾਲ ਕੀਤਾ ਹੈ : 

“ਵਸ਼ਨੋਧਜਧ੍ਰਗੋਧਹੇ ਮੂਹ ਨੇ ਜੇ ਧਪੂੈਕਸ਼ੰਨਯ ਜਰਗਸ਼ਗਾਬਨ/ 

ਜਨਯਜਗਲ੍ਕਰਸੰ ਬਾ ਗਨੋਨੇ ਕਟ ਜਧਯਨੰਨ ਜੇ ਕੈਲਸ਼ਗਨਬੇਜਕਨਸ/ / 

(9. /-50)” 

ਇਸ ਪ੍ਰਕਾਰ ਕਵੀ ਸ਼ਿਖਾਮਣੀ ਕਾਲੀਦਾਸ ਜੀ ਵੀ ਆਪਣੇ ਮਹਾਂਕਾਵਿ 

ਰਘੂਵੰਸ਼ ਵਿੱਚ ਆਖਦੇ ਹਨ ਕਿ ਤਪ ਅਤੇ ਦਾਨ ਕਰਕੇ ਜੋ ਪੁੰਨ ਕਮਾਏ ਜਾਂਦੇ ਹਨ 

ਉਹ ਪ੍ਰਲੋਕ ਵਿੱਚ ਸੁਖ ਦੇਣ ਵਾਲੇ ਹੁੰਦੇ ਹਨ। ਪਰ ਪਵਿੱਤਰ ਕੁਲ ਵਿੱਚ ਉਤਪੰਨ 

ਹੋਈ ਸੰਤਾਨ ਲੋਕ ਅਤੇ ਪ੍ਰਲੋਕ ਦੋਹੀਂ ਜਹਾਨੀ' ਸੁੱਖ ਪ੍ਰਾਪਤ ਕਰਦੀ ਹੈ। ਏਥੇ 
ਕਾਲੀਦਾਸ ਨੇ ਵੀ ਇਸ ਸ਼ਬਦ ਦੇ ਪ੍ਰਯੋਗ ਵਿੱਚ ਕਮਾਲ ਹੀ ਕੀਤੀ ਹੈ। 

ਪਲੀ ਗੀ ) 

ਲਾਜਨ ਗੁਰਕੱਹਗ ,ਏ ਧੋ ਬੇ ਭਸੰਨੋ? /(ਦੂ: 7-59)” 

ਬਾਬਾ ਜੀ ਦੇ ਇਸ ਦੁਪਦੇ ਵਿੱਚ ਵੀ ਸ਼ਰਮ ਸ਼ਬਦ ਸੁਖ ਦੇ ਅਰਥ ਵਿੱਚ 
ਹੀ ਵਰਤਿਆ ਹੈ। ਇਸ ਵਾਸਤੇ ਅਸੀ ਏਥੇ ਬਾਬਾ ਜੀ ਦੇ ਕਥਨ ਦਾ ਇਹੋ 
ਆਸ਼ਯ ਸਮਝਦੇ ਹਾਂ ਕਿ ਉਹ ਨਾਥਾਂ ਨੂੰ ਆਖ ਰਹੇ ਹਨ ਕਿ ਤੁਸੀਂ ਜੋ ਕੰਨ 
ਪਾੜਕੇ ਮੁੰਦਰਾਂ ਪਾਉਂਦੇ ਹੋਂ ਉਹ ਅਤਿਅੰਤ ਦੁੱਖਦਾਈ ਘਟਨਾ ਹੈ। ਕਿਉਂਕਿ ਜਿਸ 
ਵੀ ਵਿਸ਼ੇਸ਼ ਤੌਰ ਤੇ ਬੁਲਾਇਆ ਜਾਂਦਾ ਹੈ ਜਿਸਦਾ ਨਾਮ ਹੀ “ਕਰਦ ਮਹੰਤ” ਹੁੰਦਾ 
ਹੈ। ਉਹ ਕੰਨ ਪੜਵਾਉਣ ਵਾਲੇ ਸਾਧਕ ਨੂੰ ਪਹਿਲਾਂ ਬਹੁਤ ਹੀ ਡਰਾਉਂਦਾ ਅਤੇ 
ਧਮਕਾਉਂਦਾ ਹੈ। ਪਾਠਕਾਂ ਦੇ ਗਿਆਨ ਹਿੱਤ ਕੁਝ ਥੋੜ੍ਹਾ ਜਿਹਾ ਜੇ ਲਿਖਾ ਤਾਂ 
ਉਸਦਾ ਕਥਨ ਨਿਮਨ ਪ੍ਰਕਾਰ ਦਾ ਹੁੰਦਾ ਹੈ : 

“ਹੁਸ਼ਿਆਰ ਹੋ ਓਇ ਔਘੜਾ! ਮੈਂ ਤੇਰੇ ਕੰਨ ਪਾੜਨ ਲੱਗਿਆ ਹਾਂ। 
ਇਹ ਨਿੰਮ ਨੂੰ ਘੋਟ ਕੇ ਪੀਣਾ ਹੈ। ਪਾਰੇ ਨੂੰ ਪਚਾਉਣਾ ਹੈ। ਇਹ ਢਲਵੱਈਆਂ ਦੇ 
ਗਾਲਕੇ ਪਾਣੀ ਕੀਤੇ ਤੱਤੇ ਲੋਹੇ ਦਾ ਬਾਟਾ ਹੈ ਜਿਸਨੂੰ ਤੂੰ ਪੀਣ ਲੱਗਿਆਂ ਹੈਂ। ਇਹ 
ਸਮੁੰਦਰਾਂ ਦਾ ਤਰਨ ਤੇ ਆਸਮਾਨਾਂ ਦੀ ਯਾਤਰਾ ਹੈ। ਇਸਨੂੰ ਸੁਮੇਰੂ ਪਹਾੜ ਦੀ 
ਚੋਟੀ ਉੱਪਰ ਚੜ੍ਹਨਾ ਆਖਦੇ ਹਨ। ਅੱਕਾਂ ਦਾ ਦੁੱਧ ਪੀਣਾ, ਸ਼ੇਰਨੀ ਨੂੰ ਚੁੰਘਣਾ, 
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ਜੀਭ ਉੱਪਰ ਸੱਪ ਲੜਾਉਣਾ ਜਿਵੇ' ਹਰੇਕ ਦਾ ਕੰਮ ਨਹੀਂ ਏਂਵੇਂ ਇਹ ਯੋਗ ਨੂੰ 
ਧਾਰਨ ਕਰਨਾ ਵੀ ਸੁਖਾਲਾ ਮਾਰਗ ਨਹੀਂ। ਅੱਜ ਤੋਂ ਬਾਅਦ ਮੇਲੇ ਨਹੀਂ ਵੇਖੇਂਗਾ। 
ਝੂਟਣ ਲਈ ਝੂਲੇ ਅਤੇ ਚੰਡੋਲਾਂ ਨਹੀਂ ਮਿਲਣੀਆਂ। ਕਿਸੇ ਨੂੰ ਭਾਬੀ ਨਹੀਂ 
ਆਖਿਆ ਜਾਣਾ। ਬਜ਼ਾਰਾਂ ਦੇ ਸੈਰ ਨਹੀਂ ਹੋਣੇ, ਨਚਾਰਾਂ ਦੇ ਜਲਸੇ ਤੇ ਗਾਉਣ 
ਵਾਲੀਆਂ ਦੇ ਕੋਠਿਆਂ ਉੱਪਰ ਨਹੀਂ ਚੜ੍ਹਿਆ ਜਾਣਾ। ਘੱਟ ਖਾਣਾ, ਥੋੜ੍ਹਾ ਬੋਲਣਾ, 
ਨੀਂਵੀਆਂ ਅੱਖਾਂ, ਛੋਟੀ ਨੂੰ ਧੀ ਵੱਡੀ ਨੂੰ ਮਾਂ ਤੇ ਬਰਾਬਰ ਦੀ ਨੂੰ ਭੈਣ ਆਖਣਾ 
ਪਵੇਗਾ। ਜਿਹੜੀਆਂ ਭਰਜਾਈਆਂ ਨੂੰ ਕੱਲ੍ਹ ਤੱਕ ਗੋਲਮੋਲ ਵਿਅੰਗ ਕਰਦਾ ਸੀ 
ਉਹਨਾਂ ਨੂੰ ਏਸੇ ਮੂੰਹ ਨਾਲ “ਮਾਤਾ” ਆਖਣਾ ਪਵੇਗਾ। ਆਸਣ ਕਬਰਾਂ ਵਿੱਚ ਤੇ 
ਇਸ਼ਨਾਨ ਕੱਸੀਆਂ ਨਹਿਰਾਂ ਉੱਪਰ ਕਰਨੇ ਪੈਣਗੇ। ਤੇਲ ਫਲੇਲ, ਆਰਸੀ, 
ਜਾਣੀਆਂ। ਮੈਂ ਕਰਦ ਵਾਹੁੰਦਿਆਂ ਕੋਈ ਤਰਸ ਨਹੀ ਕਰਨਾ। ਜੇ ਭੱਜਣਾ ਹੈ ਤਾਂ 
ਭੱਜ ਜਾ। ਓਇ ਨੱਠ ਜਾ! ਭੋਲਿਆ ਪੰਛੀਆ ਉੱਡ ਜਾ!”। ਇਉਂ ਅਤੇ ਇਸ 
ਪ੍ਰਕਾਰ ਦੀਆਂ ਚਿਤਾਵਨੀਆਂ ਉਹ ਕਰਦ ਮਹੰਤ ਦਿੰਦਾ ਹੈ ਅਤੇ ਇਹ ਗੱਲਾੰ 
ਸੱਚੀਆਂ ਵੀ ਹਨ। 

ਨਹੀਂ ਡੋਲਦਾ ਫਿਰ ਉਹ ਮਹੰਤ ਜਿਸ ਨਗਰ “ਚ ਇਹ ਘਟਨਾ ਘਟਦੀ ਹੈ ਓਥੋਂ 
ਦੀ ਪੰਚਾਇਤ ਨੂੰ ਪੁੱਛਕੇ ਸਾਧੂਆਂ ਤੋਂ ਹਾਂ ਕਰਵਾਕੇ ਫਿਰ ਬੜੀ ਬੇਦਰਦੀ ਨਾਲ 
ਉਸਦੇ ਦੋਂਵੇਂ ਕੰਨ ਪਾੜ ਦਿੰਦਾ ਹੈ। ਪਰ ਉਸ ਅਥਾਹ ਕਸ਼ਟ ਨੂੰ ਸਹਿਣ ਕਰਨ 
ਲੱਕੜ ਦੇ ਦੋ ਉਂਗਲ ਵਰਗੇ ਮੋਟੇ ਪੀਸ ਫਸਾਏ ਜਾਂਦੇ ਹਨ। ਉਸਨੂੰ ਕਾਫ਼ੀ ਦਿਨਾਂ 
ਤੱਕ ਇੱਕ ਹਨੇਰੇ ਕਮਰੇ ਵਿੱਚ ਰੱਖਿਆ ਜਾਂਦਾ ਹੈ। ਮੈਡੀਕਲ ਸਹਾਇਤਾ ਵੀ 
ਕੋਈ ਨਹੀਂ ਦਿੱਤੀ ਜਾਂਦੀ। ਭਗਵਾਨ ਸ਼੍ਰੀ ਚੰਦਰ ਜੀ ਨੂੰ ਇਸ ਵਿੱਚੋਂ ਨਿਰਮਮਤਾ, 
ਨਿਰਦਯਤਾ ਹਿੰਸਾ ਆਦਿ ਕੁਝ ਘ੍ਰਿਣਤ ਪੱਖਾਂ ਦੀ ਝਲਕ ਪਈ।ਜਿਸ ਕਰਕੇ ਆਪ 
ਜੀ ਨੇ ਸਾਧੂ ਨੂੰ ਸਹਿਜ ਪ੍ਰਾਪਤ ਤਿਆਗ ਦੇ ਜੀਵਨ ਦੀਆਂ ਹੀ ਮੁੰਦਰਾਂ ਧਾਰਨ ਦੀ 
ਹਿਦਾਇਤ ਕੀਤੀ ਹੈ। ਭਾਵੇਂ ਕਿ ਉੱਪਰ ਲਿਖੀਆਂ ਕਰਦ ਮਹੰਤ ਦੀਆਂ ਗੱਲਾਂ ਹੋਰ 
ਸੰਪਰਦਾਵਾਂ ਦੇ ਗੁਰੂ ਵੀ ਆਖਦੇ ਹਨ ਪਰ ਇਹ ਨਿਰਦਯਯਤਾ ਵਾਲੀ ਕਿਰਿਆ 
ਬਾਬਾ ਜੀ ਨੇ ਆਪਣੇ ਉਦਾਸੀ ਪੰਥ ਨੂੰ ਨਹੀਂ ਦ੍ਰਿੜਾਈ। ਕਿਉਂਕਿ ਭਗਵਾਨ ਦੇ 
ਕੰਨ ਵਿੱਚ ਰੱਬੀ ਇੱਕ ਮੁੰਦਰਾ ਸੀ। ਇਸ ਲਈ ਕੁੱਝ ਕੁੱਝ ਨਾਂਗੈ ਨਿਰਵਾਣ 
ਉਦਾਸੀ ਛੋਟੀ ਜਿਹੀ ਸੋਨੇ ਦੀ ਮੁੰਦਰਾ ਧਾਰਨ ਵੀ ਕਰ ਲੈਂਦੇ ਹਨ। ਓਸੇ ਤਰ੍ਹਾਂ 
ਜਿਵੇਂ ਆਮ ਬੀਬੀਆਂ ਦੇ ਕੰਨ ਬਿੰਨ੍ਹੇ ਜਾਂਦੇ ਹਨ। 
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ਪਰ ਨਾਥ ਪੰਥੀਆਂ ਦੀ ਉਕਤ ਕਿਰਿਆ ਦੀ ਆਲੋਚਨਾ ਤਾਂ ਰਾਗ 
ਰਾਮਕਲੀ ਵਿੱਚ ਪਹਿਲੇ ਪਾਤਸ਼ਾਹ ਵੀ ਕਰਦੇ ਹਨ ਕਿ ਕੰਨਾਂ ਵਿੱਚ ਸਫਟਿਕ 
ਦੀਆਂ ਮੁੰਦਰਾਂ ਪਾਕੇ ਕਲਿਆਣ ਨਹੀਂ' ਹੁੰਦੀ ਜਦੋਂ ਤੱਕ ਤੁਸੀਂ ਬ੍ਰਹਮ ਵਿੱਦਿਆ ਤੋਂ 
ਅਨਜਾਣ, ਅਣਭਿੱਜ ਜਾਂ ਬੇਗਾਨੇ ਰਹੋਂਗੇ। ਜੀਭ ਅਤੇ ਇੰਦਰੀਆਂ ਦੇ ਸੁਆਦ 
ਪਿੱਛੇ ਲੱਗਿਆ ਵਿਅਕਤੀ ਪਸ਼ੂਆਂ ਦੇ ਸਮਾਨ ਹੀ ਹੈ। 
“ਮੰਦਾ ਫਟਕ ਝਨਾਲੀ ਕਾਨੰ9 
੭ਕਾ/ਤ ਨਹੀੰ ਨ#ਇਆ ਨਨਿਆਨੈ॥ 
ਹਵਾ /ਏਂਵਾਂ ਸ਼ਇ ਲੱਭਾਨਾ/ 
੫ਨੂ ਭਏ ਨਹੀੰ #ਟੈ ਨੰਸਾਨਾ# (ਪੰਨਾ ੯੦੩)” 
ਕੰਨ ਪਾੜਨ ਵੇਲੇ ਜਿਹੜੀ ਸ਼ਰਾਬ ਪਿਲਾਈ ਜਾਂਦੀ ਹੈ ਉਸਦਾ ਰੂਪਕ 
ਕਬੀਰ ਜੀ ਨੇ ਬੜਾ ਖੂਬਸੂਰਤ ਬੰਨ੍ਹਿਆ ਹੈ: 
“ਕਾਇਆ ਕਲਾਲਨੇ ਲਾਗਨੈ ਮਲ ਗੁਰ ਕਾ ਸ਼ਲਏੁ ਡਡ ਕੰਨ ਨੇ # 
/ਕੇਸ਼ਨਾ ਕ% ਕੱਹ ਮਦ ਅਤਸ਼ਰ ਕਾਟ ਕਾਟ ਕਲ ਦੰਨ ਨੇ #5% 
ਕੱ ਹੈ ਨੇ ਸੰਤ ਸਹਜ ਸੁਕ ਅਤੰਨ ਜਾ ਕਉ ਜ੪ ਤ੪' ਦੇ ਦਲਾਲ ਨੇ # 
ਏਕਾ ਨੁੱਦ ਭੰਨ ਤਨੁ ਮਨੁ ਦੇਵਉੰ ਜੰ ਮਦੁ ਦੇਇ ਕਲਾਲਾੀੰ ਨੇ #5# ਰਹਾਉ # 
ਭਵਨ ਚਤੁਰ ਦਸ ਭਾਨਾੰ ਕੀਨ ਲੂਹਆ ਅਗਨ ਤਨੈ ਲਾਗੀ ਨੇ # 
ਦਾ ਮਦਕਾ ਸਹਜ ਹਨੈ ਲਾਲੀ ਨੁਖਨਨ ਮੰਚਨਹਾਗੀ ਨੇ #੨੭# 
ਤੀਰਥ ਝਰਤ ਨੌ% ਨਲ ਸੰਜਮ ਗਂਵ ਸਨ ਨਹਨੈ ਏਂ ੇ # 
ਭਰਤ “ਆਲ ਨਹਾ ਰਨ ਆਮਤ ਏਹੁ ਮਹਾ ਰਨ ਪੇ ਨੇ “੩੭ 
/ਨੈਡਰ ਧਾਰ ਦੁਆ ਅੱਤ #ਨੈਰਮਲ /ਏਹ ਰਸ ਮਨੂਆ ਰਾਤੋ ਰੇ # 
ਕਹਿ ਕਲੀਰ ਸਗਲੇ ਮਦ ਛੂਛੇ ਇਹੈ ਮਹਾ ਰਲ਼ ਸਾਚੋ ਨੇ ੭੪੭57 
ਭਡ' ਕਾਨ ਨਿਆਨੁ ਨੈਆਨੁ ਕੰਨ ਮਨੂਆ ਭਉ ਭਾਨੀ ਅਨ ਧਾਰਾ 
ਹੁਸਅਨ ਨਾਲੀ ਸ਼ਹਲ ਸਮਾਨ ਪੀਵੈ ਆੰਫਨਹਾਰਾ #5% 
੭ਉਧੂ ਮੋਰਾ ਅਨ ਅਤਵਾਰਾ # 
ਓਉਨਮਦ ਦਫਾ #ਟਨ ਰਨ ਦ/ਸਆ ੍ਰ੍‌ਭਫਨ ਭਇਆ ਓਨੇਆਰਾ #5% 


/ ਰਹਾਉ # 
ਦੁਇ ਪਰ ਜੀਨ ਰਸ਼ਾਲੀਂ ਭਾਨੀ ਆਂ ਆਹਾ ਰਨ ਭਾਲ # 
ਕਾਗ ਕੰਧ ਦਾਲ ਕੀਏ ਲਲੇਤਾ ਲੂ ਗਈ ਸੰਸਾਠੀ #੨੭ 
ਪੁਗਟ ਪੁਨਾਸ਼ ਨਆਨ ਭਰ ਗੰਮਤ ਗੱਤਡਰ ਤੇ ਨਾਨ ਪਾਣ % 
ਦਾਨ ਕਲੀਨ ਤਾਨ ਮਦ ਆਤਾ ਉੰਚਾਕਾ ਨ ਕਲਹੂਾ ਲਾਲੀ “5੩੭੨੭ 
(ਅੰਨਾ ੯੬੮੭” 
ਕਿ ਇਸ ਸਰੀਰ ਨੂੰ ਹੀ ਕਲਾਲਨ ਬਣਾਇਆ ਜਾਵੇ, ਗੁਰੂ ਸ਼ਬਦ ਦਾ 
ਜਾਂ ਧਾਵੇ ਦੇ ਸੱਕ ਬਣਾਏ ਜਾਣ। ਕਿਉਂਕਿ ਗੁਰੂ ਉਪਦੇਸ਼ ਦੇ ਮਿਠਾਸ ਦੇ ਨਾਲ 
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ਨਾਲ ਅਤੇ ਔਗੁਣਾਂ ਦੇ ਕੱਟਣ ਦੀ ਕੱਸ ਭਾਵ ਮਾਦਕਤਾ ਬਣਾਈ ਜਾਵੇ। ਫਿਰ 
ਪ੍ਰਸ਼ਨ ਉੱਠਦਾ ਹੈ ਕਿ ਰਾਜ ਧਰਮ ਦੀ ਚੋਰੀ ਅਤੇ ਸ਼ਰਾਬ ਕੱਢਣ ਦੀ ਜੁਗਤ 
ਵਾਸਤੇ ਵਿਚੋਲਾ ਜਾਂ ਦਲਾਲ ਕਿਸਨੂੰ ਬਣਾਇਆ ਜਾਵੇ ਤਾਂ ਭਗਤ ਜੀ ਆਖਦੇ ਹਨ 
ਕਿ ਜਿਸਨੂੰ ਅੰਤਰ ਆਤਮਾ ਸਹਿਜ ਸੁੱਖ ਦੀ ਪ੍ਰਾਪਤੀ ਹੋਵੇ, ਐਸੇ ਮਹਾਂਪੁਰਖ ਨੂੰ 
ਆਪਣੇ ਜਪ ਤਪ ਦੀ ਦਲਾਲੀ ਦੇ ਕੇ ਮੱਧਯਸਥ ਬਣਾਇਆ ਜਾਵੇ।ਫਿਰ ਐਸੇ 
ਅਨੰਦ ਮਦਰਾ ਰੂਪੀ ਰਸ ਦੀ ਇੱਕ ਬੂੰਦ ਹੀ ਸਮੁੱਚੇ ਤਨ ਮਨ ਨੂੰ ਅਨੰਦ ਭਰਪੂਰ 
ਜਾਂ ਨਸ਼ੇ ਵਿੱਚ ਮਖ਼ਮੂਰ ਕਰ ਸਕਦੀ ਹੈ। ੧੪ ਭਵਨਾਂ ਦੀ ਭੱਠੀ ਅਤੇ ਬ੍ਰਹਮ 
ਗਿਆਨ ਦੀ ਅੱਗ ਵਿੱਚ ਇਸ ਤਨ ਨੂੰ ਸਾੜਿਆ ਜਾਵੇ, ਫੇਰ ਮਾਦਕਤਾ ਦੀ 
ਸਹਿਜ ਧੁਨ ਦੇ ਨਾਲ ਜੋ ਸੁਖਮਨਾ ਨਾੜੀ ਵਿੱਚ ਗਤੀ ਪੈਦਾ ਹੁੰਦੀ ਹੈ ਉਸਦਾ ਪੌਚਾ 
ਅਤੇ ਸੂਰਜ ਦੀ ਜੋਤ ਜਲਾਈ ਜਾਵੇ। ਭਬਕੇ ਵਿੱਚ ਚਾੜ੍ਹ ਕੇ ਕਸ਼ੀਦ ਕਰਨ ਨੂੰ 
ਏਥੇ ਧੁਨੀ ਦਾ ਧਿਆਨ ਤੇ ਸੁਖਮਨਾ ਦੀ ਇਕਾਗਰਤਾ ਆਖਿਆ ਗਿਆ ਹੈ। 
ਇਸ ਪ੍ਰਕਾਰ ਜੋ ਸ਼ਰਾਬ ਨਿੱਕਲੇਗੀ ਉਸਨੂੰ ਪੀਣ ਵਾਸਤੇ ਮੈ ਇੜਾ ਪਿੰਗਲਾ ਨੂੰ 
ਗਹਿਣੇ ਰੱਖਦਾ ਹਾਂ ਕਿਉਂਕਿ ਸ਼ਰਾਬੀ ਨੂੰ ਜਦੋਂ ਤੋੜ ਲੱਗੀ ਹੁੰਦੀ ਹੈ ਤਾਂ ਉਸ ਵੇਲੇ 
ਉਸ ਕੋਲ ਜੇ ਪੈਸੇ ਨਾ ਹੋਣ ਤਾਂ ਉਹ ਆਪਣੇ ਤਨ ਦੇ ਬਸਤਰਾਂ ਤੱਕ ਨੂੰ ਗਿਰਵੀ 
ਰੱਖ ਦਿੰਦਾ ਹੈ। ਇੱਕ ਬਹੁਤ ਹੀ ਉੱਚ ਕੋਟੀ ਦੇ ਸਤਿਪੁਰਖ ਦੇ ਜੀਵਨ ਦੀ ਯਾਦ 
ਜੁੜੀ ਹੈ ਇਸ ਘਟਨਾ ਨਾਲ ਕਿ ਪੰਜਾਬ ਦੀ ਆਨ, ਬਾਨ ਅਤੇ ਸ਼ਾਨ ਸਮਝੇ ਜਾਣ 
ਵਾਲੇ ਸਵਾਮੀ ਅਨੰਤ ਪ੍ਰਕਾਸ਼ ਜੀ ਉਦਾਸੀਨ ਸਾਧੂ ਹੋਣ ਤੋਂ ਪਹਿਲਾਂ ਆਪਣੇ ਇੱਕ 
ਮਿੱਤਰ ਦੇ ਕਹਿਣ ਤੇ ਪਿੰਡ ਤਖ਼ਤ ਮੱਲ ਤੋਂ ਸ਼ਰਾਬ ਲੈਣ ਗਏ ਸੀ। ਆਪ ਜੀ ਦਾ 
ਨਗਰ ਕਾਲਿਆਂ ਵਾਲੀ ਸੀ। ਜਦੋਂ ਆਪ ਠੇਕੇ ਉੱਪਰ ਪਹੁੰਚੇ ਤਾਂ ਦੋਸਤ ਨੇ ਸ਼ਰਾਬ 
ਦੀ ਬੋਤਲ ਲੈ ਕੇ ਪੈਸੇ ਦੇਣ ਲਈ ਆਪ ਜੀ ਨੂੰ ਆਖਿਆ। ਅੱਗੋਂ ਇਹਨਾਂ ਨੇ 
ਉੱਤਰ ਦਿੱਤਾ ਕਿ ਮੈਂ ਤਾਂ ਤੇਰੇ ਕਹਿਣ ਉੱਪਰ ਆਇਆ ਹਾਂ। ਚਲੋ ਖ਼ੈਰ ਇਹਨਾਂ 
ਨੇ ਕਿੱਸਾ ਖ਼ਤਮ ਕਰਨ ਵਾਸਤੇ ਆਪਣੀ ਟਸਰੀ ਪੱਗ ਠੇਕੇਦਾਰ ਨੂੰ ਦੇ ਦਿੱਤੀ 
ਉਪਰੰਤ ਉਹ ਸੱਜਣ ਤਾਂ ਪਿੰਡ ਨੂੰ ਆ ਗਿਆ। ਪਰ ਆਪ ਉਸਨੂੰ ਕੋਈ ਬਹਾਨਾ 
ਲਾ ਕੇ ਮੰਡੀ ਕਾਲਿਆਂ ਵਾਲੀ ਦੇ ਸਟੇਸ਼ਨ ਤੋਂ ਟਰੇਨ ਵਿੱਚ ਬੈਠ ਕੇ ਹਰੀਦੁਆਰ 
ਪਹੁੰਚ ਗਏ। ਅਤੇ ਫਿਰ ਦੁਨੀਆਂ ਨੂੰ ਇੱਕ ਤਿਆਗ ਵੈਰਾਗ, ਜਤ ਸਤ, ਜਪ 
ਤਪ ਦਾ ਉਚਾ ਸੁੱਚਾ ਸਬਕ ਸਿਖਾ ਗਏ। ਆਪ ਤੋਂ ਅਨੇਕਾਂ ਸਾਧੂਆਂ ਨੇ 
ਵਿਆਕਰਨ ਅਤੇ ਬ੍ਰਹਮ ਵਿੱਦਿਆ ਪੜ੍ਹੀ ਅਤੇ ਬ੍ਰਹਮ ਅਭਿਆਸੀ ਬਣਕੇ ਬ੍ਰਹਮ 
ਪਦ ਨੂੰ ਪ੍ਰਾਪਤ ਕੀਤਾ। ਉਹਨਾਂ ਵਿੱਚ ਲੇਖਕ ਦਾਸ ਵੀ ਸ਼ਾਮਿਲ ਹੈ। ਆਪ ਜੀ 
ਦੀਆਂ ਬਣਾਈਆਂ ਕੁਟੀਆ ਪੰਜਾਬ ਦੇ ਕਈ ਪਿੰਡਾਂ ਵਿੱਚ ਮੌਜੂਦ ਹਨ। 
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ਸੋ ਮੈਂ ਅਰਜ਼ ਕਰ ਰਿਹਾ ਸਾਂ ਕਿ ਭਗਤ ਜੀ ਆਖਦੇ ਹਨ ਕਿ ਇਸ 
ਪ੍ਰਕਾਰ ਦੀ ਨਿਰਮਲ ਧਾਰਾ ਕਿਸੇ ਵਿਰਲੇ ਨੂੰ ਹੀ ਨਸੀਬ ਹੁੰਦੀ ਹੈ। ਬਾਕੀ ਤਾਂ 
ਸਭ ਲੋਕ ਝੂਠੇ ਸ਼ੋਸ਼ੇ ਮਾਇਆ ਦੇ ਮਦ ਵਿੱਚ ਹੀ ਗੜੂੰਦ ਹਨ। ਸੋ ਇਹੋ ਗੱਲ 
ਬਾਬਾ ਜੀ ਸਮਝਾ ਰਹੇ ਹਨ ਕਿ ਉਸ ਅਗੰਮੀ ਸੁੱਖ ਦੀਆਂ ਹੀ ਅਸੀਂ ਮੁੰਦਰਾਂ 
ਧਾਰਨ ਕੀਤੀਆਂ ਹਨ ਅਤੇ ਜਗਤ ਦਾ ਕਲਿਆਣ ਕਰਨ ਵਾਲੀ ਭਸਮੀ ਰਮਾਈ 
ਹੈ। 

ਅਗਲਾ ਰੂਪਕ ਬੰਨ੍ਹਿਆ ਹੈ ਬਾਬਾ ਜੀ ਨੇ ਮ੍ਰਿਗਾਨੀ ਭਾਵ ਮ੍ਰਿਗਸ਼ਾਲਾ ਦਾ 
ਕਿ ਸਾਡੀ ਮ੍ਰਿਗਾਨੀ ਹਰੀ ਭਗਤੀ ਹੀ ਹੈ। ਭਗਤੀ ਦੀ ਵਿਆਖਿਆ ਦੇਵਰਿਸ਼ੀ 
ਨਾਰਦ ਜੀ ਨੇ ਆਪਣੇ ਜਗਤ ਪ੍ਰਸਿੱਧ ਭਗਤੀ ਮਾਰਗ ਦੇ ਗ੍ਰੰਥ “ਨਾਰਦ ਭਗਤੀ 
ਦਰਸ਼ਨ” ਦੇ ਪਹਿਲੇ ਸੂਤਰ ਵਿੱਚ ਕਰਦਿਆਂ ਜੋ ਲਿਖਿਆ ਹੈ : 

“ਯਲਨੇ ਮਾਲ ਠਠਹਠਟਹਟਟਗਸ੍ਹ //(7%:79” 

ਉਸ ਵਿੱਚ ਤਿੰਨ ਸ਼ਬਦ ਵਿਸ਼ੇਸ਼ ਹਨ : ਅਥ, ਅਤ: ਅਤੇ ਭਗਤੀ । 
ਅਥ ਸ਼ਬਦ ਮੰਗਲਵਾਚੀ ਹੈ। ਦੂਜਾ ਸ਼ਬਦ ਹੈ ਅਤ:। ਇਹ ਸ਼ਬਦ ਕਾਰਨ, 
ਪ੍ਰਯੋਜਕ ਜਾਂ ਸਬੰਧਕ(ਸ਼ਬਦ ਜੋੜ) ਦੇ ਅਰਥਾਂ ਵਿੱਚ ਵਰਤਿਆ ਜਾਂਦਾ ਹੈ। ਅਸੀਂ 
ਸਭ ਸੰਸਾਰ ਵਿੱਚ ਫਸੇ ਹੋਏ ਹਾਂ, ਸਭ ਦੀ ਕਿਸੇ ਨਾ ਕਿਸੇ ਚੀਜ਼ ਨਾਲ ਪਕੜ 
ਬਣੀ ਹੋਈ ਹੈ। ਕਿਸੇ ਦੀ ਧਨ ਨਾਲ, ਪਤਨੀ ਪੁੱਤਰ, ਸੱਜਣ ਅਥਵਾ ਮਿੱਤਰ 
ਨਾਲ । ਕੋਈ ਆਪਣੀ ਦੇਹ ਨੂੰ ਭਾਵ ਜਿਸਮ ਨੂੰ ਹੀ ਸ਼ਿੰਗਾਰਨ, ਸੰਵਾਰਨ ਜਾਂ 
ਸਾਂਭਣ ਵਿੱਚ ਲੱਗੇ ਹੋਏ ਹਨ। ਜਾਤ, ਧਰਮ, ਸਮਾਜ, ਦੇਸ਼ ਆਦਿ ਦੇ ਵੀ ਕੂਝ 
ਦਾ ਸੰਚਾਰ ਨਹੀਂ ਕਰ ਸਕਦੀਆਂ। ਇਸ ਵਾਸਤੇ ਅਤ: ਸ਼ਬਦ ਨਾਲ ਨਾਰਦ ਜੀ 
ਆਖਦੇ ਹਨ। ਪਾਤਾਲ ਤੋਂ ਲੈ ਕੇ ਬ੍ਰਹਮਲੋਕ ਤੱਕ ਵਿਚਾਰ ਕਰਕੇ ਵੇਖੋ। ਸੱਚੀ 
ਸ਼ਾਂਤੀ ਕਿਧਰੋਂ ਵੀ ਨਹੀਂ ਮਿਲ ਸਕਦੀ। ਇਸ ਵਾਸਤੇ ਉਹਨਾਂ ਨੇ ਤੀਜਾ ਸ਼ਬਦ 
ਭਗਤੀ ਵਰਤਿਆ ਹੈ ਕਿ ਇੱਥੇ ਜੋ ਕੁਝ ਹੈ ਸਭ ਨਾਸ਼ਵੰਤ ਹੈ। ਸੰਸਾਰ ਦਾ ਜੀਵਨ 
ਅਤੇ ਜੀਵਨ ਸੰਬੰਧੀ ਹਰ ਚੀਜ਼ ਖਿਨ ਖਿਨ ਖੀਣ ਹੋ ਰਹੀ ਹੈ, ਸੜ ਰਹੀ ਹੈ, ਰੇਤੇ 
ਦੀ ਮੁੱਠੀ ਵਾਂਗੂੰ ਹਰ ਸੰਸਾਰੀ ਪਦਾਰਥ ਸਰਕਦਾ, ਖਿਸਕਦਾ ਜਾ ਰਿਹਾ ਹੈ। ਏਸੇ 
ਲਈ ਇਸਨੂੰ ਸੰਸਾਰ ਕਹਿੰਦੇ ਹਨ। ਧਨ, ਵਿੱਦਿਆ, ਜਵਾਨੀ ਕੁਝ ਵੀ ਟਿਕਾਊ 
ਨਹੀਂ। ਸਭ ਕੁਝ ਮਿਰਤੂ ਵਾਲੇ ਪਾਸੇ ਜਾ ਰਿਹਾ ਹੈ। ਕਾਲੇ ਘੁੰਗਰਾਲੇ ਕੇਸ ਸਫੈਦੀ 
ਵੱਲ, ਚਮਕਦਾ ਮੁੱਖੜਾ ਝੁਰੜੀਆਂ ਵੱਲ, ਚਮਕੀਲੇ ਅਤੇ ਮਜ਼ਬੂਤ ਦੰਦ ਸੜਨ 
ਗਲਨ ਦੀ ਤਰਫ ਨੱਠੇ ਜਾ ਰਹੇ ਹਨ। ਇਹ ਸੌਦਾ ਇੰਨਾ ਪ੍ਰਛਿੰਨ, ਝੂਠਾ ਅਤੇ ਤੁੱਛ 
ਹੈ ਕਿ ਇਸਦੀ ਸੱਤਾ ਹੀ ਨਿਸ਼ਚਿਤ ਨਹੀਂ ਹੁੰਦੀ। ਇਕ ਪ੍ਰਮਾਤਮਾ ਹੀ ਸਦਾ 
ਇਸਥਿਰ ਹੈ। ਇਸ ਕਰਕੇ ਰਿਸ਼ੀ ਜੀ ਆਖਦੇ ਹਨ ਕਿ ਮੈ ਇਸ ਝੂਠ, ਅਨਿੱਤ, 
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ਦੁੱਖ ਰੂਪ ਸੰਸਾਰ ਤੋ ਖਹਿੜਾ ਛਡਾਉਣ ਵਾਲੀ ਭਗਤੀ ਦੀ ਵਿਆਖਿਆ ਤੁਹਾਨੂੰ 
ਸੁਣਾ ਰਿਹਾ ਹਾਂ। ਬ੍ਰਹਮ ਗਿਆਨ ਇੱਕ ਰਾਜਾ ਹੈ, ਸਮਰਾਟ ਹੈ। _ਉਸਨੂੰ ਖ਼ੁਸ਼ 
ਕਰਨ ਵਾਸਤੇ ਸ਼ਮ ਦਮ ਆਦਿ ਸਾਧਨ ਚਾਹੀਦੇ ਹਨ। ਮਨ ਦੀ ਨਿਰਮਲਤਾ ਤੇ 
ਵਿਵੇਕ ਵੈਰਾਗ ਦਾ ਸਿੰਘਾਸਨ ਸਜਿਆ ਹੋਣਾ ਚਾਹੀਦਾ ਹੈ। ਗਿਆਨ ਦਾ ਰਾਜਾ 
ਐਂਵੇ ਹੀ ਸੇਜ ਉੱਪਰ ਪੈਰ ਨਹੀਂ ਪਾਉਂਦਾ ਪਰ ਭਗਤੀ ਤਾਂ ਮਾਤਾ ਹੈ ਉਹ ਦੁਖੀ 
- ਨੂੰ ਵੀ ਆਸਰਾ ਦਿੰਦੀ ਹੈ। ਲਿੱਬੜੇ ਤਿੱਬੜਿਆ ਨੂੰ ਵੀ ਗੋਦ ਵਿੱਚ ਲੈ ਲੈਂਦੀ ਹੈ। 
ਉਥੇ ਅਧਿਕਾਰੀ ਦਾ ਪ੍ਰਸ਼ਨ ਨਹੀਂ। ਇਸ ਕਲ੍ਹਾ ਕਲੇਸ਼, ਦੁੱਖ ਅਤੇ ਸੰਘਰਸ਼ ਨਾਲ 
ਭਰੇ ਸੰਸਾਰ ਵਿੱਚ ਕਿਸਦੇ ਪਾਸ ਟਾਈਮ ਹੈ ਇੱਕੋਂ ਨਿਯਮ ਅਤੇ ਸੰਜਮ ਨੂੰ ਸਿੱਧ 
ਕਰਨ ਦਾ। ਇਸ ਲਈ ਮਹਾਤਮਾ ਨਾਰਦ ਜੀ ਨੇ ਦਯਾ ਕਰਕੇ, ਅਖੇ ਸਾਧਨਾਂ 
ਵਿੱਚੋਂ ਕੱਢਕੇ ਜੀਵ ਨੂੰ ਸੌਖਾ ਰਸਤਾ ਦੱਸਣ ਦੀ ਕ੍ਰਿਪਾ ਕੀਤੀ ਹੈ। ਭਗਤੀ ਸ਼ਬਦ 
ਵਿਆਕਰਣ ਦੀ ਦ੍ਰਿਸ਼ਟੀ ਨਾਲ ਤਿੰਨ ਪ੍ਰਕਾਰ ਨਾਲ ਬਣਦਾ ਹੈ। ਪਹਿਲਾ ਸ਼ਬਦ ਹੈ 
“ਭਜਨ” ਜਿਹੜਾ “ਭਜ ਸੇਵਾਯਾਮ” ਧਾਤੂ ਤੋਂ ਬਣਦਾ ਹੈ। ਭਜਨ ਦਾ ਅਰਥ ਹੁੰਦਾ 
ਹੈ ਸੇਵਾ ਕਰਨਾ, ਯਾਦ ਕਰਨਾ, ਚੇਤੇ ਕਰਨਾ, ਕਿਸੇ ਚੀਜ਼ ਵਿੱਚੋਂ ਰਸ ਲੈਣਾ। ਦੂਜਾ 
ਹੈ “ਭੰਜਨ”। ਜਿਸਦਾ ਅਰਥ ਹੈ ਤੋੜਨਾ, ਕੱਟਣਾ, ਵੱਢਣਾ ਅਤੇ ਦੰਡ ਦੇਣਾ ਭਾਵ 
ਭਗਤੀ ਮਾਰਗ ਦੇ ਯਾਤਰੀ ਨੂੰ ਸੰਸਾਰ ਵਾਲੇ ਪਾਸਿਓਂ ਤੋੜਨਾ, ਉਸਦੇ ਸੰਕਲਪਾਂ 
ਨਾਲ ਗੰਦੇ ਹੋਏ ਮਨ ਰੂਪੀ ਭਾਂਡੇ ਨੂੰ ਭੰਨਣਾ,ਅਹੰਕਾਰ ਆਦਿਕ ਦੇ ਝੂਠੇ ਬਣੇ 
ਕਿਲਿਆਂ ਨੂੰ ਤੋੜਕੇ ਰੱਬ ਨਾਲ ਜੋੜਨਾ। ਤੀਜਾ ਹੈ “ਭਾਗੋ ਭਗਤੀ”। ਜਿਸਦਾ 
ਅਰਥ ਹੈ ਅੱਡ ਅੱਡ ਕਰਨਾ, ਹਿੱਸੇ ਪਾਉਣਾ, ਵੰਡ ਜਾਂ ਤਕਸੀਮ ਕਰਨਾ। ਜਿਵੇ 
ਕਿਸੇ ਜਾਇਦਾਦ ਦਾ ਬਟਵਾਰਾ ਹੋਵੇ ਕਿ ਇਹ ਛੋਟੇ ਦਾ ਤੇ ਉਹ ਦੂਜੇ ਵੱਡੇ ਦਾ। 
ਇਸਦਾ ਭਾਵ ਹੈ ਕਿ ਤੁਸੀਂ ਆਪਣਾ ਕੋਈ ਭਾਗ ਜਾਂ ਹਿੱਸਾ ਆਪਣੇ ਕੋਲ ਰੱਖੋ ਹੀ 
ਨਾ। ਸਭ ਕੁਝ ਭਗਵਾਨ ਨੂੰ ਹੀ ਅਰਪਣ ਕਰ ਦਿਉ। ਇਸ ਪ੍ਰਕਾਰ ਭਗਤੀ ਦੇ 
ਵਿਆਖਿਆਕਾਰਾਂ ਵਿੱਚੋਂ ਇੱਕ ਪ੍ਰਸਿੱਧ ਵਿਆਖਿਆਕਾਰ ਮਹਾਂਰਿਸ਼ੀ ਸ਼ਾਂਡਿੱਲਯ ਨੇ 
ਆਪਣੇ ਭਗਤੀ ਸੂਤਰ ਵਿੱਚ ਭਗਵਾਨ ਵਿੱਚ ਅਤਿਅੰਤ ਪ੍ਰੇਮ ਤੇ ਅਨੁਰਾਗ ਨੂੰ ਹੀ 
ਭਗਤੀ ਆਖਿਆ ਹੈ। ਇਸ ਵਿਸ਼ੇ ਨੂੰ ਸਮਝਣ ਵਾਸਤੇ ਪੰਜ ਗੱਲਾਂ ਦਾ ਧਿਆਨ 
ਜ਼ਰੂਰੀ ਹੈ। 

੧.) ਪ੍ਰਮਾਤਮਾ ਕੀ ਹੈ ? 

੨.) ਜੀਵ ਕਿਸਨੂੰ ਆਖਦੇ ਹਨ ? 

੩.) ਇਹਨਾਂ ਦੇ ਮਿਲਾਪ ਵਿੱਚ ਬਾਧਾ, ਅਵਰਨ ਜਾਂ ਪਰਦਾ ਕਿਹੜਾ ਹੈ? 

੪.) ਉਸਨੂੰ ਨਿਵਿਰਤ ਕਰਨ ਦਾ ਉਪਾਅ ਕਿਹੜਾ ਹੈ ? 

੫.) ਤੇ ਭਗਤੀ ਦਾ ਫਲ ਕੀ ਹੈ ? 
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ਇਸ ਪ੍ਰਸੰਗ ਨੂੰ ਜਾਂ ਇਉਂ ਸਮਝ ਲਵੋ ਕਿ ਈਸ਼ਵਰ ਸਵਾਮੀ ਹੈ, ਜੀਵ 
ਸੇਵਕ, ਮਾਇਆ ਵਿਰੋਧੀ, ਅਨੇਕ ਪ੍ਰਕਾਰ ਦੇ ਸ਼ੁੱਭ ਗੁਣ ਉਪਾਅ ਅਤੇ ਪ੍ਰਭੂ 
ਮਿਲਾਪ ਆਖਰੀ ਫਲ ਹੈ। ਇਹ ਭਗਤੀ ਫਿਰ ਤਿੰਨ ਪ੍ਰਕਾਰ ਦੀ ਹੈ। ਨਵਧਾ, 
ਪ੍ਰੇਮ ਰੂਪਾ, ਅਤੇ ਪਰਾ ਭਗਤੀ। _ ਨੌ ਪ੍ਰਕਾਰ ਦੀ ਭਗਤੀ ਨੂੰ ਨਵਧਾ ਭਗਤੀ 
ਆਖਦੇ ਹਨ। ਇਸਨੂੰ ਨਾਰਦੀ ਭਗਤੀ ਵੀ ਕਹਿੰਦੇ ਹਨ। ਜਿਸ ਪ੍ਰਥਾਇ ਭਗਤ 
ਕਬੀਰ ਜੀ ਦਾ ਕਥਨ ਹੈ : 

“ਲਨ ਖੰਡ ਲਾਏ ਜੰਗ ਤ॥' ਕੀਨੇ ਕੰਦ ਮੁਲ ਚੁਨੈ ਆਇਆ” 

ਨਾਦਾੰਂ ਬੇਦੀ ਸ਼ਸ਼ਦਾੰ ਅੰਨੀ ਜਮ ਕੇ ਪਟ ਨਿਖ/ਇਆ#੨੭ 

ਭਗਾ/ਤ ਨਾਰਦੀਂ /ਨਦੈ ਨ ਆਈ ਕਾਂਡ ਕੂਛਿ ਤਨੁ ਵੀਨਾ 

ਰਾਗ ਰਾਗਨਾੰ /ਡੱਭ ਗੋਇ ਲੈਠਾ ਨੋ ਗੰਨੇ ਘਨ /ਕੈਆ ਲੀੰਨਾ#=# 

ਘ/ਓਓ ਕਾਲ ਸਠੈ ਜਗ ਉਪਰ ਮੰਨ /ਲੋਲੇ ਕਰਮ ਆਨ 

ਕਹੁ ਕਲੀਰ ਜਨ ਭਏ ਸਾਲੇ ਪ੍ਰੰਆ ਭਗ/ਤ ਨਹ ਜਾਨਾ 

(ਨਾ ੬੫੫)” 

/ਏਸ਼ ਨ ਪੁਕਾਰ ਦੀ ਭਗਤਾ ਟਾ ਆਕਰ ਆਏ ਸੰ ਗੁਰੂ ਗ੍ਰੱਲ ਸ਼ਹਿ 
/ਵੈੱਚਾ ਵੀ ਆਉਂਦਾ ਹੈ . 

“ਸਿਗੀਰਾਗੂ #ਹਲਾ ੫ ਘਰੁ ੫% 

ਸਾਨਓ ਨਹੀੰ ਭਾਵੈ ਕਵਨ ਸ਼ਾਤਾ# 

ਆਨ ਛੱਲੇ ਆਰ੍ਨ# 5# ਰਹਾਉਂ# 

/ਨਆਨੀ /ਨਿਆਨੁ ਲਾਵਹਿ 

/2%ਆਨਾੀ 'ਨਿਆਨੂ ਕਆਵਾ/ 

ਪਾ ਨ ਗੀ ਲਾਤਾ# $% 

ਭਗਾਉੰਤੀੰ ਰਹਤ ਲੁਗਤਾ# 

ਨਗ ਕਹਤ ਮਕਤਾ# 

ਤ੫ਨਾੀ ਤ੫/ਨ ਰਾਤਾ# ੨੭੭ 

7#ਨੀੰ ਆਨੈਧਾਗੀ 

77ਨੋਆ?ਨੀੰ ਲੁਹਮਚਾਲੰ# 

ਉੰਦਾਨਾੰ ਉਂਦਾਨ ਰਾਤਾ#=# 

ਭਗ/ਤ' ਨਵੈ “ਰਕਾਰਾ# (ਪੰਨਾ ੭5)” 
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ਦਾਸ ਭਾਵ; ਸਸਾ ਭਾਵ ਅਤੇ ਤਨ ,ਨੋਵੋਦਨ ੫/ਿਲੀਂ ਭਗਤਾੰ ਨੈ ਭਨਵਾਨ ਦਾ 
ਕਥਾ ਨਨਣਾ/ ਯਰੀੰਂ ਆਦ ਭਾਨਫਤ ੭ਹਾਆਰਾਣ /ਵੱਦ ਆਉਂਦਾ ਹੈ. 

“ਜਤ ਲਈਸ਼ੂਜ' ਜਨਨੀਕਨੰ ਲ/ਗਿਂਮਨੀਤੇਨ' ਲਨਨਗਾਧਸ੍/ 

#ਕਾਗਲੜੂਲ' #ਸਕਨਨੰ ਗੁਾਸੈ ਹਗਨੰਜ ਨੈ ਪੁਾਦੈਣ ਯ/ /(ਸ77” 

ਕਿ ਤੁਹਾਡੀ ਕਥਾ ਅੰਮ੍ਰਿਤ ਹੈ, ਸੰਸਾਰ ਦੇ ਤਪੇ ਹੋਏ ਪ੍ਰਾਣੀਆਂ ਲਈ 
ਸੁੱਖ, ਸ਼ਾਂਤੀ ਅਤੇ ਜੀਵਨ ਦਾਤਾ ਹੈ, ਰਿਸ਼ੀਆਂ ਨੇ ਇਸਦੀ ਬਹੁਤ ਵੱਡੀ ਪ੍ਰਸ਼ੰਸਾ 
ਕੀਤੀ ਹੈ। ਉਹ ਅੰਮ੍ਰਿਤ ਦੇ ਸਮਾਨ ਸੁਨਣ ਵਾਲਿਆਂ ਦੇ ਸਭ ਪਾਪਾਂ ਦਾ ਨਾਸ਼ 
ਕਰ ਦਿੰਦੀ ਹੈ। ਮੰਗਲ ਕਰਨ ਵਾਲੀ ਹੈ, ਹੰਕਾਰ ਦਾ ਨਾਸ਼ ਕਰਨ ਵਾਲੀ ਹੈ। 
ਇਸਨੂੰ ਸੁਨਣ ਅਤੇ ਸੁਨਾਉਣ ਵਾਲੇ ਮਹਾਂਦਾਨੀ ਹਨ। ਜਿੱਥੇ ਭਗਵਾਨ ਦੀ ਕਥਾ 
ਹੁੰਦੀ ਹੈ ਉਥੇ ਭਗਵਾਨ ਦਾ ਵਾਸ ਹੁੰਦਾ ਹੈ। ਸਨਕਾਦੀ ਰਿਸ਼ੀ, ਸ਼੍ਰੀ ਹਨੂੰਮਾਨ ਜੀ, 
ਮਹਾਰਾਜਾ ਪ੍ਰਿਬੂ ਇਸਦੇ ਮੁੱਖ ਆਦਰਸ਼ ਹਨ।ਮਹਾਰਾਜਾ ਪ੍ਰਿਬੂ ਨੂੰ ਜਦੋਂ ਉਸਦੇ 
ਯੱਗ ਤੋਂ ਪ੍ਰਸੰਨ ਹੋਕੇ ਭਗਵਾਨ ਨੇ ਵਰ ਮੰਗਣ ਲਈ ਕਿਹਾ “ਆਪ ਨੇ ਆਖਿਆ 
ਕਿ ਹੇ ਨਾਥ! ਮਹਾਤਮਾ ਲੋਕਾਂ ਦੇ ਹਿਰਦੇ ਰੂਪੀ ਮੁੱਖ “ਚੋਂ ਨਿੱਕਲਿਆ ਹੋਇਆ 
ਆਪ ਦੇ ਚਰਨ ਕਮਲਾਂ ਦਾ ਜਸ ਰੂਪੀ ਮਕਰੰਦ ਰਸ ਪੀਣ ਵਾਸਤੇ ਮੈਨੂੰ ਦਸ 
ਹਜ਼ਾਰ ਕੰਨ ਦੇ ਦਿਉ॥ ” 

“ਨੇ ਕਸਧਯੈ ਗਮ ਜਕਟਗਛੰ ਕਥਨ ਧਕ ਨੁਲਰਟਯਨਟ੍ਹਨਕੁਗਜਕ:/ 

ਸ਼ਫਜਸਾਜਫੱਕਗਕੁ ਨੂਯ ਦਨੂਗੇ ਸੈਥਰ੍ਰਰਲਗਹਗੂਜਸੌਥਾ ਸ਼ੰ ਕ/ 


(%746-260-242” 
ਏਸੇ ਪ੍ਰਕਾਰ ਗੁਰਬਾਣੀ ਦਾ ਕਥਨ ਹੈ : 
“ਕੋਟ ਕਰਨ ਟੀਜਹ ਪੁਭ ਪੁੰਤਨ ਗੰਰਗੁਣ ਨਣਅ ਆਕੈਨਾਨੀ ਰਾਨ# 
ਹਾਣ ਨਾਣੈ ਇਹੁ ਮਨੁ ਨੈਰਨਲ ਹੱਂਵੈ ਕਟਆ ਕਾਲ ਕੀ ਫਾਨੀ ਨ 
ਕਟੀਆ ਜਮ ਫਾਨੀ ਨ#6 ਕੈਨ ਸਗਲ ਮੰਗਲ ਨਾਨਿਆਨਾ# 
ਹ/ਨ ਹ/ਨ ਜਲ ਜਆ /ਇਨੁ ਰਾਤਾਂ ਲਾਗੈ ਸ਼ਹ ਨਆਨਾ# 
ਕਨਮਲ ਦੁਖ ਲਾਨੇ ਪ੍ਰਭੂ 76ਤਾਨੇ ਅਨ ਕੀ ਦੁਰਆਤ ਨਾਨੀ 
ਕਹਾ ਨਾਨਕ ਪਭ ਸੈਰਮਾ ਕੀਜੈ ਗੱਠ ਭਣ ਹੁਣ ਆ/ਵਨਾਨੀ/ 
(ਪੰਨਾ ੭੮੧੭” 
ਪਵਿੱਤਰ ਗੁਰਬਾਣੀ ਦਾ ਹੀ ਇੱਕ ਹੋਰ ਕਥਨ ਹੈ ਕਿ ਪ੍ਰਭੂ ਦਾ ਜਸ ਸੁਣਕੇ 
ਹੀ ਧੰਨਾ ਜੱਟ ਮਹਾਨ ਭਗਤੀ ਪਦ ਨੂੰ ਪ੍ਰਾਪਤ ਹੋਇਆ। 
“ਮਹਲਾ ੫# ਗੱਲੈਂਦ ਨੱਲਂਦ ਗੰਦ ਸੰਨ ਨਮਦੇਉ ਮਨੂ ਲੰਣਾ# 
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ਆਫ ਦਾਸ ਕੌ ਛਪਰ ਗੋਂਇਨ ਲਾਲੀੰਣਾ# 5# ਰਹਾਉ 

ਲੁਨਨਾ ਤਨਨਾ /ਤਆਿ ਕੈ ਪੀਤ ਲਰਨ ਕਲਾਰਾ# 

ਨਾਚ ਕੁਲਾ ਜੱਲਾਹਰਾ ਭਟ5 ਡਨਾੰਯ ਗਹੀਠਾ# 57 

ਗਾਂਵਟਾਸ਼ ਫੁਵੰਤਾ ਫੌਰ ਨੰਨੈਂਤ /ਤਨੈ /ਤ5ਆਗੀਂ ੧7ਣ%# 

“ਰਗਟੁ 2ਆ ਸਾਧਸੰਨ ਗਨ ਦਰਸਨੁ ਆ72ਆ#੨੭ 

ਮੈਨ ਨਾਲੀ ਝਤਕਾਗੀਆ ਓਹੁ ਘਨ ਘਨ ਨਨੋਆ% 

/ਹਰਦੇ ਵਨੀਆ ਘਾਰਲੂਹਨਮ ਭਗਤਾ ੭6 ਗ/ਨਆ#ਤ੭% 

/ਏਹ ਸਨ ਲਨੈ ਕੈ ਲਾਟਰੇ ਉਨ ਭਰਤੀ ਲਾਨਾ# 

/#ਲੇ ਪਤਾਲ ਗੁਸ਼ਾਲੀਆ ਧੰਨਾ ਵਡਭਾਗਾ/ (ਨਾਂ ੪੮੭੭” 
ਭਗਤਾੰ /ਵੇੱਚ' ਘ/ਹਲਾਂ ਸਰਵਣ ਭਗਤਾ ਨੂੰ' ਲੈ ਕੇ ਭਗਤ ਧੰਨਾ ਜੀ ਦਾ ਭਗਤੀ ੪ 
ਨੂੰ. ਪਰਾਪਤ ਕਰਨ ਦਾ #ਰਤਾਂਤ ਆਕੋਤ ਕਰਦਾ ਹਾਂ /ਜੋਂ ਇਸ ਪੁਕਾਨ ਹੈ ਕੈ 
ਧੰਨਾ ਜੀ ਦਾ ਜਨਮ ਪਿੰਢ ਧੁਆਨ ਜ਼ਿਲ੍ਹਾ ਜੈਪੁਰ ਰਾਜਸਥਾਨ ਵਿੱਚ ਹੋਇਆ। 
ਆਪ ਇੱਕ ਸਾਧਾਰਨ ਕਿਸਾਨ ਦੇ ਘਰ ਪੈਦਾ ਹੋਏ। ਆਪ ਜੀ ਦੀ ਜਾਤ 
ਗ੍ਰੰਥਕਾਰਾਂ ਨੇ ਜਾਟ ਲਿਖੀ ਹੈ। ਧੰਨਾ ਜੀ ਇੱਕ ਸਿੱਧੇ ਸਾਦੇ ਸੁਭਾਅ ਦੇ ਨਿਰਮਲ 
ਚਿੱਤ ਬਾਲਕ ਸੀ। ਆਪਦਾ ਬਚਪਨ ਬਹੁਤਾ ਸਾਧੂਆਂ ਦੀ ਸੇਵਾ ਵਿੱਚ ਬੀਤਿਆ। 
ਇਹਨਾਂ ਦੇ ਗੁਆਂਢ ਇੱਕ ਤ੍ਰਿਲੋਚਨ ਨਾਮ ਦੇ ਕਰਮਕਾਂਡੀ ਬ੍ਰਾਹਮਣ ਦਾ ਘਰ ਸੀ 
ਜਿੰਨ੍ਹਾਂ ਨੂੰ ਆਪ ਰੋਜ਼ਾਨਾ ਠਾਕੁਰ ਪੂਜਾ ਕਰਦਿਆਂ ਨੂੰ ਵੇਖਦੇ ਸਨ। ਕਦੇ 
ਸਾਲਗਰਾਮ ਦਾ ਇਸ਼ਨਾਨ ਹੋਇਆ ਤੱਕਦੇ ਸਨ, ਕਦੇ ਆਰਤੀ ਦੀਆਂ ਘੰਟੀਆਂ 
ਸੁਣਿਆਂ ਕਰਦੇ ਸਨ। ਇਸ ਹੋਣਹਾਰ ਬਾਲਕ ਦੇ ਅਤਿਅੰਤ ਨਿਰਮਲ ਹਿਰਦੇ 
ਉੱਪਰ ਭਗਵਾਨ ਸ਼੍ਰੀ ਕ੍ਰਿਸ਼ਨ ਦੇ ਕਥਾ-ਕੀਰਤਨ ਧਿਆਨ ਦਾ ਬੇਹੱਦ ਅਸਰ 
ਪਿਆ। ਸ਼ੁੱਧ ਸ਼ਫਾਫ ਦਿਲ ਉੱਪਰ ਸਾਂਵਲ ਸੁੰਦਰ ਠਾਕੁਰ ਦੀ ਤਸਵੀਰ ਉੱਕਰੀ 
ਗਈ। ਰੋਜ਼ਾਨਾ ਘਰ ਦੇ ਕੰਮਾਂ ਵਿੱਚੋਂ ਵਿਹਲ ਕੱਢਕੇ ਪੰਡਤ ਤ੍ਰਿਲੋਚਨ ਜੀ ਦੇ ਘਰ 
ਜਾਂਦੇ, ਉਹਨਾਂ ਤੋਂ ਭਗਵਾਨ ਦੀਆਂ ਅਤਿ ਮਧੁਰ ਲੀਲ੍ਹਾ ਕਥਾ ਸਰਵਨ ਕਰਦੇ। 
ਆਨੇ ਬਹਾਨੇ ਤ੍ਰਿਲੋਚਨ ਜੀ ਦੇ ਘਰ ਬਾਰ ਬਾਰ ਆਉਣਾ ਜਾਣਾ ਸ਼ੁਰੂ ਹੋ ਗਿਆ। 
ਆਸ਼ਕ ਨੂੰ ਮਸ਼ੂਕ ਦੇ ਨਸ਼ੀਲੇ ਨੈਣਾਂ ਨੇ ਖਿੱਚਣਾ ਆਰੰਭ ਕਰ ਦਿੱਤਾ। ਰੱਬੀ 
ਪਿਆਰ ਦੇ ਅਣੀਆਲੇ ਤੀਰ ਧੁਰ ਅੰਦਰ ਤੱਕ ਅਸਰ ਕਰ ਗਏ। ਜਵਾਨੀ ਵਿੱਚ 
ਪੈਰ ਰੱਖਣ ਤੱਕ ਹੋਰ ਸਾਰੀਆਂ ਖਿੱਚਾਂ ਨੂੰ ਪਿੱਛੇ ਪਾਕੇ ਆਪ ਇੱਕ ਪ੍ਰਮਾਤਮਾ ਦੀ 
ਭਗਤੀ ਵੱਲ ਹੀ ਲਿਵਲੀਨ ਰਹਿਣ ਲੱਗ ਪਏ। ਮਾਤਾ ਪਿਤਾ ਵੀ ਆਪ ਨੂੰ ਇਸ 
ਪਾਸਿਓਂ ਬਹੁਤਾ ਰੋਕਦੇ ਨਹੀ' ਸੀ। ਜਿਸ ਜੋਬਨ ਭਰੀ ਜਵਾਨੀ ਨੇ ਕਾਮ ਵਾਸਨਾ 
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ਦੇ ਅੰਨ੍ਹੇ ਖੂਹ ਵਿੱਚ ਡਿੱਗਣਾ ਸੀ, ਉਹ ਕ੍ਰਿਸ਼ਨ ਪ੍ਰੇਮ ਦੇ ਨੀਲੇ ਸਾਗਰਾਂ ਵਿੱਚ 
ਤਾਰੀਆਂ ਲਾਉਣ ਲੱਗ ਪਈ। ਧੰਨੇ ਨੂੰ ਹਰ ਪਾਸੇ ਆਪਣੇ ਮਹਿਬੂਬ ਦੇ ਹੀ 
ਝਲਕਾਰੇ ਪੈਣ ਲੱਗ ਪਏ। ਪਰ ਸਹੀ ਰਸਤਾ ਜਾਣੇ ਬਗੈਰ ਯਾਤਰੀ ਆਪਣੀ 
ਅਸਲੀ ਮੰਜ਼ਲ ਉੱਪਰ ਨਹੀ ਪਹੁੰਚ ਸਕਦਾ। ਇਹ ਸੋਚ ਸੋਚ ਕੇ ਆਪ ਉਦਾਸ 
ਰਹਿਣ ਲੱਗ ਪਏ। ਅੰਨ ਜਲ ਘੱਟ ਵੱਧ ਹੀ ਛਕਦੇ ਸਨ। ਇੱਕ ਦਿਨ ਮਾਤਾ ਦੇ 
ਬਾਰ ਬਾਰ ਪੁੱਛਣ ਉੱਪਰ ਆਪ ਨੇ ਆਪਣੇ ਮਰਜ਼ ਦਾ ਭੇਤ ਉਹਨਾਂ ਨੂੰ ਦੱਸ ਦਿੱਤਾ 
ਤੇ ਮਾਂ ਦੀ ਆਗਿਆ ਨਾਲ ਹੀ ਆਪ ਭਗਤ ਤ੍ਰਿਲੋਚਨ ਜੀ ਪਾਸ ਉਸ ਮਾਨ 
ਮਨੋਹਰ, ਮਧੁਸੂਦਨ,ਮੁਕੰਦ, ਮੁਰਾਰੀ, ਮਨੋਹਰ ਨੂੰ ਮਿਲਣ ਦਾ ਸਹੀ ਰਸਤਾ ਜਾਨਣ 
ਲਈ ਉਹਨਾਂ ਦੇ ਘਰ ਜਾ ਪਹੁੰਚੇ। ਦੰਡਵੱਤ ਪ੍ਰ ਣਾਮ ਕਰਕੇ ਅਤੀ ਨਿਮਰਤਾ ਅਤੇ 
ਅਧੀਨਗੀ ਨਾਲ ਪੁੱਛਿਆ ਕਿ ਬਾਬਾ ਜੀ ਆਪ ਤੱਤਵੇਤਾ ਗਿਆਨੀ ਪੁਰਖ ਹੋ। 
ਭਗਤ ਰਾਜ ਹੋਂ, ਤੁਸੀਂ ਠਾਕੁਰ ਜੀ ਨੂੰ ਪ੍ਰਸੰਨ ਕਰਨ ਵਾਸਤੇ ਅਰਘ ਪਾਦ ਆਦਿ 
ਖੋਡਸ਼ ਵਿਧੀਆਂ ਨਾਲ ਪੂਜਾ ਪਾਠ ਕਰਦੇ ਹੋਂ। _ਸੰਖ ਅਤੇ ਘੜਿਆਲ ਲੈ ਕੇ 
ਆਰਤੀ ਵੀ ਸਵੇਰ ਸ਼ਾਮ ਕਰਦੇ ਹੋ, ਤਿੰਨ ਕਾਲ ਦੀ ਸੰਧਿਆ ਅਤੇ ਪੁਰਾਣ ਪਾਠ 
ਆਪਦਾ ਨਿੱਤ ਕਰਮ ਹੈ। _ਇਸ ਲਈ ਮੈਨੂੰ ਵੀ ਭਗਵਾਨ, ਭਗਤੀ, ਭਾਗਵਤ 
ਆਦਿ ਸਾਰੇ ਗੂੜ੍ਹ ਤੱਤਾਂ ਦੀ ਸੋਝੀ ਬਖ਼ਸ਼ੋ। ਤੁਸੀਂ ਕ੍ਰਿਪਾ ਦੇ ਸਾਗਰ ਹੋ, ਮੈਂ ਖਾਲੀ 
ਭਾਂਡਾ ਹਾਂ, ਇਸ ਵਿੱਚ ਨਾਮ ਦਾਨ ਦੀ ਦਾਤ ਦੇਕੇ ਆਪ ਇਸਨੂੰ ਭਰ ਦਿਓ ਜੀ। 
ਤੁਹਾਡਾ ਉਸ ਪਰਮ ਪਿਤਾ ਪਰਮੇਸ਼ਵਰ ਨਾਲ ਇਤਨਾ ਪਿਆਰ ਵੇਖਕੇ ਮੇਰੇ ਅੰਦਰ 
ਵੀ ਉਸਨੂੰ ਮਿਲਣ ਦਾ, ਉਸ ਨਾਲ ਗੱਲਾਂ ਕਰਨ ਦਾ ਚਾਅ ਉਪਜਿਆ ਹੈ। ਆਪ 
ਮੇਰੇ ਉੱਪਰ ਤੁਰੱਠ ਕੇ ਦੱਸੋ ਕਿ ਉਸ ਪ੍ਰੀਤਮ ਦਾ ਰੰਗ ਰੂਪ ਕਿਹੋ ਜਿਹਾ ਹੈ? ਉਹ 
ਰਹਿੰਦਾ ਕਿੱਥੇ ਹੈ? ਉਸ ਨਟਵਰ ਨਾਗਰ ਅਨੰਦ ਕੰਦ ਦੀ ਪੂਜਾ ਅਰਚਾ ਕਿਵੇਂ 
ਕਰੀਦੀ ਹੈ? ਉਹ ਸਿਲਕੀ, ਰੇਸ਼ਮੀ ਜਾਂ ਖਾਦੀ ਕਿਹੋ ਜਿਹੇ ਵਸਤਰ ਪਹਿਨਦਾ 
ਹੈ? ਉਸਦੀ ਪਗੜੀ ਕਿਹੋ ਜਿਹੀ ਹੈ? ਪੰਜਾਬੀਆਂ ਵਾਂਗੂੰ ਨੋਕਦਾਰ ਬੰਨ੍ਹਦਾ ਹੈ ਕਿ 
ਨਿਹੰਗ ਸਿੰਘਾਂ ਵਾਂਗੂੰ ਉੱਚੇ ਦੋਮਾਲੇ ਸਜਾਉਂਦਾ ਹੈ? ਨਾਮਧਾਰੀਆਂ ਵਾਲੀ ਗੋਲ ਪੱਗ 
ਹੈ ਕਿ ਮਰਾਠਿਆ ਵਾਲੀ ਪਾਸਿਓਂ ਚੌੜੀ ਵਿੱਚੋਂ ਖਾਲੀ ਜਾਂ ਰਾਜਸਥਾਨੀਆਂ ਵਾਂਗੂੰ 
ਵੱਟ ਦੇਕੇ ਬੰਨ੍ਹਦਾ ਹੈ? ਉਹ ਨਿਰਧਨ ਨਾਲ ਪ੍ਰੇਮ ਕਰਦਾ ਹੈ ਕਿ ਧਨਵਾਨਾਂ ਨਾਲ 
ਹੀ ਯਾਰੀ ਪਾਉਂਦਾ ਹੈ? ਉਸਦਾ ਰੂਪ ਨਿਰਗੁਣ ਹੈ ਜਾਂ ਸਰਗੁਣ? ਉਸਨੂੰ ਭਾਸ਼ਾ 
ਕਿਹੜੀ ਪਸੰਦ ਹੈ? ਸੰਸਕ੍ਰਿਤ ਜਾਂ ਪਾਲੀ, ਪ੍ਰਾਕਿਰਤ ਜਾਂ ਪੰਜਾਬੀ, ਰਾਜਸਥਾਨੀ 
ਅਥਵਾ ਗੁਜਰਾਤੀ? ਫਿਰ ਉਸਨੂੰ ਬੀਨ, ਬੰਸਰੀ, ਸਿਤਾਰ, ਸਾਰੰਗੀ, ਵੀਣਾ, 
ਮ੍ਰਿਦੰਗ, ਡਫਲੀ, ਢੋਲ, ਢੋਲਕੀ, ਡਫ, ਡਮਰੂ, ਢੱਡ, ਤਾਊਸ਼, ਤੰਬੂਰਾ, ਦਿਲਰੁਬਾ 
ਜਾਂ ਰਬਾਬ ਕਿਹੜਾ ਸਾਜ ਪਸੰਦ ਹੈ?। ਇਹ ਆਪਣਾ ਠਾਕੁਰ ਹੱਸ ਖੇਡ ਵੀ 
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ਲੈਂਦਾ ਹੈ ਕਿ ਬਹੁਤਾ ਚੁੱਪ ਰਹਿਣਾ ਪਸੰਦ ਕਰਦਾ ਹੈ? ਕਿਸੇ ਵੇਲੇ ਅੜਿਆ 
ਫਸਿਆ ਕੰਮ ਵੀ ਆਉਂਦਾ ਹੈ ਕਿ ਵਿਹਲਾ ਰਹਿਣ ਵਿੱਚ ਰੁਚੀ ਰੱਖਦਾ ਹੈ? ਉਹ 
ਜਨਮ ਮਰਨ ਦੇ ਚੱਕਰ ਵਿੱਚ ਪੈਂਦਾ ਹੈ ਕਿ ਅਵਿਨਾਸ਼ੀ ਹੈ?ਮੇਰੇ ਵਰਗੇ ਭੋਲੇ ਭਾਲੇ 
ਅਨਪੜ੍ਹ ਭਗਤਾਂ ਨੂੰ ਵੀ ਖੁੱਲ੍ਹ ਕੇ ਮਿਲ ਲੈਂਦਾ ਹੈ ਕਿ ਕਲਯੁਗੀ ਸਾਧਾਂ ਵਾਂਗੂੰ ਪਖੰਡ 
ਦੀ ਕੁੰਡੀ ਮਾਰਕੇ ਵੱਡੀਆਂ ਗੁੱਟੀਆਂ ਸੁੱਟਣ ਵਾਲਿਆਂ ਨੂੰ ਹੀ ਮਿਲਦਾ ਹੈ?ਇਤ 
ਆਦਿਕ ਧੰਨੇ ਦੀਆੰ ਅਰਜ਼ਾਂ ਸੁਣ ਕੇ ਸਾਹਮਣੇ ਬੈਠੇ ਭਗਤ ਤ੍ਰਿਲੋਚਨ ਜੀ ਜ਼ੋਰ 
ਜ਼ੋਰ ਨਾਲ ਹੱਸ ਪਏ ਤੇ ਚੌਂਕੇ ਵਿੱਚ ਬੈਠੀ ਮਿਸ਼ਰਾਨੀ ਦਾ ਵੀ ਹਾਸਾ ਮੱਲੋਜ਼ੋਰੀ 
ਨਿੱਕਲ ਗਿਆ। ਭਗਤ ਜੀ ਪ੍ਰਸੰਨ ਹੋ ਕੇ ਆਖਣ ਲੱਗੇ ਕਿ ਧੰਨਿਆ ਤੂੰ ਧੰਨ ਹੈ! 
ਤੇਰਾ ਜਨਮ ਸਫਲ ਹੈ! ਤੂੰ ਆਪਣੀ ਮਾਂ ਦੀ ਕੁੱਖ ਨੂੰ ਸਵੱਲਿਆਂ ਕੀਤਾ ਹੈ! ਭਾਵੇਂ 
ਤੇਰੇ ਪ੍ਰਸ਼ਨ ਤਾਂ ਬਹੁਤ ਵੱਡੇ ਵਿਸਥਾਰ ਵਾਲੇ ਅਤੇ ਵਿਲੱਖਣ ਹਨ। ਪਰ ਫਿਰ ਵੀ 
ਇਹ ਵੇਖਣ ਵਿੱਚ ਭਾਵੇਂ ਚਾਰ ਸ਼ਬਦ ਜਾਂ ਰੂਪ ਹਨ। ਪਰ ਅਸਲ ਵਿੱਚ ਇਹ 
ਸਾਰੇ ਇੱਕ ਦੂਜੇ ਦੇ ਪੂਰਕ ਅਤੇ ਅਭੇਦ ਹਨ। ਇਹਨਾਂ ਨੂੰ ਸਮਝਣ ਵਾਸਤੇ 
ਭਾਵਨਾ ਭਰੀ ਨਿਰਮਲ ਬੁੱਧੀ ਅਤੇ ਵਿਵੇਕ ਦੀ ਜ਼ਰੂਰਤ ਪੈਂਦੀ ਹੈ। ਪ੍ਰਮਾਤਮਾ ਦਾ 
ਤੋਂ ਨਿਆਰਾ ਹੈ। ਉਹ ਹਰ ਪ੍ਰਕਾਰ ਦੇ ਰੰਗ, ਰੂਪ, ਤੋਲ, ਮਾਪ, ਪੱਖਪਾਤ ਤੋਂ 
ਰਹਿਤ ਤੇ ਪ੍ਰਾਣੀ ਮਾਤਰ ਦਾ ਪਿਆਰਾ ਹੈ। ਉਹ ਭਾਵਨਾ ਦਾ ਭੁੱਖਾ ਅਤੇ ਦੀਨ 
ਦਿਆਲ ਹੈ। ਸ੍ਰਿਸ਼ਟੀ ਵਿੱਚ ਉਸਦੇ ਅਵਤਾਰ ਦਾ ਕਾਰਨ ਉਸਦਾ ਆਪਣੇ ਭਗਤਾਂ 
ਨਾਲ ਪਿਆਰ ਹੈ। ਉਹ ਕਿਸੇ ਪੁੰਨ ਪਾਪ ਜਾਂ ਕਰਮ ਦੇ ਅਧੀਨ ਹੋਕੇ ਆਵਾਗੌਣ 
ਦੇ ਚੱਕਰ ਵਿੱਚ ਨਹੀਂ ਫਸਦਾ। ਜਿਵੇਂ ਅਪਰਾਧੀ ਜ਼ੇਲ੍ਹ ਵਿੱਚ ਸਜ਼ਾ ਭੁਗਤਣ ਲਈ 
ਜਾਂਦੇ ਹਨ ਪਰ ਜੇਲ ਦਾ ਦਰੋਗਾ ਉਥੋਂ ਦਾ ਪ੍ਰਬੰਧ ਵੇਖਣ ਵਾਸਤੇ ਜਾਂਦਾ ਹੈ। 
ਕਾਰਾਗਾਰ ਇੱਕ ਹੈ। ਕੈਦ ਖਾਨਾ ਓਹੀ ਹੈ ਪਰ ਦੋਸ਼ੀ ਆਉਣ ਜਾਣ ਵਿੱਚ 
ਪਰਵੱਸ ਜਾਂ ਪਰਤੰਤਰ ਹੈ, ਸੁਪਰਡੈਂਟ ਆਜ਼ਾਦ ਜਾਂ ਸੁਤੰਤਰ ਹੈ। ਬਾਕੀ ਨਿਰਗੁਣ 
ਅਤੇ ਸਰਗੁਣ ਦੋਵੇ' ਓਸੇ ਦੇ ਰੂਪ ਹਨ। ਨਿਰਗੁਣ ਸ਼ਬਦ ਹੀ ਸਿੱਧ ਕਰਦਾ ਹੈ ਕਿ 
ਮੇਰਾ ਦੂਜਾ ਰੂਪ ਸਰਗੁਣ ਹੈ। ਨਿਰਾਕਾਰ ਦਾ ਅਰਥ ਹੀ ਇਹ ਹੈ ਜਿਸ ਵਿੱਚੋਂ 
ਆਕਾਰ ਕੱਢ ਲਿਆ ਗਿਆ। ਸੰਸਕ੍ਰਿਤ ਭਾਸ਼ਾ ਵਿੱਚ ਇਸਦੀ ਵਿਉਤਪੱਤੀ ਹੀ 
ਇਹ ਹੈ। 

“ਗਨ %ਕਹਨੇ` ਧਣਗਕ੍ਰ/_” 

ਭਾਵ ਜਿਸ ਵਿੱਚੋਂ ਆਕਾਰ ਕੱਢ ਲਿਆ ਗਿਆ। ਇਸ ਲਈ ਇਹ ਰੂਪ 
ਅਰੂਪ ਦੋਵੇਂ ਉਸ ਪਰਬ੍ਰਹਮ ਦੇ ਭੇਦ ਹਨ। ਦੋਹੀਂ ਥਾਈ' ਉਹ ਸ਼ਿਆਮ ਸੁੰਦਰ, 
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ਕਾਨ੍ਹ ਗੁਪਾਲ ਹੀ ਵਿਚਰ ਰਿਹਾ ਹੈ। ਸਾਰੇ ਨਜ਼ਾਰੇ ਝਲਕਾਰੇ, ਮੂਰਤਾਂ ਸੂਰਤਾਂ, 
ਦਰਸ਼ਨ ਦੀਦਾਰੇ ਉਸ ਮਾਧਵ ਦੇ ਹੀ ਹਨ। ਉਹ ਸਦਾ ਕਾਇਮ ਮੁਕਾਮ, ਕਮਾਲੇ 
ਕਰਾਮਾਤ ਹੈ। ਉਸਦੇ ਰਹੱਸ ਅਗਮ, ਅਕੱਥ, ਅਨੂਪ, ਅਰੂਪ, ਅਗੋਚਰ ਅਤੇ 
ਅਦਭੁਤ ਹਨ। ਉਹ ਨਿਰਵਾਣ, ਸੁਜਾਨ, ਜ਼ੁਰਅੱਤ ਜਮਾਲ ਹੈ। ਉਸਦੇ ਰੂਪ ਲਈ 
ਲੜਨਾ ਅਨਜਾਣ ਆਦਮੀਆਂ ਦਾ ਕੰਮ ਹੈ। ਮਨੁੱਖ ਕਰਮ ਦੇ ਅਧੀਨ ਹੋ ਕੇ 
ਜਨਮਦੇ ਮਰਦੇ ਹਨ ਪਰ ਕਰਤਾ ਪੁਰਖ ਕਰਮ ਅਤੀਤ, ਅਜ਼ਾਦ ਹਸਤੀ ਦਾ 
ਸਵਾਮੀ ਹੈ। ਉਹ ਕੁੱਲ ਕਾਇਨਾਤ ਦਾ ਮਾਲਕ, ਵੱਡੇ ਇਕਬਾਲ ਵਾਲਾ, ਅਨਾਦਿ, 
ਕਰਤਾ ਪੁਰਖ ਹੈ। ਉਸਨੂੰ ਰਿਝਾਉਣ ਵਾਸਤੇ ਫਲ, ਫੁੱਲ, ਠੰਡਾ ਜਲ ਹੀ ਕਾਫੀ 
ਹੈ। ਉਸਨੂੰ ਭੀਲਣੀ ਦੇ ਬੇਰ, ਗੋਪੀਆਂ ਦੀ ਖੱਟੀ ਲੱਸੀ, ਬਿਦਰ ਦਾ ਸਾਗ,ਸੁਦਾਮੇ 
ਦੇ ਤੰਦੁਲ, ਲਾਲੋ ਦੀ ਕੋਧਰੇ ਦੀ ਰੋਟੀ ਬੇਹੱਦ ਚੰਗੇ ਲੱਗਦੇ ਹਨ। ਉਹ ਕਣ ਕਣ 
ਵਿੱਚ ਵਿਆਪਕ ਵਿਰਾਜਮਾਨ ਹੈ। ਉਸਤੋਂ ਖਾਲੀ ਕੋਈ ਵੀ ਦੇਸ਼, ਦਿਸ਼ਾ ਜਾਂ 
ਜ਼ਮੀਨ ਅਸਮਾਨ ਨਹੀਂ, ਮਨ, ਬੁੱਧੀ, ਇੰਦਰੇ, ਪ੍ਰਾਣ ਸਭ ਕੁਝ ਉਸੇ ਦੀ ਜੋਤ 
ਨਾਲ ਹੀ ਪ੍ਰਕਾਸ਼ਮਾਨ ਹਨ। ਉਸਦੇ ਪਿਆਰੇ ਉਸਦਾ ਜਿਹੋ ਜਿਹਾ ਸ਼ਿੰਗਾਰ ਕਰ 
ਦਿੰਦੇ ਹਨ ਉਹ ਓਸੇ ਪ੍ਰਕਾਰ ਸੱਜ ਧੱਜ ਜਾਂਦਾ ਹੈ। ਸੁਆਮੀ ਸੂਰਦਾਸ, ਭਗਵਾਨ 
ਸ਼੍ਰੀ ਕ੍ਰਿਸ਼ਨ ਦੇ ਇੱਕ ਪਰਮ ਪਿਆਰੇ ਭਗਤ ਹੋਏ ਹਨ। ਉਹਨਾਂ ਦਾ ਨਿੱਤ ਕਰਮ 
ਸ਼ੀ ਵਿਰਿੰਦਾਵਨ ਦੇ ਹਰਵੱਲਭ ਜੀ ਦੇ ਮੰਦਰ ਵਿੱਚ ਠਾਕੁਰ ਜੀ ਦੀ ਉਸਤਤਿ 
ਕਰਨਾ ਸੀ। ਪੁਜਾਰੀ ਜਿਹੋ ਜਿਹਾ ਵੀ ਭਗਵਾਨ ਦੇ ਸ਼ਿੰਗਾਰ ਕਰ ਦਿੰਦੇ ਸਨ 
ਸੂਰਦਾਸ ਜੀ ਓਸੇ ਪ੍ਰਕਾਰ ਦਾ ਹੀ ਵਰਨਣ ਆਪਣੇ ਇੱਕ ਤਾਰੇ ਉੱਪਰ ਗਾਇਨ 
ਕਰ ਦਿੰਦੇ ਸਨ। ਇੱਕ ਦਿਨ ਪੁਜਾਰੀਆਂ ਨੇ ਉਹਨਾਂ ਦਾ ਇਮਤਿਹਾਨ ਲੈਣ ਵਾਸਤੇ 
ਭਗਵਾਨ ਦਾ ਕੋਈ ਸ਼ਿੰਗਾਰ ਨਾ ਕੀਤਾ। ਜਦੋਂ ਸੂਰਦਾਸ ਜੀ ਆਕੇ ਬੈਠੇ ਤਾਂ 
ਪੁਜਾਰੀਆਂ ਨੇ ਆਖਿਆ ਕਿ ਅੱਜ ਅਸੀਂ ਸਰਕਾਰ ਦਾ ਸ਼ਿੰਗਾਰ ਬਹੁਤ ਹੀ ਰੀਝਾਂ 
ਅਤੇ ਪ੍ਰੀਤਾਂ ਲਾਕੇ ਕੀਤਾ ਹੈ। ਆਪ ਨੇ ਵੀ ਅੱਜ ਕੋਈ ਕਸਰ ਨਾ ਛੱਡਣਾ ਤਾਂ 
ਸੂਰਦਾਸ ਜੀ ਨੇ ਆਪਣੇ ਹੇਠ ਲਿਖੇ ਪਦ ਦਾ ਗਾਇਨ ਕੀਤਾ : 

“ਆਲ ਹਗੀਂ ਦੇਖ ਨੇ ਨੰ ਧੜੰਗ/ 

ਸ਼ ਮਕਟ ਨਠੰੱ' ਸ਼ਸ਼ਨ ਘੰਤਾਂਲਗ; 

ਨਗਾੰ #ਰਨਾ ਕੱ ਸੱਗ੍‌ 

ਆਲ ਹਗੀ..... ? 

ਇਸਦਾ ਭਾਵ ਹੈ ਕਿ ਜੇ ਭਗਤਾਂ ਨੂੰ ਭਗਵਾਨ ਦਾ ਨਗਨ ਸਰੂਪ ਪਸੰਦ 
ਹੈ ਤਾਂ ਉਹ ਵੀ ਕੋਈ ਲੰਗੋਟ ਜਾਂਘੀਆ ਜਾਂ ਕੁਰਤੇ ਚੋਗਿਆਂ ਦੀ ਮੰਗ ਨਹੀਂ 
ਕਰਦਾ। ਉਹ ਤਾਂ ਆਪਣੇ ਭਗਤਾਂ ਦੇ ਪ੍ਰੇਮ ਦਾ ਹੀ ਭੁੱਖਾ ਹੈ। ਇਸ ਵਾਸਤੇ ਉਸਦੇ 
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ਪਿਆਰੇ ਉਸਦਾ ਜੋ ਰੂਪ ਵੇਖਣਾ ਚਾਹੁਣ, ਜਿਹੜਾ ਸਾਜ ਵਜਾਉਣਾ ਚਾਹੁਣ, 
ਜਿਹੜੀ ਭਾਸ਼ਾ ਬੋਲਕੇ ਬੁਲਾਉਣੀ ਚਾਹੁਣ, ਜਿਸ ਸੰਗੀਤ ਦੀ ਤਾਨ ਨਾਲ 
ਰਿਝਾਉਣਾ ਚਾਹੁਣ ਉਹ ਓਸੇ ਉੱਪਰ ਹੀ ਰੀਝ ਜਾਂਦਾ ਹੈ। ਉਸਦੀ ਸ਼ਾਨ ਦੁਨੀਆਂ 
ਦੇ ਸ਼ਹਿਨਸ਼ਾਹਾਂ ਤੋਂ ਵੱਡੀ, ਵਿਲੱਖਣ ਤੇ ਨਿਰਾਲੀ ਹੈ। ਉਹ ਜਗਤ ਪਾਲ ਤੇ 
ਬੇਮਿਸਾਲ ਰਾਜਾ ਹੈ। ਉਹ ਧਨੀਆਂ ਦਾ ਵੀ ਧਨੀ, ਦਾਤਿਆਂ ਦਾ ਵੀ ਦਾਤਾ, 
ਬਲੀਆਂ ਦਾ ਬਲੀ, ਭਗਤ ਇੱਛਾ ਪੂਰਕ ਚਿੰਤਾਮਣੀ, ਕਾਮਧੇਨੁ ਤੇ ਕਲਪਤਰੂ ਹੈ। 
ਉਸਦਾ ਦਾਨ, ਦਯਾ _ਸਾਗਰਾਂ ਦੇ ਸਮਾਨ ਦੀਰਘ ਅਤੇ ਵਿਸ਼ਾਲ ਹੈ। ਉਹ 
ਹਾਥੀਆਂ ਤੋਂ ਪਹਿਲਾਂ ਕੀੜੀ ਦੀ ਸੁਣ ਲੈਂਦਾ ਹੈ।ਉਹ ਜਨ ਜਨ ਦੇ ਮਨ ਦੀ ਭਾਸ਼ਾ 
ਨੂੰ ਜਾਣਦਾ ਹੈ। ਉਹ ਅੰਦਰਲੇ ਗੀਤ ਦੀ ਰੀਤ ਦਾ ਜਾਣੂੰ ਸਭ ਦੇ ਦਿਲਾਂ ਦੀਆਂ 
ਜਾਨਣਹਾਰ ਹੈ। ਹੇ ਪਿਆਰੇ ਧੰਨਾ ਜੀ! ਜਿਸਨੇ ਮਧੂ ਕੈਟਭ ਤੋਂ ਬ੍ਰਹਮਾ ਦੀ 
ਰੱਖਿਆ ਕੀਤੀ।ਗਜ ਨੂੰ ਗ੍ਰਾਹ ਦੇ ਜਾਲ ਤੋਂ ਛੁਡਾਇਆ, ਜਿਸਨੇ ਸੁਗ੍ਰੀਵ ਅਤੇ 
ਵਿਭੀਸ਼ਣ ਵਰਗਿਆਂ ਨੂੰ ਤਾਜ ਅਤੇ ਤਖ਼ਤ ਬਖਸ਼ੇ, ਜਿਸਨੇ ਰਿਖੀਆਂ ਮੁਨੀਆਂ ਦੀ 
ਰੱਖਿਆ ਰਾਵਣ ਵਰਗੇ ਚੁਗੱਤਿਆਂ ਚੰਡਾਲਾਂ ਤੋਂ ਕੀਤੀ, ਜੋ ਪਾਂਡਵਾਂ ਦੇ ਸਦਾ ਅੰਗ 
ਸੰਗ ਰਿਹਾ, ਜਿਸਨੇ ਭਰੀ ਸਭਾ ਵਿੱਚ ਦਰੌਪਦੀ ਦੀ ਲੱਜਿਆ ਰੱਖੀ, ਜਿਸਨੇ 
ਵਿਆਧ, ਜਟਾਯੂ, ਗੀਧ, ਨੀਚ ਕੁਲ ਭੀਲਣੀ ਤੇ ਸੁਦਾਮੇ ਵਰਗੇ ਨਿਰਧਨਾਂ ਨੂੰ 
ਨਿਵਾਜ਼ਿਆ। ਉਹ ਤੇਰੇ ਕਾਰਜ ਕਿਉਂ ਨਹੀ ਕਰੂਗਾ? ਜਿਹੜਾ ਖੱਟੀ ਲੱਸੀ ਦੀ 
ਰੁੱਖੀ ਰੋਟੀ ਮੰਗ ਮੰਗ ਕੇ ਖਾਂਦਾ ਰਿਹਾ, ਉਸ ਵਰਗਾ ਭਗਤ ਵੱਛਲ ਕੋਈ ਹੋਰ ਕੌਣ 
ਹੋ ਸਕਦਾ ਹੈ? ਆਪਣੇ ਅਟਪਟੇ ਸਵਾਲਾਂ ਦੇ ਸਹੀ ਜਵਾਬ ਸੁਣਕੇ ਧੰਨਾ ਤ੍ਰਿਲੋਚਨ 
ਜੀ ਦੇ ਚਰਨੀ ਢਹਿ ਪਿਆ ਅਤੇ ਵੈਰਾਗ ਵਿੱਚ ਰੋ ਰੋ ਕੇ ਉਹਨਾਂ ਦੇ ਚਰਨ ਗਿੱਲੇ 
ਕਰ ਦਿੱਤੇ। ਅਰਜ਼ ਕੀਤੀ ਹੇ ਮੇਰੇ ਪਰਮ ਪਿਆਰੇ ਗੁਰੂਦੇਵ! ਅੱਜ ਮੈ ਨਿਹਾਲ 
ਨਿਹਾਲ ਹੋ ਗਿਆ। ਮੇਰੀ ਜਨਮਾਂ ਜਨਮਾਂ ਦੀ ਭਾਲ ਤੇ ਭਟਕਣਾ ਖ਼ਤਮ ਹੋ ਗਈ। 
ਹੁਣ ਮੈਂ ਆਪ ਜੀ ਦਾ ਇੱਕ ਬੇਸਮਝ, ਗਰੀਬ, ਮਸਕੀਨ ਮੁਰੀਦ ਹਾਂ ਅਤੇ ਆਪ 
ਜੀ ਮੇਰੇ ਕਾਮਲ ਮੁਰਸ਼ਿਦ ਹੋ। ਇਥੇ ਧੰਨੇ ਦੀ ਇਹ ਬੇਨਤੀ ਦਰੁਸਤ ਹੈ ਕਿ ਜਦੋਂ 
ਤੱਕ ਸ਼ਿਸ਼ ਆਪਣੀ ਸਾਰੀ ਹਉਮੈ ਤਿਆਗ ਕੇ ਆਪਣੇ ਸ਼੍ਰੀ ਸਤਿਗੁਰ ਦੇ ਚਰਨਾਂ 
ਵਿੱਚ ਹੱਥ ਜੋੜ ਕੇ ਆਪਣੇ ਅਲਪੱਗ ਹੋਣ ਦਾ ਨਿਵੇਦਨ ਨਹੀਂ ਕਰਦਾ ਉਤਨਾ 
ਚਿਰ ਬ੍ਰਹਮ ਗਿਆਨੀ ਗੁਰੂ ਸਿੱਖ ਨੂੰ ਸ਼ੁੱਭ ਉਪਦੇਸ਼ ਨਹੀਂ ਕਰਦਾ। 

ਭਗਵਾਨ ਸ਼੍ਰੀ ਕ੍ਰਿਸ਼ਨ ਨੇ ਵੀ ਅਰਜੁਨ ਨੂੰ ਗੀਤਾ ਉਪਦੇਸ਼ ਉਦੋ ਕੀਤਾ 
ਹੈ ਜਦੋਂ ਉਸਨੇ ਇਹ ਸਵੀਕਾਰ ਕੀਤਾ ਕਿ ਹੇ ਸ਼੍ਰੀ ਕ੍ਰਿਸ਼ਨ ਮੈ ਕਾਇਰਤਾ ਰੂਪ 
ਦੋਸ਼ ਕਰਕੇ ਇਸ ਵੇਲੇ ਆਪਣੇ ਸਹਿਜ ਸੁਭਾਅ ਤੋਂ ਹੀਨ ਹਾਂ, ਧਰਮ ਦੇ ਵਿਸ਼ੇ 
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ਵਿੱਚ ਮੋਹਿਤ ਚਿੱਤ ਹੋਇਆ ਮੈ ਆਪ ਤੋਂ ਇਹ ਪੁੱਛਦਾ ਹਾਂ ਕਿ ਜੋ ਸਾਧਨ ਮੇਰੇ 
ਸਿੱਖਿਆ ਦੇ ਕੇ ਮਾਰਗ ਦਰਸ਼ਨ ਕਰੋਂ। 

“ਰਹਧੰਹਗਕਨਧਛਨਟਕਾਆਕ:/ 

ਧੁਦਗ/ਨ ਗਾ ਪਸੰਨਨਸ੍ਫਯੋਗ:// 

ਗਵਕੇਗ: ਟਟਗ/ਟੇਗਬਜਂ ਕਟ ਨ$/ 

/ਐਠਗਟਨਫਂ 77 ਆਂ ਜੱ ਧਧਾਜਨ੍//(ਹ2-7)” 

ਇਸ ਕਰਕੇ ਜਦੋਂ ਧੰਨੇ ਨੇ ਭਗਤ ਰਾਜ ਤ੍ਰਿਲੋਚਨ ਜੀ ਨੂੰ ਇਹ ਬੇਨਤੀ 
ਕੀਤੀ ਤਾਂ ਭਗਤ ਤ੍ਰਿਲੋਚਨ ਜੀ ਨੇ ਧੰਨੇ ਨੂੰ ਜੋ ਉਪਦੇਸ਼ ਕੀਤਾ ਉਸਦਾ ਵਰਨਣ 
ਇਸ ਅਗਲੇ ਦਵੱਈਏ ਛੰਦ ਵਿੱਚ ਹੋ ਰਿਹਾ ਹੈ : 

ਲੁਹਆਨੈਲ਼ਨ ੱਤਡਰ ਦਾ ਡਰਨਾ ਸਭ ਤੱ ਵੱਧ ਲ਼ਨੂਗੀ` ਹੰ/ 

ਘੜਾ ਨਜਾਨ ਲਹਾਨਾਂ ਸੱਖਣਾ ਜੰਕਣ ਨਾਨ ਅਧੂਗੀ ਹੈ 

ਟਂਵੇ' ਨਾਰ ਨਨ ਨਆਨਵਨ ਵਾ ਨੈਡਰਾ ਨਨ ਸ਼ਦਵਾਲੀੇ/ 

/ਏਹਨਾਂ /ਵਲੀਆਂ ਨਾਲ ਭਗਤ ਲੀ ਭਨਵਨ ਟਰਸ਼ਨ ੫ਾਲੰਦੈ# 


/ਨਓ' /#ਆਰੇ ਦਾ /#ਆਰ ਪਾਉਂਣ ਲਈ ਸੱਜਣਾ ਸ਼ੈਦੈ ਨਾਗਾ ਨੂੱ/ 
ਏਵੇਂ ਸੱਠ ਗੁਣ ਧਾਰਨ ਕਰਕੇ ਿਲਣਾ #ਟਨ #ਰਾਨੰ ਨੂੰ# 
ਪ੍ਰੋ” /ਨੈਸਰਤਾ ਧਰਕੇ ਸਾਂਵਲ ਸ਼ੱਦਰ _ਦੇ _ਘਰ_ਜਾਲੀੰਦੈ/ 
/ਏਹਨਾਂ /ਵੇਲੀਆਾਂ ਨਾਲ਼ ਭਗਤ ਜੀ ਭਗਫਨ ਦਰਸ਼ਨ ਘਾਲੀਦੈ/ 


੭ਨ ਨੀਵਾਂ ਮੱਤ ਉੱਚੀ ਰੱਖਣੀ ਨਗੀਲਨਾਉਂਣਾ ਆਪੋ ਨੂੰ/ 
/ਇਲ ਅੰਟਰ ਨਹੀ” ਉਪਜ਼ਣ ਏਣਾ ਲੱਗ ਦੇ ਨੋੜ੍ਾਂ ਨਆਪ ਨੂੰ# 
7/ਹਲ਼ ਸੰਨ ਦੀ ਘਆਠਾੰ_ਚੜੂਕੇ ਤੱਤ ਅਮਰ ਫਲ _ਖਾਲਦੈ/ 
/ਏਹਨਾਂ /ਵੇਧਆਂ ਨਾਲ ਭਗਤ ਜੀ ਭਨਫਨ ਦਰਸ਼ਨ ੫ਾਲਈੰਦੈ# 


ਪ੍ਰੇਮ #ਧੀਨ ਸ਼ਦਾ ਭਨਫਨ ਹੈ ਸਭ ਗ੍ਰੰਥਾਂ ਨੇ %੪ਆ ਹੈ/ 
ਕਲਾਂ ਫੰਗਾਂ ਦੇ ਨਾਲ਼ ਪ੍ਰੇਮ ਦੀ ਕੰਤ ਗਈ /ਵੋਆ#ਆ ਹੈ# 
ਸੱਚ ਝੂਠ /ਵੱਚ ਅਤਰ /ਏਤਨਾ ਐਤਨਾ ੫ਰਲਤ`_ਰਾਲੀੰ_ਦੇ/ 
/ਏਹਨਾਂ /ਵਆੀਆਂ ਨਾਲ ਭਗਤ ਜੀ ਭਨਵਨ ਦਰਸ਼ਨ ੫ਾਲੰਟੈ# 
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ਝੂਠਾ ਪ੍ਰੇਮ ਹੈ ਸਹ ਮ/ਏਆ ਦਾ ਨ ਪਇਆ ੫ਛਤਾ/ਇਆ ਹੈ/ 
ਸੱਚਾ ਪ੍ਰੰਮ ਸ਼ੁੱਧ _੪ਰਆਰਲ ੪ਰਗ/ਇਆਂ_ ਹੇਠ ਲੁਕਾਇਆ” ਹੈ# 
ਗ/ਹਿਗੀੰ_ਖੱਜ _ ਝੁੱਡਦਾ ਢੱਕਣ #ਉ ਚਲ? ਤੇ ਕਾਲ _ਛੈ/ 
/ਏਹਨਾਂ /ਵਆਂ ਨਾਲ ਭਗਤ ਜੀ ਭਗਵਨ ਵਰਸ਼ਨ ੫ਾਲਾੰਦੈ# 


ਓਸ ਧ੍ਰੋਮ ਦਾ ਨੁਣੰ ਭਗਤ ਜੀ ਸੱਤਾਂ ਪਾਲ ਸਲਾਨਾ ਹੈ/ 

ਭੇਖਾਂ ਭਰਮਾਂ ਦੇ /ਵੱਦ ਓਲ/ਡਆ ਅਨਗੱਕ ਹੜ ਜ਼ਮਾਨਾ ੈ9 
ਛੱਡਕੇ ਝੂਠ ਅਡੰਲਰ ਸਾਠੇ ਸ਼ਾਧ ਲਰਨ /ਇੱਤ ਲਾਈੰਦੈ/ 
/ਏਹਨਾਂ /ਵੋਲੀਆਂ ਨਲ ਭਗਤ ਜਾ ਭਗਫਨ ਦਰਲਨ ਆਲੀ 


ਪਰੇਮ ੰਲ ਦੇ ਰੁੜ੍ਹ ਨਆਤਾ ਸਾੂ ਵੀ ਲੱਗ ਲੌਤ੍ਹੇ ਲੇ/ 

/ਦਸ਼ਦਾ ਦੁਨੀਆਂ /ਤਆਹ ਨਨ੍ਹਾਂ ਨੇ ਅਰ ਨੂੰ ਅਨ ਅੰਤੇ ਨੇ# 
ਓਹਨਾਂ ਸੱਤਾਂ ਦਾ ਲੜ ਫੜੂਕੇ ਜੱਗ ਤੱ ਮੁੱਖ ਭੰੱਵਾਲੀਦ/ 
/ਏਹਨਾਂ /ਵਨਆਂ ਨਾਲ ਭਗਤ ਜੀ ਭਨਫਨ ਦਰਸਨ ਘਲਾਦੈ/ 


ਨਾਨ੍ਹਾ ਦੇ ਲਰਨਾਂ /ਵੱਚ ਰੁਲਦਾ ਵੱਲਤ ਲੱਭਾ ਗਹਿੰਦੀਂ ਹੈ/ 
ਪਾਗਲ ਨੁੜ੍ਹ ਅਲੰਗਾ ਉਹਨਾਂ ਨੂੰ ਦੁਨਆਂ ਕਈ ਕੁਝ ਕਹਿੰਦੀ ਟੈ# 
ਓਹਨਾਂ ਲਈਂ ਦੁਨੀਆਂ ਦੀ ਲਰਲਾ ਕੁੱਤੇ ਭੱਕ ਭਕਾਲਾੰਦੈ/ 
/ਏਹਨਾਂ /ਵਧਆਂ ਨਾਲ ਭਗਤ ਜੀ ਭਗਫਨ ਦਰਸ਼ਨ ਆਲੰਦੈ# 


੭ਨੇ ਡੱਗਾ ਆ/ਵੱਇਆ ਨਾਨ ਉਸਤੇ ਬਚਣਾ ਸ਼ਕਲ ਹੈ/ 
ਸੱਤ ਗਾਰਡੂ ਵੈਦ /ਵੱਚਖਣ ਅਦਭੁੱਤ ਓੱਤਮ# ਹੇਫ਼ਲ ਹੈ # 
ਮੰਤਰ #ਣੀਆਂ ਸੱਧੇ ਸ਼ੁਰਨੇ ਹੁੰਦਾ ੪ਤਾ ਸ਼ਲਾਈੰ ਦੈ/ 

/ਏਹਨਾਂ /ਵੇ2ਆਂ ਨਾਲ਼ ਭਗਤ ਲੀ ਭਗਫਨ ਦਰਸ਼ਨ ਆਾਲੰਟੈ# 
/ਏਹਂ ਸਹੇ ਸੰਤਾਂ ਦੇ ਕੱਲੇ ਹੋਆ ਪਦਾਰਥ ਹੁੰਟਾ ਹੈ/ 

/ਨੈਰਾ ਨੂਰ ਅਨਮੰਲ ਲਾਲ ਓਹ ਲੱਹ ਯਥਾਰਥ ਹੁੰਦਾ ਹੈ9 


“ਲ੍ਹਮਦੇਵ "ਦੇ /ਇੰਦੇ ਲੇ ਠ ਅਸਲਾ ਡ ਲੁਕਾਈ ਟੈ/ 
/ਏਹਨਾਂ /ਵਨਆਾਂ ਨਾਲ਼ ਭਰਤ ਜਾਂ ਭਨਫਨ ਦਰਸ਼ਨ ਮਆਾਲੀਦੈ# 
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ਗੁਰੂ ਜੀ ਤੋਂ ਇਹ ਸ਼ੁੱਭ ਸਿੱਖਿਆ ਸੁਣਕੇ ਧੰਨੇ ਨੇ ਗਾਖੜੀ ਦਰ ਦਰਵੇਸ਼ੀ 
ਦਾ ਭੇਸ ਧਾਰਕੇ ਸੇਵਾ ਅਤੇ ਟਹਿਲ ਅਰੰਭ ਕਰ ਦਿੱਤੀ। ਅੱਧੀ ਰਾਤੋ ਜਾਗਣਾ, 
ਨਿੱਤ ਕਿਰਿਆ ਨਿਪਟਾਕੇ ਪਹਿਲਾਂ ਆਪ ਇਸ਼ਨਾਨ ਕਰਨਾ ਫਿਰ ਗੁਰੂ ਜੀ ਨੂੰ 
ਕਰਵਾਉਣਾ, ਵਸਤਰ ਧੋਣੇ, ਹਰ ਸਮੇਂ`ਸੇਵਾ ਵਿੱਚ ਸੰਲਗਨ ਰਹਿਣਾ, ਸੋਧ ਕੇ 
ਸਫਾਈ ਕਰਨੀ, ਗਊਆਂ ਨੂੰ ਹੱਥੀਂ ਕੱਖ ਪਾਉਣਾ।` ਮਾਤਾ ਜੀ ਨਾਲ ਵੀ ਰਸੋਈ 
ਲੱਕੜਾਂ ਲੈ ਕੇ ਆਉਣੀਆਂ, ਫਸਲ ਦੇ ਅੱਧਿਓਂ ਵੱਧ ਦਾਣੇ ਪੰਡਤਾਂ ਦੇ ਘਰ ਸੁੱਟ 
ਦੇਣੇ।ਛੱਪਰ ਕੋਠੇ ਲਿੱਪਣੇ, ਖੱਦਰ ਦੀ ਗਾਤੀ ਲਗਾ ਕੇ ਰੱਖਣੀ, ਹਰ ਵੇਲੇ ਪ੍ਰਸੰਨ 
ਰਹਿਣਾ, ਮੁਰਦਿਆਂ ਵਾਂਗ ਮੁਰੀਦ ਬਣਕੇ ਸੇਵਾ ਕਰਨੀ। ਪਾਣੀ ਢੋਣਾ, ਪੱਖਾ ਫੇਰਨਾ 
ਨਾ ਬਹੁਤਾ ਤਾੜੀ ਮਾਰਕੇ ਹੱਸਣਾ ਤੇ ਨਾ ਮੱਥੇ ਤਿਉੜੀਆਂ ਪਾਉਣੀਆਂ, ਮੁੱਲ 
ਖਰੀਦੇ ਗੋਲਿਆਂ ਵਾਂਗੂੰ ਹਰ ਵੇਲੇ ਟਹਿਲ ਪਾਣੀ ਵਿੱਚ ਲੱਗੇ ਰਹਿਣਾ। ਚੱਕੀ ਉੱਪਰ 
ਆਟਾ ਵੀ ਖ਼ੁਦ ਪੀਸਣਾ, ਆਪਣੀ ਭੁੱਖ ਤੇ ਨੀਂਦ ਦੀ ਕੋਈ ਪ੍ਰਵਾਹ ਨਾ ਕਰਨੀ, 
ਪ੍ਰੇਮ ਰਸ ਵਿਚ ਭਿੱਜੇ ਰਹਿਣਾ, ਮਿੱਠਾ ਬੋਲਣਾ, ਨਿਉਂ` ਕੇ ਚੱਲਣਾ, ਭੈਅ ਵਿੱਚ 
ਰਹਿਣਾ, ਆਪਾ ਭਾਵ ਤਿਆਗਣਾ, ਗੁਰੂ ਦੀ ਚਰਨ ਧੂੜ ਤੋਂ ਵਾਰਨੇ ਬਲਿਹਾਰਨੇ 
ਧਾਰਨ ਕਰਨਾ, ਅਜਰ ਨੂੰ ਜਰਕੇ ਸਾਹ ਸਾਹ ਗੁਰੂ ਸੇਵਾ ਕਰਨਾ।ਪਰਉਪਕਾਰ 
ਧਾਰਨ ਕਰਨਾ, ਕਿਸੇ ਜੀਅ ਨਾਲ ਵੈਰ ਭਾਵ ਨਾ ਰੱਖਣਾ, ਹਿਰਦਾ ਸ਼ੁੱਧ ਨਿਰਮਲ 
ਧੰਨੇ ਵਿੱਚ ਆਪਣੇ ਆਪ ਹੀ ਪ੍ਰਗਟ ਹੋ ਗਏ। ਉਸਨੂੰ ਏਨੀ ਘਾਲ ਘਾਲਦੇ ਨੂੰ 
ਵੇਖਕੇ ਇੱਕ ਦਿਨ ਪਤੀ ਵਰਤਾ ਸੁਘੜ ਸਿਆਣੀ ਸਤੀ ਪੰਡਤਾਣੀ ਨੇ ਭਗਤ 
ਤਿਰਲੌਚਨ ਜੀ ਨੂੰ ਬੇਨਤੀ ਕੀਤੀ ਕਿ ਧੰਨਾ ਦਿਨ ਰਾਤ ਸੇਵਾ ਵਿੱਚ ਲੱਗਿਆ 
ਰਹਿਣ ਵਾਲਾ ਸਾਫ ਦਿਲ ਬੰਦਾ ਹੈ। ਇਹ ਤੁਹਾਡਾ ਅਧਿਕਾਰੀ ਚੇਲਾ ਹੈ। ਜੇ ਕਦੇ 
ਘੂਰ ਵੀ ਦੇਈਏ ਤਾਂ ਵੀ ਅੱਗੋਂ ਹੱਸ ਪੈਂਦਾ ਹੈ। ਘਰ ਦਾ ਸਾਰਾ ਖਰਚਾ ਇਸਦੀ 
ਜ਼ਮੀਨ ਦੀ ਕਮਾਈ ਨਾਲ ਤੁਰਦਾ ਹੈ। ਹੋਰ ਕੋਈ ਪਿੰਡ ਦਾ ਬੰਦਾ ਆਪਾਂ ਨੂੰ ਦੁੱਕੀ 
ਦਾਨ ਨਹੀਂ ਕਰਦਾ। ਉਸਨੇ ਸਾਰੇ ਜਹਾਨ ਨੂੰ ਤਿਆਗ ਕੇ ਆਪਾਂ ਨੂੰ ਹੀ ਆਪਣੇ 
ਅੰਗ ਸਾਕ, ਮਾਂ ਬਾਪ ਸਮਝਿਆ ਹੋਇਆ ਹੈ। ਹੋਰ ਸਾਰੀਆਂ ਝਾਕਾਂ ਤਿਆਗ ਕੇ 
ਤੁਹਾਡੇ ਚਰਨਾਂ ਦੀ ਖ਼ਾਕ ਬਣਿਆ ਅੱਠੇ ਪਹਿਰ ਭੱਜਿਆ ਫਿਰਦਾ ਹੈ। ਇਹੋ ਜਿਹੇ 
ਸ਼ੁੱਧ ਭਾਂਡੇ ਵਿੱਚ ਬ੍ਰਹਮ ਗਿਆਨ ਵਰਗੀ ਜਾਂ ਭਾਗਵਤ ਧਿਆਨ ਵਰਗੀ ਚੀਜ਼ 
ਆਪ ਜੀ ਨੂੰ ਅਵੱਸ਼ ਭਰ ਦੇਣੀ ਚਾਹੀਦੀ ਹੈ। ਇਹ ਤੁਹਾਡਾ ਬਣਾਇਆ ਇੱਕ 
ਪਾਰਸ ਹੋਰ ਪਤਾ ਨਹੀ ਕਿਤਨੇ ਲੋਹਿਆਂ ਨੂੰ ਸਿਉਨਾ ਬਣਾ ਦੇਵੇਗਾ। ਪਤਨੀ ਦੀ 
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ਇਕਲਕਰਗਕਲਲਲ 


ਬੇਨਤੀ ਸੁਣਕੇ ਗੁਣ ਗ੍ਰਾਮ ਧਾਮ ਤ੍ਰਿਲੋਚਨ ਜੀ ਨੇ ਭਗਤ ਧੰਨੇ ਨੂੰ ਇੱਕ ਬਹੁਤ ਹੀ 
ਖ਼ੂਬਸੂਰਤ ਅਤੇ ਆਕਾਰ ਵਿੱਚ ਕੁਝ ਵੱਡਾ ਸਾਲਗ੍ਰਾਮ ਬਖਸ਼ਿਸ਼ ਕਰ ਦਿੱਤਾ ਅਤੇ 
ਪੂਜਾ ਪਾਠ ਦਾ ਸਾਰਾ ਵਿਧੀ ਵਿਧਾਨ ਵੀ ਸਮਝਾ ਦਿੱਤਾ ਧੰਨਾ ਖ਼ੁਸ਼ੀ ਖ਼ੁਸ਼ੀ ਠਾਕੁਰ 
ਜੀ ਨੂੰ ਸੀਸ ਉੱਪਰ ਚੁੱਕਕੇ ਆਪਣੇ ਘਰ ਲੈ ਗਿਆ। ਏਥੇ ਕੁਝ ਢਾਡੀ ਕਵੀਸ਼ਰ 
ਜਾਂ ਕੱਚੇ ਕਥਾਵਾਚਕ ਟਿੱਪਣੀ ਕਰਦੇ ਹਨ ਕਿ ਤ੍ਰਿਲੋਚਨ ਨੇ ਧੰਨੇ ਨੂੰ ਸਾਲਗ੍ਰਾਮ 
ਨਹੀਂ ਦਿੱਤਾ ਸਗੋਂ ਚੱਕੀ ਦਾ ਇੱਕ ਪੁੜ ਚਕਵਾਇਆ ਜਿਸ ਉੱਪਰ ਉਹ ਬਸਤਰ 
ਧੋਇਆ ਕਰਦੇ ਸਨ। ਇਹਨਾਂ ਭੋਜਨ ਭੱਟ ਅਗਿਆਨੀ ਬੁਲਾਰਿਆਂ ਨੂੰ ਕੋਈ ਪੁੱਛੇ 
ਕਿ ਜਿਸਦਾ ਗੁਰੂ ਹੀ ਬੇਈਮਾਨ ਹੈ ਉਸਨੂੰ ਪ੍ਰਭੂ ਪ੍ਰਾਪਤੀ ਕਿਵੇ ਹੋ ਸਕਦੀ ਹੈ? 
ਗੁਰਬਾਣੀ ਦਾ ਕਥਨ ਹੈ : 

“ਕਾਦੇ ਗੁਰ ਤੇ ਕਾਂਤ ਨ ਹੁਆ” (ਅੰਨਾ ੯੩੨੭” 

ਇਸਦਾ ਭਾਵ ਹੈ ਕਿ ਕੱਚਾ ਜਾਂ ਅਗਿਆਨੀ ਅਥਵਾ ਲੋਭੀ ਪਾਖੰਡੀ ਗੁਰੂ 
ਆਪਣੇ ਸੇਵਕ ਨੂੰ ਮੁਕਤ ਨਹੀ ਕਰ ਸਕਦਾ। 
ਦੂਜੀ ਪੰਗਤੀ ਹੈ : 

“%ਹਾ ਆਜੂ ਲੇ ਲੀਆ ਨ ਪਾਰ ਜਾਣੈ 

%70 ਹਨ ਆਤੇ ਹੱਫੀਆਐ ਕਉ ਰਾਹ ੫ਛਾਣੈ# (੫ਨਾ ੬੭)” 
ਭਾਈ ਗੁਰਦਾਸ ਜੀ ਦਾ ਕਥਨ ਹੈ : 

“ਆਓ ਆਯੂ ਸਾਥ ਹੁਹਾਏ” 

ਭਾਵ ਜੇ ਆਗੂ ਹੀ ਅੰਨ੍ਹਾ ਹੈ ਤਾਂ ਉਸਦਾ ਸਾਥ ਕਰਨ ਵਾਲੇ ਜਾਂ ਪਿੱਛੇ 
ਲੱਗਕੇ ਤੁਰਨ ਵਾਲੇ ਮੁਰੀਦ ਪਾਰ ਨਹੀਂ ਲੱਗ ਸਕਦੇ। ਫਿਰ ਆਪ ਹੁਕਮ ਕਰਦੇ 
ਹਨ : 

“ਭਾਈ ਨੇ ਨਰ ਨਨ ਨਆਨੁ ਨ ਗੋਇ# 

£ਛਹੁ ਲ੍ਰਹਨ ਨਾਰਦੇ ਲੇਦ ਨਆਲ ਕੋਇ/ (ਪੰਨਾਂ ੯)” 

ਜਿਸਦਾ ਭਾਵ ਹੈ ਕਿ ਗੁਰੂ ਤੋਂ ਬਗੈਰ ਭਗਤੀ ਨਹੀਂ ਹੋ ਸਕਦੀ ਭਾਵੇਂ 
ਬ੍ਰਹਮਾ ਨੂੰ ਜਾਂ ਉਸਦੇ ਪੁੱਤਰ ਨਾਰਦ ਤੇ ਵੇਦ ਵਿਗਿਆਨੀ ਵੇਦਵਿਆਸ ਨੂੰ ਪੁੱਛ ਕੇ 
ਵੇਖ ਲਵੇਂ। ਅਖੀਰਲੀ ਬੇਨਤੀ ਇਹ ਹੈ ਕਿ ਜਦੋਂ ਪੰਜਵੇ' ਪਾਤਸ਼ਾਹ ਜੀ ਨੇ ਧੰਨੇ ਦੇ 
ਗੁਰੂ ਤ੍ਰਿਲੋਚਨ ਨੂੰ ਗੁਰੂ ਪਦਵੀ ਦੇ ਹੀ ਦਿੱਤੀ ਤਾਂ ਉਹਨਾਂ ਦੀ ਨੀਤ ਉੱਪਰ ਸ਼ੱਕ 
ਕਰਨ ਤੋਂ'` ਇਹੋਂ ਸਿੱਟਾ ਨਿੱਕਲਦਾ ਹੈ ਕਿ ਉਹਨਾਂ ਸੱਜਣਾਂ ਨੇ ਗੁਰਬਾਣੀ ਨੂੰ ਚੰਗੀ 
ਤਰ੍ਹਾਂ ਸਮਝਿਆ ਹੀ ਨਹੀਂ :ਅਥਵਾ ਇਸ ਤੁਕ ਨੂੰ ਚੰਗੀ ਤਰ੍ਹਾਂ ਵਿਚਾਰਕੇ ਵੇਖਣ। 

“ਗਸੰਦ ਗੰਲੰਦ ਗੱਲੰਦ ਸਨ ਨਮਦੇ£ ਅਨੂ ਲੰਣਾ 

ਆਫ਼ ਦ% ਕੱ ਛਾੀੰਪਰ ਗੋਇ£ ਲਾਲੀੰਣਾ/5# ਰਹਾਉਂ/ 
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ਲੁਨਨਾ ਤਨਨਾ /5੦%7% ਕੇ ਪੁਤ ਲਰਨ ਕਲਾੰਰਾ# 

ਨਾਚ ਕੁਲਾ ਜੱਲਾਹਰਾ ਭਇ£ ਭਨੀੱਲ ਗਠੀਠਾ# 5% 

ਰਾਂਵੇਦਾਨ ਫੁਵੰਤਾ ਫੌਰ ਨੰਨੱਤ /ਤਨੈ ਆਲੀ ਆਇਆ? 

“ਰਗਟ 2% ਸਾਧਸੀਨ ਗਨ ਦਰਸਨ ੫72ਆ#੨੭% 

੭ਨ ਨਾਣੀਂ ਲਤਕਾਨੀਆ ਨਹ ਘਨ ਘਨ ਨਨੈਆ/ 

/ਹਰਦੇ ਵਨਿਆ ਘਾਰਲ੍ਹਹਨ/' ਭਗਤਾ ੭ਨਹ ਨਾਨੈਆ#=ੜ# 

/ਏਹ ਨਨ ਨਨੈ ਕੈ ਲਾਟਰਂ ਨ ਭਨਤਾੀੰਂ ਲਾਗਾ 

/#ਲੇ ਪਤਾਲ ਨੁਸ਼ਾਲੀਆ ਧੰਨਾ ਵਡਭਾਗ ੪%#2#(੫ਨਾ ੬2੭)” 

ਭਾਵ ਉੱਪਰ ਉਕਤ ਭਗਤਾਂ ਦੇ ਕਲਿਆਣ ਹੁੰਦੇ ਸੁਣਕੇ ਅਤੇ ਇਸ 
ਵਿਧੀ ਵਿਧਾਨ ਨੂੰ ਸਮਝਕੇ ਭਗਤ ਧੰਨਾ ਜੀ ਭਗਤੀ ਕਰਨ ਲੱਗ ਪਏ। ਹੁਣ 
ਸੂਝਵਾਨ ਸੱਜਣ ਸੋਚਕੇ ਵੇਖਣ ਕਿ ਆਖਿਰ ਇਹ ਦੂਜੇ ਭਗਤਾਂ ਦੇ ਪ੍ਰਭੂ ਮਿਲਾਪ 
ਦੀਆਂ ਸਾਖੀਆਂ ਭਗਤ ਜੀ ਨੇ ਕਿੱਥੋਂ ਸੁਣੀਆਂ ਅਤੇ ਫਿਰ ਪਦ ਹੈ ਉੱਠ ਕੇ 
ਭਗਤੀ ਕਰਨ ਲੱਗ ਪਏ। ਜ਼ਰਾ ਇਸ ਸ਼ਬਦ ਉੱਪਰ ਵੀ ਧਿਆਨ ਦਿਉਂ ਕਿ ਧੰਨਾ 
ਸੁੱਤਾ ਪਿਆ ਉੱਠਿਆ ਸੀ, ਘਰ ਵਿੱਚੋਂ ਉੱਠ ਕੇ ਗਿਆ ਸੀ ਕਿ ਖੇਤੋ' ਉੱਠ ਕੇ 
ਗਿਆ ਸੀ, ਸੱਥ ਵਿੱਚੋਂ ਉੱਠਕੇ ਆਕੇ ਭਗਤੀ ਕਰਨ ਲੱਗ ਪਿਆ ਕਿ ਡੇਰੇ :ਚੋੱ 
ਉੱਠਕੇ ਆਇਆ ਸੀ। ਆਖਿਰ ਧੰਨਾ. ਕਿੱਥੋਂ ਉੱਠਕੇ ਭਗਤੀ ਵਾਲੇ ਪਾਸੇ ਪ੍ਰਵਿਰਤ 
ਹੋਇਆ ? ਉੱਠਣ ਦਾ ਏਥੋਂ ਕੀ ਭਾਵ ਹੈ ਇਹਨਾਂ ਢੱਡ ਢਮੱਕਿਆਂ ਵਾਲਿਆਂ ਨੇ 
ਕਦੇ ਇਸ ਭਾਵ ਨੂੰ ਵਿਚਾਰਿਆ ਹੀ ਨਹੀਂ ਹੋਣਾ ਅਤੇ ਨਾ ਹੀ ਇਹ ਗੱਲ 
ਕਵੀਸ਼ਰਾਂ ਦੇ ਸਮਝ ਵਿੱਚ ਆਉਣ ਵਾਲੀ ਹੈ। ਜਿਹੜੇ ਸਧਾਰਣ ਕਵਿਤਾ ਦੇ ਚਾਰ 
ਬੰਦ ਨਹੀਂ ਯਾਦ ਕਰ ਸਕਦੇ।ਉਹ ਵੀ ਆਪਣੀ ਆਪਣੀ ਪੰਗਤੀ ਪਰਚੀ ਜਾਂ 
ਸਲਿੱਪ ਤੋਂ ਵੇਖਕੇ ਗਾਉਂਦੇ ਹਨ। ਉਹਨਾਂ ਨੂੰ ਕੀ ਪਤਾ ਹੈ ਕਿ ਇਹ ਜਨਮਾਂ 
ਜਨਮਾਂ ਦੇ ਅਗਿਆਨਮਈ ਘਣਘੋਰ ਰਾਤਰੀ ਵਿੱਚ ਸੁੱਤੇ ਹੋਏ ਮੋਹ ਮਾਇਆ ਦੀ 
ਨੀਂਦ ਵਿੱਚ ਘਿਰੇ ਕਿਸੇ ਭਾਗਾਂ ਵਾਲੇ ਨੂੰ ਕੋਈ ਪੂਰਨ ਪੁਰਖ ਹੀ ਉਠਾ ਸਕਦਾ ਹੈ। 
ਉਹਨਾਂ ਨੂੰ ਪਤਾ ਹੀ ਨਹੀਂ ਕਿ ਸੱਜਣ ਠੱਗ, ਭੂਮੀਆ ਚੋਰ, ਕੌਡਾ ਦੈਂਤ, ਮਲਿਕ 
ਭਾਗੋਂ, ਬਾਲਮੀਕੀ ਰਮਾਇਣ ਲਿਖਣ ਵਾਲਾ ਬਾਲਮੀਕ ਬਟਮਾਰ ਵੀ ਤਾਂ ਕਿਸੇ ਦੇ 
ਜਗਾਏ ਜਾਗੇ ਸਨ ਤੇ ਉਠਾਏ ਹੀ ਉੱਠੇ ਸਨ ਤਾਂ ਫਿਰ ਭਗਤ ਧੰਨਾ ਆਪਣੇ ਆਪ 
ਕਿਵੇਂ ਉੱਠ ਖੜ੍ਹਿਆ? ਗੁਰੂ ਮੰਤਰ ਹੀਣ ਨੂੰ ਤਾਂ ਗੁਰਬਾਣੀ ਕੁੱਤਾ, ਸੂਰ, ਗਧਾ, 
ਸੱਪ, ਕਾਂ ਅਤੇ ਖਲ ਪੁਰਖ ਆਖਦੀ ਹੈ। _ਉਸਦਾ ਮਨੁੱਖਾ ਜਨਮ ਕ੍ਰਸ਼ਟ ਹੋ ਜਾਂਦਾ 
ਹੈ ਤੇ ਉਹ ਧਿਰਕਾਰ ਦੇ ਯੋਗ ਹੈ ਤਾਂ ਫਿਰ ਵਿਚਾਰਨਾ ਪਵੇਗਾ ਕਿ ਧੰਨਾ ਗੁਰੂ 
ਮੰਤਰ ਵਾਲਾ ਸੀ ਕਿ ਗੁਰੂ ਮੰਤਰ ਹੀਣ। ਜੇ ਉਸਨੇ ਕਿਸੇ ਗੁਰੂ ਤੋਂ ਉਪਦੇਸ਼ 
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ਲਿਆ ਸੀ ਤਾਂ ਉਹ ਗੁਰੂ ਕੌਣ ਸੀ? ਗੁਰਬਾਣੀ ਸਾਫ ਦੱਸਦੀ ਹੈ ਕਿ ਉਹਨਾਂ ਦਾ 
ਗੁਰੂ ਭਗਤ ਤ੍ਰਿਲੋਚਨ ਹੀ ਸੀ। 

“ਧੁੰਨੈ ਐੱਂਵਆ ਲਾਲ ਲਨ ੭ 

/ਕਲੱਚਨ ਡਰ #/ਲੈ ਭਈੀਂ #7ਨ “(ਪੰਨਾਂ 55੯੨)” 

ਫਿਰ ਇਹੋ ਜਿਹਾ ਗੁਰੂ ਆਪਣੇ ਸੇਵਕ ਨੂੰ ਚੱਕੀ ਦਾ ਪੁੜ ਕਿਵੇਂ ਦੇ 
ਸਕਦਾ ਹੈ। ਏਡੀ ਠੱਗੀ ਉਹ ਵੀ ਗੁਰੂ ਵੱਲੋਂ ?ਵਾਰੇ ਵਾਰੇ ਜਾਈਏ ਇਹਨਾਂ ਧਰਮ 
ਪ੍ਰਚਾਰਕਾਂ ਦੇ। ਇਹਨਾਂ ਬੇਅਕਲਾਂ ਨੂੰ ਇਹ ਗਿਆਨ ਨਹੀਂ ਕਿ ਪੰਡਿਤ ਜਾਂ 
ਬ੍ਰਾਹਮਣ ਹੋਣਾ ਅਥਵਾ ਬ੍ਰਾਹਮਣ ਤੋਂ ਭਜਨ ਪੁੱਛਣਾ ਕੋਈ ਦੋਸ਼ ਨਹੀ'। ਜਿਹੜੇ 
ਨੇ ਝਾੜਿਆ ਫਿਟਕਾਰਿਆ ਹੈ ਪਰ ਇੱਕ ਵਰਗ ਵਿਸ਼ੇਸ਼ ਨਾਲ ਜਾਣ ਬੁੱਝਕੇ 
ਈਰਖਾ ਜਾਂ ਪੱਖਪਾਤ ਕਰਨਾ ਇਹ ਗੁਰਮੁਖਤਾਈ ਨਹੀਂ। ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਇਹਨਾਂ 
ਸਿਆਣਿਆਂ ਨੂੰ ਸੁਮੱਤ ਬਖ਼ਸ਼ੇ। ਕਿਉਂਕਿ ਸੁਣੀ ਸੁਣਾਈ ਗੱਲ ਨੂੰ ਅੱਗੇ ਪ੍ਰਚਾਰਨ 
ਵਾਲਿਆਂ ਨੂੰ ਸੰਤ ਪਲਟੂ ਦਾਸ ਜੀ ਕੁੱਤਿਆਂ ਦੀ ਸੰਗਿਆ ਦਿੰਦੇ ਹਨ 

“ਆਨ ਕੀ ਕਰਨਾਂ ਨੰ? ਪਰ ਕੰ ਨਠੰੱ' ਸ਼ਹਾਤ/ 

ਕੁਕਰ ਨਉ ਭੰੱਕਤ /ਫਰੈ' ਸੁਣਾ ਸ਼ਣਾਲੀਂ ਬਾਤ# ” 

ਅਰਥਾਤ ਆਪ ਨਾਮ ਸਿਮਰਨ ਦੀ ਕਮਾਈ ਕੀਤੀ ਨਹੀਂ, ਕਮਾਈ ਵਾਲਿਆਂ 

ਦੀ ਗੱਲ ਸੁਣੀ ਨਹੀਂ, ਸਿੱਖੀ ਨਹੀ' ਜਾਂ ਸੁਣ ਕੇ ਧਾਰਨ ਨਹੀਂ ਕੀਤੀ ਪਰ ਲੋਕਾਂ 
ਵਿੱਚ ਏਧਰੋਂ ਓਧਰੋਂ ਚਾਰ ਧਰਮ ਦੀਆਂ ਗੱਲਾਂ ਸੁਣ ਕੇ ਵੱਡੇ ਕਥਾਵਾਚਕ ਜਾਂ 
ਧਰਮ ਉਪਦੇਸ਼ਕ ਬਣੇ ਫਿਰਦੇ ਹਨ। 

ਚਲੋ ਖ਼ੈਰ ! ਆਪਣੇ ਪ੍ਰਸੰਗ ਉੱਪਰ ਆਈਏ ਕਿ ਧੰਨਾ ਜੀ ਠਾਕੁਰ ਨੂੰ 
ਘਰ ਲੈ ਗਏ। ਅਗਲੀ ਸਵੇਰ ਬੜੇ ਚਾਅ ਨਾਲ ਹੱਥੀ' ਮਿੱਸੇ ਪ੍ਰਸ਼ਾਦੇ ਤਿਆਰ 
ਕੀਤੇ, ਚਟਣੀ ਕੁੱਟੀ, ਨਾਲ ਲੱਸੀ ਦਹੀ' ਦਾ ਇੰਤਜ਼ਾਮ ਕੀਤਾ ਤੇ ਠਾਕੁਰ ਜੀ ਨੂੰ 
ਨਾਲ ਲੈ ਕੇ ਖੇਤ ਚਲੇ ਗਏ। ਇੱਕ ਜੰਡ ਦੇ ਪੇੜ ਹੇਠ ਰੇਤਾ ਇਕੱਠਾ ਕਰਕੇ ਉੱਪਰ 
ਕੱਪੜਾ ਵਿਛਾ ਕੇ ਹਜ਼ੂਰ ਲਈ ਸਿੰਘਾਸਨ ਤਿਆਰ ਕਰ ਦਿੱਤਾ। ਥੋੜ੍ਹਾ ਚਿਰ ਖੇਤਾਂ 
ਵਿੱਚ ਕੰਮ ਕਰਨ ਤੋਂ ਬਾਅਦ ਜਦੋਂ ਉਹਨਾਂ ਦੀ ਆਪਣੀ ਭੁੱਖ ਚਮਕੀ ਤਾਂ 
ਸਾਲਗ੍ਰਾਮ ਨੂੰ ਵੀ ਭੁੱਖ ਲੱਗੀ ਜਾਣਕੇ ਦੌੜੇ ਦੌੜੇ ਆਏ। ਮਿੱਸੇ ਪ੍ਰਸ਼ਾਦੇ ਉੱਤੇ ਚਟਨੀ 
ਨੂੰ ਰੱਖਿਆ, ਨਾਲ ਮੱਖਣ ਅਤੇ ਛੰਨਾ ਲੱਸੀ ਦਾ ਭਰਕੇ ਭਗਵਾਨ ਦਿਆਂ ਚਰਨਾਂ 
ਵਿੱਚ ਬੇਨਤੀ ਕੀਤੀ ਕਿ ਹੇ ਗਿਰੀਵਰ! ਗੋਵਰਧਨਧਾਰੀ! ਵਰਿੰਦਾਵਨ ਬਿਹਾਰੀ ! 
ਲਾਡਲੇ ਲਾਲ ਬਾਲ ਗੋਪਾਲ! ਅੰਤਰਯਾਮੀ ਜਗਤ ਸੁਆਮੀ! ਸ਼ੀ ਰਾਧਿਕਾ ਵਿਲਾਸ 
ਭਗਵਾਨ! ਆਪ ਪ੍ਰਸ਼ਾਦਾ ਛਕੋ, ਸ਼ੀਤ ਪ੍ਰਸਾਦ ਵਜੋਂ ਇੱਕ ਅੱਧੀ ਰੋਟੀ ਆਪਣੇ 
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ਇਸ ਭੋਲੇ ਭੰਡਾਰੇ ਭਗਤ ਨੂੰ ਵੀ ਬਖਸ਼ਿਸ਼ ਕਰ ਦਿਉ। ਕਿਉਂਕਿ ਭੁੱਖ ਮੈਨੂੰ ਵੀ 
ਬਹੁਤ ਲੱਗੀ _ਹੈ। ਇਹ ਭੋਗ ਲਗਵਾਉਣ ਦੀ ਸਾਰੀ ਕਹਾਣੀ ਦਾਸ ਨੇ ਇੱਕ 
ਕਵਿਤਾ ਵਿੱਚ ਅੰਕਿਤ ਕੀਤੀ ਹੈ। ਸੋ ਇਹ ਧੂਹ ਪਦ ਮੇਰਾ ਭਾਵ ਟੇਕ ਰਹਿਤ, 
ਤਿੰਨ ਤੁਕਾ, ਗੱਡੀਚਾਲ, ਛੰਦ ਹਾਜ਼ਰ ਹੈ : 

“ਜੱਡ ਹੇਨਾਂ /ਏੱਕ ਥੜ੍ਾ ਲਾ ਲਣਾ ਕੇ ਤ/ 

ਉੱਤੇ ਗੋਲ ਅੱਲ ਠਾਠ /ਟਕਾ ਲੇ ਤੇ # 

/ਨੱਠੀਂ ਸ਼ਾਦੀ ਭਾਨਾ /ਵੇੱਦ %ਆ8ਆ ਗਾ ਕੇ ਤੇ/ 

ਕਾਠ ਸਰੇ ਤੇ ਸਾਣਾ ਹੁਣ ਸਾ ਠਾਕੁਰਂ/ 

ਧੰਨੇ ਜੱਟ ਦਾ ਵਾਂ ਭੰਨ ਅਸ ਲਾਠ ਠਾਕਰ? 


ਕਤ ਦੇਰ /#ੱਛ' ਅਰਟਾ &ਠਾਂਵਦਾ/ 

ਸਾਣਾ ਲੇ ਤਰਾਂ %ਆ ਨੌਰਾ ਆਵਦਾ 
ਗੰਨਾ ਫੋਲ ਧਾਹਾਂ ਆਰ ਵੈਣ ਆਂਫਦਾ/ 

ਕਹਿੰਦਾ ਲੇਨਾ ਨਾ ਗਗਾੱਝਾਂ ਨੂੰ ਸ਼ਤਾਓ ਠਾਕੁਰੰ/ 
ਪੰਨੇ ਜੱਟ ਦਾ ਫਾੰ ਭਨ ਅਲ ਲਾਓ ਠਾਕੁਰਂ॥ 


#ਚਾ' ਸੱਚ ਕਹਿੰਦਾ ਠੀਕ ਹੈ ਜੀ ਠੀਕ ਹੈ/ 
ਤੰਨੂੰ ਆਰਤੇ ਤੇ ਘੰਟੇ ਲੀ ਓਡਕ ਹੈ% 
ਲਉ ੭ੱ ਕਰਦਾ ਹਾਂ ਨੰਨੀ ਕੁ ਤੱਛੀਕ ਹੈ/ 
/ਨੈੱਹਾ ਸ਼ਾਟਾ ਅਰਫਾਨ ਕਠੋਂ ਲਾ ਠਾਕੁਠੰ/ 
ਧੰਨੇ ਜੱਟ ਦਾ ਫਾਂ ਭੰਨ ਅੱਲ ਲਾਠ ਠਾਕਰਂ/ 


ਝਾਫਾ ਲਾਲ ਕੇ ਉੰਤਾਨ /ਇੱਤਾ ਆਰਤਾ/ 
ਟੱਨ ਨਾਲ ਕੰਮ ਟੱਲੱਆਂ ਫਾ ਸ਼ਾਰਤਾ/ 
ਦਾਲ ਨੀਲ ਵਾਲਾ ਸ਼ਝਦ ਉਚਾਰਤਾ/ __ 
%ਜੇ ਹਰ ਹੈ ਲੇ ਆਟ ਤਾਂ ਲਤਾ ਨਾਕਰਂ/ 
ਹੱਨੇ ਲੱਟ ਦਾ ਫੀ ਭੰਨ ਅੱਸ ਲਾਓ ਠਾਕੁਰਂ॥ 


ਦੂਜਾ ਵਾਗੀੰ ਜਦ ਛੇਰ ਪੱਣਾ ਦੱਕਆ/ 
/ਏੱਕਾ /ਕੈਣਕਾ ਵਾ ਰੱਲ ਨੇ ਨਾ ਟੱਕੇਆ4 
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/ਫਰ ਧੰਨੇ ਤੱ ਵੀ ਡੱਸਾ ਨਗ ਲੱਕਆ/ 
ਕਾਹੈਂਦਾ ਨ#਼ਠੇ ਨਾ ਕਰਕੇ /ਵਖਾਨ ਠਾਕਰੰ# 
ਗੰਨੇ ਜੱਟ ਟਾ ਵਾਂ ਭੰਗ ਅੱਜ ਲਾਓ ਠਾਕਰੰ# 


ਹੈ ਨਆ ਰੱਲ ਨੂੰ ਭਗਤ ਧੰਨਾ ਸ਼ਾਹਮਣਾ/ 
ਤੰਗੀ ਆਟਤ /ਵੋਗਾੜਾੰ ਇਹਨਾਂ ਲਾਹਮਣਾਂ9 
ਖਾਣ ਨਿੱਠ ਆ ਤੂੰ ਹਲਾਲ ਜਾਮਣਾ/ 
ਆਜ ਲੋਰੜੇ ਤੇ ਹੱਥ ਅਜ਼ਆਓ ਠਾਕੁਰਂ# 
ਧੰਨੇ ਜੱਟ ਦਾ ਵਾਂ ਭੰਨ ਅੱਜ ਲਾ ਨਾਕੁਰੰ# 


ਤੌਨੂ ਨਰ ਤੇ ਚੜ੍ਹਾਇਆ ਰੱਠਾ ਪੋੰਮਆਂ/ 
ਭੰਟਾ ਚਾੜ੍ਹ ਕੇ ਕੜਾਹ ਤੇ ਲੀਰ ੭ 
ਕੁੱਝ ਭਾਰਾ ਕਰ /ਇੱਤਾ ਨਿੱਤ ਨੇ#ਆਂ/ 

/ਏਹ ਖਾਖੰਡ ਲਾਲੀ ਸ਼ਾਥੇੱਂ ਨਾ ਕਰਾਨ ਨਾਕੁਰੰ/ 
ਧੰਨੇ ਲੱਟ ਦਾ ਫੀ ਭੰਗ ਅੱਜ ਲਾਓ ਠਾਕੁਰੰ# 


ਤੂ #ਫਾਨਨੀ ਐਰਾ ਸੱ ਹਾੰ ਤੇਰਾ ਚਾਕਰਾ/ 

ਜਾ ੈੱ ਮਰ ਲਾਂ ਲਵਾਊ ਭੰਗ ਠਾਕਰਾ# 

/ਏਹ ਹੈ ਆਸ਼ਕਾਂ ਮਲੂਕਾ ਵਾਲਾ ਟਾਕਰਾ/ 

“ਲੁਹਮਦੇਫ "ਅੱਜ ਭੱਜੇ ਲਾਂ ਭਜਾਓ ਠਾਕਰੰ/ 

ਧੰਨੇ ਸੱਟ ਦਾ ਵੀਂ ਭੰਨ ਨਲ ਲਾਓ ਠਾਕੁਰਂ॥ 

ਇਸ ਪ੍ਰਕਾਰ ਜਦੋਂ ਧੰਨਾ ਬੇਨਤੀਆਂ ਕਰਦਾ ਕਰਦਾ ਬਿਹਬਲ ਹੋ ਗਿਆ, 
ਹੱਥ ਜੁੜੇ ਹੋਏ, ਬੜੀਆਂ ਅਰਜ਼ਾਂ ਕੀਤੀਆਂ। ਉਸ ਵੇਲੇ ਭਗਵਾਨ ਖੀਰ ਸਾਗਰ 
ਵਿੱਚ ਅਨੰਤ ਸ਼੍ਰੀ ਸ਼ੇਸ਼ਨਾਗ ਦੀ ਸੇਜ ਉੱਪਰ ਬਿਰਾਜਮਾਨ ਸੀ। ਸ਼੍ਰੀ ਮਦ ਭਗਵਤੀ 
ਲੋਕ ਪਾਤਕ ਹਾਰੀ, ਦੁੱਖ ਦਰਿੱਦਰ ਵਿਨਾਸ਼ ਕਰਨੀ, ਪੁੱਤਰ ਕਲੱਤਰ ਧਨ ਆਦਿ 
ਨਾਲ ਘਰ ਧਾਮ ਭਰਨ ਵਾਲੀ, ਸਰਬ ਵਰ ਦਾਤੀ, ਸਰਬ ਦੁੱਖ ਹਰਨੀ, ਸਿੱਧੀ 
ਪਰਮੇਸ਼ੀ ਜਗਤ ਮਾਤਾ ਉਹਨਾਂ ਦੇ ਕੋਮਲ ਕੋਮਲ ਚਰਨ ਕਮਲਾਂ ਨੂੰ ਘੁੱਟ ਰਹੀ 
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ਸੀ। ਸ਼ੇਸ਼ ਨਾਗ ਜੀ ਅਚੁੱਤ, ਕੇਸ਼ਵ, ਰਾਮ, ਨਾਰਾਇਣ, ਕ੍ਰਿਸ਼ਨ, ਦਾਮੋਦਰ, 
ਵਾਸੂਦੇਵ, ਸ਼ੀਧਰ, ਮਾਧਵ, ਜਗਨਨਾਥ, ਗੋਪੀ ਵੱਲਭ, ਦੇਵਕੀ ਨੰਦਨ, ਕੰਸਾਰੀ, 
ਸ਼੍ਰੀ ਪਤੀ, ਗੋਵਿੰਦ, ਦੁਆਰਕਾ ਨਾਇਕ, ਸੀਤਾ ਪਤੀ, ਰਾਧਾਰਮਨ, ਚੱਕ੍ਰਪਾਣੀ, 
ਅਨੰਗਰੰਗ ਸਾਗਰ, ਨ੍ਰਿਤ ਸੰਗੀਤ ਕਲਾ ਵਿਸ਼ਾਰਦ, ਨਟਵਰ ਨਾਗਰ, ਮਨੋਜ 
ਸੁੱਖਦਾਇਕ ਗੋਪੀ ਨਾਇਕ, ਮੁਕਤਾ ਮਾਲ ਧਾਰਕ, ਸ਼੍ਰੀ ਨੰਦ ਬਾਲਕ, ਸਮੱਸਤ 
ਆਦਿ ਅਨੇਕ ਨਾਮਾਂ ਨਾਲ ਭਗਵਾਨ ਦੀ ਉਸਤਤਿ ਕਰ ਰਹੇ ਸਨ ਤੇ ਉੱਧਰ ਧੰਨੇ 
ਦੀ ਹਾਲਤ ਪਾਗਲਾਂ ਵਰਗੀ ਹੁੰਦੀ ਜਾ ਰਹੀ ਸੀ ਜਦੋ' ਉਸਨੇ ਆਪਣੇ ਸਾਹਮਣੇ 
ਪਈ ਚਰੀ _ਬਾਜਰਾ ਵੱਢਣ ਵਾਲੀ ਦਾਤਰੀ ਵੇਖੀ ਤਾਂ ਉਹ ਉਸ ਵੱਲ ਤੁਰੰਤ 
ਨੱਠਿਆ। _ ਉਧਰੋਂ ਭਗਵਾਨ ਵੀ ਸ਼ੇਸ਼ ਤੋਂ ਛਾਲ ਮਾਰਕੇ ਛਟਪਟਾਉਂਦੇ ਭੱਜ ਤੁਰੇ 
ਨਾਲ ਹੀ ਸ਼੍ਰੀ ਦੇਵੀ ਪਦਮਾ। ਲੱਛਮੀ ਨੇ ਪੁੱਛਿਆ ਕਿ ਮਹਾਰਾਜ ਆਪ ਏਨੀ 
ਜਲਦੀ ਨਾਲ ਗਰੁੜ ਨੂੰ ਵੀ ਉਡੀਕੇ ਬਿਨਾਂ ਆਕਾਸ਼ ਮਾਰਗ ਰਾਹੀ' ਮਨ ਦੀ ਗਤੀ 
ਤੋਂ ਵੀ ਤੇਜ਼ ਕਿਉਂ ਦੌੜੇ ਜਾ ਰਹੇ ਹੋ ਤਾਂ ਠਾਕੁਰ ਜੀ ਨੇ ਸਿਰਫ ਇਤਨਾ ਹੀ 
ਆਖਿਆ ਕਿ ਮੈਨੂੰ ਮੇਰਾ ਇੱਕ ਭਗਤ ਚੇਤੇ ਕਰ ਰਿਹਾ ਹੈ। ਲੱਛਮੀ ਨੇ ਪੁੱਛਿਆ 
ਹੈ ਕਿ ਇਹੋ ਜਿਹੀ ਉਸ ਵਿੱਚ ਕੀ ਖ਼ਾਸ ਖਿੱਚ ਹੈ ਤਾਂ ਭਗਵਾਨ ਨੇ ਆਖਿਆ 
ਬਾਕੀ ਚੱਲਕੇ ਤੂੰ ਆਪ ਵੇਖ ਲਵੀ ਇਸ ਵੇਲੇ ਸਿਰਫ ਇਤਨਾ ਸਮਝ ਲੈ ਕਿ 
ਸੰਸਾਰ ਭਰ ਦੇ ਮੰਦਰਾਂ ਵਿੱਚ ਮੇਰੀ ਆਰਤੀ ਉਤਾਰੀ ਜਾਂਦੀ ਹੈ। ਪਰ ਉਹ ਅੱਜ 
ਆਰਤਾ ਉਤਾਰ ਰਿਹਾ ਹੈ। ਏਨੀ ਗੱਲ ਮੁੱਕਣ ਤੋ ਪਹਿਲਾਂ ਹੀ ਉਹ ਦੋਵੇ ਧੰਨੇ 
ਪਾਸ ਆ ਪਹੁੰਚੇ। ਧੰਨਾ ਦਾਤਰੀ ਵੱਲ ਦੌੜਿਆ ਜਾ ਰਿਹਾ ਹੈ ਤੇ ਲੱਛਮੀ ਨੇ 
ਬਰਾਬਰ ਹੋ ਕੇ ਆਖਿਆ ਕਿ ਭਗਤ ਜੀ ਕੀ ਗੱਲ ਹੈ ?ਧੰਨਾ ਬੋਲਿਆ ਜੰਗ ਜਾਰੀ 
ਹੈ। ਲੱਛਮੀ ਨੇ ਪੁੱਛਿਆ ਕਿਸ ਨਾਲ? ਭਗਤ ਕਹਿੰਦਾ ਤੇਰੇ ਖਸਮ ਨਾਲ। ਮਾਤਾ 
ਨੇ ਹੱਸ ਕੇ ਆਖਿਆ ਪਰ ਕਿਉਂ?. ਧੰਨੇ ਨੇ ਆਖਿਆ ਉਹ ਭੋਗ ਨਹੀ ਲਗਾ 
ਰਿਹਾ। ਮਹਾਂਦੇਵੀ ਫਿਰ ਬੋਲੀ ਅਗਲਾ ਪ੍ਰੋਗ੍ਰਾਮ ਕੀ ਹੈ ?ਤਾਂ ਭਗਤ ਭੜਕ ਕੇ 
ਬੋਲਿਆ ਤੂੰ ਅੰਨ੍ਹੀ ਹੈਂ ? ਤੈਨੂੰ ਆਖਿਆ ਹੈ ਲੜਾਈ ਲੜਨੀ ਹੈ। ਆਦਿ ਭਵਾਨੀ 
ਨੇ ਪ੍ਰਸ਼ਨ ਕੀਤਾ ਕਿ ਦੁਸ਼ਮਣ ਤਾਂ ਸਾਹਮਣੇ ਹੈ ਨਹੀਂ। ਰੱਬ ਦਾ ਪਿਆਰਾ ਬੋਲਿਆ 
ਢਿੱਡ ਵਿੱਚ ਤਾਂ ਹੈ ਏਨੀ ਗੱਲ ਆਖ ਕੇ ਠਾਕੁਰ ਦੇ ਸਾਹਮਣੇ ਹੈ ਖੜ੍ਹ ਕੇ ਧੰਨਾ ਪੇਟ 
ਵੱਲ ਦਾਤੀ ਚਲਾਉਣ ਹੀ ਲੱਗਿਆ ਸੀ ਕਿ ਭਗਤ ਵੱਛਲ ਨੇ ਹੱਥ ਫੜ੍ਹ ਕੇ 
ਆਖਿਆ ਕਿ ਵਾਹ ਭਗਤ ਜੀ ਭੋਗ ਲਗਵਾਏ ਤੋ ਬਗੈਰ ਹੀ ਲੜਾਈ ਖ਼ਤਮ 
ਕਰਨਾ ਚਾਹੁੰਦੇ ਹੋ ?ਬੱਸ ਫਿਰ ਕੀ ਸੀ, ਆਪਣਿਆਂ ਵਿੱਚ ਗੁੱਸਾ ਕਾਹਦਾ? ਝੱਟ 
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ਦਿ 


ਪੱਟ ਸੁਲ੍ਹਾ ਹੋ ਗਈ। ਠਾਕੁਰ ਨੇ ਲੱਪ ਗੜੱਪੀ ਰੋਟੀਆਂ ਮਾਂਜਨੀਆਂ ਸ਼ੁਰੂ ਕਰ 
ਦਿੱਤੀਆਂ, ਨਾ ਚਟਨੀ ਛੱਡੀ ਨਾ ਮੱਖਣ ਲੱਸੀ, ਨਾ ਅਚਾਰ । ਸਿਰਫ਼ ਇੱਕ 
ਪ੍ਰਸ਼ਾਦਾ ਪੋਣੇ ਵਿੱਚ ਬਾਕੀ ਬਚਿਆ ਸੀ। ਭਗਤ ਜੀ ਕੜਕ ਕੇ ਬੋਲੇ ਕਿ ਘਰ 
ਘੁੰਡਵਾਲੀ ਬੈਠੀ ਹੈ ?ਪਹਿਲਾਂ ਉੱਝ ਤਪਾ ਮਾਰਿਆ ਹੁਣ ਮੇਰਾ ਹਿੱਸਾ ਵੀ ਰਗੜ 
ਜਾਣ ਲੱਗਿਆਂ ਹੈਂ। ਫੜਾ ਐਧਰ ਬਚੀ ਇੱਕ ਮੰਨੀ। ਨਾਕੁਰ ਜੀ ਹੱਸੇ ਲੱਛਮੀ 
ਵੱਲ ਵੇਖਿਆ ਤੇ ਧੰਨੇ ਨੂੰ ਉਹ ਬਚਿਆ ਫੁਲਕਾ ਦੇ ਦਿੱਤਾ। ਲੱਛਮੀ ਅੰਤਰ 
ਧਿਆਨ ਹੋ ਗਈ ਉਸਨੇ ਇਸ ਪ੍ਰੇਮ ਦੇ ਜੰਗ ਵਿੱਚ ਸ਼ਾਮਲ ਹੋਣਾ ਠੀਕ ਨਹੀਂ 
ਸਮਝਿਆ।ਹੁਣ ਭਗਤ ਜੀ ਹੋਰੀ ਭਗਵਾਨ ਨੂੰ ਲੈ ਕੇ ਘਰ ਆ ਗਏ। ਪ੍ਰੇਮ ਦਾ 
ਖੇਲ ਸ਼ੁਰੂ ਹੋ ਗਿਆ। ਨਿੱਤ ਨਵੇਂ ਪਕਵਾਨ ਮਿਸ਼ਠਾਨ ਤਿਆਰ ਹੋਣ ਲੱਗ ਪਏ। 
ਅਗਲੀ ਗੱਲ ਇੱਕ ਬੈਂਤ ਛੰਦ ਵਿੱਚ ਪੜ੍ਹਕੇ ਵੇਖੋ : 

“ਭਾਂਤ ਭਾਂਤ ਦੇ ਆਰ ੫ਕਵਾਨ ਕਰਕੇ, 

ਧੰਨਾ ਭੰਨ ਭਗਵਾਨ ਨੂੰ ਲਾਲੀ ਜਾਵੇ# 

ਕਦੇ ਕਤ੍ਹਾੰ ਚਾਵਲ ਕਦੇ ਦਹੀ” ਭੱਲੇ, 

ਰੜੜਾ ਕਾੜ੍ਹੂਕੇ ਦੱਸ ਝਣਵਾਲਾ ਜਾਵੇ9 

ਏਨੀ ਸਰੂ ਦਾ ਸ਼ /ਤਆਰ ਕਰਕੇ, 

ਸੱਦ ਨਾਲੀ ਨੂੰ ਘਰ ਤੜਕਾਈ ਜਾਵੇ/ 

ਦੇਸੀ ਉਂ ਦੇ ਪੜੇ ਖਕਵਾਈੰ ਜਾਵੇ? 

/ਤੱਨ ਐਲ ਦਾ /ਇਆਰ ਪੁਸ਼ਾਟ ਕਰਦਨ 

ਠਫ਼ੀ ਖੱਲੇ ਦੀ ਹੱਲ ਕਫਵਾਲੰ ਜਾਵੇ/ 
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ਠਾਕੁਰ ਭਾਵਨਾ ਟਾ ਭੁੱਖਾ ਸਾਲਾੰ ਲਾਫੇ/ 

ਹਟ ਕਲ ਲਾਣਾਲੇ ਨਸ਼ਦ ਉਧਾਰ ਦੇਣ 

ਗੰਨਾ ਫੇਰ ਵਾ #ਟਕ /ਨੈਭਾਈੀੰ ਲਾਵੇ 

&ਢ' ਕਾਇਆ ਦੁਫ/ਓ65' ਲੱਛਆੰ ਨੇ 

ਭਾਂਡੇ ਵੇਚਾ ਲੇ ਛੱ ਟ੫ਾਈ ਜਾਵੋ/ 

ਭਲਾ ਭਗਤ ਘਰ “ਸ਼ੂਹਮ” ਕਾਂ ਜਾਣਦਾ ਨੰ: 

ਪੂਾਹਣਾ ਪੱਛਮ ਚੰਦ ਝੜ੍ਹਾਲੀ ਲਾਵੇ? 

ਪਰ ਇਹ ਸਿਲਸਿਲਾ ਬਹੁਤੇ ਦਿਨ ਨਾ ਚਲ ਸਕਿਆ। ਧੰਨੇ ਦੇ ਘਰੋਂ 
ਸੀਧਾ ਪੱਤਾ ਸਭ ਖ਼ਤਮ ਹੋ ਗਿਆ। ਆਟੇ ਦੇ ਮੱਟ ਖਾਲੀ, ਚੌਲਾਂ ਦੀ ਛੱਟ 
ਗਿਆ। ਮਾਸੀ ਫੂਫੀ, ਨਾਨਕੇ, ਆਂਢ ਗੁਆਂਢ ਦੇ ਲੌਕ ਪੈਸਾ ਦੇਣੋਂ ਤੇ ਹੱਟਾਂ ਵਾਲੇ 
ਬਾਣੀਏ ਸਾਰੇ ਉਧਾਰ ਸੌਦਾ ਦੇਣ ਤੋਂ ਜਵਾਬ ਦੇ ਗਏ। ਅਖੀਰ ਭਗਤ ਜੀ. ਨੇ 
ਭਗਵਾਨ ਨੂੰ ਬੇਨਤੀ ਕੀਤੀ ਕਿ ਠਾਕੁਰ ਜੀ ਆਪ ਦਾ ਮੈਂ ਇਕੱਲਾ ਹੀ ਭਗਤ ਹਾਂ 
ਕਿ ਕੋਈ ਹੋਰ ਵੀ ਹਨ /ਮੇਰਾ ਤਾਂ ਖਿਆਲ ਹੈ ਕਿ ਬਹੁਤ ਹੋਣਗੇ।ਭੁੱਖ ਦੁੱਖ 
ਸਹਿਨ ਵਾਲੇ, ਸ਼ਮਸ਼ਾਨਾਂ ਵਿੱਚ ਰਹਿਣ ਵਾਲੇ,ਤਪ ਤਾਪਣ ਵਾਲੇ, ਜਪ ਜਾਪਣ 
ਵੱਢਣ ਵਾਲੇ, ਜੋਗੀ, ਭੋਗੀ, ਪੀਰ ਫਕੀਰ, ਪੁਜਾਰੀ ਬ੍ਰਹਮਚਾਰੀ, ਪਾਠਾਂ ਦੀਆਂ 
ਲੜੀਆਂ ਤੋਰਨ ਵਾਲੇ, ਭਗਤੀ ਦੇ ਕਿੰਗਰੇ ਭੋਰਨ ਵਾਲੇ, ਪੁੱਠੇ ਸਿੱਧੇ ਢੰਗਾਂ ਵਾਲੇ, 
ਕਿੱਲਿਆਂ ਨਾਲ ਕੇਸ ਬੰਨ੍ਹਣ ਹਾਰੇ, ਕਿਸੇ ਦੀ ਨਾ ਮੰਨਣ ਹਾਰੇ, ਤੀਂਵੀਂਆਂ ਤੋਂ ਭੱਜੇ 
ਹੋਏ, ਧੱਕੇ ਖਾ ਨਾ ਰੱਜੇ ਹੋਏ, ਜਿੰਨ ਪ੍ਰੇਤ ਭੂਤਾਂ ਵਰਗੇ, ਨਾਗਿਆਂ ਅਵਧੂਤਾਂ 
ਸੰਨਿਆਸੀ ਤੇ ਅੰਦਰੋਂ ਵਿਲਾਸੀ ਬਾਬੇ, ਜਿੰਨ੍ਹਾਂ ਦੇ ਪਹਾੜਾਂ ਉੱਪਰ ਆਸਣ ਨੇ, 
ਸਮਰਾਟਾਂ ਜਿਹੇ ਸਿੰਘਾਸਨ ਨੇ, ਤਿਆਗ ਦੇ ਢਿੰਡੋਰੇ ਨੇ, ਚਾਰ ਚਾਰ ਏ.ਸੀ ਭੋਰੇ 
ਨੇ, ਮਾਇਆ ਦੇ ਤਿਆਗੀ ਵੀ ਸੱਚ ਨਾਲੋਂ ਬਾਗੀ ਵੀ। ਨਾਲ ਚੇਲਿਆਂ ਦੀਆਂ 
ਡਾਰਾਂ ਨੇ, ਪੰਜਾਹ ਪੰਜਾਹ ਲੱਖ ਦੀਆਂ ਕਾਰਾਂ ਨੇ, ਗਰੀਬ ਨੇ, ਮਸਕੀਨ ਨੇ, 
ਮਾਇਆ ਦੇ ਅਧੀਨ ਨੇ, ਮਾਫ ਕਰਨਾ ਰੱਬ ਜੀ ਲਿਸਟ ਲੰਮੀ ਹੋ ਗਈ ਪਰ ਯਾਦ 
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ਤਾਂ ਉਹ ਵੀ ਕਰਦੇ ਨੇ, ਧਿਆਨ ਤਾਂ ਉਹ ਵੀ ਧਰਦੇ ਨੇ। ਉਹਨਾਂ ਨੂੰ ਵੀ ਨਿਵਾਜ਼ 
ਦਿਉ। ਸਾਡੀ ਤਾਂ ਗਰੀਬਾਂ ਦੀ ਅਰਜ਼ੀ ਹੈ ਅੱਗੇ ਜਨਾਬ ਦੀ ਮਰਜ਼ੀ ਹੈ। 
ਪਰ ਭਗਵਾਨ ਧੰਨੇ ਜੱਟ ਦਾ ਮਸਲਾ ਸਮਝ ਗਏ ਕਿ ਹੁਣ ਇਹ ਮੈਨੂੰ 

ਮਿੱਠੀਆਂ ਮਿੱਠੀਆਂ ਗੋਲੀਆਂ ਦੇ ਕੇ ਟਾਲਣਾ ਚਾਹੁੰਦਾ ਹੈ। “ਜੱਟ ਵਿਗੜਿਆ ਖ਼ੁਦਾ 
ਨੂੰ ਲੈ ਗਏ ਚੋਰ”। ਆਖਣ ਲੱਗੇ ਭਗਤ ਜੀ ਤੁਹਾਡੇ ਵਰਗਾ ਨਾ ਕਿਧਰੇ ਉੱਚਾ 
ਸੁੱਚਾ ਪ੍ਰੇਮ ਹੈ, ਨਾ ਪੂਜਾ, ਨਾ ਪਿਆਰ, ਨਾ ਧਰਮ, ਨਾ ਧਿਆਨ, ਨਾ ਖੀਰ, ਨਾ 
ਪਕਵਾਨ। ਚਲੋ ਗੱਲ ਆਈ ਗਈ ਹੋ ਗਈ। ਖਿੱਚਾ ਧੂਹੀ ਕਰਦਿਆਂ ੧੦ ਕੁ 
ਦਿਨ ਹੋਰ ਗੁਜ਼ਰ ਗਏ। ਆਖਿਰ ਭਗਤ ਜੀ ਅਖਣ ਲੱਗੇ ਭਗਵਾਨ ਜੀ ਇੱਕ 
ਕਵਿਤਾ ਅਰਜ਼ ਕਰਨੀ ਹੈ ਜੇ ਗੌਰ ਕਰੋ ਤਾਂ ...। ਸਾਂਵਲ ਸੁੰਦਰ ਜੀ ਹੱਸ ਪਏ 
ਆਖਣ ਲੱਗੇ ਹੱਦ ਹੋ ਗਈ! ਭਗਤ ਗਾਵੇ ਤੇ ਮੈ ਨਾ ਸੁਣਾ। ਸੁਣਾਓ ਧੰਨਾ ਜੀ 
ਇਰਸ਼ਾਦ ...। 

“ਨਿਆਣੇ ਕਹਿੰਦੇ ਮਰਨਾ ਚੰਗਾ ਹੁੰਦੈ ਸ਼ਟਨਨੰੱਲ ਤੱ/ 

/ਇੱਕ ਇਨ ਧੰਨਾ ਭਗਤ /ਵਚਾਰਾ ਆ ਆ ਤੰਗ ਨਕਲੀ ਤੱ 

ਅੱਖਾ ਹੈਂ ਕੇ ਕਾਹਦਾ ਰੱਲ ਨੂੰ ਸਣ ਅਰਜ਼ੌਈੀ ਮਗਾਂ/ 

ਹੁਣ ਛੁੱਟੀ ਕਰ /ਇ$ਂ ਠਾਕੁਰ ਨੰ ਨੰ' ਜ਼ਰੂਰਤ ਤੇਗੀ 


ਨਾਲ਼ ਦਲ ਦੇ ਆਲੀ ਮਗ ਮਰ ਗਈ ਕੈਨ ਟਵਾਲਾ ਤੱ? 

ਰਾਮ ਰਮੱਠੀਆ ਆਨਣੰ' ਹਟ ਨਆ ਗੋਲੇ ਹੱਡ ਲਲੇ ਭਾਲ ਤੋੱਂ9 
ਹੜ੍ਹਂਆਂ ਲੈ ਲੈ ਪਵੇ ਲਾਣੀਆਂ ਮੰਗੇ ਲੱਲ ੫ਸੇੀਂ/_ 

ਹਣ ਛੱਟਾੰ ਕਰ /ਏ$ ਠਾਕੁਰ ਲੀ ਨਗੀੰ' ਜ਼੍ਰਰਤ ਤੇਗੀਂ# 


ਜੀਹਨੂੰ ਕਾਹਿੰਨਾ ਥੌੜ੍ਹਾ ਖਾ ਲੈ ਉਹੀ ਅੜ ਕੇ ਖੜ੍ਹ ਜਾਂਟ/ 
ਜੇ ਸ਼ੱਕਰ /%ਉ ਥੌੜਾ ਗਹਿ ਲੇ ਤੇਰੇ ਵੀਂ ਸੱਪ ਲੜ ਜਾਂਟ9 
ਪਰਸ ਨਾਲੀ ਸਾਲੀ ਨੜ ਆ ਠੜ ਲੜ ਕਗੀ ਲਲੇਗੀੰ/ 
ਹੁਣ ਛੁੱਟੀ ਕਰ /ਏ$ੰ ਠਾਕੁਰ ਜੀ ਨਠੀੰ' ਜ਼ਰੂਰਤ ਤੇਗੀੰ# 


ਮਰਾ ਲਵਾਲ ਕੰਮ ਤੱ ਦੇਤਾ /#ਡ ਕੇ ਨੰਦੋਂ ਲਾਗਣ ਨੇ/ 
ਲੱਡੀਆਂ ਲੁੱਲਆਂ ਕਾਰਨ ਚਹੇਡਾਂ ਖੜ੍ਹਨੈ ਕੰ ਸੁਹਾਗਣ ਨੰ9 
ਨੈਨ ਆਇਆ ਤੋਂ /ਨੇਗਤਆਂ ਵਾਲੇ ਘਰ ਨਗੀ' ਆਉਂਦੇ ਛੇਗੀ/ 
ਹੁਣ ਛੁੱਟੀ ਕਰ /ਇਉਂ ਠਾਕੁਰ ਲੀ ਨਗੀੰ' ਜ਼ਰਰਤ ਤੇਗੀੰ# 
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ਤਾਂਨਆ ਜਾਂਦਾ /ਏਇੱਕਾ ਲੱਤਲੀਂ ਆਦਰ ਨਾਲ ਠਲ/ਇਆ ਸੱ? 
ਤਬਲੇ ਵਰਗਾਂ /ਟੱਡ ਛੇਠ 'ਨਆ ਸੱਨਾ ਹੱਲ 7ਟਲਇਆ ਨੰ? 
#ਾਕਾੰ ਨੰਗ ਲਲਮਾਨ ਜਾਣਕੇ ਅਡਤ ਲਣ ਆ ਨੇਜਾਂ/ 
ਹੁਣ ਛੱਟਾੰਂ ਕਰ /ਏ੬ਂ ਠਾਕੁਰ ਲੀ ਨਠਾੀੱ ਜ਼੍ਰਰਤ ਤੇਗੀੰ# 


ਕੱਲਾ /ਨਸ਼ਤੇਦਾਰ ਵੀ ਸਾਡੇ ਡੁੱਲਕੇ ਫੋਠਾ ਘੱਟਾ ਨਠੀ? 

ਦੂਹੇ ਵਾ ਹੜਤਾਲ ਤੇ ਲਹਿ ਗਲ ਦਾਣਾ ਘਣਾ '# ਆਉਦਾ ਨਠੀ% 

ਨਾ ਕੱਲਾੰ ਤਾਜਣ ਤਗਾੰ ਚੱਲੇਗੀ ਨਾ ਨੰ ਲੈਸ ਲਵੇਗੀਂ/ 

ਹੁਣ ਛੁੱਟੀ ਕਠ /ਇ£ਂ ਠਾਕੁਰ ਨੰ ਨਗੀੱ ਜ਼੍ਰਰਤ ਤੋਗੀੰ# 

ਲਾਕੂੰ` ਲੰਠੂ ਹੱਡ ਜਰਕਦੇ ਸੱਣ ਵਕਤ ਨੈਨ ਆੱਨਆਂ ਤੱ/ 

/ਏੱਕਾ “ਏਨ ਵਫਾ ਲੱਨ ਛਾ ਨਠੀੱ' ਕੱਟਿਆ ਟੱਖ ਗਈ ਲੰਨ ਇਨੰਨੀਆਂ ਤੱ# 
ਕਾਨੈਯਗਾ ਲੇ #ਵੈੱਲ ਫਲਦਾਂ ਫੱਲਦਾੰ ਵੇਲ ੇਰਾ ਛੇਨੀੰ/ 

ਹਣ ਛੁੱਟੀ ਕਰ /ਇਓਂ ਠਾਕੁਰ ਜੀ ਨਠੀ' ਸ਼ਰੂਰਤਾ ਤੇਗੀ# 


ਨਾ ਗੰ ਹੱਲ ਖੇਡ ਕੇ ਵੇੱਲਆ ਨਾ ਕੁਝ ੫ਤਾ ਸ਼ੌਕੀਨ ਟਾ/ 
“ਲ੍ਰਹਮਦੇਵ "ਨੂੰ ੪ਛਣਾ ਪੈ ਨਆ ਨੂਖ' ਰੰਗ ਪੁਲੀਨੀਂ ਦਾ? 
ਨਹੀੰ ਕਵੀਸ਼ਰ ਅੱਖ ਲਾਉਂਦੇ ਕੋਸਿਸ ਕਠੀੰ ਬਥੇਗੀ/ 
ਹੁਣ ਛੁੱਟੀ ਕਰ /ਏਉਂ ਠਾਕੁਰ ਲੀ ਨਗੀ ਸ਼੍ਰਰਤ ਤੇਗੀ# 
ਆਪਣੇ ਪ੍ਰਾਣ ਪਿਆਰੇ ਦੀ ਸਮੱਸਿਆ ਸਮਝਕੇ ਮੱਖਣ ਤੋ ਵੀ ਕੋਮਲ 
ਚਿੱਤ ਠਾਕੁਰ ਜੀ ਪਸੀਜ ਗਏ। ਰੋਮ ਰੋਮ ਰੀਝ ਗਏ। ਆਖਣ ਲੱਗੇ ਹਾਇ ਓਇ 
ਪਰਮ ਪਿਆਰਿਆ! ਇਹ ਧਨ ਦੌਲਤ ਕਿਹੜੀ ਚੀਜ਼ ਹੈ ਪਰ ਤੂੰ ਜਿਹੜੀ ਜੁਗਤ 
ਮੈਨੂੰ ਘਰੋਂ ਕੱਢਣ ਦੀ ਸੋਚੀ ਹੈ ਉਹ ਦਰੁਸਤ ਨਹੀਂ। ਮੇਰੇ ਦਿਲ ਦਿਆ ਮਹਿਰਮਾਂ 
ਮੇਰੇ ਵੀ ਕੁਝ ਅਸੂਲ ਹਨ। ਛੇਤੀ ਕੀਤਿਆਂ ਮੈਂ' ਕਿਸੇ ਦੀ ਬਾਂਹ ਫੜ੍ਹਦਾ ਨਹੀ ਤੇ 
ਜੇ ਫੜ੍ਹ ਲਵਾਂ ਤਾਂ ਫੇਰ ਕਿਆਮਤ ਤੀਕਰ ਛੱਡਦਾ ਨਹੀਂ। ਧੰਨਿਆਂ ਅਸੀਂ ਇਹੋ 
ਜਿਹੇ ਪ੍ਰਾਹੁਣੇ ਹਾਂ ਕਿ ਜਣੇ ਖਣੇ ਦੇ ਘਰ ਵੜਦੇ ਨਹੀਂ ਤੇ ਜੇ ਵੜ ਜਾਈਏ ਤਾਂ ਉਥੋਂ 
ਮੁੜ ਕੇ ਨਿੱਕਲਦੇ ਨਹੀਂ। ਤੂੰ ਦੱਸ ਘਰੇ ਆਏ ਮਹਿਮਾਨ ਨੂੰ ਬਿਨਾਂ ਕਾਰਨ 
ਦੱਸਿਆਂ ਕੱਢਣਾਂ ਕੋਈ ਜਾਇਜ਼ ਗੱਲ ਹੈ ? ਬੂਹੇ ਆਈ ਬਰਾਤ ਮੌੜਨਾ, ਜੰਗ ਦਾ 
ਸੁਨੇਹਾ ਮੰਨ ਕੇ ਹਥਿਆਰ ਸੁੱਟਣੇ, ਮੱਛੀਆਂ ਨਾਲ ਯਾਰੀ ਪਾ ਕੇ ਪਾਣੀ ਦਾ 
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ਇੰਤਜ਼ਾਮ ਨਾ ਕਰਨਾ, ਇਹ ਮਰਦਾਂ ਦੀ ਮਰਦਾਨਗੀ ਨੂੰ ਤਾਹਨਾ ਹੈ। ਦੁੱਖ ਸੁੱਖ 
ਦੋ ਪ੍ਰਕਾਰ ਦੇ ਕੱਪੜੇ ਹਨ ਜਿਹੜੇ ਮਨੁੱਖ ਬਦਲਦਾ ਰਹਿੰਦਾ ਹੈ। ਮਾਇਆ 
ਆਉਣੀ ਜਾਣੀ ਚੀਜ਼ ਹੈ। ਆਉਣਾ, ਮੁੜਨਾ, ਖੜ੍ਹਨਾ, ਪਿੱਛੇ ਭਉ ਕੇ ਵੇਖਣਾ, 
ਅੱਖ ਮਟੱਕਾ ਕਰਨਾ, ਸਾਫ ਦਿਸਣਾ ਵੀ ਨਹੀਂ ਅਤੇ ਉਹਲੇ ਵੀ ਨਾ ਹੋਣਾ ਇਹ 
ਤਾਂ ਮਾਇਆ ਦੇ ਚੋਜ਼ ਹਨ। ਏਸੇ ਲਈ ਤਾਂ ਉਸਨੂੰ ਚੰਚਲਾ ਆਖਿਆ ਗਿਆ ਹੈ। 
ਭਰਥਰੀ ਹਰੀ ਕਹਿੰਦਾ ਹੈ “ਕਮਲਾ ਕੀ ਰਤਿ ਲੋਕ ਕਮਲਾ ਕਰਤ ਹੈਂ?। 

ਭਾਵ ਮਾਇਆ ਨਾਲ ਪ੍ਰੀਤ ਕਰਨਾ ਤਾਂ ਪਾਗਲਪੁਣਾ ਹੈ। ਇਹ ਨਾ 
ਕਿਸੇ ਦੇ ਸਦਾ ਭੰਡਾਰ ਭਰਕੇ ਰੱਖਦੀ ਹੈ ਅਤੇ ਨਾ ਕਿਸੇ ਨੂੰ ਭੁੱਖਾ ਸੌਣ ਦਿੰਦੀ ਹੈ। 
ਇਸਦੇ ਵਹਿਣ ਦਰਿਆਵਾਂ ਦੇ ਵਹਿਨ ਹਨ ਤੇ ਉਹਨਾਂ ਦੇ ਇੱਕ ਵਾਰ ਲੰਘ ਚੁੱਕੇ 
ਪਾਣੀ ਵਾਪਸ ਨਹੀਂ ਮੁੜਦੇ। ਤੂੰ ਜਿਹੜੀਆਂ ਚੀਜ਼ਾਂ ਮੰਗਦਾ ਹੈ ਇਹ ਵੀ ਕੋਈ 
ਵੱਡਾ ਸੁੱਖਾਂ ਦਾ ਕਾਰਨ ਨਹੀਂ। ਨਵੀ ਨਵੇਲੀ ਅਤੇ ਅੱਥਰੀ ਘੋੜੀ ਨਿਰਾ 
ਅੜੰਗੇਬਾਜ਼ੀ ਵਾਲਾ ਕੰਮ ਹੈ ਤੇ ਨਾਰੀ ਨੂੰ ਤਾਂ ਨਰਕ ਦੀ ਖਿੜਕੀ ਗ੍ਰੰਥ ਆਖਦੇ ਹੀ 
ਹਨ। ਇਹ ਵਿਹੁ ਦੀ ਵੱਲ ਉੱਪਰ ਮਿੱਠੀ ਮਿਸ਼ਰੀ ਛਿੜਕੀ ਹੈ। ਤੂੰ ਇੱਕ ਸਿੱਧਾ 
ਸਾਦਾ ਜੱਟ ਬੰਦਾ ਹੈ। ਇਹ ਮਸਲੇ ਤੇਰੇ ਸੁਲਝਾਉਣ ਦੇ ਨਹੀਂ। ਇਹਨਾਂ 
ਹਥਿਆਰਾਂ ਦੇ ਸੱਲ ਬੜੇ ਡੂੰਘੇ ਹਨ। ਸਦਾ ਰਿਸਣ ਵਾਲੇ ਜ਼ਖ਼ਮ। ਭਗੰਦਰ ਦੇ ਫੋੜੇ, 
ਦੋ ਮੂੰਹੇ ਸੱਪਾਂ ਦੇ ਡੰਗ, ਇਹਨਾਂ ਨੂੰ ਸਹਿਣਾ ਸਾਂਭਣਾ ਤੇਰੇ ਵੱਸ ਦਾ ਕੰਮ ਨਹੀਂ'। 
ਹਾਂ ਪਰ ਤੂੰ ਕਿਧਰੇ ਮੈਨੂੰ ਕੰਜੂਸ ਨਾ ਸਮਝ ਲਵੇ' ਇਸ ਲਈ ਮੈਂ`ਤੇਰੀ ਵਰਤਮਾਨ 
ਸਮੇਂ ਦੀ ਸਮੱਸਿਆ ਨੂੰ ਹੱਲ ਕਰ ਦਿੰਦਾ ਹਾਂ। ਇੱਕ ਸਾਂਵਲ ਸ਼ਾਹ ਧਨੀ ਸੇਠ 
ਮੇਰਾ ਪੁਰਾਣਾ ਮਿੱਤਰ ਹੈ। ਉਸਨੂੰ ਮੈਂ ਸੁਨੇਹਾ ਭੇਜ ਦਿੰਦਾ ਹਾਂ, ਤੈਨੂੰ ਜਿਤਨੀ 
ਜ਼ਰੂਰਤ ਹੋਈ ਤੂੰ ਉਸਤੋਂ ਲੈ ਲਵੀਂ। ਆਪਾਂ ਨੂੰ ਵਿਆਜ ਵੀ ਕੋਈ ਨਹੀਂ ਲੱਗਣਾ 
ਤੇ ਕਿਸੇ ਨੇ ਮੰਗਣ ਵੀ ਨਹੀਂ ਆਉਣਾ। ਜਦੋਂ ਆਪਣੇ ਪਾਸ ਹੋਏ ਆਪਾਂ ਮੋੜ 
ਦੇਵਾਂਗੇ। ਧੰਨਾ ਖੁਸ਼ ਹੋ ਕੇ ਬੋਲਿਆ ਠਾਕੁਰ ਜੀ ਉਹ ਸੇਠ ਆਪਾਂ ਨੂੰ ਕਿੰਨੀ ਕੁ 
ਦੌਲਤ ਦੇ ਸਕਦਾ ਹੈ। ਭਗਵਾਨ ਬੋਲੇ ਭਾਵੇਂ ਭੰਡਾਰੇ ਭਰ ਲਵੀਂ। ਜ਼ਮੀਨ ਵਧਾਉਣ 
ਲਈ, ਜੋੜੀ ਵਾਸਤੇ, ਖੇਤੀ ਦੇ ਸੰਦ ਬਣਾਉਣ ਲਈ, ਊਠ ਗੱਡਾ ਗੱਡੀ, ਰੇੜ੍ਹਾ 
ਰੇੜ੍ਹੀ ਜੋ ਮਰਜ਼ੀ ਲੈ ਲਵੀਂ। ਭਗਤ ਜੀ ਆਖਣ ਲੱਗੇ ਕਿ ਆਪਣਾ ਸਾਰਾ ਕਾਰਜ 
ਪੱਚੀ ਹਜ਼ਾਰ ਨਾਲ ਸਰਦਾ ਹੈ। ਮਹਾਰਾਜ ਬੋਲੇ ਠੀਕ ਹੈ ਇੰਨੇ ਪੈਸੇ ਅੱਜ ਸ਼ਾਮ ਨੂੰ 
ਮਿਲ ਜਾਣਗੇ। ਖੇਤੀ ਦਾ ਕੰਮ ਤੂੰ ਸੰਭਾਲ ਲਵੀ', ਮੱਝਾਂ ਗਊਆਂ ਮੈ ਚਾਰਾਂਗਾ। 
ਲਿਖਾ ਪੜ੍ਹੀ ਅਤੇ ਤੇਰਾ ਹਿਸਾਬ, ਕਿਤਾਬ ਵੀ ਸਾਰਾ ਮੇਰੇ ਉੱਪਰ ਛੱਡਦੇ। ਮੈਥੋਂ 
ਵੱਧ ਨਾ ਕੋਈ ਹਿਸਾਬੀ ਹੈ ਤੇ ਨਾ ਵਿਉਪਾਰੀ। ਵੱਡੇ ਤੋਂ ਵੱਡੇ ਚੋਰ ਅਤੇ ਠੱਗ 
ਰਾਜ ਵੀ ਆਪਣਾ ਪਾਣੀ ਭਰਦੇ ਹਨ। ਮੈਨੂੰ ਤਾਂ ਵੇਦ ਵਿਆਸ ਨੇ ਵੀ “ਚੋਰ ਜਾਰ 
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ਸ਼ਿਖਾਮਣੀ” ਆਖਿਆ ਹੈ ਅਰਥਾਤ ਚੋਰਾਂ ਤੇ ਯਾਰਾਂ ਦਾ ਸਰਦਾਰ। ਇਸ ਲਈ 
ਆਪਾਂ ਨੂੰ ਕੋਈ ਵੀ ਮਦਾਰੀ ਜੁਆਰੀ ਛੱਲ ਨਹੀਂ ਸਕਦਾ। ਆਪਾਂ ਨਟਰਾਜ ਵੀ 
ਹਾਂ ਤੇ ਪੱਟਰਾਜ ਵੀ। ਬਾਕੀ ਜੇ ਕਿਸੇ ਵੇਲੇ ਕਿਸੇ ਛੰਦ ਪ੍ਰਬੰਧ ਦਾ ਕਾਫੀਆ ਵੱਧ 
ਤੰਗ ਹੋਣ ਲੱਗਿਆ ਤਾਂ ਬ੍ਰਹਮਦੇਵ “ਉਦਾਸੀ” ਨੂੰ ਸੱਦ ਲਵਾਂਗੇ। ਉਸਨੇ ਵੀ ਬੇਅੰਤ 
ਦੁੱਖ ਸੰਕਟ ਝੱਲੇ ਹਨ। ਅਨੇਕਾਂ ਸਮੱਸਿਆਵਾਂ ਦੇ ਵਿੱਚੋਂ ਗੁਜ਼ਰਿਆ ਹੈ। ਹਰ 
ਸਵਾਲ ਦਾ ਜਵਾਬ ਅਤੇ ਹਰ ਮਰਜ਼ ਦਾ ਇਲਾਜ ਉਹ ਬਾਬਾ ਜੇਬ ਵਿਚ ਪਾਕੇ 
ਤੁਰਦਾ ਹੈ। ਉਹ ਵੀ ਆਪਣੀ ਮੰਡਲੀ ਦਾ ਪੱਕਾ ਮੈਂਬਰ ਹੈ।ਇਸ ਤਰ੍ਹਾਂ ਭਗਵਾਨ 
ਖੇਤੋਂ ਚਾਰਾ ਲੈਣ ਚਲੇ ਗਏ। ਧੰਨਾ ਸੇਠ ਦੀ ਉਡੀਕ ਕਰਨ ਲੱਗ ਪਿਆ। ਥੋੜ੍ਹੇ 
ਸਮੇਂ ਤੋਂ ਬਾਅਦ ਦੁਨੀਆਂ ਨੂੰ ਨਚਾਉਣ ਵਾਲਾ ਆਪ ਹੀ ਸੇਠ ਬਣਕੇ ਆ ਗਿਆ। 
ਭਗਤ ਜੀ ਨਾਲ ਮਿੱਠੀਆਂ ਗੱਲਾਂ ਕੀਤੀਆਂ ਅਤੇ ਪੱਚੀ ਹਜ਼ਾਰ ਸੋਨੇ ਦੀ ਮੋਹਰ 
ਧੰਨੇ ਦੇ ਸਾਹਮਣੇ ਢੇਰੀ ਕਰ ਦਿੱਤੀ। ਜੱਟ ਖ਼ੁਸ਼ ਹੋ ਗਿਆ। ਖੁਆ ਪਿਆ ਕੇ ਸੇਠ 
ਹੋਰੀ' ਵਿਦਾ ਕਰ ਦਿੱਤੇ ਤੇ ਆਪ ਮੋਹਰਾਂ ਸੰਭਾਲ ਕੇ ਲੰਬੀਆਂ ਤਾਣ ਕੇ ਸੌਂ 
ਗਿਆ। ਸਵੇਰੇ ਸਾਰੇ ਲੈਣੇਦਾਰਾਂ ਨੂੰ ਘਰ ਸੱਦ ਕੇ ਹਰ ਇੱਕ ਦਾ ਹਿਸਾਬ ਬਰਾਬਰ 
ਕਰ ਦਿੱਤਾ।ਸਭ ਦੀ ਪਾਈ ਪਾਈ ਮੋੜ ਦਿੱਤੀ। _ ਅੜੋਂ` ਥੁੜੋ ਦੁੱਖ ਦੀਨਤਾ 
ਸਮੁੰਦਰੋਂ ਪਾਰ ਨੱਠ ਗਏ। ਭਗਤ ਜੀ ਦੇ ਘਰ ਖ਼ੁਸ਼ੀਆਂ ਖੇੜਿਆਂ ਦੇ ਗੁਲਜ਼ਾਰ 
ਖਿੜ ਗਏ। ਭੰਡਾਰੇ ਭਰ ਗਏ। ਵਿਹੜੇ ਸਜ ਗਏ। ਘਰ ਘਰ ਧੰਨੇ ਦੀਆਂ 
ਤਾਰੀਫਾਂ ਦੀਆਂ ਕਹਾਣੀਆਂ ਤੁਰ ਪਈਆਂ। ਠਾਕੁਰ ਨੇ ਲਾਈ ਯਾਰੀ ਦੀ ਗੱਲ 
ਪੁਗਾ ਦਿੱਤੀ। ਭਗਤ ਨੇ ਪੰਜਾਹ ਏਕੜ ਦਾ ਇਕੱਠਾ ਹੀ ਟੱਕ ਖਰੀਦ ਲਿਆ। 
ਤੰਗਲੀਆਂ, ਟੋਕਰੇ ਤੇ ਸੱਬਰਕੱਤੇ, ਬੈਲਾਂ ਦੀ ਜੋੜੀ, ਚਿੱਟੇ ਰੰਗ ਦੀ ਸਿੰਧ ਦੇਸ਼ ਦੀ 
ਕਲਿਆਣੀਆਂ ਅਤੇ ਸੁਲੱਖਣੀਆਂ, ਘਰ ਵਿੱਚ ਪੱਕੀ ਖੂਹੀ, ਵੱਡਾ ਦਰਵਾਜ਼ਾ ਪੈ 
ਗਿਆ। ਸਮੇਂ ਸਿਰ ਫਸਲਾਂ ਹੋਣ ਲੱਗ ਪਈਆਂ, ਕਿਸੇ ਚੀਜ਼ ਦੀ ਕੋਈ ਘਾਟ ਨਾ 
ਰਹੀ। ਇੱਕ ਦਿਨ ਇਕਾਂਤ ਵਿੱਚ ਬੈਠੇ ਧੰਨੇ ਭਗਤ ਨੇ ਸੋਚਿਆ ਕਿ ਆਪਣੇ ਪਾਸ 
ਤਾਂ ਇੱਕ ਠਾਕੁਰ ਸੀ, ਪਰ ਗੁਰੂ ਜੀ ਦੇ ਕੋਲੇ ਤਾਂ ਚੌਂਕੀ ਭਰੀ ਹੋਈ ਸੀ। ਚੱਲ ਕੇ 
ਵੇਖਕੇ ਆਈਏ। ਸੋਚਾਂ ਸੋਚਦਾ ਤ੍ਰਿਲੋਚਨ ਜੀ ਦੇ ਘਰ ਪਹੁੰਚ ਗਿਆ। ਚਰਨੀ 
ਹੱਥ ਲਾਏ, ਫਿਰ ਹੱਥ ਜੋੜਕੇ ਅਰਜ਼ ਕੀਤੀ ਗੁਰੂ ਜੀ ਤੁਹਾਡੇ ਠਾਕੁਰ ਕਿੱਡੇ ਕਿੱਡੇ 
ਕੁ ਹੋ ਗਏ? ਮੇਰੇ ਵਾਲਾ ਤਾਂ ਖ਼ੂਬ ਕੱਦ ਕਰੀ ਫਿਰਦਾ ਹੈ। ਸਵੇਰੇ ਭੈਰਵੀ, 
ਦੁਪਹਿਰ ਵੇਲੇ ਸਾਰੰਗ, ਸ਼ਾਮ ਵੇਲੇ ਪੂਰਬੀ ਦੇ ਸਾਰੇ ਅੰਗ ਬਾਂਸੁਰੀ ਉੱਪਰ ਹੀ 
ਵਜਾਉਂਦਾ ਹੈ। ਸਾਰੇ ਪਸ਼ੂ ਉਹ ਸੰਭਾਲਦਾ ਹੈ। ਆਪ ਦੀ ਕ੍ਰਿਪਾ ਨਾਲ ਦਾਸ ਦੇ 


ਗਿਆਨ ਕੀ ਗੋਦੜੀ/249 


5।। 58000 0800 500। 4। ੬0੫) ੧੧810185॥00੫/60118.60/। 


ਘਰ ਕਿਸੇ ਗੱਲ ਦੀ ਘਾਟ ਨਹੀਂ। ਠਾਕੁਰ ਵੀ ਹੱਸਦਾ ਖੇਡਦਾ ਹੈ। ਉਸਦਾ 
ਹਿਰਦਾ ਉਚਾਟ ਨਹੀਂ, ਉਸਦੇ ਮੂਹਰੇ ਕੋਈ ਕੰਮ ਨਹੀਂ ਅੜਦਾ। ਡਰਦਾ ਕੋਈ 
ਬਾਂਹ ਨਹੀਂ ਫੜ੍ਹਦਾ। ਕਿਸੇ ਗੱਲ ਦਾ ਗੁੱਸਾ ਨਹੀਂ'`ਮੰਨਦਾ,ਥੱਬੇ ਥੱਬੇ ਦੇ ਪੱਟ 
ਹਨ,ਇੱਕ ਖੋਦਕਾਰ ਨੂੰ ਸੱਦਕੇ ਉਸਦੇ ਪੱਟਾਂ ਉੱਪਰ ਮੋਰਨੀਆਂ ਮੈ ਖੁਦਵਾ 
ਦਿੱਤੀਆਂ।ਪਰ ਖਾਣ ਪੀਣ ਦਾ ਸ਼ੌਕੀਨ ਜ਼ਰੂਰ ਹੈ। ਮੱਖਣ ਮਲਾਈ, ਅੱਧ 
ਰਿੜਕਿਆ, ਸ਼ਰਦਾਈ ਸਭ ਕੁਝ ਉਸਦੇ ਹਜ਼ਮ ਹੈ। ਕਿਸੇ ਵੇਲੇ ਆਪ ਨੂੰ ਉਸਦੇ 
ਦਰਸ਼ਨ ਕਰਵਾ ਕੇ ਲਿਆਊਂ।ਧੰਨਾ ਭਾਸ਼ਣ ਸੁਣਾਈ ਗਿਆ ਤੇ ਪੰਡਤ ਦਾ ਦਿਮਾਗ 
ਚੱਕਰ ਖਾਈ ਗਿਆ। ਆਖਿਰ ਗੁਰੁ-ਗੁਰੂ ਹੀ ਹੁੰਦੇ ਹਨ। ਉਹ ਸਾਰੀ ਗੱਲ ਸਮਝ 
ਗਏ ਕਿ ਧੰਨੇ ਦਾ ਕੰਮ ਬਣ ਗਿਆ ਅਤੇ ਆਖਣ ਲੱਗੇ ਕਿ ਧੰਨਿਆਂ ਕੀ ਤੂੰ ਮੈਨੂੰ 
ਉਸ ਠਾਕੁਰ ਦੇ ਦਰਸ਼ਨ ਕਰਵਾ ਸਕਦਾ ਹੈ ?ਭਗਤ ਜੀ ਬੋਲੇ ਜੀ ਕਿਉਂ ਨਹੀਂ। 
ਕਿਰਪਾ ਤਾਂ ਸਾਰੀ ਤੁਹਾਡੀ ਹੈ। ਆਉ ਚੱਲੋ ਮੇਰੇ ਨਾਲ ਖੇਤ ਨੂੰ। _ਦੋੱਵੇ ਗੁਰੂ 
ਚੇਲਾ ਧੰਨੇ ਦੀਆਂ ਪੈਲੀਆਂ ਵੱਲ ਤੁਰ ਪਏ। ਧੰਨਾ ਜੀ ਬੋਲੇ ਔਹ ਵੇਖੋ ਕਣਕ ਨੂੰ 
ਪਾਣੀ ਲਾਈ ਜਾਂਦਾ, ਪੱਚੀ ਸੇਰ ਪੱਕੀ ਮਿੱਟੀ ਚੜਦੀ ਹੈ ਕਹੀ ਉੱਪਰ। ਪਰ 
ਤ੍ਰਿਲੋਚਨ ਜੀ ਆਖਣ ਲੱਗੇ ਭਗਤ ਜੀ ਮੈਨੂੰ ਤਾਂ ਉਹ ਦਿਸਦੇ ਨਹੀਂ, ਧੰਨੇ ਨੇ ਤੁਰੰਤ 
ਠਾਕੁਰ ਨੂੰ ਪੁੱਛਿਆ ਕਿ ਆਪ ਮੇਰੇ ਗੁਰੂ ਜੀ ਨੂੰ ਦਰਸ਼ਨ ਨਹੀਂ' ਦਿੰਦੇ ਤਾਂ ਭਗਵਾਨ 
ਅੱਗੋਂ ਹੱਸ ਕੇ ਬੋਲੇ ਕਿ ਭਗਤ ਜੀ ਭਾਵਨਾ-ਭਾਵਨਾ ਦੀ ਗੱਲ ਹੈ। ਇਹ ਮੇਰੀ 
ਪੂਜਾ ਕਿਸੇ ਹੋਰ ਵਿਧੀ ਵਿਧਾਨ ਨਾਲ ਕਰਦੇ ਹਨ। ਤੇਰਾ ਢੰਗ ਕੁਝ ਨਿਵੇਕਲਾ 
ਸੀ। ਇਸ ਕਰਕੇ ਮੈਂ ਤੇਰੇ ਕੋਲੇ ਆਉਣ ਨੂੰ ਜਲਦੀ ਪਹਿਲ ਦਿੱਤੀ ਹੈ। ਧੰਨਾ ਜੀ 
ਬੋਲੇ ਕਿ ਇਹ ਤਾਂ ਗੱਲ ਪਾਤਸ਼ਾਹੋ ਦਰੁਸਤ ਨਹੀਂ।ਮੇਰੇ ਘਰ ਤੁਸੀਂ ਸ਼ਹਿਬਰਾਂ 
ਗਹਿਬਰਾਂ ਲਗਾਓਂ ਤੇ ਸਾਡੇ ਗੁਰੂ ਦੇ ਘਰ ਚਰਨ ਵੀ ਨਾ ਪਾਉ ਇਹ ਤਾਂ ਜਨਾਬ 
ਬੇਇਨਸਾਫੀ ਹੈ। ਅਨਿਆਇ ਹੈ, ਧੱਕਾ ਜ਼ੋਰੀ ਹੈ। ਜਿਹੜੀਆਂ ਤੁਸੀਂ ਆਹ 
ਵੜਦੀਆਂ। ਬੱਸ ਇੱਕੋ ਸ਼ਰਤ ਹੈ ਆੜੀ ਪਾਈ ਰੱਖਣ ਦੀ ਕਿ ਤੁਸੀਂ ਤੱਤ ਫੱਟ 
ਮੇਰੇ ਗੁਰੂ ਜੀ ਨੂੰ ਦਰਸ਼ਨ ਦੇ ਦਿਉ ਤੇ ਠਾਕੁਰ ਤ੍ਰਿਲੋਚਨ ਜੀ ਦੇ ਸਾਹਮਣੇ 
ਚਤੁਰਭੁਜ ਰੂਪ ਵਿੱਚ ਪ੍ਰਗਟ ਹੋ ਗਏ। ਅਕਾਸ਼ ਵਿੱਚੋਂ ਫੁੱਲਾਂ ਦੀ ਵਰਖਾ ਹੋਣ ਲੱਗ 
ਪਈ, ਮਹਾਂਦੇਵ ਦਾ ਡਮਰੂ, ਇੰਦਰ ਦੀ ਮ੍ਰਿਦੰਗ, ਨਾਰਦ ਜੀ ਦੀਆਂ ਵੀਣਾਂ, 
ਹਨੂਮਾਨ ਦੀਆਂ ਖੜਤਾਲਾਂ ਸਭ ਕੁਝ ਇੱਕੋ ਵਾਰ ਵੱਜ ਉਠਿਆ। ਚੇਲੇ ਨੇ 
ਦਕਸ਼ਣਾ ਦੇ ਰੂਪ ਵਿੱਚ ਗੁਰੂ ਨੂੰ ਰੱਬ ਭੇਟ ਕਰ ਦਿੱਤਾ। ਇਹ ਪਹਿਲੀ ਭਗਤੀ 
ਸ਼੍ਵਣ ਦਾ ਮਹਾਤਮ ਹੈ। ਭਾਵੇਂ ਧੰਨਾ ਜੀ ਦਾ ਪ੍ਰਸੰਗ ਮੈਥੋਂ ਲੰਬਾ ਹੋ ਗਿਆ। ਪਰ 
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ਨਾਲ ਸਾਂਝੀਆਂ ਕਰਨ ਤੋਂ ਰੁਕ ਨਹੀਂ ਸਕਿਆ। 

ਭਗਤੀ ਦਾ ਦੂਜਾ ਅੰਗ ਹੈ ਕੀਰਤਨ। ਜਿਸਦਾ ਅਰਥ ਹੈ ਪ੍ਰਮਾਤਮਾ ਦੇ 
ਜਸ, ਮਹਾਤਮ, ਕਥਾ ਇਤਿਹਾਸ ਨੂੰ ਗਾ ਕੇ ਪ੍ਰਗਟ ਕਰਨਾ। ਸਰਸਵਤੀ ਅਤੇ 
ਨਾਰਦ ਜੀ ਇਸਦੇ ਪ੍ਰਮੁੱਖ ਉਦਾਹਰਣ ਹਨ। ਨਾਰਦ ਆਪਣੀ ਵੀਣਾਂ ਉੱਪਰ ਨਿਤ 
ਭਗਵਾਨ ਲਗਾਤਾਰ ਕਥਾ ਕੀਰਤਨ ਵਿੱਚ ਨਿਮਗਨ ਨੇ। ਕਦੇ ਕਦੇ ਮਸਤੀ ਵਿੱਚ 
ਆਪ ਨ੍ਰਿਤ ਵੀ ਸ਼ੁਰੂ ਕਰ ਦਿੰਦੇ ਹਨ। ਉਹਨਾਂ ਦੇ ਤਾਂਡਵ ਨ੍ਰਿਤ ਨੂੰ ਕੌਣ ਨਹੀਂ 
ਸੁਆਮੀ ਹਰੀਦਾਸ ਆਦਿ ਵੀ ਕੀਰਤਨ ਭਗਤੀ ਦੇ ਹੀ ਬੇਸ਼-ਕੀਮਤੀ ਰੁਕਨ ਹੋਏ 
ਹਨ ਅਤੇ ਸ਼੍ਰੀ ਗੁਰੂ ਨਾਨਕ ਦੇਵ ਜੀ ਦੇ ਘਰ ਤਾਂ ਸੰਗੀਤ ਨੂੰ ਬਹੁਤ ਵੱਡੀ ਮਾਨਤਾ 
ਸੀ। ਸਤਿਗੁਰੂ ਆਪ ਖ਼ੁਦ ਗੰਧਰਵਾਂ ਦੇ ਗੁਰੂਆਂ ਦੇ ਵੀ ਗੁਰੂ ਸਨ। ਸੰਗੀਤ ਦਾ 
ਸੂਖਮ ਰੂਪ ਨਾਦ ਹੈ ਅਤੇ ਨਾਦ ਆਦੀ ਹੈ। ਜਦ ਤੋਂ ਸ੍ਰਿਸ਼ਟੀ ਹੈ। ਓਸੇ ਸਮੇਂ ਤੋਂ 
ਹੀ ਨਾਦ ਹੈ। ਮਹਾਂਪ੍ਰਲਯ ਤੋਂ ਬਾਅਦ ਸ੍ਰਿਸ਼ਟੀ ਦੇ ਆਦਿ ਵਿੱਚ ਜਦੋਂ ਪ੍ਰਮਾਤਮਾ 
ਦਾ ਇਹ ਸ਼ਬਦ ਆਤਮਕ ਸੰਕਲਪ ਹੁੰਦਾ ਹੈ ਕਿ ਮੈਂ ਇੱਕ ਤੋਂ ਬਹੁਤ ਹੋ ਜਾਵਾਂ ਓਸੇ 
ਵੇਲੇ ਹੀ ਅਨਾਦਿ ਨਾਦ ਦੀ ਆਦਿ ਜਾਗਰਿਤੀ ਹੁੰਦੀ ਹੈ। ਨਾਦ ਬ੍ਰਹਮ ਹੀ ਸ਼ਬਦ 
ਬ੍ਰਹਮ ਦਾ ਬੀਜ ਹੈ। ਏਸੇ ਨੂੰ ਧੁਨੀ ਅਤੇ ਧਿਆਨ ਵੀ ਆਖਿਆ ਜਾਂਦਾ ਹੈ। 
ਸੁਰਤ ਸ਼ਬਦ ਦੇ ਸੰਗਮ ਨੂੰ ਉਜਾਗਰ ਕਰਨ ਵਾਲਾ ਨਾਦ ਹੀ ਹੈ। ਜਿਸ ਨੂੰ 


ਗੁਰਬਾਣੀ ਵਿੱਚ ਨਾਮ ਵੀ ਆਖਿਆ ਗਿਆ ਹੈ। 

“ਜੈਸੇ ਜਲ ਆ? ਕਮਲ /ਨੈਰਾਲ/ ਨਰਗਾਈ ਨੈ ਸ਼ਾਣੇ/ 

ਨਗਤ ਸ਼ਸ਼ਾਇ ਭਵ ਸਾਗਰ ਤਗੀਆ ਨਨਕਾ ਨ ਵਥਾਣੰ# 

(ਅੰਨਾ ੯੩੦੭” 

ਏਸੇ ਭਾਵ ਨੂੰ ਪ੍ਰਗਟ ਕਰਨ ਵਾਲਾ ਸ਼ਬਦ ਰਾਗ ਗਉੜੀ ਵਿੱਚ ਭਗਤ 
ਕਬੀਰ ਜੀ ਦਾ ਉਚਾਰਨ ਕੀਤਾ ਹੋਇਆ ਹੈ : 

“ਡੇ 2% ਜੀਉ ਕਹ ਘਨ ਜਾਤਾ# 

੭ਸ਼ਾਇ' #ਤੀਤ ਅਨਾਗ/ਇ ਰਾਤਾ 

/ਨਿਨੈ ਰ ਲਨੈਆ /ਤਨ/ਹਿ ੫ਛਨੈਆ 


ਓਂ ਰੂੰਗੇ ਸ਼ਾਕਰ ਮਨ ਆਨਨੈਆ# (ਪੰਨਾਂ ੩੨੭੭” 
ਇਸ ਸ਼ਬਦ ਦਾ ਭਾਵ ਹੈ ਕਿ ਜਦੋਂ ਇਹ ਪੰਜ ਭੂਤਕ ਸਰੀਰ ਨਹੀਂ ਰਹਿੰਦਾ 
ਉਸ ਵੇਲੇ ਆਤਮਾ ਕਿੱਥੇ ਨਿਵਾਸ ਕਰਦੀ ਹੈ ਜਾਂ ਇਉ ਸਮਝ ਲਵੋ ਕਿ ਜਦੋਂ 
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ਸੁਰਤ ਇਸ ਜੜ ਸਰੀਰ ਤੋ ਉੱਪਰ ਉੱਠਦੀ ਹੈ ਤਾਂ ਉਸ ਵੇਲੇ ਉਸਦਾ ਨਿਵਾਸ 
ਅਸਥਾਨ ਕੌਣ, ਕਿਹੜਾ ਤੇ ਕਿੱਥੇ ਹੁੰਦਾ ਹੈ? ਜਿਸਦਾ ਉੱਤਰ ਭਗਤ ਜੀ ਦਿੰਦੇ ਹਨ 
ਕਿ ਉਸ ਵਕਤ ਆਤਮਾ ਸ਼ਬਦ ਦੇ ਅਨਾਹਦ ਨਾਦ ਵਿੱਚ ਲੀਨ ਹੋ ਜਾਂਦੀ ਹੈ। 
ਏਸੇ ਭਾਵ ਨੂੰ ਸਪੱਸ਼ਟ ਕਰ ਰਿਹਾ ਹੈ ਪਹਿਲੇ ਪਾਤਸ਼ਾਹ ਦਾ ਇਹ ਸ਼ਬਦ: 
“ਲੀਣਾ ਸ਼ਝਦੁ` ਵਜਾਵੈ ਜੱਗੀ ਦਰਸਨ ਰੂਆ ਅਮਾਰਾ# 
ਸ਼ਲ/ਇ ਅਨਾਗੰਦ ਸੱ ਸਹ ਰਾਤਾ ਨਾਨਕੁ ਕਹੈ /#ਜਾਰਾ# 
(ਪੰਨਾ ੨੫5)” 
ਜਿਸਦਾ ਅਰਥ ਹੈ ਕਿ ਅੰਤਰ ਆਤਮਾ ਪਰਮਾਤਮ ਦੇਵ ਦੇ ਅਨੰਤ 
ਅੰਦਰਲੀ ਵੀਣਾ ਦੇ ਤਾਰਾਂ ਦੀ ਅਗੰਮੀ ਸ਼ਬਦ ਮਈ ਝਨਕਾਰ ਛੇੜਦਾ ਹੈ ਤਾਂ ਉਸ 
ਵੇਲੇ ਉਹ ਅਨਾਹਦ ਨਾਦ ਰੂਪ ਸ਼ਬਦ ਵਿੱਚ ਰੰਗਿਆ ਹੋਇਆ ਹੁੰਦਾ ਹੈ। ਉਸ 
ਵੇਲੇ ਉਸਦੇ ਵਿੱਚ ਤੇ ਉਸਦੇ ਸੁਹਾਗ ਸੁਆਮੀ ਦੇ ਵਿਚਾਲੇ ਕੋਈ ਅੰਤਰ ਨਹੀ 
ਰਹਿੰਦਾ। ਏਸੇ ਪ੍ਰਕਾਰ ਸ਼੍ਰੀ ਗੁਰੂ ਨਾਨਕ ਦੇਵ ਜੀ ਰਾਗ ਰਾਮਕਲੀ ਦੇ ਪੰਨਾ ੯੦੩ 
ਉੱਪਰ ਉਪਦੇਸ਼ ਕਰਦੇ ਹਨ: ਰ 
“੪ਟ ਮਣ ਦੋੀਂ ਆਨ ਬੈਰਾਗੀ 
ਡਗ/ਤ ਸਸ਼ਦੁ ਹਨੈ ਅਤਰ ਜਾਗੀ# 
ਵਾਜੈ ਅਨਹਦੁ ਮੇਰਾ ਮਨੁ ਲੰਣਾ# 
ਗਾਰ ਝਚਨੀ ਗਲ ਨਮ ੫ਤੀਣਾ# (ਨਾ ੯੦੩)” 
ਕਿ ਮੂਲ਼ਾਧਾਰ, ਸਵੈ-ਅਧਿਸ਼ਠਾਨ, ਮਨੀ ਪੂਰਕ, ਅਨਾਹਦ, ਵਿਸ਼ੁੱਧ ਅਤੇ 
ਆਗਿਆ ਚੱਕਰ ਰੂਪੀ ਛੇ ਚੱਕਰਾਂ ਵਿੱਚੋਂ ਦੀ ਹੋ ਕੇ ਸੁਆਸ ਉੱਪਰ ਜਾਂਦਾ ਹੈ ਅਤੇ 
ਦਸਮ ਘਰ ਵਿੱਚ ਜਾ ਕੇ ਟਿਕਦਾ ਹੈ ਤਾਂ ਮਨ ਸੰਜਮ ਵਿੱਚ ਹੋ ਜਾਂਦਾ ਹੈ। 
ਆਤਮਾ ਸ਼ਬਦ ਧੁਨੀ ਵਿੱਚ ਸਮਾ ਜਾਂਦੀ ਹੈ। ਅਨਾਹਦ ਨਾਦ ਵੱਜਣਾ ਸ਼ੁਰੂ ਹੋ 
ਜਾਂਦਾ ਹੈ। ਫੇਰ ਨਿੱਤ ਨਵੇਂ ਫੁੰਕਾਰੇ ਮਾਰਨ ਵਾਲਾ ਮਨ ਰੂਪੀ ਨਾਗ ਇਸ 
ਅਲੌਕਿਕ ਨਾਦ ਉੱਪਰ ਮਸਤ ਹੋ ਕੇ ਗੁਰੂ ਦੇ ਵਚਨਾਂ ਵਿੱਚ ਵਿਸ਼ਵਾਸ ਕਰਕੇ 
ਉਹਨਾਂ ਦੀ ਕ੍ਰਿਪਾ ਮਈ ਅਗੰਮੀ ਨਾਮ ਰੂਪੀ ਵੀਣਾਂ ਵਿੱਚ ਮਸਤ ਹੋ ਜਾਂਦਾ ਹੈ। 
ਇਸ ਤਰ੍ਹਾਂ ਅਸੀਂ ਵੇਖਦੇ ਹਾਂ ਕਿ ਪ੍ਰਭੂ ਪ੍ਰਾਪਤੀ ਦਾ ਰਸਤਾ ਵੀ ਨਾਦ ਹੀ ਹੈ। 
ਇਸੇ ਨਾਦ ਵਿੱਚੋਂ ਹੀ ਵੇਦ ਉਤਪੰਨ. ਹੋਏ ਹਨ। ਨਾਦ ਤੋ ਹੀ ਬਿੰਦੂ ਪ੍ਰਣਵ ਜਾਂ 
ਓਮਕਾਰ ਉਤਪੰਨ ਹੁੰਦਾ ਹੈ। ਪੰਜਾਂ ਭੂਤਾਂ ਵਿੱਚੋਂ ਵੀ ਸਭ ਤੋਂ ਪਹਿਲਾਂ ਮਹਾਂਡੂਤ 
ਅਕਾਸ਼ ਉਤਪੰਨ ਹੋਇਆ। ਜਿਸਦਾ ਗੁਣ ਸ਼ਬਦ ਹੈ। ਇਸ ਲਈ ਪੰਜਾਂ ਤੱਤਾਂ ਦੀ 
ਉਤਪੱਤੀ ਦਾ ਮੁੱਢ ਵੀ ਇੱਥੋਂ ਹੀ ਬੱਝਦਾ ਹੈ। ਇਸ ਧੁਨੀ ਦੀ ਉਤਪੱਤੀ ਅਗਨੀ 
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ਅਤੇ ਪ੍ਰਾਣ ਦੇ (ਵਾਯੂ) ਸੰਜੋਗ ਤੋ ਹੀ ਹੁੰਦੀ ਹੈ। ਨਾਭੀ ਦੇ ਹੇਠ ਰਹਿਣ ਵਾਲੀ 
ਬ੍ਰਹਮ ਗ੍ਰੰਥੀ ਵਿੱਚ ਪ੍ਰਾਣ ਦਾ ਨਿਵਾਸ. ਹੈ ਤੇ ਉਸਨੂੰ ਪ੍ਰੇਰਨਾ ਅਗਨੀ ਕਰਦੀ ਹੈ। 
ਰੂਪ ਨਾਲ ਪਹੁੰਚ ਕੇ ਕੰਠ ਵਿੱਚ ਜਾ ਕੇ ਪੁਸ਼ਟੀ ਨੂੰ ਪ੍ਰਾਪਤ ਕਰਕੇ, ਮੁੱਖ ਅੰਦਰੋਂ 
ਅਸਥੂਲ ਰੂਪ ਧਾਰਨ ਕਰਕੇ ਬਾਹਰ ਆਉਂਦਾ ਹੈ। ਯੋਗ ਦਿਆਂ ਗ੍ਰੰਥਾਂ ਵਿੱਚ ਇਹ 
ਵੀ ਵੇਖਣ ਵਿੱਚ ਆਇਆ ਹੈ ਕਿ “ਨੰਨਾ” ਅੱਖਰ ਪ੍ਰਾਣ ਹੈ “ਦੱਦਾ” ਅਗਨੀ ਤੇ 
ਦੋਹਾਂ ਦੇ ਵਿੱਚ ਰਹਿਣ ਵਾਲਾ “ਆੜਾ” “ਅਹੰ ਬ੍ਰਹਮ” ਰੂਪ ਹੈ। ਇਸ ਅਨਾਹਦ 
ਨਾਦ ਨੂੰ ਯੋਗੀ ਲੌਕ ਆਪਣੀ ਮੰਜ਼ਲ ਮੰਨਦੇ ਹਨ। ਧਰਮ, ਅਰਥ, ਕਾਮ, ਮੋਖ 
ਚਾਰੇ ਪੁਰਸ਼ਾਰਥ ਅਤੇ ਸਭ ਸਿੱਧੀਆਂ _ਨਾਦ ਦੇ ਹੀ ਅਧੀਨ ਹਨ। ਇਸਦਾ 
ਮਹਾਤਮ ਅਨੰਤ ਹੈ। ਸੰਗੀਤ ਦਰਪਣ ਵਿੱਚ ਇੱਕ ਬੜੀ ਸੁੰਦਰ ਉਕਤੀ ਆਉਂਦੀ 
ਹੈ। 

“ਗਕਾਈਦ੍ਹਰ ਧ ਯਦਂ 7 ਗਗਨ ਲਹਟਰਨੀ/ 

%ਕ78 ਸਹਨਹਸਗਨੂਹਭ' ਕਤਨੈ ਕਭ7ਨਿ/ /(ਲ੨?” 

ਇਸਦਾ ਅਰਥ ਹੈ ਕਿ ਦੇਵੀ ਸਰਸਵਤੀ ਨਾਦ ਭਾਵ ਸੰਗੀਤ ਰੂਪ 
ਸਮੁੰਦਰ ਵਿੱਚ ਡੁੱਬ ਜਾਣ ਦੇ ਡਰੋਂ ਅੱਜ ਤੱਕ ਵੱਡੇ ਵੱਡੇ ਤੂੰਬਿਆਂ ਨਾਲ ਜੜਿਤ 
ਬੀਣਾ ਆਪਣੀ ਛਾਤੀ ਨਾਲ ਲਗਾਕੇ ਰੱਖਦੀ ਹੈ। ਮਾਧਵਾਨਲ ਕਾਮ ਕੰਦਲਾ ਦੇ 
ਕਿੱਸੇ ਦੇ ਅਨੁਸਾਰ ਮਾਧਵਾਨਲ ਸੰਗੀਤਕਾਰ ਨੂੰ ਦੰਡ ਮਿਲਿਆ ਹੀ ਤਾਂ ਸੀ ਕਿ 
ਉਹ ਸੰਗੀਤ ਦਾ ਏਡਾ ਵੱਡਾ ਜਾਣੂੰ ਸੀ ਕਿ ਉਸਦੀ ਵੀਣਾ ਦੇ ਸੁਰਾਂ ਨੇ ਹੀ ਉਸ ਨੂੰ 
ਦੇਸ਼ ਨਿਕਾਲਾ ਦਿਵਾਇਆ ਸੀ ਅਤੇ ਅੰਤ ਇਸ ਸੰਗੀਤ ਦੇ ਇਸ਼ਕ ਨੇ ਹੀ 
ਉਸਦੀ ਜਾਨ ਲੈ ਲਈ। ਕਥਾ ਇਸ ਪ੍ਰਕਾਰ ਹੈ: ਕਿ ਪੁਹਪਵਤੀ ਨਾਮ ਵਾਲੀ 
ਇੱਕ ਰਾਜਧਾਨੀ ਵਿੱਚ ਗੋਵਿੰਦ ਨਾਮ ਦਾ ਰਾਜਾ ਰਾਜ ਕਰਦਾ ਸੀ।ਇਸ ਨਗਰੀ 
ਵਿੱਚ ਇੱਕ ਕਾਮਦੇਵ ਸਮਾਨ ਸੁੰਦਰ ਅਤੇ ਦੇਵਲੋਕ ਦੇ ਗਵੱਈਏ ਗੰਧਰਵਾਂ ਨਾਲੋਂ 
ਵੀ ਵੱਧ ਰਾਗਰੀਤ ਦਾ ਸਿਆਣਾ “ਮਾਧਵ ਨਲ” ਨਾਮ ਦਾ ਪ੍ਰਭੂ ਪ੍ਰੇਮੀ ਬ੍ਰਾਹਮਣ 
ਰਹਿੰਦਾ ਸੀ।ਜਿਸ ਉੱਪਰ ਵਿੱਦਿਆ ਦੀ ਦੇਵੀ ਸਰਸਵਤੀ ਦੀ ਇਤਨੀ ਕ੍ਰਿਪਾ ਸੀ 
ਕਿ ਉਸਦੇ ਸੰਗੀਤ ਦਾ ਅਸਰ ਪਸ਼ੂ-ਪੰਛੀ,ਨਦੀ-ਨਾਲੇ,ਅਰਥਾਤ ਜੜ੍ਹ-ਚੇਤਨ 
ਉੱਪਰ ਸਮਾਨ ਰੂਪ ਵਿੱਚ ਪੈਂਦਾ ਸੀ।ਫਿਰ ਮਨੁੱਖ ਵਰਗੇ ਅਤਿਅੰਤ ਚੇਤੰਨ ਪ੍ਰਾਣੀ 
ਦੀ ਤਾਂ ਗੱਲ ਹੀ ਹੋਰ ਹੈ। ਇੱਕ ਦਿਨ ਦਾ ਜ਼ਿਕਰ ਹੈ ਕਿ ਉਸਨੇ ਕਿਸੇ ਦਰਿਆ ਦੇ 
ਕਿਨਾਰੇ ਆਪਣੀ ਬੀਣਾ ਦੇ ਅਜਿਹੇ ਸੁਰ ਛੇੜੇ ਕਿ ਨਦੀ ਉੱਪਰੋਂ ਜਲ ਭਰਨ 
ਆਈਆਂ ਸਾਰੀਆਂ ਪਨਿਹਾਰਨਾਂ ਆਪਣੀ ਸੁੱਧ-ਬੁੱਧ ਖੋ ਬੈਠੀਆਂ।ਕੋਈ ਹੱਸਦੀ 
ਹੈ ਤਾਂ ਹੱਸੀ ਹੀ ਜਾ ਰਹੀ ਹੈ, ਕਿਸੇ ਨੇ ਗਾਉਣਾ ਸ਼ੁਰੂ ਕਰ ਦਿੱਤਾ ਤੇ ਕੋਈ ਨੱਚ 
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ਰਹੀ ਹੈ।ਕਿਸੇ ਦੇ ਕੇਸ ਖੁੱਲ੍ਹ ਗਏ ਤੇ ਕਈਆਂ ਨੇ ਆਪਣੇ ਕੱਪੜੇ ਪਾੜ 
ਲਏ।ਕਿਸੇ ਉੱਪਰ ਵੈਰਾਗ ਤਾਰੀ ਹੋ ਗਿਆ ਕਿ ਉਹ ਰੋਣਾ ਹੀ ਬੰਦ ਨਹੀਂ ਕਰਦੀ 
ਤੇ ਕੋਈ ਪਨਿਹਾਰਨ ਗਾਗਰ ਦੀ ਢੋਲਕੀ ਬਣਾ ਕੇ ਉਸ ਉੱਪਰ ਤ੍ਰਿਕਟ ਦੇ ਤਾਲ 
ਦੇ ਰਹੀ ਹੈ।ਜਦੋਂ ਨਗਰ ਨਿਵਾਸੀਆਂ ਨੇ ਇਹ ਨਜ਼ਾਰਾ ਵੇਖਿਆ ਤੇ ਇਸ ਵਰਤਾਰੇ 
ਦੇ ਕਾਰਨ ਨੂੰ ਸਮਝਿਆ ਤਾਂ ਉਨ੍ਹਾਂ ਨੇ ਰਾਜੇ ਦੇ ਪਾਸ ਸ਼ਿਕਾਇਤ ਕਰਕੇ ਮਾਧਵ 
ਨਲ ਨੂੰ ਦੇਸ਼ ਨਿਕਾਲਾ ਦਿਵਾ ਦਿੱਤਾ। ਜਿੱਥੋਂ ਚੱਲ ਕੇ ਉਹ ਸੱਜਣ ਕਾਮਾਵਤੀ 
ਨਾਮਕ ਨਗਰੀ ਵਿੱਚ ਪਹੁੰਚ ਗਿਆ। ਉਥੇ ਕਾਮਸੇਨ ਨਾਮ ਦਾ ਇੱਕ ਰਾਗ 
ਵਿੱਦਿਆ ਦਾ ਗੂੜ੍ਹਾ ਪ੍ਰੇਮੀ ਰਾਜਾ ਰਾਜ ਕਰਦਾ ਸੀ। ਉਸਦੀ ਸਭਾ ਦਾ ਸ਼ਿੰਗਾਰ 
ਇੱਕ ਕਾਮ ਕੰਦਲਾ ਨਾਮ ਵਾਲੀ ਅਤਿਅੰਤ ਰੂਪਵਤੀ ਨ੍ਰਿਤਯਾਂਗਣਾ ਸੀ ਜੋ ਆਪਣੇ 
ਹਾਵ ਭਾਵ ਅਤੇ ਗਾਉਣ ਵਜਾਉਣ ਦੀ ਕਲਾ ਕਰਕੇ ਉੱਥੋਂ ਦੇ ਹਰ ਜਨ ਮਨ 
ਮਾਣਸ ਵਿੱਚ ਪ੍ਰਸਿੱਧ ਸੀ। ਉਸਦੇ ਨ੍ਰਿਤ, ਰੂਪ, ਸ਼ਿੰਗਾਰ ਕਲਾ-ਕੌਸ਼ਲ ਨੂੰ ਵੇਖ ਕੇ 
ਦੇਵਤੇ ਵੀ ਮੋਹਿਤ ਹੋ ਜਾਂਦੇ ਸਨ।ਜਿਸ ਵੇਲੇ ਉਸਦਾ ਨ੍ਰਿਤ ਸ਼ੁਰੂ ਹੁੰਦਾ ਸੀ ਤਾਂ 
ਕਈ ਪ੍ਰਕਾਰ ਦੇ ਰਾਗ ਰੀਤ ਦੇ ਸਿਆਣੇ ਸਾਜਿੰਦੇ ਸਾਰੰਗੀ, ਸਿਤਾਰ, ਤਾਊਸ਼, 
ਬੀਣਾ, ਪਖਾਵਜ, ਮ੍ਰਿਦੰਗ ਆਦਿ ਸਾਜ਼ ਲੈ ਕੇ ਉਸਦੀ ਰੰਗ ਸ਼ਾਲਾ ਦੇ ਸ਼ਿੰਗਾਰ 
ਬਣਦੇ ਸਨ।ਜਿਸ ਦਿਨ ਮਾਧਵਾਨਲ ਉੱਥੇ ਪਹੁੰਚਿਆ ਤਾਂ ਉਸ ਵਿਸ਼ਵ ਸੁੰਦਰੀ 
ਕਾਮ ਕੰਦਲਾ ਦੀ ਨ੍ਰਿਤਕਾਰੀ ਚੱਲ ਰਹੀ ਸੀ ਪਰ ਮਾਧਵਾਨਲ ਨੂੰ ਦੁਆਰਪਾਲਾਂ ਨੇ 
ਦਰਵਾਜ਼ੇ ਉੱਪਰ ਹੀ ਰੋਕ ਦਿੱਤਾ।ਉਸ ਵਿਚਾਰੇ ਨੇ ਆਪਣੇ ਬ੍ਰਾਹਮਣ ਹੋਣ ਦਾ ਤੇ 
ਸੰਗੀਤ ਕਲਾ ਗਿਆਤਾ ਹੋਣ ਦਾ ਬਹੁਤ ਵਾਸਤਾ ਪਾਇਆ ਪਰ ਦਰਬਾਨਾਂ ਨੇ 
ਉਸਦੀ ਇੱਕ ਨਾ ਸੁਣੀ ਤੇ ਸਭਾ ਸਮਾਪਤੀ ਤੱਕ ਉਸਨੂੰ ਦਰਵਾਜ਼ੇ ਉੱਪਰ ਹੀ 
ਬੈਠਣ ਦਾ ਹੁਕਮ ਸੁਣਾ ਦਿੱਤਾ। ਪਰ ਗੁਣੀ ਲੋਕ ਵੀ ਜ਼ਿੱਦੀ ਹੁੰਦੇ ਹਨ। ਇਸ ਲਈ 
ਅੰਦਰੋਂ ਜਦੋਂ ਵੀ ਕਿਸੇ ਤਾਲ ਜਾਂ ਛੰਦ ਦਾ ਤੋੜਾ ਪੈਂਦਾ ਸੀ ਤਾਂ ਮਾਧਵ ਮੱਥੇ ਉੱਪਰ 
ਹੱਥ ਮਾਰਕੇ ਆਖਦਾ ਸੀ ਹਾਏ ਓਇ!ਇਹਨਾਂ ਦੀ ਸਭਾ ਵਿੱਚ ਇੱਕ ਵੀ ਸਿਆਣਾ 
ਬੰਦਾ ਨਹੀਂ।ਤਾਲ ਭੰਗ ਹੋਣ ਦੇ ਦੁੱਖ ਨੂੰ ਕੋਈ ਵੀ ਨਹੀਂ ਜਾਣਦਾ।ਕੀ ਇਹ ਸਾਰੀ 
ਮਹਿਫਲ ਹੀ ਮੂਰਖਾਂ ਨਾਲ ਭਰੀ ਹੋਈ ਹੈ?ਉਸਦੇ ਵਾਰ ਵਾਰ ਇਉਂ ਆਖਣ ਤੇ 
ਦਰਬਾਨਾਂ ਨੇ ਆਖਿਰ ਖਿਝ ਕੇ ਪੁੱਛਿਆ ਕਿ ਬਾਬਾ ਕੀ ਦੋਸ਼ ਹੈ ਗਾਉਣ ਵਜਾਉਣ 
ਵਾਲਿਆਂ ਵਿੱਚ ।ਜੋ ਤੂੰ ਏਨੇ ਚਿਰ ਦਾ ਵਾਰ ਵਾਰ ਆਖੀ ਜਾ ਰਿਹਾਂ ਹੈ।ਕੀ ਤੈਨੂੰ 
ਪਤਾ ਨਹੀਂ ਕਿ ਅੰਦਰ ਦੁਨੀਆਂ ਭਰ ਦੇ ਕੋਨੇ ਕੋਨੇ ਵਿਚੋਂ ਧਰੂਪਦ,ਖ਼ਿਆਲ,ਗ਼ਜ਼ਲ 
ਤਾਲ,ਝਪ ਤਾਲ ਅਤੇ ਵਿਸ਼ਨੂੰ ਤਾਲ ਆਦਿ ਤਮਾਮ ਪਖਾਵਜ ਦੇ ਅੰਗਾਂ ਦਾ 
ਗਿਆਨ ਹੈ। ਉਹਨਾਂ ਦੀ ਇਹ ਗੱਲ ਸੁਣਕੇ ਮਾਧਵਾਨਲ ਬੋਲਿਆ ਕਿ ਹੋਣਗੇ 
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ਯਾਰ! ਪਰ ਤੁਸੀਂ ਮੇਰੀ ਇਹ ਗੱਲ ਅੰਦਰ ਜਾਕੇ ਰਾਜੇ ਨੂੰ ਕਹਿ ਦਿਉ ਕਿ ਉਸਦੇ 
ਪਖਾਵਜੀਆਂ ਦੀ ਸ਼੍ਰੇਣੀ ਦੇ ਸੱਤਵੇ ਆਦਮੀ ਦੇ ਸੱਜੇ ਹੱਥ ਦਾ ਅੰਗੂਠਾ ਹੈ ਨਹੀ 
ਜਿਸ ਕਰਕੇ ਤਾਲ ਦੀਆਂ ਮਾਤਰਾਂ ਪੂਰੀਆਂ ਨਾ ਹੋਕੇ ਤਾਲ ਭੰਗ ਹੁੰਦਾ 
ਹੈ। ਪਹਿਰੇਦਾਰਾਂ ਨੇ ਆਖਿਆ ਕਿ ਲੈ ਜੇ ਤੈਨੂੰ ਆਪਣੀ ਜਾਨ ਨਹੀ ਪਿਆਰੀ ਤਾਂ 
ਅਸੀਂ ਤੇਰਾ ਸੰਦੇਸਾ ਅੰਦਰ ਰਾਜੇ ਨੂੰ ਦੇ ਦਿੰਦੇ ਹਾਂ।ਸੋ ਉਹਨਾਂ ਵਿੱਚੋਂ ਮੁਖੀ 
ਗੇਟਮੈਨ ਨੇ ਰਾਜੇ ਦੇ ਕੰਨ ਵਿੱਚ ਉਸਦੀ ਗੱਲ ਜਾ ਆਖੀ।ਜਦੋਂ ਰਾਜੇ ਨੇ ਇਸ 
ਗੱਲ ਦੀ ਤਫ਼ਤੀਸ਼ ਕੀਤੀ ਤਾਂ ਸੱਚਮੁੱਚ ਹੀ ਉਸ ਵਿਅਕਤੀ ਦਾ ਅੰਗੂਠਾ ਨਕਲੀ 
ਸੀ।ਜਿਸ ਉੱਪਰ ਹੈਰਾਨ ਹੋਕੇ ਰਾਜੇ ਨੇ ਮਾਧਵ ਨਲ ਨੂੰ ਅੰਦਰ ਬੁਲਾਇਆ, 
ਸਤਿਕਾਰ ਕੀਤਾ ਤੇ ਉਸ ਅੰਗ ਭੰਗ ਵਿਅਕਤੀ ਨੂੰ ਉਠਾ ਕੇ ਉਸਦੀ ਥਾਂ ਮਾਧਵ 
ਨੂੰ ਪਖਾਵਜ ਵਜਾਉਣ ਦੀ ਬੇਨਤੀ ਕੀਤੀ। ਬੱਸ ਫਿਰ ਕੀ ਸੀ ਜਦੋਂ ਮਾਧਵਨਲ ਨੇ 
ਆਪਣੀ ਸੰਗੀਤ ਵਿੱਦਿਆ ਆਰੰਭੀ ਤੇ ਤਾਲ ਵਾਦਨ ਦੇ ਉਹ ਵਿਲੱਖਣ ਤੇ ਕਠਿਨ 
ਅੰਗ ਵਜਾਏ ਤੇ ਕਲਾ ਦੇ ਅਜਿਹੇ ਜ਼ੌਹਰ ਵਿਖਾਏ ਕਿ ਸਾਰੀ ਮਹਿਫਲ ਅਸ਼-ਅਸ਼ 
ਕਰ ਉੱਠੀ।ਰਾਜੇ ਨੇ ਆਪਣੇ ਵੱਲੋਂ ਉਸਦੇ ਲਈ ਹੀਰਿਆਂ ਜੜੀ ਪਗੜੀ, 
ਕੁੰਡਲ,ਮੋਤੀਆਂ ਦੇ ਹਾਰ,ਕੀਮਤੀ ਪੁਸ਼ਾਕ ਤੇ ਧਨ ਦਾ ਦਾਨ ਕੀਤਾ।ਪਰ ਕੁਦਰਤ 
ਨੂੰ ਜਾਂ ਭਾਵੀ ਨੂੰ ਤਾਂ ਕੁਝ ਹੋਰ ਹੀ ਮਨਜ਼ੂਰ ਸੀ ਕਿ ਇਸ ਰੰਗਸ਼ਾਲਾ ਦਾ ਰੰਗ 
ਬੱਝਿਆ ਹੀ ਸੀ ਕਿ ਉੱਥੇ ਇੱਕ ਅਲੌਕਿਕ ਖੇਡ ਵਰਤ ਗਈ। ਉਹ ਇਹ ਕਿ 
ਨ੍ਰਿਤ ਵਿੱਚ ਲੀਨ ਕਾਮ ਕੰਦਲਾ ਦੇ ਸਤੱਨ ਉੱਪਰ ਇੱਕ ਰਸ ਲੋਭੀ ਭੰਵਰਾ ਆ 
ਬੈਠਾ। ਪਰ ਉਹ ਮਾਧਵ ਦੇ ਤਾਨ ਤਰਾਨਿਆ ਦੀ ਲੈਯ ਵਿੱਚ ਏਨੀ ਮਸਤ ਹੋਂ ਕੇ 
ਨੱਚ ਰਹੀ ਸੀ ਕਿ ਉਸਨੇ ਭੰਵਰੇ ਨੂੰ ਵੇਖ ਕੇ ਵੀ ਅਣਵੇਖਿਆ ਕਰ ਦਿੱਤਾ। ਬੇਸ਼ੱਕ 
ਉਸ ਪਾਪੀ ਨੇ ਉਸਦੇ ਕੋਮਲ ਜਿਸਮ ਉੱਪਰ ਕਈ ਡੰਗ ਵੀ ਮਾਰੇ ਪਰ ਉਸਨੇ ਰੰਗ 
ਵਿੱਚ ਭੰਗ ਨਹੀਂ ਪੈਣ ਦਿੱਤਾ। ਪ੍ਰੰਤੂ ਆਪਣੀ ਇਸ ਸਮੱਸਿਆ ਨੂੰ ਉਹ ਮਾਧਵ ਦੀ 
ਬਾਰੀਕ-ਬੀਨੀ ਤੋਂ ਨਾ ਲੁਕੋ ਸਕੀ ਤੇ ਆਖ਼ਰ ਮਜ਼ਬੂਰ ਹੋ ਕੇ ਉਸਨੇ ਆਪਣਾ ਨੱਕ 
ਤੇ ਮੁੱਖ ਬੰਦ ਕਰਕੇ ਜਿਸਮ ਦੀ ਸਾਰੀ ਦੀ ਸਾਰੀ ਹਵਾ ਆਪਣੇ ਉਸ ਸਤਨ ਵਿੱਚੋਂ 
ਦੀ ਕੱਢੀ ਜਿਸਦੇ ਫੱਰਾਟੇ ਨਾਲ ਭੰਵਰਾ ਗੂੰਜਾਂ ਪਾਉਂਦਾ ਉੱਡ ਗਿਆ।ਓਧਰ ਸੂਖਮ 
ਕਲਾ ਦਾ ਪਾਰਖੂ ਮਾਧਵਨਲ ਉਸਦੀ ਇਸ ਅਦਾ ਉੱਪਰ ਮਰ ਮਿਟਿਆ ਤੇ ਉਸ 
ਗੁਣ ਦੇ ਮਹਾਨ ਕਦਰਦਾਨ ਨੇ ਰਾਜੇ ਦੇ ਬਖ਼ਸ਼ੇ ਕੰਗਨ. ਕੁੰਡਲ,ਮੁਕਟ,ਕੀਮਤੀ 
ਵਸਤਰ ਅਤੇ ਸਵਰਨ ਮੁਦਰਾ ਆਦਿ ਸਭ ਕੁਝ ਉਸ ਕਲਾ ਦੀ ਦੇਤੀ ਦੇ ਚਰਨਾਂ 
ਉੱਪਰ ਢੇਰੀ ਕਰ ਦਿੱਤਾ।ਪਰ ਰਾਜੇ ਨੂੰ ਬ੍ਰਾਹਮਣ ਦੀ ਇਹ ਗੱਲ ਚੰਗੀ ਨਾ ਲੱਗੀ 
ਤੇ ਉਸਨੇ ਗੁੱਸੇ ਨਾਲ ਆਖਿਆ ਕਿ ਹੇ ਮੂਰਖ ਪੰਡਿਤ ਤੂੰ ਇਹ ਕੀ ਕੀਤਾ। ਮੇਰਾ 
ਦਿੱਤਾ ਅਨਮੋਲ ਦਾਨ ਤੂੰ ਇੱਕ ਗਨਿਕਾ ਦੇ ਪੈਰੀਂ ਸੁੱਟ ਦਿੱਤਾ। ਮੈਂ ਤੈਨੂੰ ਭਿਖਾਰੀ 
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ਤੋਂ ਧਨਵਾਨ ਬਣਾਉਣਾ ਚਾਹਿਆ।ਪਰ_ ਤੂੰ ਆਖ਼ਿਰ ਕੰਗਾਲ ਦਾ ਕੰਗਾਲ ਹੀ 
ਰਿਹਾ। ਜਿਸਤੋਂ' ਮਾਧਵਾਨਲ ਨੇ ਰਾਜੇ ਨੂੰ ਬੇਨਤੀ ਕੀਤੀ ਕਿ ਹੇ ਭੂਮੀ ਪਾਲ ਕਦੇ 


ਉਹਨਾਂ ਮ੍ਰਿਗਾਂ ਵੱਲ ਝਾਤੀ ਮਾਰ ਕੇ ਵੇਖੋ ਜੋ ਘੰਡਾ ਹੇੜੇ ਦੇ ਸ਼ਬਦ ਉੱਪਰ ਮੋਹਿਤ ਹੋ 


ਕੇ ਸ਼ਿਕਾਰੀ ਦੇ ਸਾਹਮਣੇ ਆਪਣੀ ਜਾਨ ਹੀ ਹਾਜ਼ਰ ਕਰ ਦਿੰਦੇ ਹਨ।ਤਾਂ ਕੀ ਮੈ 
੮੪ ਲੱਖ ਜੂਨ ਦਾ ਸਰਦਾਰ ਸਮਝਿਆ ਜਾਣ ਵਾਲਾ ਇਨਸਾਨ ਇਸ ਗੁਣਵੰਤੀ ਦੀ 
ਕਲਾ ਦੇ ਮਾਣ ਸਤਿਕਾਰ ਵਿੱਚ ਇਹ ਤੁੱਛ ਕੰਕਰ ਪੱਥਰ ਵੀ ਨਹੀ ਦੇ 
ਸਕਦਾ। ਇਥੋਂ ਇਹ ਵਾਦ ਵਿਵਾਦ ਏਨਾ ਵਧਿਆ ਕਿ ਇਸ ਝਗੜੇ ਦਾ ਅੰਤ 
ਆਖ਼ਿਰ ਇਹਨਾਂ ਦੋਹਾਂ ਕਲਾਕਾਰਾਂ ਦੀ ਮੌਤ ਉੱਪਰ ਜਾਕੇ ਮੁੱਕਿਆ। 

ਏਸੇ ਲਈ ਨਾਦ ਨੂੰ ਪਾਰਾਵਾਰ ਰਹਿਤ ਵਿੱਦਿਆ ਆਖਿਆ ਗਿਆ ਹੈ। 
ਚਾਰਾਂ ਵੇਦਾਂ ਵਿੱਚੋਂ ਇੱਕ ਵੇਦ ਹੈ ਹੀ ਸੰਗੀਤ ਰੂਪ ਜਿਸਨੂੰ ਸਾਮ ਵੇਦ ਆਖਿਆ 
ਜਾਂਦਾ ਹੈ। ਕਿਉਂਕਿ ਰਿਗ ਵੇਦ ਦੇ ਜਿਹੜੇ ਉਸਤਤੀ ਮੰਤਰ ਹਨ ਉਹੀ ਸਾਮ ਵੇਦ 
ਹਨ ਅਤੇ ਸਾਮ ਦਾ ਅਰਥ ਵੀ ਗਾਇਨ ਹੀ ਹੁੰਦਾ ਹੈ। ਗੋਇੰਦਵਾਲ ਦੇ ਚੁਬਾਰੇ 
ਵਿੱਚ ਅਖੰਡ ਸਮਾਧੀ ਦੇ ਰਸ ਵਿੱਚ ਲੀਨ ਭਗਵਾਨ ਸ਼੍ਰੀ ਚੰਦਰ ਦੇ ਸ਼ਿਸ਼ ਤੀਸਰੇ 
ਪਾਤਸ਼ਾਹ ਦੇ ਸਪੁੱਤਰ ਬਾਬਾ ਮੋਹਨ ਜੀ ਨੂੰ ਪੰਜਵੇਂ ਸਤਿਗੁਰਾਂ ਨੇ ਸੰਗੀਤ ਦੀਆਂ 
ਸੁਰ ਲਹਿਰੀਆਂ ਛੇੜਕੇ ਹੀ ਸਮਾਧੀ ਵਿੱਚੋਂ ਉਠਾਇਆ ਸੀ। ਮਰਦਾਨੇ ਨੂੰ ਛੱਤਰਾ 
ਬੰਗਾਲ ਦੀ ਜਾਦੂਗਰਨੀ ਨੂਰਸ਼ਾਹ ਨੇ ਸੰਗੀਤ ਨਾਲ ਹੀ ਬਣਾਇਆ ਸੀ। ਉੱਝ 
ਮਰਦਾਨਾ ਉਸਦੇ ਵੱਸ ਵਿੱਚ ਨਹੀਂ ਆ ਸਕਦਾ ਸੀ। ਕਿਉਂਕਿ ਨੂਰਸ਼ਾਹ ਦੇ ਤਾਂ 
ਬਾਕੀ ਸਾਰੇ ਹਥਿਆਰ ਮਰਦਾਨੇ ਨੇ ਬੇਕਾਰ ਕਰ ਦਿੱਤੇ ਸੀ ਪਰ ਉਹ ਕੋਮਲ ਕਲਾ 
ਦਾ ਆਸ਼ਕ ਸੰਗੀਤ ਦੇ ਸਾਗਰ ਦੀਆਂ ਲਹਿਰੀਆਂ ਤੋ ਪਾਰ ਨਾ ਹੋ ਸਕਿਆ। 
ਗਾਇਨ ਵਿੱਦਿਆ ਦੇ ਉਸਤਾਦ ਇੱਕ ਕਹਾਣੀ ਸੁਣਾਇਆ ਕਰਦੇ ਹਨ ਕਿ 
ਬਾਦਸ਼ਾਹ ਅਕਬਰ ਨੇ ਇੱਕ ਵਾਰ ਆਪਣੇ ਸ਼ਾਹੀ ਗਵੱਈਏ ਤਾਨਸੇਨ ਨੂੰ ਆਖਿਆ 
ਕਿ ਮੈਂ ਤੇਰੇ ਉਸਤਾਦ ਦਾ ਗਾਣਾ ਸੁਨਣਾ ਚਾਹੁੰਦਾ ਹਾਂ ਤਾਂ ਮੀਆਂ ਤਾਨਸੇਨ ਨੇ 
ਆਖਿਆ ਕਿ ਜਹਾਂ-ਪਨਾਹ ਇਹ ਗੱਲ ਮੁਸ਼ਕਿਲ ਹੈ। ਉਸਤਾਦ ਜੀ ਬਾਂਕੇ ਬਿਹਾਰੀ 
ਦੇ ਮੰਦਰ ਤੋਂ ਬਿਨਾਂ ਹੋਰ ਕਿਧਰੇ ਗਾਉਂਦੇ ਨਹੀਂ। ਉਸ ਮੰਦਰ ਵਿੱਚ ਮੁਸਲਮਾਨ ਨੂੰ 
ਜਾਣ ਦੀ ਆਗਿਆ ਨਹੀਂ।ਪਰ ਬਾਦਸ਼ਾਹ ਨਾ ਮੰਨਿਆ। ਅਖੀਰ ਤਾਨਸੇਨ 
ਉਹਨਾਂ ਨੂੰ ਲੈ ਕੇ ਵਰਿੰਦਾਵਨ ਪਹੁੰਚ ਗਿਆ, ਇੱਕ ਕਦੰਬ ਦੇ ਪੇੜ ਉੱਪਰ 
ਹਰੀਦਾਸ ਜੀ ਯਮੁਨਾ ਇਸ਼ਨਾਨ ਕਰਨ ਜਾਇਆ ਕਰਦੇ ਸਨ। ਤਾਨਸੇਨ ਨੇ ਜਦੋ 
ਉਹ ਆਉਂਦੇ ਵੇਖੇ ਤਾਂ ਰਾਗ ਬਸੰਤ ਨੂੰ ਬੇਸੁਰੇ ਢੰਗ ਨਾਲ ਗਾਉਣਾ ਸ਼ੁਰੂ ਕਰ 
ਦਿੱਤਾ। ਸਵਾਮੀ ਜੀ ਨੇ ਨੇੜੇ ਆਕੇ ਬਸੰਤ ਦੇ ਸ਼ੁੱਧ ਸੁਰ ਛੇੜ ਕੇ ਜਦੋਂ ਤਾਨ ਦਾ 
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ਤਰਾਨਾ ਮਾਰਿਆ ਤਾਂ ਸਾਰਾ ਜੜ੍ਹ ਚੇਤਨ ਵਾਤਾਵਰਨ ਹੀ ਸੰਗੀਤ ਮਈ ਹੋ ਗਿਆ 
ਅਤੇ ਸ਼ਹਿਨਸ਼ਾਹ ਅਕਬਰ ਵੀ ਜ਼ਮੀਨ ਉੱਪਰ ਗਿਰ ਗਏ। ਸੁਆਮੀ ਜੀ ਨੇ 
ਅਕਬਰ ਦੀ ਬਾਂਹ ਫੜ੍ਹ ਕੇ ਆਖਿਆ ਕਿ ਉੱਠੋ ਰਾਜਨ ਆਪਣੇ ਆਪ ਨੂੰ ਸੰਭਾਲੋ। 
ਅਕਬਰ ਨੇ ਹੈਰਾਨ ਹੋ ਕੇ ਆਖਿਆ “ਸਵਾਮੀ ਜੀ ਆਪ ਮੁਝੇ ਪਹਿਚਾਨਤੇ ਹੈ 
?” ਬਾਦਸ਼ਾਹ ਦੀ ਇਹ -ਗੱਲ ਸੁਣਕੇ ਸੰਗੀਤ ਸਮਰਾਟ ਹਰੀਦਾਸ ਜੀ ਹੱਸ ਪਏ 
ਤੇ ਹੱਸਕੇ ਆਖਣ ਲੱਗੇ “ਕਭੀ ਸ਼ਹਿਨਸ਼ਾਹ ਭੀ ਛੁਪੇ ਰਹਿ ਸਕਤੇ ਹੈਂ?” ਸਾਡੇ 
ਕਹਿਣ ਤੋ ਭਾਵ ਇੱਕ ਨਹੀ ਇਸ ਸੰਗੀਤ ਮਯ ਨਾਦ ਦੀਆਂ ਅਨੰਤ ਕਹਾਣੀਆਂ 
ਹਨ। ਨਾਰਦ ਪੁਰਾਣ ਵਿੱਚ ਭਗਵਾਨ ਸ਼੍ਰੀ ਵਿਸ਼ਨੂੰ ਨੇ ਨਾਰਦ ਜੀ ਨੂੰ ਆਖਿਆ ਹੈ 
ਕਿ ਮੈਂ ਨਾ ਵਿਸ਼ਨੂੰ ਲੋਕ ਵਿੱਚ ਰਹਿੰਦਾ ਹਾਂ, ਨਾ ਯੋਗੀਆਂ ਦੇ ਹਿਰਦੇ ਵਿੱਚ ਮੇਰਾ 
ਪੱਕਾ ਨਿਕਾਣਾ ਹੈ। ਪਰ ਮੇਰੇ ਭਗਤ ਜਿੱਥੇ ਮੇਰੇ ਨਾਮ ਦਾ ਗਾਇਨ ਕਰਦੇ ਹਨ ਮੈਂ 
ਉਥੇ ਬਿਰਾਜਦਾ ਹਾਂ। 

“ਗਫੰ ਕਗਨੈ ਕੈਕੂਹਠੇ ਗਤੀ ਫੁਕਧੇ ਨ ਚਰ 

ਸ਼ਟਰਸ਼ਲ” ਗਤ ਗਨੀ ਜਰ ਕਹੇ ਆਰਟ / 

ਕੀਰਤਨ ਉੱਪਰ ਭਗਵਾਨ ਕਿਤਨੇ ਮੋਹਿਤ ਹੁੰਦੇ ਹਨ ਇਸਦੀ ਪੁਸ਼ਟੀ ਭਗਤ 

ਜੈਦੇਵ ਜੀ ਦੇ ਪ੍ਰਸਿੱਧ ਸੰਗੀਤ ਮਈ ਭਗਤੀ ਗ੍ਰੰਥ “ਗੀਤ ਗੋਵਿੰਦ” ਤੋਂ ਵੀ ਹੁੰਦੀ 
ਹੈ: 

ਕਥਾ ਇਸ ਪ੍ਰਕਾਰ ਹੈ ਕਿ ਇੱਕ ਵਾਰ ਸ੍ਰੀ ਜਗਨ ਨਾਥ ਦੇ ਠਾਕੁਰ ਜੀ 
ਦਾ ਉੱਥੋਂ ਦੇ ਪੰਡਿਤ ਸ਼ਿੰਗਾਰ(ਬਸਤਰ) ਬਦਲਣ ਲੱਗੇ ਤਾਂ ਮੂਰਤੀ ਦਾ ਕਮੀਜ਼ 
ਫਟਿਆ ਹੋਇਆ ਸੀ। ਉਸ ਵਕਤ ਦੇ ਪੁਜਾਰੀ ਵੀ ਆਪਣੀ ਕਥਨੀ ਕਰਨੀ ਦੇ 
ਪੂਰੇ ਅਤੇ ਸ਼ਰਧਾ ਭਾਵਨਾ ਵਿੱਚ ਪਰਪੱਕ ਲੋਕ ਸਨ ਇਸ ਲਈ ਉਹਨਾਂ ਨੇ ਇੱਕ 
ਮਨ ਹੋ ਕੇ, ਇੱਕ ਲੱਤ ਦੇ ਭਾਰ ਖੜ੍ਹ ਕੇ ਜਦੋਂ ਇਹ ਪ੍ਰਾਰਥਨਾ ਕੀਤੀ ਕਿ ਆਪ 
ਜੀ ਦੇ ਇਹ ਕੱਪੜੇ ਕਿਵੇਂ ਫਟੇ ਤਾਂ ਆਕਾਸ਼ਵਾਣੀ ਹੋਈ ਕਿ ਕਿਸੇ ਦੂਰ ਦੇਸ਼ ਵਿੱਚ 
ਇੱਕ ਕਿਸਾਨ ਦੀ ਲੜਕੀ ਆਪਣੇ ਬਾਗ ਦੀ ਰਾਖੀ ਕਰ ਰਹੀ ਸੀ ਅਤੇ ਨਾਲ 
ਨਾਲ ਉਹ ਗੀਤ ਗੋਵਿੰਦ ਦੀ ਇੱਕ ਅਸ਼ਟਪਦੀ ਦਾ ਪਾਠ ਵੀ ਕਰ ਰਹੀ ਸੀ 
ਜਿਸਨੂੰ ਸੁਨਣ ਲਈ ਮੈਂ ਇੱਕ ਬਹੁਤ ਭਾਰੀ ਕੰਡਿਆਲੀ ਵਾੜ ਲੰਘ ਕੇ ਉਸਦਾ 
ਦੀ ਅਵਸਥਾ ਵਿੱਚ ਮੈਨੂੰ ਪਤਾ ਹੀ ਨਹੀਂ ਲੱਗਾ ਕਿ ਮੇਰੇ ਕੱਪੜੇ ਕੰਡਿਆਂ ਵਿੱਚ 
ਕਿਵੇ ਫਸੇ ਤੇ ਕਦੋਂ ਫਟੇ।ਇਸ ਆਕਾਸ਼ਬਾਣੀ ਨੂੰ ਸੁਣ ਲੈਣ ਤੋਂ ਉਪਰੰਤ ਵੈਸ਼ਨਵ 
ਭਗਤਾਂ ਨੇ ਇੱਕ ਪ੍ਰੰਪਰਾ ਆਰੰਭ ਕੀਤੀ ਕਿ ਜਿੱਥੇ ਕਿਤੇ ਵੀ ਗੀਤ ਗੋਵਿੰਦ ਦੇ 
ਪਦਾਂ ਦਾ ਗਇਨ ਕੀਤਾ ਜਾਵੇ ਉਥੇ ਠਾਕੁਰ ਜੀ ਦੇ ਆਸਣ ਦਾ ਇੰਤਜ਼ਾਮ ਅਵੱਸ਼ 
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ਕੀਤਾ ਜਾਵੇ ।ਹੁਣ ਅਸੀਂ ਅਸ਼ਟਪਦੀ ਦਾ ਉਹ ਪਦ ਪੇਸ਼ ਕਰਦੇ ਹਾਂ ਜਿਸਦੀ ਧੁਨੀ 
ਦੀ ਖਿੱਚ ਨਾਲ ਖਿੱਚੇ ਸ੍ਰੀ ਕ੍ਰਿਸ਼ਨ ਉੱਥੇ ਪਹੁੰਚੇ ਸਨ :- 
“ਈੀਟਸ਼ਲੀਦੇ ਧਨੂਾਗਨੀਂਦੇ ਕਲ ਕੇ ਕਸ? 
2ਧੀਧੀਜਧਗਲਟਸ਼ਟਕਰਬੱਬਲ ਲਟ ਗੁਹਗਲ/ (ਰਗ ੫, ਲੱਕ ੨) 
ਅਰਥਾਤ ਇੱਕ ਸਖੀ ਰੁੱਸੀ ਹੋਈ ਰਾਧਾ ਨੂੰ ਮਨਾਉਣ ਵਾਸਤੇ ਕਹਿੰਦੀ 
ਹੈ ਕਿ ਜਮੁਨਾ ਦਾ ਉਹ ਕਿਨਾਰਾ ਯਾਦ ਕਰ ਜਿੱਥੇ ਸ਼ੀਤਲ,ਸੁਗੰਧਿਤ ਅਤੇ ਧੀਮੀ 
ਧੀਮੀ ਵਾਯੂ ਵਹਿੰਦੀ ਹੈ।ਉਸਦੇ ਨਾਲ ਹੀ ਉੱਥੇ ਇੱਕ ਮਨੋਹਰ ਕਦੰਬ ਦੇ ਬ੍ਰਿਖਾਂ 
ਦਾ ਬਣ ਹੈ ਜਿੱਥੇ ਵਣ ਮਾਲੀ ਉਹ ਸ੍ਰੀ ਕ੍ਰਿਸ਼ਨ ਤੈਨੂੰ ਯਾਦ ਕਰਦੇ ਹਨ ਆਦਿ। 
ਇਸ ਕਰਕੇ ਕੀਰਤਨ ਭਗਵਾਨ ਦਾ ਹੀ ਰੂਪ ਮੰਨਿਆ ਜਾਂਦਾ ਹੈ। 
ਭਗਵਾਨ ਸ਼੍ਰੀ ਕ੍ਰਿਸ਼ਨ ਜੀ ਦੇ ਬੰਸਰੀ ਸੰਗੀਤ ਵਿੱਚ ਕਿਤਨੀ ਖਿੱਚ ਸੀ ਕਿ ਉਸਦੀ 
ਅੰਮ੍ਰਿਤ ਤੋਂ ਵੀ ਮਿੱਠੀ ਧੁਨ ਨੂੰ ਸੁਣਕੇ ਬਾਲਕ ਬਿਰਧ, ਪਸ਼ੂ ਪੰਛੀ, ਸਥਾਵਰ 
ਜੰਗਮ, ਬੇਲ ਪੱਤੇ ਭਾਵ ਕਣ ਕਣ ਵਿੱਚ ਪ੍ਰ੍‌ਮਾਨੰਦ ਭਰ ਜਾਂਦਾ ਸੀ। ਉਹਨਾਂ ਦੇ 
ਦੇ ਧੀਰਜ ਦੇ ਬੰਨ੍ਹ ਟੁੱਟ ਜਾਂਦੇ ਸੀ। ਉਹਨਾਂ ਦੀਆਂ ਜ਼ੁਲਫ਼ਾਂ ਅਤੇ ਗਲਾਂ ਵਿੱਚ 
ਨੰਦਨ ਬਣ ਦੇ ਅਦਭੁਤ ਫੁੱਲ ਖੁੱਲ੍ਹ ਕੇ, ਖਿਸਕ ਕੇ ਮ੍ਰਿਤਯੂ ਲੋਕ ਉੱਪਰ ਗਿਰ ਜਾਂਦੇ 
ਸਨ। ਗੰਧਰਵ ਲੋਕ ਦੇ ਨਰ ਨਾਰੀ ਮਤਵਾਲੇ ਹੋ ਕੇ ਉਸ ਅਗੰਮੀ ਅਲਾਪ ਉੱਪਰ 
ਮਸਤ ਹੋ ਕੇ ਝੂਮਣ ਲੱਗ ਪਏ। ਰਿਸ਼ੀ ਮੁਨੀ, ਪਰਮ ਹੰਸ, ਤਪੱਸਵੀ, ਜੋਗੀਆਂ 
ਦੀਆਂ ਬ੍ਰਹਮ ਸਮਾਧੀਆਂ ਭੰਗ ਹੋ ਗਈਆਂ। ਚੰਦਰਮਾ ਆਪਣੀ ਚਾਲ ਭੁੱਲ 
ਗਿਆ। ਸੂਰਜ ਛੇ ਮਹੀਨਿਆਂ ਤੱਕ ਉਦੈ ਹੀ ਨਾ ਹੋਏ। ਵਛੜਿਆਂ ਦੇ ਮੂੰਹਾਂ ਵਿੱਚ 
ਗਊਆਂ ਦੇ ਸਤਨ ਫੜ੍ਹੇ ਦੇ ਫੜ੍ਹੇ ਰਹਿ ਗਏ ਭਾਵ ਉਹ ਦੁੱਧ ਚੁੰਘਣਾ ਹੀ ਭੁੱਲ ਗਏ 
ਅਤੇ ਗਊ ਨੂੰ ਚਾਰਾ ਚਰਨਾ ਭੁੱਲ ਗਿਆ। ਮੋਰਾਂ ਦੇ ਨ੍ਰਿਤ ਹੋਰ ਤੇਜ਼ ਹੋ ਗਏ ਅਤੇ 
ਸਿੰਘ ਸਿੰਘਣੀਆਂ, ਹਿਰਨ ਹਿਰਨੀਆਂ, ਹਾਥੀ ਹਥਨੀਆਂ ਅੱਖਾਂ ਮੀਟ ਕੇ ਖੜ੍ਹੇ ਹੋ 
ਗਏ। ਯਮੁਨਾ ਉੱਛਲ ਉੱਛਲ ਕੇ ਸ਼ਾਮ ਸੁੰਦਰ ਦੇ ਚਰਨ ਚੁੰਮਣਾ ਚਾਹੁੰਦੀ ਸੀ। 
ਚੇਤਨ ਜੀਵ ਜੜ੍ਹ ਹੋ ਗਏ ਅਤੇ ਜੜ੍ਹ ਪਹਾੜ ਉਸ ਰਸਰਾਜ ਦੀ ਰਸਧਾਰਾ ਵਿੱਚ 
ਲਿਵਲੀਨ ਹੋਏ ਡੌਲਣ ਲੱਗ ਪਏ। ਸ਼੍ਰੀ ਦਸਮ ਗ੍ਰੰਥ ਸਾਹਿਬ ਦੇ ਹੇਠ ਲਿਖੇ ਸਵੱਯੇ 
ਪੜ੍ਹਨ ਯੋਗ ਹਨ। 
“ਰੁਖਨ ਤੇ ਰਸ ਦੂਵਨ ਲਾਗ ਝਰੈ ਝਰਨਾ ਨਰ ਤੇ ਸ਼ਖਦਾਲ` / 
ਘਸ਼ ਜੁਗ ਨ ਮਗਾ ਲਨ ਕੇ ਸਨ ਲੰਡ ਰਹੇ ਧਨ ਲਾ ਸਨ ਘਾਣ # 
ਏਵਗੰਨਾਰ ਸੈਲਾਵਲ ਸਾਰੰਨ ਕੰ /ਨਿਝ ਕੈ ਨਿਹ ਤਾਨ ਲਸ਼ਾਈੀ / 
ਦੇਵ ਸਭੈ ਨ ਦੇਖਤ ਕਉੰਤਕਾ ਲਈਂ ਮਰਲਾਂ ਨੰਦ ਲਾਲ ਲਜਾਈ/ ” 
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“ਨਾਦ ਰਗਾੀ ਜਮਨਾ ਨਨ ਕੈ ਧਨ ਰਾਨ ਭਲੇ ਨਨਲੇ ਕੱ ਲਹੇ ਹੈ / 

7ਮੈਂਹ ਰਹੇ ਸਨ ਕੇ ਗਜ ੭ /ਇਕਠੇ ਨੈ ਆਵਤ 78% ਸਹੇ ਹੈ # 

ਆਫਤ ਹੈ ਸਰਾ #ਡਲ ਕੇ ਸੁਨ ਤਯਾਨਾ ਨੈ ਸਰ ਧਯਾਨ ਫਹੇ ਹੈ / 

ਨ ਨੈ ਕੈ ਲਨ ਕੇ ਖਗਫਾ ਤਰ ਉਂਘਰ ਅਲ ਸਾਰ ਰਹੇ ਨੈ # ” 

ਰ ('ਕ੍ਰਾਲਨਾਵਤਾਰ ਛੰਦ ੬#੯-੬੫੦੭” 

ਭਾਵ ਮੁਰਲੀ ਦੀ ਤਾਨ ਨੂੰ ਸੁਣਕੇ ਰੁੱਖਾਂ ਬ੍ਰਿਖਾਂ ਵਿੱਚੋਂ ਰਸ ਚੋਣ ਲੱਗ 
ਪਿਆ। ਪਹਾੜਾਂ ਵਿੱਚੋਂ ਝਰਨੇ ਵਹਿ ਤੁਰੇ, ਮ੍ਰਿਗਾਂ ਨੇ ਘਾਹ ਚਰਨਾ ਤਿਆਗ 
ਦਿੱਤਾ, ਪੰਛੀ ਮੋਹਿਤ ਹੋ ਉਠੇ, ਆਪਣੀ ਬੰਸਰੀ ਉੱਪਰ ਉਸ ਸੰਗੀਤਕਾਰਾਂ ਦੇ 
ਮਹਾਂਗੁਰੂ ਨੇ ਦੇਵਗੰਧਾਰੀ, ਸਾਰੰਗ ਆਦਿ ਰਾਗਾਂ ਦੇ ਪਲਟ ਪਲਟ ਕੇ ਐਸੇ ਤਾਨ 
ਛੇੜੇ ਕਿ ਅਰਸ਼ਾਂ ਵਿੱਚ ਖੜ੍ਹੇ ਦੇਵਤਾ ਗਣ ਵੀ ਝੂਮ ਉੱਠੇ। ਯਮੁਨਾ ਦਾ ਜਲ 
ਇਸਥਿਰ ਹੋ ਗਿਆ, ਜੰਗਲ ਦੇ ਹਾਥੀ, ਸਿੰਘ ਅਤੇ ਖ਼ਰਗੋਸ਼ ਮੋਹਿਤ ਹੋ_ਉਠੇ, 
ਜਾਨਵਰਾਂ ਦੀਆਂ ਜੋਗ ਸਿੱਧ ਸਮਾਧੀਆਂ ਲੱਗ ਗਈਆਂ। ਬ੍ਰਿਖਾਂ ਵਿੱਚੋਂ ਪਾਣੀ ਵਹਿ 
ਤੁਰਨ ਦੀ ਗੱਲ ਇੱਕ ਸੰਸਕ੍ਰਿਤ ਦੇ ਕਵੀ ਨੇ ਵੀ ਬੜੇ ਸੁੰਦਰ ਢੰਗ ਨਾਲ ਆਖੀ 
ਹੈ। 

'ਸੁਹਕਹ ਨਧਜਸਸਧੈ ਸ ਕਰੂਠ ਸੂਜੀਨਕੰ ਸਬੂਸ੍‌। 

ਜੀਨ੍ਜਸੇਬੀ ੨ਸਗੰ ਕ੍ਰ੍ਗਜੂਟਧੇਜਿ ਕ੍ਰਗ੍ਜਹਗ਼ਸ੍। । 

ਉਹ ਇਉਂ ਕਿ ਇੱਕ ਸਖੀ ਰਸੋਈ ਬਣਾ ਰਹੀ ਸੀ ਏਨੇ ਵਿੱਚ ਮੰਤਰ 
ਮੁਗਧ ਕਰਨ ਵਾਲੀ ਮੋਹਨ ਦੀ ਮੁਰਲੀ ਵੱਜ ਉਠੀ ਜਿਸ ਕਰਕੇ ਉਸ ਗਵਾਲਨ 
ਦੀਆਂ ਸਾਰੀਆਂ ਚੁੱਲੇ ਵਿੱਚ ਬਲਣ ਯੋਗ ਲੱਕੜਾਂ ਗਿੱਲੀਆਂ ਹੋ ਗਈਆਂ। ਉਹਨਾਂ 
ਵਿੱਚੋਂ ਰਸ ਬਰਖਾ ਹੋਣ ਲੱਗ ਪਈ। ਅੱਗ ਬੁਝ ਗਈ ਅਤੇ ਗੋਪੀ ਭਗਵਾਨ ਨੂੰ 
ਉਲਾਂਭਾ ਦੇ ਰਹੀ ਹੈ ਕਿ ਹੇ ਮੁਰਾਰੀ! ਭੋਜਨ ਬਣਾਉਣ ਵੇਲੇ ਕ੍ਰਿਪਾ ਕਰਕੇ ਇਸ 
ਬੰਸਰੀ ਦੇ ਤਾਨ ਨਾ ਛੇੜਿਆ ਕਰੋ। ਦੇਖੋ ਇਸਦੇ ਅਨੋਖੇ ਨਾਦ ਨੇ ਮੇਰਾ ਸੁੱਕਿਆ 
ਹੋਇਆ ਈ'ਧਨ ਰਸ ਯੁਕਤ ਭਾਵ ਜਲ ਮਈ ਬਣਾ ਦਿੱਤਾ ਹੈ ਅਤੇ ਅਗਨੀ 
ਆਪਣਾ ਸੁਭਾਵਿਕ ਸਾੜਨ ਦਾ ਧਰਮ ਤਿਆਗ ਗਈ। ਏਸੇ ਪ੍ਰਕਾਰ ਇੱਕ ਕਵੀ 
ਸਾਵਧਾਨ ਕਰਦੀ ਹੈ। 

ਰੂਨਨੀ ਛੇ ਲਕ ਆਓ ਗ਼ਠੂ ਸੈ ਕੇਲ ਗਗਨ ਰਨ ਕਾਹਨ ਸੱ/ 

ਹਫ ਕੱਲੀ ਸੈਗਯ ਮਨ ਯੋਥਲਾਂ ਹਨਗਨੇ ਛੰ ਕੋਲ ਛਨਨ 89 / 
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ਇਿ , 


%ਕਣੀੰ ਨੂਾਆ ਮੁਜਣੀ ਆਨੀੰ ਮਟੂ ਮੱਕਨੈ ਯਜ਼ ਸੰਠਾੰ ਲੀ ਗ਼ਰਰ ਸੱ? 
ਛੂਲਕਹਨੈ ਗੀ 99ਧਨੀ ਨਰ ਚੀ ਕੰ ਹਟੀ ਘੰਹੂਨੀ ਕੰਤ ਕਰਨ 87 / 
ਇਸਦਾ ਭਾਵ ਹੈ ਕਿ ਇੱਕ ਗੋਪੀ ਕਿਸੇ ਨਵੀ ਨਵੇਲੀ ਦੁਲਹਨ ਨੂੰ 
ਕਹਿੰਦੀ ਹੈ ਕਿ ਕੁੜੇ ਏਥੇ ਖੜ੍ਹ ਨਾ, ਆਪਣੇ ਘਰ ਨੂੰ ਨੱਠ ਜਾ ਨਹੀਂ ਤਾਂ ਉਸ ਨੰਦ 
ਲਾਲ ਦੇ ਨੈਣਾਂ ਦੇ ਬਾਣ ਤੈਨੂੰ ਘਾਇਲ ਕਰ ਦੇਣਗੇ। ਉਸਦੀ ਬੰਸਰੀ ਦੇ ਬੋਲਾਂ 
ਵਿੱਚ ਅਜਿਹੀ ਜਾਦੂਗਰ ਜ਼ਹਿਰ ਹੈ ਕਿ ਉਸਦੇ ਸੁਨਣ ਨਾਲ ਸਾਹਾਂ ਵਿੱਚ ਜ਼ਹਿਰ 
ਘੁਲ ਜਾਂਦੀ ਹੈ। ਅਜੇ ਤੱਕ ਤਾਂ ਤੈਨੂੰ ਹੋਸ਼ ਹੈ ਇਸ ਲਈ ਭੋਲੀਏ ਵਹੁਟੀਏ ! 
ਉਹਨਾਂ ਮਿੱਠੀਆਂ ਤਾਨਾਂ ਦੇ ਸ਼ੁਰੂ ਹੋਣ ਤੋਂ ਪਹਿਲਾਂ ਹੀ ਨੱਠ ਜਾ। ਜੇ ਆਪਣੇ 
ਸਹੁਰੇ ਪੇਕਿਆਂ ਦੀ ਜਾਂ ਲੋਕ ਲਾਜ ਦੀ ਕਾਨਤ ਨੂੰ ਮੰਨਣਾ ਹੈ ਤਾਂ ਕੰਨਾਂ ਵਿੱਚ 
ਉਂਗਲੀਆਂ ਦੇ ਕੇ ਦੌੜ ਜਾ ਤੇ ਪਿੱਛਾ ਭਉ ਕੇ ਨਾ ਵੇਖੀ। ਇਸਤੋ' ਅੱਗੇ ਭਾਵੁਕ 
ਭਗਤਾਂ ਦੇ ਸਿਰਤਾਜ ਮਹਾਂਕਵੀ ਰਸਖਾਨ ਜੀ ਲਿਖਦੇ ਹਨ : 
“ਕਰ ਠਗ਼ੈਨੈ ਮਨੀ ਛਨੈ ਆਯੂ ਕਗੜੰ ਛੰ ਯਜੂਨੰਟਹ ਹੱਗਨੀਨੀ/ 
ਜਾਰ ਜੂਨੀ /ਨਜਣੀਂ ਨੋਹਣੀਂ ਜਥੇ ਛੀ ਜੂਲ ਗਯ /ਕੈਠ ਕਦੇ ਕੀਮ / 
ਸੂਲ ਸਹੀ ਸ਼ੀ ਯੱਕ ਲੇ ਫੁਟ ਜਕੀਨੀ ਲਾ ਗਲ ਯਜ ਕੀਨ? 
27 ਭਯਸੱਭਲ ਦਜ਼ਗਨੇ ਨੂ: ਲੀਨ ਮੂ ਆ ਜੂ ਗਉਂ ਠੱਲ? / 
ਇਸਦਾ ਭਾਵ ਹੈ ਕਿ ਜਿਹੜੀ ਬੰਸਰੀ ਰੰਗ ਭਿੱਜੀ, ਰਸ ਭਰੀ ਕਾਹਨ 
ਗੋਪਾਲ ਨੇ ਅੱਜ ਵਜਾਈ ਹੈ ਇਸ ਵਿੱਚ ਤਾਂ ਪਤਾ ਹੀ ਨਹੀਂ ਠੱਗ ਵਿੱਦਿਆ ਦੀ 
ਕਿਹੜੀ ਠਗਉਰੀ ਭਰੀ ਹੈ ਕਿ ਜਿਸ ਗੋਪੀ ਨੇ ਵੀ ਉਸਨੂੰ ਸੁਣ ਲਿਆ ਓਸੇ ਨੇ 
ਹੀ ਕੁਲ ਲਾਜ ਨੂੰ ਤਿਆਗ ਕੇ ਬਾਰ ਬਾਰ ਨੰਦ ਭਵਨ ਦੇ ਦਰਵਾਜ਼ੇ ਮੂਹਰੇ ਗੇੜੇ 
ਮਾਰਨੇ ਸ਼ੁਰੂ ਕਰ ਦਿੱਤੇ। ਇਸ ਲਈ ਰਸਖਾਨ ਜੀ ਕਹਿੰਦੇ ਹਨ ਕਿ ਅਜਿਹੀ ਕੌਣ 
ਗੌਪੀ ਹੈ ਜਿਸਨੂੰ ਇਸਨੇ ਆਪਣੀਆਂ ਤਾਨਾਂ ਉੱਪਰ ਲੱਟੂ ਨਾ ਕੀਤਾ ਹੋਵੇ?ਇੱਕ 
ਹੋਰ ਸਹੇਲੀ ਕੋਲੇ ਬੈਠੀ ਬੋਲੀ ਕਿ ਕੀ ਦੱਸਾਂ ਭੈਣੇ! ਸਾਡੇ ਗੁਆਂਢ ਇੱਕ ਬਹੁਤ ਹੀ 
ਸਿਆਣੀ ਵਹੁਟੀ ਰਹਿੰਦੀ ਸੀ। ਉਸਦੀ ਮਾਂ ਉਸਦੀਆਂ ਸਿਫਤਾਂ ਕਰਦੀ ਨਹੀਂ 
ਥੱਕਦੀ ਸੀ। ਸੱਸ ਸੌ ਸੌ ਸੌਂਹਾਂ ਨਾਲ ਸਲਾਹੁੰਦੀ ਸੀ ਪਰ ਪਤਾ ਨਹੀਂ ਉਸ ਨੰਦ 
ਕੁਮਾਰ ਦੀ ਬੰਸਰੀ ਵਿੱਚ ਕਿਹੜੀ ਕਲਾਕਾਰੀ ਹੈ ਕਿ ਉਹ ਵਹੁਟੀ ਹੁਣ ਪਾਗਲ 
ਹੋਈ ਫਿਰਦੀ ਹੈ। ਇੱਕ ਤਾਂ ਗੋਪੀ ਬੰਸਰੀ ਉੱਪਰ ਇਤਨੀ ਖਿਝ ਗਈ ਕਿ ਉਸਨੇ 
ਉਸਨੂੰ ਆਪਣੀ ਕੁਲ ਨੂੰ ਕਲੰਕ ਲਾਉਣ ਵਾਲੀ ਹੀ ਸਿੱਧ ਕਰ ਦਿੱਤਾ - 
ਕੰ ਸ਼ਹਕਾਧਲ ਅੱਜ ਲੇ ਰੂਸ ਆਵਨਰੜੂਲੀ ਨੂਯਾਲ /ਕੇਗਨ2?? 
ਕੈ ਯਜਪਛ ਕਗ਼ਕਨ ਏਂ ਰੂਸ ਸੋਨ ਘਸਛ ਗਨੀ ਗਨ) / 
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ਕੈ ਭਨ ਗਲ਼ ਕਗਗ ਗਲੋਂ ਨੂਸ਼ ਯਲ ਲਿਗ ਤਯਟ ਸੱ ਛ੨੭/ 

੨7 ੨ਟੈਨੇ ਛਨੈਨਾ ਨੁਨਜੀਂ ਨੂਸ਼ ਧਨ ਘੱਲ ਕੀ ਸ਼ ਕੈਟ // 

ਭਾਵ ਕਿ ਹੇ ਮੁਰਲੀਏ !ਤੇਰੀ ਜਾਤ ਦੀਆਂ ਕੁਝ ਉਹ ਬਾਂਸ ਦੀਆਂ 
ਸੋਟੀਆਂ ਹਨ ਜਿੰਨ੍ਹਾਂ ਦੇ ਆਸਰੇ ਅੰਧੇ ਆਪਣਾ ਮਾਰਗ ਤੈਅ ਕਰ ਲੈਂਦੇ ਹਨ ਪਰ 
ਇਸਤੋ' ਉਲਟ ਤੂੰ ਅੱਖਾਂ ਵਾਲਿਆਂ ਨੂੰ ਦ੍ਰਿਸ਼ਟੀ ਹੀਣ ਕਰ ਰਹੀ ਹੈ'। ਦੂਜੀ ਗੱਲ 
ਅਜਿਹੇ ਤੇਰੀ ਕੁਲ ਦੇ ਬਾਂਸ ਜਾਂ ਵੰਝ ਹਨ ਜਿੰਨ੍ਹਾਂ ਨਾਲ ਜਲ ਦੀ ਥਾਹ ਪਾਈ 
ਜਾਂਦੀ ਹੈ ਪਰ ਤੇਰੇ ਸੁਰਾਂ ਦੇ ਸਮੁੰਦਰ ਦੀ ਤਹਿ ਨੂੰ ਵੱਡੇ ਵੱਡੇ ਸਾਗਰਾਂ ਦੇ ਤਾਰੂ ਵੀ 
ਨਹੀਂ ਜਾਣ ਸਕਦੇ। ਤੀਜੀ ਗੱਲ ਇਹ ਕਿ ਕੁਝ ਬਾਂਸ ਦੀਆਂ ਸੋਟੀਆਂ ਨਾਲ 
ਗਰੀਬ ਲੋਕ ਝੁੱਗੀਆਂ ਝੌਂਪੜੀਆਂ ਤੇ ਛੰਨਾਂ ਛੱਪਰ ਬੰਨ੍ਹ ਕੇ ਘਰ ਵਸਾ ਲੈਂਦੇ ਹਨ 
ਪਰ ਤੂੰ ਤਾਂ ਅੜੀਏ ਮਹਿਲਾਂ ਵਿੱਚ ਵੱਸਦਿਆਂ ਨੂੰ ਵੀ ਉਜਾੜ ਰਹੀ ਹੈਂ। ਇਸ 
ਵਾਸਤੇ ਹੇ ਬਦਮਾਸ਼ ਬੰਸਰੀਏ! ਤੂੰ ਤਾਂ ਆਪਣੀ ਕੁਲ ਨੂੰ ਹੀ ਕਲੰਕਿਤ ਕਰ 
ਦਿੱਤਾ। ਅੱਗੋਂ ਫਿਰ ਬੰਸਰੀ ਬੋਲੀ ਕਿ ਕੰਨ ਕਰਕੇ ਸੁਣ ਨੀ ਵੱਡੀਏ ਸਿਆਣੀਏ! 
ਤੈਨੂੰ ਪਤਾ ਹੈ ਕਿ ਮੈਂ _ਕਿਤਨੇ ਕਿਤਨੇ ਵੱਡੇ ਤਪ ਕੀਤੇ ਹਨ? ਪਤਾ ਨਹੀਂ 
ਹਨੇਰੀਆਂ ਆਪਣੇ ਸਿਰ ਉੱਪਰ ਝੱਲੀਆਂ ਹਨ। ਫਿਰ ਆਪਣੇ ਆਪ ਨੂੰ 
ਕਟਵਾਇਆ। ਟੋਟੇ ਟੋਟੇ ਕਰਵਾਏ, ਢਿੱਡ ਵਿੱਚ ਸੱਤ ਸੁਰਾਖ ਬਣਵਾਏ ਫਿਰ ਵੀ 
ਉਸ ਨਟਖਟ ਗਵਾਲੇ ਨੇ ਮੈਨੂੰ ਪਿਆਰ ਕਰਨ ਵਾਸਤੇ ਆਪਣੇ ਹੋਂਠਾਂ ਨਾਲ ਨਹੀਂ 
ਲਗਾਇਆ ਬਲਕਿ ਤੁਹਾਨੂੰ ਘਰਾਂ ਵਿੱਚੋਂ ਬੁਲਾਉਣ ਵਾਸਤੇ ਮੇਰਾ ਪ੍ਰਯੋਗ ਕੀਤਾ ਹੈ। 
ਹੱਦ ਹੋ ਗਈ, ਇੱਕ ਤਾਂ ਸੁੱਤੀਆਂ ਪਈਆਂ ਨੂੰ ਜਗਾਵਾਂ ਵੀ ਮੈਂ, ਬੁਲਾਵਾਂ ਵੀ ਮੈਂ 
ਤੇ ਉਲਟਾ ਤੂੰ ਕੁਲ ਕਲੰਕਨ ਵੀ ਮੈਨੂੰ ਕਹਿ ਰਹੀ ਹੈੱ। ਚੰਗੀ ਛਾਪ ਪਾਉਣ ਲੱਗੀ 
ਹੈਂ ਵਿਚੌਲਗਿਰੀ ਦੀ ! 

ਏਥੇ ਹੀ ਕ੍ਰਿਸ਼ਨ ਦੇ ਇਲਾਹੀ ਰਾਗ ਵਿੱਚ ਅਧਮੋਈ,ਮੱਛੀ ਵਾਂਗੂੰ 
ਗੋਪੀ ਆਕੇ ਪੁੱਛਦੀ ਹੈ ਕਿ ਗੁਜਰੀਏ! ਕਿਹੜਿਆਂ ਖਿਆਲਾਂ “ਚ ਗੁਆਚੀ ਹੋਈ 
ਏਂ? ਤਾਂ ਉਹ ਮੁਨਾਰੇ ਉੱਪਰ ਬੈਠੇ ਹੋਏ ਕਾਗ ਵੱਲ ਇਸ਼ਾਰਾ ਕਰਕੇ ਕਹਿੰਦੀ ਹੈ 
ਕਿ ਉਸਦੇ ਬੋਲਣ ਉੱਪਰ ਵਿਸ਼ਵਾਸ ਕਰਕੇ ਉਸ ਅਨਾਹਦ ਨਾਦ ਦੇ ਜਾਦੂਗਰ ਨੂੰ 
ਉਡੀਕ ਰਹੀ ਹਾਂ ਤਾਂ ਅੱਗੋਂ ਜਿਹੜਾ ਉੱਤਰ ਉਸਨੂੰ ਬਾਹਰੋਂ ਆਈ ਗੋਪੀ ਦਿੰਦੀ ਹੈ 
ਉਸਦਾ ਵਰਨਣ ਵੀਰ ਰਸ ਦੇ ਮਹਾਨ ਉਜਾਗਰ ਕਰਤਾ ਮਹਾਂਕਵੀ ਭੂਸ਼ਣ ਦਿਆਂ 
ਸ਼ਬਦਾਂ ਵਿੱਚ ਪੜ੍ਹਕੇ ਦੇਖੋ ਕਿ ਜੰਗਾਂ ਯੁੱਧਾਂ ਦਾ ਚਿਤਰਨ ਕਰਨ ਵਾਲੀ ਕਲਮ ਏਥੇ 
ਇੱਕੋ ਵਾਰ ਕਿਵੇ' ਪਲਟਾ ਖਾਂਦੀ ਹੈ : 
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“ਕਾਰੋ ਜਲ ਯਮੁਨਾ ਕੋ ਕਾਲ ਸੋ ਲਗਤ ਆਲੀ, 
ਮਾਨੋ ਵਿਸ਼ ਭਰਿਓ ਰੋਮ ਰੋਮ ਕਾਰੇ ਨਾਗ ਕੋ । 
ਤੈਸੀ ਹੀ ਭਈ ਹੈ ਕਾਰੀ ਕੋਇਲ ਨਿਗੋੜੀ ਯਹ, 
ਤੈਸੋ ਹੀ ਭੰਵਰ ਸਦਾ ਬਾਸੀ ਬਣ ਬਾਗ ਕੋ॥ 
ਭੂਸ਼ਣ ਕਹਤ ਕਾਰੇ ਕਾਹਨ ਕੋ ਵਿਜੋਗ ਹਮੈ, 
ਐਸੇ ਮੇਂ ਸੰਜੋਗ ਕਹਾਂ ਵਰ ਅਨੁਰਾਗ ਕੋ। 
ਕਾਰੋਂ ਘਨ ਘੇਰਿ ਘੇਰਿ ਮਾਰਿਓ ਅਬ ਚਾਹਤ ਹੈ, 
ਤਾਂ ਪੈ ਤੂੰ ਭਰੋਸੋ ਰੀ ਕਰਤ ਕਾਰੇ ਕਾਗ ਕੋ॥ (ਛੂਸ਼ਣ ਗ੍ਰੰਥਾਵਲੀ) 
'ਇਸਦਾ ਭਾਵ ਹੈ ਕਿ ਹੇ ਸਖੀ! ਆਪਾਂ ਨੂੰ ਤਾਂ ਯਮੁਨਾ ਦਾ ਕਾਲਾ ਜਲ 
ਕਾਲ ਵਾਂਗੂੰ ਲੱਗਦਾ ਹੈ। ਇਉ ਜਿਵੇਂ ਉਸਦੇ ਬੂੰਦ ਬੂੰਦ ਵਿੱਚ ਕਾਲੇ ਨਾਗ ਦਾ 
ਜ਼ਹਿਰ ਭਰਿਆ ਹੋਵੇ। ਏਸੇ ਪ੍ਰਕਾਰ ਦੀ ਇਹ ਜਲ ਬਲ ਜਾਣੀ ਕਾਲੀ ਕੋਇਲ ਹੈ 
ਅਤੇ ਅੱਗੇ ਉਸਦਾ ਵੀ ਬਾਪ ਹੈ ਹਰਜ਼ਾਈ ਕਾਲਾ ਭੰਵਰਾ ਜਿਹੜਾ ਕਿਸੇ ਇੱਕ ਥਾਂ 
ਉੱਪਰ ਟਿਕਦਾ ਹੀ ਨਹੀਂ। ਮਹਾਂਕਵੀ ਭੂਸ਼ਣ ਕਹਿੰਦੇ ਹਨ ਕਿ ਇਸ ਪ੍ਰਕਾਰ ਕਾਲੇ 
ਕਾਹਨ ਦਾ ਵਿਜੋਗ ਸਾਨੂੰ ਹੁਣ ਸੰਜੋਗ ਰੂਪ ਵਿੱਚ ਨਹੀਂ ਮਿਲ ਸਕਦਾ। ਭੋਲੀਏ 
ਕੁੜੀਏ ਤੂੰ ਕਾਲੇ ਕਾਲੇ ਬੱਦਲਾਂ ਨੂੰ ਜਿਹੜਾ ਤੱਕ ਰਹੀ ਹੈਂ ਇਹ ਤਾਂ ਇਉ ਜਾਣ 
ਕਿ ਆਪਾਂ ਨੂੰ ਮਾਰਨਾ ਹੀ ਚਾਹੁੰਦੇ ਹਨ ਪਰ ਫੇਰ ਵੀ ਤੂੰ ਅਜਿਹੀ ਮੂਰਖ ਹੈਂ ਕਿ 
ਕਾਲੇ ਕਾਗ ਦੇ ਬੋਲਣ ਉੱਪਰ ਉਸ ਮਨਹਰ ਮੁਰਲੀ ਦੇ ਵਾਦਕ ਨੂੰ ਉਡੀਕ ਰਹੀ 
ਹੈਂ ਇਸ ਕਰਕੇ ਇਹ ਕਾਲਾ ਰੰਗ ਤਾਂ ਆਪਾਂ ਨੂੰ ਫਿੱਟ ਬੈਠਦਾ ਹੀ ਨਹੀਂ । 
ਇਸਦੇ ਜਵਾਬ ਵਿੱਚ ਉਹ ਵਿਜੋਗਣ ,ਗੋਪੀ ਦੀ ਗੱਲ ਨੂੰ ਭੁੱਲ ਕੇ ਸਿੱਧੀ 
ਕ੍ਰਿਸ਼ਨ ਨੂੰ ਹੀ ਮੁਖਾਤਿਬ ਹੋ ਕੇ ਆਖਦੀ ਹੈ। ਉਸਦੀ ਬਿਰਹਾ ਵੇਦਨਾ ਨੂੰ ਪ੍ਰੇਮ ਰਸ 
ਸਿਧਾਂਤ ਦੇ ਭਗਤ ਕਵੀ ਘਨਾਨੰਦ ਦੇ ਸ਼ਬਦਾਂ ਵਿੱਚ ਪੜ੍ਹਕੇ ਵੇਖੋ : 
“ਰਾਵਨੇ ਰੂਪ ਕੰ ਗੀਤ ਅਨੂਪ ਨਲੋਂ ਨਲੋਂ ਲਾਗਤ ਨਉ ਨਉ /ਨੈਹਹੰਨਿਨੀ/ 
/ਤਉ' ਨ ਆੱਖਨ ਲਾਣ ਅਨੱਲੀ ਅਘ ਕਹੂੰ ਨਠੰ' ਆਗੈ /ਤਹੱਨਿਐ9 
ਛੇਕ 2ੰ ਜੀਵ ਹਤੱਂ ਸ਼ ਤੋਂ ਵਾਰਯੋਂ ਜਾਨ ਸ਼ਕੌਦ % ਸੌਚ ਸਹ/ੱਰਿਐ/ 
ਰੱਕੰ` ਰਹੈ ਨਾ ਦਹ ਘਨਆਨੰਦ ਲਾਵਗਾੀ ਗੰਡ ਕੇ ਹਾਲਨ ਹ/ੱਨਆ£ ” 
(ਘਨਾਨੰਦ ਸੱਤਕਾ -5) 
ਭਾਵ ਹੇ ਸ਼੍ਰੀ ਕ੍ਰਿਸ਼ਨ! ਤੁਹਾਡੇ ਰੂਪ ਦੀ ਰੀਤ ਕੁਝ ਉਪਮਾ ਰਹਿਤ ਹੀ ਹੈ 
ਜਿਉਂ ਜਿਉਂ ਵੇਖਦੀ ਹਾਂ ਤਿਉਂ ਤਿਉ' ਵੇਖੀ ਹੀ ਜਾਂਦੀ ਹਾਂ ਅਤੇ ਹਰ ਵਾਰ ਤੁਸੀ 
ਹੋਰ ਨਵੇ ਨਵੇਂ ਤੇ ਪਿਆਰੇ ਦਿਸਦੇ ਹੋੱ। ਦੂਜੀ ਮੇਰੀਆਂ ਇਹਨਾਂ ਅੱਖਾਂ ਨੂੰ ਇਹ 
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ਅਨੋਖੀ ਆਦਤ ਪੈ ਗਈ ਹੈ ਕਿ ਇਹ ਆਪ ਨੂੰ ਵੇਖੇ ਬਗੈਰ ਰੱਜਦੀਆਂ ਹੀ 
ਨਹੀਂ। ਫਿਰ ਤੁਸੀਂ ਕਹੋਂਗੇ ਕਿ ਮੈ' ਕੁਝ ਸ਼ਰਮ ਮੰਨਾਂ, ਸੋਚਾਂ, ਸੰਕੋਚ ਕਰਾਂ, 
ਆਪਣੇ ਜੀਵ ਨੂੰ ਲੋਕ ਲਾਜ ਤੋਂ ਬਚਾਵਾਂ ਪਰ ਪਿਆਰੇ ਠਾਕੁਰ ਜੀ! ਮੇਰੇ ਪਾਸ 
ਇੱਕ ਜੀਵ ਸੀ ਉਹ ਤਾਂ ਮੈਂ' ਤੁਹਾਡੇ ਉੱਪਰ ਵਾਰ ਦਿੱਤਾ ਹੁਣ ਸੋਚ ਅਤੇ ਸੰਕੋਚ 
ਵਾਸਤੇ ਕੀਹਦਾ ਸਹਾਰਾ ਤੱਕੀਏ? ਤੁਹਾਡੀ ਰੀਝ ਦੀ ਕੁਝ ਅਨੋਖੀ ਜਲਨ ਹੈ ਕਿ 
ਮੈਂ ਬਾਂਵਰੀ ਹੋਈ ਹੁਣ ਉਪਣੇ ਹੱਥੋਂ ਆਪ ਹੀ ਹਾਰ ਗਈ॥” 

ਤਰਸ ਆਉਂਦਾ ਹੈ ਉਹਨਾਂ ਆਲੋਚਕਾਂ ਉੱਪਰ ਜਿਹੜੇ ਇਸ_ ਰੱਬੀ 
ਬਿਰਹਾ ਨੂੰ ਪਛਾਣੇ ਬਗੈਰ ਹੀ ਗੋਪੀਆਂ ਦੇ ਪਰਮ ਪਵਿੱਤਰ ਪ੍ਰੇਮ ਨੂੰ ਆਪਣੀ ਗੰਦੀ 
ਸੋਚਣੀ ਨਾਲ ਦੂਸ਼ਿਤ ਕਰਦੇ ਹਨ। ਕਿਉਂਕਿ ਇਹ ਤਾਂ ਕਿਸੇ ਬ੍ਰਹਮ ਨਾਦ ਦੇ 
ਸਮੁੰਦਰ ਦੀ ਬੇ-ਅਥਾਹ ਖੋਜ ਵਿੱਚ ਗਵਾਚਣ ਵਾਲੇ ਅਗੰਮੀ ਲੋਕ ਹਨ। 

ਸੋ ਇਸ ਪ੍ਰਕਾਰ ਇਸ ਜੀਵ ਰੂਪੀ ਗੋਪੀ ਨੂੰ ਪ੍ਰਮਾਤਮਾ ਰੂਪ ਪਤੀ 
ਕ੍ਰਿਸ਼ਨ ਤੱਕ ਲੈ ਕੇ ਜਾਣ ਵਾਲਾ ਇਹ ਕੀਰਤਨ ਹੀ ਹੈ। ਇਸ ਕਰਕੇ ਗੁਰਬਾਣੀ 
ਨੇ ਕੀਰਤਨ ਨੂੰ ਕਈ ਕਰੋੜ ਕੋਹੇਨੂਰਾਂ ਤੋਂ ਵੱਧ ਨਿਰਮੋਲਕ ਹੀਰਾ ਆਖਿਆ ਹੈ। 
ਇਸਨੂੰ ਅਨੰਦ ਅਤੇ ਗੁਣਾਂ ਦਾ ਗਹਿਰ ਗੰਭੀਰ ਸਿੰਧੂ ਦੱਸਿਆ ਹੈ। 

“ਕੀਰਤਨ ਨੈਰਅੱਲਕ ਗੰਰਾ# ਆਨੰਟ ਣਾ ਨਗੀਰਾ# 

%ਆਨਹਦ ਬਾਣਾੰ ਹਜੀ/ ਸੰਤਨ ਗੱਲ ਰਾਈ ਨੂੰਨੰ/ (ਅੰਨਾ ੮੯੩੭” 
ਦੇ ਜੀਵਨ ਆਦਰਸ਼ਾਂ ਦਾ ਸ਼੍ਵਣ, ਉਹਨਾਂ ਦੁਆਰਾ ਕੀਤੀਆਂ ਲੀਲ੍ਹਾ ਜਾਂ ਚਰਿੱਤਰ 
ਗਾਥਾਵਾਂ ਦਾ ਵਾਰ ਵਾਰ ਚੇਤੇ ਕਰਨਾ ਹੀ ਸਿਮਰਨ ਭਗਤੀ ਹੈ। ਭਗਤ ਸੂੰ, 
ਪ੍ਰਹਿਲਾਦ, ਬਿਦਰ, ਮਹਾਂਰਿਸ਼ੀ ਮਾਰਕੰਡੇ ਆਦਿ ਅਨੇਕ ਇਸਦੇ ਉਦਾਹਰਨ ਹਨ। 
ਮਨੁੱਖੀ ਸ਼ਕਤੀਆਂ ਵਿੱਚੋਂ ਸਿਮਰਨ ਹੀ ਇੱਕ ਅਜਿਹੀ ਸ਼ਕਤੀ ਹੈ ਜਿਹੜੀ ਮਨੁੱਖ 
ਨੂੰ ਹੋਰ ਜੂਨੀਆੰ ਤੋਂ ਅੱਡ ਕਰਦੀ ਹੈ। ਜਿਸਦੇ ਬਲ ਕਰਕੇ ਇਹ ਆਪਣੀ 
ਦੁਨੀਆਂ ਤਿਆਰ ਕਰਦਾ ਹੈ। ਗੁਜ਼ਰੇ ਸਮੇ' ਦੇ ਅਨੁਭਵਾਂ ਨੂੰ ਹੀ ਆਪਣੇ ਆਦਰਸ਼ 
ਬਣਾਉਣ ਕਰਕੇ ਮਨੁੱਖ ਉੱਚੇ ਤੋਂ ਉਚਾ ਉਠਦਾ ਗਿਆ। ਹੋਰ ਖਾਣਾ ਪੀਣਾ ਤੇ 
ਪਹਿਰਨਾ ਕੋਈ ਵਡਿਆਈ ਵਾਲੀ ਗੱਲ ਨਹੀਂ। ਸਾਡੇ ਨਾਲੋਂ ਤਾਜ਼ੇ, ਰੋਗਹੀਨ, 
ਸਵੱਛ ਤੇ ਵੰਨ ਸੁਵੰਨੇ ਫਲ ਪੰਛੀਆਂ ਨੂੰ ਖਾਣ ਨੂੰ ਮਿਲਦੇ ਹਨ। ਮਿਲਾਵਟ ਤੇ ਰੋਗ 
ਰਹਿਤ ਦੁੱਧ ਕੱਟੇ ਵੱਛੇ ਪੀ ਜਾਂਦੇ ਹਨ। ਮੋਰ ਵਰਗੀ ਪੁਸ਼ਾਕ ਸਾਨੂੰ ਮਿਲ ਹੀ ਨਹੀਂ' 
ਸਕਦੀ। ਇਸ ਕਰਕੇ ਮਨੁੱਖ ਨੂੰ ਪ੍ਰਮਾਤਮਾ ਨੇ ਇੱਕ ਯਾਦ ਦੀ ਹੀ ਵਡਿਆਈ 
ਬਖ਼ਸ਼ੀ ਹੈ। ਜਿਸਦੇ ਆਸਰੇ ਇਹ ਸਾਰੀ ਸ੍ਰਿਸ਼ਟੀ ਦਾ ਸਰਦਾਰ ਅਖਵਾਉਂਦਾ ਹੈ 
ਅਤੇ ਓਸੇ ਯਾਦ ਨੂੰ ਜਦੋ ਇਹ ਪ੍ਰਮਾਤਮਾ ਦੇ ਸਿਮਰਨ ਵਾਲੇ ਪਾਸੇ ਲਾ ਚਿੰਦਾ ਹੈ 
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ਤਾਂ ਉਹ ਸਿਮਰਨ ਭਗਤੀ ਬਣ ਜਾਂਦੀ ਹੈ। ਉਹ ਵੀ ਜੇ ਕਿਸੇ ਇੱਛਾ ਨੂੰ ਮੁੱਖ 
ਰੱਖਕੇ ਕੀਤੀ ਜਾਵੇ ਤਾਂ ਸਕਾਮ ਭਗਤੀ ਹੈ। ਸਵਾਰਥ ਭਰਿਆ ਪ੍ਰੇਮ ਭਾਵ ਜੇ ਲੋੜ 
ਹੈ ਤਾਂ ਮੰਦਰ ਚਲੇ ਗਏ ਜਦੋਂ ਕੰਮ ਨਿੱਕਲ ਗਿਆ ਤਾਂ ਇਹ ਰੱਬ ਨੂੰ ਭੁੱਲਣ ਵਿੱਚ 
ਵੀ ਦੇਰ ਨਹੀ ਲਾਉਂਦਾ। ਏਸੇ ਵਾਸਤੇ ਮਹਾਂਪੁਰਖਾਂ ਨੇ ਨਿਸ਼ਕਾਮ ਸਿਮਰਨ ਨੂੰ ਹੀ 
ਉੱਚਾ ਥਾਂ ਦਿੱਤਾ ਹੈ। ਇਸਦੇ ਮੁਕਾਬਲੇ ਪਸ਼ੂ ਜੋਨੀ ਵੱਲ ਝਾਤੀ ਮਾਰਕੇ ਵੇਖੋ। 
ਇੱਕ ਬੈਲ ਨੂੰ ਸਵੇਰ ਤੋਂ ਲੈ ਕੇ ਸ਼ਾਮ ਤੱਕ ਕਿਸੇ ਪਾਸੇ ਗੱਡੇ ਜੋੜਿਆ ਜਾਂਦਾ ਹੈ, 
ਕਦੇ ਹਲ ਜੋਤਨ ਦਾ ਕੰਮ ਲਿਆ ਜਾਂਦਾ ਹੈ, ਕਦੇ ਇਹ ਹਲਟਾਂ ਨੂੰ ਖਿੱਚਦਾ ਹੈ, 
ਕਦੇ ਕੋਹਲੂ ਨੂੰ। ਪਰ ਖਾਣ ਨੂੰ ਕੀ ਮਿਲਦਾ ਹੈ -ਸੁੱਕੀ ਤੂੜੀ। ਦਿਨ ਭਰ 
ਫਿਟਕਾਰਾਂ, ਗਾਲ੍ਹਾਂ ਤੇ ਡੰਡੇ। ਏਸੇ ਲਈ ਕਬੀਰ ਜੀ ਆਖਦੇ ਹਨ ਕਿ ਜਦੋਂ ਚਾਰ 
ਪੈਰ ਅਤੇ ਦੋ ਸਿੰਗਾਂ ਵਾਲੀ ਪਸ਼ੂ ਜੋਨੀ ਨੂੰ ਪ੍ਰਾਪਤ ਹੋਵੇਂਗਾ, ਉਠਦੇ ਬੈਠਦਿਆਂ 
ਡਾਂਗਾਂ ਪੈਣਗੀਆਂ, ਕੋਧਰੇ ਦਾ ਭੂਸਾ ਖਾਣ ਨੂੰ ਮਿਲੇਗਾ ਫਿਰ ਸਿਵਾਇ ਸਿਰ ਧੁਨਣ 
ਦੇ ਹੋਰ ਕੁਝ ਨਹੀਂ ਮਿਲਣਾ। ਪ੍ਰਭੂ ਗੁਣ ਗਾਉਣ ਦਾ ਐ ਮਨੁੱਖ! ਹੁਣ ਹੀ ਸਮਾਂ 
ਹੈ। ਅਹੁ ਦੇਖੋ ਇੱਕ ਗਊ ਨੂੰ ਚੋਣ ਵਾਸਤੇ ਉਸਦੇ ਹੇਠਾਂ ਉਸਦਾ ਬਛੜਾ ਛੱਡਿਆ 
ਜਾ ਰਿਹਾ ਹੈ ਪਰ ਇਹ ਕੀ? ਜਿਹੜਾ ਦੁੱਧ ਉਸਨੇ ਆਪਣੇ ਵੱਛੇ ਲਈ ਆਪਣੇ 
ਥਣਾਂ ਵਿੱਚ ਉਤਾਰਿਆ ਸੀ ਉਹ ਤਾਂ ਗਵਾਲਾ ਚੋਣ ਲੱਗ ਪਿਆ। ਉਸਦੇ ਢਿੱਡੋਂ 
ਜਾਏ ਨੂੰ ਖਿੱਚ ਕੇ ਪਰ੍ਹੇ ਕਰ ਦਿੱਤਾ। ਸੋਚੋ ਜੇ ਇਹ ਘਟਨਾ ਕਿਸੇ ਨਰ ਤਨ ਧਾਰੀ 
ਮਾਂ ਨਾਲ ਹੁੰਦੀ ਤਾਂ ਉਹਦਾ ਹਿਰਦਾ ਕਿਵੇਂ ਵਲੂੰਧਰਿਆ ਜਾਂਦਾ? ਤੇ ਉਹ ਪਤਾ 
ਨਹੀਂ ਕਿੰਨਾ ਪਿੱਟ ਪਿਟੱਊਆ ਕਰਦੀ ? ਪਰ ਇਹ ਵਿਚਾਰੀ ਗਾਂ ਮਾਂ ਕੁਝ ਨਹੀਂ 
ਬੋਲ ਸਕਦੀ। ਦੂਜੇ ਬੰਨੇ ਉਸ ਜਲ ਵਿੱਚ ਤਰਦੀ ਮਛਲੀ ਨੂੰ ਵੇਖੋ ਕਿਵੇਂ ਛਾਲਾਂ 
ਮਾਰਦੀ ਹੈ ?ਕਿਤਨੀ ਸੋਹਣੀ ਲੱਗਦੀ ਹੈ !ਹੁਣ ਜ਼ਰਾ ਝਾਤ ਮਾਰੋ ਇਸਨੂੰ ਫਾਹੁਣ 
ਵਾਸਤੇ ਜਾਂ ਫਸਾਉਣ ਵਾਸਤੇ ਜਾਲ ਵਾਲੇ ਜਾਲੀ ਨੇ ਇੱਕ ਮਾਸ ਦਾ ਟੁਕੜਾ ਇਸ 
ਵੱਲ ਸੁੱਟਿਆ ਹੈ ਇਹ ਭੋਲੀ ਉਸਨੂੰ ਰੱਬੀ ਖੁਰਾਕ ਸਮਝ ਕੇ ਓਧਰ ਨੱਠ ਤੁਰੀ 
ਪਰ ਉਸ ਵਿੱਚ ਤਾਂ ਬੜੀ ਭਿਅੰਕਰ ਕੁੰਡੀ ਲੱਗੀ ਹੋਈ ਸੀ। ਉਹ ਇਸਦਾ ਜਬਾੜਾ 
ਪਾੜ ਕੇ ਨਿੱਕਲ ਗਈ ਤੇ ਜਦੋਂ ਇਹ ਤੜਫੀ ਤਾਂ ਸ਼ਿਕਾਰੀ ਨੇ ਬਾਹਰ ਖਿੱਚ 
ਲਿਆ। ਕੋਈ ਪੇਸ਼ ਨਹੀਂ ਜਾਂਦੀ ਵਿਚਾਰੀ ਦੀ। ਪਰ ਇਹ ਤਾਂ ਅਨਜਾਣ ਸੀ, 
ਅਗਿਆਨੀ ਸੀ ਪਰ ਇਹ ਜਿਹੜਾ ਆਪਣੇ ਆਪ ਨੂੰ ਅਤਿ ਕੁਲੀਨ, ਚਤੁਰ 
ਸਿਆਣਾ ਸਮਝਣ ਵਾਲਾ ਮਨੁੱਖ ਹੈ ਇਹ ਤਾਂ ਜਾਣ ਬੁੱਝਕੇ ਫਸਦਾ ਹੈ। ਮਛਲੀ 
ਬਾਰੇ ਗੁਰਬਾਣੀ ਦਾ ਕਥਨ ਪੜ੍ਹਕੇ ਵੇਖੋ : 
“ਫਲਾਂ ਜਾਲ ਨ ਜਣੇਆ ਸ਼੍ਰ ਖਾਰਾ %ਸਗਾਨ# 
#ਆ/ਤ ਨਿਆਣੀ ਸੰਹਣਾੰ ਕਉ ਕੰਤੋਂ ਵੇਲਾਹ# 
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ਕੀਤੇ ਕਾਰਣਿ ਪਾਕੜੀ ਕਾਲੁ ਨ ਟਲੈ ਸਿਰਾਹੁ॥ (ਪੰਨਾ ੫੫)” 

ਅਹੁ ਦੇਖੋ ਅਸਮਾਨ ਵਿੱਚ ਪੰਛੀ ਉੱਡੇ ਜਾ ਰਹੇ ਹਨ। ਹੇਠਾਂ ਝਾਤ ਪਾਈ 
ਤਾਂ ਚਿੱਟੇ ਚੌਲ ਖਿੰਡੇ ਹੋਏ ਦਿਸੇ। ਢਿੱਡੋਂ' ਭੁੱਖਿਆਂ ਨੇ ਛਾਲਾਂ ਮਾਰ ਦਿੱਤੀਆਂ। ਪਰ 
ਆਇ ਹਾਇ !ਵਿਚਾਰਿਆਂ ਨੇ ਚੋਗ ਤਾਂ ਵੇਖੀ ਪਰ ਜਾਲ ਨਾ ਵੇਖਿਆ !ਢਿੱਡ 
ਭਰਨ ਦੀ ਬਜਾਇ, ਸੰਤੁਸ਼ਟੀ ਦਾ ਸੁੱਖ ਮਿਲਣ ਦੀ ਥਾਂ ਪੰਖ ਟੁੱਟ ਗਏ, ਗਲ 
ਫਾਹੀ ਪੈ ਗਈ ਤੇ ਕਿਸੇ ਹੋਰ ਦੀ ਭੁੱਖ ਬੁਝਾਉਣ ਦਾ ਵਾਇਜ ਬਣੇ। ਸਤਿਗੁਰੂ 
ਇਸ ਘਟਨਾ ਨੂੰ ਇੰਝ ਬਿਆਨ ਕਰਦੇ ਹਨ : 

“ਉਡ? ਤ ਲੰਰੁਲ ਲੋਰੁਲੇ ਤਾਕਾਨੈ ਚੱਗ %੨# ੫੪ ਤੁਟੇ ਫਾਠੀਂ ੫ੜਾੰ 
%#ਵਗ/ਣੇ ਭੀੜ ਲਣ?# ਸਨ ਸਾਲੇ ਨਉ ਛੂਟੀਆ ਗੰਨੇ ਨੁਣ ਕਰਨ ਮਣ# 
(ਅੰਨਾ ੯੩੪੭” 

/ਏਸ ਲਈਂ ਆਨਵ ਦਾ ਜਾਨ ਹੀ ਇੱਕ ਅਸਹਾ ਵਰਟਾਨ ਹੈ ਲੋਂ 
/ਏਸਨੂੰ ਸ਼ਦਾ ਨਲ; ਅਕੰਡ ਅਨੰਦ ਤੇ ਘੋੜੇ ਲੀਆ ਦੇ ਸਕਦਾ ਹੈ/ /ਏਸ਼ਟਾ 
/ਏਹ ਦੇਵ/ਤੇਆਂ ਨੂੰ ਵੀਂ ਦੁਰਲਭ ਮਨੁੱਖ ਦਾ ਜਨਨ' ਨਾਰਲਕ` ਅਤੇ ਸ਼ਫਲ ਹੱ 
ਨਕਣਾ ਹੈ/ ਨੱਵੇ ਸਤਗੁਰ ਆਖਦੇ ਹਨ - 

“ਜਉ ਸੁਖ ਕਉ ਚਾਹੈ ਸਦਾ ਸਰਨਿ ਰਾਮ ਕੀ ਲੇਹ॥ 

ਕਹੁ ਨਾਨਕ ਸੁਨਿ ਰੇ ਮਨਾ ਦੁਰਲਭ ਮਾਨੁਖ ਦੇਹ॥ (ਪੰਨਾ ੧੪੨੭)” 

ਇਸ ਲਈ ਸਾਰੇ ਸਤਿਗ੍ਰੰਥ ਏਸੇ ਗੱਲ ਉੱਪਰ ਵਾਰ ਵਾਰ ਜ਼ੋਰ ਦਿੰਦੇ ਹਨ 
ਕਿ ਹੇ ਰਾਹੋਂ ਕੁਰਾਹ ਪਏ ਮਾਨਵ ! ਤੂੰ ਉਸ ਪ੍ਰਭੂ ਦਾ ਜਾਪ ਕਰ, ਸਿਮਰਨ ਕਰ, 
ਉਸਨੂੰ ਚੇਤੇ ਕਰ, ਉਸਦੇ ਚਰਨਾਂ ਨਾਲ ਪ੍ਰੀਤ ਕਰ। ਇਸਦੇ ਪ੍ਰਥਾਇ ਰਾਗ ਮਾਰੂ 
ਦੇ ਪੰਨਾ ੧੦੮੦ ਉੱਪਰ ਪੰਜਵੇ ਸਤਿਗੁਰਾਂ ਦਾ ਇੱਕ ਅਜਿਹਾ ਸ਼ਬਦ ਹੈ ਜਿਹੜਾ 
ਸਿਮਰਨ ਦੀ ਮਹਿਮਾ ਦੇ ਨਾਲ ਨਾਲ ਦੂਜੀਆਂ ਭਗਤੀਆਂ ਦੀ ਵੀ ਵਿਆਖਿਆ 
ਕਰਦਾ ਜਾਂਦਾ ਹੈ: 

“ਭਾ ਸਮਰਥ ਸ਼ਰਲ' ਸੂਲ ਟਾਨਾ # 

/ਨਸੈਮਰਉ ਨ% ਹਨ /ਹਰਵਾਨਾ# 

ਹਨ ਦਾਤਾ ਜੀ# ਜੰਤ ਭੇਥਾਨੀੰ ਜਨੁ ਲਾਂਛੈ ਲਾਲੰਗਨਾ #$% 

੭7ਗਉ ਲਨ ਨਾਨ ਪਰ# ਗਤ ਪਾਵਉ # 

ਜਨਮ ਜਨ# ਕਾ ਸੈਲ ਨਟਾਵਉੰ # 

_ਵਾਰ# ਗੌਗਾ ਟਨ ਗੰਨੇ ਅਆਉੰਮਨੈ ਗੰਨੇ ਨੈਨਅਲਿ ਰਾਪੈ ਮੰਨਾ #2# 
ਸ਼ੂਵਣਾੰ ਨਣਉਂ /#ਮਲ ਜਨ ਸੁਆਈੰ ੭ 

ਏਕਾ #ਟ' ਤਜ /#ਲ' ਕਾਨੰ # 
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/ਨੋ/ਵੇ ਨਵੇ ਪਏ ਲਗ ਦਾਸ ਤੇਠੇ ਕਾਨ ਨਾਨਤ ਨਾਗ ਸੱੰਗਨਾ #=੨% 
ਰਸ਼ਨਾ ਗੁਣ ਗਾਵੈ ਹਨ ਤੇਲੇ # 
ਟਨ ਕਮਾਤੇ %ਵਗੁਣ ਆਗੇ # 
/ਨੈਆਰ ਨਿਆਰੇ ਸੁਆਆੰ ਮਨੁ ਜੀਵੈ ਪੰਚ ਦੂਤ ਤਨ ਤੰਗਨਾ ੭#% 
ਚਰਨ ਕਮਲ ਜਾਮ ਲੋਗਿਨ ਚਕੰਆ # 
ਸਤਸੰਗ //ਲਿ ਸਾਗਰ ਤਰੀਐ # 
#ਰਚਾ ਸ਼ੰਦਨ ਗਨ ਸ਼ਮਤ /ਨੈਵਾਨੰ ਲਾਹ/ਤ ਜਨ ਨ ਨੰਗਨਾ #੫% 
ਦਾਸ਼ ਦਾਸ਼ਨ ਕੰ ਕਾਠ ਲੇਹ ਗੁੱਪਾਲਾ # 
/ਨਘਾ ਨੈਧਾਨ ਦਨ ਦਇਆਲਾ / 
ਨਥਾ ਸ਼ਹਾਲੀ ਰਨ ਪਰਮੇਸਰ ਨਲ ਕਦੇ ਨ ਹੱਵਾਂ ਭੰਜਨਾ ੭੬੭ 
ਅਨ ਤਨੁ #ਗਮ ਧਠੀ ਗੱਠ ਆਗੈ # 
ਜਨਮ ਜਨਮ ਕਾ ਇਆ ਜਾਗੈ # 
ਜਸ ਕਾ ਸਾ ਸੌਈਂ ਪੁੱਤਿਪਾਲਕੁ ਗੱਤ ਤਿਆਗੀ ਹਉਲੈ ਹੱਤਨਾ #੭% 
ਇਸਦਾ ਸੰਖੇਪ ਭਾਵ ਹੈ ਕਿ ਉਹ ਪ੍ਰਭੂ ਸਰਬ ਸੁੱਖਾਂ ਦਾ ਦਾਤਾ ਤੇ 
ਸਮਰੱਥ ਹੈ। ਉਸਦਾ ਨਾਮ ਵੀ ਤਾਂ ਸਿਮਰਿਆ ਜਾਂਦਾ ਹੈ ਜੇ ਉਹ ਮਿਹਰਬਾਨ ਹੋਵੇ 
ਤਾਂ। ਹੇ ਸਾਰੇ ਜੜ੍ਹ ਚੇਤਨ ਜੀਵ ਜੰਤੂਆਂ ਦੀ ਮਨੋ ਅਭਿਲਾਸ਼ਾ ਪੂਰੀ ਕਰਨ ਵਾਲੇ 
ਭਗਵਾਨ ! ਅਸੀਂ ਤੇਰੇ ਦਰ ਦੇ ਭਿਖਾਰੀ ਤੇ ਜਾਚਕ ਹਾਂ, ਅਸੀ' ਤੇਰੇ ਚਰਨਾਂ ਦੀ 
ਉਹ ਧੂੜ ਜਾਂ ਪਿਆਰ ਮੰਗਦੇ ਹਾਂ ਜਿਸ ਨਾਲ ਬੜੇ ਬੜੇ ਵੱਡੇ ਵੱਡੇ ਰਿਸ਼ੀ ਮੁਨੀ 
ਸਿੱਧ ਸਾਧਕ ਅਤੇ ਪਾਪੀ ਪ੍ਰਾਣੀ ਵੀ ਪਰਮਗਤੀ ਦੇ ਅਧਿਕਾਰੀ ਬਣੇ। ਤੂੰ ਸਾਨੂੰ 
ਉਹ ਜਗਤ ਵਿਲੱਖਣ ਭਗਤੀ ਦਾਨ ਕਰਕੇ ਜਨਮਾਂ ਜਨਮਾਂ ਦੀ ਮੈਲ਼ ਨੂੰ ਮਿਟਾ ਦੇ। 
ਤੇਰੇ ਉਸ ਨਿਰਮਲ ਹਰੀ ਨਾਮ ਦੇ ਜਪਣ ਨਾਲ ਦੀਰਘ ਰੋਗ ਵੀ ਮਿਟ ਸਕਦੇ 
ਹਨ। ਕਿਉਂਕਿ ਤੇਰੇ ਨਾਮ ਜਾਪ ਨਾਲੋਂ ਕੋਈ ਵੱਡੀ ਔਸ਼ਧੀ ਅੱਜ ਤੱਕ ਦੁਨੀਆਂ 
ਵਿੱਚ ਬਣੀ ਹੀ ਨਹੀਂ। ਅਸੀਂ ਕੰਨਾਂ ਨਾਲ ਵੀ ਤੇਰਾ ਨਿਰਮਲ ਜਸ ਸ਼੍ਵਣ ਕਰਨਾ 
ਚਾਹੁੰਦੇ ਹਾਂ ਕਿਉਂਕਿ ਸ੍ਰਿਸ਼ਟੀ ਦੇ ਪਹਿਲੇ ਮਹਾਰਾਜੇ ਪ੍ਰਿਯੂ ਨੇ ਭਗਵਾਨ ਤੋ ਵੀ 
ਇਹੋ ਵਰ ਮੰਗਿਆ ਸੀ ਕਿ ਹੇ ਨਾਥ! ਮਹਾਂਪੁਰਖਾਂ ਦੇ ਹਿਰਦੇ ਰੂਪੀ ਮੁੱਖ ਵਿੱਚੋਂ 
ਨਿੱਕਲਣ ਵਾਲਾ ਆਪ ਜੀ ਦੇ ਚਰਨ ਕਮਲਾ ਦਾ ਯਸ਼ ਰੂਪੀ ਮਕਰੰਦ ਸ਼੍ਰ ਵਣ ਕਰਨ 
ਵਾਸਤੇ ਮੈਨੂੰ ਦਸ ਹਜ਼ਾਰ ਕੰਨ ਦੇ ਦਿਉ। 
“ਕਟ ਕਰਨ ਦੀਜਨ ਪਭ ਪੁੀਤਆ ਗਨ ਨਣ ਸੁਣੀਆ ਅਕੈਨਾੀ ਰਾਨ# 
ਹਾਣ ਗਾਣੇ /ਇਹ ਮਨ ਨੈਰਮਲੁ ਹੱਵੈ ਕਟੀਐ ਕਾਲ ਕੀ ਫਾਨੀ ਰਨ 
(ਅੰਨਾ ੭੮੦੭” 
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ਅੱਗੇ ਮਹਾਰਾਜ ਲਿਖਦੇ ਹਨ ਕਿ ਮਹਾਰਾਜ ਮੈ ਬਿਖ ਰੂਪ ਕਾਮਨਾ ਨੂੰ 
ਤਿਆਗਕੇ ਇੱਕ ਆਪ ਦੀ ਓਟ ਜਾਂ ਆਸਰਾ ਮੰਗਦਾ ਹਾਂ, ਮੈਂ ਆਪ ਜੀ ਦੇ 
ਦਾਸਾਂ ਦੇ ਚਰਨੀ' ਲੱਗਕੇ ਅਨੰਤ ਅਨੰਤ ਪੁੰਨ ਇਕੱਠੇ ਕਰਨਾ ਚਾਹੁੰਦਾ ਹਾਂ। ਇਹ 
ਪਾਦ ਸੇਵਨ ਭਗਤੀ ਵੱਲ ਸਤਿਗੁਰੂ ਜੀ ਇਸ਼ਾਰਾ ਕਰਦੇ ਹਨ। ਇਸ ਪ੍ਰਥਾਇ ਵੀ 
ਗੁਰਬਾਣੀ ਵਿੱਚ ਬਹੁਤ ਉਪਦੇਸ਼ ਭਰੇ ਪਦ ਹਨ। 
“ਚਰਨ ਕਮਲ ਕੀ ਆਸ ਪਿਆਰੇ॥ 
ਜਮਕੰਕਰ ਨਸਿ ਗਏ ਵਿਚਾਰੇ॥ (ਪੰਨਾ ੩੮੯)” 
“ਕਬੀਰ ਸੁਰਗ ਨਰਕ ਤੇ ਮੈ ਰਹਿਓ ਸਤਿਗੁਰ ਕੇ ਪਰਸਾਦਿ॥ 
ਚਰਨ ਕਮਲ ਕੀ ਮਉਜ ਮਹਿ ਰਹਉ ਅੰਤਿ ਅਰੁ ਆਦਿ॥ 
(ਪੰਨਾ ੧੩੭੦)” 
ਰਾਗਾ ਦੋਵਗੰਨਾਨੀ /ਵੈੱਲ ਤਾਂ ਮਹਾਰਾਜ ਲਕੋ ਤੱਕਾ ਕਹਿੰਦੇ ਹਨ ਨ ਐਨਾ 
ਨਾ ਰਜ ਸੱਸ ਚਾਨੰਦਾ ਹੈ. ਨਾ ਕਤ ੪ਦ/ਲੱਸ ਨਰਫ ੭ ਦੇ ਰਰਨ ਕਮਲਾਂ 
ਦਾਂ ਪਤ ਹਾਂ ਲੱਡਾਂਦਾੰ ੋ/ 
“%/0ਤਾ “ਆ ਲਚਨ ਤੁਹਾਨੇ? 
%/ਤ ਲੰਦਨ ਮਨਮੰਹਨ /#ਆਨੇ ਸਭਨ ਆ ,ਨੈਰਾਰੇ/ 
(ਅੰਨਾ ੩੪੭” 
“ਚਰਨ ਕਮਲ ਲਾ ਕਾ ਮਨੂ ਨਾਧੋ? 
ਗਾ #ਗਨੈ /ਤਨ ਜਨ ਨ ਕਨੈਆਧੈ# (ਪੰਨਾ ੬੮੬7” 
ਅੱਗੇ ਆਖਦੇ ਹਨ ਕਿ ਚਰਨਾਂ ਕਮਲਾਂ ਦੀ ਪ੍ਰੀਤ ਦੀ ਰੀਤ ਹੀ ਸੰਤਾਂ ਦੇ 
ਮਨ ਨੂੰ ਚੰਗੀ ਲੱਗਦੀ ਹੈ। ਉਹ ਕਿਸੇ ਹੋਰ ਦੂਜੇ ਭਾਵ ਨੂੰ, ਭਾਵਨਾ ਜਾਂ ਪਿਆਰ 
ਨੂੰ ਅਨੀਤ ਅਰਥਾਤ ਨਖਿੱਧ ਸਮਝਦੇ ਹਨ। 
“ਚਰਨ ਕਮਲ ਸਿਉ ਲਾਗੈ ਪ੍ਰੀਤਿ॥ 
ਭਗਤਿ ਕਰਉ ਪ੍ਰਭ ਕੀ ਨਿਤ ਨੀਤਿ॥ (ਪੰਨਾ ੨੮੯)” 
ਗਰਭ ਵਾਸ, ਨਰਕ ਕੁੰਡ, ਸੰਸਾਰ ਸਾਗਰ ਤੋਂ ਪਾਰ ਲੰਘਣ ਵਾਸਤੇ ਤੇ 
ਜਮਾਂ ਦੀ ਤ੍ਰਾਸ ਨੂੰ ਬਿਦਾਰਨ ਨਿਵਾਰਨ ਵਾਸਤੇ ਵੀ ਮਹਾਰਾਜ ਚਰਨ ਕਮਲ ਦੀ 
ਪ੍ਰੀਤ ਨੂੰ ਹੀ ਵਡਿਆਉਂਦੇ ਹਨ। 
“ਨਰਭ ਕੁੰਡ ਨਰਕ ਤੇ ਰਾਲ਼ੈ ਭਵਜਲ ੫7ਨ ਓਤਾਨੇ/ 
ਜ਼ਰਨ ਕਮਲ ਆਰਾਧਤ ਮਨ ਆਨ ਲਨ ਕੀ ਤੁਲ ਕ#ਦਾਨੇ/ 
(ਪੰਨਾ ੭੧੦)” 
ਉੱਪਰ ਚੱਲ ਰਹੇ ਸ਼ਬਦ ਦੀ ਵਿਚਾਰ ਦੇ ਚੌਥੇ ਪਦ ਵਿੱਚ ਹਜ਼ੂਰ ਰਸਨਾ 
ਨਾਲ ਗੁਣ ਗਾਉਣ ਦਾ ਵਰਨਣ ਕਰਕੇ ਕੀਰਤਨ ਭਗਤੀ ਦੀ ਵਡਿਆਈ ਕਰਦੇ 
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ਹਨ ਅਤੇ ਉਸਨੂੰ ਸਾਰੇ ਔਗਣਾਂ ਦਾ ਵਿਨਾਸ਼ ਕਰਤਾ ਦੱਸਦੇ ਹਨ। ਸਵਾਮੀ ਦੇ 
ਸਿਮਰਨ ਨੂੰ ਫਿਰ ਵਡਿਆਉਂਦਿਆਂ ਸਤਿਗੁਰੂ ਕਾਮ, ਕ੍ਰੋਧ, ਲੋਭ, ਮੋਹ, ਹੰਕਾਰ 
ਦਾ ਵਿਨਾਸ਼ਕਾਰੀ ਦੱਸਦੇ ਹਨ ਕਿ ਹਰੀ ਨਾਮ ਸਿਮਰਨ ਵਾਲਿਆਂ ਨੂੰ ਇਹ ਪੰਜ 
ਦੂਤ ਸਦਾ ਸਦਾ ਲਈ ਤਜ ਜਾਣਗੇ ਤੇ ਕਦੇ ਤੰਗ ਨਹੀਂ ਕਰਨਗੇ। ਚਰਨ ਕਮਲ 
ਦੇ ਜਾਪ ਨੂੰ ਫਿਰ ਆਪ ਸੰਸਾਰ ਦੇ ਤਰਨ ਵਾਸਤੇ ਬੇੜੇ ਜਾਂ ਜਹਾਜ਼ ਦੀ ਉਪਮਾ 
ਦਿੰਦੇ ਹਨ। ਇਹਨਾਂ ਸਾਰਿਆਂ ਸਤਿਗੁਣਾਂ ਦੇ ਪ੍ਰਾਪਤੀ ਸਰੋਤ ਸਤਸੰਗ ਦੇ ਮਿਲਾਪ 
ਨੂੰ ਵੀ ਹਜ਼ੂਰ ਨੇ ਭਵਸਾਗਰ ਤਰਨ ਦਾ ਕਾਰਨ ਦੱਸਿਆ ਹੈ। ਅਰਚਾ ਕਰਨੀ ਭਾਵ 
ਅਨੇਕ ਭਾਂਤ ਨਾਲ ਪਿਆਰੇ ਨੂੰ ਪੂਜਣਾ, ਬੰਦਨਾ ਕਰਨੀ ਜਾਂ ਨਮਸਕਾਰ ਕਰਨੀ 
ਵੀ ਹਜ਼ੂਰ ਆਵਾਗੌਣ ਦੇ ਚੱਕਰ ਨੂੰ ਕੱਟਣਹਾਰਾ ਦੱਸਦੇ ਹਨ। ਛੇਂਵੇਂ' ਪਦ ਵਿੱਚ 
ਹਜ਼ੂਰ ਦਾਸ ਭਗਤੀ ਅਤੇ ਸਖਾ ਭਗਤੀ ਦੀ ਵਡਿਆਈ ਕਰਦਿਆਂ ਕਹਿੰਦੇ ਹਨ 
ਕਿ ਹੇ ਗੋਪਾਲ ! ਦੀਨ ਦਿਆਲ! ਕ੍ਰਿਪਾ ਨਿਧਾਨ! ਪੂਰਨ ਪਰਮੇਸ਼ਵਰ ! ਤੂੰ ਮੈਨੂੰ 
ਸਖਾ ਰੂਪ ਵਿੱਚ ਸਹਾਈ ਹੋ ਕੇ ਵੀ ਕਦੇ ਨਾ ਭੰਗ ਹੋਣ ਵਾਲਾ ਮਿਲਾਪ ਬਖ਼ਸ਼। 
ਆਤਮ ਸਮਰਪਣ ਰੂਪੀ ਭਗਤੀ ਦਾ ਜ਼ਿਕਰ ਕਰਦਿਆਂ ਆਪ ਫੁਰਮਾਉਂਦੇ ਹਨ 
ਕਿ ਹਰੀ ਦਿਆਂ ਚਰਨਾਂ ਵਿੱਚ ਮਨ ਤਨ ਅਰਪਣ ਕਰਨ ਵਾਲਿਆਂ ਦੇ ਜਨਮਾਂ 
ਜਨਮਾਂਤਰਾਂ ਦੇ ਸਤ ਸੰਸਕਾਰ ਜਾਗ ਪੈਂਦੇ ਹਨ ਅਤੇ ਉਹਨਾਂ ਦੀ ਹਉਮੈ ਦਾ ਨਾਸ਼ 
ਹੋ ਜਾਂਦਾ ਹੈ। ਵੇਖੋ ਏਥੇ ਪਹਿਲਾਂ ਪੰਜਵੇ ਗੁਰੂ ਨਾਨਕ ਸਿਮਰਨ ਦੀ ਮਹਿਮਾ ਕਰਦੇ 
ਹਨ,ਫਿਰ ਭਗਤਾਂ ਦੀ ਚਰਨ ਧੂੜ ਦੀ, ਕੰਨਾਂ ਨਾਲ ਹਰੀ ਜਸ ਸ਼੍ਵਣ ਕਰਨ 
ਦੀ,ਰਸਨਾ ਕਰਕੇ ਹਰੀ ਜਸ ਗਾਇਨ ਕਰਨ ਦੀ, ਫਿਰ ਪਾਦ ਸੇਵਨ ਭਗਤੀ ਦੀ, 
ਉਪਰੰਤ ਅਰਚਾ, ਪੂਜਾ ਤੇ ਨਮਸਕਾਰ ਭਗਤੀ ਦੀ, ਫਿਰ ਦਾਸ ਤੇ ਸਖਾ ਭਾਵ 
ਭਗਤੀ ਦੀ ਵਡਿਆਈ ਕਰਦੇ ਹਨ ਤੇ ਸੱਤਵੇਂ ਪਦ ਵਿੱਚ ਸਰਵੱਸਵ ਅਰਪਣ 
ਕਰਨ ਦੀ ਗੱਲ ਕਰਕੇ ਨਵਧਾ ਭਗਤੀ ਦਾ ਹੀ ਪ੍ਰਤੀਪਾਦਨ ਕਰ ਰਹੇ ਹਨ। 

ਏਥੇ ਕੁਝ ਸੱਜਣ ਅਰਚਾ ਪੂਜਾ ਦੇ ਕਥਨ ਨੂੰ ਲੈ ਕੇ ਇਹ ਸਿੱਧ ਕਰਨ 
ਦੀ ਕੋਸ਼ਿਸ਼ ਕਰਦੇ ਹਨ ਕਿ ਸਤਿਗੁਰੂ ਏਥੇ ਮੂਰਤੀ ਪੂਜਾ ਵੱਲ ਇਸ਼ਾਰਾ ਕਰਦੇ 
ਹਨ। ਤੇ ਇਸ ਗੱਲ ਨੂੰ ਲੈਕੇ ਉਹ ਵਰਤਮਾਨ ਸਮੇਂ' ਦੇ ਆਦਿ ਸ਼੍ਰੀ ਗੁਰੂ ਗ੍ਰੰਥ 
ਸਾਹਿਬ ਦੇ ਕੀਤੇ ਜਾ ਰਹੇ ਸਤਿਕਾਰ ਨੂੰ ਮੂਰਤੀ ਪੂਜਾ ਆਖਦੇ ਹਨ। ਮੋਟੇ ਤੌਰ 
ਉੱਪਰ ਉਹਨਾਂ ਦੀਆਂ ਉਟੰਕਣਾਂ ਇਹ ਹਨ ਕਿ ਪ੍ਰਸ਼ਾਦੇ ਅਤੇ ਦੁੱਧ ਆਦਿ ਦਾ ਭੋਗ 
ਕਿਉਂ?ਸਰਦੀ ਵਿੱਚ ਹੀਟਰ, ਕੰਬਲ ਅਤੇ ਗਰਮੀਆਂ ਵਿੱਚ ਏ. ਸੀ,ਪੱਖਾ ਕਿਸ 
ਲਈ ਆਦਿ। 

ਉਹਨਾਂ ਦੀਆਂ ਸ਼ੰਕਾਵਾਂ ਦਾ ਉੱਤਰ ਦੇਣ ਦਾ ਆਰੰਭ ਅਸੀ' ਧਰਮ 
ਸ਼ਾਸਤਰ ਦੇ ਇੱਕ ਪ੍ਰਸਿੱਧ ਸ਼ਲੋਕ ਤੋਂ ਕਰਦੇ ਹਾਂ। 

“ਜ਼ੈਲੀਂ ਦਾਨੂਮਈੰ ਲੱਗੀ ਲੋਘਯਾ ਲੋਖਯਾ ਲ ਸ਼ੈਕਤਾ/ 
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੭#ਣੰਮਿਈੀ ਮਨੰਮਈੰ ਪਰਤਿਆ ਆਸ਼ਟ /ਵੈਧਾ ਸਮ੍‌ਤਾ# ” 

ਭਾਵ ਪ੍ਰਮਾਤਮਾ ਦੀ ਪੂਜਾ, _ਅਰਚਨਾ, ਜਪ, ਭਜਨ, ਸਿਮਰਨ ਆਦਿ 
ਦੀ ਵਿਧੀ ਨਾਲ ਉਪਾਸਨਾ ਕਰਨ ਵਾਸਤੇ ਆਦਿ ਕਾਲ ਤੋਂ ਭਗਤਾਂ ਨੇ ਅੱਠ 
ਪ੍ਰਕਾਰ ਦੀਆਂ ਮੂਰਤੀਆਂ ਦੀ ਕਲਪਨਾ ਕੀਤੀ ਹੈ। 
ਮੱਥਰ ਦੀ ਮਰਤ/ 
ਨਾੱਕੜ ਦੀ/ 
ਨੰਟੇ ਟੀ/ 
ਨੱਪ ਕੇ ਸਣਾਈ/ 
ਲਾਰਸ਼ ਨਾਲ ਪੈਂਟ ਕੰਤਾ/ 
ਰੋਤੇ ਉੱਮਰ ਵਾਗਾੀੰ ਹੱਛ/ 
੭ਣੀਆਾ ਦੀ/ 
ਤੇ ਮਨ ਦੀ/ 
ਗੁਰਮਤਿ ਦਾ ਪੂਜਾ ਸਿਧਾਂਤ ਮਾਨਸਿਕ ਮੂਰਤੀ ਨਾਲ ਸੰਬੰਧ ਰੱਖਦਾ ਹੈ 
ਜਿਸਦਾ ਇਤਿਹਾਸ ਇਸ ਪ੍ਰਕਾਰ ਹੈ। _ਸਤਿਯੁਗ ਦੇ ਭਗਤਾਂ ਵਿੱਚੋਂ ਸਰਵ 
ਸ਼ਿਰੋਮਣੀ, ਸਰਵ ਉੱਚ, ਸਭ ਤੋਂ ਵੱਧ ਪ੍ਰਤਿਸ਼ਠਾ, ਮਾਨ ਸਤਿਕਾਰ ਤੇ ਪ੍ਰਚਾਰ 
ਪ੍ਰਾਪਤ ਦੋ ਗੁਰਮੁਖ ਮਹਾਂਪੁਰਖ ਹੋਏਂ ਹਨ। ਪਹਿਲਾ ਸਨਾਤਨੀ ਰਾਜਕੁਲ ਵਿੱਚ 
ਜਨਮਿਆ ਭਗਤ ਧਰੂੰ ਤੇ ਦੂਜਾ ਵੇਦ ਵਿਧੀ ਵਿਹੀਨ, ਧਰਮ ਵਿਰੋਧੀ ਨਾਸਤਿਕ 
ਵੰਸ਼ ਦੈਂਤ ਕੁਲ ਦਾ ਰਤਨ ਭਗਤ ਪ੍ਰਹਿਲਾਦ। ਇਹਨਾਂ ਦੋਹਾਂ ਨੂੰ ਪ੍ਰਭੂ ਪੂਜਾ ਤੇ 
ਪਿਆਰ ਦੇ ਆਦਰਸ਼ ਮੰਨਿਆ ਜਾਂਦਾ ਹੈ। ਆਦਿ ਸ੍ਰੀ ਗੁਰੂ ਗ੍ਰੰਥ ਸਾਹਿਬ ਦੇ ਪੰਨਾ 
੩੩੭ ਉੱਪਰ ਭਗਤ ਕਬੀਰ ਜੀ ਦਾ ਸ਼ਬਦ ਸੁਸ਼ੋਭਿਤ ਹੈ “ਰਾਮ ਜਪਉ ਜੀ ਐਸੇ 
ਐਸੈ ਧਰੂੰ ਪ੍ਰਹਿਲਾਦ ਜਪਿਓ ਹਰਿ ਜੈਸੇ?। ਸੋ ਪਹਿਲੇ ਭਗਤ ਧਰੁਵ ਜੀ ਦੀ 
ਸੰਖੇਪ ਕਥਾ ਅਰਜ਼ ਹੈ ਕਿ ਉਹ ਰਾਜਾ ਉੱਤਾਨ ਪਾਦ ਸੂਰਜ ਵੰਸ਼ੀ ਦੇ ਵੱਡੇ ਸਪੁੱਤਰ 
ਹਨ। ਉਹਨਾਂ ਦੀ ਮਤਰੇਈ ਮਾਤਾ ਸਰੂਚੀ ਪਿਤਾ ਜੀ ਦੀ ਗੋਦ ਵਿੱਚ ਬੈਠਣ ਤੇ 
ਉਹਨਾਂ ਨੂੰ ਬਾਹੋਂ ਫੜ੍ਹਕੇ ਖਿੱਚ ਕੇ, ਅਪਮਾਨਿਤ ਕਰਕੇ ਰਾਜ ਦਰਬਾਰ “ਚੋਂ ਬਾਹਰ 
ਕੱਢ ਦਿੰਦੀ ਹੈ। ਆਪਣੀ ਧਰਮਾਤਮਾ ਮਾਤਾ ਸੁਨੀਤੀ ਦੇ ਮਾਰਗ ਦਰਸ਼ਨ ਕਰਨ 
ਉੱਪਰ ਉਹ ਪਰਮੇਸ਼ਵਰ ਦੀ ਪ੍ਰਾਪਤੀ ਲਈ ਅਖੰਡ, ਅਤੁੱਲ, ਅਵਿਨਾਸ਼ੀ, ਅਮਰ 
ਰਾਜ ਪਦ ਪ੍ਰਾਪਤ ਕਰਨ ਲਈ ਜੰਗਲ ਨੂੰ ਤੁਰ ਪੈਂਦੇ ਹਨ। ਰਸਤੇ ਵਿੱਚ ਨਾਰਦ 
ਜੀ ਉਹਨਾਂ ਨੂੰ ਪਹਿਲਾਂ ਪਿੱਛੇ ਮੁੜਨ ਲਈ ਪ੍ਰੇਰਨਾ ਕਰਦੇ ਹਨ ਤੇ ਫਿਰ ਉਹਨਾਂ ਦੀ 
ਲਗਨ ਨੂੰ ਸੱਚੀ ਜਾਣ ਕੇ ਭਗਤ ਜੀ ਨੂੰ ਭਜਨ ਦਾ ਉਪਦੇਸ਼ ਕਰ ਦਿੰਦੇ ਹਨ। 
ਉਹ ਉਪਦੇਸ਼ ਸ਼੍ਰੀ ਮਦ ਭਾਗਵਤ ਮਹਾਂਪੁਰਾਣ ਦੇ ਚੌਥੇ ਸਕੰਧ ਦੇ ਅਧਿਆਏ ੮ 
ਵਿੱਚੋਂ, ਭਗਤਮਾਲ ਨਾਭਾ ਆਦਿ ਗ੍ਰੰਥਾਂ ਨੂੰ ਪੜ੍ਹਕੇ ਜਾਣਿਆ ਜਾ ਸਕਦਾ ਹੈ ਕਿ 


7 ੧੭ $ਮ & $ &) 2) ੨੬ 
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1 10000 


ਨਾਰਦ ਜੀ ਨੇ ਉਹਨਾਂ ਨੂੰ ਕੋਈ ਬੁੱਤ ਬਣਾਉਣ ਲਈ ਨਹੀਂ ਆਖਿਆ, ਇਸ਼ਨਾਨ 
ਕਰਾਉਣ, ਭੋਗ ਲਗਵਾਉਣ ਤੇ ਬਸਤਰ ਆਦਿ ਬਦਲਣ ਦਾ ਤਰੀਕਾ ਵੀ ਕੋਈ 
ਨਹੀਂ ਦੱਸਿਆ। ਕੇਵਲ ਭਗਵਾਨ ਸ਼੍ਰੀ ਵਿਸ਼ਨੂੰ ਦੇ ਸਾਂਵਲ ਸਲੋਨੇ ਚਤੁਰਭੁਜ ਰੂਪ 
ਦਾ ਵਰਨਣ ਕਰਕੇ ਤੇ “ਓਮ ਨਮੋ ਭਗਵਤੇ ਵਾਸੂਦੇਵਾਯ” ਬਾਰ੍ਹਾਂ ਅੱਖਰਾਂ ਦੇ ਮੰਤਰ 
ਦਾ ਉਪਦੇਸ਼ ਕਰਕੇ ਰਿਸ਼ੀ ਜੀ ਚਲੇ ਜਾਂਦੇ ਹਨ ਅਤੇ ਧੂੰ ਜੀ ਗੁਰੂ ਦੇ ਦੱਸੇ ਮੰਤਰ 
ਦਾ ਜਾਪ ਸ਼ੁਰੂ ਕਰ ਦਿੰਦੇ ਹਨ। ਪਰ ਜਦੋਂ ਉਹਨਾਂ ਦੀ ਭਗਤੀ ਸੰਪੂਰਨ ਹੁੰਦੀ ਹੈ 
ਤਾਂ ਉਹਨਾਂ ਨੂੰ ਉਸੇ ਰੂਪ ਵਿੱਚ ਹੀ ਪ੍ਰਮਾਤਮਾ ਦੇ ਦਰਸ਼ਨ ਹੁੰਦੇ ਹਨ ਜੋ ਉਹਨਾਂ ਨੂੰ 
ਉਹਨਾਂ ਦੇ ਗੁਰੂਦੇਵ ਦੇਵ ਰਿਸ਼ੀ ਨਾਰਦ ਜੀ ਨੇ ਦੱਸਿਆ ਸੀ ਅਤੇ ਓਥੇ ਇੱਕ 
ਹੋਰ ਵਿਲੱਖਣ ਘਟਨਾ ਘਟਦੀ ਹੈ ਕਿ ਭਗਵਾਨ, ਭਗਤ ਧਰੂੰ ਜੀ ਦੇ ਸਨਮੁੱਖ 
ਪ੍ਰਗਟ ਹੋ ਜਾਂਦੇ ਹਨ ਪਰ ਭਗਤ ਜੀ ਉਹਨਾਂ ਦੇ ਦਰਸ਼ਨ ਨਹੀ ਕਰਦੇ ਕਿਉਂਕਿ 
ਉਹ ਓਸੇ ਠਾਕੁਰ ਦੇ ਨਜ਼ਾਰੇ ਝਲਕਾਰੇ ਆਪਣੇ ਹਿਰਦੇ ਦੇਸ਼ ਵਿੱਚ ਮਾਣ ਰਹੇ 
ਹਨ।ਪਰ ਜਦੋਂ ਰੱਬ ਜੀ ਆਪਣਾ ਸਰੂਪ ਉਸਦੇ ਹਿਰਦੇ ਵਿੱਚੋਂ ਗੈਰ ਹਾਜ਼ਰ ਕਰ 
ਦਿੰਦੇ ਹਨ ਤਾਂ ਧਰੂੰ ਜੀ ਲਟਬੌਰੇ, ਮਸਤ, ਪਾਗਲ ਪ੍ਰੇਮੀ ਵਾਂਗੂੰ ਤੱਤਕਾਲ ਬਿਹਬਲ 
ਹੋ ਉੱਠਦੇ ਹਨ ਤੇ ਸਾਹਮਣੇ ਵੇਖਦੇ ਹਨ ਕਿ ਓਹੀ ਸ਼ਾਮ ਸੁੰਦਰ, ਸ਼ੰਖ, ਗਦਾ, 
ਪਦਮ, ਚੱਕਰ ਲਈ ਉਹਨਾਂ ਦੇ ਨੇਤਰਾਂ ਦੇ ਸਾਹਮਣੇ ਖੜ੍ਹੇ ਮੁਸਕਰਾ ਰਹੇ ਹਨ। 
ਭਗਤ ਜੀ ਭਗਵਾਨ ਦੀ ਉਸਤਤਿ ਜਾਂ ਪ੍ਰਸ਼ੰਸਾ ਕਰਨੀ ਚਾਹੁੰਦੇ ਹਨ ਲੇਕਿਨ ਉਹਨਾਂ 
ਨੂੰ ਕੋਈ ਸ਼ਬਦ ਸ਼ਲੋਕ ਨਹੀਂ' ਸੁੱਝ ਰਿਹਾ। ਪਰ ਜਦੋਂ ਮਹਾਰਾਜ ਉਹਨਾਂ ਦੇ ਕੰਠ 
ਨੂੰ ਆਪਣਾ ਸ਼ੰਖ ਛੁਹਾ ਦਿੰਦੇ ਹਨ ਤਾਂ ਫਿਰ ਉਹਨਾਂ ਦੇ ਸਾਹਮਣੇ ਵੇਦ, ਪੁਰਾਣ, 
ਸ਼ਰੁਤੀਆਂ, ਸਿਮਰਤੀਆਂ, ਸਤੇਤਰ ਆ ਖੜ੍ਹੇ ਹੁੰਦੇ ਹਨ। ਜਿਸ ਤੋਂ ਸਿੱਟਾ ਇਹ 
ਨਿੱਕਲਦਾ ਹੈ ਕਿ ਬਾਹਰੀ ਪੂਜਾ ਦੇ ਨਾਲ -ਨਾਲ ਅੰਤਰੀਵ ਪੂਜਾ ਦਾ ਵਿਧਾਨ ਵੀ 
ਆਦਿ ਕਾਲ ਤੋਂ ਚੱਲਦਾ ਆਇਆ ਹੈ। ਇਸ ਪ੍ਰਸੰਗ ਨੂੰ ਧੰਨ ਸਤਿਗੁਰ ਤੇਗ 
ਬਹਾਦਰ ਸਾਹਿਬ ਪੰਨਾ ੬੩੨ ਉੱਪਰ ਇਉ' ਵਰਨਣ ਕਰਦੇ ਹਨ : 

“ਸ਼ਗਨ ਅਹਲਾ ੯੭ 

੭ਨਨ ਨੇ ਪਭ ਕਾਂ ਸ਼ਰਨੈ ਲੈਚਾਰਂ£ 

/ਲਹਾ ਨੈਮਰਤ ਗਨਕਾ ਨੰ ਓਹਨਾ ਤਾ ਕੱ ਲਨ ਉਠ ਧਾਠਂ/ ੧# 

/ ਰਹਾਂ 

%ਟਨਾ ਭ/ਡਓ ਧੂਆ ਜਾ ਕੈ ਨੈਆਰਨੈ ਅਠ ਨੈਰਠੈ ਪਦੁ ਆਇਆ 

ਦੁਆ ਹਰਤਾ /ਇਹ ਲਨ ਕੰ ਸੁਨ? ਤੈ ਕਾਹੇ ਅਆਸਰ7ਇਆ# 5% 

ਜਲ ਹੀ ਸ਼ਗਨੈ ਨਹੀਂ ਕੈਰਘਾ ਨ ਗਲ ਰਾਹ ਤੇ ਛੂਟਾ# 

7/ਹਨਾ ਨਨ ਕਹਾ ਲਉ ਝਰਨਉੰ ਰਾ#ਆ ਕਹਤ ਲੰਹਨ /ਤਹ ਤੁਟਾ#>੭# 

#ਜਾਗਲ ਘਾਆੰ ਜ੍ਰੁ ਜਾਨੇ ਨੈਮਲ ੭7 ਨੈਸ਼ਤਾਰਾ£ 
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ਨਾਨਕਾ ਕਹਤ ਲਤ /ਇੰਤਾਨਆਨੇ ਤੇ ਭੀ ਇਤਗਨਿ ਆਰਨਾ/=#੬੪੭%” 
(ਅੰਨਾ ੬੩੨) 

ਭਾਈ ਗੁਰਦਾਸ ਜੀ ਦਿਆਂ ਸ਼ਬਦਾਂ ਵਿੱਚ ਇਹ ਕਥਾ ਇਸ ਪ੍ਰਕਾਰ 
ਹੈ:- 

“ਧਰਾ ਹਟਾ ਘਰ ਆ/ਏਆ ਕਰ ਆਰ /&ਏਂ ਕੁਛੜ ਲੀਤਾ 

ਲਾਹ ਆਕੜ ਓਠਨ/ਨਆ ਅਨ /ਵੇਲ ਠੋਸ ਮਤ੍ਰੋਈੀਂ ਕੀਤਾ 

ਡਡਹਾਨਕਾ ਆ 2ਛੇ ਤੂੰ ਸ਼ਾਵਾਣਾੰਂ ਹੈ ਨ ਸ਼ਗੰਤਾ# 

੭ਾਵਾਣਾੰਂ ਹਾਂ ਜਨਮ ਦੀ ਨ% ਨ ਭਗਤੀ ਰਮ /ਇੜੀਤਾ# 

ਕੈਸ਼ ਓੰਦੱਮ ਤੇ ਰਾਜ ਨਲ ਸੜ ਤੇ ਸਭ ਹੱਫਨ ਅਤਾ# 

“ਰਾਸ਼ਨ ਆਰਾਨਆ #ੰਦੂ ਹੱਠਆ ਘੰਤਤ ਅਨੀਤਾ 

ਲਾਹਰ ਚ/ਨਆ” ਕਰਨ ਤ੫ ਅਨ ਲੋਰ ਗੋਇ %ਤੀਤਾ# 

ਨਾਰਦਨ/ਨ ੬ਘਦੇਨਆ ਨਨ /ਨੈਧਾਨ %ਨਉਰਠਲ ਘੰਤਾ# 

/#ਛਹਾ ਰਾਨੇ 7ਇਆ ਅਲਚਲ ਰਾਜ ਕਰਹ ਸਨੈਤ ਨੱਤਾ# 

ਹਾਰ ਲਲੇ ਨਨ ਜਨ ਲੰਤਾ#990%24” 
ਕਰਨ ਦੇ ਨਾਲ ਨਾਲ “ਅੰਤਰਿ ਗਤਿ ਤੀਰਥ ਮਲਿ ਨਾਉ” ਦਾ ਹੁਕਮ ਵੀ 
ਪਵਿੱਤਰ ਗੁਰਬਾਣੀ ਵਿੱਚ ਦਰਜ ਹੈ। ਤ੍ਰੇਤੇ ਯੁੱਗ ਦੇ ਭਗਤ ਵਿਭੀਸ਼ਣ ਦੈਂਤ ਕੁਲ 
ਵਿੱਚੋਂ, ਜਟਾਯੂ ਗਿਰਝ ਨਾਮਕ ਪੰਛੀ ਜੋਨੀ ਤੇ ਭਗਤਣੀ ਭੀਲਣੀ ਜੰਗਲੀ ਜਾਤੀ 
ਵਿੱਚ ਜਨਮੀ। ਇਹਨਾਂ ਦੇ ਪਾਸ ਵੀ. ਸ਼ਾਸਤਰ ਉਕਤ ਰੀਤੀ ਦੇ ਪੂਜਾ ਪਾਠ ਦੀ 
ਵਿਧੀ ਵਿਧਾਨ ਦਾ ਕੋਈ ਸਾਧਨ ਨਹੀਂ ਸੀ। ਦੁਆਪਰ ਦੇ ਭਗਤ ਸੁਦਾਮਾ, 
ਦਰੌਪਦੀ, ਬਿਦੁਰ ਆਦਿਕ ਵੀ ਏਸੇ ਕੋਟੀ ਦੇ ਪ੍ਰਭੂ ਪ੍ਰੇਮੀ ਸਨ।ਬਿਦੁਰ ਅਤੇ 
ਦਰੌਪਦੀ ਬਾਰੇ ਗੁਰਬਾਣੀ ਅਤੇ ਭਾਈ ਗੁਰਦਾਸ ਜੀ ਦੇ ਪ੍ਰਮਾਣ ਇਸ ਪ੍ਰਕਾਰ 
ਅੰਕਿਤ ਹੋਏ ਹਨ : 


ਹਨ ਕੰ ਨ ਸਦਾ ਸ਼ੁਖਦਾਲ# 
ਨਾ ਕਉ ਨਿਆਓੇ ਅਜਮਲੁ ਉੰਗਰਓ ਗਨੈਕਾ ਨੂ ਗੱਤ ਆਾਲੀਂ/59 

# ਰਹਾ 
ਚਾਲਾਂ ਕੰ ਰਾਲ ਸਭਾ ੭ ਰਨ ਨਮ ਨਨ ਆਲੀ# 


ਤਾ ਕੰ _ਟੂਲੁ' ਗਨ ਕਰਣਾ ਐ ਅਪਨੀ ਪੰਜ ਥਫਾਲੀ/ 59 
ਨਹਾ ਨਰ ਜਨ ਸੈਨਾ ਨਨ ਨਹਟਓ ਤਾ ਕਉਂ ਗਇਓ ਸਹਾਈ 
ਕਹਾ ਨਾਨਕ ਨੈ ਨੀ ਭਠੌਨੈ ਨੰ ਆਨੈ ਸ਼ਰਨਾਣੰ/ 2054” 
(ਅੰਨਾ ੭੦੮੭ 
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ਰ੍ “ਰਾਜਨ ਕਉਨ ਤੁਆਾਰੈ ਆਵੈ/ 
ਰ੍ ਸੇ ਭਾਉਂ ਟਰ ਕੰ ਦੇਕਨ ਓਹ ਨਕਲ .ਨੱਹਿ ਭਾਵੈ 5#% ਰਹਾਈ9 
[ ਹਸ਼ਤੀੰ ਦਮ ਭਰਮ ਤੇ ਭੂਲਾ ਸ੍ਰ ਭਗਵਾਨ ਨ ਜ਼ਨਨਆ/ 
[ਊ ਤੁਮਰੇ ਦੂਹਾ #ਦਰਾ ਕੱ ਪਾਨ੍ਹਂ ਅਮਤ ਕਰ ਐ ਆਨਆਆ57 
[ਉ ਯੀਰ ਸ਼ਮਨਨੈ ਸਾਗ ਨੈ ਪਇਆ ਗੁਨ ਗਾਵਤ ਰੈਨੈ ਕਹਾਨ?/ 
ਕਸ਼ੀਰ ਕੰ ਠਾਕਰ ਅਨਦ #ਨੰਦੀ ਜਾਤ ਨ ਕਾਨੂ ਕੀ ਆਨ ੨੭੯੭” 
ਰ (ਨਾਂ 5%74) 
ਅਤੇ ਭਾਈ ਗੁਰਦਾਸ ਜੀ ਦੀ ਗਵਾਹੀ ਵੇਖੋ :- 
“%ਦਰ ਸਭਾ ਦੁਸ਼ਾਸ਼ਨੈ ਮਥੈਂ ਫਾਲ਼ ਦੁੱਪਤਾੀੰਂ ਆਂਦਾਂ# 
ਰ ਦੂਤਾਂ ਨੰ ਛੁਨਆ7ਇਆ ਨੰਗੀ ਕਰਹੁ ਪੰਚਾਲੰ ਬਾਂਦੀਂ9 
॥॥ ਪੰਜੇ ਪਾਂਡੇ ਵੇਖਦੇ ਅਉੰਘਟ ਰੀ ਨਨ ਜਨਾਂ ਦੀ# 
|! ਆਕੀ ਆੰਟ ਆਨ ਧਰ ਹਾਹਾ ਜਸ਼ਨ ਕਠੇ /ਵੇਲਲਾਂਦੀ/ 
ਕਪੜ ਕੱਟ ਓਸ਼/ਨਓਨ ਥਕੇ ਦੂਤ ਨ ਆਾਰ ਵਸਾਂਦ% 
ਹਲਾ ਮਰੰਤਨ /ਨਿਰ ਧੁਣਨੈ ੫ਛੰਤਾਨ ਕਰਨ ਜਾਹ ਜਾਂ 
ਘਰ ਆਈ ਠਾਕੁਰ ਨਲੇਂ ਧ਼ੋਜ ਰਹੀਂ ਸੱਲੇ ਸ਼ਰਆਂਦੀ# 
ਨਾਲਾ ਅਨਾਥਾਂ ਸ਼ਾਣ ਧੁਰਾਂਦੀ/ ੮#%੭# ” 
ਅਤੇ ਚੌਥੇ ਯੁੱਗ ਕਲਿਯੁਗ ਵਿੱਚ ਇਸ ਮਾਨਸਿਕ ਪੂਜਾ ਪੱਧਤੀ ਦਾ 
ਇੱਕ ਪ੍ਰਕਾਰ ਦਾ ਹੜ੍ਹ ਹੀ ਆ ਗਿਆ ਕਿਉਂਕਿ ਭਗਤ ਕਬੀਰ, ਰਵਿਦਾਸ, ਧੰਨਾ, 
॥ ਜਿੰਨ੍ਹਾਂ ਨੂੰ ਨਾ ਤਾਂ ਸੌਲ੍ਹਾਂ ਪ੍ਰਕਾਰ ਦੇ ਪੂਜਨ, ਅਰਚਨ, ਸ਼ਨਾਨ, ਨਿਵੇਦਨ ਆਦਿ ਦੇ 
| ਢੰਗਾਂ ਦਾ ਗਿਆਨ ਸੀ ਅਤੇ ਨਾ ਹੀਂ ਉਹਨਾਂ ਪਾਸ ਸਾਧਨ ਸਮੱਗਰੀ ਮੌਜੂਦ ਸੀ 
| ਅਤੇ ਸਭ ਤੋਂ ਵੱਡੀ ਗੱਲ ਇਹ ਕਿ ਉਸ ਵੇਲੇ ਦੇ ਕੱਟੜਪੰਥੀ ਸਨਾਤਨ ਧਰਮੀ ਨਾ 
ਹੀ ਉਹਨਾਂ ਨੂੰ ਇਸਦੀ ਆਗਿਆ ਦਿੰਦੇ ਸਨ। ਪਰ ਫਿਰ ਵੀ ਉਹਨਾਂ ਨੂੰ ਉਹ 
ਰ ਪ੍ਰਭੂ ਪਿਆਰ ਪ੍ਰਾਪਤ ਹੋਇਆ ਜਿਸਦੀਆਂ ਕਥਾ ਕਹਾਣੀਆਂ ਤੇ ਮਿਸਾਲਾਂ ਅੱਜ 
ਰ ਧਾਰਮਿਕ ਗਗਨ ਵਿੱਚ ਸਿਤਾਰਿਆਂ ਵਾਂਗ ਚਮਕਦੀਆਂ ਹਨ। ਏਸੇ ਯੁੱਗ ਵਿੱਚ ਹੀ 
| ਆਦਿ ਸ਼੍ਰੀ ਗੁਰੂ ਨਾਨਕ ਦੇਵ ਜੀ ਦਾ ਨਿਰਮਲ ਤੇ ਪਾਵਨ ਪੰਥ ਆਰੰਭ ਹੋਇਆ। 
| ਸਿੱਖ ਇਤਿਹਾਸ ਦੇ ਭਗਤਾਂ ਵੱਲ ਝਾਤੀ ਮਾਰੀਏ ਤਾਂ ਉਹ ਬਿਨਾਂ ਕਿਸੇ ਠਾਕੁਰ 
ਰ ਪੂਜਾ ਦੇ ਧਾਰਨ ਤੋਂ ਹੀ ਮਹਾਨ ਗੁਰਮੁਖ ਪਦ ਦੇ ਅਧਿਕਾਰੀ ਹੋਏ। ਜਿਸ ਵਿੱਚ 
ਰ ਸਤਿਗੁਰਾਂ ਦੀ ਭੈਣ ਬੇਬੇ ਨਾਨਕੀ, ਨਵਾਬ ਰਾਏ ਬੁਲਾਰ, ਬਾਲਾ, ਮਰਦਾਨਾ, ਪੈੜਾ 
ਰ ਮੋਖਾ ਅਤੇ ਲਾਲੋ ਆਦਿ ਪ੍ਰਸਿੱਧ ਪ੍ਰਭੂ ਪ੍ਰੇਮੀ ਗੁਰੂ ਭਗਤ ਹੋਏ। ਸਿੰਘਲ ਦੀਪ ਦੇ 
ਰਾਜੇ ਸ਼ਿਵਨਾਭ ਨੇ ਗੁਰੂ ਨਾਨਕ ਨੂੰ ਦੇਹ ਕਰਕੇ ਨਹੀਂ ਵੇਖਿਆ ਸੀ ਫੇਰ ਵੀ 
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ਉਸਦੀ ਦਰਸ਼ਨ ਖਿੱਚ, ਰੂਹਾਨੀ ਪਿਆਰ, ਅੰਦਰੂਨੀ ਕੋਮਲ ਤੰਦਾਂ ਤੇ ਪ੍ਰੇਮ ਦੀਆਂ 
ਡੌਰਾਂ ਦੇ ਖਿੱਚੇ ਨਿਰੰਕਾਰੀ ਬਾਬਾ ਨਾਨਕ ਉਹਨਾਂ ਦੇ ਪਾਸ ਪੁੱਜੇ। ਚੌਥੇ ਪਾਤਸ਼ਾਹ 
ਗੁਰਗੱਦੀ ਉੱਪਰ ਬਿਰਾਜਨ ਤੋਂ ਪਹਿਲਾਂ ਜਦੋਂ ਭਾਈ ਜੇਠਾ ਜੀ ਦੇ ਰੂਪ ਵਿੱਚ ਸਨ 
ਤਾਂ ਲਾਹੌਰ ਦੇ ਬਜ਼ਾਰ ਵਿੱਚ ਘੁੰਮਦਿਆਂ ਨੇ ਇੱਕ ਕੱਪੜੇ ਦੀ ਦੁਕਾਨ ਉੱਪਰ 
ਮਹਿੰਗੇ ਭਾਅ ਦਾ ਪਿਆ ਬਸਤਰ ਵੇਖਿਆ। ਪਰ ਆਪਣੀ ਜੇਬ ਨੂੰ ਤੰਗ ਵੇਖਕੇ 
ਖਰੀਦਣ ਦਾ ਹੀਯਾ ਨਾ ਕਰ ਸਕੇ ਲੇਕਿਨ ਖਿਆਲਾਂ ਖਿਆਲਾਂ ਵਿੱਚ ਮਾਨਸਿਕ 
ਵਿਧੀ ਨਾਲ ਚੋਗਾ ਬਣ ਗਿਆ ਤੇ ਭੁੱਲੇ ਪਾਤਸ਼ਾਹ ਸਤਿਗੁਰੂ ਅਮਰਦਾਸ ਜੀ ਨੂੰ 
ਪਹਿਨਾਇਆ ਵੀ ਗਿਆ। ਓਧਰ ਗੋਇੰਦਵਾਲ ਸਾਹਿਬ ਤਖ਼ਤ ਉੱਪਰ ਬੈਠੇ ਹੀ 
ਗੁਰੂ ਚੋਗਾ ਪਾਉਣ ਦਾ ਅਭਿਨੈ ਵੀ ਕਰ ਰਹੇ ਸਨ। ਇਸੇ ਯਾਤਰਾ ਵਿੱਚ ਹੀ ਉਹ 
ਹਜ਼ੂਰ ਵਾਸਤੇ ਇੱਕ ਪੱਕਿਆ ਹੋਇਆ ਅੰਬ ਖਰੀਦ ਲੈਂਦੇ ਹਨ ਪਰ ਲਾਹੌਰ ਦਾ 
ਅਤੇ ਅੰਮ੍ਰਿਤਸਰ ਦਾ ਲੱਗਭੱਗ ੨੦ ਕੌਹ ਦਾ ਪੰਧ ਤੈਅ ਕਰਦਿਆਂ-ਉਹ ਵੀ 
ਗਰਮੀ ਰੁੱਤੇ, ਅੰਬ ਨੂੰ ਉਹ ਸੁੱਰਖਿਅਤ ਨਾ ਰੱਖ ਸਕੇ ਤੇ ਆਖਿਰ ਇੱਕ ਦਰੱਖਤ 
ਹੇਠ ਚਾਦਰ ਵਿਛਾ ਕੇ, ਉਸ ਉੱਪਰ ਅੰਬ ਰੱਖਕੇ, ਇੱਕ ਮਨ ਹੋ ਕੇ ਗੁਰੂ ਕੀ 
ਮੂਰਤਿ ਨੂੰ ਮਨ ਵਿੱਚ ਸਿਮਰ ਕੇ, ਅੰਬ ਦਾ ਭੋਗ ਲਾਉਣ ਲਈ ਬੇਨਤੀ ਕਰਕੇ ਤੇ 
ਪਿੱਛੋਂ ਪ੍ਰਸਾਦਿ ਸਮਝ ਕੇ ਆਪ ਛਕ ਲਿਆ ਅਤੇ ਉਸ ਪਾਸੇ ਹਜ਼ੂਰ ਅੰਬ ਚੂਪਣ 
ਦੀ ਹੂ-ਬ-ਹੂ ਐਕਟਿੰਗ ਕਰ ਰਹੇ ਸੀ ਤੇ ਸੰਗਤਾਂ ਵੇਖ ਰਹੀਆਂ ਸਨ। ਉਹ ਵੀ 
ਪਵਿੱਤਰ ਤਖ਼ਤ ਉੱਪਰ ਬੈਠਿਆਂ ਜਿਸ ਉੱਪਰ ਬੈਠ ਕੇ ਕੋਈ ਵੀ ਗੁਰੂ ਹਸਤੀ 
ਕਿਸੇ ਵੀ ਪ੍ਰਕਾਰ ਦਾ ਪ੍ਰਸ਼ਾਦ ਗ੍ਰਹਿਣ ਨਹੀਂ ਕਰਦੀ ਸੀ। ਪਰ ਜਦੋਂ ਭਾਈ ਜੇਠਾ 
ਜੀ ਗੰਇੰਦਵਾਲ ਸਾਹਿਬ ਪੁੱਜੇ ਅਤੇ ਆਕੇ ਦੂਰੋਂ ਸਾਹਿਬਾਂ ਦੇ ਦਰਸ਼ਨ ਕੀਤੇ ਤਾਂ 
ਮਨੋਂ ਮਨੀ ਲਾਹੌਰ ਦਾ ਖਰੀਦਿਆ ਚੋਗਾ ਗੋਬਿੰਦ ਰੂਪ ਗੁਰੂ ਪਹਿਨੀ ਬੈਠੇ ਸਨ। 
ਪਰ ਜੇਠਾ ਜੀ ਸੋਚਦੇ ਹਨ ਕਿ ਚੋਗੇ ਦੀ ਭੇਟ ਤਾਂ ਦਰ ਘਰ ਕਬੂਲੀ ਗਈ ਪਰ 
ਅੰਬ ਦਾ ਵੇਖੋ ਕੀ ਬਣਦਾ ਹੈ? ਮੱਥਾ ਟੇਕਣ ਉਪਰੰਤ ਸਤਿਗੁਰਾਂ ਨੇ ਆਪਣੇ 
ਆਸਣ ਹੇਠੋਂ ਉਸ ਅੰਬ ਦੀ ਗੁਠਲੀ ਵੀ ਕੱਢ ਵਿਖਾਈ। ਕਸ਼ਮੀਰ ਨਿਵਾਸੀ 
ਬ੍ਰਾਹਮਣ ਕੁਲ ਦੀ ਮਾਤਾ ਭਾਗ ਭਰੀ ਬਿਰਧਾ ਪ੍ਰੇਮਣ ਨੇ ਵੀ ਛੇਵੇ' ਸਤਿਗੁਰਾਂ ਦੇ 
ਦਰਸ਼ਨ ਨਹੀਂ ਕੀਤੇ ਸਨ। ਬੱਸ ਮਨ ਦੇ ਮੰਦਿਰ ਵਿੱਚ ਮੋਹਨ ਦੀ ਮੋਹਣੀ ਮੂਰਤ 
ਦੇ ਦਰਸ਼ਨ ਦਿਦਾਰੇ ਕਰਦੀ ਸੀ। ਤਨ ਦੇ ਚਰਖੇ ਉੱਪਰ ਪ੍ਰੀਤ ਦੇ ਧਾਗਿਆਂ ਦਾ 
ਬੁਣਿਆ ਇੱਕ ਖੱਦਰ ਦਾ ਚੋਗਾ ਵੀ ਤਿਆਰ ਕਰੀ ਬੈਠੀ ਸੀ। ਜਿਸਨੂੰ ਅੰਗੀਕਾਰ 
ਤੇ ਮਾਤਾ ਦੀ ਪ੍ਰੇਮ ਭੇਟਾ ਸਵੀਕਾਰ ਕੀਤੀ। ਉਸ ਵੇਲੇ ਦਾ ਨਜ਼ਾਰਾ ਵੀ ਕੀ 
ਨਜ਼ਾਰਾ ਸੀ ਜਦੋਂ ਸਤਿਗੁਰੂ ਕਹਿੰਦੇ ਹਨ ਕਿ ਬੇਬੇ ਜਲ ਪਾਣੀ ਤਾਂ ਹੋ ਗਿਆ ਪਰ 
ਜਿਸਦੇ ਵਾਸਤੇ ਅਸੀਂ ਏਨੇ ਬਿਖੜੇ ਪੰਧ ਝਾਖਦੇ ਆਏ ਹਾਂ ਉਹ ਸਾਡੀ ਭੇਟਾ, 


ਗਿਆਨ ਕੀ ਗੋਦੜੀ/273 


5।। 58000 0800 5000। 4। ੬0੫) ੧੧811085॥00੫/60018.60/। 


ਲਿ 


ਚੋਗਾ ਤਾਂ ਤੁਸੀਂ ਅਰਪਣ ਕੀਤਾ ਹੀ ਨਹੀਂ।ਮਾਂ ਦਾ ਭਗਤੀ ਭਾਵ ਭਰਿਆ ਹਿਰਦਾ 
ਬਿਹਬਲ ਹੋ ਉੱਠਿਆ। ਕੁੱਬਿਆਂ ਕੁੱਥਿਆਂ ਕਾਹਲੇ ਕਾਹਲੇ ਕਦਮ ਪੁੱਟਦਿਆਂ 
ਅੰਦਰੋਂ ਚੋਲਾ ਚੁੱਕ ਕੇ ਲੈ ਆਉਂਦੀ ਹੈ ਪਰ ਜਦੋਂ ਸਾਹਮਣੇ ਖੜ੍ਹੇ ਮਦਨ ਮੌਹਨ ਦਾ 
ਸ਼ਾਹੀ ਲਿਬਾਸ ਵੇਖਦੀ ਹੈ ਤਾਂ ਪੈਰ ਰੁਕ ਜਾਂਦੇ ਹਨ। ਜਦੋਂ ਭੀਲਣੀ ਦੇ ਬੇਰ ਤੇ 
ਰਾਮ ਦੀ ਭਗਤ ਵੱਛਲਤਾ, ਬਿਦੁਰ ਦਾ ਸਾਗ ਤੇ ਕ੍ਰਿਸ਼ਨ ਜੀ ਦਾ ਕੋਮਲ ਪਿਆਰ 
ਸੋਚਦੀ ਹੈ ਤਾਂ ਪੈਰ ਜਲਦੀ ਨਾਲ ਉੱਠਣ ਲੱਗ ਜਾਂਦੇ ਹਨ। ਵੇਖੋ ਚੋਗਾ ਅਰਪਣ ਹੋ 
ਰਿਹਾ ਹੈ। ਅੱਖਾਂ ਵਿੱਚ ਹੰਝੂ ਹਨ,ਮਨ ਕਿਸੇ ਵਿਸਮਾਦੀ ਰੰਗ ਵਿੱਚ ਗੜੂੰਦ,ਹੱਥ 
[| ਕੰਬ ਰਹੇ ਹਨ .ਪਰ ਗਰੀਬ ਨਿਵਾਜ਼ ਅੱਗੇ ਹੋਕੇ ਚੋਗਾ ਗ੍ਰਹਿਣ ਕਰਦੇ ਹਨ ਤੇ 
॥। ਛਾਤੀ ਨਾਲ ਲਾਉਂਦੇ ਹਨ। ਬੇਬੇ ਆਖਦੀ ਹੈ ਸੱਚੇ ਪਾਤਸ਼ਾਹ! ਇਹਨੂੰ ਪਹਿਰਨਾ 
॥ ਨਹੀਂ' ਬੱਸ ਕਿਸੇ ਪਾਸੇ ਰੱਖ ਛੱਡਣਾ। ਪਰ ਉਹ ਪੀਤ ਹੀ ਕੀ ਹੋਈ ਜੀਹਨੇ 
॥। ਸੰਸਾਰੀ ਰੀਤ ਨੂੰ ਨਾ ਤੋੜਿਆ। ਛੇਵੇਂ ਗੁਰੂ ਨਾਨਕ ਨੇ ਮਾਤਾ ਦਾ ਉਹ ਚੋਗਾ 
[ ਆਪਣੇ ਹੀਰੇ ਪੰਨਿਆਂ ਨਾਲ ਜੜੇ ਚੋਗੇ ਦੇ ਉੱਪਰ ਹੀ ਪਾ ਲਿਆ। ਧੰਨ ਹਨ ਗੁਰੂ 
ਕੇ ਸਿੱਖ ਤੇ ਧੰਨਤਾ ਦੇ ਯੋਗ ਹਨ ਅਨਾਥਾਂ ਦੇ ਨਾਥ,ਦੀਨ ਦਿਆਲ ਸਤਿਗੁਰੂ । 
ਸੱਤਵੇਂ ਸਤਿਗੁਰਾਂ ਦਾ ਪ੍ਰੇਮੀ ਸਿੱਖ ਗੋਂਦਾ ਕਾਰ ਸੇਵਾ ਲਈ ਕਾਬੁਲ ਗਿਆ। 
ਧਰਮਸ਼ਾਲਾ ਵਿੱਚ ਉਤਾਰਾ ਕੀਤਾ। ਇੱਕ ਦਿਨ ਅੰਮ੍ਰਿਤ ਵੇਲੇ ਇਸ਼ਨਾਨ ਕੀਤਾ, 
ਜਪੁਜੀ ਸਾਹਿਬ ਦਾ ਪਾਨ ਕਰਦਿਆਂ ਧਿਆਨ ਧਰਿਆ ਕਿ ਸੱਤਵੇ' ਸਤਿਗੁਰੂ 
ਹਰਿਰਾਏ ਜੀ ਕੀਰਤਪੁਰ ਦੀਵਾਨ ਵਿੱਚ ਸੁਸ਼ੋਭਿਤ ਹਨ, ਪੀੜ੍ਰੇ ਉੱਪਰ ਆਸਣ ਹੈ, 
ਸਿੰਘਾਸਣ ਹੀਰੇ ਮੋਤੀ ਜੜਿਆ ਹੈ, ਚਰਨ ਚੰਦਨ ਚੌਂਕੀ ਉੱਪਰ ਟਿਕੇ ਹਨ, ਮੱਥੇ 
“ਚੋਂ ਇਲਾਹੀ ਨੂਰ ਚਮਕਦਾ ਹੈ, ਨੇਤਰਾਂ ਨਾਲ ਸੰਗਤਾਂ ਉੱਪਰ ਅੰਮ੍ਰਿਤ ਦੀ ਵਰਖਾ 
ਕਰ ਰਹੇ ਹਨ, ਕੋਇਲਾਂ ਤੋਂ ਮਿੱਠੀ ਮੇਘ ਰਾਗ ਦੀ ਧੁਨ ਵਰਗੀ, ਬੱਦਲਾਂ ਦੀ 
ਸਰਸ਼ਾਰ ਕਰ ਰਹੇ ਹਨ। ਮੇਵੜੇ ਸਿੱਖ _ਸੰਗਤਾਂ ਦੇ ਨਾਂ ਲੈ ਲੈ _ਕੇ ਕੀਮਤੀ 
ਭੇਟਾਵਾਂ ਚਰਨਾਂ ਵਿੱਚ ਰੱਖਕੇ ਅਰਦਾਸਾਂ ਕਰ ਰਹੇ ਹਨ। ਇੰਦਰ ਲੋਕ ਦੇ ਗੰਧਰਵਾਂ 
ਹਨ।ਬੱਸ ਇਸ ਪ੍ਰਕਾਰ ਦੇ ਚਿੰਤਨ ਵਿੱਚ ਲਿਵਲੀਨ ਹੋਇਆਂ ਨੇ ਗੁਰੂ ਦੇ ਚਰਨ 
ਪਕੜ ਲਏ ਤੇ ਸਮਾਧੀ ਲੱਗ ਗਈ। ਏਧਰ ਸਵੇਰ ਬੀਤੀ, ਦੁਪਹਿਰ ਲੰਘੀ, ਸ਼ਾਮਾਂ 
ਢਲੀਆਂ, ਵਿਸਮਯ ਦੇ ਰੰਗ ਵਿੱਚ ਵਿਸਮਾਦੀ ਹੋਈ ਸੰਗਤ ਵਿਚੋਂ ਕੁਝ ਬੈਠੇ ਰਹੇ 
ਤੇ ਕੁਝ ਮੇਰੇ ਵਰਗੇ ਭੁੱਖ ਦੇ ਮਾਰੇ ਲੰਗਰ ਵੱਲ ਦੌੜ ਗਏ। ਕਈ ਇੱਕ ਮਾਇਆ 
ਦੇ ਪੁਜਾਰੀਆਂ ਨੂੰ ਘਰਾਂ ਦੇ ਧੰਦਿਆਂ ਨੇ ਖਿੱਚ ਪਾਈ ਤੇ ਕਈਆਂ ਨੂੰ ਮੋਹ ਦੀਆਂ 
ਜੰਜ਼ੀਰਾਂ ਦੀ ਜਕੜਨ ਨੇ ਜਕੜ ਕੇ ਘਰਾਂ ਵੱਲ ਖਿੱਚਣਾ ਸ਼ੁਰੂ ਕਰ ਦਿੱਤਾ। ਪਰ 
ਮਹਾਰਾਜ ਤਕਰੀਬਨ ੪ ਵਜੇ ਸ਼ਾਮ ਦੇ ਸਿੰਘਾਸਣ ਤੋਂ ਉੱਠੇ ਤੇ ਉੱਠਦਿਆਂ ਪੈਰਾਂ ਨੂੰ 
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ਪਲੋਸਿਆ ਜਿਵੇਂ ਉਹ ਥੱਕ ਗਏ ਹੋਂਣ। ਮੁਖੀ ਸਿੱਖ ਨੱਠ ਕੇ ਨੇੜੇ ਗਏ। ਨੂਰੋਂ 
_ ਨੂਰ ਹੋਏ ਨਾਰਾਇਣ ਰੂਪ ਸਾਹਿਬਾਂ ਨੂੰ ਪੁੱਛਿਆ ਕਿ ਜੀ ਜੇ ਲਾਇਕ ਸਮਝੋਂ ਤਾਂ 
ਇਸ ਘਟਨਾ ਦਾ ਰਹੱਸ ਸੰਗਤ ਜਾਨਣਾ ਚਾਹੁੰਦੀ ਹੈ ਤਾਂ ਮਹਾਰਾਜ ਨੇ ਹੁਕਮ 
ਕੀਤਾ ਕਿ ਕਾਬਲ ਦੇਸ਼ ਵਿੱਚ ਗੁਰੂ ਘਰ ਦਾ ਦਸਵੰਧ ਲੈਣ ਗਏ ਗੋਂਦੇ ਸਿੱਖ ਨੇ 
ਸਾਨੂੰ ਦਰਬਾਰ ਵਿੱਚ ਬੈਠਿਆਂ ਸਿਮਰ ਕੇ ਧਿਆਨ ਵਿੱਚ ਚਰਨ ਫੜ੍ਹ ਲਏ ਤੇ 
ਅਸੀ ਉਸ ਤੋਂ ਪ੍ਰੇਮ ਵੱਸ ਹੋਏ ਚਰਨ ਛੁੜਾ ਨਾ ਸਕੇ ਕਿਉਂਕਿ ਉਸ ਨਾਲ ਉਸਦਾ 
ਉਹ ਅਨੰਦ ਭੰਗ ਹੁੰਦਾ ਸੀ ਜਿਹੜਾ ਕਦੇ ਕਦੇ ਕਿਸੇ ਕਿਸੇ ਨੂੰ ਕਈਆਂ- ਕਈਆਂ 
ਜਨਮਾਂ ਤੋਂ ਬਾਅਦ ਨਸੀਬ ਹੁੰਦਾ ਹੈ। ਸ਼੍ਰੀ ਗੁਰ ਪ੍ਰਤਾਪ ਸੂਰਜ ਵਿੱਚ ਕਵੀ 
ਜੂੜਾਮਣਿ ਸੰਤੋਖ ਸਿੰਘ ਜੀ ਲਿਖਦੇ ਹਨ। 
“ਗੱਦਾ ਨੱਕ ਕਾਲਲ ਨ ਰਹੇ 
ਹਾਠੇ ਨਆਆਨ ਦੱਨੋਂ ਮਦ ਲਟੇ 
/ਕੈਨ /ਕਨ /ਤਸ਼ ਤੇ ਲਰਨ ਛਡਾਵਨੂ 
/ਲੈਨ ਛੂਟੇ ਕਮ ਲੰਗਰ ਜਾਵਦੂੰ# ” 
ਇਸ ਸਾਖੀ ਨੂੰ ਵਿਚਾਰ ਕੇ ਵੇਖੋ ਕਿ ਇਹ ਕਿਹੜੀ ਪੂਜਾ ਹੈ? ਕਿਸ 
ਪ੍ਰਕਾਰ ਦੀ ਬੁੱਤ ਪ੍ਰਸਤੀ ਹੈ ?ਇਥੇ ਕਿਹੜੀਆਂ ਟੱਲੀਆਂ ਹਨ? ਆਚਮਨੀਆਂ ਤੇ 
ਪੰਚਾਮ੍ਰਿਤ ਕਿੱਥੇ ਹਨ ?ਧੂਫ, ਦੀਪ, ਨਈਵੇਦ ਤੇ ਆਰਤੀ ਕਿੱਥੇ ਹੈ ?ਜਲ ਦਾ 
ਭਰਿਆ ਗੰਗਾ ਸਾਗਰ ਕਿੱਥੇ ਹੈ? ਚੰਦਨ ਘਸਾਉਣ ਵਾਲੀਆਂ ਚੰਨਨਾਠੀਆਂ 
ਕਿਹੜੇ ਪਾਸੇ ਪਈਆਂ ਹਨ ?ਭਾਵ ਕਿਧਰੇ ਵੀ ਕੁਝ ਨਹੀਂ।ਸਾਰੀ ਖੇਡ ਅੰਦਰਲੀ 
ਹੈ। ਓਧਰ ਵੇਖੋ! ਇੱਕ ਵਪਾਰੀ ਦਾ ਬੇੜਾ ਤੂਫਾਨ ਵਿੱਚ ਘਿਰ ਗਿਆ। ਉਹ ਗੁਰੂ 
ਨਾਨਕ ਦੇ ਘਰ ਦਾ ਸਿੱਖ ਹੈ। ਪਰ ਅੱਜ ਉਹਨਾਂ ਦੇ ਤਖਤ ਉੱਪਰ ਕੌਣ 
ਸ਼ੁਭਾਇਮਾਨ ਹੈ ਉਸਨੂੰ ਉਹ ਨਹੀਂ ਜਾਣਦਾ ਪਰ ਜੋ ਕੋਈ ਵੀ ਹੈ ਉਸਨੂੰ ਉਹ 
ਪੁਕਾਰ ਕਰਦਾ ਹੈ, ਧਿਆਉਂਦਾ ਹੈ, ਸਿਮਰਦਾ ਹੈ, ਮਿੰਨਤਾਂ ਤਰਲੇ ਕਰਦਾ ਹੈ, 
ਕਹਿੰਦਾ ਹੈ ਕਿ ਹੇ ਗਰੀਬ ਨਿਵਾਜ਼! ਬੇੜੇ ਵਿੱਚ ਸਮਾਨ ਬਹੁਤ ਕੀਮਤੀ ਹੈ, ਸਾਰੀ 
ਪੂੰਜੀ ਇਸ ਵਾਰੀ ਇਸ ਬੇੜੀ ਦੀ ਸਮੱਗਰੀ ਉੱਪਰ ਖਰਚ ਕੀਤੀ ਹੋਈ ਹੈ। ਜੇ 
ਅੱਜ ਇਹ ਡੁੱਬ ਗਿਆ ਤਾਂ ਸਮਝ ਤੇਰੇ ਸਿੱਖ ਦੀ ਸ਼ਰਧਾ, ਬੰਦਗੀ, ਪਿਆਰ, 
ਘਰ ਬਾਰ ਸਭ ਕੁਝ ਡੁੱਬ ਗਿਆ। ਠੀਕ ਓਹੀ ਹਾਲਾਤ ਪੈਦਾ ਹੋਏ ਹੋਏ ਹਨ ਜੋਂ 
ਤੰਦੂਏ ਦੇ ਗ੍ਰਸੇ ਗਜ ਹਾਥੀ ਦੇ ਹੋਂ ਗਏ ਸੀ ਅਰਥਾਤ ਆਰਤ ਭਗਤ ਗਜੇਂਦਰ ਤੇ 
ਸਤੀ ਦਰੌਪਦੀ ਵਾਲਾ ਦ੍ਰਿਸ਼ ਬਣਿਆ ਹੋਇਆ ਹੈ ਤੇ ਸੌਦਾਗਰ ਬੇਨਤੀ ਕਰ ਰਿਹਾ 
ਹੈ ਕਿ ਹੇ ਦੀਨਾ ਬੰਧੂ ਮੈਂ ਤੇਰੇ ਚਰਨਾਂ ਉੱਪਰ ਪੰਜ ਸੌ ਮੋਹਰ ਲੈ ਕੇ ਹਾਜ਼ਿਰ 
ਹੋਵਾਂਗਾ ਪਰ ਅੱਜ ਬਖਸ਼ ਲੈ। ਹੁਣ ਦੇਖੋ ਬੇੜਾ ਉੱਪਰ ਨੂੰ ਆ ਰਿਹਾ ਹੈ, ਤੂਫਾਨ 
ਘਟਦਾ ਜਾ_ਰਿਹਾ ਹੈ, ਘੁੰਮਣਘੇਰੀਆਂ ਪਿੱਛੇ ਰਹਿੰਦੀਆਂ ਜਾ ਰਹੀਆਂ ਹਨ, 
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ਰ ਮਲਾਹਾਂ ਦੇ ਚਿਹਰੇ ਉੱਪਰ ਖੇੜੇ ਖਿੜ ਰਹੇ ਹਨ, ਕਰਮਚਾਰੀਆਂ ਦੇ ਸਾਹਾਂ ਵਿੱਚ 
ਰ ਸਾਹ ਆਏ। ਮੱਖਣ ਸ਼ਾਹ ਲੁਬਾਣੇ ਜਾਂ ਵਣਜਾਰੇ ਦੇ ਨੇਤਰ ਸ਼ੁਕਰ ਨਾਲ ਸਜਲ ਹੋ 
ਰ੍ ਗਏ। ਗੁਰੂ ਨੂੰ ਭਾਲਦਿਆਂ ਬਕਾਲੇ ਪੁੱਜਿਆ। ਜਿੱਥੇ ਸੋਢੀ ਅਲੱਗ ਅਲੱਗ 
ਰ ਮੰਜੀਆਂ ਲਗਾਕੇ ਗੁਰੂ ਡੰਮ੍ਹ ਕਰੀ ਬੈਠੇ ਸੀ ਤੇ ਉਹ ਵੀ ਸਭ ਦੇ ਅੱਗੇ ਇੱਕ ਇੱਕ 

ਸਿਉਨੇ ਦੀ ਮੋਹਰ ਮੱਥਾ ਟੇਕਦਾ ਗਿਆ ਪਰ ਜਦੋਂ ਅਸਲੀ ਨੌਵੇਂ ਨਾਨਕ ਦੇ 
ਰ ਚਰਨੀ ਪੁੱਜਿਆ ਤਾਂ ਉਹਨਾਂ ਨੇ ਕਿਸੇ ਕਰਤਾਰੀ ਰੰਗ ਵਿੱਚ ਰੰਗਿਆਂ ਬਚਨ ਕੀਤਾ 
ਰ ਕਿ ਸਾਡੇ ਮੋਢਿਆਂ ਉੱਪਰ ਜ਼ਖਮ ਵੇਖਕੇ ਦੱਸ ਕੀ ਇਹਨਾਂ ਦੀ ਕੀਮਤ ੨ ਮੋਹਰਾਂ 
[| ਹਨ? ਸੁੱਖਣਾਂ ਤੁੰ ੫੦੦ ਮੋਹਰਾਂ ਦੀ ਕੀਤੀ ਹੈ ਤੇ ਮੱਥਾ ੨ ਦਾ ਟੇਕਦਾ ਹੈਂ। ਬੱਸ 
॥॥ ਫਿਰ ਕੀ ਸੀ ਮੱਖਣ ਸ਼ਾਹ ਛੱਤ ਉੱਪਰ ਚੜ੍ਹ ਗਿਆ ਤੇ ਪੱਲਾ ਘੁੰਮਾ ਕੇ ਨੱਚਣ ਲੱਗ 
॥॥ ਗਿਆ ਤੇ ਨਾਲ ਨਾਲ ਸ਼ਬਦ ਗਾ ਰਿਹਾ ਸੀ “ਲਾਧੋ ਰੇ ਮੈ ਗੁਰੂ ਲਾਧੋ ਰੇ” ਭਾਵ 
[| ਮੈਂ ਲੱਭ ਲਿਆ! ਦਿਲਾਂ ਦਾ ਮਹਿਰਮ ਲੱਭ ਲਿਆ, ਦੁਖੀਆਂ, ਯਤੀਮਾਂ, ਡਰਿਆਂ, 
ਲਿਆ। ਸਾਧੂ ਸੰਤ ਸੱਜਣਾਂ ਦਾ ਪਰਬ੍ਰਹਮ ਮਿਲ ਗਿਆ ਨੌਂਵਾਂ ਨਾਨਕ। ਨਜ਼ਰੀਂ ਧੈ 
ਗਈ ਗੁਣ ਗਿਆਨ ਅੰਮ੍ਰਿਤ ਦੀ ਗੰਗਾ। ਆ ਜਾਉ ਵੇ ਲੋਕੋ! ਕਰ ਲਵੋ ਇਸ਼ਨਾਨ 
ਇਸ ਆਤਮ ਤੀਰਥ ਵਿੱਚ।ਪਾਠਕ ਜੀ ਜ਼ਰਾ ਧਿਆਨ ਨਾਲ ਸੋਚੋ ਇਥੇ ਕਿਹੜੇ 
ਮੰਤਰ ਪੜ੍ਹੇ ਗਏ? ਕਿਹੜੇ ਪੂਜਾ ਤੰਤਰਾਂ ਦੀ ਵਿਧੀ ਅਪਣਾਈ ਗਈ? ਕੋਈ 
ਜਵਾਬ ਨਹੀਂ। ਜੇ ਹੈ ਤਾਂ ਇੱਕੋ ਹੀ ਜਵਾਬ ਹੈ “ਜਿਨ ਪ੍ਰੇਮ ਕੀਓ ਤਿਨ ਹੀ ਪ੍ਰਭੁ 
ਪਾਇਓ”। ਏਥੇ ਇੱਕ ਹੋਰ ਇਤਿਹਾਸਿਕ ਨੁਕਤਾ ਨੋਟ ਕਰਨ ਯੋਗ ਹੈ ਕਿ ਮੱਖਣ 
॥[ ਸ਼ਾਹ ਲੁਬਾਣੇ ਦੇ ਗੁਰੂ ਲੱਭਣ ਤੋਂ ਪਹਿਲਾਂ ਦਿੱਲੀਓ' ਅੱਠਵੇ' ਸਤਿਗੁਰਾਂ ਵੱਲੋਂ ਤਿਲਕ 
॥॥ ਦੇਕੇ ਭੇਜਿਆ ਉਹਨਾਂ ਦਾ ਨਿੱਜੀ ਅਤੇ ਖ਼ਾਸ ਦੀਵਾਨ ਛਿੱਬਰ ਗੋਤ ਦਾ ਬ੍ਰਾਹਮਣ 
| ਦਰਗਹ ਮੱਲ ਵੀ ਪਹੁੰਚਿਆ ਹੋਇਆ ਸੀ। ਜਿਹੜਾ ਇਸ ਖੋਜ ਵਿੱਚ ਸੀ ਕਿ 
[ ਅਸਲੀ ਜੋਤ ਦਾ ਪਤਾ ਕਦੋਂ ਲੱਗੇ ਤੇ ਮੈਂ ਕਦੋਂ ਆਪਣੇ ਫ਼ਰਜ਼ ਨੂੰ ਸਰਿਅੰਜ਼ਾਮ 
[ ਦੇਂਵਾਂ। ਸੋ ਨੌਵੇਂ ਨਾਨਕ ਨੂੰ ਗੁਰਗੱਦੀ ਦਾ ਤਿਲਕ ਪਹਿਲਾਂ ਇਹ ਗੁਰਮੁਖ ਪਿਆਰੇ 
[ ਦੀਵਾਨ ਦਰਗਹ ਮੱਲ ਜੀ ਕਰਦੇ ਹਨ। ਇਸ ਲਈ ਬੇਨਤੀ ਹੈ ਕਿ ਖਾਲਸੇ ਦੀ 
ਗੁਰੂ ਗ੍ਰੰਥ ਸਾਹਿਬ ਦੀ ਪੂਜਾ ਨੂੰ ਮੂਰਤੀ ਪੂਜਾ ਨਾ ਸਮਝਿਆ ਜਾਵੇ। ਬਲਕਿ ਖਾਲਸੇ 
[ ਦੀ ਆਰਤੀ,ਪੂਜਾ, ਤਿਲਕ, ਚੰਦਨ, ਚੰਨਨਾਠੀ, ਦੀਪ,ਧੂਫ,ਚਵਰ, ਫੁੱਲਮਾਲਾ, 
[ ਆਦਿ ਸਭ ਕੁਝ ਹੀ ਅਗੰਮੀ ਹੈ, ਅਲੌਕਿਕ ਹੈ ਤੇ ਇਲਾਹੀ ਹੈ। ਉਹ ਸਭ ਕੁਝ 
ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਦੇ ਨਾਮ ਅਤੇ ਸਿਮਰਨ ਨਾਲ ਓਤ ਪ੍ਰੋਤ ਹੈ। ਜ਼ਰਾ ਭਗਤ ਰਵੀਦਾਸ 
ਜੀ ਦਾ ਇਹ ਸ਼ਬਦ ਪੜ੍ਹਕੇ ਵੇਖੋ : 

“ਨ `ਤੇਠੰ ਆਰਤੀ ਮਜਨੁ ਮਰਾਠੇ#/ ਗੰਨੇ ਕੇ ਨ% ਸਨ 
ਝਠੇ ਸ਼ਗਲ ਘਾਲ਼ਾਰੋ/5# ਰਹਾਉੰ# ਨਲ ਤੋਰੇ ਆਸਨ ਨਲ 
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ਤੰਗ ਉਰਸ਼ਾ ਨਲ ਤੋਰਾ ਕੇਸ਼ਰ ਲੇ ਟਕਾਰੇ/ ਨ ਤੇਰਾ 
ਭਲਾ ਨ ਤੋਠੋ ਚੰਦਨ ਘਨ ਜਪੇ ਨਲ ਲੇ ਤੁਲਨ ਕਏਂ 
ਲਾਨੇ/9#ਨਾ ਤੇਰਾ ਦੀਵਾ ਨਲ ਤੋਂ ਛਾਤੀ ਨ% ਤੋਂ 
ਤਲ ਲੈ ਆਨ ੫ਨਾਨੇ£ _ ਨ% ਤੋਠੇ ਕੰ ਲੋਟੇ ਲਨਾਈਾੰ 
ਭਾਣਾ ਓਨਆਨੰ ਭਵਨ ਸਗਲਾਨੇ/>੭# ਨ% ਤੇਗ ਤਾਲਾ 
ਨ ਫੂਲ ਆਲਾ ਭਾਰ ਅਠਾਰਹ ਸਗਲ ਲੂਠਾਨੇ# ਤੇਰ 
ਕੀ ਤੁਝ ।ਨੈਆ #ਰ੫ਉੰ ਨ%' ਤੇਰਾ ਤੁਗੀੰ ਝਵਰ 
ਢਲਾਨੋ/ਤ# ਦਸ ਆਨਾ ਅਠਸਨੇ ਜਾਣੇ ਖਾਣਾ ਹੈ 
ਵਰਤਾ/ਣ ਹੈ ਸਗਲ ਸੱਲਾਠੋ/ _ ਕਹੈ ਗੰਵੇਦਾਲ ਨਲ ਤੇਠਂ 
“ਰਤਾ ਸੱਤੇ ਨ ਨੇ ਗੰਨੇ ਭੰਨ ਤਹਾਨੇ/੪#=” 
(ਨਾ ੬੯੪੬੭ 
ਸੋ ਇਹ ਤਾਂ ਭਾਵਨਾ ਦਾ ਸ਼ਿੰਗਾਰ ਹੈ, ਨਿਮਰਤਾ ਦੇ ਅੱਖਰ, ਖਿਮਾ ਦੇ 
ਗੁਣ, ਮਿੱਠੇ ਪਿਆਰੇ ਬੋਲਾਂ ਦੇ ਮਣੀਆਂ ਮੰਤਰ ਹਨ। ਇਹੋ ਵਿਧੀ ਬਾਬਾ ਨੰਦ ਸਿੰਘ 
ਜੀ ਕਲੇਰਾਂ ਵਾਲਿਆਂ ਨੇ ਅਪਣਾਈ ਸੀ। ਜੋ ਉਹ ਸੱਚਖੰਡ ਸ਼੍ਰੀ ਹਜ਼ੂਰ ਸਾਹਿਬ ਤੋਂ 
ਵੇਖ ਕੇ ਆਏ ਸੀ।ਏਸੇ ਨਿਰਗੁਣ ਬ੍ਰਹਮ ਦੀ ਭਗਤੀ ਉਦਾਸੀ, ਨਿਰਮਲੇ, ਨਿਹੰਗ, 
ਸੇਵਾ ਪੰਥੀ, ਸਭ ਕਰਦੇ ਹਨ।ਸਭ ਨੂੰ ਪਤਾ ਹੈ ਕਿ “ਬਿਪਰਨ ਕੀ ਰੀਤ” ਕਿਸ 
ਚੀਜ਼ ਦਾ ਨਾਮ ਹੈ। ਧੁਰ ਅੰਦਰੋਂ ਕੰਤ ਦੀ ਸੇਜ਼ ਦਾ ਸੁੱਖ ਮਾਨਣਾ ਕਿਹੜੀ ਖੇਡ 
ਹੈ? ਇਹ ਪ੍ਰਵਾਨਿਆਂ ਦਾ ਪੰਥ ਹੈ। ਇਸਨੂੰ ਜਲ ਮਛਲੀ ਦੀ ਪ੍ਰੀਤ ਆਖਿਆ ਜਾ 
ਸਕਦਾ ਹੈ। ਇਸ ਅਨਾਹਦ ਨਾਦ ਨੂੰ ਸਾਰੇ ਨਹੀਂ ਸੁਣ ਸਕਦੇ। ਗਗਨ ਮੰਡਲ ਦੇ 
ਸਰੋਵਰ ਦਾ ਇਸ਼ਨਾਨ ਹਰ ਇੱਕ ਦੇ ਭਾਗਾਂ ਵਿੱਚ ਨਹੀਂ' ਹੁੰਦਾ। 
“%7ਨਗਾਨ ਨੇ ਲਹੱਨ ਵਠੰਆ ਰੁਸ਼ਲ ਕਰਦਨ ਲੂਦ# 
(ਨਰੁ ਗੁੱਲ ਸ਼ਹਿਲ, ਘੰਨਾ ੭੨੭) 
ਇਹ ਗੁਸਲ, ਇਹ ਇਸ਼ਨਾਨ ਜਨਮਾਂ ਜਨਮਾਂ ਦੀ ਮੈਲ ਦਾ ਨਾਸ਼ ਕਰਨ 
ਵਾਲਾ ਹੈ। ਇਸਦਾ ਪਤਾ ਕਲਮ ਨਹੀ ਲਿਖ ਕੇ ਦੱਸ ਸਕਦੀ। ਇਹ ਅੱਖਾਂ ਬਾਝੋਂ 
ਵੇਖਣਾ ਤੇ ਕੰਨਾਂ ਤੋਂ ਬਿਨਾਂ ਸ਼੍ਵਣ ਕਰਨ ਦੀ ਖੇਡ ਹੈ।ਤਲੀ ਉੱਪਰ ਸਿਰ ਰੱਖੇ 
ਬਿਨਾਂ ਇਸ ਗਲੀ ਵਿੱਚ ਪ੍ਰਵੇਸ਼ ਵਰਜਿਤ ਹੈ। ਗੂੰਗੇ ਦੀ ਮਠਿਆਈ ਏਸੇ ਨੂੰ ਹੀ 
ਆਖਦੇ ਹਨ। ਬੱਸ ਇਸ ਤੋਂ ਵੱਧ ਵਿਆਖਿਆ ਦਾਸ ਨਹੀਂ ਕਰ ਸਕਦਾ। 
ਫਿਰ ਇਹ ਨਵੇ ਬਣੇ ਗੁਰਮਤਿ ਦੇ ਵਿਸ਼ੇਸ਼ ਗਿਆਤਾ ਗਿਆਨੀ ਇਸ 
ਗੱਲ ਉੱਪਰ ਬਹੁਤਾ ਜ਼ੋਰ ਦਿੰਦੇ ਹਨ ਕਿ ਜਿਸ ਵਿਚਾਰਧਾਰਾ ਦੀ ਗੁਰਬਾਣੀ ਪੁਸ਼ਟੀ 
ਨਹੀਂ ਕਰਦੀ ਅਸੀਂ ਉਸਨੂੰ ਨਹੀਂ ਮੰਨਦੇ। ਇਸ ਲਈ ਇਹਨਾਂ ਦੀ ਤਸੱਲੀ 
ਵਾਸਤੇ ਅਸੀ ਮਹਾਂਰਾਸ਼ਟਰ ਦੇ ਪਿੰਡ ਨਰਸੀ ਬਮਨੀ ਚੱਲਦੇ ਹਾਂ ਕਿ ਇੱਕ ਭੋਲੇ 
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ਭਾਲੇ ਪੰਜ ਸੱਤ ਸਾਲ ਦੇ ਬੱਚੇ ਨੂੰ ਉਸਦਾ ਨਾਨਾ ਠਾਕੁਰਾਂ ਦੀ ਸੇਵਾ ਸੌਂਪਦਾ ਹੈ ਤੇ 
ਵਿਧੀ ਇਹ ਦੱਸ ਜਾਂਦਾ ਹੈ ਕਿ ਕਟੋਰੇ ਵਿੱਚ ਦੁੱਧ ਪਾ ਲੈਣਾ ਤੇ ਕੋਲੇ ਜਲ ਦਾ 
ਗੜਵਾ ਰੱਖ ਲੈਣਾ। ਤੇ ਦੋਵੇਂ ਹੱਥ ਜੋੜ ਕੇ ਭਗਵਾਨ ਦੇ ਚਰਨਾਂ ਵਿੱਚ ਬੇਨਤੀ 
ਕਰਨੀ ਹੈ ਕਿ ਆਪ ਜੀ ਇਸ ਗਰੀਬਾਂ ਵੱਲੋਂ ਅਰਪਿਤ ਕੀਤੇ ਸ਼ਰਧਾ ਮਈ ਦੁੱਧ 
ਨੂੰ ਅੰਗੀਕਾਰ ਕਰਕੇ ਸਾਨੂੰ ਕ੍ਰਿਤਾਰਥ ਕਰ ਦਿਉ। ਪਰ ਨਾ ਤਾਂ ਓਥੇ ਕੋਈ 
ਸਾਲਗ੍ਰਾਮ ਸੀ, ਨਾ ਹੀ ਕਿਸੇ ਦੇਵਤੇ ਦਾ ਮੰਦਿਰ ਤੇ ਨਾ ਮੂਰਤ। ਸਭ ਤੋਂ ਉਲਝਣ 
ਵਾਲੀ ਗੱਲ ਇਹ ਕਿ ਬਜ਼ੁਰਗ ਇਹ ਭੇਦ ਵੀ ਨਾ ਦੱਸ ਕੇ ਗਏ ਕਿ ਕਿਸੇ ਠਾਕੁਰ 
ਨੇ ਆਉਣਾ ਨਹੀਂ, ਭੋਗ ਲਗਾਉਣਾ ਨਹੀ, ਆਪਾਂ ਵੇਖਣਾ ਨਹੀ, ਉਹਨੇ ਦਰਸ਼ਨ 
ਦੇਣੇ ਨਹੀਂ,ਆਪਾਂ ਉਹ ਨੂਰੀ ਝਲਕਾਰੇ ਵੇਖਣੇ ਵੀ ਨਹੀਂ, ਬੱਸ ਜ਼ੁਬਾਨੀ ਕਲਾਮੀ 
ਜਮਾ ਖਰਚ ਵਾਲੀ ਗੱਲ ਹੈ।ਤੇ ਇਸ ਅਬੋਧ ਮਾਸੂਮ ਭਗਤ ਦਾ ਨਾਮ ਸੀ 
“ਨਾਮਦੇਵ”।ਜਾਤ ਛੀਂਬਾ, ਵਾਸ ਨਾਨਕੇ ਘਰ। ਲੇਕਿਨ ਦੱਸੀ ਵਿਧੀ ਮੁਤਾਬਿਕ 
ਭੋਗ ਲੱਗਣ ਦੀ ਤਿਆਰੀ ਹੋ ਗਈ ਪਰ ਜੇ ਕੋਈ ਦਿਸਦਾ ਠਾਕੁਰ ਹੋਵੇ ਤਾਂ ਭੋਗ 
ਲਾਵੇ। ਪਰ ਗੁਰਬਾਣੀ ਦਾ ਕਥਨ ਹੈ ਕਿ ਭਗਤ ਦੀ ਨਿਰਛਲ, ਕਪਟ ਰਹਿਤ, 
ਸੱਚੀ ਭਾਵਨਾ ਤੇ ਬੀਨੂਲ ਜੋ ਭਗਵਾਨ ਕ੍ਰਿਸ਼ਨ ਦਾ ਹੀ ਨਾਮ ਹੈ ਅਤੇ ਉਹਨਾਂ ਦੀ 
ਦੀਨ ਦਿਆਲਤਾ। ਸੋ ਭੋਗ ਲੱਗਿਆ, ਠਾਕੁਰ ਪ੍ਰਤੱਖ ਹੋਇਆ, ਆਸ਼ਕਾਂ ਨੂੰ 
ਆਪਣੇ ਪਿਆਰੇ ਮਹਿਬੂਬ ਦੇ ਦਰਸ਼ਨ ਹੋਏ, ਸਰਕਾਰ ਜਲਵਾਗਾਰ ਹੋਈ, ਉਹ 
ਨਿੰਦਰਾਬਿਨ, ਨੀਲਵਸਨ, ਬਨਵਾਰੀ ਦੇ ਝਲਕਾਰੇ ਝਲਕੇ ਤੇ ਰੱਬ ਲੋਕ ਰੱਬ ਦੇ 
ਹਿਰਦੇ ਪ੍ਰੇਮ ਦੇ ਸਮੁੰਦਰਾਂ ਵਿੱਚ ਨਹਾਤੇ। ਦੀਦੜੇ ਜਨਮਾਂ ਜਨਮਾਂ ਦੇ ਭੁੱਖੇ ਤ੍ਰਿਪਤ 
ਹੋਂ ਗਏ। ਪਵਿੱਤਰ ਗੁਰਬਾਣੀ ਦਾ ਵਾਕ ਹੈ : 

“ਦਹ ਕਟੌਰੈ ਗਡਵੈ ਪਾਨੰ/ ਕਪਲ ਨਾ ਨਨੈ ਦਾਨ ਆਨਾ 59 

ਦੂਹਾ ਆੰ੬ੰ ਗੱਲਦੇ ਰਾਇ/ ਦੁਧ ਆ& ਗੋਰ ਮਨੂ ਪਤਨ? 

ਨਾਗੀੰ ਤ ਘਨ ਕੰ ਲਾ /ਨਿਸ਼ਇ# 5/ ਰਹਾਈ9 

ਨੀ£ਨ ਕਟੱਗੀਂ ਅਤ ਭਗੀ/ਲੈ ਨਾਨੈ ਗੰਨੇ ਆਗੈ ਧਨੰ/੨>੭ 

ਏਕਾ ਭਗਤ ਮੇ ਿਰਦੇ ਲਸੈ/ ਨਾ? ਦੇਸ ਨਰਾਇਨੁ ਹਨੈ/=੭# 

ਦੂਹਾ ਆਏ ਭਗਤੁ ਘਨ ਗਾਇਆ” 

ਨਾ? ਗੰਨੇ ਕਾ ਦਰਸਨੁ ਭ2ਆ# (ਪੰਨਾ 59੬੨) 

ਫੇਰ ਏਸੇ ਭਗਤ ਨੂੰ ਸ਼ੂਦਰ ਸਮਝ ਕੇ ਓਥੋਂ ਦੇ ਬ੍ਰਾਹਮਣਾਂ ਨੇ ਮੰਦਿਰ 
ਵਿੱਚੋਂ ਬਾਹਰ ਕੱਢ ਦਿੱਤਾ ਲੇਕਿਨ ਜਦੋਂ ਨਾਮਦੇਵ ਜੀ ਦੇਹੁਰੇ (ਮੰਦਰ) ਦੇ ਪਿਛਵਾੜੇ 
ਜਾਕੇ ਬੈਠੇ ਤਾਂ ਮੰਦਿਰ ਦਾ ਮੁੱਖ ਉਸ ਤਰਫ ਘੁੰਮ ਗਿਆ ਜਾਣੀ ਦੇਹੁਰਾ ਭਗਤ ਦੇ 
ਪਿੱਛੇ ਹੋ ਤੁਰਿਆ। ਦੱਸੋ ਇਥੇ ਕਿਹੜੀ ਬੁੱਤ ਪ੍ਰਸਤੀ ਹੋ ਰਹੀ ਸੀ ਇਹੋ ਕਿ 
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ਪਿਆਰਿਆਂ ਦੇ ਪ੍ਰੇਮ ਦੀਆਂ ਡੋਰਾਂ ਪ੍ਰੀਤਮ ਨੂੰ ਖਿੱਚ ਰਹੀਆਂ ਸਨ। ਗੁਰਬਾਣੀ 
ਦੀ ਗਵਾਹੀ ਹਾਜ਼ਿਰ ਹੈ :- 

“ਹਸਤ ਖ਼ੈਲਤ ਤੇਠੇ ਦੋਹਰੇ ਆਇਆ 

ਭਗਾ/ਤਾ ਕਰਤ ਨਾਨਾ ਮਕਾਨ ਉਨ/ਇਆ/ 54 

ਹੀਨੜਾਂ ਜਤ ਗੀ ਲਇਆ ਰਾਇਆ 

ਛਾਘੈ ਕੇ ਜਨਨੀ ਕਾਹੇ ਕੰ ਆਇਆ 5# ਰਹਾਉ 

ਨੈ ਕਮਲਾ ਦਾਲੈਠ ਪਲਟ7ਇ# ਦੇਹੁਰੈ ਪਾਛੈ ਲੈਠਾ ਜਇ#/>੭% 

#7ਉ 7 ਨਾ ਗੰਨੇ ਗੁਣ ਇੰਜਨ 

ਭਗਾਤ ਝਨਾਂ ਕਓਂ ਦੇਹੁਰਾ /ਛਨੋ#/ (ਅੰਨਾ ੧59੬5) 

ਅੱਗੇ ਚੱਲਕੇ ਨਾਮ ਦੇਵ ਨਾਲ ਪੁਰੋਹਿਤ ਸਮਾਜ ਤੇ ਮੁੱਲਾਂ ਲੋਕ ਈਰਖਾ 
ਕਰਦੇ ਹਨ। ਬਾਦਸ਼ਾਹ ਪਾਸ ਸ਼ਿਕਾਇਤ ਹੁੰਦੀ ਹੈ। ਨਾਮਦੇਵ ਨੂੰ ਮੁਰਦਾ ਗਊ 
ਜਿੰਦਾ ਕਰਨ ਲਈ ਆਖਿਆ ਜਾਂਦਾ ਹੈ ਤੇ ਸ਼ਰਤ ਇਹ ਲਾਈ ਜਾਂਦੀ ਹੈ ਕਿ ਜੇ 
ਤੁਸੀਂ ਮੋਈ ਗਊ ਨੂੰ ਜੀਵਨ ਦਾਨ ਨਾ ਦੇ ਸਕੇ ਤਾਂ ਤੁਹਾਡੇ ਲਈ ਮੌਤ ਦੀ ਸਜ਼ਾ 
ਮੁਕੱਰਰ ਕੀਤੀ ਜਾਂਦੀ ਹੈ ਅਥਵਾ ਤੁਸੀਂ ਹਿੰਦੂ ਧਰਮ ਤਿਆਗੋ, ਰਾਮ ਦਾ ਨਾਮ 
ਛੱਡੋ, ਇਲਸਾਮ ਕਬੂਲੋ ਤੇ ਅੱਲ੍ਹਾ ਦੇ ਨਾਮ ਦੀ ਬੰਦਗੀ ਕਰੋ। ਪਰ ਭਗਤ ਜੀ 
ਜਬਰ, ਅਨਿਆਏ ਤੇ ਜ਼ੁਲਮ ਦੇ ਅੱਗੇ ਨਹੀਂ ਝੁਕੇ। ਭਾਵੇਂ ਕਿ ਉਹ ਸਮਝਦੇ ਹਨ 
ਕਿ ਅੱਲ੍ਹਾ ਤੇ ਰਾਮ ਵਿੱਚ ਕੋਈ ਫਰਕ ਨਹੀਂ ਪਰ ਜਿਸ ਤਰ੍ਹਾਂ ਕੱਟੜਪੰਥੀ 
ਮਨਵਾਉਣਾ ਚਾਹੁੰਦੇ ਹਨ ਉਸ ਰਸਤੇ ਨੂੰ ਰੱਬ ਦੇ ਬੰਦੇ, ਹਰੀ ਦੇ ਸੰਤ ਨਹੀ 
ਅਪਣਾਉਂਦੇ। ਸਾਰੀ ਵਾਰਤਾ ਭਗਤ ਜੀ ਇਉਂ ਬਿਆਨ ਕਰਦੇ ਹਨ। 

“ਸੁਲਤਾਨ _ਹੂਛੈ ਲਨ ਲੈ ਨ _ ਦੇਖਉ ਰੁ ਤੁਨ੍ਾਨੇ 
ਕਾਸਾ# $#ਨਗਾ ਲ਼ਲਤਾਨੇ ਲਹਹੈਲਾ# ਦੇਖਉ ਤੋਨਾ ਗਨ ਲੰਠੁਲਾ/$# 
ਰਹਾਉਂ/ #ਨਸਨ?/ਨੈ ਗਊਂ ਦੇਹ ਲੰਵ/ਇ# ਨਾਤਰ ਗਰਦਾਨੈ ਆਰ ਠਾੱਇ9>੭ 
ਸਾਹਟੈਸਾਹ ਆਆੰ ਐਂ ਗੋਇ/ ਸਨਨੈ ਕੰਆ ਨ ਲੰਵੈ ਕਇ/=#ਗ਼ੈਰਾ 
ਕੀਆ ਕਛੂ ਨ ਹੋ£/ ਕਾਨ ਹੈ ਰਨ ਗੋਇ ਹੈ ਗੋਇ/ ੪੭ ਲਾ/ਇਸਾਹ' ਚਾੜ 
%ਹਕਾ/ਨ£/ ਗਜ ਹਸਤੀ ਦੰਨੋਂ ਚਸਕਾ/ਨਿ/੫# ਰਦਨੁ ਕਰੈ ਨਾਨ ਕੀ ਮਇ# 
ਛਡ ਰਨ ਕੀ ਨ ਭਜਨ ਸਟਾ£/੬#ਨ ਹਉਂ ਤੇਰਾ ਪੁੰਨੜਾ ਨ ਤੂ ਐਲੀ 
ਮਗਇ? #ਡਿ ਪੜੈ ਤਉ ਗੰਨੇ ੁਨ ਨਾਏ/ -੭# ਕਰੋ ਨਨੈਂਏ ਨੁੱਡ ਕੀ ਚੱਟ# 
ਨਾਨਾ ਉਲਰੈ ਹਨ ਕੀ ਓਟ/੮੭ਕਾਜੀਂ ਮਲਾਂ ਕਗਨੇ ਸਲਮੁ# /ਏਨੈ ,ਹੈੱਦੂ 
ਹਰਾ ਆਲੈਆ ਮਆਨੂ#੯# ਲਾਇਲ਼ਾਹ ਸ਼ੈਨਤਾੀੰ ਨੁਨੌਨ/ ਨਾਲੇ ਸਨ ਭੰਨੇ ਸੰਨਾ 
ਲੋਹ/%੭# ਆਲ ਲੇਉੰ ਤਉ ਦੌਜਕ ੫ਰ6ੰ_ “ਦੀਨ ਛੱਡੇ ਏੁਨੰਆ ਕਉ 
ਭਾਰਉਂ/55# ਘਾਵਹੁ ਬੋਤਾ ਹਾਲਹ ਤਾਲ/ ਨ ਗਾਵੈ ਗੁਨ ਨੱਪਲ#/ 52੭ ਗੰਗ 
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1 ਜਮਨ ਜਉ ਉਲਟਾ ਝਹੈ#ਤਏ ਨਨ ਗੰਨੇ ਕਰਤਾ ਰਹੋ/ ੧੭੭ ਸਾਤ ਘੜਾ ਜਲਾ 
ਰ ਲੀਤਾ ਸੁਣੀੰ/ ਅਲਹੁ ਨ ਆਹਏ£ ,੍ਰ੍‌ਭਵਣ ਧਣਾ#5੧5%# ਘਾਥੱਤਣ ਲਾਜ 
ਰ ਸ਼ਜ਼/ਇਲਾ# ਗਰੜਾ ਚੜੇ ਗੌੰਡਂਦ ਆਗਲਾ/੧੫7%ਪਨੇ ਭਗਤ ੫/ਨ ਕੀ 
ਰ ਪਤਿਮਲ# ਗਰੜਾ ਚੜੇ ਆਈ _ ਗੌਮਾਲ/%# ਕਹ/ ਤ ਧਗ/ਣੇ ਕੱਡ 
ਰ ਕਰਉੰ/ ਕਹਨ ਤ ਲੇ ਕਾਨ ਊਂਘ/ਨ ਧਰਉੰ/ ੧੭੭ ਕਹਾ /ਤ ਨਾ ਗੰ ਦੇਏਂ 
| ਜੀਮ/ਇ/ ਸਭੁ ਕੱਲੀ ਦੇਥੋ ੫ਤ#7ਇ# 5੮# ਨ%ਾ ਪੁਣਵੈ ਸੇਲ ਜੇਲ ਗਂ 
| ਦਹਾਲੀਂ ਬਛਰਾ ਐਨ# 5੯੭ ਦੂਧ/ਨ ਦੁ ਲਲ ਅਟੁਕੀੰ ਭਰ/ ਲੇ ਲਾ/ਏਸ਼ਾਹ 
| ਕੈ ਆਗੇ ਧਠੀ# ੨੦੭#(੫ਨਾ 5%੬੫) 
ਰ ਸੋ ਅਸੀਂ ਇੱਕ ਉਦਾਹਰਣ ਪੇਸ਼ ਕੀਤਾ ਹੈ ਇਸ ਪ੍ਰਕਾਰ ਦੇ ਅਨੇਕਾਂ 
| ਉਦਾਹਰਣ ਗੁਰਬਾਣੀ ਵਿੱਚੋਂ ਦੱਸੇ ਜਾ ਸਕਦੇ ਹਨ। ਅਸਲ ਵਿੱਚ ਗੱਲ ਇਹ ਹੈ 
॥। ਕਿ ਮੂਰਤੀ ਦਾ ਅਕਾਰ ਧਰਮ ਸ਼ਾਸਤਰਾਂ ਨੇ ਅੱਠ ਪ੍ਰਕਾਰ ਦਾ ਮੰਨਿਆ ਹੈ। ਉਸ 
[ ਵਿੱਚੋਂ ਇੱਕ ਹੈ ਮਨ ਦੀ ਮੂਰਤਿ, ਜਿਸ ਬਾਰੇ ਗੋਂਡ ਰਾਗ ਵਿੱਚ ਪੰਜਵੇਂ ਸਤਿਗੁਰੂ 
ਫੁਰਮਾਉਂਦੇ ਹਨ। 
“ਗੱਡ _ਅਹਲਾ ੪# ਗੁਰ ਕੀ ਗਤ ਅਨ ਆਨ ਨਆਨੁ# ਭਰ ਕੈ ਸ਼ਲਾਇ 
੭ਤੂ “ਨ ਆਨ# ਗੁਰ ਕੇ ਰਨ /ਠਦੇ ਲੈ _ਧਾਰ£$£ ਡਰ ਖਾਰਲੂਹਨ ਸਦਾ 
ਨਮਸ਼ਕਾਰਉੰ/ 5#%ਤ ਕੰ ਭਰਨ ਠੁਲੈ ਸੰਸ/6£ ਹਰ ਸੈਨ ਕੋਇ ਨ ਇੰਤਨਨ 
ਪਹੰਰ# $# ਰਹਾਉਂ# ਭੂਲੇ ਕਉ ਗੁਨ ਆਰ/ਨ ੫7ਆ#ਆਵਰ /ਤ੦7ਨ 
ਹ/ਨ ਭਗਤੀ ਲਾਇਆ# ਝਨਮ ਮਰਨ ਕੀ ਤ੍ਰਾਸ #ਟਾਈੀ9 ਡਰ ਨੇ ਕੀ ਲੋਅੱਤ 
ਵਡਾਲੀਂ/># ਗੁਰ ਪੁਸ਼/ਇ ਉਰਗਾ ਕਮਲ ਨੈਨਾਨ#%ਧਕਾਰ _.#ਹ ਭਇਆ 
ਪੁਨਾਸ/ਨਨੇ ਕੰਆ ਸੋਂ ਭਰ ਤੇ ਲਨੈਆ% ਹਠ ਕਰਮਾ ਤੇ #ਨਧ ਮਨੁ 
੭7/ਆ#ਤ=# ਗਰ ਕਰਤਾ ਗੁਰ ਕਰਣੈ ਜੰਡ# ਡਰ ੫ਰਨਸ਼੍ਰ ਹੈ ਭੰ ਹੰਡ# 
ਕਹ ਨਾਨਕ ਪੁੱਠੇ ,ਏਹੈ ਜਨਾਈ9 ਐਨ ਭਰ ਕਤ ਨ ਮਾਣੀਏ 
ਭਾਲੀ/8£#੫#-2#(ਪੰਨਾ ੮੬੪)” 

ਇਸਦੀ ਪੂਜਾ ਦਾ ਨਾਂ ਹੈ ਮਾਨਸੀ ਪੂਜਾ।ਤੇ ਸ਼ਾਸਤਰ ਦੀ ਭਾਸ਼ਾ ਵਿੱਚ 
ਇਸਨੂੰ ਕਹਿੰਦੇ ਹਨ “ਮਨੋਮਈ ਪ੍ਰਤਿਮਾ”। ਜਿਹੜਾ ਸਿੱਖ ਧਰਮ ਦੇ ਹੀਰੇ ਬਾਬਾ 
ਨੰਦ ਸਿੰਘ ਜੀ ਨੂੰ ਪ੍ਰਤੱਖ ਦਰਸ਼ਨ ਹੋਏ ਜਾਂ ਉਹਨਾਂ ਦਾ ਪ੍ਰਸ਼ਾਦ ਇਸ਼ਟ ਗੁਰੂ 
ਨਾਨਕ ਸਰੂਪ ਆਦਿ ਗੁਰੂ ਗ੍ਰੰਥ ਸਾਹਿਬ ਨੇ ਸਵੀਕਾਰ ਕੀਤਾ ਉਹ ਇਸੇ 
ਮਾਨਸਿਕ ਉਪਾਸਨਾ ਦਾ ਹੀ ਕ੍ਰਿਸ਼ਮਾ ਹੈ। ਇਹੋ ਹੀ ਦਰਸ਼ਨ ਬਾਬਾ ਬੀਰਮ ਦਾਸ 
ਜੀ ਉਦਾਸੀ ਬਿਧੌਸ਼ੀ ਵਾਲਿਆਂ ਨੂੰ ਹੋਏ ਸੀ। ਇਹੋ ਝਲਕਾਰਾ ਬਾਬਾ ਨਿਧਾਨ 
ਸਿੰਘ ਹਜ਼ੂਰ ਸਾਹਿਬ ਵਾਲਿਆਂ ਉੱਪਰ ਪਿਆ ਸੀ ਤੇ ਇਹਨਾਂ ਨੂਰੀ ਨਜ਼ਾਰਿਆਂ ਨੂੰ 
ਹੀ ਬਾਬਾ ਅਤਰ ਸਿੰਘ ਜੀ ਮਸਤੂਆਣਾ ਤੇ ਸੰਤ ਕਰਮ ਸਿੰਘ ਜੀ ਹੋਤੀ ਮਰਦਾਨ 
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ਵਾਲੇ ਪਤਾ ਹੀ ਨਹੀਂ ਕਿਤਨੇ ਮਹਾਂਪੁਰਖਾਂ ਨੇ ਤੱਕਿਆ ਹੈ। ਇਸੇ ਜੋਤ ਪ੍ਰਕਾਸ਼ ਜਾਂ 
ਪਰਮ ਸ਼ਕਤੀ ਦਾ ਸੰਚਾਰ ਸ਼ਹੀਦ ਬਾਬਾ ਦੀਪ ਸਿੰਘ ਵਰਗਿਆਂ ਵਿੱਚ ਹੋਇਆ। 
ਇਸ ਲਈ ਸਿੱਖ ਸਮਾਜ ਦੀ ਗੁਰੂ ਗ੍ਰੰਥ ਸਾਹਿਬ ਦੀ ਪੂਜਾ ਨੂੰ ਮੂਰਤੀ ਪੂਜਾ ਦਾ 
ਨਾਮ ਨਹੀਂ ਦਿੱਤਾ ਜਾ ਸਕਦਾ। ਜਿਹੜੇ _ਸੱਜਣ ਅਜਿਹਾ ਸੋਚਦੇ ਹਨ ਉਹਨਾਂ ਨੇ 
ਜਾਂ ਤਾਂ ਕਿਸੇ ਤੱਤ ਵੇਤਾ ਮਹਾਤਮਾ ਦੀ ਸੰਗਤ ਵਿੱਚੋਂ ਇਹਨਾਂ ਗੁੱਝੇ ਭੇਤਾਂ ਨੂੰ 
ਜਾਣਿਆ ਨਹੀਂ ਤੇ ਜਾਂ ਉਹ ਵਿਤੰਡਾਵਾਦੀ ਜਾਂ ਕੁਤਰਕੀ ਲੋਕ ਹਨ। ਬਾਕੀ ਸ਼੍ਰੀ 
ਗੁਰੂ ਗ੍ਰੰਥ ਸਾਹਿਬ ਨੂੰ ਜੋ ਸਨਮਾਨ ਪੰਜਵੇ' ਸਤਿਗੁਰੂ ਗੁਰੂ ਅਰਜਨ ਦੇਵ ਜੀ ਨੇ 
ਦਿੱਤਾ ਉਸਤੋ' ਬਾਹਰ ਕੋਈ ਵੀ ਸਿੱਖ ਅੱਜ ਤੱਕ ਨਹੀਂ ਗਿਆ ਕਿ ਜਿਸ ਨਾਮ ਦੀ 
ਮਹਿਮਾ ਤੇ ਮਹਾਤਮ ਦਾ ਵਰਨਣ ਵੇਦ, ਪੁਰਾਣ ਅਤੇ ਹੋਰ ਸ਼ਰੁਤੀਆਂ ਸਿਮ੍ਤੀਆਂ 
ਕਰਦੀਆਂ ਹਨ। ਜਿਸਦਾ ਅੰਤ ਹੁਣ ਤੱਕ ਇੱਕ ਸਾਹ ਨਾਲ ਰੱਬ ਦਾ ਨਵਾਂ ਹਜ਼ਾਰ 
ਨਾਮ ਲੈਣ ਵਾਲੇ ਸ਼ੇਸ਼ਨਾਗ ਤੇ ਵਿੱਦਿਆ ਦੀ ਦੇਵੀ ਸ਼ਾਰਦਾ ਨੇ ਨਹੀਂ ਪਾਇਆ 
ਜਿਸਨੂੰ ਉਹ ਨੇਤਿ-ਨੇਤਿ ਤੇ ਸੀਮਾ ਰਹਿਤ ਆਖਦੇ ਹਨ। ਜੋ ਸਭ ਤੋਂ ਉੱਤਮ 
ਹੈ।ਜੋ ਪ੍ਰਾਣੀ ਮਾਤਰ ਦਾ ਪਰਮ ਪਿਆਰਾ ਹੈ ਅਤੇ ਆਸਰਾ ਹੈ ਉਸ ਨਿਰੰਕਾਰ ਦੇ 
ਨਾਮ, ਯਸ਼ ਅਤੇ ਕੀਰਤੀ ਨੂੰ ਇਸ ਸ਼੍ਰੀ ਗੁਰੂ ਗ੍ਰੰਥ ਸਾਹਿਬ ਵਿੱਚ ਗਾਇਆ ਗਿਆ 
ਹੈ।ਕਿਉਂਕਿ ਨਾਮ ਤੇ ਨਾਮੀ ਵਿੱਚ ਕੋਈ ਭੇਦ ਨਹੀਂ ਹੁੰਦਾ। ਇਹ ਪ੍ਰਤੱਖ 
ਪ੍ਰਮੇਸ਼ਵਰ ਦੀ ਸੁੰਦਰ ਸੁਹਾਵਣੀ ਮੂਰਤ ਹੈ ਇਸ ਲਈ ਇਸ ਨੂੰ ਕੋਟਾਨਿ ਕੋਟ ਵਾਰ 
ਨਮਸਕਾਰ ਅਤੇ ਡੰਡੌਤ ਬੰਦਨ ਹੈ। 

“ਫੇਦ ਮਰਾਨ ਆਹਾਨ ਅਹਾਤਮ ਜਨਿ ' ਲ਼ਕਾਨਤ ਕਰੋ ਸਰਦਹਇ/ 

%#ਤ ਨਾ ਆਫਤ ਲੋਸ਼ ਨ ਸ਼ਾਰਟ ਨੌਤ ਗੰ ਨੋਤ ਅਲੇਲ਼ ਸਤਰ 

ਨ #਼ਰੰਵਤਮ ਲੱ ਸ਼ਰਵਾਸ੍ਹਿਆ ਤਾਹੀਂ ਕੇ ਨਨ /ਇੰ ਮੱ ਨਇ/ 

ਨਾਮ ਨੂ ਨਾਨ#ੰ ਕੱ ਭੇਦ ਨਠੰ ਲਹ ਰਤ ਸਰਾਂ ਕਰਤਾਰ ਸੁਹ/ਇ# ”” 

(9-੫-ਨ:ਰਾਨ = #ਨੂ ੫੭ ਛੰਦ ੮ ) 

ਇਸ ਪ੍ਰਕਾਰ ਅਸੀਂ ਵੇਖਦੇ ਹਾਂ ਕਿ ਨਵਧਾ ਭਗਤੀ ਨੂੰ ਭਾਵੇਂ ਸ਼੍ਰੀ ਗੁਰੂ 
ਗ੍ਰੰਥ ਸਾਹਿਬ ਜੀ ਨੇ ਵਡਿਆਇਆ ਹੈ, ਸਵੀਕਾਰਿਆ ਹੈ ਪਰ ਸਤਿਗੁਰਾਂ ਦਾ 
ਆਪਣਾ ਸਿਧਾਂਤ ਉਸ ਪਰਮ ਪਿਤਾ ਪ੍ਰਮਾਤਮਾ ਦੀ ਮਾਨਸਿਕ ਪੂਜਾ ਦਾ ਹੈ। ਏਸੇ 
ਲਈ ਉਹਨਾਂ ਨੇ ਉਸ ਮਾਲਕ ਦੀ ਪ੍ਰਸੰਨਤਾ ਜਾਂ ਪ੍ਰਾਪਤੀ ਲਈ ਕੀਤੇ ਜਾਂਦੇ ਕਿਸੇ 
ਵੀ ਉੱਦਮ ਨੂੰ ਛੋਟਾ ਜਾਂ ਨੀਂਵਾਂ ਕਰਕੇ ਨਹੀ ਵੇਖਿਆ ਸਗੋ ਉਸਦੇ ਨਮਿੱਤ ਸਾਰੇ 
ਹੀ ਪ੍ਰਯਤਨ ਸਲਾਹੇ ਹਨ। ਜਿਵੇਂ ਕਿ ਸ਼੍ਰੀ ਮਦ ਭਾਗਵਤ ਮਹਾਂਪੁਰਾਣ ਦੇ ਦੂਜੇ 
ਸਕੰਧ ਦੇ ਅਧਿਆਇ ੩ ਦੇ ਸ਼ਲੋਕ ੨੦ ਤੋਂ' ਸ਼ੁਰੂ ਕਰਕੇ ੨੪ ਤੱਕ ਵੇਦ ਵਿਆਸ 
ਜੀ ਕਹਿੰਦੇ ਹਨ ਕਿ ਪ੍ਰਮਾਤਮਾ ਦੀ ਭਗਤੀ ਤੋਂ ਬਿਨਾਂ ਮਨੁੱਖ ਪਸ਼ੂਆਂ ਦੇ ਸਮਾਨ 
ਹੈ। ਜਿੰਨ੍ਹਾਂ ਨੇ ਕੰਨਾਂ ਨਾਲ ਹਰੀ ਜਸ ਨਹੀਂ ਸੁਣਿਆ ਉਹਨਾਂ ਦੇ ਕੰਨ ਸਰਪ ਦੀ 
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ਖੁੱਡ ਦੇ ਸਮਾਨ ਹਨ, ਜਿਸ ਜੀਭ ਨਾਲ ਹਰੀ ਗੁਣਾਂ ਦਾ ਗਾਇਨ ਨਹੀ ਕੀਤਾ ਉਹ 
ਡੱਡੂ ਦੇ ਤੁੱਲ ਹੈ। ਜਿਸਦਾ ਸਿਰ ਭਗਵਾਨ ਦਿਆਂ ਚਰਨਾਂ ਵਿੱਚ ਨਹੀ ਝੁਕਿਆ 
ਉਸ ਮਨੁੱਖ ਦੇ ਬਸਤਰ, ਗਹਿਣੇ, ਮਣੀਆਂ, ਮੁਕਟ, ਕੰਗਣ ਕੜੇ ਸਭ ਮੁਰਦੇ ਦੇ 
ਸਮਾਨ ਹਨ। ਜਿਸਦੇ ਨੇਤਰਾਂ ਨੇ ਭਗਵਾਨ ਦਾ ਤੇ ਭਗਵਾਨ ਦੇ ਪਿਆਰਿਆਂ ਦਾ 
| ਦਰਸ਼ਨ ਨਹੀਂ ਕੀਤਾ ਉਹਨਾਂ ਦੇ ਨੇਤਰ ਮੋਰ ਪੰਖ ਦੀਆਂ ਚੰਦ ਟਿੱਕੀਆਂ ਵਰਗੇ ਤੇ 
[ ਪੈਰ ਜੜ੍ਹ ਬਿਰਖਾਂ ਵਰਗੇ ਹਨ ਜਿਹੜੇ ਹਰੀ ਮੰਦਰ ਜਾਂ ਸਤਸੰਗ ਵਿੱਚ ਚੱਲਕੇ 
| ਨਹੀਂ ਜਾਂਦੇ। 

॥ ਸੋ ਏਥੇ ਭਗਵਾਨ ਸ਼੍ਰੀ ਚੰਦ ਜੀ ਨੇ ਮ੍ਰਿਗਸ਼ਾਲਾ ਨੂੰ ਨਮਿੱਤ ਬਣਾਕੇ 
[॥ ਜਿਹੜੀ ਹਰੀ ਭਗਤੀ ਦੀ ਵਡਿਆਈ ਕੀਤੀ ਹੈ ਉਸ ਨਾਲ ਉਹਨਾਂ ਨੇ ਪ੍ਰਾਣੀ 
[| ਮਾਤਰ ਦੇ ਕਲਿਆਣ ਮਾਰਗ ਦੇ ਰਾਹ ਖੋਲ੍ਹੇ ਹਨ। ਅਤੇ ਨਾਲ ਹੀ ਆਪਣੇ ਆਪ 
[ ਨੂੰ ਸ਼੍ਰੀ ਗੁਰੂ ਨਾਨਕ ਦੇਵ ਜੀ ਦਾ ਸਪੁੱਤਰ ਦੱਸਣ ਵਿੱਚ ਵਡਿਆਈ ਵੀ ਜ਼ਾਹਰ 
[[ ਕੀਤੀ ਹੈ ਕਿਉਂਕਿ ਕਲਯੁਗ ਦੇ ਵਿੱਚ ਜਿੰਨ੍ਹਾਂ ਮਹਾਂਪੁਰਖਾਂ ਨੇ ਇਸ ਪ੍ਰਿਥਵੀ ਉੱਪਰ 
ਪ੍ਰਮੇਸ਼ਵਰ ਦੇ ਨਾਮ ਦੀ ਜਪ ਰੂਪੀ ਗੰਗਾ ਨੂੰ ਲਿਆਕੇ, ਵਗਾਕੇ ਅਨੰਤ ਅਨੰਤ 
ਪ੍ਰਾਣੀਆਂ ਨੂੰ ਗੁਰਮੁਖ ਬੈਕੁੰਠ ਜਾਂ ਸੱਚਖੰਡ ਦੇ ਅਧਿਕਾਰੀ ਬਣਾਇਆ ਹੈ ਉਹਨਾਂ 
ਵਿੱਚ ਸ਼੍ਰੀ ਗੁਰੂ ਨਾਨਕ ਦੇਵ ਜੀ ਦਾ ਅਸਥਾਨ ਸਰਵ ਉੱਚ ਹੈ ਤੇ ਓਸੇ ਗੰਗਾ ਨੂੰ 
ਹੋਰ ਵਿਸਥਾਰ ਦਿੰਦੇ ਹਨ ਇਸ ਗਿਆਰਵੀ' ਮਾਤਰਾ ਵਿੱਚ ਧੰਨ ਧੰਨ ਬਾਬਾ ਸ਼੍ਰੀ 
ਚੰਦ ਜੀ। 
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“ਸੱਤੱਸ਼ ਨੂਤ #ਵਵੇਕਾ ਧਾਗੇ/ 
੭ਨੰਕ ਟੱਲੀ ਤਹਾਂ ਲਾਲੇ# ? 


ਇਸਦਾ ਸਿੱਧਾ ਅਤੇ ਸਾਫ਼ ਸਪੱਸ਼ਟ ਅਰਥ ਹੈ ਕਿ ਦੁਨੀਆਂ ਦਾ 
ਆਧਾਰ ਦਵੈਤ ਹੈ- ਜੀਵ ਅਤੇ ਈਸ਼ਵਰ, ਜ਼ਮੀਨ ਤੇ ਬੀਜ਼,ਘੜਾ ਤੇ ਘੁਮਿਆਰ, 
ਦੁੱਖ ਤੇ ਸੁੱਖ, ਮਾਨ ਤੇ ਅਪਮਾਨ, ਸਰਦੀ ਤੇ ਗਰਮੀ, ਊਚ ਤੇ ਨੀਚ, ਗਰੀਬ ਤੇ 
ਅਮੀਰ, ਪੁੰਨ ਤੇ ਪਾਪ, ਜਨਮ ਮਰਨ, ਗਿਆਨ ਅਗਿਆਨ ਕੁੱਲ ਮਿਲਾ ਕੇ 
ਦੁਨੀਆਂ ਦੋ ਭਾਂਤੀ ਦੋ ਰੰਗੀ ਹੈ। ਪੁਰਾਣੇ ਸਾਧੂ ਆਪਣੇ ਪਾਸ ਇੱਕ ਅੰਗੋਸ਼ਾ ਰੱਖਦੇ 
ਸੀ। ਤੁਸੀਂ ਉਸਨੂੰ ਪਟਕਾ, ਪਰਨਾ ਜਾਂ ਤੌਲੀਆ ਆਦਿ ਕੁਝ ਵੀ ਕਹਿ ਸਕਦੇ 
ਹੋ। ਉਸਨੂੰ ਰੰਗ ਬਰੰਗੇ ਤਾਰੇ ਸਿਤਾਰੇ ਲੱਗੇ ਹੁੰਦੇ ਸੀ। ਉੜੀਆ ਅਤੇ ਬੰਗਾਲੀ 
ਸਾਧੂਆਂ ਪਾਸ ਉਹ ਅੱਜ ਵੀ ਵੇਖਿਆ ਜਾਂਦਾ ਹੈ। ਕਈ ਸਾਧੂ ਉਸਨੂੰ ਸੂਤਲੀ ਵੀ 
ਆਖਦੇ ਹਨ। ਉਸਦੀਆਂ ਕਈ ਤੈਹਾਂ ਹੁੰਦੀਆਂ ਹਨ ਅਤੇ ਉਹਨਾਂ ਦੇ ਅਨੁਸਾਰ 
ਉਸਨੂੰ ਕਈ ਜੇਬਾਂ ਲੱਗੀਆਂ ਹੁੰਦੀਆਂ ਹਨ ਪਰ ਉਹਨਾਂ ਨੂੰ ਹਰ ਇੱਕ ਬੰਦਾ ਨਹੀਂ 
ਭਾਲ ਸਕਦਾ। ਮਾਤਰਾ ਬਾਣੀ ਦੇ ਹੁਣ ਤੱਕ ਦੇ ਟੀਕਾਕਾਰਾਂ ਨੂੰ ਇਸ ਗੱਲ ਦਾ 
ਸ਼ਾਇਦ ਭੇਦ ਹੀ ਨਹੀਂ ਲੱਭਾ। ਉਹ ਹਰ ਇੱਕ ਦਾ ਅਰਥ ਗੋਦੜੀ ਹੀ ਕਰਦੇ 
ਜਾਂਦੇ ਹਨ। ਪਰ ਉਹਨਾਂ ਨੇ ਇਹ ਨਹੀਂ ਸੋਚਿਆ ਕਿ ਬਾਬਾ ਸ਼੍ਰੀ ਚੰਦ ਜੀ ਵਰਗੇ 
ਕਿਉਂ ਆਉਣ ਦੇਣਗੇ। ਇੱਕ ਪਾਸੇ ਤੁਸੀ ਉਹਨਾਂ ਨੂੰ ਧੁਰੰਦਰ ਵਿਦਵਾਨ ਆਖਦੇ 
ਹੋ, ਅਚਾਰਯ ਦੀ ਉਪਾਧੀ ਨਾਲ ਅਲੰਕ੍ਰਿਤ ਵੀ ਕਰ ਰਹੇ ਹੋ ਤੇ ਅਰਥ ਕਰਨ 
ਲੱਗਿਆਂ ਵਿਚਾਰ ਹੀ ਨਹੀ ਕੀਤੀ ਕਿ ਪੁਰਾਣੇ ਸਾਧੂ ਕਿਹੜੀ ਕਿਹੜੀ ਕਿਸਮ ਦੇ 
ਬਸਤਰ ਰੱਖਦੇ ਜਾਂ ਪਹਿਨਦੇ ਸੀ। ਜਿੰਨ੍ਹਾਂ ਦਾ ਇੱਥੇ ਬਾਬਾ ਜੀ ਅਧਿਆਤਮੀਕਰਨ 
ਕਰ ਰਹੇ ਹਨ। ਸੋ ਉਸ ਕਰਧਨੀ ਵਰਗੇ ਕੱਪੜੇ ਨੂੰ ਬਾਬਾ ਜੀ ਰੂਹਾਨੀ ਰੂਪ ਦਿੰਦੇ 
ਹਨ ਕਿ ਸੰਤੋਖ ਦੇ ਸੂਤ ਨਾਲ ਵਿਵੇਕ ਦੇ ਧਾਗੇ ਵੱਟੇ ਹਨ ਜਾਂ ਇਉ' ਸਮਝੋ ਕਿ 
ਸਰੀਰ ਨੂੰ ਚਰਖਾ ਜਾਂ ਕਰਘਾ ਬਣਾਕੇ ਸੰਤੋਖ ਦੇ ਸੂਤ ਨੂੰ ਕੱਤ ਕੇ ਵਿਵੇਕ ਦੇ ਧਾਗੇ 
ਬਣਾਏ ਹਨ। ਸੰਤੋਖ ਦਾ ਅਰਥ ਹੈ ਇਛਾਵਾਂ ਦਾ ਤਿਆਗ, ਅਨੁਰਾਗ ਨੂੰ 
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ਤਿਆਗਕੇ ਵੈਰਾਗੀ ਬਨਣਾ ਕਿਉਂਕਿ ਜੋ_ਸੰਤੋਖੀ ਨਹੀਂ, ਜਿਸਦਾ ਮਨ ਤ੍ਰਿਪਤ 

ਉਸ ਵਿੱਚ ਸਰਲਤਾ ਅਤੇ ਸਿੱਧਾਪਨ ਨਹੀਂ ਆ ਸਕਦਾ। ਇਸ ਪ੍ਰਕਾਰ ਦੇ ਸੰਸਾਰ 
ਰ ਦੇ ਵੱਟ ਵਲ ਜਾਂ ਵਲੇਵਿਆਂ ਤੋਂ ਹੀਨ ਰੱਜਿਆ ਪੁੱਜਿਆ ਮਨ ਹੀ ਈਸ਼ਵਰ ਦੇ 
ਹ ਸੱਚੇ ਸੁੱਚੇ ਨਿਸ਼ਕਪਟ ਪ੍ਰੇਮ ਦਾ ਪਾਤਰ ਬਣ ਸਕਦਾ ਹੈ। ਕਿਉਂਕਿ ਪ੍ਰਮਾਤਮਾ ਦੀ 
| ਪ੍ਰਾਪਤੀ ਵਾਸਤੇ ਉਸਦੀ ਕ੍ਰਿਪਾ ਦੀ ਵੱਡੀ ਜ਼ਰੂਰਤ ਹੈ। ਇਸ ਲਈ ਏਥੇ ਸੰਤੋਖ ਨੂੰ 

ਸੂਤ ਅਰਥਾਤ ਤਾਣਾ ਆਖਿਆ ਹੈ ਅਤੇ ਵਿਵੇਕ ਉਸਦਾ ਬਾਣਾ ਹੈ ਕਿਉਂਕਿ ਤਾਣੇ 
॥ ਨਾਲੋਂ ਵਿਵੇਕ ਟੇਢਾ ਚੱਲਦਾ ਹੈ। ਕਾਰਨ ਇਹ ਹੈ ਕਿ ਵਿਵੇਕੀ ਪੁਰਸ਼ ਲੋਕਾਂ ਤੋਂ 
॥ ਉਲਟ ਸੋਚਦਾ ਹੈ। ਜਿਵੇਂ ਕਿਸੇ ਦੁਨਿਆਵੀ ਨੇ ਆਪਣੇ ਸੁੰਦਰ ਘਰ ਨੂੰ ਸੁੱਖ ਦਾ 
ਰ ਕਾਰਨ ਸਮਝ ਲਿਆ ਪਰ ਉਸਦੇ ਨੌਕਰ ਲਈ ਉਹ ਦੁੱਖ ਰੂਪ ਹੋ ਗਿਆ ਕਿਉਂਕਿ 
ਜਦੋਂ ਸਾਹਿਬ ਛੋਟੇ ਘਰ ਵਿੱਚ ਰਹਿੰਦੇ ਸਨ ਤਾਂ ਕੰਮ ਜਲਦੀ ਖ਼ਤਮ ਹੋ ਜਾਂਦਾ ਸੀ। 
ਹੁਣ ਨਾ ਕਮਰੇ ਮੁੱਕਦੇ ਹਨ, ਨਾ ਝਾੜੂ ਤੇ ਪੋਚਾ ਖ਼ਤਮ ਹੁੰਦਾ ਹੈ। ਇਹ ਤਾਂ 
ਸਮੱਸਿਆ ਨੌਕਰ ਦੀ ਹੈ,ਹੁਣ ਮਾਲਕ ਦੀ ਸੁਣੋ। ਵੱਡਾ ਮਕਾਨ ਵੇਖਕੇ ਕੋਈ ਮਿੱਤਰ 
ਦੋਸਤ ਕਿਰਾਏ ਵਾਸਤੇ ਮੰਗ ਲੈਂਦਾ ਹੈ ਹੁਣ ਜੇ ਮਾਲਕ ਦਿੰਦਾ ਹੈ ਤਾਂ £1੪੩੦੪ 
ਖ਼ਤਮ ਹੁੰਦੀ ਹੈ। ਕਿਰਾਇਆ ਨਹੀਂ ਮੰਗ ਸਕਦੇ, ਘਰ ਦੇ ਗੰਦਾ ਹੋਣ .ਦਾ ਡਰ 
ਹੈ। ਬਿਜਲੀ ਦਾ ਬਿੱਲ ਅਤੇ ਪਾਣੀ ਆਦਿਕਾਂ ਦੇ ਬਿੱਲ ਆਪ ਨੂੰ ਦੇਣੇ ਪੈਣਗੇ। 
ਦੋਸਤ ਗਰੀਬ ਹੋਵੇ ਤਾਂ ਉਸਦੇ ਸਾਹਮਣੇ ਚੰਗਾ ਖਾਣਾ ਨਹੀ' ਖਾ ਸਕਦੇ। ਉਸਦੇ 
ਬੱਚਿਆਂ ਦੇ ਸਾਹਮਣੇ ਆਪਣੇ ਨੰਨੇ ਮੁੰਨੇ ਆਲੇ ਭੋਲੇ ਲਾਡਲਿਆਂ ਨੂੰ ਕੋਈ ਖਾਣ 
ਪੀਣ ਦੀ ਚੀਜ਼, ਖੇਡਣ ਲਈ ਖੇਡ ਖਿਡਾਉਣੇ ਨਹੀਂ ਦੇ ਸਕਦੇ। ਵੱਡੀ ਕੋਠੀ 
ਗੁਰਦੁਆਰੇ, ਕਲੱਬ ਅਤੇ ਰਾਮਲੀਲ੍ਹਾ ਮੰਡਲੀ ਵਾਲੇ ਪਰਚੀ ਸੌ ਦੀ ਬਜਾਇ ਹਜ਼ਾਰ 
ਦੀ ਕੱਢਦੇ ਹਨ। ਜੇ ਮੁਲਾਜ਼ਮ ਹੋਵੇ ਤਾਂ ਰਿਸ਼ਵਤ ਲੈਣ ਦੀਆਂ ਗੱਲਾਂ ਚੱਲ ਪੈਂਦੀਆਂ 
ਹਨ। ਵਿਉਪਾਰੀ ਹੋਵੇ ਤਾਂ ਗੋਲਮਾਲ, ਕਾਲਾ ਧੰਦਾ, ਬਲੈਕ ਦੀ ਚਰਚਾ ਜ਼ੋਰ ਫੜ੍ਹ 
ਜਾਂਦੀ ਹੈ ਅਤੇ ਆਖਿਰ ਉਸ ਵੱਡੀ ਕੋਠੀ ਦੇ ਮਾਲਕ ਨੂੰ ਕਹਿਣਾ ਪੈਂਦਾ ਹੈ ਕਿ 
ਛੋਟਾ ਮਕਾਨ ਹੀ ਚੰਗਾ ਸੀ। ਇਹ ਸੋਚ ਇੱਕ ਵਿਵੇਕੀ ਦੀ ਹੈ। ਇਸਤੋਂ ਅੱਗੇ 
ਵਿਵੇਕੀ ਹੀ ਇਹ ਸੋਚ ਸਕਦਾ ਹੈ ਕਿ ਜੇ ਸੰਸਾਰ ਦਾ ਸੁਖ ਸੰਪੂਰਨ ਹੋਵੇ ਤਾਂ ਇਹ 
ਪ੍ਰਾਣੀ ਮਾਤਰ ਲਈ ਬਰਾਬਰ ਹੋਣਾ ਚਾਹੀਦਾ ਹੈ ਪਰ ਏਥੇ ਦੁੱਖ ਵਿੱਚ ਵੀ 
ਅਸਮਾਨਤਾ ਹੈ ਤੇ ਸੁਖ ਵਿੱਚ ਵੀ। ਜਿਵੇਂ' ਕਿਸੇ ਮੁਹੱਲੇ ਵਿੱਚ ਕਿਸੇ ਭਲੇ ਮਾਣਸ 
ਦੀ ਜਵਾਨੀ ਪਹਿਰੇ ਮੌਤ ਹੋ ਗਈ। ਛੋਟੇ ਛੋਟੇ ਬੱਚੇ ਨੌਜਵਾਨ ਤੇ ਖ਼ੂਬਸੂਰਤ ਪਤਨੀ 
ਸਾਰਾ ਗੁੜਗੋਬਰ ਹੋ ਗਿਆ। ਸਭ ਤੋ ਵੱਧ ਰੋਣਾ ਪਿੱਟਣਾ ਪਤਨੀ ਨੇ ਕੀਤਾ, 
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ਉਸਤੋਂ ਘੱਟ ਬੱਚਿਆ ਨੇ, ਉਹਨਾਂ ਤੋਂ ਥੋੜ੍ਹਾ ਮਿੱਤਰ ਨੇ, ਗਵਾਂਢੀ ਨੂੰ ਨਾ ਸੁੱਖ ਨਾ 
ਦੁੱਖ ਅਤੇ ਜਿਸਨੇ ਉਸਦੇ ਪੈਸੇ ਦੇਣੇ ਸੀ ਉਸਨੇ ਉਸੇ ਵੇਲੇ ਡਿੱਬਾ ਬਰਫੀ ਦਾ 
ਮੰਗਵਾ ਲਿਆ। ਇਹ ਗਿਆਨੀ ਦੀ ਸੋਚ ਹੈ ਕਿ ਏਥੇ ਦੁੱਖ ਵੀ ਇੱਕ ਸਮਾਨ 
ਨਹੀਂ। ਪਰ ਥੋੜ੍ਹਾ ਸਮਾਂ ਪਾਕੇ ਰੱਬ ਦੀ ਰਜ਼ਾ ਅਨੁਸਾਰ ਉਹ ਮੁਰਦਾ ਜੀਵਤ ਹੋਂ 
ਦੀ ਮਿੱਤਰ ਨੂੰ, ਚੌਥਾ ਰਿਸ਼ਤੇਦਾਰ, ਪੰਜਵਾਂ ਪੜੋਸੀ। ਪਰ ਛੇਂਵਾਂ ਜਿਸਨੇ ਇਸਦੇ 
ਪੈਸੇ ਦੇਣੇ ਸੀ ਉਸਦੀ ਤਾਂ ਬਰਫੀ ਕਿਰਕਰੀ ਹੋ ਗਈ। ਇਹੋ ਮਿਸਾਲ ਕਾਰ, 
ਬਰਾਬਰ ਹੈ। ਭਾਵ ਸੁੱਖ ਆਤਮਾ ਵਿੱਚ ਹੈ ਬਾਹਰ ਸੁੱਖ ਨਹੀਂ। ਸੰਸਾਰੀ ਸੁੱਖ 
ਜਿਤਨਾ ਵੱਡਾ ਹੈ ਦੁੱਖ ਵੀ ਉਸਦੇ ਅਨੁਪਾਤ ਨਾਲ ਹੀ ਸਹਿਣ ਕਰਨਾ ਪਵੇਗਾ। 
ਇੱਕ ਗਾਜਰਾਂ ਵੇਚਨ ਵਾਲੇ ਨੂੰ ਕੀ ਘਾਟਾ ਪੈ ਸਕਦਾ ਹੈ ?ਇਹੇਂ ਪੰਜ ਸੱਤ ਰੁਪਏ 
ਦਾ। ਪਰ ਜੇ ਕਿਸੇ ਕੱਪੜਾ ਮਿੱਲ੍ਹ ਨੂੰ ਅੱਗ ਲੱਗ ਜਾਵੇ ਤਾਂ ਉਸਦੇ ਘਾਟੇ ਨੂੰ ਉਹ 
ਉਦਯੋਗਪਤੀ ਜਾਣਦਾ ਹੈ ਜੋ ਉਸ ਮਿੱਲ੍ਹ ਦਾ ਮਾਲਕ ਸੀ। ਇਹੋ ਗੱਲ ਚੌਧਰ ਦੀ 
ਹੈ ਕਿ ਇੱਕ ਚਪੜਾਸੀ ਤੋਂ ਨੌਕਰੀ ਦਾ ਚਲੇ ਜਾਣਾ ਹੋਰ ਦੁੱਖ ਹੈ ਤੇ ਮੁੱਖਮੰਤਰੀ ਦੀ 
ਕੁਰਸੀ ਤੋਂ ਡਿੱਗ ਪੈਣ ਦਾ ਦੁੱਖ ਹੋਰ ਹੈ। ਵਿਵੇਕੀ ਇਹ ਸਮਝਦਾ ਹੈ ਕਿ ਜੋ 
ਵਿਅਕਤੀ ਇਹ ਸੋਚਦਾ ਹੈ ਕਿ ਮੈਂ ਸ਼ਾਇਦ ਧਨਵਾਨ ਹੋ ਕੇ ਸੁਖੀ ਹੋ ਜਾਵਾਂਗਾ 
ਉਹ ਉਸ ਅਰਬਪਤੀ ਨਾਲੋਂ ਚੰਗਾ ਹੈ ਜਿਸਦਾ ਇਹ ਭਰਮ ਵੀ ਦੂਰ ਹੋ ਗਿਆ ਕਿ 
ਪੈਸਾ ਜਾਂ ਧਨ ਦੌਲਤ ਸੁਖ ਦੇ ਕਾਰਨ ਨਹੀਂ। ਇਹੇਂ ਹਾਲ ਜਗਤ ਸੁੰਦਰੀ ਪਤਨੀ 
ਦੇ ਪ੍ਰਾਪਤ ਹੋਣ ਦਾ ਹੈ। ਜਿਸਨੂੰ ਉਸਦੇ ਪਤੀ ਨਾਲ ਜਾਂਦਿਆਂ ਵੇਖਕੇ ਦੂਜੇ ਹਾਇ 
ਹਾਇ ਕਰਦੇ ਹਨ ਪਰ ਜੇ ਕਿਧਰੇ ਓਹੀ ਬਦਚਲਨ ਹੋਂ ਜਾਵੇ ਤਾਂ ਉਸਦਾ ਦੁੱਖ ਜੋ 
ਉਸਦੇ ਖਾਵੰਦ ਨੂੰ ਹੁੰਦਾ ਹੈ ਉਸਦਾ ਅੱਖਰਾਂ ਵਿੱਚ ਬਿਆਨ ਨਹੀਂ ਕੀਤਾ ਜਾ 
ਸਕਦਾ। ਏਸੇ ਤਰ੍ਹਾਂ ਕੰਮ ਕਰਕੇ ਜਾਂ ਕਿਸੇ ਸਿੱਧੇ ਪੁੱਠੇ ਢੰਗ ਨਾਲ ਮਹਿੰਗੀ ਕਾਰ 
ਖਰੀਦ ਲਈ ਅਤੇ ਉਹ ਮੰਗ ਵੀ ਕਿਸੇ ਇਹੇ ਜਿਹੇ ਰਿਸ਼ਤੇਦਾਰ ਮਿੱਤਰ ਪਿਆਰੇ 
ਜਾਂ ਆਫੀਸਰ ਨੇ ਲਈ ਜਿਸਨੂੰ ਜਵਾਬ ਨਹੀਂ ਦੇ ਸਕਦੇ ਤੇ ਉਹ ਗੱਡੀ ਲੈਕੇ ਚਲਾ 
ਵੀ ਵੈਸ਼ਨੋ ਦੇਵੀ ਗਿਆ ਹੁਣ ਜਦ ਤੱਕ ਉਹ ਮਰਸਡੀ ਕਾਰ ਸਹੀ ਸਲਾਮਤ ਘਰ 
ਨਹੀਂ ਪਹੁੰਚ ਜਾਂਦੀ ਉਨਾ ਚਿਰ ਮਾਲਕ ਦੀਆਂ ਤਾਂ ਨੀਂਦਾ ਹਰਾਮ ਹਨ। ਇਸ 
ਪ੍ਰਕਾਰ ਗਿਆਨਵਾਨ ਆਦਮੀ ਇਸ ਦੌਧਾਰੀ ਦਾਤਰੀ' ਨੂੰ ਜਿਸ ਨਜ਼ਰੀਏ ਨਾਲ 
ਵੇਖਦਾ ਹੈ ਉਹ ਆਮ ਲੋਕਾਂ ਦੇ ਸੋਚਣ ਤੋਂ ਉਲਟ ਹੁੰਦਾ ਹੈ। ਤਾਂ ਹੀ ਮੈਂ ਪਿੱਛੇ 
ਅਰਜ਼ ਕੀਤਾ ਸੀ ਕਿ ਤਾਣਾ ਸਿੱਧਾ ਤੇ ਬਾਣਾ ਟੇਢਾ। 
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ਏਸੇ ਲਈ ਬਾਬਾ ਸ਼੍ਰੀ ਚੰਦ ਜੀ ਆਖਦੇ ਹਨ ਜੇ ਤੁਸੀਂ ਸੰਤੋਖੀ ਸੰਜਮੀ . 
ਬਠੌਗੇ ਤਾਂ ਹੀ ਤੁਹਾਨੂੰ ਚੰਗੇ ਮਾੜੇ, ਨਿੱਤ ਅਨਿੱਤ ਆਦਿ ਦਾ ਗਿਆਨ ਹੋਵੇਗਾ 
ਜਿਹੜਾ ਏਥੇ ਬਾਬਾ ਜੀ ਅਨੇਕ ਟੱਲੀਆਂ ਆਖਦੇ ਹਨ ਉਹ ਤਪ, ਪਵਿੱਤਰਤਾ, 
ਦਯਾ, ਖਿਮਾ, ਪ੍ਰਭੂ ਪ੍ਰੇਮ, ਕਰੁਣਾ, ਮੁਦਿਤਾ, ਪ੍ਰਸੰਨਤਾ ਆਦਿ ਸ਼ੁੱਭ ਗੁਣ ਹਨ। 
ਪਿਛਲੇ ਪਦ ਵਿੱਚ ਮੈਂ ਇੱਕ ਮਾਰੂ ਰਾਗ ਦਾ ਸ਼ਬਦ ਅਰਜ਼ ਕੀਤਾ ਸੀ। ਉਸਦੇ 
ਸੋਲਾਂ ਪਦਾਂ ਵਿੱਚੋਂ ਸੱਤ ਪਦ ਨਵਧਾ ਭਗਤੀ ਦਾ ਪ੍ਰਤੀਪਾਦਨ ਕਰਦੇ ਸਨ ਅਤੇ 
ਅਗਲੇ ਪਦ ਸਾਰੇ ਵਿਵੇਕ ਮਾਰਗ ਦੀ ਚਰਚਾ ਕਰਦੇ ਸਨ। 

“ਜਲਿ ਥਲਿ ਪੂਰਨ ਅੰਤਰਜਾਮੀ॥ 

ਘਟਿ ਘਟਿ ਰਵਿਆ ਅਛਲ ਸੁਆਮੀ॥ 

ਭਰਮ ਭੀਤਿ ਖੋਈ ਗੁਰਿ ਪੂਰੈ ਏਕੁ ਰਵਿਆ ਸਰਬੰਗਨਾ॥ 

(ਪੰਨਾ ੧੦੮੦)” 

ਸ਼ਬਦ ਦਾ ਭਾਵ ਹੈ ਉਹ ਪ੍ਰਮਾਤਮਾ ਜਲ ਥਲ ਵਿੱਚ ਵਿਆਪਕ ਹੈ, 
ਅੰਤਰਜਾਮੀ ਤੇ ਘਟ ਘਟ ਵਿੱਚ ਰਮਿਆ ਹੋਇਆ ਸੁਆਮੀ ਹੈ। ਮੇਰੇ ਗੁਰੂ ਨੇ 
ਮੇਰੇ ਭਰਮ ਦੀ ਦੀਵਾਰ ਤੋੜ ਦਿੱਤੀ, ਮੈਨੂੰ ਸਰਵੱਤਰ ਈਸ਼ਵਰ ਦਰਸ਼ਨ ਦੀ ਸੋਝੀ 
ਬਖ਼ਸ਼ ਦਿੱਤੀ। ਹੁਣ ਜਿੱਥੇ ਵੀ ਦ੍ਰਿਸ਼ਟੀ ਜਾਂਦੀ ਹੈ ਆਪਣੇ ਸੁੱਖ ਸਾਗਰ ਪ੍ਰਮਾਤਮਾ 
ਨੂੰ ਵੇਖਦੀ ਹੈ। ਉਹ ਰਤਨਾਂ ਦੀ ਖਾਣ ਹੈ, ਉਸਦੇ ਖ਼ਜ਼ਾਨੇ ਕਦੇ ਖ਼ਾਲੀ ਨਹੀਂ ਹੁੰਦੇ, 
ਉਹ ਅਗਾਹ, ਅਥਾਹ ਤੇ ਮਾਪ ਤੋਲ ਤੋਂ ਰਹਿਤ ਹੈ। ਜਿਸ ਨੂੰ ਉਹ ਖ਼ੁਦ ਦਰਸ਼ਨ 
ਦੇਣਾ ਚਾਹੇ ਉਸੇ ਉੱਪਰ ਉਸਦੀ ਕ੍ਰਿਪਾ ਹੁੰਦੀ ਹੈ ਤੇ ਉਹੀ ਉਸਨੂੰ ਪਾ ਸਕਦਾ ਹੈ। 
ਉਸਦੇ ਮਿਲਣ ਨਾਲ ਹਿਰਦਾ ਸ਼ੀਤਲ ਹੁੰਦਾ ਹੈ। ਤਨ ਮਨ ਸ਼ਾਂਤ ਹੋ ਜਾਂਦੇ ਹਨ। 
ਜਨਮ ਮਰਨ ਦਾ ਚੱਕਰ ਮਿਟ ਜਾਂਦਾ ਹੈ। ਪ੍ਰਭੂ ਨੇ ਆਪਣੀ ਅੰਮ੍ਰਿਤ ਮਈ ਨੂਰੀ 
ਨਜ਼ਰ ਨਾਲ ਮੇਰਾ ਹੱਥ ਫੜ੍ਹਕੇ ਮੈਨੂੰ ਉਭਾਰ ਲਿਆ ਹੈ। ਉਹ ਇੱਕ ਪ੍ਰਮਾਤਮਾ ਹੀ 
ਸਭ ਥਾਈ ਵਿਆਪਕ ਹੈ। ਉਸਤੋਂ' ਬਿਨਾਂ ਹੋਰ ਕੋਈ ਨਹੀਂ, ਆਦਿ, ਮੱਧ, ਅੰਤ 
ਸਭ ਥਾਈ' ਉਹ ਰਮਿਆ ਹੋਇਆ ਹੈ। ਤ੍ਰਿਸ਼ਨਾ ਅਤੇ ਭਰਮ ਦਾ ਉਹ ਵਿਨਾਸ਼ਕ 
ਹੈ। ਉਹ ਗੁਰੂ ਰੂਪ ਹੈ, ਗੁਰੂ ਹੀ ਬ੍ਰਹਮ ਤੇ ਬ੍ਰਹਮ ਗਿਆਨ ਦਾ ਕਰਤਾ ਦਾਤਾ 
ਸਦਾ ਖ਼ਿਮਾ ਸ਼ੀਲ ਹੈ। ਉਸ ਗੁਰੂ ਦਾ ਨਾਮ ਜਪੋ। ਉਸ ਨਾਲ ਸਾਰੇ ਫਲ 
ਮਿਲਣਗੇ। ਇਹ ਗਿਆਨ ਦਾ ਪ੍ਰਕਾਸ਼ ਸੰਤਾਂ ਦੇ ਸੰਗ ਕਰਨ ਨਾਲ ਪ੍ਰਾਪਤ ਹੁੰਦਾ 
ਹੈ। ਜਿੱਥੋਂ ਤੱਕ ਮੇਰੀ ਦ੍ਰਿਸ਼ਟੀ ਜਾਂਦੀ ਹੈ ਉਥੋਂ ਤੱਕ ਹੇ ਸੁਆਮੀ! ਤੂੰ ਹੀ ਤੂੰ 
ਹੈਂ।ਜੋ ਮੈਂ ਸੁਣਦਾ ਹਾਂ ਉਹ ਤੇਰੀ ਬਾਣੀ ਹੈ। ਜੋ ਕੀਤਾ ਹੈ ਉਹ ਤੂੰ ਕਰਵਾਇਆ 
ਹੈ। ਉਹ ਆਪਣੇ ਸ਼ਰਨਾਗਤ ਦਾ ਸਹਾਇਕ ਹੈ।ਇਸ ਕਰਕੇ ਸੰਤ ਜਨ ਆਪ ਦਾ 
ਆਸਰਾ ਲੈ ਕੇ ਤੁਹਾਡਾ ਹੀ ਰੂਪ ਹੋ ਜਾਂਦੇ ਹਨ। ਮੈ ਜਾਚਕ ਹਾਂ ਤੇ ਯਾਚਨਾ ਵੀ 
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ਇਹ ਕਰਦਾ ਹਾਂ ਕਿ ਮੈਨੂੰ ਸਦਾ ਤੇਰੀ ਯਾਦ ਰਹੇ। ਤੂੰ ਪਾਪੀਆਂ ਨੂੰ ਪਾਵਨ 
ਕਰਨਹਾਰ ਹੈਂ। ਹੇ ਗੁਣ ਨਿਧਾਨ ਤੂੰ ਸਰਬ ਸੁਖਦਾਤਾ ਹੈ'। ਮੇਰੇ ਉੱਪਰ ਅਜਿਹੀ 
ਕ੍ਰਿਪਾ ਕਰ ਕਿ ਮੈ' ਕਿਸੇ ਤੋਂ' ਹੁਣ ਕੁਝ ਮੰਗਾ ਨਾ। ਪ੍ਰਮਾਤਮ ਦੇਵ ਇਹ ਦਿਲ ਰੂਪ 
ਭਾਂਡਾ ਤੇਰਾ ਹੀ ਘੜਿਆ ਹੋਇਆ ਹੈ। ਤੇਰੇ ਸੰਤਾਂ ਦੀ ਸੰਗਤ ਨੇ ਹੀ ਇਸਨੂੰ 
ਸ਼ਿੰਗਾਰਿਆ ਹੈ, ਆਪ ਦੀ ਅੰਮ੍ਰਿਤਮਈ ਬਾਣੀ ਇਸਦੀ ਸ਼ੋਭਾ ਦਾ ਕਾਰਨ _ਹੈ 
ਅਤੇ ਮਨ ਹੁਣ ਹਰੀ ਨਾਮ ਦੇ ਮਜੀਠ ਰੰਗ ਵਿੱਚ ਰੰਗਿਆ ਗਿਆ ਹੈ। ਮੇਰੀ 
ਆਤਮਾ ਨੇ ਪੂਰਨ ਗਿਆਨ ਪ੍ਰਾਪਤ ਕਰ ਲਿਆ ਹੈ। ਮੈਨੂੰ ਪਤਾ ਹੈ ਕਿ ਮੇਰੇ ਵਿੱਚ 
ਕੁਟੱਸਥ ਰੂਪ ਹੈ। ਉਸ ਵਿੱਚ ਚੇਤਨ ਬਣਕੇ ਪ੍ਰਤੀਬਿੰਬਤ ਵੀ ਤੂੰ ਹੀ ਹੁੰਦਾ ਹੈ। 
ਪੰਜਵੇਂ ਸਤਿਗੁਰੂ ਨਾਨਕ ਦੇਵ ਜੀ ਕਹਿੰਦੇ ਹਨ ਕਿ ਅਸੀਂ ਇਸ ਪ੍ਰਕਾਰ ਭਗਤੀ 
ਗਿਆਨ ਸਮੱਨਵੈ ਨਾਲ ਹੀ ਉਸ ਅਨੰਦ ਨੂੰ ਪ੍ਰਾਪਤ ਕਰਨਾ ਹੈ। ਪੂਰਨ ਸੁੱਖ ਦੇ 
ਰਸ ਵਿੱਚ ਸਰਾਬੋਰ ਹੋ ਕੇ ਉਸਨੂੰ ਭੋਗਣਾ ਹੈ। ਇਸ ਪਦ ਵਿੱਚ ਇੱਕ ਸੌਲ੍ਹਾਂ ਕਲਾ 
ਸੰਪੂਰਨ ਤੇ ਅਨੰਤ ਕਲਾ ਦੋ ਸ਼ਬਦ ਆਏ ਹਨ ਜਿੰਨ੍ਹਾਂ ਨੂੰ ਲੈ ਕੇ ਕੁਝ ਗੁਰਬਾਣੀ ਦੇ 
ਗਿਆਨੀ ਜਾਂ ਕਥਾਵਾਚਕ ਇੱਕ ਆਪਣੇ ਕੋਲੋਂ ਹੀ ਢਕੌਂਸਲਾ ਘੜਕੇ ਐਂਵੇ ਇੱਕ 
ਵਾਧੂ ਵਿਵਾਦ ਖੜ੍ਹਾ ਕਰਦੇ ਹਨ ਕਿ ਸੋਲ੍ਹਾਂ ਕਲਾ ਦਾ ਇਸ਼ਾਰਾ ਗੁਰੂ ਸਾਹਿਬ ਦਾ 
ਭਗਵਾਨ ਸ਼੍ਰੀ ਕ੍ਰਿਸ਼ਨ ਵੱਲ ਹੈ ਤੇ ਅਨੰਤ ਕਲਾ ਧਾਰੀ ਉਹਨਾਂ ਨੇ ਸ਼੍ਰੀ ਗੁਰੂ ਨਾਨਕ 
ਦੇਵ ਜੀ ਨੂੰ ਆਖਿਆ ਹੈ। ਜਿਸਤੋਂ ਸਿੱਧ ਇਹ ਹੁੰਦਾ ਹੈ ਕਿ ਉਹਨਾਂ ਨੂੰ ਮੂਲ ਰੂਪ 
ਵਿੱਚ ਸੋਲ੍ਹਾਂ ਕਲਾ ਦੇ ਅਰਥਾਂ ਦਾ ਹੀ ਗਿਆਨ ਨਹੀਂ। ਜੋ ਕਿ ਇਸ ਪ੍ਰਕਾਰ ਹਨ: 
%੫/6/੪ਤ: ਮਰਨ ਸਨ ਨ ਉੱਨਗ ਸਲਾਤਾ; ੫ਯ੍#ਗੀੰਯ ਰਲ਼ /ਹੁਣ 
/ਏਹਨਾਂ ਦੇ ਨੱਲਰ ਵਾਰ ਅਰਥ ਨੁਣੰ / 

6.?ਭਜ਼ਨ ਕਾਰਨਾ/ 

੨.ਸ਼ਾਠੇ ਗੁਣਾਂ /ਵੈੱਦ ਪੁਪੱਕਤਾ 

=.ਲੜੂ` ਲੋਤਨ ਸਗਤਾ ਨੂੰ ਓਤਪੰਨ ਕਰਨ ਦੀ ਸਮਰੱਲਾ 

੪. ਰਾੱਸਆ” 

/.#ੱਘਾਰ 

੬.ਆ/ਨਨ/ਰਣਤਾ 
੭./ਏਂਟਗੀਆਂ ਤੌੱ' ਉਤਪੰਨ ਹੱਣ ਵਾਲ਼ੇ ਸੁੱਖ ਦਾ ਆਧਾਰ 
੮ਮਨ ਲਾਣਾ ਝੱਲੀ ਤੱ ਪੂ 
€.ਸ਼ਾਠੇ ਆਨ/ਨਆਂ ਦਾ ਆਲ਼ਰਾ 
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੧੦.ਸੰਰਨ ਪੁਸੰਨਾ ਤੇ ਤਾਗੀਫਾਂ ਦਾ ਜਾਂ ਵੱਡਿਆਲੀਆਂ ਦਾ /ਇੱਕ ਆਤਰ 
ਮਾਤਰ 
$5.ਸਾਠੇ ਨਾਂ ਦਾ ਆਧਾਰ 
੧>.ਸਰਨ ਲੇਸ਼ਟਾਵਾਂ ਦਾ ਕੇਂਦਰ 
੧ਤ.ਸਹ ਸ਼ਕਤੀਆਂ ਦਾ ਸ਼ਹਨ ਅਸਥਾਨ 
$8.ਘੰਜਾਂ ਮਹਾਊਤਾਂ ਦੇ ਸਮ ਨਸ਼ਰਣ ਦਾ ਆਵਾਸ 
| $੫,ਨ%ਹਾਨਤਾ ਲਾਂ ਆਇਆ ਦਾ ਆਗ਼ਾਰ 
| 9੬-ਸ਼ਮਾਲੀ #ਵਸ਼ਥਾ /ਵੈੱਚਾ ਪ੍ਰਾਪਤ ਗੌਣ ਵਾਲ਼ੇ ਰਨ ਛਾ ਸੋਆ/ 
ਸੋਲਾਂ ਕਲਾ ਦਾ ਦੂਜਾ ਅਰਥ ਹੈ-ਅੰਨਮਯ, ਪ੍ਰਾਣਮਯ, ਮਨੋਮਯ, 
[| ਵਿਗਿਆਨਮਯ ਤੇ ਅਨੰਦਮਯ ਅਤੀਸ਼ਾਇਨੀ, ਵਿਪਰਨਾਮਨੀ,ਸੰਕ੍ਰਾਮਣੀ, ,ਪ੍ਰਭਵੀ, 
! ਇਸਥਿਤੀ। 

੧.ਇਹ ਬਿਰਖ, ਵੇਲ ਅਤੇ ਬਨਸਪਤੀਆਂ ਵਿੱਚ ਵੇਖਣ ਲਈ ਮਿਲਦੀ 
ਹੈ। ਜ਼ਮੀਨ ਵਿੱਚੋਂ ਖੁਰਾਕ ਲੈਣਾ ਤੇ ਵਧਣਾ ਇਸ ਕਲਾ ਦਾ ਲਕਸ਼ਣ ਹੈ ਅਤੇ ਏਸੇ 
ਕਲਾ ਤੋਂ ਹੀ ਸ਼ਕਤੀ ਪੁਸ਼ਟੀ ਸਫ਼ੂਰਤੀ ਲੈ ਕੇ ਸੰਸਾਰ ਦੇ ਪ੍ਰਾਣੀ ਜਿਉਂਦੇ ਹਨ। 

੨.ਸਵੇਤਜ ਕਲਾ ਵਿੱਚ ਮੱਖੀ, ਮੱਛਰ, ਜੂੰ, ਲੀਖਾਂ, ਧੱਖਾਂ, ਛੋਟੇ ਛੋਟੇ 
ਦਿਸਦੇ ਅਣਦਿਸਦੇ ਪ੍ਰਾਣੀ ਆਉਂਦੇ ਹਨ।ਇਸ ਕਲਾ ਦਾ ਅੰਨ ਕਲਾ ਨਾਲੋਂ ਇਹ 
ਫਰਕ ਹੈ ਕਿ ਰੁੱਖ ਬ੍ਰਿਖ ਹੋਰ ਕਿਧਰੇ ਜਾ ਆ ਨਹੀ' ਸਕਦੇ ਪਰ ਇਹ ਜੀਵ ਜੰਤੂ 
ਤੁਰ ਫਿਰ ਸਕਦੇ ਹਨ। ਕੇਵਲ ਚੱਲਦੇ ਫਿਰਦੇ ਹੀ ਨਹੀਂ ਸਗੋਂ ਡੰਗ ਵੀ ਮਾਰਦੇ 
ਹਨ। ਹੈਜ਼ਾ ਤੇ ਮਲੇਰੀਆ ਰੋਗਾਂ ਦੇ ਕਾਰਨ ਵੀ ਬਣਦੇ ਹਨ। ਸਾਡੇ ਸਰੀਰ ਵਿੱਚ 
ਵੀ ਇਹ ਚਿੱਟੇ ਤੇ ਕਾਲੇ ਦੋ ਪ੍ਰਕਾਰ ਦੇ ਹੁੰਦੇ ਹਨ। ਸ਼ੁੱਕਰ ਦੇ ਕੀੜੇ ਤਾਂ ਪ੍ਰਾਣ 
ਸ਼ਕਤੀ ਦਾ ਕਮਾਲ ਹੀ_ਵਿਖਾ ਦਿੰਦੇ ਹਨ। ਅਸੀਂ ਕਦੇ ਮਾਤਾ ਪਿਤਾ ਦੇ ਰਜ 
ਵੀਰਜ ਵਿੱਚ ਏਸੇ ਰੂਪ ਵਿੱਚ ਸਮਾਏ ਹੋਏ ਸੀ। ਕੀੜੀਆਂ ਦਾ ਭਵਿੱਖ ਵਾਸਤੇ 
ਅੰਨ ਇਕੱਠਾ ਕਰਨਾ, ਦੀਮਕ ਦਾ ਮਿੱਟੀ ਦੇ ਟਿੱਲੇ ਖੜ੍ਹੇ ਕਰ ਦੇਣਾ, ਖਟਮਲ ਦਾ 
ਆਪਣੀ ਰੱਖਿਆ ਵਾਸਤੇ ਮੰਜੇ ਦੇ ਗੁਪਤ ਅਸਥਾਨਾਂ ਵਿੱਚ ਲੁਕ ਜਾਣਾ, ਇਸ 
ਕਲਾ ਦੇ ਚਮਤਕਾਰ ਹਨ। 

੩. ਮਨੌਮਯ ਕਲਾ ਕਬੂਤਰ, ਚਿੜੀ, ਤੋਤਾ ਮੈਨਾ,ਸੱਪ ਅਤੇ ਮੋਰ 
ਆਦਿਕ ਅੰਡਜਾਂ ਵਿੱਚ ਪਾਈ ਜਾਂਦੀ ਹੈ। ਇਹ ਖਾ ਪੀ ਸਕਦੇ ਹਨ,ਇਹਨਾਂ ਵਿੱਚ 
ਉੱਡਣ ਦੀ ਸਮਰੱਥਾ ਵੀ ਹੈ ਅਤੇ ਸੁੱਖ ਦੁੱਖ ਨੂੰ ਅਨੁਭਵ ਕਰਨਾ ਵੀ ਇਸ ਪੜਾਅ 
ਉੱਪਰ ਜੀਵ ਨੂੰ ਆ ਜਾਂਦਾ ਹੈ। ਕਬੂਤਰ ਕਬੂਤਰੀ ਦਾ ਪ੍ਰੇਮ ਜਾਂ ਚਕਵੇ ਚਕਵੀ ਦੀ 
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ਮੁਹੱਬਤ ਨੂੰ ਤਾਂ ਕਵੀਆਂ ਨੇ ਆਪਣੀ ਕਵਿਤਾ ਦਾ ਸ਼ਿੰਗਾਰ ਬਣਾਇਆ ਹੈ। ਸੱਪ 
ਦਾ ਕ੍ਰੋਧ, ਵੱਸ ਕੱਟਣਾ ਜਾਂ ਬਦਲਾ ਲੈਣਾ ਜਗਤ ਪ੍ਰਸਿੱਧ ਹੈ। ਜੇ ਨਾਗ ਨਾਗਿਨ 
“ਚੋਂ ਇੱਕ ਮਰ ਜਾਵੇ ਤਾਂ ਦੂਜਾ ਆਪਣੇ ਦੁਸ਼ਮਣ ਨੂੰ ਜੀਵਤ ਨਹੀਂ ਰਹਿਣ ਦਿੰਦਾ। 
ਬਿਜੜੇ ਦਾ ਇੱਕ ਇੱਕ ਤਿਨਕਾ ਚੁਣ ਕੇ ਇੱਕ ਵਿਲੱਖਣ ਆਲ੍ਹਣਾ ਤਿਆਰ 
ਕਰਨਾ, ਕੋਇਲ ਦੀ ਮਿੱਠੀ ਬਾਣੀ ਅਤੇ ਚਾਲਾਕੀ ਨਾਲ ਆਪਣੇ ਬੱਚੇ ਕਾਮਨੀ 
(ਕਾਂ ਦੀ ਮਦੀਨ) ਤੋਂ ਕਢਵਾਉਣੇ ਅਤੇ ਫਿਰ ਉਸਦੇ ਬੱਚਿਆਂ ਵਿੱਚੋਂ ਆਪਣੇ 
ਬੱਚਿਆਂ ਨੂੰ ਆਪਣੇ ਅਵਾਜ਼ ਦੇ ਸਹਾਰੇ ਅੱਡ ਕਰਨਾ ਕਮਾਲ ਦਾ ਕ੍ਰਿਸ਼ਮਾ ਹੈ। 
ਚਿੜੀ ਦਾ ਆਪਣੇ ਬੱਚੇ ਨੂੰ ਚੋਗਾ ਦੇਣਾ ਮਨ ਭਾਵਨ ਸਾਵਨ ਦੇ ਆਉਣ ਤੇ 
ਅਕਾਸ਼ ਵਿੱਚ ਘਣ ਗਰਜਣ ਤੇ ਮੋਰਾਂ ਦਾ ਨੱਚਣਾ ਅਤਿਅੰਤ ਸੁਖਦਾਈ ਪ੍ਰਤੀਤ 
ਹੁੰਦਾ ਹੈ। ਇਹ ਸਾਰੀ ਕਰਾਮਾਤ ਇਸ ਤੀਜੀ ਕਲਾ ਦੀ ਹੈ। 

੪. ਚੌਥੀ ਹੈ ਜਰਾਯੁਜ। ਭਾਵ ਪਸ਼ੂ ਤੋਂ ਪਹਿਲਾ ਉਦਭਿਜ, ਸਵੇਤਜ 
ਅਤੇ ਅੰਡਜ ਨਾਲੋਂ ਵਿਗਿਆਨਮਯ ਕਲਾ ਵਿਚ ਵਿਕਾਸ ਦਾ ਵਾਧਾ ਆ ਜਾਂਦਾ ਹੈ। 
ਪੰਛੀਆਂ ਨਾਲੋਂ ਪਸ਼ੂਆਂ ਵਿੱਚ ਗਿਆਨ ਦੀ ਮਾਤਰਾ ਵੱਧ ਹੁੰਦੀ ਹੈ। ਘੋੜੇ ਅਤੇ 
ਕੁੱਤੇ ਦੀ ਅਸੀਮ ਸਵਾਮੀ ਭਗਤੀ, ਬਾਂਦਰਾ ਦਾ ਮਨੁੱਖ ਸਮਾਨ ਚੇਸ਼ਟਾਵਾਂ ਕਰਨਾ 
ਏਥੋਂ ਤੱਕ ਕਿ ਕਈ ਦੇਸ਼ਾਂ ਨੇ ਤਾਂ ੪੦0੬੯ 811੧੩੪੬ (ਵਾਨਰ ਸੇਨਾ) 
ਬਣਾਈ ਹੋਈ ਹੈ। ਜਿਹੜੀ ਮਨੁੱਖੀ ਫੌਜ ਨਾਲੋਂ ਕਿਤੇ ਵੱਧ ਖ਼ਤਰਨਾਕ ਹੈ। 
ਹਾਥੀਆਂ ਦਾ ਨ੍ਰਿਤ ਤੇ ਆਪਣੇ ਸੰਗਠਨ ਦਾ ਮੁਖੀਆ ਹੋਣਾ, ਗਊਆਂ ਮੱਝਾਂ ਦਾ 
ਦਿਨ ਭਰ ਖੇਤਾਂ ਵਿੱਚ ਚਰਕੇ ਸਹੀ ਸਮੇਂ ਉੱਪਰ ਆਪਣੇ ਘਰ ਆ ਜਾਣਾ। ਇਹ 
ਵਿਗਿਆਨ ਕਲਾ ਦੀ ਹੀ ਬਰਕਤ ਹੈ। ਪੁਰਾਣੇ ਸਮਿਆਂ ਵਿੱਚ ਲੋਕ ਹਨੇਰੀਆਂ 
ਤੂਫਾਨਾਂ ਵਿੱਚ ਗਊ ਜਾਂ ਬੈਲ ਦੀ ਪੂਛ ਫੜ੍ਹਕੇ ਘਰ ਪਹੁੰਚ ਜਾਇਆ ਕਰਦੇ ਸਨ। 
ਦਰਿਆ ਤਰਨ ਵਿੱਚ ਵੀ ਗਊ ਸਹਾਇਤਾ ਕਰਦੀ ਸੀ। ਸ਼ਾਇਦ ਨਰਕ ਦੀ 
ਬੈਤਰਨੀ ਨਦੀ ਦਾ ਸੰਕਲਪ ਇਥੋਂ ਹੀ ਸ਼ੂਰੂ ਹੋਇਆ ਹੈ। ਸਰਕਸ ਦੇ ਵਿੱਚ ਸ਼ੇਰਾਂ 
ਅਤੇ ਹੋਰ ਜਾਨਵਰਾਂ ਦੇ ਕੀਤੇ ਕਰਤੱਬ ਵੇਖਣ ਯੋਗ ਹੁੰਦੇ ਹਨ। ਮਨੁੱਖ ਦੀ ਗਿਣਤੀ 
ਇਸਤੋਂ' ਅੱਗੇ ਹੁੰਦੀ ਹੈ। ਮਾਨਵ ਦੇ ਵਿੱਚ ਅੰਨਪ੍ਰਾਣ, ਮਨ ਅਤੇ ਵਿਗਿਆਨ ਦੀ 
ਕਲਾ ਦੇ ਨਾਲ ਨਾਲ ਪੰਜਵੀ ਅਨੰਦਮਯ ਕਲਾ ਦਾ ਵਾਧਾ ਹੈ ਅਤੇ ਏਥੋਂ ਲੈ ਕੇ 
ਅੱਠਵੀ' ਕਲਾ ਤੱਕ ਮਨੁੱਖ ਪਹੁੰਚ ਸਕਦਾ ਹੈ। ਅਨੰਦ ਕਲਾ ਦੇ ਆਧਾਰ ਤੇ ਹੀ 
ਮਨੁੱਖ ਦੇ ਸਾਰੇ ਕਾਰਜ ਕ੍ਰਮ ਅਤੇ ਉਦੇਸ਼ ਸਰੂ ਹੁੰਦੇ ਹਨ। ਇਸੇ ਲਈ ਹੀ ਮਨੁੱਖ 
ਨੂੰ ਸੁੱਖ ਦੀ ਖੌਜ ਵਿੱਚ ਵੱਧ ਲੱਗਿਆ ਰਹਿਣ ਵਾਲਾ ਪ੍ਰਾਣੀ ਮੰਨਿਆ ਹੈ। ਚੀਜ਼ਾਂ 
ਵਸਤਾਂ ਦੇ ਵਰਤਣ ਵਿੱਚ ਮਤਭੇਦ ਹੋ ਸਕਦਾ ਹੈ ਪਰ ਨਿਸ਼ਾਨਾ ਸਭ ਦਾ ਸੂਖ ਦੀ 
ਪ੍ਰਾਪਤੀ ਹੀ ਹੈ। ਕਿਸੇ ਨੂੰ ਅੰਗੂਰ ਚੰਗੇ ਲੱਗਦੇ ਹਨ ਤੇ ਕੋਈ ਨਿੰਬੂ ਪਾਣੀ ਨੂੰ 
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ਪਸੰਦ ਕਰਦਾ ਹੈ। ਕਿਸੇ ਦਾ ਮਨ ਹਲਵੇ ਨਾਲ ਖੁਸ਼ ਹੁੰਦਾ ਹੈ ਤੇ ਕੋਈ ਚਾਟ 
ਪਕੌੜਿਆਂ ਨੂੰ ਜ਼ਿਆਦਾ ਪਸੰਦ ਕਰਦਾ ਹੈ ਪਰ ਨਿਸ਼ਾਨਾ ਸਭ ਦਾ ਇੱਕ ਹੈ- 
ਅਨੰਦ। ਖੱਟੇ ਮਿੱਠੇ ਦੀ ਗੱਲ ਛੱਡੋ ਇਹ ਮੈਡੀਕਲ ਸਟੋਰ ਤੋਂ ਕੌੜੀ ਕੁਨੈਨ ਵੀ 
ਆਪਣੇ ਸੁੱਖ ਵਾਸਤੇ ਹੀ ਖਰੀਦਦਾ ਤੇ ਖਾਂਦਾ ਹੈ। ਕਈ ਵਾਰ ਤਾਂ ਇਸਦੀਆਂ 
ਹਰਕਤਾਂ ਹੇਰਾਨ ਕਰਨ ਵਾਲੀਆਂ ਹੁੰਦੀਆਂ ਹਨ। ਜਿਵੇ ਕੁਝ ਲੋਕ ਬਜ਼ਾਰ ਵਿੱਚ 
ਪੁਰਸ਼ ਸ਼ਰਾਬ ਦੇ ਨਸ਼ੇ ਵਿੱਚ ਧੁੱਤ ਗੰਦੀ ਨਾਲੀ ਉਪਰ ਡਿੱਗੇ ਪਏ ਹੁੰਦੇ ਹਨ ਤੇ 
ਕੁੱਤੇ ਮੂੰਹ ਚੱਟ ਰਹੇ ਹੁੰਦੇ ਹਨ ਅਤੇ ਫਿਰ ਕੁੱਤੇ ਦੇ ਕੰਨਾਂ ਨੂੰ ਹੱਥ ਲਾਕੇ ਆਖਦੇ 
ਹਨ। ਬਸੰਤ !ਅੱਜ ਤੂੰ ਕੰਨਾਂ ਵਿੱਚ ਝੁਮਕੇ ਪਾਏ ਹੀ ਨਹੀਂ। ਉਸ ਭਲੇਮਾਣਸ ਨੂੰ 
ਇਹ ਪਤਾ ਹੀ ਨਹੀਂ ਹੁੰਦਾ ਕਿ ਇਹ ਤੇਰੀ ਬਸੰਤ ਨਹੀਂ ਸਗੋਂ ਇੱਕ ਕਾਲੀ ਕੁੱਤੀ 
ਹੈ। ਪਰ ਖੋਜ ਉਸ ਵੇਲੇ ਵੀ ਇਸਦੀ ਸੁੱਖ ਦੀ ਹੁੰਦੀ ਹੈ ਅਤੇ ਛੇਂਵੀ ਕਲਾ ਹੈ- 
ਅਤੀਸ਼ਾਇਨੀ। ਜਿਹੜੀ ਕੁਝ ਵਿਸ਼ੇਸ਼ ਕਿਸਮ ਦੇ ਮਨੁੱਖਾਂ ਵਿੱਚ ਵੇਖੀ ਜਾਂਦੀ ਹੈ 
ਜਿਸਨੂੰ ਸਾਧਾਰਣ ਆਦਮੀ ਕਰ ਹੀ ਨਹੀਂ ਸਕਦਾ। ਇਸਦੇ ਵੀ ਖੇਤਰ ਅਨੇਕ 
ਹਨ। ਜਿਵੇਂ ਆਤਮਾ, ਮਨ, ਬੁੱਧੀ, ਸਰੀਰ,ਸੰਪੱਤੀ ਤੇ ਗਿਆਨ ਆਦਿ। ਇਹਨਾਂ 
ਵਿੱਚੋਂ ਕਿਸੇ ਵੀ ਕੋਟੀ ਵਿੱਚ ਮਨੁੱਖ ਜਾ ਸਕਦਾ ਹੈ। ਜਿਵੇਂ ਆਦਿ ਜਗਤ ਗੁਰੂ 
ਸ਼ੰਕਰਾਚਾਰਯ ੧੦-੧੨ ਸਾਲ ਦੀ ਉਮਰ ਵਿੱਚ ਹੀ ਅਨੇਕ ਸ਼ਾਸਤਰਾਂ ਦੇ ਪੰਡਿਤ 
ਅਤੇ ਆਤਮ ਗਿਆਨ ਪ੍ਰਾਪਤ ਕਰ ਚੁੱਕੇ ਸੀ। ਉਹਨਾਂ ਨੇ ਆਪਣੇ ਵੇਦਾਂਤ ਸਿਧਾਂਤ 
ਦਾ ਪ੍ਰਚਾਰ ਵੀ ਬੜੇ ਧੜੱਲੇ ਨਾਲ ਕੀਤਾ। ਅਭਿਮੰਨਯੂ ਨੇ ਸੋਲ੍ਹਾਂ ਵਰ੍ਹਿਆਂ ਦੀ 
ਪਾਈਆਂ। ਬਾਬਾ ਜੋਰਾਵਰ ਤੇ ਫਤਹਿ ਸਿੰਘ, ਵੀਰ ਹਕੀਕਤ ਰਾਏ ਏਸੇ ਕੋਟੀ 
ਵਿੱਚ ਹੀ ਆਉਂਦੇ ਹਨ। ਵਿਪਰਨਾਮਣੀ ਤੇ ਸੰਕ੍ਰਾਮਣੀ ਆਦਿ ਕਲਾਵਾਂ ਇਸਤੋਂ ਵੀ 
ਉੱਪਰ ਵਾਲੀ ਕੋਟੀ ਦੇ ਲੋਕਾਂ ਵਿੱਚ ਆਉਂਦੀਆਂ ਹਨ ਜਿਵੇਂ ਕੋਈ ਯੋਗੀ ਰਾਜ ਤੇ 
ਪ੍ਰਭੂ ਭਗਤ ਆਦਿ। ਜਿਵੇਂ ਯੋਗੀ ਲੋਕ ਸਿੱਧੀਆਂ ਦੇ ਬਲ ਨਾਲ ਆਪਣੇ ਸਰੀਰ ਨੂੰ 
ਛੋਟਾ ਵੱਡਾ ਹਲਕਾ ਜਾਂ ਭਾਰਾ ਕਰ ਲੈਂਦੇ ਹਨ। ਦੂਜੇ ਦੇ ਸਰੀਰ ਵਿੱਚ ਪ੍ਰਵੇਸ਼ ਸਾਰੇ 
ਰੁੱਤਾਂ ਤਿੱਥਾਂ ਤੇ ਮਨੁੱਖੀ ਸੰਕਲਪਾਂ ਦਾ ਗਿਆਨ ਲੋਕ ਲੋਕਾਂਤਰਾਂ ਵਿੱਚ ਗਮਨ ਆਦਿ 
ਇਸੇ ਕਲਾ ਵਿਚ ਆਉਂਦਾ ਹੈ। ਭਗਵਾਨ ਸ਼੍ਰੀ ਕ੍ਰਿਸ਼ਨ ਨੇ ਸੰਜਯ ਨੂੰ ਦਿੱਥ ਨੇਤਰ 
ਪ੍ਰਦਾਨ ਕੀਤੇ ਸਨ। ਇਸਤੋਂ ਉੱਪਰ ਵਾਲੀਆਂ ਕਲਾ ਮਨੁੱਖ ਤੋਂ ਅੱਗੇ ਅਵਤਾਰਾਂ 
ਕਾਰਕਾਂ ਜਾਂ ਦੇਵਪੁਰਸ਼ਾਂ ਵਿੱਚ ਵੇਖਣ ਵਿੱਚ ਆਉਂਦੀਆਂ ਹਨ। ਪ੍ਰਭਵੀ ਕਲਾ ਦਾ 
ਅਰਥ ਹੈ ਹੋਣ ਯੋਗ, ਨਾ ਹੋਣ ਯੋਗ ਕਾਰਜ ਕਰ ਸਕਣ ਦੀ ਸਮਰੱਥਾ। ਜਿਵੇਂ 
ਭਗਵਾਨ ਨਰਸਿੰਘ ਦਾ ਮਨੁੱਖ ਤੇ ਸ਼ੇਰ ਦਾ ਮਿਲਿਆ ਜੁਲਿਆ ਆਭੂਤ ਪੂਰਵ 
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ਸਰੀਰ ਧਾਰਨ ਕਰਨਾ। ਪੱਥਰ ਦੇ ਖੰਭੇ “ਚੋਂ ਪੈਦਾ ਹੋਣਾ ਇਹ ਸਭ ਇਸ ਕਲਾ ਦੇ 
ਅੰਤਰਗਤ ਆਉਂਦਾ ਹੈ। ਕੁੰਠਨੀ ਦਾ ਅਰਥ ਹੈ ਪੰਜ ਮਹਾਂਭੂਤ ਅਤੇ ਜ਼ਹਿਰ 
ਆਦਿ ਸ਼ਕਤੀ ਨੂੰ ਬਿਲਕੁਲ ਬੇਵੱਸ ਕਰ ਦੇਣਾ। ਭਗਵਾਨ ਸ਼੍ਰੀ ਕ੍ਰਿਸ਼ਨ ਦਾ ਜੰਗਲ 
ਦੀ ਅਗਨੀ ਪੀਣਾ ਤੇ ਸ਼ਿਵਜੀ ਦਾ ਭਿਅੰਕਰ ਕਾਲਕੂਟ ਜ਼ਹਿਰ ਨੂੰ ਹਜ਼ਮ ਕਰਨਾ। 
ਦਸਵੀਂ ਕਲਾ ਦਾ ਚਮਤਕਾਰ ਹੈ। ਗਿਆਰਵੀ' ਕਲਾ ਦਾ ਪ੍ਰਯੋਗ ਭਗਵਾਨ ਨੇ 
ਵਾਮਨ ਅਵਤਾਰ ਵੇਲੇ ਤਿੰਨ ਪੈਰਾਂ ਨਾਲ ਸਾਰੇ ਬ੍ਰਹਿਮੰਡ ਨੂੰ ਮਿਣ ਕੇ ਤ੍ਰਿਵਿਕ੍ਰਮ 
ਨਾਮ ਧਾਰਨ ਕੀਤਾ। ਬਾਰ੍ਹਵੀਂ ਮਰਯਾਦਨੀ ਕਲਾ ਸਭਤੋ' ਵੱਧ ਭਗਵਾਨ ਸ਼੍ਰੀ ਰਾਮ 
ਵਿੱਚ ਵੇਖਣ ਲਈ ਆਉਂਦੀ ਹੈ ਏਸੇ ਲਈ ਉਹਨਾਂ ਨੂੰ ਮਰਯਾਦਾ ਪੁਰਸ਼ੋਤਮ 
ਆਖਦੇ ਹਨ। ਤੇਰਵੀਂ ਕਲਾ ਹੈ -ਜਿਸ ਵਸਤੂ ਦੀ ਜੋ ਰੁੱਤ ਨਹੀਂ ਉਸਨੂੰ ਪੈਦਾ 
ਕਰ ਦੇਣਾ ਜਿਵੇਂ ਰਾਸ ਲੀਲ੍ਹਾ ਵੇਲੇ ਭਗਵਾਨ ਸ਼੍ਰੀ ਕ੍ਰਿਸ਼ਨ ਨੇ ਸਰਦ ਰੁੱਤ ਵਿੱਚ 
ਬਸੰਤ ਪੈਦਾ ਕੀਤਾ। ਚੌਦਵੀ' ਅਹਿਲਾਦਨੀ ਕਲਾ ਹੈ ਜਿਸ ਨਾਲ ਸਾਰੇ ਸੰਸਾਰ ਨੂੰ 
ਹੀ ਮੰਤਰ ਮੁਗਧ ਕਰ ਦੇਣਾ। ਜਿਵੇਂ ਭਗਵਾਨ ਦਾ ਮੌਹਨੀ ਅਵਤਾਰ। ਪੰਦਰਵੀ' 
ਕਲਾ ਵਿੱਚ ਅਵਤਾਰ ਪੁਰਖ ਵਿਲੱਖਣ ਕਾਰਜ ਕਰ ਸਕਣ ਦੀ ਸਮਰੱਥਾ ਹਾਸਲ 
ਕੋਮਲ ਕਲਾ ਦਾ ਵਾਦਨ ਕਰਨਾ ਤੇ ਉਹਨਾਂ ਵਿੱਚੋਂ ਹੀ ਇੱਕ ਉੱਗਲ ਨਾਲ ਪਹਾੜ 
ਚੁੱਕ ਲੈਣਾ। ਤੇ ਸੋਲ੍ਹਵੀਂ ਕਲਾ ਦਾ ਅਰਥ ਹੈ ਇਸ ਸੰਸਾਰ ਵਿੱਚ ਵਿਚਰਦਿਆਂ 
ਹੋਇਆਂ ਕਦੇ ਵੀ ਆਪਣੇ ਸਰੂਪ ਨੂੰ ਨਾ ਭੁੱਲਣਾ। 

ਸੋ ਇਸ ਪ੍ਰਕਾਰ ਜਦੋਂ ਇਹਨਾਂ ਖਰੜ ਗਿਆਨੀਆਂ ਨੂੰ ਇਸ ਕਲਾ 
ਸਿਧਾਂਤ ਦਾ ਮੁੱਢਲਾ ਗਿਆਨ ਹੀ ਨਹੀਂ ਤਾਂ ਫਿਰ ਆਮ ਸੰਗਤਾਂ ਵਿੱਚ ਕਿਉਂ 
ਭਰਮਾਂ ਦੇ ਪਹਾੜ ਖੜ੍ਹੇ ਕਰਦੇ ਹਨ?ਇਹਨਾਂ ਉੱਪਰ ਲਿਖੀਆਂ ਸੋਲ੍ਹਾਂ ਕਲਾ ਦੇ 
ਅੰਤਰਗਤ ਉਹ ਸਾਰੇ ਛੋਟੇ ਵੱਡੇ ਗੁਣ ਆ ਜਾਂਦੇ ਹਨ ਜੋ ਇੱਕ ਪੂਰਨ ਪੁਰਖ ਵਿੱਚ 
ਹੁੰਦੇ ਹਨ। ਉਹ ਭਾਵੇਂ ਭਗਵਾਨ ਸ਼੍ਰੀ ਰਾਮ ਹੈ ਜਾਂ ਕ੍ਰਿਸ਼ਨ, ਸ਼੍ਰੀ ਗੁਰੂ ਨਾਨਕ ਦੇਵ 
ਜੀ ਜਾਂ ਦਸਮ ਪਾਤਸ਼ਾਹ। ਇਸ ਲਈ ਇਸ ਵਿਸ਼ੇ ਉੱਪਰ ਮੈਨੂੰ ਏਨਾ ਕੁ ਤਾਂ 
ਲਿਖਣਾ ਪਿਆ ਕਿ ਕੋਈ ਵੀ ਗੱਲ ਅਧਕਚਰੇ ਲੇਖਕਾਂ ਜਾਂ ਪ੍ਰਚਾਰਕਾਂ ਦੀ ਸੁਣ ਕੇ 
ਐਂਵੇਂ ਲੜਾਈ ਦਾ ਛੱਜ ਨਾ ਸਿਰ ਉੱਪਰ ਬੰਨ੍ਹਿਆ ਕਰੋ। 

ਜੇ ਆਚਾਰਯ ਸ਼੍ਰੀ ਚੰਦ ਜੀ ਦੀ ਇਸ ਬਾਰ੍ਹਵੀਂ ਮਾਤਰਾ ਦੀ ਵਿਸਥਾਰ 
ਸਹਿਤ ਵਿਆਖਿਆ ਵਿੱਚ ਜਾਈਏ ਤਾਂ ਇਸਤੋਂ ਵੱਡੀ ਹੋਰ ਵਿਆਖਿਆ ਨਹੀਂ ਹੋ 
ਸਕਦੀ। 
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“ਸ਼ਗ/ਤ ਕਾਂ ਨਈਂ ਲੇ ਸਤਗੁਰ .ਨੰਵੈ/ 
ਜੇ ਰਾਲੇ ਸੱ ਨੈਰਭਉ ਯੀਵੈ” 


ਪਿਛਲੀ ਬਾਰ੍ਹਵੀਂ ਮਾਤਰਾ ਵਿੱਚ ਜੋ ਚਾਰ ਉਂਗਲ ਚੌੜੀ ਕਰਧਨੀ ਜਾਂ 
ਸੂਤਲੀ ਦੀ ਮੈ ਗੱਲ ਕਰ ਰਿਹਾ ਸੀ ਉਸ ਗਿਆਨ ਤੇ ਸੰਤੋਖ ਰੂਪ ਤਾਣੇ ਬਾਣੇ ਤੋਂ 
ਜਿਹੜਾ ਬਸਤਰ ਬਣਿਆ ਸੀ ਉਸਨੂੰ ਘੁੰਗਰੂਆਂ ਵਾਲੀ ਕਰਧਨੀ ਬਣਾਉਣ ਵਾਸਤੇ 
ਇੱਕ ਸੂਈ ਧਾਗਾ ਅਤੇ ਸੀਵਣਹਾਰ ਜਾਂ ਸਿਉਣ ਵਾਲਾ ਕਾਰੀਗਰ ਭਾਵ ਦਰਜੀ 
ਜਾਂ ਟੇਲਰ ਚਾਹੀਦਾ ਹੈ। ਉਸਦਾ ਅਸਥਾਨ ਏਥੇ ਬਾਬਾ ਜੀ ਸਤਿਗੁਰੂ ਨੂੰ ਦੇ ਰਹੇ 
ਹਨ ਪਰ ਜਿਹੜੀ ਸੂਈ ਹੈ ਉਹ ਜੀਵ ਦੀ ਪ੍ਰਮਾਤਮਾ ਨੂੰ ਪਿਆਰ ਕਰਨ ਵਾਲੀ 
ਸੁਰਤ ਹੈ। ਭਾਵ ਪ੍ਰਭੂ ਮਿਲਾਪ ਦੀ ਇੱਛਾ ਜਾਂ ਲਗਨ। ਕਿਉਂਕਿ ਜਦੋਂ ਤੱਕ 
ਆਤਮਾ ਅਤੇ ਪ੍ਰਮਾਤਮਾ ਦੇ ਵਿਚਾਲੇ ਜੀਵ ਭਾਵ ਦੀ ਕੰਧ ਖੜ੍ਹੀ ਰਹੇਗੀ ਉਤਨਾ 
ਨੇ ਜਦੋਂ ਸੇਵਕ ਨੂੰ ਤੂੰ ਬ੍ਰਹਮ ਹੈ (ਗਬਸ਼ਨ) ਦੇ ਉਪਦੇਸ਼ ਨਾਲ ਜਗਾਉਣਾ ਹੈ ਅਤੇ 
ਜਾਗੇ ਹੋਏ ਜੀਵ ਨੇ ਮੈਂ' ਬ੍ਰਹਮ ਹਾਂ (ਕਫੰ ਭਯਧਿ) ਆਖਣਾ ਹੈ। ਪਰ ਇਹ ਗੱਲ 
ਪੜ੍ਹ ਲੈਣ ਵਿੱਚ ਜਾਂ ਸੁਨਣ ਵਿੱਚ ਜਿਤਨੀ ਸੌਖੀ ਹੈ ਉਸ ਤੋਂ ਕਈ ਹਜ਼ਾਰ ਗੁਣਾਂ 
ਕਮਾਉਣੀ ਔਖੀ ਹੈ। ਇਹਨਾਂ ਗੱਲਾਂ ਦਾ ਵਿਸਥਾਰ ਅਸੀਂ ਪਿੱਛੇ ਵਿਵੇਕ ਵੈਰਾਗ 
ਆਦਿ ਸਾਧਨ ਦੱਸਕੇ ਕਰ ਆਏ ਹਾਂ।ਇਸ ਲਈ ਜਦੋ ਕੋਈ ਜਿਗਿਆਸੂ ਇਸ 
ਸੂਤਲੀ ਭਾਵ ਧਾਰਨਾ ਨੂੰ ਆਪਣੇ ਹਿਰਦੇ ਵਿੱਚ ਥਾਂ ਦੇ ਦੇਵੇਗਾ ਤਾਂ ਉਹ ਨਿਰਭਉ 
ਅਰਥਾਤ ਡਰ ਹੀਣ ਹੋ ਜਾਵੇਗਾ। ਜਿਵੇਂ ਸੂਤਲੀ ਵਿੱਚ ਪਏ ਆਪਣੇ ਅਮੋਲਕ ਧਨ 
ਹੀਰੇ ਮੋਤੀ ਜਾਂ ਪਾਰਸ ਵੱਟੀ ਆਦਿਕ ਦਿੱਬ ਪਦਾਰਥਾਂ ਨੂੰ ਲੱਕ ਦੇ ਦੁਆਲੇ ਲਪੇਟ 
ਕੇ ਪੁਰਾਣੇ ਸਮਿਆਂ ਵਿੱਚ ਅਮੀਰ ਲੋਕ ਜਾਂ ਜੋਗੀ ਜਨ ਨਿਰਭੈ ਹੋ ਜਾਂਦੇ ਸਨ। 
ਓਸੇ ਤਰ੍ਹਾਂ ਬ੍ਰਹਮ ਗਿਆਨ ਦੀ ਪ੍ਰਾਪਤੀ ਹੋ ਜਾਣ ਤੋਂ ਬਾਅਦ ਸਾਧਕ ਨੂੰ ਜਨਮ 
ਮਰਨ ਆਦਿ ਦਾ ਕੋਈ ਭੈਅ ਨਹੀਂ ਰਹਿੰਦਾ। 

ਇਹੋਂ ਹੀ ਸਾਡੇ ਸ਼ਾਸਤਰਾਂ ਦਾ ਮੱਤ ਹੈ। ਏਸੇ ਕਰਕੇ ਕਬੀਰ ਜੀ ਦਾ 
ਕਥਨ ਹੈ : 

“ਸਮਝੇ-ਸਮਝੇ ਲੈਕ #ਤ; ਅਣਸਮਝੇ #ਤ ਅੱਗ; 

ਨ? /ਟੱਡਗੀ ਹਰਟ ਕ0 ਠੇ ਏਕ ਨੰ ਠੱਰ” 
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“/ਨਆਹ ਸਫੈਦ ਜ਼ਰਟ ਸ਼ਰਖਾਈ/ 
ਨ ਨੈ /ਹਨੇ ਸੌਂ ਨੂ ਭਾਲੀ# ” 


ਇਸਦਾ ਭਾਵ ਹੈ ਕਾਲਾ, ਚਿੱਟਾ, ਪੀਲਾ ਅਤੇ ਲਾਲ ਸਾਰੇ ਰੰਗ 
ਪ੍ਰਮੇਸ਼ਵਰ ਦੇ ਹੀ ਹਨ। ਕਾਲਿਆਂ ਵਾਲਾ ਘੋਰੀ, _ਨਾਂਗਾ ਜਾਂ_ਤਾਂਤ੍ਰਿਕ, ਚਿੱਟੇ 
ਲਾਲ ਕੱਪੜੇ ਧਾਰਨ ਕਰਨ ਵਾਲਾ ਦੁਰਗਾ ਦਾ ਭਗਤ ਅਥਵਾ ਭਗਵੇ' ਵਸਤਰ 
ਪਹਿਰਨ ਵਾਲੇ ਸੰਨਿਆਸੀ, ਉਦਾਸੀ, ਨਿਰਮਲੇ ਜਾਂ ਪਰਮਹੰਸ, ਸਾਰੇ ਇੱਕੋ 
ਪ੍ਰਮੇਸ਼ਵਰ ਦੇ ਬੱਚੇ ਹਨ, ਭਾਈ ਭਾਈ ਹਨ। ਏਸੇ ਚਾਰ ਦੀ ਗਿਣਤੀ ਵਿੱਚ 
ਬ੍ਰਾਹਮਣ, ਖੱਤਰੀ, ਵੈਸ਼ ਅਤੇ ਸ਼ੂਦਰ ਵੀ ਆ ਜਾਂਦੇ ਹਨ। ਬਾਬਾ ਜੀ ਸਾਨੂੰ 
ਸਮਝਾਉਣਾ ਚਾਹੁੰਦੇ ਹਨ ਕਿ ਜਾਤਾਂ, ਪਾਤਾਂ, ਰੰਗਾਂ ਜਾਂ ਰਹੁ ਰੀਤਾਂ,ਵਰਨ- 
ਆਸ਼ਰਮ ਪੰਥ ਜਾਂ ਸੰਪਰਦਾਵਾਂ ਦੇ ਚੱਕਰ ਵਿੱਚ ਫਸਕੇ ਮਾਨਵਤਾ ਨਹੀਂ 
ਤਿਆਗਣੀ। ਕਿਸੇ ਆਪਣੇ ਨੂੰ ਕੁਕਰਮ ਕਰਦਿਆਂ ਵੇਖਕੇ ਵੀ ਨਿੰਦਾ ਜਾਂ ਨਫ਼ਰਤ 
ਨਾ ਕਰਨੀ ਅਤੇ ਦੂਜੇ ਨੂੰ ਸਤ ਕਰਮ ਜਾਂ ਪ੍ਰਭੂ ਸਿਮਰਨ ਕਰਦੇ ਨੂੰ ਵੇਖਕੇ ਈਰਖਾ 
ਜਾਂ ਘ੍ਰਿਣਾ ਕਰਨੀ ਇਹ ਇਨਸਾਨੀਅਤ ਨਹੀਂ। ਇਸ ਵਰਨ ਆਸ਼ਰਮ ਜਾਂ 
ਫਿਰਕਾ ਪ੍ਰਸਤੀ ਨੇ ਇਸ ਦੇਸ਼ ਦਾ ਹੁਣ ਤੱਕ ਬਹੁਤ ਨੁਕਸਾਨ ਕੀਤਾ ਹੈ। ਇਸ 
ਈਰਖਾ ਦੀ ਅੱਗ ਵਿੱਚ ਪਤਾ ਨਹੀਂ ਸਾਡਾ ਦੇਸ਼ ਕਦੋਂ ਕਦੋਂ, ਕਿਵੇ ਕਿਵੇ' ਤੇ 
ਕਿੰਨੀ ਕਿੰਨੀ ਵਾਰ ਜਲਿਆ, ਬਲਿਆ, ਸੜਿਆ ਅਤੇ ਸੁਆਹ ਹੋਇਆ ਹੈ। ਚੰਦ 
ਰਾਜਨੀਤਿਕ ਸੁਆਰਥੀ ਜਾਂ ਧਨਪਤੀ ਕੁਬੇਰਾਂ ਦੇ ਗੰਦੇ ਮਨਸੂਬਿਆਂ ਦਾ ਸ਼ਿਕਾਰ ਹੋ 
ਕੇ ਭਾਰਤੀ ਲੋਕਾਂ ਨੇ ਆਪਣਾ ਬਹੁਤ ਨੁਕਸਾਨ ਕੀਤਾ ਹੈ। ਪਹਿਲਾਂ ਇਸ ਦੇਸ਼ ਨੂੰ 
ਵਿਦੇਸ਼ੀਆਂ ਨੇ ਲੁੱਟਿਆ, ਸਾਡੀਆਂ ਬਹੂ ਬੇਟੀਆਂ ਟਕੇ ਟਕੇ ਦੇ ਭਾਅ ਗ਼ਜ਼ਨੀ 
ਦੀਆਂ ਮੰਡੀਆਂ ਵਿੱਚ ਵਿਕੀਆਂ। ਤੀਰਥਾਂ ਅਤੇ ਮੰਦਰਾਂ ਦਾ ਘੋਰ ਅਪਮਾਨ 
ਹੋਇਆ। ਫਿਰ ਅੰਗਰੇਜ਼ ਲੋਕ ਜਾਂਦੇ ਜਾਂਦੇ ਫੁੱਟ ਦੀ ਇੱਕ ਅਜਿਹੀ ਚੰਗਿਆੜੀ 
ਸੁੱਟ ਗਏ ਕਿ ਆਪਣੇ ਹੀ ਆਪਣਿਆਂ ਦੇ ਖੂਨ ਦੀ ਹੋਲੀ ਖੇਡੇ। ਨਾਂ ਬਦਨਾਮ 
ਕੀਤਾ ਅਲੀ ਦਾ ਜਾਂ ਮਹਾਂਦੇਵ ਦਾ। ਮੇਰਾ ਭਾਵ ਕਤਲ ਕੀਤਾ ਬੱਚਿਆਂ ਨੂੰ, 
ਬਜ਼ੁਰਗਾਂ ਨੂੰ, ਨਿਹੱਥਿਆਂ ਨੂੰ ਤੇ ਨਿਰਦੋਸ਼ਾਂ ਨੂੰ । ਨਾਅਰਾ “ਯਾ ਅਲੀ” ਦਾ ਜਾਂ 
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“ਹਰ ਹਰ ਮਹਾਂਦੇਵ” ਦਾ ਤੇ ਤੀਜੇ ਪਾਸੇ “ਬੋਲੇ ਸੋ ਨਿਹਾਲ”। ਏਸੇ ਵਾਸਤੇ 
ਹਨ। ਜੀਓ ਅਤੇ ਜਿਉਣ ਦਿਉ। ਮੈਂ' ਪੁਰਾਣੇ ਬਜ਼ੁਰਗਾਂ ਤੋਂ ਦੇਸ਼ ਦੀ ਵੰਡ ਜਾਂ ਸੰਨ 
੪੭ ਦੇ ਅੱਖੀ' ਡਿੱਠੇ ਅਤੇ ਤਨ ਤੇ ਹੰਢਾਏ ਹਾਲ ਸੁਣੇ ਹਨ। ਖ਼ਾਸ ਕਰਕੇ ਮੇਰੇ 
ਸ਼ਰਧਾਲੂ ਨਾਲੇ ਮਿੱਤਰ, ਵਿਦਿਆਰਥੀ ਨਾਲੇ ਪਿਤਾ, ਪੂਰਨ ਗੁਰਸਿੱਖ ਸ: 
ਕਰਤਾਰ ਸਿੰਘ ਜੀ ਲਿਖਾਰੀ ਜੋ ਪਿੰਡ ਬੱਧਨੀ ਕਲਾਂ ਜ਼ਿਲ੍ਹਾ ਮੋਗਾ ਦੇ ਨੰਬਰਦਾਰ 
ਵੀ ਸਨ। ਆਪ ਸੁਣਾਇਆ ਕਰਦੇ ਸਨ ਕਿ ਪਾਕਿਸਤਾਨ ਵਾਲੇ ਪਾਸਿਓ' ਇੱਕ 
ਟਰੇਨ ਪਹੁੰਚਦੀ ਹੈ ਲਾਸ਼ਾਂ ਦੀ। ਕਿਸੇ ਦੇ ਲੱਤ ਨਹੀਂ, ਕਿਸੇ ਦੇ ਸਿਰ ਨਹੀਂ, ਕੋਈ 
ਪੂਰੇ ਨੰਗੇ, ਕੋਈ ਅਧਨੰਗੇ। ਕਈ ਇੱਕ ਮੁਰਦਿਆਂ ਦੇ ਮੂੰਹਾਂ ਵਿੱਚ ਗਊਆਂ ਦੇ 
ਮਾਸ ਦੇ ਟੁਕੜੇ। ਨੌਜਵਾਨ ਔਰਤਾਂ ਦੀਆਂ ਕੱਟੀਆਂ ਹੋਈਆਂ ਛਾਤੀਆਂ, ਦਿਲ 
ਦਹਿਲਾ ਦੇਣ ਵਾਲਾ ਦ੍ਰਿਸ਼ ਅਤੇ ਉਸ ਟਰੇਨ ਉੱਪਰ ਵੱਡੇ ਅੱਖਰਾਂ ਵਿੱਚ ਲਿਖਿਆ 
ਹੋਇਆ ਸੀ “ਕਤਲ ਕਰਨਾ ਹਮਸੇ ਸੀਖੋ”। ਅਤੇ ਓਸੇ ਪ੍ਰਕਾਰ ਦੀਆਂ ਲਾਸ਼ਾ 
ਦੀ ਇੱਕ ਟਰੇਨ ਏਧਰਲਿਆਂ ਨੇ ਲਾਹੌਰ ਲਈ ਭੇਜੀ ਜਿਸ ਉੱਪਰ ਲਿਖਿਆ ਸੀ 


ਚੋਰਾਂ ਨੂੰ ਤੇ ਸਭ ਤੋਂ ਵੱਡਾ ਇਸ ਵੇਲੇ ਦਾ ਫਾਇਦਾ ਉਠਾਇਆ ਸਿ 

ਲੋਕਾਂ ਨੇ। ਪਰ ਏਥੇ ਹੀ ਬੱਸ ਨਹੀਂ ਹੋਈ। ਦੇਸ਼ ਦੇ ਟੁਕੜੇ ਹੋਏ, ਫਿਰ ਟੁਕੜਿਆਂ 
ਵਿੱਚ ਵੀ ਅੱਗੇ ਸੂਬੇ ਬੰਦੀਆਂ ਬਣੀਆਂ, ਜਿਸਦੇ ਪਿੱਛੇ ਨਾ ਦੇਸ਼ ਭਗਤੀ ਸੀ, ਨਾ 
ਭਰਾਤਰੀ ਭਾਵ, ਨਾ ਮਨੁੱਖੀ ਹਮਦਰਦੀ, ਨਾ ਕੌਮੀ ਜਜ਼ਬਾ। ਪਰ ਹੈਰਾਨਗੀ ਦੀ 
ਗੱਲ ਤਾਂ ਇਹ ਹੈ ਕਿ ਇਹ ਕੁਝ ਹੋਇਆ ਧਰਮ ਦੇ ਨਾਂ ਉੱਪਰ। ਦੁਸ਼ਿਤ ਕੀਤਾ 
ਰਾਮ ਅਤੇ ਬੁੱਧ ਦੀ_ਧਰਤੀ ਨੂੰ, 10 ਦੀ ੀਹਾ-ਉਨ 
ਪਾਗਲਪਨ ਨੇ, ਜਾਂ 


ਸਿੱਖਿਆ ਵੀ ਉਹਨਾ ਪਾਸ, ਸੰਸਕ੍ਰਿਤੀ, ਧਨ, ਦੌਲਤ ਅਤੇ ਸਲਤਨਤ ਦੇ ਮਾਲਕ 
ਵੀ ਓਹੀ ਲੋਕ ਸਨ। ਦੂਜੇ ਬੰਨੇ ਸੀ ਮਿਹਨਤ ਮਜ਼ਦੂਰੀ ਕਰਨ ਵਾਲੀ ਗਰੀਬ 
ਜਨਤਾ, ਜਿਹੜੇ ਆਪਣਾ ਤੇ ਆਪਣੇ ਬੱਚਿਆਂ ਦਾ ਪੇਟ ਬੜੀ ਮੁਸ਼ਕਲ ਨਾਲ 
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ਨੂੰ ਅਤੀਤ, ਵਰਤਮਾਨ ਤੇ ਆਉਣ ਵਾਲੇ ਸਾਰੇ ਸਮਿਆਂ ਦਾ ਗਿਆਨ ਹੋਣ ਕਰਕੇ 
ਹੀ ਉਹਨਾਂ ਨੇ ਮਾਨਵ ਪਿਆਰ ਨੂੰ ਸਰਵਉੱਚ ਸਾਧਨ ਮੰਨਿਆ ਹੈ। ਉਹਨਾਂ ਦੇ 
ਵੇਲੇ ਦੇ ਹੋਰ ਯੋਗੀ ਜਨ ਭਾਵੇ' ਤੀਰਥਾਂ ਉੱਪਰ ਜਾ ਕੇ, ਪਹਾੜਾਂ ਉੱਪਰ ਚੜ੍ਹ ਕੇ 
ਕੰਦਰਾਂ ਜਾਂ  ਗੁਫਾਵਾਂ ਦੇ ਅੰਦਰ ਵੜਕੇ ਸਾਧਨਾ ਕਰਦੇ ਸਨ ਪਰ ਆਚਾਰਯ ਸ਼੍ਰੀ ਨੇ 
ਲੌਕਾਂ ਦੇ ਵਿੱਚ ਆਕੇ ਉਹਨਾਂ ਦੇ ਦੁੱਖਾਂ ਦਰਦਾਂ ਨੂੰ ਸਮਝਕੇ ਇਹ ਪ੍ਰੇਮ ਭਰਪੂਰ 


0੯ /5 ₹00, ੨੦੦ /5 “0੯੬” 
ਏਸੇ ਭਾਵ ਨੂੰ ਵਿਅਕਤ ਕਰਦਾ ਹੈ ਕਲਗੀਧਰ ਦਾ ਆਪਣੀ ਬਾਣੀ ਦਾ 
ਪਹਿਲਾ ਮੰਗਲ : 
“ਲਕ੍ਹਾ ਹਨ ਆਰ ਸ਼ਰਨ ਸਾਤ ਅਠ ਘਾਤ ਨ/ਨਿਨ ਹ/ 
ਰੂਪ ਰੰਗਾ ਅਰੁ ਰੇਖ ਭੋਲ ਕਊਂ ਕਹਾ ਨ ਸਕਤਾ ਹਾ/ 


ਮਾਨਸ਼ ਕੀ ਸ਼ਾਤ ਸੜੇ ਏਕੈ ਪਹਜਾਨਲਂ # ” 
%#ਤੇ ੫/ਵੱਤਰ ਗੁਰਲਾਣਾੀ ਦਾ ਫੈਸਲਾ ਹੈ . 
“੭ਵ/ਨ ਅਲਹ ਨੂਰ ਓਪ0£ਆ ਕੁਦਗ/ਤਾ ਕੇ ਸਭਾ ਬੱਦੋ/ 
ਛਕਾ ਨੂਰ ਤੇ ਸਭੁ ਲਹ ਓਪਨਆ ਕਈਨ ਭਲੇ ਕੰ ਅਏ9 
(ਅੰਨਾ 9੩੪੮੭” 
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“ੈਨੁਣ ਲਕਨਮਕ ਆਗਨਾਂ ਅਥ ਘਾਲੀੰ/ 
ਏਖ ਸ਼ਖ ਹਣਾੰ ਦੇਹ ਜਲਾਲ ” 


ਜਿਸਦਾ ਅਰਥ ਹੈ ਆਪਣੇ ਤਪ, ਗਿਆਨ ਜਾਂ ਯੋਗ ਅਗਨੀ ਦੇ 
ਦੁਆਰਾ ਤਿੰਨਾਂ ਗੁਣਾਂ ਵਿੱਚ ਘਿਰੇ ਹੋਏ ਜੀਵ ਆਤਮਾ ਦੇ ਦੁੱਖ ਅਤੇ ਸੁੱਖ ਦੋਹਾਂ ਨੂੰ 
ਦਾ ਆਭਾਸ ਹੁੰਦਾ ਹੈ। ਜੇ ਸ਼ਬਦ ਦੀ ਅੱਖਰੀ' ਵੀਚਾਰ ਕਰੀਏ ਤਾਂ ਬੀਤੇ ਯੁੱਗ ਦੇ 
ਰਿਸ਼ੀ ਮੁਨੀ ਤਿੰਨ ਤਰੀਕਿਆਂ ਨਾਲ ਅਗਨੀ ਉਤਪੰਨ ਕਰਦੇ ਸਨ। ਇੱਕ 
ਚਕਮਕ ਨਾਮ ਦਾ ਪੱਥਰ ਹੁੰਦਾ ਸੀ ਜਿਸਦੇ ਉੱਪਰ ਲੋਹਾ ਘਸਾਉਣ ਨਾਲ ਅਗਨੀ 
ਦੇ ਚੰਗਿਆੜੇ ਨਿੱਕਲਦੇ ਸਨ ਅਤੇ ਨਾਲ ਹੀ ਉਹ ਲੋਕ ਆਪਣੇ ਪਾਸ ਥੋੜ੍ਹਾ ਬਹੁਤ 
ਘਾਹ ਫੂਸ ਜਾਂ ਰੂੰ ਆਦਿਕ ਦਾ ਸਾਧਨ ਰੱਖਦੇ ਸਨ। ਅੱਜ ਵੀ ਜਦੋਂ ਕਿਤੇ ਲੁਹਾਰਾਂ 
ਜਾਂ ਤਰਖਾਣਾਂ ਨੂੰ ਸਾਣ ਉੱਪਰ ਹਥਿਆਰ ਤਿੱਖੇ ਕਰਦੇ ਵੇਖਦੇ ਹਾਂ ਤਾਂ ਅੱਗ ਦੇ 
ਚੰਗਿਆੜੇ ਨਿੱਕਲਦੇ ਸਾਫ ਹੀ ਦਿਸਦੇ ਹਨ। ਦੂਜਾ ਤਰੀਕਾ ਹੁੰਦਾ ਸੀ ਅਰਨੀ ਜਾਂ 
ਸ਼ਮੀ ਦੀ ਲੱਕੜ ਵਿੱਚੋਂ ਅਗਨੀ ਪੈਦਾ ਕਰਨੀ। ਹਿਸਾਬ ਉਸਦਾ ਵੀ ਇਹੀ ਸੀ। 
ਸ਼ਮੀ ਦੀ ਲੱਕੜ ਦੇ ਕੂੰਡੇ ਵਿੱਚ ਅਰਨੀ ਦੀ ਲੱਕੜ ਘਸਾਉਣ ਨਾਲ ਜਾਂ ਮਥਣ 
ਨਾਲ ਵੀ ਅਗਨੀ ਪ੍ਰਗਟ ਹੋ ਜਾਂਦੀ ਸੀ। ਤੀਜੀ ਵਿਧੀ ਸੀ ਮੰਤਰ ਅਗਨੀ ਦੀ। 
ਸਨ। ਏਥੇ ਭਗਵਾਨ ਸ਼੍ਰੀ ਚੰਦਰ ਜੀ ਨੇ ਇਹਨਾਂ ਵਿਧੀਆਂ ਨੂੰ ਪ੍ਰਤੀਕ ਬਣਾ ਕੇ 
ਬ੍ਰਹਮ ਗਿਆਨ ਦੀ ਗੱਲ ਕੀਤੀ ਹੈ। ਕਿ ਤਿੰਨ ਗੁਣ ਆਤਮਕ ਚਿੱਤ ਰੂਪੀ ਪੱਥਰ 
ਉੱਪਰ ਯੋਗ ਅਭਿਆਸ ਦੀ ਵਿਧੀ ਕਰਕੇ ਨਿਰਵਿਕਲਪ ਸਮਾਧੀ ਵਿੱਚ ਪਹੁੰਚ ਕੇ 
ਸੁਖਮਨਾ ਨਾੜੀ ਨਾਲ ਜਿਹੜੀ ਯੋਗ ਦੀ ਅੱਗ ਪ੍ਰਗਟ ਕਰਨੀ ਹੈ। ਉਸਦੇ ਵਿੱਚ 
ਸੁੱਖ ਦੁੱਖ, ਪੁੰਨ ਪਾਪ ਸਰਦੀ ਗਰਮੀ ਆਦਿ ਦੀਆਂ ਲੱਕੜਾਂ ਨੂੰ ਦੇਹੀ ਰੂਪ ਧੂਣੇ 
ਵਿੱਚ ਜੀਵ ਦੇ ਪ੍ਰਾਰਬਧ, ਸਾਂਚਿਤ ਅਤੇ ਕੀਤੇ ਜਾਣ ਵਾਲੇ ਤਿੰਨਾਂ ਕਰਮਾਂ ਨੂੰ ਫਲ 
ਸਹਿਤ ਨਸ਼ਟ ਕਰ ਦੇਣਾ ਹੈ ਜਾਂ ਪੂਰਨ ਸਤਿਗੁਰੂ ਦੁਆਰਾ ਕਰਮ, ਉਪਾਸਨਾ ਤੇ 
ਗਿਆਨ ਰੂਪ ਤਿੰਨਾਂ ਗੁਣਾਂ ਨੂੰ ਮਥ ਕੇ, ਰਿੜਕ ਕੇ ਉਸ ਵਿੱਚੋਂ ਜਿਹੜਾ ਆਤਮ 
ਗਿਆਨ ਉਤਪੰਨ ਹੁੰਦਾ ਹੈ। ਉਸ ਮਹਾਨ ਗਿਆਨ ਦੀ ਅਗਨੀ ਵਿੱਚ ਤੇਰ ਮੇਰ 
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ਦੇ ਸਭ ਝਗੜੇ ਭਸਮ ਹੋ ਜਾਂਦੇ ਹਨ। ਕਿਉਂਕਿ ਗਿਆਨ ਦੀ ਪ੍ਰਾਪਤੀ ਵਾਸਤੇ 
ਉਪਾਸਨਾ ਅਤੇ ਯੋਗ ਦੋਹਾਂ ਦੀ ਹੀ ਲੋੜ ਹੈ 

“ਗ)ਹੇਹ ਹਉਜਂ ਲਨ ਨੇ ਗੋਫਹਗ ਮਕੇਉਲੀ/ 

ਜਨੋਨੈਰ ਕੈਨ ਨੰਗੇ ਨ ਭ੍ਰਰਿਗ ਲਕਾਬਕ੍//(ਗਉਟਨੇਧਜੈਧਰ੍) 

ਅਤੇ ਸਤਿਗੁਰੂ ਦੇ ਬਖ਼ਸ਼ੇ ਵਿਸ਼ੁੱਧ ਗਿਆਨ ਦੀ ਕ੍ਰਿਪਾ ਨਾਲ ਜਿਗਿਆਸੂ 
ਨਿਸ਼ਕਾਮ ਆਤਮ ਤੱਤ ਨੂੰ ਪ੍ਰਾਪਤ ਕਰ ਲੈਂਦਾ ਹੈ। ਏਸੇ ਭਾਵ ਦੀ ਇੱਕ ਪੰਗਤੀ 
ਗੀਤਾ ਵਿੱਚ ਵੀ ਆਉਂਦੀ ਹੈ - 

“ਜਤਨ ਜਕੰਲਲੀ ਮਠਰਲਾਜੁ ਕੁਠਜੇਦਨੁੱਜ੍// (ਹੀਨ) 
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“ਸ਼ਰਮ ਕਾਲੀ ਸਭਾ ਧਾਰੀ/ 
ਚਰਣ ਕਮਲ ੭ੱ ਸ਼ਗੱਤ ਹਆਾਠੀ# ” 


ਜੋਗੀ ਲੋਕ ਆਪਣੇ ਪਾਸ ਇੱਕ ਖੱਪਰ ਰੱਖਿਆ ਕਰਦੇ ਸਨ ਜੋ ਕਿ 
ਇੱਕ ਸਮੁੰਦਰੀ ਫਲ ਤੋਂ ਬਣਦਾ ਸੀ। ਜਿਸਦੇ ਫਲ ਨੂੰ ਚਿੱਪੀ ਵੀ ਆਖਦੇ ਹਨ। 
ਕੁਝ ਘੋਰੀ ਫਿਰਕੇ ਦੇ ਸਾਧੂ ਮਨੁੱਖੀ ਸਿਰ ਦੀ ਖੋਪੜੀ ਵੀ ਰੱਖਿਆ ਕਰਦੇ ਸਨ। 
ਇਹ ਉਹ ਲੋਕ ਸਨ ਜਿੰਨ੍ਹਾਂ ਦੇ ਪੰਥ ਦਾ ਨਾਂ ਹੀ ਕਾਪਾਲਿਕ ਹੈ। ਇਹ ਸ਼ਰਾਬ ਤੇ 
ਮਾਸ ਦੇ ਸੇਵਨ ਕਰਨ ਵਾਲੇ, ਸ਼ਮਸ਼ਾਨਵਾਸੀ, ਤਮੋਗੁਣ ਬਿਰਤੀ ਪ੍ਰਧਾਨ, ਭੂਤ 
ਵਿੱਦਿਆ ਦੇ ਮਾਹਰ, ਬਹੁਤ ਹੀ ਕ੍ਰੋਧੀ ਤਾਂਤ੍ਰਿਕ ਲੋਕ ਹੁੰਦੇ ਸਨ। ਇਹਨਾਂ ਦੀ 
ਸਾਧਨਾ ਬਹੁਤ ਹੀ ਕਠਿਨ ਅਤੇ ਪ੍ਰਿਣਾ ਜਨਕ ਹੁੰਦੀ ਸੀ ਪਰ ਇਹਨਾਂ ਨੂੰ ਛੇੜਨਾ 
ਕਾਲੇ ਨਾਗ ਦੇ ਮੂੰਹ ਵਿੱਚ ਉਂਗਲ ਦੇਣਾ ਹੁੰਦਾ ਸੀ। ਇਹ ਲੋਕ ਸ਼ਮਸ਼ਾਨ ਵਿੱਚ 
ਭੋਰੇ ਪੁੱਟਕੇ ਸਿਵਿਆਂ ਦੀ ਭਸਮੀ ਉੱਪਰ ਸੌਂਦੇ ਸਨ। ਆਪਣਾ ਹੀ ਪਿਸ਼ਾਬ ਪੀ 
ਲੈਣਾ, ਆਪਣੀ ਹੀ ਲੈਟਰੀਨ ਖਾ ਲੈਣੀ, ਦੀਵਾ ਨਹੀਂ ਜਗਾਉਣਾ, ਦਾਤੁਨ ਨਹੀਂ 
ਕਰਨੀ ਇਸ਼ਨਾਨ ਤਾਂ ਬਹੁਤ ਦੂਰ ਦੀ ਗੱਲ ਹੈ, ਇਹ ਆਘੋਰ ਸੰਪ੍ਰਦਾਇ ਦੇ ਸਾਧੂ 
ਬੜੇ ਭਿਅੰਕਰ ਤਮੋਗੁਣੀ, ਅਤੇ ਚਮਤਕਾਰਾਂ ਦੇ ਮਾਲਕ ਹੁੰਦੇ ਸਨ। ਸੋ ਇੰਨ੍ਹਾ 
ਸਾਰੇ ਹੀ ਚਿੱਪੀਆਂ ਖੱਪਰਾਂ ਵਾਲਿਆਂ ਉਪਰ ਵਿਅੰਗ ਕਰਦੇ ਬਾਬਾ ਜੀ ਆਖਦੇ 
ਹਨ ਕਿ ਮਨ ਨੂੰ ਵਿਸ਼ੇ ਵਾਸਨਾ ਵਾਲੇ ਪਾਸਿਓਂ ਮੋੜ ਕੇ ਧਾਰਨਾ, ਧਿਆਨ, 
ਸਮਾਧੀ ਦਾ ਸੰਜਮ ਅਪਨਾਉਣਾ ਹੀ ਸਾਡੀ ਕਪਾਲੀ ਹੈ ਤੇ ਅਸੀ' ਓਸੇ ਨਾਲ ਹੀ 
ਸ਼ੋਭਾਧਾਰੀ, ਸੁਹਾਵਣੇ ਅਤੇ ਸੁੰਦਰ ਲੱਗਦੇ ਹਾਂ। ਸਾਨੂੰ ਉਸ ਅਨੇਕ ਸਿੱਧੀਆਂ ਦੇ 
ਦਾਤਾ ਸੰਜਮ ਦੀ ਪ੍ਰਾਪਤੀ ਆਪਣੇ ਸ਼੍ਰੀ ਪਿਤਾ ਗੁਰੂ ਦੇ ਚਰਨਾਂ ਵਿੱਚ ਸੁਰਤੀ 
ਲਾਉਣ ਨਾਲ ਹੀ ਹੁੰਦੀ ਹੈ। ਕਿਉਂਕਿ ਸਾਧਕ ਦੀ ਸਾਧਨਾ ਹੀ ਉਸਦਾ ਉੱਤਮ 
ਗਹਿਣਾ ਹੁੰਦੀ ਹੈ। ਕੁਝ ਕੁ ਪੁਰਾਣਾਂ ਵਿੱਚ ਆਉਂਦਾ ਹੈ ਕਿ ਭਗਵਾਨ ਸ਼ਿਵਜੀ ਦਾ 
ਇੱਕ ਨਾਮ ਕਪਾਲੀ ਵੀ ਹੈ ਕਿਉਂਕਿ ਉਹ ਮਨੁੱਖ ਦੀ ਖੋਪੜੀ ਦਾ ਪਿਆਲਾ ਹੱਥ 
ਵਿੱਚ ਰੱਖਦੇ ਹਨ ਪਰ ਉਹਨਾਂ ਨੂੰ ਇਹ ਨਹੀ ਪਤਾ ਕਿ ਉਹਨਾਂ ਪੁਰਾਣਾਂ ਵਿੱਚ ਹੀ 
ਲਿਖਿਆ ਹੈ ਕਿ ਜੋ ਜੋਗੀ ਸਿੱਧ ਜਾਂ ਨਿਸ਼ਕਰਮ ਯੋਗ ਨੂੰ ਪ੍ਰਾਪਤ ਜਾਂ ਆਤਮ 
ਗਿਆਨੀ ਭਗਵਾਨ ਸ਼ਿਵ ਦੇ ਪਿਆਰੇ ਭਗਤ ਯੋਗ ਅਗਨੀ ਵਿੱਚ ਆਪਣੇ ਸਰੀਰ 
ਨੂੰ ਭਸਮ ਕਰ ਦਿੰਦੇ ਸਨ ਉਹਨਾਂ ਦੀ ਖੋਪੜੀ ਹੀ ਭਗਵਾਨ ਸ਼ਿਵ ਜੀ ਧਾਰਨ 
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ਕਰਦੇ ਹਨ। ਜਿੰਨ੍ਹਾਂ ਦੇ ਕਪਾਲ ਵਿੱਚ ਯਮ ਨਿਯਮ ਪ੍ਰਾਣਾਯਾਮ ਆਦਿ ਵੱਸਦੇ ਹਨ 
ਉਹਨਾਂ ਦੀ ਖੋਪੜੀ ਹੀ ਭੋਲੇਨਾਥ ਸਵੀਕਾਰ ਕਰਦੇ ਹਨ। ਯੋਗ ਸ਼ਾਸਤਰ ਦੇ 
ਵਿਭੂਤੀ ਪਾਦ ਵਿੱਚ ਆਉਂਦਾ ਹੈ ਕਿ ਧਾਰਨਾ ਧਿਆਨ ਸਮਾਧੀ ਦੇ ਸੁਮੇਲ ਨੂੰ ਹੀ 
ਸੰਜਮ ਆਖਿਆ ਜਾਂਦਾ ਹੈ। ਸੰਜਮ ਇੱਕ ਐਸੀ ਮਹਾਨ ਚੀਜ਼ ਹੈ ਕਿ ਜੇ ਸੰਜਮ 
ਨੂੰ ਕੰਠ ਵਿੱਚ ਲੈ ਆਂਦਾ ਤਾਂ ਭੁੱਖ ਪਿਆਸ ਲੱਗਣੀ ਬੰਦ। ਜੇ ਇਹ ਸੰਜਮ ਪੰਜ 
ਮਹਾਂਭੂਤ ਤੇ ਉਹਨਾਂ ਦੇ ਪੰਜ ਗੁਣ ਸ਼ਬਦ, ਸਪਰਸ਼, ਰੂਪ, ਰਸ, ਗੰਧ ਆਦਿਕ 
ਉਹਨਾਂ ਦੇ ਧਰਮ ਅਤੇ ਤਿੰਨ ਗੁਣਾਂ ਉੱਪਰ ਜੋਗੀ ਸੰਜਮ ਕਰ ਲੈਂਦੇ ਸੀ ਤਾਂ ਉਹ 
ਨੂੰ ਆਕਾਸ਼ ਵਿੱਚ ਬਦਲਣ ਦੀ ਸਮਰੱਥਾ ਪ੍ਰਾਪਤ ਕਰ ਲੈਂਦੇ ਸਨ। ਭੂਤ ਜਯ ਹੋਣ 
ਨਾਲ ਕਾਇਆ ਸੰਪੱਤੀ ਨਾਮ ਦੀ ਸਿੱਧੀ ਪ੍ਰਾਪਤ ਹੋ ਜਾਂਦੀ ਸੀ। ਜਿਸ ਨਾਲ 
ਜੋਗੀਆਂ ਦੇ ਸਰੀਰ ਦਰਸ਼ਨੀਯ, ਕਾਂਤੀਮਾਨ, ਬਲਵਾਨ, ਬੱਜਰ ਸਮਾਨ ਕਠੋਰ ਹੋ 
ਜਾਂਦੇ ਸਨ ਅਤੇ ਉਹ ਆਪਣੀ ਇੱਛਾ ਅਨੁਸਾਰ ਪ੍ਰਾਣ ਤਿਆਗਣ ਦੀ ਸ਼ਕਤੀ 
ਹਾਸਲ ਕਰ ਲੈਂਦੇ ਸੀ। ਪਰ ਇਹ ਮਾਰਗ ਕਠਿਨ ਬਹੁਤ ਹੈ ਅਤੇ ਇੰਨ੍ਹਾਂ 
ਸਿੱਧੀਆਂ ਦੇ ਪ੍ਰ ਦਰਸ਼ਨ ਨਾਲ ਸਾਧੂ ਦਾ ਆਤਮ ਬਲ ਵੀ ਘਟਦਾ ਹੈ। ਉਸਨੂੰ 
ਦੁਨਿਆਵੀ ਸ਼ੋਭਾ ਜ਼ਮੀਨ ਜਾਇਦਾਦ ਜਾਂ ਧਨ ਸੰਪੱਤੀ ਤਾਂ ਮਿਲ ਜਾਂਦੀ ਹੈ ਪਰ 
ਉਹਨਾਂ ਲੋਕਾਂ ਦਾ ਅੰਤ ਚੰਗਾ ਨਹੀਂ ਹੁੰਦਾ। ਏਸੇ ਲਈ ਬਾਬਾ ਜੀ ਹਰ ਪ੍ਰਕਾਰ 
ਦੀਆਂ ਸਿੱਧੀਆਂ ਸੰਜਮ ਪ੍ਰਾਪਤ ਕਰ ਲੈਣ ਉਪਰੰਤ ਵੀ ਸੁਰਤ ਨੂੰ ਗੁਰੂ ਪ੍ਰਮਾਤਮਾ 
ਦੇ ਚਰਨਾਂ ਨਾਲ ਜੋੜਨ ਦੀ ਹੀ ਗੱਲ ਕਰਦੇ ਹਨ। 
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“ਭਾਫ ਭਜਨ ਅਸਤ ਕਰ ਆ7ਇ>/ 
ਭਲਾ ਲਰਾ ਮਨ ਨਹੀੰ ਲਸ/ਇ%ਆ% ” 


ਇਸ ਦੋਪਦੇ ਵਿੱਚ ਬਾਬਾ ਜੀ_ਨੇ ਭਾਵਨਾ ਦੇ ਭੋਜਨ ਨੂੰ ਅੰਮ੍ਰਿਤ 


ਆਖਿਆ ਹੈ ਅਰਥਾਤ ਸ਼ਰਧਾ ਸਹਿਤ ਦਿੱਤੇ ਅੰਨ ਨੂੰ ਛਕ ਲੈਣਾ ਹੀ ਅੰਮ੍ਰਿਤ ਹੈ 


ਰੁੱਖਾ ਮਿੱਸਾ ਭੋਜਨ ਭਿੱਖਿਆ ਵਿੱਚ ਦੇ ਦਿੱਤਾ ਉਸੇ ਨੂੰ ਸਵੀਕਾਰ ਕਰਨਾ ਹੀ 
ਸਾਧੂਤਾ ਹੈ। ਸਿੱਧਾਂ ਜੋਗੀਆਂ ਬਾਰੇ ਹਠ ਯੋਗ ਦਿਆਂ ਗ੍ਰੰਥਾਂ ਵਿੱਚ ਇਹ ਜ਼ਿਕਰ 
ਆਉਂਦਾ ਹੈ ਕਿ ਉਹ ਖੱਟੇ ਮਿੱਠੇ, ਲੂਣੇ ਸਲੂਣੇ ਅਨੇਕ ਪ੍ਰਕਾਰ ਦੇ ਭੋਜਨ ਆਪਣੇ 
ਸੰਕਲਪ ਨਾਲ ਪ੍ਰਾਪਤ ਕਰ ਲੈਂਦੇ ਸੀ। ਕਾਸ਼ੀ ਦੀ ਰਬੜੀ, ਬੰਗਾਲ ਦਾ ਰਸਗੁੱਲਾ, 
ਰਾਜਸਥਾਨੀ ਢੋਕੇ, ਮਥੁਰਾ ਦੇ ਪੇੜੇ, ਰੋਹਤਕ ਦੀ ਰਿਉੜੀ, ਆਗਰੇ ਦਾ ਪੇਠਾ, 
ਕਸ਼ਮੀਰ ਦਾ ਸੇਬ ਸਹਾਰਨਪੁਰੀ ਅੰਬ, ਨਾਗਪੁਰੀ ਸੰਤਰੇ ਉਹ ਬੈਠੇ ਹੀ ਅਕਾਸ਼ 
ਵਿੱਚੋਂ ਫੜ੍ਹ ਲੈਂਦੇ ਸੀ ਪਰ ਇਹ ਗੱਲਾਂ ਬਾਬਾ ਜੀ ਨੂੰ ਪਸੰਦ ਨਹੀ'। ਉਹਨਾਂ ਦਾ 
ਆਦਰਸ਼ ਜਾਂ ਉਪਦੇਸ਼ ਸੀ ਕਿ ਜੇ ਤੁਸੀਂ ਜਪ ਤਪ, ਧਾਰਨਾ ਧਿਆਨ ਜਾਂ ਸਮਾਧੀ 
ਦੇ ਬਲ ਸੰਜਮ ਕਰਕੇ ਕੋਈ ਸਿੱਧੀ ਪ੍ਰਾਪਤ ਕੀਤੀ ਹੈ ਤਾਂ ਉਸਨੂੰ ਲੋਕਾਂ ਦੇ ਭਲੇ 
ਲਈ ਵਰਤੋ। ਬਾਰਠ ਵਿੱਚ ਅੱਜ ਵੀ ਇੱਕ ਅਧਸੁੱਕਿਆ ਪਿੱਪਲ ਵੇਖਣ ਨੂੰ 
ਮਿਲਦਾ ਹੈ ਜਿਸਦੀ ਸਾਖੀ ਇਹ ਸੁਣਾਉਂਦੇ ਹਨ ਕਿ ਜਦੋਂ ਚੰਦੂ ਨੇ ਪੰਚਮ 
ਪਾਤਸ਼ਾਹ ਨੂੰ ਤੱਤੀਆਂ ਲੋਹਾਂ ਉੱਪਰ ਬਿਨਾਇਆ ਤਾਂ ਉਸਦਾ ਸਾਰਾ ਸੇਕ ਭਾਵ 
ਅਗਨੀ ਦੀ ਸਾੜ ਜਾਂ ਤਪਣਸ਼ੀਲਤਾ ਨੂੰ ਬਾਬਾ ਜੀ ਨੇ ਆਪਣੇ ਯੋਗ ਦੇ ਬਲ ਨਾਲ 
ਖਿੱਚ ਕੇ ਉਸ ਪਿੱਪਲ ਦੇ ਉਸ ਹਿੱਸੇ ਨੂੰ ਸੁਕਾ ਦਿੱਤਾ ਸੀ। ਹੋਰ ਵੀ ਜਿੱਥੇ ਕਿਤੇ 
ਉਹਨਾਂ ਨੂੰ ਜਗਤ ਦੇ ਭਲੇ ਵਾਸਤੇ ਕੋਈ ਸ਼ਕਤੀ ਵਰਤਣੀ ਪਈ ਤਾਂ ਆਪ ਨੇ ਉਹ 
ਵਰਤ ਲਈ। ਪਰ ਆਪਣੇ ਨਿੱਜੀ ਸੁਆਰਥ ਵਾਸਤੇ ਉਹਨਾਂ ਨੇ ਕਿਸੇ ਵੀ ਰੂਹਾਨੀ 
ਜਾਂ ਜਿਸਮਾਨੀ ਤਾਕਤ ਦਾ ਇਸਤੇਮਾਲ ਨਹੀਂ ਕੀਤਾ। ਭੋਜਨ ਦੇ ਮੁਆਮਲੇ ਵਿੱਚ 
ਤਾਂ ਸੁਣਿਆ ਹੈ ਕਿ ਆਪ ਅੰਨ ਤਾਂ ਬਿਲਕੁਲ ਹੀ ਗ੍ਰਹਿਣ ਨਹੀਂ ਕਰਦੇ ਸਨ। 
ਜੀਵਨ ਦੇ ਨਿਰਵਾਹ ਵਾਸਤੇ ਜੰਗਲ ਦੇ ਕੰਦ ਮੂਲ ਫਲ ਜਾਂ ਗਊ ਦਾ ਦੁੱਧ 
ਇਸਤੇਮਾਲ ਕਰਦੇ ਸਨ। ਇਹਨਾਂ ਸੰਸਾਰੀ ਸੁੱਖ ਸੁਆਦਾਂ ਦਾ ਤਿਆਗ ਕਰਨ ਦਾ 
ਹੋਰ ਮਹਾਂਪੁਰਖ ਵੀ ਉਪਦੇਸ਼ ਕਰਦੇ ਹਨ। ਜਿਵੇ ਬਾਬਾ ਫਰੀਦ ਜੀ ਦਾ ਕਥਨ ਹੈ: 
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“ਫਗੰਦਾ ਠੌਟਾੰਂ ਨੀਂ ਕਾਨ ਕੰ ਲਾਵਣ ਸੇਠੀ ਭੁਕ# 
/ਲਨਾ ਥਾਈ ਲੱਪੜੀ ਘਣੇ ਸ਼ਗਨੈਲੇ ਦੁਆ/ ੭੮੭ 
ਰਥਾੰ ਸੁਖੀ ਸਾਏ ਕੈ ਠੱਢਾ ਪਾਣਾ ੬੭ 
ਫਗਾੀੰਦਾ ਏਸ ਪਰਾਈ ਰੰਘੜ ਨਾ ਤਰਸਾਏ ਜੀ£# 
(ਨਾਂ 95੭੦)” 
ਕਬੀਰ ਜੀ ਕਹਿੰਦੇ ਹਨ: 
“ਕਲਾੀਰ ਭਲਾੰ ਮਨੁਕਗੀਂ ਨਨਾ ਐਨ ਕੋ ਨਾਲ਼# 
ਦਾਵਾ ਕਾਨੂ ਕੌ ਨਗੀਂ ਝਡਾ ਦੇਸ਼ ਛਡ ਰਾਨ/ (੫ਨਾ੧੨੭੩੭” 
ਪਹਿਲੇ ਪਾਤਸ਼ਾਹ ਰੂਹਾਨੀ ਦੁੱਧ ਮੱਖਣ ਦੀ ਖੁਰਾਕ ਬਾਰੇ ਬੜਾ ਸੁੰਦਰ 
ਰੂਪਕ ਬੰਨ੍ਹਦੇ ਹਨ। 
“ਭਾਂਡਾ ਧੋ ਬੈਨ ਨੁਘ ਦੇਵਹੁ ਤਉ ਟੂਧੈ ਕੰ ਜਾਵਾ 
ਦੂਹਾ ਕਰਮ ਛਨੈ ਲੁਗਤ ਸ਼ਮਾਇਣੁ ਗੋਇ ਰਲ਼ ਲਮਫਹਾ#5% 
ਸ਼ਪਹ ਤ ਛਕ ਨਾਨਾ 
%#ਫਾ/ਨ ਨੈਰਾਫਲ ਕਾਨ/5# ਰਹਾਉਂ॥ 
ਏਹ ਮਨ ਲੀਣੀ ਹਾਕ ਕਰਹੁ ਛੁਨੈ ਨੌਤੁਉੰ ਨੰਦ ਨ ਆਵੈ 
ਰਸਨਾ ਨੁ ਜਪਹੁ ਤਲ ਆਲੀਆ ਨ ਨਮ ਅੰਪਤ ਪਾਵ੍ਹ” 
(ਅੰਨਾ ੭੭੮੭” 
ਇਸਦਾ ਅਰਥ ਹੈ ਕਿ ਅਧਿਆਤਮਕ ਮੱਖਣ ਪ੍ਰਾਪਤ ਕਰਨ ਵਾਸਤੇ 
ਪਹਿਲਾਂ ਤੁਸੀ' ਆਪਣੇ ਮਨ ਬੁੱਧੀ ਅੰਤ੍ਰਾਕਰਨ ਦੇ ਭਾਂਡੇ ਨੂੰ ਜਪ ਤਪ ਨਾਲ ਸਵੱਛ 
ਕਰੋ, ਫਿਰ ਉਸਨੂੰ ਗਿਆਨ ਦੀ ਧੁੱਪ ਲਵਾਕੇ ਆਪਣੇ ਸ਼੍ਰੀ ਗੁਰੂਦੇਵ ਦੇ ਪਾਸ ਇਹ 
ਪਵਿੱਤਰ ਨਾਮ ਰੂਪੀ ਦੁੱਧ ਲੈਣ ਜਾਉ। ਸਤ ਕਰਮ ਅਤੇ ਸੁਰਤ ਟਿਕਾਕੇ ਹਰ 
ਪ੍ਰਕਾਰ ਦੀ ਇੱਛਾ ਰਹਿਤ ਹੋਣ ਦਾ ਜਾਮਣ ਲਗਾਓ ਅਤੇ ਉਸਦੇ ਜੰਮਣ ਤੱਕ ਇੱਕ 
ਮਨ ਹੋਕੇ ਇੱਕ ਪ੍ਰਮਾਤਮ ੧ਉਂ ਦਾ ਜਾਪ ਕਰੋ। ਬਾਕੀ ਫੋਕਟ ਕਰਮ ਤਿਆਗ 
ਦੇਵੋ। ਇਸ ਮਨ ਨੂੰ ਕਾਬੂ ਕਰਕੇ ਇਸਦੀਆਂ ਗੋਟੀਆਂ ਜਾਂ ਢੀਂਗਰੀਆਂ ਫੜ੍ਹਕੇ 
ਰੱਖੋ ਕਿਉਂਕਿ ਦੁੱਧ ਨੂੰ ਰਾਤ ਦੇ ਚੌਥੇ ਪਹਿਰ ਰਿੜਕੀਦਾ ਹੈ। ਜਿਸ ਵੇਲੇ ਨੀਂਦ ਦਾ 
ਵੀ ਜ਼ੋਰ ਹੁੰਦਾ ਹੈ। ਇਸ ਮਾਇਆ ਮੋਹ ਦੀ ਨੀਂਦ ਨੂੰ ਤਿਆਗਣਾ ਹੀ ਭਾਵਨਾ 
ਡੌਰੀ ਨੂੰ ਫੜ੍ਹਕੇ ਰੱਖਣਾ ਹੈ।ਜੀਭ ਦੁਆਰਾ ਵਾਰ ਵਾਰ ਨਾਮ ਦਾ ਜਪਣਾ ਹੀ ਇਸ 
ਦੁੱਧ ਨੂੰ ਮਥਨਾ, ਮੰਥਨ ਕਰਨਾ ਜਾ ਰਿੜਕਣਾ ਹੈ। ਇਸ ਵਿਧੀ ਨੂੰ ਅਪਣਾ ਕੇ 
ਤੁਸੀਂ ਮੱਖਣ ਰੂਪ ਅੰਮ੍ਰਿਤ ਨੂੰ ਪ੍ਰਾਪਤ ਕਰ ਲਵੇਂਗੇ। ਵੇਖੋ ਏਥੇ ਰੱਖੀ ਭੋਜਨ ਦੀ 
ਕਿਤਨੀ ਸੁੰਦਰ ਵਿਆਖਿਆ ਕੀਤੀ ਹੈ ਸਾਹਿਬਾਂ ਨੇ। 
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“੫ਾਤ੍ਹ /ਵੇਚਾਰ ਫਠੂਆ ਲਹਗੁਣਾ/ 
ਕਰਮੰਡਲ ਤੁੱਠਾ ਸਤਾ ਘਣਾ ” 


%ਠਾਰਵੇ' ਘਟ /ਵੱਚ ਆਮ ਸਾਨੂ ਦੇ ਆਤਰ ਫਹੁੜਾ; ਕਮੰਡਲ, ਤੁੱਸਾ 
ਅਤੇ /ਓੱਘੀੰ ਦਾ ਗੱਲੀਂ ਰੂਪਕ ਪੇਸ਼ ਕਰਦੇ ਹਨ ਨ ਆਨੀ' ਬੂਹਮ /ਵੇਚਾਰ ਦੇ 
ਪਾਤਰ ਅਨੰਤ ਸੱਠ ਗੁਣ ਧਾਰਨ ਕਰਨ ਨੂੰ ਫਹੁੜਾ ਜਾਂ ਗੁਰਨਫਾ ਅਤੇ ਕਮੰਡਨ; 
ਤੁਝ; /ਓੱਪੀਂ ਅਹੰਦ ਸਾਡੇ ਸਾਰੇ ਭਾਂਡੇ ਆਨ ਸਰੂਪ ਹੀ ਹਨ? ਲਾਲਾ ਲੀ ਨਾਾਂ 
ਨੂੰ ਆਖਦੇ ਹਨ ਨ ਸਵਾਲ ਭਡੇ ਦਾ ਨਹ ਉਸ਼ /ਵੱਚ ਪਲੀ ਵਸਤੂ ਦਾ ਹੈ 
/ਨਉਂਨੇ ਦੇ ਪਾਤਰ /ਵੈੱਚ ਮਾਈ ਜ਼ਹਿਰ ਨੂੰ ਕੰ ਕੱਲੀ ਸਵੀਕਾਰ ਕਠੇਗਾ? ਲੇਸੇ 
ਪੁਕਾਰ ੱਟੀ ਦੇ ਭਾਂਡੇ /ਵੈੱਚ ਜਾਂ ਕਸ਼ੌਰੇ /ਵੱਚ ਪਾਲ ਗਏ %ੰਮ੍ਤ ਨੂੰ: ਗਊ ਦੇ 
ਦੁੱਧ ਜਾਂ ਚਰਨ ਮਤ ਨੂੰ ਤੁਲ /ਤਆਗ ਦੋਫੱਗੇ ? ਕਲ /ਇੱਕ ਅਹਾਤਨਆ ਤਾੰ 
ਆਪਣੇ ਪਾਸ਼ ਕੱਲੀ ਭਾਂਡਾ ਰੱਖਦੇ ਗੀ ਨਠੀੱ/ /ਛੈਰ /ਇਹ ਸਗੀਰ ਵੀ ਤਾਂ /ਏੱਕਾ 
ਭਾਂਡਾ ਹੀ ਹੈ/ ਨੁਰਲ਼ਾਣਾੀੰ ਦਾ ਕਥਨ ਹੈ . 

“%ਨੇ ਕਉ /ਕੈਛੁ ਤੁਲਹਾ ਲਾਂਹਹੁ /ਕੈਆ ਭਰਵਾਨਾ ਧਨ ਕਾ? 

ਕਹਾ /ਨੈਸ਼ਾਨ਼ਾ /ਏਸ਼ ਭਾਂਡੇ ਕਾ /ਏਤਨਕੁ ਲਾਗੇ ਠਨਕਾ# 

(ਅੰਨਾ 9੨੫੩੭” 

ਭਾਂਡੇ ਤੋਂ ਇੱਕ ਕਥਾ ਯਾਦ ਆ ਗਈ ਕਿ ਇੱਕ ਵਾਰ ਭਗਤ ਨਾਮਦੇਵ 

ਜੀ ਮਹਾਂਰਾਸ਼ਟਰ ਦੇ ਪ੍ਰਸਿੱਧ ਸਾਧੂ ਸੁਆਮੀ ਗਿਆਨੇਸ਼ਵਰ ਜੀ ਦੀ ਮੰਡਲੀ ਵਿੱਚ 
ਰਲ ਗਏ। ਇੱਧਰ ਓਧਰ ਭ੍ਰਮਣ ਕਰਦਿਆਂ ਇੱਕ ਕਠੋਬਾ ਘੁਮਿਆਰ ਦੇ ਘਰ 
ਮੰਡਲੀ ਜਾ ਰੁਕੀ। ਜੋ ਇੱਕ ਤੱਤਵੇਤਾ ਸਾਧੂ ਸੀ। ਉਸਨੇ ਆਖਿਆ ਕਿ ਸੁਆਮੀ 
ਜੀ ਭਾਂਡੇ ਪੱਕੇ ਹਨ ਕਿ ਕੱਚੇ ?ਗਿਆਨੇਸ਼ਵਰ ਜੀ ਬੋਲੇ ਤੂੰ ਘੁਮਿਆਰ ਹੈਂ ਇਹ 
ਪਰਖ ਤਾਂ ਤੈਨੂੰ ਹੋਣੀ ਚਾਹੀਦੀ ਹੈ। ਉਸਨੇ ਉੱਠਕੇ ਨਾਮਦੇਵ ਦੇ ਸਿਰ ਨੂੰ ਆਪਣਾ 
ਡੰਡਾ ਲਗਾ ਦਿੱਤਾ ਕਿ ਤੁਹਾਡਾ ਇਹ ਭਾਂਡਾ ਕੱਚਾ ਹੈ। ਭਗਤ ਜੀ ਨੂੰ ਬੜਾ ਗੁੱਸਾ 
ਆਇਆ, ਉਹਨਾਂ ਨੇ ਕਠੋਬਾ ਜੀ ਨੂੰ ਆਖਿਆ ਕਿ ਤੁਹਾਨੂੰ ਪਤਾ ਹੈ ਮੈ ਕੌਣ 
ਹਾਂ? ਤਾਂ ਅੱਗੋਂ ਉਹ ਘੁਮਿਆਰ ਸਾਧੂ ਬੋਲਿਆ ਕਿ ਹਾਂ ਤੁਹਾਡਾ ਨਾਂ ਨਾਮਦੇਵ ਹੈ, 
ਤੁਸੀਂ ਪੰਢਰਪੁਰ ਦੇ ਨਿਵਾਸੀ ਹੋਂ, ਤੁਹਾਨੂੰ ੭੨ ਵਾਰ ਠਾਕੂਰ ਜੀ ਦੇ ਦਰਸ਼ਨ ਹੋਏ 
ਹਨ। ਇਹ ਗੱਲ ਸੁਣ ਕੇ ਨਾਮਦੇਵ ਜੀ ਨੇ ਆਖਿਆ ਕਿ ਫਿਰ ਮੈਂ ਕੱਚਾ ਭਾਂਡਾ 


ਗਿਆਨ ਕੀ ਗੋਦੜੀ/302 


$।। 58000 4800 50001 0 00) ੧31101੦1500੫੧6011.60।। 


ਕਿਵੇਂ ਹੋਇਆ ?ਉਸ ਪ੍ਰੇਮੀ ਨੇ ਨਿਮਰਤਾ ਪੂਰਵਕ ਅਰਜ਼ ਕੀਤੀ ਕਿ ਇਹ ਤੁਸੀਂ 
ਸੁਆਮੀ ਗਿਆਨੇਸ਼ਵਰ ਜੀ ਤੋਂ' ਪੁੱਛੋ। ਸੁਆਮੀ ਜੀ ਨੇ ਹਾਂ ਦੇ ਰੂਪ ਵਿੱਚ ਸਿਰ 


ਵਿੱਚ ਮਿਲੇ ਅਤੇ ਉਹਨਾਂ ਨੇ ਦੋਵੇਂ ਪੈਰ ਸ਼ਿਵਲਿੰਗ ਉੱਪਰ ਰੱਖੇ ਹੋਏ ਸਨ। ਭਗਤ 
ਜੀ ਨੂੰ ਹੋਰ ਵੀ ਹੈਰਾਨਗੀ ਹੋਈ ਕਿ ਇਹ ਮੈਂ` ਕਿੱਥੇ ਆ ਗਿਆ ਜਾਂ ਕਿਸ ਪਾਸ 
ਆ ਗਿਆ। ਅੱਗੋੱ`ਸੰਤਾਂ ਨੇ ਅਵਾਜ਼ ਮਾਰੀ ਕਿ ਆ ਜਾਵੋ ਨਾਮਦੇਵ ਜੀ, ਜੀ 
ਆਇਆਂ ਨੂੰ। ਕੀ ਗੱਲ ਹੋ ਗਈ, ਤੁਸੀਂ ਦਰਸ਼ਨ ਦਿੱਤੇ ਬਗੈਰ ਹੀ ਮੁੜ ਚੱਲੇ 
ਸੀ। ਨਾਮਦੇਵ ਨੇ ਆਖਿਆ ਕਿ ਮਹਾਰਾਜ ! ਤੁਸੀਂ ਭਗਵਾਨ ਦੇ ਉੱਪਰ ਪੈਰ 
ਕਿਉਂ ਰੱਖੀ ਪਏ ਹੋਂ? ਸੰਤ ਕਹਿੰਦੇ ਬੁੱਢੇ ਹਾਂ, ਧੈਰ ਦੁਖਦੇ ਹਨ, ਇਸ ਲਈ ਉੱਚੇ 
ਥਾਂ ਰੱਖਿਆਂ ਜ਼ਰਾ ਠੀਕ ਰਹਿੰਦੇ ਹਨ ਤਾਂ ਨਾਮੇ ਨੇ ਆਖਿਆ ਮੈਂ ਤੁਹਾਡੇ ਚਰਨਾਂ 
ਹੇਠ ਇੱਕ ਹੋਰ ਪੱਥਰ ਰੱਖ ਦਿੰਦਾ ਹਾਂ ਤੁਸੀਂ ਉਸ ਉੱਪਰ ਪੈਰ ਰੱਖ ਲਵੇਂ। ਵਿਠੋਬਾ 
ਜੀ ਬੋਲੇ ਕੋਈ ਇਤਰਾਜ਼ ਨਹੀ ਇਉਂ ਕਰ ਲਵੇਂ। ਜਦੋਂ ਭਗਤ ਜੀ ਨੇ ਸੰਤਾਂ ਦੇ 
ਪੈਰ ਦੂਜੇ ਪੱਥਰ ਉੱਪਰ ਰੱਖੇ ਤਾਂ ਉਹ ਵੀ ਸ਼ਿਵਲਿੰਗ ਬਣ ਗਿਆ। ਦੂਜੇ ਥਾਂ, 
ਤੀਜੇ ਥਾਂ, ਹਰ ਥਾਂ ਸ਼ਿਵਲਿੰਗ ਬਣਦਾ ਗਿਆ। ਨਾਮਦੇਵ ਨੇ ਪ੍ਰਸ਼ਨ ਕੀਤਾ ਕਿ 
ਸੰਤ ਜੀ ਗ੍ਰੰਥਾਂ ਮੁਤਾਬਿਕ ਮੈਂ ਸੱਚਾ ਹਾਂ ਪਰ ਅਨੁਭਵ ਉਸਤੋਂ ਉਲਟ ਹੋ ਰਿਹਾ ਹੈ। 
ਇਹ ਸੁਣਕੇ ਵਿਠੋਬਾ ਜੀ ਬੋਲੇ ਕਿ ਤੁਸੀ ਮੇਰੇ ਪਾਸ ਆਏ ਕਿਉਂ ਹੋ ਤਾਂ ਨਾਮਦੇਵ 
ਜੀ ਨੇ ਸਾਰੀ ਪਿਛਲੀ ਬੀਤੀ ਅਰਜ਼ ਕਰ ਦਿੱਤੀ ਅਤੇ ਉਹਨਾਂ ਦੀ ਸਾਰੀ ਵਾਰਤਾ 
ਸੁਣ ਕੇ ਉਹ ਮਹਾਤਮਾ ਬੋਲੇ ਕਿ ਮੈ' ਸ਼ਿਵਲਿੰਗ ਦੇ ਉੱਪਰ ਚਰਨ ਰੱਖੇ ਹੀ ਇਸ 
ਲਈ ਸਨ ਕਿ ਤੁਹਾਨੂੰ ਦੱਸ ਦਿਆਂ ਕਿ ਪੱਕੇ ਭਾਂਡੇ ਬਣਨ ਲਈ ਬੀਠਲ ਜੀ ਨੂੰ 
ਕਣ ਕਣ ਵਿੱਚ ਵੇਖਣਾ ਸ਼ੁਰੂ ਕਰੋਂ। ਉਸੇ ਵੇਲੇ ਹੀ ਨਾਮਦੇਵ ਜੀ ਨੇ ਸ਼ਬਦ 


ਪੜ੍ਹਿਆ ਸੀ : 


/ਹੈਂਦੂ ਨੈ ਦੇਹੁਰਾ ਨੁਸ਼ਲਮਆਣੂ %ਨੀਤ॥ 

ਨਾਸੇ ਸੱਈਂ ਐਂਵੇਆ ਲਹ ਏਹੁਰਾ ਨ %ਨੰਤ# (ਪੰਨਾ ੮੭੫)” 
ਅਤੇ ਏਹੋਂ ਗੱਲ ਏਥੇ ਬਾਬਾ ਜੀ ਸਿੱਧਾਂ ਨੂੰ ਸਮਝਾ ਰਹੇ ਹਨ ਕਿ ਪੀਰ ਫਕੀਰ, 
ਅਮੀਰ ਵਜ਼ੀਰ, ਕਰੂਪ ਅਨੂਪ, ਸੁੰਦਰ ਅਸੁੰਦਰ, ਗਿਆਨੀ ਅਗਿਆਨੀ, 
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ਸੰਨਿਆਸੀ ਬਨਵਾਸੀ, ਸੋਹਣਾ ਕੁਸੋਹਣਾ, ਛੱਪਰ ਵਾਸੀ ਮਹਿਲ ਨਿਵਾਸੀ ਇਹ 
ਸਭ ਭਾਂਡਿਆਂ ਦੇ ਹੀ ਭੇਦ ਹਨ। ਵਸਤੂ ਸਾਰਿਆਂ ਵਿੱਚ ਇੱਕੋ ਹੀ ਹੈ। ਪ੍ਰਮਾਤਮਾ 
ਜਿਸਨੂੰ ਅਗਿਆਨੀ ਜੀਵ ਆਤਮਾ ਕਹਿੰਦੇ ਹਨ ਤੇ ਮੁਕਤ ਪੁਰਸ਼, ਬ੍ਰਹਮ ਆਤਮਾ 
__ਜਾਂ ਬ੍ਰਹਮ ਸਰੂਪ ਸਮਝਦੇ ਹਨ। ਜਿਵੇਂ ਘੜੇ ਅਨੇਕ ਤੇ ਚੰਦਰਮਾ ਇੱਕ ਹੁੰਦਾ ਹੈ 
ਪਰ ਉਸਦਾ ਬਿੰਬ ਸਾਰਿਆਂ ਵਿੱਚ ਬਰਾਬਰ ਪੈਂਦਾ ਹੈ। : 
“ਹਭਾ ਸ਼ਮਾਣਾੰ ਜੋਤ ਅਉ ਜਲ ਘਟਾਊਂ ਚੰਦਨ 
&ਰਗਟੁ ਲੰਆ ਆਮ ਨਾਨਕ ਅਸਤ/ਨੇ ਿਸਆ# (ਨਾ ੧੭੯੦੭” 
“ਘਟ ਘਟ ਨ ਗੰਨੇ ਨੂ ਲਸੈ ਸੰਤਨ ਕਹਿ ੪ਕਾ/ੰਨ? 
ਕਹੁ ਨਾਨਕ /ਤਹ ਭਨ ਅਨਾ ਭਓਂ ਨੈ ਇੰਤਗਨ ੫7ੱਨ? 
(ਅੰਨਾ 5੪੨੭੭” 
“ਮਾਣੀ ਛਕ ਅਨੌਕ ਭਾਂਤ ਕਾਠ ਸਾਨੀ ਸ਼ਾਜਨਹਾਨੋ# 
ਨਾ ਕਛੂ ਪੰਚ ਆਟਾ ਕੇ ਭਾਂਡੇ ਨਾ ਕਛੁ ਪੰਚ ਕੁੱਭਾਰੈ? 
(“ਨਾ 5੩੫੦੭” 
“#ਫ/ਨੈ ਅਲਹ ਨੂਰ ਉਮ/ਏਆ ਕੁਦਰ/ਤ ਕੇ ਸਭ ਯੰਦੇ/ 
ਏਕਾ ਨੂਰ ਤੇ ਸਭ ਜਹ ਓਆ ਕਉਨ ਭਲੇ ਕੰ #ੰਦੇ9 
(ਅੰਨਾ 55੪੯੭” 
ਭਗਵਾਨ ਨੇ ਪੰਡਿਤ ਦਾ ਜਾਂ ਗਿਆਨੀ ਦਾ ਲਕਸ਼ਣ ਹੀ ਇਹ ਦੱਸਿਆ 
ਹੈ ਕਿ ਵਿੱਦਿਆ ਵਿਨੈ ਸੰਪੰਨ ਬ੍ਰਾਹਮਣ ਵਿੱਚ, ਗਊ ਵਿੱਚ ਤੇ ਹਾਥੀ ਵਿੱਚ, ਕੁੱਤੇ 
- ਵਿੱਚ ਤੇ ਕੁੱਤਾ ਖਾਣ ਵਾਲੇ ਵਿੱਚ ਇੱਕ ਸਮਾਨ ਦ੍ਰਿਸ਼ਟੀ ਰੱਖਣ ਵਾਲਾ ਹੀ ਪੰਡਿਤ 
ਹੁੰਦਾ ਹੈ ਕਿਉਂਕਿ ਇਸ ਦੋਪਦੇ ਵਿੱਚ ਵਰਤਿਆ ਹੋਇਆ ਵਿਚਾਰ ਸ਼ਬਦ ਆਪਣੇ 
ਆਪ ਵਿੱਚ ਬਹੁਤ ਮਹੱਤਵਪੂਰਨ ਹੈ ਕਿਉਂਕਿ ਵਿਚਾਰ, ਵਿਸ਼ਲੇਸ਼ਣ ਜਾਂ ਸੱਤ 
ਅਸੱਤ ਦੀ ਮੀਮਾਂਸਾ ਕਰਕੇ ਹੀ ਮਨੁੱਖ ਪਰਮਪਦ ਦਾ ਅਧਿਕਾਰੀ ਹੋ ਸਕਦਾ ਹੈ। 
ਇਸ ਪ੍ਰਕਾਰ ਦੇ ਗਿਆਨਵਾਨ ਮਹਾਂਪੁਰਖ ਪ੍ਰਚੰਡ ਪ੍ਰਕਾਸ਼ਮਈ ਮਾਰਤੰਡ ਭਾਵ 
ਸੂਰਜ ਦੇ ਸਮਾਨ ਸੰਸਾਰ ਦੇ ਪ੍ਰਾਣੀਆਂ ਦੀ ਕ੍ਰਾਂਤੀ ਨੂੰ ਨਿਵਿਰਤ ਕਰਕੇ ਉਹਨਾਂ ਨੂੰ 
ਦੁੱਖਾਂ ਦੇ ਘਰ ਸੰਸਾਰ ਤੋਂ ਪਾਰ ਨਿਸਤਾਰੇ ਦੇ ਅਰਥ ਦੱਸਦੇ ਹਨ। ਵਿਚਾਰ 
ਦੁਆਰਾ ਹੀ ਮਨੁੱਖ ਅਰਥ ਅਨਰਥ ਦੇ ਮਾਰਗ ਨੂੰ ਸਮਝ ਸਕਦਾ ਹੈ। ਜਿਵੇਂ 
ਅਰਥ ਮਾਰਗ ਕਲਿਆਣ ਦਾ, ਨਿਵਰਤੀ ਦਾ ਜਾਂ ਬੰਧਨ ਮੁਕਤ ਹੋਣ ਦਾ ਹੈ ਅਤੇ 
ਅਨਰਥ ਦੁੱਖ ਭਰਪੂਰ ਪ੍ਰਵਿਰਤੀ ਮਾਰਗ ਹੈ। ਏਸੇ ਤਰ੍ਹਾਂ ਸਾਰ ਅਸਾਰ, ਸੱਚ 
ਝੂਠ, ਗਹਿਣ ਕਰਨ ਯੋਗ ਤੇ ਤਿਆਗਣ ਯੋਗ, ਆਤਮ ਤੇ ਅਨਾਤਮ ਤੱਤਵ ਨੂੰ 
ਸਮਝਣ ਦੀ ਯੋਗਤਾ ਹਾਸਲ ਕਰਨਾ। ਇਸੇ ਨੂੰ ਹੀ ਤੱਤਵ ਦਰਸ਼ਨ ਜਾਂ ਤੱਤਵ 
ਸਾਖਿਆਤਕਾਰ ਦੀ ਸੰਗਯਾ ਰਿਸ਼ੀਆਂ ਮੁਨੀਆਂ ਨੇ ਪ੍ਰਦਾਨ ਕੀਤੀ ਹੈ। ਏਸੇ ਨੂੰ 
ਹੀ ਬਾਬਾ ਜੀ ਵਿਚਾਰ ਦੇ ਪਾਤਰ ਆਖਦੇ ਹਨ। 
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“ਅਸਤ ਆਲਾ ਉੰਦਕਾ ਅਨ 7##%/ 
7' 0ਵੇ ਨੌ ਸੀਤਲ /5%7% ” 


ਏਥੇ ਵੀ ਪਿਆਲੇ ਅਤੇ ਪੀਣ ਯੋਗ ਵਸਤੂ ਦਾ ਉਪਦੇਸ਼ ਬਾਬਾ ਜੀ 
ਕਰਦੇ ਹਨ। ਹੋ ਸਕਦਾ ਹੈ ਸਿੱਧ ਨਾਥ ਜਿਹੜਾ ਮਦਰਾ ਦਾ ਸੇਵਨ ਕਰਦੇ ਸੀ 
ਇਥੇ ਉਸ ਪਾਸੇ ਇਸ਼ਾਰਾ ਹੋਂ ਰਿਹਾ ਹੋਵੇ। ਬਾਬਾ ਜੀ ਮਨ ਨੂੰ ਪਿਆਲਾ ਤੇ ਉਸ 
ਵਿੱਚ ਪੈਣ ਵਾਲੇ ਬ੍ਰਹਮ ਰਸ ਨੂੰ ਉਦਕ ਜਾਂ ਪਾਣੀ ਦੀ ਸੰਗਿਆ ਦਿੰਦੇ ਹਨ ਅਤੇ 
ਨਾਲ ਹੀ ਇਹ ਦਿੱਬ ਉਪਦੇਸ਼ ਕਰਦੇ ਹਨ ਕਿ ਇਸ ਅੰਮ੍ਰਿਤ ਨੂੰ ਜੋ ਵੀ ਪੀ ਲੈਂਦਾ 
ਹੈ ਉਸਦੀ ਜਨਮਾਂ ਜਨਮਾਂ ਦੀ ਪਿਆਸ ਬੁਝ ਜਾਂਦੀ ਹੈ ਕਿਉਂਕਿ ਜਿਵੇ ਸੱਚਾ ਜਲ 
ਪੀਣ ਤੋਂ ਬਾਅਦ ਮ੍ਰਿਗ ਤ੍ਰਿਸ਼ਨਾ ਦਾ ਪਾਣੀ ਭਰਮ ਮਾਤਰ ਪ੍ਰਤੀਤ ਹੁੰਦਾ ਹੈ। ਏਸੇ 
ਪ੍ਰਕਾਰ ਬ੍ਰਹਮ ਗਿਆਨ ਰੂਪੀ ਦਿੱਬ ਰਸ ਪ੍ਰਾਪਤ ਕਰਨ ਉਪਰੰਤ ਸੰਸਾਰ ਦੇ ਸਭ 
ਰਸ ਮਿੱਥਿਆ ਜਾਂ ਝੂਠੇ ਪ੍ਰਤੀਤ ਹੋਣ ਲੱਗ ਪੈਂਦੇ ਹਨ। ਪਹਿਲਾਂ ਆਖੇ ਹੋਏ ਪਾਤਰ 
ਦੀ ਵਿਆਖਿਆ ਹੀ ਬਾਬਾ ਜੀ ਨੇ ਅੱਗੇ ਤੋਰੀ ਹੈ ਕਿ ਇੱਕ ਇਹੋਂ ਜਿਹਾ ਵਿਸ਼ਾਲ 
ਵਿਲੱਖਣ ਪਿਆਲਾ ਹੈ ਜਿਸ ਨਾਲ ਜਨਮਾਂ ਜਨਮਾਂ ਦੀ ਪਿਆਸ ਮਿਟ ਜਾਂਦੀ ਹੈ। 
ਏਸੇ ਪ੍ਰਕਾਰ ਇਸ ਆਤਮ ਅਨੁਭਵ ਰੂਪੀ ਰਸ ਦੇ ਪਾਨ ਕਰਨ ਨਾਲ ਜੀਵ ਦੇ 
ਜਨਮ ਮਰਨ ਆਦਿ ਸਭ ਰੋਗ ਨਸ਼ਟ ਹੋਂ ਜਾਂਦੇ ਹਨ। 
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ਵੀਹਵੇ' ਦੋਪਦੇ ਵਿੱਚ ਬਾਬਾ ਜੀ ਯੋਗ ਸ਼ਾਸਤਰ ਜਾਂ ਯੋਗ ਕਿਰਿਆ ਦੀ 
ਇੱਕ ਬੜੀ ਗਹਿਰੀ ਵਿਧੀ ਦੱਸ ਰਹੇ ਹਨ, ਪ੍ਰਾਣਾਯਾਮ ਦੀ ਵਿਧੀ। 

ਇਸ ਵਿਧੀ ਜਾਂ ਵਿਸ਼ੇ ਦੇ ਮੁੱਢਲੇ ਨਿਯਮ ਸਾਡਾ ਭਾਵ ਯੋਗ ਦੇ ਅੱਠ 
ਅੰਗਾਂ ਦਾ ਵਿਸਥਾਰ ਅਸੀਂ ਪਿੱਛੇ ਧਿਆਨ ਦੇ ਪ੍ਰਕਰਣ ਵਿੱਚ ਕਰ ਆਏ ਹਾਂ। 
ਉਸੇ ਥਾਂ ਉੱਪਰ ਹੀ ਮੈ ਅਰਜ਼ ਕੀਤਾ ਸੀ ਕਿ ਇਸ ਪ੍ਰਥਾਇ ਅਗਲੀ ਬੇਨਤੀ 
ਅਸੀ' ਅੱਗੇ ਚੱਲ ਕੇ ਕਰਾਂਗੇ। ਉਹ ਗੱਲ ਮੈਂ ਇਸ ਪਦ ਨੂੰ ਧਿਆਨ ਵਿੱਚ ਰੱਖਕੇ 
ਆਖੀ ਸੀ ਹੁਣ ਇਸ ਮਾਤਰਾ ਨੂੰ ਕੁਝ ਗਹਿਰਾਈ ਨਾਲ ਵਿਚਾਰਦੇ ਹਾਂ। ਇਹ 
ਇੜਾ, ਪਿੰਗਲਾ ਅਤੇ ਸੁਖਮਨਾ ਸਾਡੇ ਸਰੀਰ ਦੀਆਂ ਪ੍ਰਧਾਨ ਨਾੜੀਆਂ ਹਨ। ਪਰ 
ਹੈਨ ਬਹੁਤ ਸੂਖਮ। ਵਿਗਿਆਨਕ ਯੰਤਰਾਂ ਤੋਂ ਵੀ ਦੂਰ, ਬਹੁਤ ਦੂਰ। ਸਾਡੇ 
ਸਰੀਰ ਨੂੰ ਟੈਲੀਵਿਜ਼ਨ ਯੰਤਰ ਮੰਨ ਲਿਆ ਜਾਵੇ ਤਾਂ ਨਾੜੀਆਂ ਉਸ ਵਿੱਚ ਚੈਨਲਾਂ 
ਦਾ ਕੰਮ ਕਰਦੀਆਂ ਹਨ। ਠੀਕ ਓਸੇ ਤਰ੍ਹਾਂ ਜਿਵੇਂ ਚੈਨਲਾਂ ਦੀ ਅਸੀਂ ਆਕਾਸ਼ 
ਵਾਸੀ ਕਿਰਿਆ ਨੂੰ ਨਹੀਂ ਵੇਖ ਸਕਦੇ। ਪੁਰਾਤਨ ਗ੍ਰੰਥਾਂ ਅਨੁਸਾਰ ਸਾਡੇ ਸਰੀਰ 
ਵਿੱਚ ੭੨੦੦੦ ਨਾੜੀਆਂ ਦਾ ਇੱਕ ਬਹੁਤ ਵੱਡਾ ਤਾਣਾ ਬਾਣਾ ਜਾਂ ਜਾਲ ਹੈ। 
ਉਹਨਾਂ ਵਿੱਚੋਂ ਪਹਿਲਾੰ ਚੌਦਾਂ ਮਹੱਤਵਪੂਰਨ ਹਨ, ਫਿਰ ਛੇ ਤੇ ਫਿਰ ਤਿੰਨ। ਮੇਰਾ 
ਭਾਵ ਇੜਾ, ਪਿੰਗਲਾ, ਸੁਖਮਨਾ, ਬ੍ਰਾਹਮਣੀ, ਚਿਤਰਨੀ ਤੇ ਵਿਗਿਆਨਮਈ। 
ਜਿਵੇਂ ਮੈਂ ਉੱਪਰ ਅਰਜ਼ ਕੀਤਾ ਹੈ ਕਿ ਇੜਾ ਆਦਿਕ ਆਖਿਰ ਤਿੰਨ ਹੀ ਮੁੱਖ 
ਰਹਿ ਜਾਂਦੀਆਂ ਹਨ। ਇੜਾ (ਚੰਦਰਮਾ) ਜਦੋ ਸਾਹ ਖੱਬੀ ਨਾਸਿਕਾ ਰਾਹੀ' 
ਆਉਂਦਾ ਜਾਂਦਾ ਹੈ। ਪਿੰਗਲਾ (ਸੂਰਜ) ਇਹ ਸੱਜੀ ਨਾਸਿਕਾ ਵਿੱਚੋਂ ਜਾਂਦੀ ਹੈ। 
ਸੁਖਮਨਾ ਇਹ ਉਹ ਸਮਾਂ ਹੈ ਜਦੋਂ ਦੋਵੇਂ ਨਾਸਿਕਾ ਇੱਕ ਸਮਾਨ ਚੱਲਦੀਆਂ ਹਨ। 
ਦੋਹਾਂ ਨੱਕ ਦੇ ਛੇਦਾਂ ਵਿੱਚੋਂ ਜਾਂ ਮਿਸ਼ਰਤ ਸਾਹ ਲੈਣ ਦੀ ਕਿਰਿਆ ਨੂੰ ਸੰਧਿਆ 
ਅਥਵਾ ਜੋੜ ਆਖਿਆ ਜਾਂਦਾ ਹੈ। ਇਸ ਕਿਰਿਆ ਦੇ ਕਰਨ ਨਾਲ ਮਨੁੱਖ 
ਬਾਹਰਲੇ ਵਾਤਾਵਰਨ ਤੋਂ ਅਸ਼ਾਂਤੀ ਮਹਿਸੂਸ ਕਰਨੋਂ ਹਟ ਜਾਂਦਾ ਹੈ। ਇਸਨੂੰ ਥੋੜ੍ਹਾ 
ਹੋਰ ਵਿਸਥਾਰ ਨਾਲ ਸਮਝ ਲਵੋ ਕਿ ਸੁਖਮਨਾ ਇਹਨਾਂ ਦੀ ਮਹਾਰਾਣੀ ਹੈ। ਇੰਨ੍ਹਾਂ 
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ਤੋਂ ਸ਼੍ਸ਼ਠ ਹੈ ਤੇ ਉੱਤਮ ਹੈ। ਇੜਾ ਨੂੰ ਗੰਗਾ, ਪਿੰਗਲਾ ਨੂੰ ਯਮੁਨਾ ਅਤੇ ਸੁਖਮਨਾ 
ਨੂੰ ਸਰਸਵਤੀ ਵੀ ਆਖਿਆ ਜਾਂਦਾ ਹੈ। ਗੁਦਾ ਦੇ ਨੇੜੇ ਵਾਲੇ ਭਾਗ ਨੂੰ ਮੁਕਤ 
ਤ੍ਰਿਵੇਣੀ ਆਖਿਆ ਜਾਂਦਾ ਹੈ। ਜਿੱਥੋਂ ਇਹ ਤਿੰਨੇ ਅਲੱਗ ਅਲੱਗ ਹੁੰਦੀਆਂ ਹਨ। 
ਦੋਹਾਂ ਨੇਤਰਾਂ ਦੇ ਭਰਵੱਟਿਆਂ ਦੇ ਵਿਚਾਲੇ ਇਹਨਾਂ ਦਾ ਮੁੜ ਮਿਲਾਪ ਹੋ ਜਾਂਦਾ 
ਹੈ। ਜਿਸਨੂੰ ਯੋਗ ਦਿਆਂ ਗ੍ਰੰਥਾਂ ਵਿੱਚ ਯੁਕਤ ਸੰਗਮ ਆਖਿਆ ਗਿਆ ਹੈ। 
ਗੁਰਬਾਣੀ ਵਿੱਚ ਆਉਂਦਾ ਹੈ : 

“ਜੱਗਾ ਜਨਾ ਕੇਲ ਕੇਦਾਰਾ£ 

ਕਾਨੀ ਕਾਤੀ ੫ਠੀਂ ਦੁਆਰਾ? 
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(ਨਾ 95੨੨੭” 

ਸਾਧਾਰਣ ਤੌਰ ਤੇ ਸਾਹਾਂ ਦਾ ਆਉਣ ਜਾਣ ਇੜਾ ਪਿੰਗਲਾ ਰਾਹੀ ਹੀ 
ਹੁੰਦਾ ਹੈ। ਇੜਾ ਨੂੰ ਚੰਦਰ ਨਾੜੀ ਅਤੇ ਪਿੰਗਲਾ ਨੂੰ ਸੂਰਜ ਨਾੜੀ ਵੀ ਆਖਦੇ 
ਹਨ। ਇੜਾ ਦਾ ਗੁਣ ਤਮ ਹੈ ਅਤੇ ਪਿੰਗਲਾ ਦਾ ਰਜ, ਸਵਾਸ ਦੀ ਗਤੀ ਕਦੇ 
ਸੱਜੇ, ਕਦੇ ਖੱਬੇ ਬਦਲਦੀ ਰਹਿੰਦੀ ਹੈ। ਸਵਾਸ ਦੇ ਪ੍ਰਵਾਹ ਨੂੰ ਸਵਰ ਵੀ ਆਖਿਆ 
ਜਾਂਦਾ ਹੈ, ਜਿਹੜਾ ਢਾਈ ਢਾਈ ਘੜੀਆਂ ਬਾਅਦ ਬਦਲਦਾ ਰਹਿੰਦਾ ਹੈ। 
ਸੁਖਮਨਾ ਨਾੜੀ ਦੇ ਅੰਦਰ ਇੱਕ ਬੱਜਰ ਨਾੜੀ ਹੈ। ਉਸਦੇ ਅੰਦਰ ਚਿਤਰਨੀ ਅਤੇ 
ਉਸਤੋਂ ਵੀ ਹੋਰ ਸੂਖਮ ਬ੍ਰਹਮ ਨਾੜੀ ਹੈ। ਇਹਨਾਂ ਦਾ ਅਨੁਭਵ ਅਭਿਆਸੀ ਸਾਧੂ 
ਹੀ ਕਰ ਸਕਦੇ ਹਨ। ਆਮ ਲੋਕਾਂ ਦੀ ਇਹ ਸਮਝ ਤੋ ਬਾਹਰਲੀ ਗੱਲ ਹੈ। ਇਹ 
ਨਾੜੀਆਂ ਸੱਤਵ ਪ੍ਰਧਾਨ ਹੁਸਨਲ ਚਿਰਾਗ ਭਾਵ ਨੂਰ ਭਰਪੂਰ ਹਨ। ਇਹ 
ਨਾੜੀਆਂ ਸਰੀਰ ਦੇ ਜਿਹੜੇ -੨ ਖਾਸ ਖਾਸ ਥਾਵਾਂ ਨੂੰ ਸਪਰਸ਼ ਕਰਦੀਆਂ ਹਨ। 
ਉਹਨਾਂ ਨੂੰ ਚੱਕਰ, ਕਮਲ ਜਾਂ ਪਦਮ ਆਖਿਆ ਜਾਂਦਾ ਹੈ। ਇਹ ਕੇਂਦਰ ਮੂਲ ਰੂਪ 
ਵਿੱਚ ਮਹਾਂਪੁਰਖਾਂ ਨੇ ਸੱਤ ਦੱਸੇ ਹਨ। ਮੂਲਾਧਾਰ, ਸਵਾਧਿਸ਼ਠਾਨ ਮਨੀਪੂਰਕ, 
ਅਨਾਹਦ, ਵਿਸ਼ੁੱਧ, ਆਗਿਆ ਅਤੇ ਸਾਹਸ। ਇਹ ਚੱਕਰ ਪੰਜ ਗਿਆਨ 
ਇੰਦਰੀਆਂ, ਪੰਜ ਕਰਮ, ਪੰਜ ਪ੍ਰਾਣ, ਅੰਤ੍ਰਾਕਰਨ, ਸਾਰੇ ਅੱਖਰ ਸਮੂਹ, ਸੱਤੇ 
ਲੋਕ ਅਤੇ ਸੱਤਾਂ ਮੰਡਲਾਂ ਦੇ ਅਧਾਰ ਸਤੰਭ ਹਨ। ਇਹਨਾਂ ਵਿੱਚ ਅਨੇਕ ਪ੍ਰਕਾਰ 
ਦੀਆਂ ਰੰਗ ਬਿਰੰਗੀਆਂ ਰੌਸ਼ਨੀਆਂ ਭਾਵ ਬਿਜਲੀਆਂ ਹਨ। ਜਿਹੜਾ ਹੋਮਿਓਪੈਥੀ 
ਇਲਾਜ ਦਾ ਇੱਕ ਅੰਗ ਇਲੈਕਟਰੋਂਪੈਥੀ ਹੈ ਉਸਦਾ ਭਾਵ ਅਰਥ ਇਹੋ ਹੀ ਹੈ ਕਿ 
ਜਿਵੇ ਉਹ ਲਾਲ, ਪੀਲੀ, ਚਿੱਟੀ ਬਿਜਲੀ ਆਖਦੇ ਹਨ। ਇਹ ਚੱਕਰ ਇਸ 
ਪ੍ਰਕਾਰ ਦੇ ਰੰਗਾਂ ਤਰੰਗਾਂ ਅਤੇ ਪ੍ਰਕਾਸ਼ਾਂ ਨਾਲ ਭਰਪੂਰ ਹਨ। ਜਦੋ' ਇਹ ਨਹੀਂ 
ਜਾਗੇ ਹੁੰਦੇ ਉਂਦੋਂ' ਇਹਨਾਂ ਨੂੰ ਗੁਪਤ, ਅਧਖਿੜੇ ਜਾਂ ਅਪ੍ਰਕਾਸ਼ਤ ਆਖਦੇ ਹਨ। 
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ਉਸ ਵੇਲੇ ਇਹਨਾਂ ਦਾ ਵਹਾਅ ਹੇਠਾਂ ਭਾਵ ਗੁਦਾ ਵਾਲੇ ਪਾਸੇ ਨੂੰ ਹੁੰਦਾ ਹੈ। ਜਿਸਨੂੰ 
ਯੋਗੀ ਅਧੋਮੁਖ ਆਖਦੇ ਹਨ ਅਤੇ ਜਾਗ ਜਾਣ ਜਾਂ ਪ੍ਰਕਾਸ਼ਤ ਹੋਇਆਂ ਨੂੰ ਉਰਧ 
ਮੁੱਖ ਆਖਿਆ ਜਾਂਦਾ ਹੈ। ਪਹਿਲੇ ਚੱਕਰ ਦਾ ਨਾਮ ਹੈ ਮੂਲਾਧਾਰ -ਇਸਦਾ 
ਅੰਗਰੇਜ਼ੀ ਨਾਮ 2੬16੬1 ੮੬੩੫5 ਹੈ। ਇਹ ਲੈਟਰੀਨ ਗੇਟ ਭਾਵ ਗੁਦਾ ਤੋਂ 
ਕੂਝ ਉੱਪਰ ਅਤੇ ਮੂਤਰ ਸੰਸਥਾਨ ਤੋਂ` ਥੋੜ੍ਹਾ ਹੇਠਾਂ ਹੁੰਦਾ ਹੈ। ਇਸਦਾ ਅਕਾਰ 
ਬਹੁਤ ਛੋਟੇ ਕੰਦ ਫਲ ਵਰਗਾ ਮੰਨਿਆ ਹੈ। 

ਕ- ਵ- ਬ- ਜ਼ ਇਹ ਚਾਰ ਉਸਦੇ ਦਲ ਪੱਤੇ ਹਨ। ਇਸਦਾ ਰੰਗ ਲਾਲ 
ਤੇ ਇਸਦੀ ਡਾਕਣੀ ਦੇਵੀ ਹੈ। ਇਸ ਥਾਂ ਬੱਜਰਾ ਨਾੜੀ ਦੇ ਮੁੱਖ ਨਾਲ ਇਸਦੇ 
ਕੋਣਾਂ ਦਾ ਤਿੰਨ ਕੋਣਾਂ ਮੇਲ ਹੋਣ ਕਰਕੇ ਇਸਨੂੰ ਸ਼ਕਤੀ ਪੀਠ ਵੀ ਆਖਦੇ ਹਨ । 
ਤ੍ਰਿਪੁਰਾ ਸੁੰਦਰੀ ਏਥੇ ਵਿਰਾਜਦੀ ਹੈ। ਇਹ ਕਾਮ ਰੂਪ ਕੋਮਲ ਅਤੇ ਤੇਜ਼ ਪੁੰਜ ਹੈ। 
ਏਥੇ ਕੰਦਰਪ ਨਾਮ ਦੀ ਵਾਯੂ ਨਿਵਾਸ ਕਰਦੀ ਹੈ। ਉਹ ਵਾਯੂ ਜੀਵ ਧਾਰਕ ਬੰਧੂ 
ਜੀਵ ਫੁੱਲ ਦੇ ਸਮਾਨ ਕਰੋੜਾਂ ਸੂਰਜਾਂ ਸਮਾਨ ਪ੍ਰਕਾਸ਼ ਸ਼ਾਲੀ ਹੈ। ਏਥੇ ਸਵਯੰ ਭੂ 
ਲਿੰਗ ਵਿਰਾਜਮਾਨ ਹੈ। ਜੋ ਪੱਛਮ ਮੁੱਖ ਤਪੇ ਹੋਏ ਸਿਉਨੇ ਦੇ ਤੁੱਲ ਉਹ ਗਿਆਨ 
ਧਿਆਨ ਦਾ ਪ੍ਰਕਾਸ਼ਕ ਹੈ। ਏਸੇ ਲਿੰਗ ਦੇ ਉੱਪਰ ਕਮਲ ਡੰਡ ਦੇ ਤੰਤੂ ਦੇ ਸਮਾਨ 
ਸੂਖਮ ਤਿੰਨ ਵਲ ਖਾਕੇ ਬੈਠੀ ਹੋਈ ਕੁੰਡਲਨੀ ਸ਼ਕਤੀ ਹੈ। ਉਹ ਆਪਣੀ ਪੂਛ 
ਆਪਣੇ ਮੁੱਖ ਵਿੱਚ ਲੈ ਕੇ ਸੁੱਤੀ ਰਹਿੰਦੀ ਹੈ। ਜਿਸਨੂੰ ਨਾਗਮਾਤਾ ਵੀ ਆਖਿਆ 
ਜਾਂਦਾ ਹੈ। ਇਸ ਚੱਕਰ ਦਾ ਤੱਤ ਪ੍ਰਿਥਵੀ, ਤਨ ਮਾਤਰਾ ਗੰਧ, ਨੀਚੇ ਵਹਿਨ 
ਵਾਲੀ ਅਪਾਨ ਵਾਯੂ, ਗਿਆਨ ਇੰਦਰੀ ਨੱਕ ਅਤੇ ਕਰਮ ਇੰਦਰੀ ਗੁਦਾ ਹੈ। 
ਇਸਨੂੰ ਭੂਲੌਕ ਆਖਦੇ ਹਨ ਅਤੇ ਇਸਦਾ ਸਵਾਮੀ ਬ੍ਰਹਮਾ ਹੈ। ਇਸ ਚੱਕਰ ਦੇ 
ਹੇਠਾਂ ਤੋਂ ਹੀ ਇੜਾ ਆਦਿਕ ਤਿੰਨੇ ਨਾੜੀਆਂ ਨਿੱਕਲਦੀਆਂ ਹਨ ਇਸ ਚੱਕਰ ਦਾ 
ਧਿਆਨ ਅਰੋਗਤਾ ਅਤੇ ਧਨਦਾਇਕ ਹੈ। ਦੂਜਾ ਹੈ ਸਵਾਧਿਸ਼ਠਾਨ। ਇਸਦਾ 
ਇੰਗਲਿਸ਼ ਨਾਮ ॥19੦੦੩5੪੧੦ ਨ1੪%੫5 ਹੈ। ਇਹ ਮੂਲਾਧਾਰ ਤੋ' ਉੱਪਰ 
ਪੇਡੂ ਦੇ ਪਾਸ ਹੈ। ਇਸਦਾ ਰੰਗ ਲਾਲ ਤੇ ਏਥੇ ਰਾਕਣੀ ਨਾਮ ਦੀ ਦੇਵੀ ਦਾ 
ਅਸਥਾਨ ਹੈ। ਏਥੇ ਦੋ ਪੰਖੜੀਆਂ ਵਾਲਾ ਕਮਲ ਹੈ। ਇਸਦਾ ਤੱਤ ਜਲ, ਤਨ 
ਮਾਤਰਾ ਰਸ, ਸਾਰੇ ਜਿਸਮ ਵਿੱਚ ਘੁੰਮਣ ਵਾਲੀ ਵਿਆਨ ਵਾਯੂ, ਰਸਨਾ ਗਿਆਨ 
ਇੰਦਰੀ ਅਤੇ ਉਪਸਥ (ਲਿੰਗ) ਕਰਮ ਇੰਦਰੀ ਜਾਣਿਆ ਜਾਂਦਾ ਹੈ। ਇਸਦਾ 
ਨਾਮ ਭੂਵਰ ਲੋਕ ਹੈ ਤੇ ਵਿਸ਼ਨੂੰ ਦੇਵਤਾ ਇਸਦਾ ਸਵਾਮੀ ਹੈ। ਇਸ ਚੱਕਰ ਉੱਪਰ 
ਧਿਆਨ ਧਰਨ ਨਾਲ ਮਨੁੱਖ ਵਿੱਚ ਸਿਰਜਨਾ, ਪਾਲਣਾ ਅਤੇ ਵਿਨਾਸ਼ ਦੀ ਸ਼ਕਤੀ 
ਆਉਂਦੀ ਹੈ। ਵਿੱਦਿਆ ਦੀ ਦੇਵੀ ਸਰਸਵਤੀ ਸਿੱਧ ਹੋ ਜਾਂਦੀ ਹੈ ਭਾਵ ਵਰ ਦੇਣ 
ਲੱਗ ਜਾਂਦੀ ਹੈ। ਤੀਜਾ ਚੱਕਰ ਹੈ ਮਣੀ ਪੂਰਕ। ਇਹ ਨਾਭੀ ਵਿੱਚ ਹੈ। ਇਸਦਾ 
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ਅੰਗਰੇਜ਼ੀ ਨਾਮ ੬੧੩੩0੦ 1੪੩੫5 ਹੈ। ਏਥੇ ਡ -ਢ, ਣ, ਤ, ਥ, ਦ, 
ਧ,ਨ,ਪ,ਫ ਇਹ ਦਸ ਦਲ ਹਨ। ਇਸਦਾ ਸਿਉਨੇ ਵਰਗਾ ਰੰਗ ਹੈ। ਅਤੇ ਏਥੇ 
ਧਰਮ ਪ੍ਰਧਾਨ ਬਿਰਤੀ ਲਾਕਣੀ ਦੇਵੀ ਦਾ ਨਿਵਾਸ ਹੈ। ਅਗਨੀ ਤੱਤ, ਤਨ 
ਅਤੇ ਕਰਮ ਇੰਦਰੀ ਮੁੱਖ ਹੈ। ਇਸਨੂੰ ਸਵ: ਲੋਕ ਆਖਿਆ ਜਾਂਦਾ ਹੈ ਅਤੇ 
ਰੁੱਦਰ ਇਸਦਾ ਦੇਵਤਾ ਹੈ। ਇਸਦੇ ਧਿਆਨ ਨਾਲ ਪੇਟ ਦੇ ਰੋਗ ਦੂਰ ਹੁੰਦੇ ਹਨ ਤੇ 
ਆਪਣੇ ਹੀ ਸਰੀਰ ਦੇ ਅੰਦਰੋ' ਦਰਸ਼ਨ ਹੋਣ ਲੱਗ ਜਾਂਦੇ ਹਨ। ਦੂਜੇ ਦੇ ਮਨ ਦੇ 
ਸੰਕਲਪ ਦਾ ਗਿਆਨ ਹੋ ਜਾਂਦਾ ਹੈ। ਚੌਥਾ ਹੈ ਅਨਾਹਦ ਚੱਕਰ। ਇਸਦੇ 
ਅੰਗਰੇਜ਼ੀ ਨਾਮ 2੩0੩੦ 16੩੫5 ਹੈ। ਇਹ ਹਿਰਦੇ ਵਿੱਚ ਇਸਥਿਤ ਹੈ। 
ਕ,ਖ,ਗ,ਘ,ਝ,ਚ,ਛ,ਜ,ਟ,ਨ ਬਾਰਾਂ ਇਸਦੇ ਦਲ ਹਨ। ਇੱਥੇ ਬਾਣ ਲਿੰਗ 
ਸ਼ਿਵਜੀ ਦਾ ਨਿਵਾਸ ਹੈ। ਤੱਤ ਵਾਯੂ, ਤਨ ਮਾਤਰਾ ਸਪਰਸ਼, ਮੁੱਖ ਵਿੱਚੋਂ ਨਿੱਕਲਣ 
ਵਾਲੀ, ਵਾਯੂ ਪ੍ਰਾਣ, ਤੁਚਾ ਜਾਂ ਚਮੜੀ ਗਿਆਨ ਇੰਦਰੀ ਕਰਮ ਇੰਦਰੇ ਹੱਥ 
ਹਨ। ਮਹਰ ਇਸਦਾ ਲੋਕ ਹੈ, ਦੇਵਤਾ ਇਸ਼ਾਨ ਰੁੱਦਰ। ਇੱਥੋਂ ਅਨਾਹਦ ਧੁਨੀ 
ਪੈਦਾ ਹੈ। ਜਿਸਨੂੰ ਅਨਾਹਦ ਨਾਦ ਜਾਂ ਸ਼ਬਦ ਬ੍ਰਹਮ ਵੀ ਆਖਿਆ ਜਾਂਦਾ ਹੈ। 
ਇਸਦੀ ਸਿੱਧੀ ਨਾਲ ਵਾਕ ਸਿੱਧੀ, ਤੱਤਵ ਗਿਆਨ, ਕਵਿਤਾ ਰਚਣ ਦੀ ਸ਼ਕਤੀ 
ਅਤੇ ਇੰਦਰੇ ਜਿੱਤਣ ਦੀ ਸਮਰੱਥਾ ਆ ਜਾਂਦੀ ਹੈ। ਪੰਜਵਾਂ ਚੱਕਰ ਹੈ ਵਿਸ਼ੁੱਧ 
ਇਸਦਾ ਅੰਗਰੇਜ਼ੀ ਨਾਮ ਹੈ 2੦100 1੬੪੫੩। ਇਸਦੀ ਨਿਵਾਸ ਭੂਮੀ ਕੰਠ 
ਹੈ। ਅ, ਆ, ਇ, ਈ, ਉ, ਊ, ਰੀ, ਰਰੀ, ਲਿਰੀ, ਲਿਰਰੀ, ਐ, ਐ, ਔ, 
ਐੰ, ਸੋਲਾਂ ਇਸਦੇ ਦਲ ਹਨ। ਏਥੇ ਸ਼ਾਕਣੀ ਦੇਵੀ ਦਾ ਨਿਵਾਸ ਹੈ।ਤੱਤ ਅਕਾਸ਼, 
ਅਤੇ ਜੀਭ ਇਸਦੀ ਕਰਮ ਇੰਦਰੀ ਹੈ। ਇਸਦਾ ਜਨ ਲੋਕ ਹੈ। ਇਸਦਾ ਸੁਆਮੀ 
ਸਦਾ ਸ਼ਿਵ ਹੈ। ਬੇਫਿਕਰੀ, ਵੱਡੀ ਉਮਰ, ਮਹਾਂਗਿਆਨ, ਚਿੱਤ ਦੀ ਸ਼ਾਂਤੀ ਇਸ 
ਉੱਪਰ ਧਿਆਨ ਕਰਨ ਦੇ ਫਲ ਹਨ। ਛੇਵਾਂ ਹੈ ਆਗਿਆ ਚੱਕਰ ਇਸਦਾ 
ਅੰਗਰੇਜ਼ੀ ਨਾਮ ੪੬001੩ 716%੫5 ਹੈ। ਭਰਵੱਟਿਆਂ ਦੇ ਵਿਚਾਲੇ ਨਿਵਾਸ, 
ਸ਼ੁਕਲ ਮਹਾਂਕਾਲ ਇਸਦੇ ਸਿੱਧ ਹਨ। ਹਾਕਣੀ ਦੇਵੀ ਇਸਦੀ ਮਾਲਕ ਹੈ। 
ਇਸਦਾ ਲੋਕ ਤਪ ਹੈ। ਤੱਤ ਮਹਾਂਤੱਤ, ਤਪ ਲੋਕ, ਗਿਆਨ ਦਾਤਾ ਸ਼ਿਵ ਇਸਦਾ 
ਦੇਵਤਾ ਹੈ। 

ਇਸਤੋਂ ਅੱਗੇ ਆਉਂਦਾ ਹੈ ਹਜ਼ਾਰ ਦਲ ਵਾਲਾ ਕਮਲ ਚੱਕਰ। ਇਸਦਾ 
ਇੱਕ ਨਾਮ ਬ੍ਰਹਮ ਰੰਧਰ ਵੀ ਹੈ। ਇਹ ਸੱਤ ਲੋਕ ਨਾਮ ਵਾਲਾ ਪਰਮ ਧਾਮ ਹੈ 
ਇਥੇ ਪਾਰਬ੍ਰਹਮ ਪ੍ਰਮੇਸ਼ਵਰ ਦਾ ਸਥਾਨ ਹੈ। ਏਸੇ ਨੂੰ ਦਸਮ ਦਰਵਾਜ਼ਾ ਵੀ 
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ਆਖਿਆ ਜਾਂਦਾ ਹੈ। ਇਸਦੇ ਧਿਆਨ ਦਾ ਫਲ ਮੁਕਤੀ ਹੈ, ਏਥੇ ਪਹੁੰਚ ਕੇ ਹੀ 
ਸ਼ਿਵ ਨੇਤਰ ਖੁੱਲ੍ਹਦਾ ਹੈ। ਚਿੱਤ ਜਾਂ ਕਾਰਨ ਸਰੀਰ ਦਾ ਏਥੇ ਵਾਸਾ ਹੈ। ਜੀਵ 
ਆਤਮਾ ਦਾ ਸਿੰਘਾਸਨ ਵੀ ਇਹੋ ਹੀ ਹੈ। ਜੀਵ ਆਤਮਾ ਦਾ ਵਾਸਾ ਜਾਗਣ ਵੇਲੇ 
ਅੱਖਾਂ ਵਿੱਚ ਤੇ ਸੌਣ ਸਮੇ ਕੰਠ ਵਿੱਚ ਹੁੰਦਾ ਹੈ। ਇਸਤੋ' ਅੱਗੇ ਮੈਂ ਆਪ ਸੰਗਤ 
ਦੀ ਸੇਵਾ ਵਿੱਚ ਇੱਕ ਗੁਪਤ ਭੇਦ ਅਰਜ਼ ਕਰਨ ਲੱਗਿਆ ਹਾਂ ਜਿਹੜਾ ਕਿ ਗ੍ਰੰਥਾਂ 
ਵਿੱਚ ਲਿਖਿਆ ਨਹੀਂ ਮਿਲਦਾ ਪਰ ਕਿਉਂਕਿ ਮੈਂ ਆਪਣੇ ਇਸ ਸਰੀਰ ਨਾਲ ਗੁਰੂ 
ਮੰਤਰ ਦਾ ਉਪਦੇਸ਼ ਅਤੇ ਪਰਮ ਧਿਆਨ ਦੀ ਵਿਧੀ ਬਹੁਤ ਘੱਟ ਪ੍ਰਾਣੀਆਂ ਨੂੰ 
ਦੱਸੀ ਹੈ ਏਸੇ ਕਰਕੇ ਇਹ ਗੁਹਜ ਤੋਂ ਵੀ ਗੁਹਜ ਬਾਤ ਆਪ ਸਾਧਕ ਅਤੇ 
ਪਾਠਕਾਂ ਦੀ ਸੇਵਾ ਵਿੱਚ ਅਰਜ਼ ਕਰ ਰਿਹਾ ਹਾਂ ਕਿ ਜਿੱਥੇ ਬੈਠਕੇ ਆਪ ਨੇ 
ਅਭਿਆਸ ਕਰਨਾ ਹੈ ਉਹ ਅਸਥਾਨ ਸ਼ੁੱਧ ਹੋਵੇ, ਕਿਸੇ ਕਿਸਮ ਦਾ ਸ਼ੋਰਗੁਲ ਨਾ 
ਹੋਵੇ, ਭੋਰੇ ਪੁੱਟ ਕੇ ਬੈਠਣ ਦੀ ਰੀਤ ਸਾਧਕਾਂ ਨੇ ਏਸੇ ਲਈ ਹੀ_ਤੋਰੀ ਸੀ, 
ਜੰਗਲਾਂ, ਵਣ, ਪਰਬਤਾਂ ਅਤੇ ਗੁਫਾਵਾਂ ਵਿੱਚ ਜਾਕੇ ਅਭਿਆਸ ਕਰਨ ਦਾ ਵੀ 
ਇਹੋ ਹੀ ਮਕਸਦ ਸੀ ਕਿ ਜਗ੍ਹਾ ਇਕਾਂਤ, ਸ਼ਾਂਤ, ਵਾਤਾਵਰਨ ਸ਼ੁੱਧ, ਸਵੱਛ ਅਤੇ 
ਨਿਰਮਲ ਹੋਵੇ, ਜ਼ਮੀਨ ਬਹੁਤੀ ਉੱਚੀ ਨੀਂਵੀ ਨਾ ਹੋਵੇ, ਆਸਣ ਉੱਨ ਦੇ ਕੱਪੜੇ ਦਾ 
ਜਾਂ ਖੱਦਰ ਦਾ ਹੋਵੇ, ਜੇ ਕੋਈ ਅਨੁਭਵੀ ਮਹਾਂਪੁਰਖ ਮਿਲ ਜਾਵੇ ਤਾਂ ਨੇਤੀ ਧੋਤੀ 
ਲੈਣੀਆਂ ਚਾਹੀਦੀਆਂ ਹਨ। ਵਰਤਮਾਨ ਸਮਿਆਂ ਵਿੱਚ ਹਰ ਵੱਡੇ ਸ਼ਹਿਰ ਵਿੱਚ 
ਯੋਗ ਦੇ ਕੇਂਦਰ ਖੁੱਲ੍ਹੇ ਹੋਏ ਹਨ। ਉੱਥੋਂ ਇਹ ਵਿਧੀਆਂ ਸਿੱਖ ਲੈਣੀਆਂ ਚਾਹੀਦੀਆਂ 
ਹਨ। ਇਸ ਪ੍ਰਕਾਰ ਸਰੀਰ ਦੇ ਮੁੱਖ, ਨੱਕ, ਅੱਖਾਂ, ਲਿੰਗ, ਗੁਦਾ ਆਦਿ ਸਾਰੇ 
ਛਿੱਦਰ ਸਾਫ ਕਰ ਲੈਣੇ ਚਾਹੀਦੇ ਹਨ। ਅਭਿਆਸ ਵੇਲੇ ਜਿਸਮ ਉੱਪਰ ਬਹੁਤੇ 
ਵਸਤਰ ਨਾ ਹੋਣ। ਕਛਹਿਰਾ ਲੰਗੋਟ ਅਤੇ ਉੱਪਰ ਇੱਕ ਛੋਟੀ ਖੱਦਰ ਦੀ ਚਾਦਰ 
ਜਾਂ ਹਲਕੀ ਲੋਈ ਲੈ ਲੈਣੀ ਚਾਹੀਦੀ-ਹੈ। ਸਰੀਰ ਸਿੱਧਾ ਹੋਵੇ, ਮੁੱਖ ਉੱਤਰ ਅਤੇ 
ਪੂਰਬ ਦੋ ਦਿਸ਼ਾਵਾਂ ਦੇ ਵਿਚਾਲੇ ਹੋਣਾ ਚਾਹੀਦਾ ਹੈ। ਸਭ ਤੋਂ ਪਹਿਲਾਂ ਆਪਣੇ ਸ਼੍ਰੀ 
ਸਤਿਗੁਰੂ ਦਾ ਧਿਆਨ ਕਰਕੇ ਨਮਸਕਾਰ ਕਰਨੀ ਚਾਹੀਦੀ ਹੈ। ਉਪਰੰਤ ਧਿਆਨ 
ਕਰੋ ਕਿ ਤੁਹਾਡੇ ਸਾਹਮਣੇ ਸਵੇਰ ਵੇਲੇ ਦਾ ਨਿਰਮਲ ਅਕਾਸ਼ ਹੈ, ਦੂਜਾ ਧਿਆਨ 
ਸੁੰਦਰ ਪਹਾੜੀਆਂ ਦਾ ਧਰੋਂ, ਤੀਜੇ ਪੜਾਅ ਉੱਪਰ ਇਹ ਵੇਖੋ ਕਿ ਉਹ ਸਾਰੇ 
ਪਹਾੜ ਅਗਨੀ ਮਯ ਹੋ ਚੁੱਕੇ ਹਨ, ਅੱਗ ਅਕਾਸ਼ ਨੂੰ ਸਪਰਸ਼ ਕਰ ਰਹੀ ਹੈ। ਥੋੜ੍ਹੇ 
ਸਮੇਂ' ਤੋਂ ਬਾਅਦ ਚੌਥੀ ਬਿਰਤੀ ਬਦਲੋ ਕਿ ਮੂਸਲਾਧਾਰ ਵਰਖਾ ਹੋ ਰਹੀ ਹੈ, ਜਲ 
ਥਲ ਇੱਕ ਹੋ ਗਿਆ ਤੇ ਸਰਵੱਤਰ ਪਾਣੀ ਹੀ ਪਾਣੀ ਹੈ। ਪੰਜਵੀ' ਸੂਰਤ ਵਿੱਚ 
ਪਹੁੰਚਕੇ ਸੋਚੋ ਕਿ ਤੇਜ਼ ਹਵਾਵਾਂ ਚੱਲ ਰਹੀਆਂ ਹਨ ਅਤੇ ਉਹਨਾਂ ਨੇ ਅਕਾਸ਼ ਨੂੰ 
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ਨਿਰਮਲ ਕਰ _ਦਿੱਤਾ।ਜਲ ਵੀ ਕਿਧਰੇ ਨਹੀ ਰਿਹਾ। ਕੇਵਲ ਤੁਹਾਡੇ ਸਾਹਮਣੇ 
ਨਿਰਮਲ ਅਕਾਸ਼ ਹੈ। ਛੇਵੀ' ਮੰਜ਼ਲ ਵਿੱਚ ਚੜ੍ਹਦੇ ਸੂਰਜ ਦੀ ਲਾਲ ਟਿੱਕੀ ਦਾ 
ਧਿਆਨ ਕਰਨਾ ਹੈ। ਸੱਤਵੇਂ ਅਸਥਾਨ ਉੱਪਰ ਉਸ ਸੂਰਜ ਦੇ ਬਿੰਬ ਵਿੱਚ ਹਿੰਦੀ 
ਵਾਲੇ & ਜਾਂ ਪੰਜਾਬੀ ਵਾਲੇ ੧ਉ ਦੀ ਤਸਵੀਰ ਆਪਣੇ ਸਾਹਮਣੇ ਲੈ ਕੇ ਆਉਣੀ 
ਹੈ। ਇਸਤੋਂ ਅੱਗੇ ਜੇ ਤੁਸੀਂ ਕਿਸੇ ਸਰਗੁਣ ਸਰੂਪ ਇਸ਼ਟ ਨੂੰ ਪਿਆਰ ਕਰਦੇ ਹੋਂ 
ਤਾਂ ਉਹਨਾਂ ਦੇ ਦਿੱਬ ਦਰਸ਼ਨ ਕਰਕੇ ਧਿਆਨ ਕੇਵਲ ਉਹਨਾਂ ਦੇ ਸ਼੍ਰੀ ਚਰਨਾਂ ਦਾ 
ਧਰੋ। ਹੁਣ ਸੱਜੇ ਹੱਥ ਦੇ ਅੰਗੂਠੇ ਨਾਲ ਨੱਕ ਦੇ ਸੱਜੇ ਸੁਰਾਖ ਨੂੰ ਬੰਦ ਕਰਕੇ ਖੱਬੇ 
ਰਾਹੀ" ਹੌਲੀ ਹੌਲੀ ਸਾਹ ਖਿੱਚੋ ਤੇ ਫਿਰ ਨੱਕ ਦੀ ਖੱਬੀ ਸਾਈਡ ਨੂੰ ਬੰਦ ਕਰਕੇ 
ਸਾਹ ਨੂੰ ਸੱਜੇ ਪਾਸਿਓਂ ਕੱਢੇ। ਇਸ ਤਰ੍ਹਾਂ ਦਸ ਦਸ ਵਾਰ ਕਿਰਿਆ ਕਰਕੇ ਫਿਰ 
ਸਵਾਸ ਨੂੰ ਜ਼ੋਰ ਜ਼ੋਰ ਨਾਲ ਕੱਢੋ, ਜਿੰਵੇਂ ਆਪਾਂ ਨੱਕ ਸੁਣਕਦੇ ਹਾਂ। ਵਾਰੀ ਨਾਲ 
ਸੱਜਿਓ ਖੱਬੇ ਅਤੇ ਖੱਬਿਓ' ਸੱਜੇ ਕੁਝ ਸਮਾਂ ਇਹ ਅਨੁਲੋਮ ਵਿਲੋਮ ਦੀ ਕਿਰਿਆ 
ਕਰਕੇ ਫਿਰ ਦੋਹਾਂ ਨਾਸਾਂ ਰਾਹੀਂ ਇੱਕ ਵਾਰੀ ਸਾਹ ਨੂੰ ਪੂਰੇ ਜ਼ੌਰ ਨਾਲ ਉੱਪਰ ਖਿੱਚ 
ਕੇ ਫਿਰ ਜ਼ੋਰ ਜ਼ੋਰ ਨਾਲ ਛੱਡੋਂ ਪਰ ਸਾਹ ਲਵੋ ਨਾ, ਕੇਵਲ ਜ਼ੋਰ ਨਾਲ ਛੱਡਦੇ ਰਹੋਂ 
ਤੇ ਮੁੱਖ ਬੰਦ ਰੱਖੋਂ। ਪੇਟ ਨੂੰ ਪੂਰਾ ਹਿੱਲਣ ਦਿਉ। ਇਸ ਕਿਰਿਆ ਨੂੰ ਸਮਝਣ 
ਵਾਸਤੇ ਸੁਆਮੀ ਰਾਮਦੇਵ ਦੀਆਂ ਸੀ.ਡੀ ਕੈਸਟਾਂ ਮਿਲਦੀਆਂ ਹਨ ਉਹਨਾਂ ਨੂੰ 
ਟੀ.ਵੀ ਰਾਹੀਂ ਵੇਖਕੇ ਸਮਝ ਲਵੇਂ। ਮੈਂ ਤੁਹਾਨੂੰ ਜੋ ਰਾਜ਼ ਦੀ ਗੱਲ ਦੱਸਣੀ ਹੈ ਉਹ 
ਇਹ ਹੈ ਕਿ ਇਹ ਲੋਮ ਵਿਲੋਮ, ਕਪਾਲ ਭਾਤੀ, ਭ੍ਰਸਤ੍ਰਿਕਾ ਆਦਿ ਛੋਟੇ ਛੋਟੇ 
ਪ੍ਰਾਣਾਯਾਮ ਕਰਕੇ ਫਿਰ ਆਪਣੀ ਚਿੱਤ ਬਿਰਤੀ ਨੂੰ ਅੱਖਾਂ ਦੇ ਦੋ ਭਰਵੱਟਿਆਂ ਵਿੱਚ 
ਜਾਂ ਨੱਕ ਦੇ ਮੂਹਰਲੇ ਹਿੱਸੇ ਉੱਪਰ ਅਥਵਾ ਹਿਰਦੇ ਦੇਸ਼ ਵਿੱਚ ਟਿਕਾਕੇ “ਸੋ” ਨਾਲ 
ਸਵਾਸ ਨੂੰ ਅੰਦਰ ਖਿੱਚੋ ਅਤੇ “ਅਹੰ” ਦੇ ਉਚਾਰਨ ਨਾਲ ਤਿਆਗੋਂ। ਵਾਧੂ ਸਾਹ 
ਨਹੀਂ ਲੈਣਾ, ਧਿਆਨ ਜੋ ਪਿੱਛੇ ਦੱਸਿਆ ਹੈ ਉਹੀ ਕਰਨਾ ਹੈ। ਜਿਵੇਂ ਜਿਵੇਂ ਸਾਹ 
ਸੂਖਮ ਹੁੰਦਾ ਗਿਆ ਵਿਚਾਰ ਸਤੋਗੁਣੀ ਬਣਨਗੇ। ਅੰਤ੍ਰਾਕਰਨ ਸ਼ੁੱਧ ਹੋਵੇਗਾ,ਦੁਨੀਆਂ 
ਤੋਂ ਵੈਰਾਗ ਅਤੇ ਪ੍ਰਮਾਤਮਾ ਵਿੱਚ ਅਨੁਰਾਗ ਜਾਂ ਪ੍ਰੇਮ ਦੀ ਲਿਵ ਬੱਝ 
ਜਾਏਗੀ।ਪੂਰਵ ਜਨਮਾਂ ਦੇ ਬੁਰੇ ਸੰਸਕਾਰ ਜਾਂ ਕਰਮਾਂ ਦੇ ਫਲ ਨਸ਼ਟ ਹੋਣਗੇ ਤਾਂ 
ਸਾਹ ਸੁਖਮਨਾ ਨਾੜੀ ਵਿੱਚ ਪਹੁੰਚਣੇ ਸ਼ੁਰੂ ਹੇ ਜਾਂਦੇ ਹਨ। ਕੁੰਡਲਨੀ ਜਾਂ ਨਾਗ 
ਮਾਤਾ ਸਹਿਜ ਸੁਭਾਅ ਹੀ ਜਾਗਣੀ ਸ਼ੁਰੂ ਹੋ ਜਾਂਦੀ ਹੈ। ਇਸ ਵੇਲੇ ਸਾਧਕ ਨੂੰ 
ਥੋੜ੍ਹਾ ਬਹੁਤ ਡਰ ਭੈਅ ਵੀ ਲੱਗਦਾ ਹੈ ਕਿ ਇਉੱ' ਕਰਨ ਨਾਲ ਮੈਂ ਕਿਧਰੇ ਮਰ ਹੀ 
ਨਾ ਜਾਵਾਂ ਪਰ ਅਜਿਹਾ ਕੁਝ ਨਹੀਂ ਹੁੰਦਾ। ਹਿਰਦੇ ਦੇਸ਼ ਵਿੱਚ ਮੰਤਰ ਜਾਪ ਜਾਰੀ 
ਰੱਖਣਾ ਚਾਹੀਦਾ ਹੈ। ਕੁੰਡਲਣੀ ਨੂੰ ਜਗਾਉਣ ਵਾਸਤੇ ਹੁਣ ਤੱਕ ਜਿਹੜੇ ਦਰਗਾਹੀ 
ਸ਼ਬਦ ਆਏ ਹਨ ਉਹਨਾਂ ਨੂੰ ਕੋਈ ਤਿੰਨ ਸ਼ਬਦ, ਕੋਈ ਪੰਜ ਜਾਂ ਕੋਈ ਗਿਆਰਾਂ 
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ਆਖਦਾ ਹੈ। ਪਰ ਉਹ ਧੁਨੀਆਂ ਹਨ ਜਾਂ ਅਨਾਹਦ ਨਾਦ ਦੇ ਭੇਦ, ਨਾਗ ਮਾਤਾ 
ਨੂੰ ਜਗਾਉਣ ਵਾਲਾ ਉਹਨਾਂ ਵਿੱਚ ਕੋਈ ਸ਼ਬਦ ਨਹੀ। ਲੋਹੇ ਨੂੰ ਗਰਮ ਕੀਤੇ ਬਿਨਾਂ 
ਚੋਟ ਨਹੀਂ ਕਰਦਾ ਉਹ ਸਿੱਧ ਸ਼ਬਦ ਨਹੀਂ ਹੋ ਸਕਦਾ। ਉੱਝ ਪ੍ਰਭੂ ਦੇ ਸਾਰੇ ਸ਼ਬਦ 
ਹੀ ਪਿਆਰੇ ਹਨ ਪਰ ਜਿਸਨੂੰ ਕਬੀਰ ਜੀ ਕਹਿੰਦੇ ਹਨ 

“ਕਲਾੀਰ ਝੱਟ ਸ਼ੁਹੇਨਾੀੰਂ ਜੇਲ ਕੰ ਲਾਗਤ ਲੇਇ ਇਸ 

ਚੱਟ ਸਹਾਰੇ ਸ਼ਬਦ ਕੰ ਤਾਨ ਗੁਰੂ ? ਦਾਨ# (ਘੰਨਾਂ ੧੩੭੪੭” 

ਇਸਦਾ ਭਾਵ ਹੈ ਕਿ ਸੇਲੇ ਜਾਂ ਬਰਛੇ ਦੀ ਚੋਟ ਨੂੰ ਸਹਿ ਲੈਣਾ ਆਸਾਨ 
ਹੈ ਕਿਉਂਕਿ ਉਸ ਨਾਲ ਸਾਸ ਸੁਆਸ ਚੱਲਦੇ ਰਹਿੰਦੇ ਹਨ ਪਰ ਸ਼ਬਦ ਦੀ ਚੋਟ 
ਏਨੀ ਕਰਾਰੀ ਅਤੇ ਕਠਿਨ ਹੁੰਦੀ ਹੈ ਕਿ ਉਸਨੂੰ ਹਰ ਬੰਦਾ ਨਹੀ' ਸਹਿਨ ਕਰ 
ਸਕਦਾ ਪਰ ਜੋ ਸਹਿ ਲਵੇ ਐਸੇ ਪੂਰਨ ਯੋਗੀ ਰਾਜ ਮਹਾਤਮਾ ਦਾ ਮੈ ਦਾਸ ਬਣਨ 
ਵਿੱਚ ਤੇ ਉਹਨਾਂ ਨੂੰ ਗੁਰੂ ਮੰਨਣ ਵਿੱਚ ਮਾਣ ਮਹਿਸੂਸ ਕਰਦਾ ਹਾਂ। 

ਸੋ ਮੇਰੇ ਅਨੁਭਵ ਵਿੱਚ ਹੁਣ ਤੱਕ ਤਿੰਨ ਹੀ ਸ਼ਬਦ ਆਏ ਹਨ। ਸਭ ਤੋੱ 

ਪਹਿਲਾਂ ਸੋਹੰ, ਦੂਜਾ ਅੱਲਾ ਹੂ, ਅਤੇ ਤੀਜਾ ਵਾਹਿਗੁਰੂ। ਏਸੇ ਗੁਪਤ ਵਿਧੀ ਨੂੰ 
ਬਾਬਾ ਜੀ ਇੜਾ ਵਿੱਚ ਆਉਣਾ, ਪਿੰਗਲਾ ਵਿੱਚੋਂ ਜਾਣਾ ਧਾਵਣਾ ਜਾਂ ਨੱਠਣਾ ਤੇ 
ਆਖਿਰ ਸਹਿਜ ਵਿੱਚ ਸਮਾਉਣਾ ਆਖਦੇ ਹਨ। ਭਾਵ ਸੁਖਮਨਾ ਰਾਹੀ ਕੁਲ 
ਕੁੰਡਲਨੀ ਨੂੰ ਜਾਗ੍ਰਿਤ ਕਰਨਾ। ਇਸ ਪ੍ਰਸੰਗ ਦੇ ਅਖੀਰ ਵਿੱਚ ਮੇਰੀ ਬੇਨਤੀ ਇਹ 
ਹੈ ਕਿ ਭਾਵੇਂ ਇਹ ਵਿਧੀਆਂ ਤੁਸੀਂ ਆਪਣੇ ਆਪ ਵੀ ਅਪਣਾ ਸਕਦੇ ਹੋਂ ਪਰ 
ਕਿਸੇ ਅਭਿਆਸੀ ਸਾਧੂ ਦੇ ਚਰਨਾਂ ਵਿੱਚ ਬੈਠਕੇ ਇਹ ਵਿਧੀ ਵੱਧ ਚੰਗੇ ਢੰਗ ਨਾਲ 
ਸਮਝ ਆ ਸਕਦੀ ਹੈ। ਇਹਨਾਂ ਸ਼ਕਤੀਆਂ ਨਾਲ ਹੀ ਸਾਡੇ ਵੱਡਿਆਂ ਨੇ ਸਮੁੰਦਰ 
ਪੀਤੇ ਹਨ। ਚੰਦ ਸੂਰਜ ਨੂੰ ਖੜ੍ਹੇ ਵੀ ਕੀਤਾ ਹੈ ਤੇ ਖਿੱਚਿਆ ਵੀ ਹੈ! ਪਹਾੜਾਂ ਨੂੰ 
ਪੰਜੇ ਲਾਕੇ ਰੋਕਿਆ ਹੈ ਤੇ ਕੰਗੜਿਆਂ ਨੂੰ ਰਾਜ ਭਾਗ ਬਖਸ਼ੇ ਹਨ ਇਹ ਗੁਪਤ ਭੇਦ 
ਬਹੁਤ ਹੀ ਅਲੌਕਿਕ ਚਮਤਕਾਰਾਂ ਅਤੇ ਰੱਬੀ ਖਜ਼ਾਨੇ ਦੀਆਂ ਕੁੰਜੀਆਂ ਅਤੇ ਉਸ 
ਮਹਾਂਨੂਰ ਨਾਲ ਮਿਲਕੇ ਨੂਰੋ ਨੂਰ ਹੋਣ ਦੀਆਂ ਹਨ। 

ਹੈਨ ਉੱਮਰ /ਲੈਲੇ ਸ਼ਾਠੇ #ਵੇਚਾਰ ਨੂੰ ਪੁਮ/ਣੈਤ ਕਰਨ ਵਾਸਤੇ ਨੈੱ' ਆਹਾਨ 
ਲੱਗੀਰਾਜ ਭਗਤ ਲੋਣਾੰ ਜੀ ਦਾ ਨਸ਼ਟ ਆ੫' ਸੰਗਤ ਦੀ ਭਟ ਕਰਦਾ ਹਾਂ . 

“ਲਤਾ /ਨਨਲਾ ਆਉਂਰ ਸੁਸਮਨਾ ਤੀਨ ਲਸ਼ਹਿ /ਇਕ ਠਾਲ/ 

ਬੈਣਾੰ ਸੰਗਮ ਤਹ /#ਰਾਗ ਮਨੁ ਅਜਨੁ ਕਰੇ /ਤਥਾਲੀਂ/ 5% 

ਸ#ੱਤਹੁ ਤਹਾ ਨੈਰੰਨ ਰ%' ਹੈ 
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ਹਾਰ ਨਨ ਲੰਨ #ਨਲਾ ਕੱ 

ਤਹਾਂ ਨੈਰੀਨ ਨਮਲਆ ਗੋਇ/5% ਰਹਾ£# 

ਦੇਵ ਸਥਾਨ /ਕੈਆ ਨੱਨ॥ 

ਤਹਾ ਲੇ ਸ਼ਲ਼ਟ ਅਨਾਹਦ ਕਾਣਾੀਂ# 

ਤਹਾ ਲੱਛ ਨ ਨੁਰਨ ੫ੰਣ ਨ ਪਕ4 

ਕੰ ਲਾਗੀ ਹਰਨ ਲਾਣੀੰ/੨੭# 

6੫ਜੈ ਆਨ ਏੁਰਆੰਤ ਛੀਜੈ9 

ਆ/ਸਤ ਨਨ ਗਗਨੰਤ/ੰਨ ਭੀਜੈ9 

ਏਨਾ ਕਲਾ ਲੱ ਲਾਣੈ $£# 

ਭੇਟੈ ਤਾਨ ਅਰ# ਨੁਰਦੋ$/=% 

ਦਸਮ ਦੁਆਰਾ ਅਗਨ %ਘਾਰਾ ਰਨ ਰਸ ਕਾਂ ਆਣਾ4 

ਉਗ/ਰ ਹਾਟ ਹਾਟ ਆਨ ਆਲਾ ਆਲੇ ਭੰਤੰਨ ਲਾਤੀੰ# 

(ਅੰਨਾ ੯੭੬ 

ਇਸ ਸ਼ਬਦ ਦੀ ਵਿਆਖਿਆ ਲਿਖਣ ਤੇਂ` ਪਹਿਲਾਂ ਪਾਠਕਾਂ ਨੂੰ ਬੇਠ 
ਕਰਨਾ ਚਾਹੁੰਦਾ ਹਾਂ ਕਿ ਕੁਝ ਗੱਲਾਂ ਚੋਪੜੀ ਦੀਆਂ, ਕੁਝ ਖੋਪੜੀ ਦੀਆਂ ਤੇ ਕੁ 
ਵਿਚਾਰ ਆਤਮਕ ਮੰਡਲਾਂ ਦੀਆਂ ਹੁੰਦੀਆਂ ਹਨ ਉਹਨਾਂ ਨੂੰ ਚਿੱਤ ਚੇਤਨ ਜਾਂ 
ਬੁੱਧੀ ਇਕਾਗਰ ਕੀਤੇ ਬਗੈਰ ਨਹੀਂ ਸਮਝਿਆ ਜਾਂ ਸਕਦਾ। ਇਸ ਲਈ ਇਿ 
ਸ਼ਬਦ ਦੀ ਵਿਚਾਰ ਆਪ ਨੇ ਧਿਆਨ ਨਾਲ ਪੜ੍ਹਨੀ। ਇੜਾ, ਪਿੰਗਲਾ % 
ਸੁਖਮਨਾ ਜਿੱਥੇ ਇੱਕ ਅਸਥਾਨ ਉੱਪਰ ਇਕੱਠੀਆਂ ਹੁੰਦੀਆਂ ਹਨ ਉਸਨੂੰ ਤ੍ਰਿਵੇ 
ਸੰਗਮ ਜਾਂ ਪ੍ਰਯਾਗ ਕਹਿੰਦੇ ਹਨ। ਮਨ ਨੇ ਉਸੇ ਅਸਥਾਨ ਉੱਪਰ ਇਸ਼ਨਾਨ ਕਰ 
ਹੈ। ਇਸਨੂੰ ਪ੍ਰਭੂ ਮਿਲਾਪ ਆਖੋ, ਹਰੀ ਦਰਸ਼ਨ ਕਹੋ ਜਾੰ ਤ੍ਰਿਵੇਣੀ ਸੰਗਮ 
ਇਸ਼ਨਾਨ ਆਖ ਲਵੋ। ਹੇ ਸਾਧੂ ਜਨੋ !ਉਥੇ ਹੀ ਮਾਇਆ ਅਤੀਤ ਬ੍ਰਹਮ 
ਨਿਵਾਸ ਹੈ। ਪੂਰਨ ਗੁਰੂ ਨੂੰ ਮਿਲਕੇ ਕੋਈ ਵਿਰਲਾ ਹੀ ਇਸ ਤੱਥ ਨੂੰ ਪਹਿਚਾਣ 
ਹੈ। ਏਥੇ ਹੀ ਨਿੱਤ ਨਿਰੰਜਨ ਰਮਨ ਕਰਦਾ ਹੈ। ਇਸ ਦੇਵ ਅਸਥਾਨ ਦੀ ਜਿ 
ਰੱਬ ਦਾ ਅਨੁਭਵ ਹੁੰਦਾ ਹੈ ਕੀ ਨਿਸ਼ਾਨੀ ਹੈ ? ਇਸਦਾ ਉੱਤਰ ਹੈ ਕਿ ਊ 
ਅਨਾਹਦ ਧੁਨੀ ਵੱਜਦੀ ਹੈ, ਉਥੇ ਪ੍ਰਕਾਸ਼ ਲਈ ਚੰਦ ਸੂਰਜ ਦੀ ਅਤੇ ਬਾਹਦ 
ਪੌਣ ਪਾਣੀ ਦੀ ਕੋਈ ਲੋੜ ਨਹੀਂ ਰਹਿੰਦੀ। ਇਸਦੀ ਸਾਖੀ ਜਾਂ ਗਵਾਹੀ ਕੋ 
ਗਰੂ ਭਗਤ ਸਾਧਕ ਹੀ ਦੇ ਸਕਦਾ ਹੈ। ਗਿਆਨ ਦੇ ਉਪਜਣ ਨਾਲ ਦੁਚੇਮ 
ਨਸ਼ਟ ਹੋ ਜਾਂਦੀ ਹੈ। ਜੀਵ ਗਗਨ ਦੇ ਉੱਪਰ ਭਾਵ ਦਸਮ ਦੁਆਰ ਤੋਂ' ਪਾਰ ਉ 
ਨਾਮ ਰੂਪੀ ਅੰਮ੍ਰਿਤ ਦਾ ਪਾਨ ਕਰਕੇ ਪ੍ਰਸੰਨ ਹੁੰਦਾ ਹੈ। ਇਸ ਕਲਾਂ ਦਾ ਜੰ ਚੇਟ 
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ਭਾਰ ਨਾਨ ਲੀਨੇ ਨਰਲਾ ਕੋਇ 

ਤਹਾਂ ਨਗਨ ਕਮਲ 2ਇ/5% ਰਹਾਂ 

ਦੇਵ ਸ਼ਥਾਨੈ /ਕੈਆ ਨਨਾਣ9 

ਤਹਾ ਲਾਨੇ ਸ਼ਲਟ ਅਨਾਹਟ ਸਾਣਾ# 

ਤਹਾ ਚੱਏ ਨ ਨਰਨ ੪ਉੰਣ ਨ ਆਣ“ 

ਨਾਲੀ ਲਾਗੀ ਭਰਨ/ਨ ਜਾਣਾਂ/># 

ਓ੫ਜੈ /ਨਿਆਨੁ ਫਕਆਤ ਛਾੀਜੈ9 

#ਸੱਤ ਰੰਨ ਗਕਨੰਤੰਨ ਭੀੰਜੈ9 

ਟਨ ਕਲਾ ਲੱ ਜਾਣੈ ਭ੬%# 

ਝੇਟੈ ਤਾਲ ੪ਰ# ਗੁਰਦੇਠੂੰ/=# 

ਦਸ਼ਮ ਦੁਆਰਾ ਅਗਨ %ਾਰਾ ੪ਰ% ਰਨ ਕੰ ਆਟਾੰ%4 

ਉਮਰ ਹਾਟ ਹਾਟ ਘਨ ਆਲਾ ਆਲੇ ਭੱਤ/ਨ ਥਾਤੀ# 

(ਅਨਾ ੯੭੬੭” 

ਇਸ ਸ਼ਬਦ ਦੀ ਵਿਆਖਿਆ ਲਿਖਣ ਤੋਂ` ਪਹਿਲਾਂ ਪਾਠਕਾਂ ਨੂੰ ਬੇਨਤੀ 
ਕਰਨਾ ਚਾਹੁੰਦਾ ਹਾਂ ਕਿ ਕੁਝ ਗੱਲਾਂ ਚੋਪੜੀ ਦੀਆਂ, ਕੁਝ ਖੋਪੜੀ ਦੀਆਂ ਤੇ ਕੁਝ 
ਬੁੱਧੀ ਇਕਾਗਰ ਕੀਤੇ ਬਗੈਰ ਨਹੀਂ ਸਮਝਿਆ ਜਾਂ ਸਕਦਾ। ਇਸ ਲਈ ਇਸ 
ਸ਼ਬਦ ਦੀ ਵਿਚਾਰ ਆਪ ਨੇ ਧਿਆਨ ਨਾਲ ਪੜ੍ਹਨੀ। ਇੜਾ, ਪਿੰਗਲਾ ਅਤੇ 
ਸੰਗਮ ਜਾਂ ਪ੍ਰਯਾਗ ਕਹਿੰਦੇ ਹਨ। ਮਨ ਨੇ ਉਸੇ ਅਸਥਾਨ ਉੱਪਰ ਇਸ਼ਨਾਨ ਕਰਨਾ 
ਹੈ। ਇਸਨੂੰ ਪ੍ਰਭੂ ਮਿਲਾਪ ਆਖੋ, ਹਰੀ ਦਰਸ਼ਨ ਕਹੋਂ ਜਾੰ ਤ੍ਰਿਵੇਣੀ ਸੰਗਮ ਦਾ 
ਇਸ਼ਨਾਨ ਆਖ ਲਵੋਂ। ਹੇ ਸਾਧੂ ਜਨੋ !ਉਥੇ ਹੀ ਮਾਇਆ ਅਤੀਤ ਬ੍ਰਹਮ ਦਾ 
ਨਿਵਾਸ ਹੈ। ਪੂਰਨ ਗੁਰੂ ਨੂੰ ਮਿਲਕੇ ਕੋਈ ਵਿਰਲਾ ਹੀ ਇਸ ਤੱਥ ਨੂੰ ਪਹਿਚਾਣਦਾ 
ਹੈ। ਏਥੇ ਹੀ ਨਿੱਤ ਨਿਰੰਜਨ ਰਮਨ ਕਰਦਾ ਹੈ। ਇਸ ਦੇਵ ਅਸਥਾਨ ਦੀ ਜਿਥੇ 
ਰੱਬ ਦਾ ਅਨੁਭਵ ਹੁੰਦਾ ਹੈ ਕੀ ਨਿਸ਼ਾਨੀ ਹੈ ? ਇਸਦਾ ਉੱਤਰ ਹੈ ਕਿ ਉਥੇ 
ਅਨਾਹਦ ਧੁਨੀ ਵੱਜਦੀ ਹੈ, ਉਥੇ ਪ੍ਰਕਾਸ਼ ਲਈ ਚੰਦ ਸੂਰਜ ਦੀ ਅਤੇ ਬਾਹਰਲੇ 
ਪੌਣ ਪਾਣੀ ਦੀ ਕੋਈ ਲੋੜ ਨਹੀ ਰਹਿੰਦੀ। ਇਸਦੀ ਸਾਖੀ ਜਾਂ ਗਵਾਹੀ ਕੋਈ 
ਗਰੂ ਭਗਤ ਸਾਧਕ ਹੀ ਦੇ ਸਕਦਾ ਹੈ। ਗਿਆਨ ਦੇ ਉਪਜਣ ਨਾਲ ਦੁਰਮਤ 
ਨਸ਼ਟ ਹੋ ਜਾਂਦੀ ਹੈ। ਜੀਵ ਗਗਨ ਦੇ ਉੱਪਰ ਭਾਵ ਦਸਮ ਦੁਆਰ ਤੋਂ ਪਾਰ ਉਸ 
ਨਾਮ ਰੂਪੀ ਅੰਮ੍ਰਿਤ ਦਾ ਪਾਨ ਕਰਕੇ ਪ੍ਰਸੰਨ ਹੁੰਦਾ ਹੈ। ਇਸ ਕਲਾ ਦਾ ਜੋ ਰਹੱਸ 
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ਜਾਣਦਾ ਹੈ ਉਹੀ ਗੁਰੂਦੇਵ ਇਸ ਨਟਨਾਗਰ ਦਾ, ਪਰਮ ਉਜਾਗਰ ਪ੍ਰਕਾਸ਼ ਬ੍ਰਹਮ 
ਦਾ ਮਿਲਾਪ ਕਰਾ ਸਕਦਾ ਹੈ। ਦਸਮ ਦੁਆਰ ਭਾਵ ਆਗਿਆ ਚੱਕਰ ਹੇਠਲੇ 
ਦੁਆਰਿਆਂ ਤੋਂ ਉੱਪਰ ਹੈ ਜੋ ਜੀਵ ਨੂੰ ਅੰਤਰਮੁਖਤਾ ਪ੍ਰਦਾਨ ਕਰਦਾ ਹੈ। ਦੋ 
ਅੱਖਾਂ, ਦੋ ਕੰਨ, ਦੋ ਨਾਸਾਂ, ਇੱਕ ਮੂੰਹ, ਗੁਦਾ ਅਤੇ ਲਿੰਗ ਇਹ ਨੀਚੇ ਵਾਲੇ ਨੌੱ 
ਦਰਵਾਜ਼ੇ ਹਨ। ਦਸਵਾਂ ਅਗਮ ਅਪਾਰ ਪਰਬ੍ਰਹਮ ਦਾ ਨਿਵਾਸ ਅਸਥਾਨ ਹੈ। 
ਸਭ ਤੋਂ ਉੱਤਮ ਯੋਨੀ ਮਨੁੱਖ ਹੈ। ਉਸਦਾ ਵਿਵੇਕ ਕੇਂਦਰ ਮਸਤਕ ਹੈ। ਉਸਤੋ' ਵੀ 
ਅੱਗੇ ਦਸਮ ਦੁਆਰ ਵਿੱਚ ਪਹੁੰਚ ਕੇ _ ਪਰਮ ਤੱਤ ਦੀ ਪ੍ਰਾਪਤੀ ਯਾਨੀ ਥੈਲੀ 
ਮੌਜੂਦ ਹੈ। ਇਸ ਥਾਤੀ ਨੂੰ ਪਾ ਲੈਣ ਵਾਲਾ ਸਦਾ ਜਾਗਦਾ ਅਰਥਾਤ ਤ੍ਰਿਕਾਲ 
ਗਿਆਨੀ ਹੋ ਜਾਂਦਾ ਹੈ।ਉਹ ਮੋਹ ਮਾਇਆ ਦੀ ਘੋਰ ਰਾਤ ਵਿੱਚ ਨਹੀਂ ਸੌਂਦਾ। 
ਉਥੇ ਤਿੰਨਾਂ ਗੁਣਾਂ ਦੀ ਬਣੀ ਸ੍ਰਿਸ਼ਟੀ ਪ੍ਰਭਾਵਹੀਣ ਹੋ ਜਾਂਦੀ ਹੈ। ਹਰੀ ਨਾਮ ਦੇ 
ਮੰਤਰ ਦਾ ਬੀਜ ਉਸ ਅਲੌਕਿਕ ਧਰਤੀ ਉੱਪਰ ਜੰਮਦਾ ਹੈ। ਬਾਹਰ ਨੂੰ ਭੱਜਣ 
ਵਾਲਾ ਮਨ ਉਸ ਪਰਮ ਸੁੰਨ ਵਿੱਚ ਸਮਾ ਜਾਂਦਾ ਹੈ। ਏਥੇ ਪਹੁੰਚਿਆ ਸਾਧਕ ਸਦਾ 
ਸਾਵਧਾਨ ਰਹਿੰਦਾ ਹੈ। ਕਦੇ ਮਿੱਥਿਆ ਆਚਰਨ __ਨਹੀ ਕਰਦਾ। ਉਹ 
#ੰਦਰੀਆਂ ਦਾ ਸਦਾ ਨਿਰੋਧ ਕਰ ਦਿੰਦਾ ਹੈ। ਜਿਵੇਂ ਤੁਲਸੀ ਦਾਸ ਜੀ ਦਾ ਕਥਨ 
ਹੈ 
ਸ਼ਬਦ ਸਪਰਸ਼ ਰੂਪ ਰਸ ਗੰਧਾ,ਇਨ ਵਿਸ਼ਯਨ ਕੀਨੋ ਜਗ ਅੰਧਾ॥ ” 
ਅੱਗੇ ਭਗਤ ਜੀ ਆਖਦੇ ਹਨ ਕਿ ਗੁਰੂ ਦੇ ਉਪਦੇਸ਼ ਨੂੰ ਸਦਾ ਚਿੱਤ ਵਿੱਚ 
ਧਾਰਨ ਕਰਨ ਵਾਲਾ ਭਗਵਾਨ ਕ੍ਰਿਸ਼ਨ ਨਾਲ ਪ੍ਰੀਤ ਕਰਨ ਵਾਲਾ ਤਨ, ਮਨ 
ਅਰਪਿਤ ਕਰਨ ਵਾਲਾ ਪ੍ਰਭੂ ਪ੍ਰੇਮੀ ਹੀ ਇਸ ਪਦ ਨੂੰ ਪ੍ਰਾਪਤ ਕਰਦਾ ਹੈ। ਜੋ ਹੱਥਾਂ 
ਨੂੰ ਸ਼੍ਰੀ ਰੂਪੀ ਬ੍ਰਿਖ ਦੇ ਪੱਤੇ ਅਤੇ ਸ਼ਾਖਾ ਮੰਨੇ ਅਰਥਾਤ ਹੱਥਾਂ ਦੁਆਰਾ ਪ੍ਰਾਣੀ 
ਮਾਤਰ ਦੀ ਸੇਵਾ ਕਰਦਿਆਂ ਸੰਸਾਰ ਵਿੱਚ ਪ੍ਰੇਮ ਵੰਡੇ। ਆਪਣੇ ਮਨੁੱਖੀ ਜਨਮ ਨੂੰ 
ਜੂਏ ਵਿੱਚ ਨਾ ਹਾਰੇ। ਬੁਰੇ ਵਿਚਾਰਾਂ ਦੀ ਨਦੀ ਦੇ ਪ੍ਰਵਾਹ ਨੂੰ ਰੋਕੇ,ਸੂਰਜ ਨੂੰ ਪੂਰਬ 
ਤੋਂ ਪੱਛਮ ਵਾਲੇ ਪਾਸੇ ਚੜ੍ਹਾਵੇ ਅਰਥਾਤ ਅਗਿਆਨ ਵਾਲੇ ਪਾਸਿਓਂ ਮਨ ਨੂੰ ਮੋੜ 
ਕੇ ਗਿਆਨ ਦਾ ਪ੍ਰਕਾਸ਼ ਕਰੇ। ਜਗਤ ਵਾਸਨਾ ਅਤੇ ਮਾਇਆ ਦੀ ਅਜਰ 
ਅਵਸਥਾ ਨੂੰ ਜਰੇ ਤਾਂ ਉਸਨੂੰ ਦਸਵੇਂ ਦਰਵਾਜਿਓ' ਝਰਨ ਵਾਲਾ ਅੰਮ੍ਰਿਤ ਨਾਗ 
ਮਾਤਾ ਦੇ ਮੁੱਖ ਰਾਹੀ' ਪ੍ਰਾਪਤ ਹੋ ਕੇ ਕੰਤ ਮਿਲਾਵਾ ਕਰਾਉਂਦਾ ਹੈ। ਉਸ ਦਸਵੇਂ 
ਦੁਆਰ ਤੇ ਚੌਮੁਖੀਆ ਗਿਆਨ ਦਾ ਦੀਵਾ ਜਲਦਾ ਹੈ ਅਰਥਾਤ ਚਾਰ ਵਰਨ - 
ਬ੍ਰਾਹਮਣ,ਖੱਤਰੀ,ਵੈਸ਼,ਸ਼ੂਦਰ, ਚਾਰ ਆਸ਼ਰਮ -ਬ੍ਰਹਮਚਰਯ, ਗ੍ਰਹਿਸਥ,ਵਾਨਪ੍ਰਸਥ 
ਤੇ ਸੰਨਿਆਸ। ਚਾਰ ਦਸ਼ਾ-ਬਾਲਕ, ਕੁਮਾਰ, ਜਵਾਨੀ ਤੇ ਬੁਢੇਪਾ ਆਦਿ ਸਾਰੇ 
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ਲੋਕਾਂ ਨੂੰ ਆਪਣਾ ਪਿਆਰ ਤੇ ਗਿਆਨ ਵੱਡੇ ਅਥਵਾ ਚਾਰ ਵੇਦਾਂ ਦੇ ਸਾਰ ਰੂਪ 
ਵਾਹਿਗੁਰੂ, ਨਾਰਾਇਣ, ਵਾਸੂਦੇਵ ਆਦਿ ਚੌਮੁਕੀਏ ਦੀਵੇ ਦੇ ਮੂਲ ਕੇਂਦਰਾਂ ਨੂੰ 
ਸਮਝਕੇ ਜੋ ਸਾਰੀ ਸ੍ਰਿਸ਼ਟੀ ਵਿੱਚ ਫੈਲੇ ਹੋਏ ਹਨ। ਸਰਵ ਸ਼ਕਤੀਮਾਨ ਪ੍ਰਮਾਤਮਾ 
ਉੱਥੇ ਵਸਦਾ ਹੈ। ਮਨ ਨੂੰ ਸ਼ੁੱਧ ਕਰਨ ਵਾਲਾ ਯੋਗੀ ਉੱਥੋਂ ਹੀ ਹਰੀ ਰੂਪੀ ਰਤਨ 
ਪ੍ਰਾਪਤ ਕਰ ਲੈਂਦਾ ਹੈ। ਮੱਥੈ ਵਿੱਚ ਕਮਲ ਤੇ ਉਸਦੇ ਆਸ ਪਾਸ ਜੋ ਰਤਨ ਹਨ 
ਉਥੇ ਤਿੰਨਾਂ ਲੋਕਾਂ ਦਾ ਸੁਆਮੀ ਵਸਦਾ ਹੈ। ਉਥੇ ਨਿਰਮਲ ਪੰਜ ਧੁਨੀਆਂ 
ਵੱਜਦੀਆਂ ਹਨ। ਜਿੰਨ੍ਹਾਂ ਦੇ ਨਾਮ ਹਨ ਤੱਤ,ਵਿੱਤ ਘਣ, ਨਾਦ ਤੇ ਸੁਘੜ। ਤੱਤ ਦੀ 
ਧੁਨ ਤੰਤੀ ਭਾਵ ਤਾਰ ਦਿਆਂ ਸਾਜਾਂ :ਚੋਂ ਸੁਣਦੀ ਹੈ। ਵਿਤ ਤਬਲਾ ਮ੍ਰਿਦੰਗ ਜਾਂ 
ਪਖਾਵਜ 'ਚੋਂ' ਪੈਦਾ ਹੁੰਦੀ ਹੈ। ਘਣ ਨਾਮ ਦੀ ਧੁਨੀ ਕਾਂਸੀ ਦੇ ਛੈਣੇ ਜਾਂ ਖੜਤਾਲਾਂ 
ਵਿੱਚੋਂ ਉੱਪਜਦੀ ਹੈ। ਨਾਦ ਸ਼ਬਦ ਘੜਾ ਵਜਾਉਣ ਤੋਂ ਪੈਦਾ ਹੁੰਦਾ ਹੈ ਤੇ ਸੁਘੜ 
ਸ਼ਬਦ ਇਸਰਾਜ ਨਾਮ ਦੇ ਵਾਦਯ ਵਿਸ਼ੇਸ਼ ਤੋਂ ਉਤਪੰਨ ਹੁੰਦਾ ਹੈ। ਇਸ ਸਾਜ ਦੇ 
ਚਾਰ ਸਪਤਕ ਤੇ ਦੋ ਵਾਧੂ ਸੁਰ ਹੁੰਦੇ ਹਨ। ਜਿਸ ਵਿੱਚੋਂ ਇੱਕੀ ਸੁਰ ਤਾਂ ਬੋਲਦੇ 
ਹਨ। ੯ ਸੁਰਾਂ ਨੂੰ ਮੋਮ ਨਾਲ ਬੰਦ ਕੀਤਾ ਹੁੰਦਾ ਹੈ। ਇਹ ਸਾਜ ਯੂਨਾਨ ਦੇਸ਼ ਦਾ 
ਹੈ ਅਤੇ ਉਹਨਾਂ ਦਾ ਵਿਸ਼ਵਾਸ ਹੈ ਕਿ ਮਹਾਂਪ੍ਰਲਯ ਆਉਣ ਤੇ ਇਹ ਵੱਜੂਗਾ। 
ਇਹਨਾਂ ਧੁਨੀਆਂ ਨੂੰ ਯਾਦ ਰੱਖਣ ਵਾਸਤੇ ਕਿਸੇ ਕਵੀ ਨੇ ਇੱਕ ਦੋਹਾ ਵੀ 
ਬਣਾਇਆ ਹੈ। 

“ਤਤ ਤੰਤਾੀੰ /ਵੇਤ ਚਰਮ ਕੱ ਘਨ ਕਾਲੀ ਕੰ ਜਾਨ 

ਨਾਟ ਸ਼ਝ਼ਦ %ਟ ਕੰ ਕਹੈ ਘਰ ਸੌ ਆਸ ਘਨਲਾਨ£ ” 

ਅੱਗੇ ਵੇਣੀ ਜੀ ਦੱਸਦੇ ਹਨ ਰੂਹਾਨੀ ਸ਼ਹਿਨਸ਼ਾਹੀ ਦਾ ਪ੍ਰਤੀਕ ਚਵਰ ਹੈ 
ਤੇ ਆਤਮਕ ਅਨੰਦ ਲਈ ਸ਼ੰਖ ਸ਼ਬਦ ਵਰਤਿਆ ਹੈ। ਗੁਰੂ ਦੁਆਰਾ ਇਸ 
ਗਿਆਨ ਨੂੰ ਪ੍ਰਾਪਤ ਕਰਨ ਵਾਲਾ ਕਾਮ ਆਦਿ ਦੈਂਤਾਂ ਦਾ ਦਲਨ ਕਰ ਦਿੰਦਾ ਹੈ। 
ਵੇਣੀ ਜੀ ਕਹਿੰਦੇ ਹਨ ਉੱਪਰ ਉਕਤ ਪਦ ਪ੍ਰਾਪਤ ਕਰਨ ਵਾਸਤੇ ਮੈਂ ਪ੍ਰਭੂ ਤੋਂ 
ਕੇਵਲ ਉਸਦੇ ਨਾਮ ਦੇ ਜਪਣ ਦੀ ਯਾਚਨਾ ਕਰਦਾ ਹਾਂ। ਇਹ ਸ਼ਬਦ ਸ਼ੁਰੂ ਯੋਗ 
ਮੱਤ ਤੋਂ' ਹੁੰਦਾ ਹੈ ਅਤੇ ਫਿਰ ਜਨ ਸੇਵਾ, ਸਤਿਸੰਗ, ਗੁਰੂ ਭਗਤੀ ਆਦਿ ਪੱਖਾਂ ਨੂੰ 
ਵਿਸਥਾਰਦਾ ਅੰਤ ਗੁਰਮਤ ਦੇ ਨਿਸ਼ਾਨੇ ਨਾਮ ਸਿਮਰਨ ਉੱਪਰ ਮੁੱਕਦਾ ਹੈ। ਇਸ 
ਪ੍ਰਕਾਰ ਭਗਵਾਨ ਸ਼੍ਰੀ ਚੰਦਰ ਜੀ ਦੇ ਵਿਚਾਰਾਂ ਦੀ ਪ੍ਰੌਢਤਾ ਗੁਰਬਾਣੀ ਦੇ ਇਹਨਾਂ 
ਸ਼ਬਦਾਂ ਨਾਲ ਵੀ ਹੁੰਦੀ ਹੈ। 
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“#ਨੈਰਾਲ ਅਠ /ਨੋਰੱਤਰ /ਨ#ਆਨ/ 
/ਨੈਰਠੈ ਨਗਗਾੀ ਵੰ੫ਕ ਗੁਰੂ ਨਆਨ/ ” 


ਇਸ ਪਦ ਦਾ ਭਾਵ ਆਸ਼ਾ ਅਤੀਤ ਹੋਕੇ ਨਿਰੰਤਰ ਪ੍ਰਭੂ ਧਿਆਨ 
ਕਰਨਾ ਸਾਡਾ ਮਨ ਹੈ। ਇਸਨੂੰ ਕਵਿਤਾ ਦੇ ਖੇਤਰ ਵਿੱਚ ਸ਼ਾਂਤ ਰਸ ਵੀ ਆਖਿਆ 
ਜਾਂਦਾ ਹੈ ਜਦੋਂ ਸਾਧੂ ਹੋਰ ਸਭ ਆਸਰੇ ਤਿਆਗ ਕੇ ਕੇਵਲ ਪ੍ਰਭੂ ਦੇ ਆਸ਼੍ਰਿਤ ਹੋ 
ਜਾਂਦਾ ਹੈ। ਹਿੰਦੀ ਕਵਿਤਾ ਦੇ ਬਾਦਸ਼ਾਹ ਸਮਝੇ ਜਾਣ ਵਾਲੇ ਆਚਾਰਯ ਕੇਸ਼ਵ ਦਾ 
ਇੱਕ ਸਵੈਯਾ ਇਸ ਪ੍ਰਥਾਇ ਬਹੁਤ ਹੀ ਉੱਤਮ ਉਦਾਹਰਨ ਹੈ : 
“ਦੇਵੇਗੋ ਜੀਵਨ ਵਿਰਤੀ ਵੈ ਪ੍ਰਭੂ ਹੈ ਸਿਗਰੇ ਜਗ ਕੋ ਜਿਹੀ ਦੈੱਯੈ। 
ਆਵਤ ਜਿਉਂ ਅਣ ਉੱਦਮ ਤੇ ਸੁਖ ਤਿਉਂ ਦੁਖ ਪੂਰਬ ਕੇ ਕ੍ਰਿਤ ਪੈੱਯੈ॥ 
ਰਾਜ ਔ ਰੰਕ ਸੁਰਾਜ ਕਰੌ ਸਭ ਕਾਹਿ ਕੋ ਕੇਸ਼ਵ ਕਾਹੁ ਡਰੈੱਯੈ। 
ਮਾਰਨ ਹਾਰ ਜਿਆਵਣਹਾਰ ਸੋ ਤੂੰ ਸਭ ਕੇ ਸਿਰ ਉਪਰ ਹੈੱਯੈ॥ ”(ਕਵੀ ਪ੍ਰਿਯਾ 
ਪ੍ਰਭਾਵ ੧੧-੬੪) 

ਇਸਦਾ ਭਾਵ ਹੈ ਕਿ ਐ ਮਨੁੱਖ ਤੈਨੂੰ ਜੀਵਕਾ ਜਾਂ_ਰੋਜੀ ਰੋਟੀ ਦੇਣ 


ਦਮਾ ਸ਼ੂਗਰ,ਆਦਿ ਦੁੱਖ ਵੀ ਤੇਰੇ ਹੀ ਕਰਮਾਂ ਦਾ ਫਲ ਹੈ ਅਤੇ ਦੇਣ ਵਾਲਾ ਉਹ 
ਜੋ ਰਾਜਿਆਂ ਕੰਗਲੇ ਅਤੇ ਰੰਕਾਂ ਨੂੰ ਮਹਾਂਰਾਜੇ ਬਣਾ ਦਿੰਦਾ ਹੈ। ਇਸੇ ਲਈ 
ਇਹ ਕੀਤੇ ਬਿਨਾਂ ਬੇ-ਡਰ ਹੋ ਕੇ ਰਹੋ ।ਕਿਉਂਕਿ ਮਾਰਨ 


ਉਸ 


ਗੁਰੂ ਦੁਆਰਾ ਪ੍ਰਾਪਤ ਗਿਆਨ ਰੂਪੀ ਦੀਵੇ ਦੇ ਪ੍ਰਕਾਸ਼ ਨਾਲ ਅਸੀਂ ਸੱਤ 
ਲੋਕ ਭਾਵ ਨਿਰਭਉ ਨਗਰੀ ਵਿੱਚ ਪਹੁੰਚਣਾ ਹੈ। ਇੱਥੇ ਨਾ ਜਨਮ ਹੈ, ਨਾ ਮਰਨ, 
ਜਿਵੇਂ ਭਗਤ ਕਬੀਰ ਜੀ ਕਹਿੰਦੇ ਹਨ: 
“ਕਲਾਰ ਸ਼ਰਨ ਨਰਕ ਤੇ ਨ ਗੱਹਿਓ ਸੰਤਨਿਰ ਕੇ ਮਰਸ਼ਾ/ਇ/ 
ਜਰਨ ਕਮਲ ਕਾਂ ਮਉਜ ਆਨ ਨਹ ਅੱਤ ਆਰ %7/ਇ4 
(“ਨਾ 55੭੦)” 
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“ਸ/ਥੇਰ /ਨਆੀਂ %ਮਰਨ&ਟ ਟੱਡ”/ 
ਆੀਨਲ ਫਹੜਾੀੰ ਤ& ਕਠ ੪ੰਡਾ# ? 


ਜਦੋ ਸਿੱਧਾਂ ਨੇ ਭਗਵਾਨ ਸ਼੍ਰੀ ਚੰਦਰ ਜੀ ਨੂੰ ਪੁੱਛਿਆ ਸਾਡੇ ਮੱਤ ਵਿੱਚ 
ਰਿੱਧੀਆਂ ਸਿੱਧੀਆਂ ਦੀ ਪ੍ਰਾਪਤੀ ਹੈ। ਸੰਜਮ ਵਾਸਤੇ ਅੰਤਰ ਵਸਤਰ ਹੈ। ਸੰਤ ਦੇ 
ਪ੍ਰਤੀਕ ਰੂਪ ਵਿੱਚ ਅਸੀਂ ਹੱਥ ਵਿੱਚ ਡੰਡਾ ਰੱਖਦੇ ਹਾਂ। ਧੂਣੇ ਦੀ ਅਗਨੀ ਨੂੰ ਸਹੀ 
ਰੱਖਣ ਵਾਸਤੇ ਸਾਡੇ ਪਾਸ ਫਹੁੜੀ ਹੈ। ਲੱਕੜਾਂ ਕੱਟਣ ਵਾਸਤੇ ਅਸੀਂ ਆਪਣੇ 
ਪਾਸ ਖੰਡਾ ਜਾਂ ਖੋਖਰੀ ਰੱਖਦੇ ਹਾਂ ਤੁਸੀਂ ਇਹ ਕੁਝ ਆਪਣੇ ਪਾਸ ਕਿਉਂ ਨਹੀਂ 
ਧਾਰਨ ਕਰਦੇ। ਬਾਬਾ ਜੀ ਨੇ ਆਖਿਆ ਕਿ ਚਿੱਤ ਬਿਰਤੀਆਂ ਨੂੰ ਇਸਥਿਰ 
ਕਰਨਾ ਹੀ ਸਾਡੀ ਸਿੱਧੀ ਹੈ। ਨਿਰਵਾਣ ਪਦ ਦੀ ਪ੍ਰਾਪਤੀ ਦਾ ਅਸੀਂ ਦੰਡ ਧਾਰਨ 
ਕਰਦੇ ਹਾਂ। ਧੀਰਜ ਨੂੰ ਅਸੀਂ ਫਹੁੜੀ ਬਣਾਇਆ ਹੋਇਆ ਹੈ ਅਤੇ ਤਪੱਸਿਆ 
ਸਾਡਾ ਖੰਡਾ ਹੈ। ਇਹਨਾਂ ਗੁਣਾਂ ਨੂੰ ਧਾਰਨ ਕਰਕੇ ਅਸੀਂ' ਤੁਹਾਡੇ ਨਾਲੋਂ ਵੱਡੀਆਂ 
ਸਿੱਧੀਆਂ ਆਤਮ ਨਿਸ਼ਨਾ ਨੂੰ ਪ੍ਰਾਪਤ ਕਰਦੇ ਹਾਂ। 


ਗਿਆਨ ਕੀ ਗੋਦੜੀ/317 


5।। 58000 0800 500। 4। ੬0੫) ੧810185॥08/60118.60।। 


“ਫਸ਼ ਕਰ ਆਸ਼ਾ ਸਆਇਸ਼ਟਾੰ ਚੱਗਾਨ/ 
ਹਰਸ਼ ਸ਼ੱਕ ਨਹ ਅਨ ਸੱ ਆਨ# ” 
ਜੋਗੀਆਂ ਦੇ ਆਸਾ ਅਥਵਾ ਚੀਗਾਨ ਦੇ ਉਲਟ ਆਪ ਨੇ ਆਖਿਆ ਕਿ ਵੱਸ 
ਰ ਕਰ ਆਸਾ ਭਾਵ ਮਨ ਨੂੰ ਵੱਸ ਵਿੱਚ ਰੱਖਣਾ ਸਾਂਡਾ ਆਸਾ ਹੈ। ਸਮਦ੍ਰਿਸ਼ਟੀ 
ਰ ਧਾਰਨ ਕਰਨਾ ਹੀ ਅਸੀਂ ਚੌਗਾਨ ਮੰਨਿਆ ਹੈ। ਸਾਡੇ ਮਨ ਉੱਪਰ ਖ਼ੁਸ਼ੀ ਜਾਂ ਗ਼ਮੀ 
ਰ੍ ਦਾ ਕੋਈ ਪ੍ਰਭਾਵ ਨਹੀਂ। ਅਸੀਂ ਦੁੱਖ ਅਤੇ ਸੁੱਖ ਤੋਂ ਅਤੀਤ ਰਹਿਣ ਨੂੰ ਹੀ 
ਰ ਮਹੱਤਵ ਦਿੰਦੇ ਹਾਂ। 


! 
: 
ਰ 
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“ਸਹਜ ਵੈਰਾਗ ਕਠੇ ਵੈਰਾਨ/ 
੭7ਲਆਾ ਆੰਹਨੀਂ. ਸ਼ਕਲ /ਤਆਗ # ” 


ਵੈਰਾਗ, ਮਾਇਆ ਮੋਹਨੀ, ਸਕਲ ਤਿਆਗ। ਇਸਦਾ ਭਾਵ ਹੈ ਕਿ ਵੈਰਾਗ ਨੂੰ 


ਜਿਸਨੂੰ ਪਤਾ ਲੱਗ ਚੁੱਕਿਆ ਹੈ ਅਤੇ ਹੁਣ ਉਹ ਸਾਧਨਾ ਦੇ ਉਸ ਪਦ ਤੇ ਖੜ੍ਹਾ ਹੈ 
ਜਿੱਥੇ ਉਹ ਸਾਧਕ ਦੀ ਭੂਮੀ ਨੂੰ ਛੱਡ ਕੇ ਸਾਧੂ ਹੋਣ ਦੀ ਮੰਜ਼ਿਲ ਦੇ ਪਾਸ ਪਹੁੰਚ 
ਗਿਆ ਹੈ। ਉਸਦੇ ਪ੍ਰਥਾਇ ਬਾਬਾ ਜੀ ਆਖਦੇ ਹਨ ਕਿ ਹੇ ਵੈਰਾਗ ਧਾਰੀ ਵੈਰਾਗੀ 
ਮਹਾਤਮਾ! ਹੁਣ ਤੂੰ ਇਸ ਬ੍ਰਹਮ ਤੱਤ ਨੂੰ ਜਾਨਣ ਵਾਸਤੇ ਕਿਸੇ ਜਲਦਬਾਜ਼ੀ ਵਿੱਚ 
ਨਹੀਂ ਪੈਣਾ। ਸਗੋ ਇਸ ਮਾਰਗ ਨੂੰ ਸਹਿਜ ਨਾਲ ਤੈਅ ਕਰਨਾ ਹੈ। ਭੱਜਕੇ 
ਪਹਾੜ ਨਹੀਂ ਚੜ੍ਹੇ ਜਾਂਦੇ। ਨੱਕ ਦੀ ਸੇਧ ਦਰਿਆ ਨੂੰ ਤਰਨਾ ਬਹੁਤ ਮੁਸ਼ਕਿਲ ਹੈ। 
ਕੁਝ ਬਾਹਾਂ ਨੂੰ ਹਿਲਾਉਣਾ ਹੈ ਜਾਂ ਬੇੜੀ ਦੇ ਚੱਪੂ ਚਲਾਉਣੇ ਹਨ ਤੇ ਕੁਝ ਲਹਿਰਾਂ 
ਨਾਲ ਸਮਝੌਤਾ ਕਰਨਾ ਹੈ। ਜ਼ਿੱਦ ਜਾਂ ਜਬਰਦਸਤੀ ਨਹੀ ਕਰਨੀ। ਇਹਨਾਂ ਗੱਲਾਂ 
ਵਿੱਚ ਨਹੀਂ ਆਉਣਾ ਕਿ ਇੱਕ ਸੰਤ ਨੇ ਕਿੱਲੇ ਨਾਲ ਕੇਸ ਬੰਨ੍ਹ ਕੇ ਜਾਂ ਛੱਤ ਨਾਲ 
ਕੇਸ ਬੰਨ੍ਹ ਕੇ ਤਪੱਸਿਆ ਕੀਤੀ, ਧੂਣੀਆਂ ਤਾਪੀਆਂ, ਜਲਧਾਰੇ ਕੀਤੇ, ਭੁੱਖਾ 
ਰਿਹਾ, ਪਿੱਤਾ ਸਾੜਿਆ, ਪਿਆਸਾ ਰਿਹਾ। ਸਰੀਰ ਦੇ ਨਾੜੀ ਸਿਸਟਮ ਵਿੱਚ 
ਵਹਿਣ ਵਾਲੇ ਖੂਨ ਦੇ ਪ੍ਰਵਾਹ ਨੂੰ ਹੀ ਖ਼ਰਾਬ ਕਰ ਲਿਆ। ਸਿਵੇ ਜਗਾਉਣੇ, 
ਤੌੜੀਆਂ ਜਾਂ ਸਿੱਟਾਂ ਉਡਾਉਣੀਆਂ, ਯੰਤਰਾਂ, ਤੰਤਰਾਂ ਜਾਂ ਮੰਤਰਾਂ ਦੇ ਤਮੌਗੁਣੀ 
ਅਭਿਆਸ ਕਰਨੇ, ਸਿੱਧ ਬਾਬਾ ਜੀ ਬਨਣ ਵਾਸਤੇ, ਬਹੁਤੀ ਸੰਗਤ ਤੋਂ' ਪੈਰੀਂ ਹੱਥ 
ਲਵਾਉਣ ਲਈ, ਡੇਰਾ ਬਣਾਉਣ ਵਾਸਤੇ, ਗੁੰਮਜਾਂ ਉੱਪਰ ਸੋਨੇ ਦੇ ਕਨਸ ਚੜ੍ਹਾਉਣ 
ਵਾਸਤੇ, ਬੱਲੇ ਬੱਲੇ ਕਰਵਾਉਣ ਲਈ, ਰਾਜੇ ਮਹਾਰਾਜਿਆਂ ਨੂੰ ਝੁਕਾਉਣ ਲਈ, 
ਇਹ ਤਮੋਗੁਣੀ ਜਾਂ ਰਜੋਗੁਣੀ ਸਿੱਧੀਆਂ ਦੇ ਪਿੱਛੇ ਨਹੀ ਲੱਗਣਾ ਸਗੋ ਇਹਨਾਂ ਤੋਂ 
ਪ੍ਰਾਪਤ ਹੋਣ ਵਾਲੀ ਜੋ ਵਡਿਆਈ, ਪ੍ਰਭੂਤਾ, ਜਸ ਹੈ ਉਸਨੂੰ ਮਾਇਆ ਸਮਝ ਕੇ 
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ਛਲ ਕਪਟ ਜਾਂ ਭਰਮ ਜਾਣ ਕੇ ਮਿੱਥਿਆ ਅਤੇ ਝੂਠਾ ਪਸਾਰਾ ਸਮਝ ਕੇ ਅੰਦਰੋਂ 
ਅਤੇ ਬਾਹਰੋਂ ਤਿਆਗ ਦੇਣਾ ਹੈ। ਰੱਬ ਜੀ ਨਾਲ ਸਹਿਜ ਪ੍ਰੀਤ ਕਰਨੀ ਹੈ। 
ਸੁਭਾਵਿਕ, ਸਵੱਛ, ਕੁਦਰਤੀ ॥੩੬੫॥੩1 ਜਿਵੇਂ ਮਾਂ ਦੀ ਬੱਚੇ ਨਾਲ, ਗਊ ਦੀ ਵੱਛੇ 
ਨਾਲ, ਦੁੱਧ ਦੀ ਜਲ ਨਾਲ ਉਹ ਸੁਭਾਵਿਕ ਪ੍ਰੀਤ ਆਪਣੇ ਪ੍ਰੀਤਮ ਨਾਲ ਕਰਨੀ 
ਹੈ। ਜਿਵੇਂ ਮਛਲੀ ਜਲ ਨਾਲ ਕਰਦੀ ਹੈ। ਭੰਵਰਾ ਫੁੱਲ ਨੂੰ ਪਿਆਰਦਾ ਹੈ, ਮ੍ਰਿਗ 
ਨਾਦ ਪਿੱਛੇ ਜਾਨ ਦੇ ਦਿੰਦੇ ਹਨ।ਸਾਡੇ ਕਹਿਣ ਤੋਂ ਭਾਵ ਸ਼ਮ੍ਹਾਂ ਅਤੇ ਪਰਵਾਨੇ 
ਵਾਲੀ ਪ੍ਰੀਤ ਕਰਨੀ ਹੈ ਰੱਬ ਜੀ ਨਾਲ4 
ਪਰ ਇਸਤੋ' ਉਲਟ ਜੋ ਮਨਮੁੱਖਤਾ ਕਰਦੇ ਹਨ ਉਹਨਾਂ ਨੂੰ ਕਵੀਵਰ 
ਭਿਖਾਰੀ ਦਾਸ ਨੇ ਕਾਫੀ ਕਰੜੇ ਸ਼ਬਦਾਂ ਵਿੱਚ ਫਿਟਕਾਰ ਪਾਈ ਹੈ : 
ਸਵੈਯਾ: 
“ਮੀਠਾ ਬਲੀਠੀਂ ਲਗ ਅਨ ਕੀ ਗੁਰ ਕੰ ਨਲ ਤੱ ਨਲ ਨੰ ਘ/ਹਚਾਨਯੰ/ 
ਆਪਨਾ ਨੂ ਸੰਭ/ਰਓ ਨਹੀ ਤਲ ਦਾਨ ਕਹਾ ਅਲ ਜੌ ਛਤਾਨੋ” 
ਨਰਸ ਤੂੰ ਤਰਨ ਤਨ ਕੰ ਭਵਨਾਨਾਰ ਕੰ ਤਰਨਾ ਅਨੁਆਨੈ6/ 
੭ਸ਼ੇਂ ਡੰਨਓ' ਹਗੀਨਨ ਕੇ ਪਾਠ/ਨ' ਕਾਠ?” ਕੰ ਹਠੀ ਕੱ ਨਿਯ ਜਨੋ 
(/ਭੈਸ਼ਾਗੀੰ ਟਾਨ ਗ੍ਰਥਾਵਨ??” 
ਭਾਵ ਦੀਵਾਨੀ, ਜਵਾਨੀ ਦੇ ਜ਼ੋਰ ਵੇਲੇ ਤੈਨੂੰ ਆਪਣੇ ਮਨ ਦੀਆਂ ਗੱਲਾਂ 
ਮਿੱਠੀਆਂ ਲੱਗਦੀਆਂ ਰਹੀਆਂ ਅਤੇ ਸਤਿਗੁਰੂ ਤੇ ਸਤਿਪੁਰਖਾਂ ਦੀ ਸਿੱਖਿਆ ਨੂੰ 
ਜ਼ਹਿਰ ਸਮਝਦਾ ਰਿਹਾ ਹੁਣ ਜਦੋਂ ਵੇਲਾ ਬੀਤ ਗਿਆ ਤਾਂ ਕਵੀ ਜੀ ਕਹਿੰਦੇ ਹਨ 
ਕਿ ਪਛਤਾਉਣ ਨਾਲ ਕੁਝ ਨਹੀਂ ਹੱਥ ਪੱਲੇ ਆਉਣਾ। ਐ ਮਨੁੱਖ! ਉਸ ਵੇਲੇ ਤਾਂ 
ਤੂੰ ਇਸਤਰੀ ਦੇ ਹੱਡ ਮਾਸ ਦੇ ਜਿਸਮ ਨੂੰ ਭਵਸਾਗਰ ਪਾਰ ਕਰਨ ਵਾਲੀ ਨੌਕਾ ਹੀ 
ਸਮਝ ਲਿਆ ਅਤੇ ਹਰੀ ਦੇ ਨਾਮ ਤੋਂ ਇਉ ਡਰਦਾ ਰਿਹਾ ਜਿਵੇਂ ਉਹ ਕੋਈ ਤੇਰੇ 
ਡਾਂਗਾ ਮਾਰਨ ਵਾਲਾ ਕੌਤਵਾਲ ਹੋਵੇ। ਪਰ ਕਿਉਂਕਿ ਤੂੰ ਮਹਾਂਪੁਰਖਾਂ ਦੀ ਸੰਗਤ 
ਕਰ ਸਕਦਾ। 
ਇਸ ਪਦ ਵਿੱਚ ਜਿਵੇਂ ਸਹਿਜ ਸ਼ਬਦ ਉੱਪਰ ਆਚਾਰਯ ਜੀ ਜ਼ੋਰ ਦੇ 
ਰਹੇ ਹਨ। ਏਸੇ ਪ੍ਰਕਾਰ ਮੋਹਨੀ ਮਾਇਆ ਦੇ ਤਿਆਗ ਦਾ ਵੀ ਜਿਗਿਆਸੂ ਨੂੰ 
ਉਪਦੇਸ਼ ਕਰਦੇ ਹਨ।ਉਹ ਮਾਇਆ ਕੌਣ ਹੈ ?ਕਿਹੋ ਜਿਹੀ ਹੈ ? ਉਸਦਾ ਕੀ 
ਰੰਗ ਰੂਪ ਹੈ ?ਇਸ ਗੱਲ ਨੂੰ ਥੋੜ੍ਹਾ ਗਹਿਰਾਈ ਨਾਲ ਸਮਝਣਾ ਪਵੇਗਾ ਕਿ 
ਅਨਾਦੀ ਕਾਲ ਤੋਂ ਨਿਰਗੁਣ ਜਾਂ ਨਿਰਾਕਾਰ ਬ੍ਰਹਮ ਜਿਹੜਾ ਸਾਨੂੰ ਦੇਸ਼, _ਕਾਲ, 
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ਵਸਤੂ ਜਾਂ ਨਾਮ ਰੂਪ ਮਈ ਦਿਸਦੇ ਰੂਪ ਵਿੱਚ ਭਾਸਦਾ ਹੈ, ਏਸੇ ਨੂੰ ਅਧਿਆਤਮ 
ਵੇਤਾ ਮਹਾਂਪੁਰਖਾਂ ਨੇ ਮਾਇਆ ਆਖਿਆ ਹੈ। ਏਸੇ ਨੂੰ ਸਾਂਖ ਦਰਸ਼ਨ ਵਾਲੇ 
ਤ੍ਰਿਗੁਣ ਆਤਮਕ ਪ੍ਰਕ੍ਰਿਤੀ ਆਖਦੇ ਹਨ। ਉਹ ਪੁਰਖ ਅਤੇ ਪ੍ਰਕ੍ਰਿਤੀ ਨਾਮ ਦੇ ਦੋ 
ਪਦਾਰਥਾਂ ਨੂੰ ਸਵੈ ਪ੍ਰਕਾਸ਼, ਸੁਤੰਤਰ ਅਤੇ ਆਦਿ ਅਨਾਦਿ ਮੰਨਦੇ ਹਨ। ਲੇਕਿਨ 
ਵੇਦਾਂਤ ਦਾ ਕਥਨ ਹੈ ਕਿ ਮਾਇਆ ਦੇ ਰੂਪ ਕਿਉਂਕਿ ਖਿਨ ਖਿਨ ਬਦਲਦੇ ਹਨ 
ਇਸ ਵਾਸਤੇ ਉਸਨੂੰ ਅਵਿਨਾਸ਼ੀ, ਨਿਰਵਕਾਰ, ਪਰਬ੍ਰਹਮ ਦੇ ਤੁੱਲ ਨਹੀਂ ਆਖਿਆ 
ਜਾ ਸਕਦਾ। ਉਹਨਾਂ ਦਾ ਕਥਨ ਹੈ ਕਿ ਬਿਨਸਨ ਹਾਰ ਤੇ ਭਰਮਆਤਮਕ 
ਮਾਇਆ ਦੀ ਹਸਤੀ ਆਜ਼ਾਦ ਨਹੀਂ। ਇਹ ਸਾਡਾ ਭਰਮ ਭੁਲੇਖਾ ਜਾਂ 
ਅਗਿਆਨਤਾ ਹੈ ਕਿ ਅਸੀਂ ਇਸਨੂੰ ਸਰਵ ਵਿਆਪਕ ਸੁਧ ਬੁੱਧ ਬ੍ਰਹਮ ਵਿੱਚ ਹੀ 
ਕਲਪਨਾ ਕਰੀ ਬੈਠੇ ਹਾਂ। ਉਹਨਾਂ ਦਾ ਮੱਤ ਹੈ ਕਿ ਮਾਇਆ ਸਹਿਤ ਦਿਸਦਾ 
ਸੰਸਾਰ ਬ੍ਰਹਮ ਦਾ ਕਾਲਪਨਿਕ ਜਾਂ ਤਟੱਸਥ ਲੱਛਣ ਮੰਨਿਆ ਜਾ ਸਕਦਾ ਹੈ। ਏਸੇ 
ਨੂੰ ਹੀ ਵੇਦਾਂਤੀ ਵਿਵਰਤਵਾਦ ਵੀ ਆਖਦੇ ਹਨ। ਬ੍ਰਹਮ ਦਾ ਸ਼ੁੱਧ ਸਰੂਪ ਲਕਸ਼ਣ 
ਉਹ ਸਤਿ ਚਿੱਤ ਆਨੰਦ ਨੂੰ ਹੀ ਮੰਨਦੇ ਹਨ। ਸੱਤਾ ਬਾਰੇ ਗਿਆਨੀਆਂ ਦੇ ਦੋ ਮੱਤ 
ਹਨ। ਇੱਕ ਵਿਵਰਤ ਸੱਤਾ ਹੈ, ਜਿਵੇਂ ਅਸੀਂ ਰਾਮ ਸਿੰਘ ਦਾ ਘਰ ਸਮਝਾਉਣ 
ਵਾਸਤੇ ਆਖੀਏ ਕਿ ਜਿਸ ਘਰ ਅੱਗੇ ਇੱਕ ਬੀਬੀ ਖੜ੍ਹੀ ਹੈ ਤੇ ਉਸਦੀ ਗੋਦੀ 
ਵਿੱਚ ਇੱਕ ਬੱਚਾ ਚੁੱਕਿਆ ਹੈ, ਜਿਸਦੇ ਵਸਤਰ ਲਾਲ ਰੰਗ ਦੇ ਹਨ ਤਾਂ ਇਹ ਰਾਮ 
ਸਿੰਘ ਦਾ ਘਰ ਤਟੱਸਥ ਲਕਸ਼ਣ ਵਾਲਾ ਹੈ ਕਿਉਂਕਿ ਇਹ ਬੀਬੀ, ਗੋਦੀ ਵਿਚਲਾ 
ਬੱਚਾ ਤੇ ਉਸਦੇ ਲਾਲ ਫਰਾਕ ਵਾਲਾ ਦ੍ਰਿਸ਼ਟਾਂਤ ਸਦੀਵੀ ਨਹੀਂ। ਇਹ ਜਿਸ ਕਾਲ 
ਵਿੱਚ ਕੋਈ ਵਿਅਕਤੀ ਰਾਮ ਸਿੰਘ ਦਾ ਘਰ ਸਮਝਾ ਰਿਹਾ ਹੈ ਇਸਦਾ ਪ੍ਰਯੋਗ 
ਉਦੋ ਤੱਕ ਹੀ ਸਹੀ ਰਹੇਗਾ। ਸਦਾ ਨਾ ਤਾਂ ਮਾਈ ਨੇ ਖੜ੍ਹਨਾ ਹੈ, ਨਾ ਕੁਛੜ 
ਜਵਾਕ ਹੋਣਾ ਹੈ। ਇਸ ਲਈ ਇਹ ਤਟੱਸਥ ਲਕਸ਼ਣ ਹੈ ਅਤੇ ਜਿਸਦੇ ਪੂਰਬ 
ਦਿਸ਼ਾ ਵਿੱਚ ਗੁਰੂ ਘਰ ਦਾ ਗੇਟ, ਪੱਛਮ ਵਿੱਚ ਸਕੂਲ, ਦੱਖਣ ਵਿੱਚ ਇੱਕ ਛੱਪੜ 
ਤੇ ਉੱਤਰ ਵਿੱਚ ਵੱਡੀ ਸੜਕ ਪੈਂਦੀ ਹੈ ਤੇ ਉਹ ਸੰਤ ਰਾਮ ਦਾ ਘਰ ਹੈ। ਇਹ 
ਇੱਕ ਪ੍ਰਕਾਰ ਦਾ ਸਰੂਪ ਲਕਸ਼ਣ ਆਖਿਆ ਜਾਂਦਾ ਹੈ ਕਿਉਂਕਿ ਦੱਸੀਆਂ ਗਈਆਂ 
ਨਿਸ਼ਾਨੀਆਂ ਸਦੀਵੀ ਹਨ। ਇਸਨੂੰ ਅੱਗੇ ਜਹਤ ਅਜਹਤ ਆਦਿ ਤਰੀਕਿਆਂ 
ਨਾਲ ਵੀ ਦੱਸਿਆ ਜਾਂਦਾ ਹੈ। ਗੁਰਬਾਣੀ ਵਿੱਚ ਇਸਨੂੰ ਇਸ ਪ੍ਰਕਾਰ ਆਖਿਆ 
ਗਿਆ ਹੈ : 

“ਸਾਨੂ #ਆਹਲਾ =₹% 

/ਨੈਰੰਕ/ਨ ਆਕਾਰ 6੫7ਲਆ4 

੭7ਇਆ ਆਹ ਹਕ/ਨ ਝਣਾਇਆ“ 
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ਆਹੇ ਖੋਲ ਕਠੇ ਸੜ ਕਰਤਾ ਗਾਣੇ ਸ਼ਾਲਾ ਆਨੇ ਵਸ਼/ਏਦਾ# 5% 

77ਇਆ ਆਈਂ ਤੈ ਹਣ ਕੱਤ ਜਾਇਆ 

ਲਾਠੇ ਬੇਦ ਲਹ? ਨੰ ਛੁਰਨ7£ਆ# (ਪੰਨਾ 9੭੬੫) 

ਭਾਵ ਮਾਇਆ ਅਤੇ ਮੋਹ ਦੀ ਰਚਨਾ ਪਰਮਾਤਮਾ ਨੇ ਖ਼ੁਦ ਕੀਤੀ ਹੈ। 
ਪਰਮਾਤਮਾ ਹੀ ਪ੍ਰਾਣੀਆਂ ਨੂੰ ਖ਼ੁਦ ਭਰਮ ਵਿੱਚ ਭਰਮਾਉਂਦਾ ਹੈ ਅਤੇ ਅਗਲਾ 
ਹੁਕਮ ਹੈ ਕਿ ਨਿਰੰਜਨ ਨਿਰੰਕਾਰ ਨੇ ਆਪਣੇ ਆਪ ਨੂੰ ਆਪ ਹੀ ਉਤਪੰਨ ਕੀਤਾ 
ਹੈ ਅਤੇ ਖ਼ੁਦ ਹੀ ਸਾਰਾ ਖੇਲ ਵਰਤਾ ਰਿਹਾ ਹੈ। ਤਿੰਨ ਗੁਣ ਅਤੇ ਉਹਨਾਂ ਨਾਲ 
ਸੰਬੰਧਿਤ ਮਾਇਆ ਵੀ ਓਸੇ ਦੀ ਰਚਨਾ ਹੈ। ਅਤੇ ਮੋਹ ਆਦਿਕ ਦਾ ਵਾਧਾ ਵੀ 

ਓਹੀ ਕਰਦਾ ਹੈ। 
ਰ ੫ਓਤੀ#%ਆਗੇ %7& ਰੀਨਾ ਨੰਨਨੈ ਆਮ ਪਇਆ” 

ਆਪੈ ਖੋਲ ਰਜਾ/ਇਓਨ ਸਭ ਜਗਤ ਸ਼ਸ਼7ਇਆ/ 

ਕੈ ਹਣ %7% ਰਨੀਆਨੁ ਆਇਆ ਆਹ ਵਧਾਇਆ 

ਨਰ ੫ਠਸ਼ਾਦਾੰਂ ਉਸਨੇ ਨਨ ਠਾਣਾ ਭਾ/ਇਆ/ 

ਨਾਨਕ ਸਚੁ ਵਰਤਦਾ ਸਭ 7ਨ ਨ7ਇਆਾ#%5 (ਪੰਨਾ ੧੨੩੭) 

ਅੱਗੇ ਏਸੇ ਨੂੰ ਸ਼ਿਵ ਸ਼ਕਤੀ ਵੀ ਆਖਿਆ ਹੈ ਕਿ ਜਦੋਂ ਜੀਵ ਆਤਮਾ 
ਉੱਪਰ ਸ਼ਿਵ ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਦੀ ਕ੍ਰਿਪਾ ਹੋ ਜਾਂਦੀ ਹੈ ਤਾਂ ਉਹ ਸ਼ਕਤੀ ਮਾਇਆ ਦੇ 
ਅੰਧਕਾਰ ਨੂੰ ਆਪਣੇ ਆਪ ਹੀ ਮਿਟਾ ਦਿੰਦਾ ਹੈ। ਅਤੇ ਉਹਨਾਂ ਪੁੰਨ ਵਾਨਾਂ ਨੂੰ 
ਰੱਬ ਦਾ ਨਾਮ ਚੇਤੇ ਆਉਂਦਾ ਹੈ। ਵੇਦਾਂਤ ਸ਼ਾਸਤਰ ਦੇ ਅਧਿਆਏ ਇੱਕ ਦੇ 
ਪਹਿਲੇ ਚਰਨ ਦੇ ਸੂਤਰ ਚੌਦਵੇਂ ਦੀ ਵਿਆਖਿਆ ਵਿੱਚ ਅਚਾਰਯ ਸ਼ੰਕਰ ਨੇ ਵੀ 
ਮਾਇਆ ਨੂੰ ਸ਼ਕਤੀ ਜਾਂ ਪ੍ਰਕ੍ਰਿਤੀ ਆਖਿਆ ਹੈ। 

ਸ਼੍ਰੀ ਗੁਰੂ ਅਰਜਨ ਦੇਵ ਜੀ ਮਹਾਰਾਜ ਨੇ ਮਾਇਆ ਨੂੰ ਦਾਸੀ ਵੀ ਕਹਾ 
ਹੈ ਕਿ ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਨੇ ਉਸ ਦਾਸੀ ਦਾ ਨਿਰਮਾਣ ਕੀਤਾ ਹੈ ਜਿਸਦਾ ਪਸਾਰਾ ਸਾਰੇ 
ਪਾਸੇ ਹੈ। ਤੇ ਜਿਸਨੇ ਪ੍ਰਾਣੀ ਮਾਤਰ ਨੂੰ ਮੋਹਿਆ ਹੈ। 

“ਦਾਨ ਫਾਤਾਰਾ ਅਪਰ %ਮਾਨਾ %ਟ ਘਟ %ਅਤਾ/ਨ ਸੱਗਨੈਆ# 

ਏਕ ਦਾਲ਼ੀਂ ਧਾਠੀ ਸ਼ਲ਼ਲ ਘਸਾਨਾੀੰ ਜੀਆ ਜੱਤ ਲੈ ਅੰਹਨੈਆ? 

ਜਿਸ ਨੰ ਰਾਲੈ ਸੌਂ ਸਚੁ ਭਾਲ ਨੁਠ ਕਾ ਸੜਦੁ ਲੀਚਾਰਾ# 

ਕਹਾ ਨਾਨਕ ਜੰ ਪਭ ਕਉ ਭਾਣਾ /ਤਸ ਹੀ ਕਉ ਪਭ “ਆਰਾ#੨>੭ 

(ਨਾ ੯੨੪) 
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ਅਤੇ ਨਾਲ ਹੀ ਇਹ ਵੀ ਹੁਕਮ ਕੀਤਾ ਹੈ ਕਿ ਦਾਸੀ ਉਤਨਾ ਚਿਰ ਹੀ 
ਦਾਸੀ ਹੈ ਜਦੋਂ ਤੱਕ ਉਹ ਆਪਣੇ ਸਵਾਮੀ ਦਾ ਹੁਕਮ ਬਿਨਾਂ ਕਿਸੇ ਨਾਂਹ ਨੁੱਕਰ ਤੋਂ 
ਮੰਨਦੀ ਰਹੇ ਕਿਉਂਕਿ ਉਹ ਉਸਦੀ ਆਗਿਆ ਦੇ ਅਧੀਨ ਹੁੰਦੀ ਹੈ: 


ਨ /ਕਛ ਕਹਣਾ ਨ ਆਪੇ ਕਹੈ 

੭762੭ ਆਵੋ ਆਨਆ ਜਾ/ਇ$ 

ਨਾਨਕ ਲਾ ਭਾਵੈ ਤਾ ਲਲੇ ਗ7#9&% (ਪੰਨਾਂ ੨੯੦) 

ਅੱਗੇ ਰਾਗ ਮਾਝ ਵਿੱਚ ਪੰਜਵੇ' ਸਤਿਗੁਰਾਂ ਨੇ ਹੀ ਇਸਦੇ ਰੂਪ ਦਾ ਬੜਾ 
ਵਿਲੱਖਣ ਚਿਤਰਨ ਕੀਤਾ ਹੈ ਕਿ ਉਸ ਮਾਇਆ ਦੇ ਮੱਥੇ ਉੱਪਰ ਸਤਗੁਣ, 
ਰਜਗੁਣ ਤੇ ਤਮਗੁਣ ਦੀਆਂ ਤਿੰਨ ਤਿਉੜੀਆਂ ਸਦਾ ਰਹਿੰਦੀਆਂ ਹਨ। ਇਸਦੀ 
ਤੱਕਣੀ ਬੜੀ ਕਰੂਰ ਤੇ ਖਤਰਨਾਕ ਹੈ। ਉਹ ਮੂੰਹ ਫੱਟ ਤੇ ਜ਼ੁਬਾਨ ਦੀ ਕੌੜੀ ਹੈ। 
ਉਸਦੀ ਭੁੱਖ ਕਦੇ ਨਹੀਂ ਭਰਦੀ। ਉਹ ਆਪਣੇ ਪਤੀ ਨੂੰ ਸਦਾ ਆਪਣੇ ਆਪ ਤੋਂ 
ਦੂਰ ਸਮਝਦੀ ਹੈ। ਉਸ ਰਾਮ ਰੂਪੀ ਪ੍ਰਮਾਤਮਾ ਨੇ ਇੱਕ ਇਹੋਂ ਜਿਹੀ ਅਦਭੁਤ 
ਔਰਤ ਸਾਜੀ ਹੈ ਜਿਸਨੇ ਸਾਰੇ ਜਗਤ ਨੂੰ ਖਾ ਲਿਆ ਪਰ ਮੇਰੀ ਰਾਖੀ ਮੇਰੇ 
ਸਤਿਗੁਰ ਨੇ ਕੀਤੀ ਹੈ। ਇਸ ਲਈ ਇਸ ਮਾਇਆ ਦੇ ਠੱਗੀ ਦੇ ਜਾਲ ਤੋਂਕੋਈ 
ਵੀ ਮੋਹਿਤ ਕੀਤੇ ਬਿਨਾਂ ਨਹੀਂ ਛੱਡਿਆ ਕੇਵਲ ਗੁਰੁਮੁਖ ਲੋਕ ਹੀ ਇਸਤੋਂ ਬਚੇ 
ਹਨ। _- 

-%7ਾ “ਹਲਾ “# 

੭7ਲ ,ਕ੍ਰ੍‌ਕੁਟੀੰ #ਰਸਟ ਕਰੂ 

ਲੈ _ਕਾਓੰਤਾ #ਹਲਾ ਕੰ ਣੁਇ# 

ਸ਼ਟਾ ਭੂਲੀ /#੍ਰ ਸਾਨ ਦੂਨਿ/ 5% 

ਐਨ ਸਤਾ ਇਕ ਰਨ ਓਪਾਲ9 

ਓਨੇ ਸਭ ਲੰਡ ਖਾਇਆ ਹਨ ਗੁਨ ਰਾਲੇ ਅੈਠੇ ਭਾਲੀਂ# ਰਹਾਉਂ# 

(ਅੰਨਾ ੨੯੬) 

ਅੱਗੇ ਮਹਾਰਾਜ ਕਹਿੰਦੇ ਹਨ ਕਿ ਉਹ ਇਹੋ ਜਿਹੀ ਇੱਕ ਅਨਿੰਦ 
ਸੁੰਦਰੀ ਹੈ ਜਿਹੜੀ ਆਪਣੇ ਹੁਸਨ ਦੇ ਮਾਇਆ ਜਾਲ ਨਾਲ ਹਰ ਇੱਕ ਦਾ ਮਨ 
ਮੌਹ ਲੈਂਦੀ ਹੈ। ਇਹ ਹਾਟ ਬਾਟ, ਹੱਟੀ ਭੱਠੀ, _ ਘਰ ਬਾਰ, ਬਜ਼ਾਰ, ਗਲੀ 
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ਮੁਹੱਲਾ, ਜਿਥੇ ਵੇਖੋ ਓਥੇ ਹੀ ਬਣ ਠਣ ਕੇ ਖਣਕਦੀ ਛਣਕਦੀ ਦਿਸ ਰਹੀ ਹੈ। 
ਇਹ ਹਰ ਇੱਕ ਮਨੁੱਖ ਦੇ ਤਨ, ਮਨ ਤੇ ਦਿਲ ਦਿਮਾਗ ਨੂੰ ਧੁਰ ਅੰਧਰ ਤੱਕ 
ਅਤਿਅੰਤ ਮਿੱਠੀ ਲੱਗਦੀ ਹੈ। ਜਿਸ ਵੱਲ ਵੀ ਇਸਦੇ ਤਿੱਖੇ ਨੇਤਰ ਉਠ ਜਾਂਦੇ ਹਨ 
ਓਸੇ ਨੂੰ ਇਹ ਆਪਣੇ ਕਾਬੂ ਕਰ ਲੈਂਦੀ ਹੈ। ਸ਼ਬਦ, ਸਪਰਸ਼, ਰੂਪ, ਰਸ, ਗੰਧ 
ਆਦਿ ਇਸਦੇ ਪਾਸ ਇਹੋਂ ਜਿਹੇ ਹਥਿਆਰ ਹਨ ਕਿ ਇਹਨਾਂ ਜ਼ਹਿਰੀਲੇ ਬਾਣਾਂ ਦਾ 
ਬਿੰਨ੍ਹਿਆਂ ਕੋਈ ਵੀ ਨਹੀਂ ਉੱਠਦਾ। ਇਸਦਾ ਅਸਲੀ ਡਾਇਣ ਰੂਪ ਤਾਂ ਉਹਨਾਂ ਨੂੰ 
ਹੀ_ਦਿਸਦਾ ਹੈ ਜਿੰਨ੍ਹਾਂ ਉੱਪਰ ਗੁਰੂ ਦੀ ਕ੍ਰਿਪਾ ਹੋ ਜਾਂਦੀ ਹੈ। ਇਸਦੇ 
ਲੈਂਦੀ ਹੈ। 

ਆਸਾ _ਸੁੱਦਾਨ ਅਨ ਕਉ #ੰਹੈ9 

ਲਾਟ ਘਟ ਗ੍ਰਹਿ ਸਨ ਲਨੈ ਲੰਹੈ9 

7/ਨੈ ਤੈ ਲਾਗੇ ਗੋਇ ਕੈ ਆਠ 

ਗੁਰ ਪਰਸ਼ਾਇ ਸੈ ਸਟੀਂ ਛੰਠੀ॥ ੨੭ 

#ਆਗਾਰਕ' ਓਸ ਕੇ ਵਡੇ ਨਗਾਊਂ/ 

ਛਡ/ਹਾ ਨਾਗੀੰ ਬਾਪ ਨ ਆਊਂ£ (ਪੰਨਾਂ ੩੯੨) 

ਤੇ ਅੱਗੇ ਪੰਨਾ ੬੭ ਦੇ ਨਿਗੀ ਰਾਗ /ਵੇੱਚ ੫/ਲੇ ਮਾਤਸ਼ਾਹ ਦਾ ਹੁਕਮ 
ਹੈ /ਕੈ /ਇਸ਼ਦੇ ਅਨੇਕਾ ਨੂਪਾਂ ਨੇ ਸ਼ਾਠੇ ਜੱਗ ਨੂੰ ਵੱਸ /ਵੈੱਦ ਕੀਤਾ ਹੋਇਆ ਹੈ /ਇਹ' 
ਕਦੇ 0ੱਤ ਕਦੇ ਭਰਾ/ ਕਦੇ /ਇਸ਼ਤਗੀ ਤੇ ਕੈਧਰੇ ਧਨ ਲੱਸਨ ਦਾ ਲਾਲਲ; ੫ਤਾ 
ਨਹੀੰ” ਨੇ ਰੂਪ ਧਾਰ ਧਾਰ ਕੇ ਦੁਨੀਆਂ ਨੂੰ ਠੱਗਦਾੰ ਹੈ/ ਅੱਗੇ ਰਾਗ ਆਸ਼ਾ ਦੇ 
ਹੇਠ ਥੇ ਸ਼ਲ਼ਦ /ਵੱਚ ਤਾਂ ਸੱਤ੍ਗੁਰਾਂ ਨੇ ਕਮਲ ਗੀ ਕਰ /ਏੱਤੀੰ ਐ ਹੇ 
ਵਾ/ਹੈਗੁਰੂ/ ਲੱ ਕੁਝ “ਇਸਦਾ ਹੈ ਜਾਂ ਨੁਣਦਾ ਹੈ ਸਭ ਤੇਠੀੰ ਕੁਦਰਤ ਜਾਂ “ਇਆ 
ਹੈ/ /ਏਸ਼ ਦੁਨੀਆਂ ਦਾ ਨੁੱਖ ਦੱਸ ਅਕਾਲ ਘਾਤਾਲ ਵੇਦ ਘਰਾਣ, ਕਤੋੜਾ 
ਕਰਨ ਵਾਲ ਇਹ ਤੇਗੀਂ ਕਨਕ' ਕਮਨੰੱਯ ਅ7ਇਆ ਕਾਨਨਾ ਹੀ ਹੈ/ ਇਸ 
%ਆ/ਭਮਾਨ ਸਭ /ਵੈੱਦ ਲੈਸ ਦਾ ਹੀ ਲੱਲ ਲਾਲਾ ਹੈ/ ਮੱਠ ਮਾਣ ਧਰਤੀ; 
%ਅਗਨੀ; ਉੱਠੇ ਆਸਮਾਨ ਸਭ ਤੇਗ ਕੁਦਰਤ ਦੀ ਹੀ ਖੇਡ ਹੈ/ ਤੇਗ ਆਹਨਿਆ 
/ਵੈੱਤਰ ਤੱ ਵਾ ਘ/ਵੈੱਤਰ ਹੈ ਅਤੇ ਅਸਚਰਜ ਨਜ਼ਾਰਾ /ਇਹ ਨੈ ਨੈ ਛੇਨਾ ਕੁਝ 
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/ਨਰਜ ਕੈ. ਨਰਜਾ ਕੇ. ਤੱਰ ਕੇ. %ਪਣਾ ਕੇ. ਲਣਾਕੇ ਤੂੰ ਛੇਠ ਵੀਂ ਸ਼ਦਾ ਨੈਕਲੋਪ 
ਤੇ ਅਕੇਲਾ /ਵੇਰਾਲਦਾ ਨੈੱ/ 

2 5% 

ਕਾਦਗ/ਤ /ਇਸੈ ਕੁਦਗਤ ਸੁਣਨ ਕੁਦਰਤ ਭ$ਂ ਸ਼ਕ ਸਾਨ# 

ਕੁਦਰ/ਤ ਤਾਲਾ ਆਕਾਨੀ ਕੁਦਰਤ ਸਰਲ ਆਕਾਰ“ 

ਕੁਦਰ/ਤ ਵੇਦ ਘਰਾਣ ਕਤੇਸ਼ਾ ਕੁਦਗ/ਤ ਸਰਲ ਵਾਲਾਰ# 

ਕੁਦਰ/ਤ ਖਾਣਾ #ੰਣਾ ਪੈਨਣ ਕੁਦਗਤ ਸ਼ਰਲ਼ ਆਰ ” 

(ਘਨ ੪੬੪) 

ਅਤੇ ਫਿਰ ਤੇਰੀ ਮਾਇਆ ਏਨੀ ਵਿਆਪਕ ਅਤੇ ਬਲਵਾਨ ਹੈ ਕਿ 
ਉਸਦੇ ਰੂਪਾਂ ਦਾ ਕੋਈ ਪਾਰਾਵਾਰ ਹੀ ਨਹੀਂ। ਕਿਧਰੇ ਖੁਸ਼ੀ ਕਿਤੇ ਗ਼ਮ, ਇੱਕ 
ਰਮ ਰਹੀ ਹੈ ਕਿਸੇ ਵੇਲੇ ਉਹ ਭਿਅੰਕਰ ਲੋਭ ਦਾ ਰੂਪ ਧਾਰਨ ਕਰਦੀ ਹੈ ਤੇ ਕਦੇ 
ਮੋਹ ਦਾ। ਪਰ ਤੇਰੇ ਸੰਤਾਂ ਉੱਪਰ ਉਸਦਾ ਕੋਈ ਪ੍ਰਭਾਵ ਨਹੀਂ ਪੈਂਦਾ।ਹਉਮੈ ਵਿੱਚ 
ਦੁਨੀਆਂ ਨੂੰ ਰੰਗਣ ਵਾਲੀ, ਰਮਣਹਾਰ ਤੇ ਰਮਾਉਣਹਾਰ ਵੀ ਓਹੋ ਹੀ ਹੈ। ਪੁੱਤਰ 
ਕਲੱਤ੍ਰ ਦੇ ਮੋਹ ਤੇ ਰੰਗ ਰਾਜ ਵੀ ਓਸੇ ਦੀ ਹੀ ਰਚਨਾ ਹੈ। ਹਾਥੀ ਘੌੜੇ ਤੇ ਸੁੰਦਰ 
ਸਾਜੋ ਸਮਾਨ ਰੂਪ ਤੇ ਜਵਾਨੀ ਸਭ ਉਹਦੀਆਂ ਨਿਵਾਸ ਭੂਮੀਆਂ ਹਨ। ਧਰਤੀ 
ਉੱਤੇ ਅਨੇਕ ਰਾਗਾਂ ਰੰਗਾਂ, ਰੰਕਾਂ ਤੇ ਰਾਜਿਆਂ, ਸੁੰਦਰ ਸਵਰ ਲਹਿਰੀਆਂ ਤੇ ਗੀਤਾਂ 
ਦੇ ਤਾਨ ਤਰੰਨਮ ਵਿੱਚ ਵੀ ਓਹੀ ਤੇਰੀ ਮਾਇਆ ਸ਼ਕਤੀ ਗੂੰਜ ਰਹੀ ਹੈ। ਸੁੰਦਰ 
ਸੇਜ ਅਨੇਕ ਪ੍ਰਕਾਰ ਦੇ ਮਹਿਲ ਮੁਨਾਰੇ, ਹਾਰ ਸ਼ਿੰਗਾਰ ਕਾਮ ਕ੍ਰੋਧ ਮਦ ਲੋਭ ਪੰਜੇ 
ਦੂਤ ਉਸਦਾ ਹੀ ਪਸਾਰਾ ਹੈ। ਉਹੀ ਕਰਮ ਤੇ ਕਰਮਾਂ ਦੇ ਬੰਦਨਾਂ ਦੀ ਜਨਨੀ ਹੈ 
ਦੁਨੀਆਂਦਾਰ ਤੇ ਤਿਆਗੀ ਸਭ ਵਿੱਚ ਓਹੀ ਵਰਤ ਰਹੀ ਹੈ। ਅਚਾਰ ਵਿਹਾਰ, 
ਜਾਤ ਵਰਨ, ਸਭ ਕੁਝ ਹੇ ਰੱਬ ਜੀ! ਤੇਰੀ ਉਸ ਮਾਇਆ ਦਾ ਹੀ ਝਲਕਾਰਾ, 
ਲਿਸ਼ਕਾਰਾ ਤੇ ਪਸਾਰਾ ਹੈ। ਪਰ ਪ੍ਰੇਮਾ ਭਗਤੀ ਇੱਕ ਐਸਾ ਮਹਾਨ ਤੱਤ ਹੈ 
ਜਿਹੜਾ ਉਸਦੀ ਪਕੜ ਵਿੱਚ ਨਹੀਂ ਆਉਂਦਾ। 

“ਇਆਘਤ ਹਰਲ' ਸੱ ਨੈਸ਼ਲਾਨ/ 

/ਲਆਧਤ ਲ਼ਰਨਾ ਨਰਕ %ਵਤਾਰ# 

ਨਆਘਤ ਧਨ ਨੈਰਧਨ ਘੋਲ ਸੱਭਾ£ 

ਨੁਲ ਨ ਆਲੀ ਆਨ ਲੱਭਾ/ 59 

੭7ਇਆ /ਨਆਪਤ ਲਹ ੫ਰਕਾਗੀ# 

ਸੱਤ ਜੀਵ? ਪਭ ਓਟ ਤੁਆਗੀ/$# ਰਹਾਉਂ# (ਨਾ ੧੮੨) 
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ਆਪਣੀ ਰਾਮਾਏਣਿ ਵਿੱਚ ਸਵਾਮੀ ਤੁਲਸੀਦਾਸ ਜੀ ਨੇ ਵੀ ਇਸ 
ਮਾਇਆ ਸ਼ਕਤੀ ਜਾਂ ਪਰਾ ਅਪਰਾ ਪ੍ਰਕ੍ਰਿਤੀ ਦਾ ਬੜਾ ਸੁੰਦਰ ਨਿਰੂਪਣ ਕੀਤਾ ਹੈ। 
ਸੱਚੇ ਸੰਤਾਂ ਦਾ ਭਾਵੇਂ ਕੋਈ ਵਿਸ਼ੇਸ਼ ਦਾਰਸ਼ਨਿਕ ਮੱਤ ਨਹੀਂ ਹੁੰਦਾ। ਸਾਡੇ ਕਹਿਣ 
ਅਥਵਾ ਵੇਦਾਂਤ ਦਰਸ਼ਨ ਦੀ ਕਿਸੇ ਇੱਕ ਧਾਰਾ ਨਾਲ ਨਹੀਂ ਬੱਝੇ ਹੁੰਦੇ ਪਰ ਆਪਣੇ 
ਸਾਦੇ ਸਰਲ ਅਤੇ ਅਨੁਭਵ ਵਿੱਚ ਰੰਗੇ ਬਚਨਾਂ ਨਾਲ ਉਹ ਇਹੋ ਜਿਹੇ ਗਹਿਰ 
ਗੰਭੀਰ ਵਿਸ਼ਿਆਂ ਦਾ ਅਜਿਹਾ ਸ਼ੁੱਧ ਅਤੇ ਹਰ ਇੱਕ ਦੀ ਸਮਝ ਵਿੱਚ ਆਉਣ 
ਵਾਲਾ ਵਖਿਆਨ ਕਰ ਜਾਂਦੇ ਹਨ, ਜਿਸ ਨੂੰ ਵੱਡੇ ਵੱਡੇ ਚਿੰਤਕ ਗਵੇਸ਼ਕ ਜਾਂ 
ਉਲਝਾ ਦਿੰਦੇ ਹਨ। ਜਦੋਂ ਭਗਵਾਨ ਸ਼੍ਰੀ ਰਾਮ ਜੀ ਰਿਸ਼ੀ ਮੂਕ ਪਹਾੜ ਉੱਪਰ 
ਆਪਣੀ ਸਹਿਜ ਅਵਸਥਾ ਵਿੱਚ ਬੈਠੇ ਸਨ ਤਾਂ ਉਹਨਾਂ ਦੇ ਛੋਟੇ ਭ੍ਰਾਤਾ ਲਕਸ਼ਮਣ 
ਜੀ ਬਚਨ ਕਰਦੇ ਹਨ ਕਿ ਮੈਨੂੰ ਇਹ ਸਮਝਾਓ ਕਿ ਗਿਆਨ ਕੀ ਹੈ ਤੇ ਵੈਰਾਗ 
ਕਿਸਨੂੰ ਕਹਿੰਦੇ ਹਨ ਤੇ ਨਾਲ ਹੀ ਜਿਹੜਾ ਮੇਰਾ ਸਭ ਤੋਂ ਵੱਡਾ ਪ੍ਰਸ਼ਨ ਹੈ ਕਿ 
ਮਾਇਆ ਕੀ ਚੀਜ਼ ਹੈ? ਪਰ ਭਗਵਾਨ ਨੇ ਗਿਆਨ ਵੈਰਾਗ ਦਾ ਉਪਦੇਸ਼ ਕਰਨ 
ਤੋਂ ਬਾਅਦ ਜਦੋਂ ਮਾਇਆ ਦਾ ਰੂਪ ਦੱਸਿਆ ਤਾਂ ਆਖਿਆ ਕਿ ਹੰਕਾਰ ਮਾਇਆ 
ਦਾ ਮੂਲ ਹੈ। ਮੈਂ ਮੇਰਾ, ਤੂੰ ਤੇ ਤੇਰਾ, ਇਹ ਸਭ ਓਸੇ ਦੀ ਹੀ ਲੀਲ੍ਹਾ ਹੈ, ਸੰਸਾਰ 
ਵਿੱਚ ਜੋ ਵੀ ਪ੍ਰਾਣੀ ਮਾਤਰ ਵਿੱਚ ਭੇਦ ਨਜ਼ਰ ਆਉਂਦਾ ਹੈ, ਉਹ ਏਸੇ ਦਾ 
ਵਿਸਥਾਰ ਹੈ। ਇਸਨੂੰ ਵਿੱਦਿਆ ਤੇ ਅਵਿੱਦਿਆ ਵੀ ਆਖਿਆ ਜਾਂਦਾ ਹੈ। 
ਵਿੱਦਿਆ ਸਤਿ ਰੂਪ ਮੂਲ ਪ੍ਰਕ੍ਰਿਤੀ ਅਤੇ ਸੰਸਾਰ ਦੀ ਇਸਥਿਤੀ ਸਿਰਜਨਾ ਅਤੇ 
ਸੰਘਾਰ ਦਾ ਕਾਰਨ ਹੈ। ਅਤੇ ਦੂਜੀ ਹੈ ਅਵਿੱਦਿਆ। ਜੋ ਬਹੁਤ ਹੀ ਦੁੱਖ ਰੂਪ 
ਅਤੇ ਦੁਸਟ ਹੈ ਜਿਸਦੇ ਕਾਰਨ ਇਹ ਜੀਵ ਸੰਸਾਰ ਰੂਪੀ ਖੂਹ ਵਿੱਚ ਗਿਰਿਆ 
ਹੋਇਆ ਹੈ। ਪਿਛਲੀ ਵਿੱਦਿਆ ਦਾ ਵਿਸਥਾਰ ਇਹ ਹੈ ਕਿ ਉਹ ਤਾਂ ਸੰਸਾਰ 
ਰਚਨਾ ਦਾ ਮੁੱਖ ਕਾਰਨ ਹੈ। ਪਰ ਉਸਦਾ ਆਪਣਾ ਬਲ ਤੇਜ਼ ਜਾਂ ਜ਼ੋਰ ਜੁਗਤ 
ਕੋਈ ਨਹੀਂ ਉਹ ਪ੍ਰਭੂ ਦੀ ਪ੍ਰੇਰਨਾ ਨਾਲ ਹੀ ਸਾਰੇ ਕੌਤਕ ਤਮਾਸ਼ੇ ਨੂੰ ਰਚਦੀ ਹੈ। 
ਉਹਨਾਂ ਦੇ ਇਸ ਕਥਨ ਨੂੰ ਅਸੀਂ ਇੱਕ ਮਸ਼ੀਨ ਜਾਂ ਮਸ਼ੀਨ ਦੇ ਸੰਚਾਲਕ ਦੇ 
ਉਦਾਹਰਨ ਨਾਲ ਸਮਝ ਸਕਦੇ ਹਾਂ ਕਿ ਜਿਵੇਂ ਕੋਈ ਕੱਪੜਾ ਬੁਨਣ ਵਾਲੀ ਮਸ਼ੀਨ 
ਪੁਰਜ਼ਿਆਂ ਹਿੱਸਿਆਂ ਤੇ ਕਨੈਕਸ਼ਨ ਆਦਿ ਨੂੰ ਕੋਈ ਟੈਕਨੀਸ਼ੀਅਨ ਹਰ ਪੱਖੋਂ 
ਦਰੁਸਤ ਕਰਕੇ ਚਾਲੂ ਨਾ ਕਰ ਦੇਵੇ। ਇਸਤੋਂ ਬਿਨਾਂ ਉਸਨੂੰ ਇੱਕ ਇਹੋਂ ਜਿਹੀ 
ਵਿੱਲਖਣ ਪਾਵਰ ਦੀ ਜ਼ਰੂਰਤ ਪੈਂਦੀ ਹੈ ਜਿਸਨੂੰ ਅਸੀਂ ਇਲੈਕਟ੍ਰੀਸਿਟੀ ਜਾਂ 
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ਬਿਜਲੀ ਆਦਿ ਕਹਿ ਸਕਦੇ ਹਾਂ। ਰੱਬ ਨਾ ਕਰੇ ਜੇ ਕਿਸੇ ਵੇਲੇ ਉਸ ਯੰਤਰ ਦਾ 
ਕੋਈ ਪੁਰਜਾ ਆਪਣਾ ਦਰੁਸਤ ਕੰਮ ਨਾ ਕਰੇ ਤਾਂ ਸਾਰੀ ਮਸ਼ੀਨ ਹੀ ਬੇਕਾਰ ਹੋਂ 
ਜਾਂਦੀ ਹੈ। ਇਸ ਲਈ ਮਾਇਆ ਨੂੰ ਜੇ ਅਸੀਂ ਮਸ਼ੀਨ ਦੀ ਥਾਂ ਰੱਖੀਏ ਤੇ ਉਸਨੂੰ 
ਸੱਤਾ ਸ਼ਕਤੀ ਜਾਂ ਪਾਵਰ ਦੇਣ ਵਾਲਾ ਈਸ਼ਵਰ ਨੂੰ ਮੰਨੀਏ ਜੋ ਉਸ ਯੰਤਰ ਦਾ 
ਯੰਤਰੀ ਜਾਂ ਚਾਲਕ, ਸੰਚਾਲਕ ਅਥਵਾ ਡਾਇਰੈਕਟਰ ਹੈ। ਸਾਡੇ ਮੱਤ ਮੁਤਾਬਿਕ 
ਜੜ੍ਹ ਪ੍ਰਕਿਰਤੀ ਤੇ ਪਰਮ ਸ਼ਕਤੀਮਾਨ ਈਸ਼ਵਰ ਨੂੰ ਸਮਝਣ ਦਾ ਇਹ ਢੁਕਵਾਂ 
ਦ੍ਰਿਸ਼ਟਾਂਤ ਹੈ। ਇਸੇ ਗੱਲ ਨੂੰ ਮਾਰਕੰਡੇ ਪੁਰਾਣ ਦੀ ਕਥਾ ਦੁਰਗਾ ਸਪਤਸ਼ਤੀ ਵਿੱਚ 
ਇਉਂ ਆਖਿਆ ਗਿਆ ਹੈ ਕਿ ਗਿਆਨੀਆਂ ਦੇ ਮਨ ਨੂੰ ਵੀ ਜ਼ਬਰਦਸਤੀ ਆਪਣੇ 
ਵੱਲ ਖਿੱਚਣ ਵਾਲੀ ਸੰਸਾਰ ਦੀ ਇਸਥਿਤੀ ਪਾਲਣ ਤੇ ਸੰਘਾਰ ਦੀ ਕਾਰਨ 
ਅਚਰਜ ਰੂਪ ਯੋਗ ਨਿਦਰਾ ਹੀ ਇਸ ਸੰਪੂਰਨ ਜੜ੍ਹ ਚੇਤਨ ਜਗਤ ਦਾ ਕਾਰਨ ਹੈ। 

ਓਸੇ ਭਾਵ ਨਾਲ ਮਿਲਦਾ ਜੁਲਦਾ ਕਥਨ ਸ਼੍ਰੀ ਦਸਮ ਗ੍ਰੰਥ ਸਾਹਿਬ ਵਿੱਚ 
ਵੀ ਆਉਂਦਾ ਹੈ: 

7ਵੈਯਾ: 

ਤਾਰਨ ਲੱਕ ਓੰਧਾਰਨ ਡੂਨ/ਨ ਦੈਤ ਸ਼ੰਆਰਨ ਚੰਡ ਤੁਗੀ ਹੈ/ 

ਕਾਰਨ ਛਸ ਕਲਾ ਕਮਲਾ ਗਨ #ਫੁਸ਼ਤਾ ਲਹ ਛੇਲੰ ਉੰਠੀੰ ਹੈ# 

ਤਾਨਸ਼ਤਾ %ਮਤਾ ਨਮਤਾ ਕਾਵੈਤਾ ਕਾਂਵੈ ਕੇ ਅਨ ਆਸ ਗੁਠਾੰ ਹੈ/ 

ਕਾਨ ਹੈ ਕੱਚਨ ਲੰਹ ਜਗਤ ਨ ਪਰਲ ਨੁਗੱਤੇ ਲਨ ਛਠੰ ਹੈ# 

(ਓੰਡਾੰ ਚਾਨੰਤ੍ਰ ਛੰਦ 5) 

ਅਰਥਾਤ ਤੂੰ ਹੀ` ਲੋਕਾਂ ਦਾ ਉੱਧਾਰ ਕਰਨ ਵਾਲੀ ਦੈਂਤਾਂ ਦੀ ਸੰਘਾਰ 
ਕਰਤਾ ਸ਼ਿਵਜੀ ਦੀ ਸ਼ਕਤੀ, ਵਿਸ਼ਨੂੰ ਦੀ ਲਕਸ਼ਮੀ ਅਤੇ ਪਾਰਵਤੀ ਵੀ ਤੂੰ ਹੀ 
ਹੈ'। ਤੂੰ ਹੀ ਤਮਗੁਣ, ਮਮਤਾ, ਨਿਮਰਤਾ ਤੇ ਕਵਿਤਾ ਜਾਂ ਕਵੀ ਦੀ ਪ੍ਰਤਿਭਾ, ਸ਼ੁਭ 
ਗੁਣਾਂ ਦੀ ਕਰਤਾ, ਵਿਧਾਤਾ ਤੇ ਦੇਣਹਾਰ ਹੈਂ। ਤੇਰੇ ਪਾਰਸ ਤੁੱਲ ਸਪਰਸ਼ ਨੂੰ ਜਿਸ 
ਨੇ ਵੀ ਪ੍ਰਾਪਤ ਕਰ ਲਿਆ ਉਹ ਲੋਹੇ ਤੋਂ ਸਿਉਨਾ ਬਣ ਗਿਆ। ਏਸਤੋਂ` ਪਹਿਲੇ 
ਸਵੈਯੇ ਵਿੱਚ ਕਲਗੀਧਰ ਦਾ ਕਥਨ ਹੈ ਕਿ ਆਦਿ ਪੁਰਖ, ਅੰਨੰਤ, ਅਲੱਖ, 
ਅਭੇਦ, ਅਭੇਖ, ਅਵਿਨਾਸ਼ੀ ਆਦਿ ਗੁਣਾਂ ਦੇ ਸਾਗਰ ਪ੍ਰਮਾਤਮਾ ਨੇ ਹੀ ਸਭ ਤੋਂ 
ਪਹਿਲਾਂ ਸਿਵ ਸ਼ਕਤੀ, ਰਜਗੁਣ, ਸਤਗੁਣ, ਤਮਗੁਣ ਆਦਿ ਤਿੰਨ ਗੁਣ ਤੇ 
ਸੰਪੂਰਨ ਬ੍ਰਹਿਮੰਡ ਦੀ ਰਚਨਾ ਕੀਤੀ ਹੈ। ਦਿਨ ਰਾਤ ਚੰਦ, ਸੂਰਜ, ਅੰਧਕਾਰ, 
ਦੀਪਕ, ਪ੍ਰਿਥਵੀ, ਜਲਵਾਯੂ, ਅਗਨੀ, ਅਕਾਸ਼, ਪੰਜਾਂ ਤੱਤਾਂ ਨੂੰ ਸਿਰਜ ਕੇ ਸੰਸਾਰ 
ਨੂੰ ਪ੍ਰਕਾਸ਼ਿਤ ਕੀਤਾ ਹੈ। ਉਹ ਨਿਰਗੁਣ, ਨਿਰਾਕਾਰ, ਕੌਤਕਹਾਰ, ਕਾਲ ਪੁਰਖ 
ਹੀ ਸੁਰ ਅਸੁਰ ਭਾਵ ਦੇਵਤੇ ਆਦਿ ਨੂੰ ਸਾਜ ਕੇ ਉਹਨਾਂ ਵਿੱਚ ਵਿਵਾਦ ਖੜ੍ਹੇ 
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ਕਰਕੇ, ਲੜਾਕੇ ਭਿੜਾਕੇ, ਜਿਤਾ ਕੇ ਹਰਾ ਕੇ, ਸਾਰੇ ਤਮਾਸ਼ੇ ਨੂੰ ਖ਼ੁਦ ਹੀ ਵੇਖ 
ਰਿਹਾ ਹੈ 
7ਵੈਯਾ: 

%7ਇ ੭%ਘਾਰ ਅਲੈਲ ਅਨੱਤ ਅਕਾਲ %ਭੇਖ ਅਲਕ ਅਨਾਸਾ/ 

ਕੈ ਨਵ ਸ਼ਕਤ ਦਲ ਸ੍ਰੱਤਿ ਲਾਰ ਰਲੋਂ ਤ# ਸਤ /ਤਨੂੰ ੪ਰ ਕਾਨ 


ਇਸ ਨੈਸਾ ਸੰਸੇ ਨੂਰ ਕੱ ਦੰਘਕ ਆਟੇ ਰਲੀ ਪੰਚ ਤਤ ਪੁਕਾਸਾ/ 

ਬੈਠ ਬਢ਼ਾਇ ਲਰਾਇ ਲੁਰਾ਼ਰ ਆਘ/ਨ ਦੇਖਤ ਬੈਠ ਤ੭ਾਨਾ# 
(ਚੱਡਾ ਚਾਹਤ ਛੰਦ 5) 
ਸੋ ਇਥੋਂ ਤੱਕ ਤਾਂ ਵਰਨਣ ਹੈ ਵਿੱਦਿਆ, ਮਾਇਆ ਜਾਂ ਸ਼ਿਵ ਸ਼ਕਤੀ 
ਦਾ। ਅੱਗੇ ਹੁਣ ਅਵਿੱਦਿਆ ਦਾ ਰੂਪ ਸੁਣੌ।ਜਿਸ ਬਾਰੇ ਗੋਸਾਂਈ ਜੀ ਕਹਿੰਦੇ ਹਨ: 
“ਲੈਕਾ ਦੁਸ਼ਟ ਆੱਤਸਯ ਦੁਖ ਨੂਆ/ ਜਾ ਵਨ ਜੀਵ ਪਰਾ ਭਵ ਕੂਘਆਾ# ” 
ਤੇ ਇਸਦਾ ਵਿਸਥਾਰ ਉਹਨਾਂ ਨੇ ਜਿਸ ਪ੍ਰਕਾਰ ਕੀਤਾ ਹੈ ਉਸਦੇ ਮੂਲ 
ਪਾਠ ਨੂੰ ਛੱਡ ਕੇ ਅਸੀਂ ਉਸਦੀ ਵਾਰਤਿਕ ਵਿੱਚ ਕੀਤੀ ਵਿਆਖਿਆ ਵੱਲ 
ਆਉਂਦੇ ਹਾਂ।ਜਿਸਦਾ ਭਾਵ ਹੈ ਕਿ ਦੁਨੀਆਂ ਦੀ ਇਸ ਭਰਮ ਉਤਾਪਦਕ 
ਮਾਇਆ ਦਾ ਬਹੁਤ ਹੀ ਭਿਅੰਕਰ ਦਲ ਆਪਣਾ ਪ੍ਰਚੰਡ ਰੂਪ ਧਾਰ ਕੇ ਸੰਸਾਰ ਦੇ 
ਜੰਗ ਰੂਪੀ ਅਖਾੜੇ ਦਾ ਕਾਰਨ ਬਣਿਆ ਹੋਇਆ ਹੈ। ਜਿਸਦੇ ਕਾਮ, ਕ੍ਰੋਧ, ਦੰਭ, 
ਕਪਟ ਤੇ ਪਾਖੰਡ ਆਦਿਕ ਵੱਡੇ ਵੱਡੇ ਯੋਧੇ ਜਰਨੈਲ਼ ਸੈਨਾ ਨਾਇਕ ਹਨ। ਉਸ 
ਮਾਇਆ ਦੇ ਅਨੇਕ ਦਿੱਥ ਮੋਹਕ ਪਦਾਰਥਾਂ ਦੀ ਮ੍ਰਿਗ ਤ੍ਰਿਸ਼ਨਾ ਤੋਂ ਪ੍ਰਭਾਵਿਤ ਇਹ 
ਜੀਵ ਜੰਤੂ ਕੁਪੰਥ ਗਾਮੀ ਬਣੇ ਹੋਏ ਹਨ। ਵੇਖਣ ਵਿੱਚ ਅੰਮ੍ਰਿਤ ਸਮਾਨ ਅਤੇ 
ਅੰਦਰੋਂ ਜ਼ਹਿਰੀਲਾ ਪ੍ਰਭਾਂਵ ਉਤਪੰਨ. ਕਰਨ ਵਾਲੀ ਇਸ ਨਾਗਿਨ ਦੇ ਡੰਗ ਦੇ 
ਜ਼ਹਿਰ ਦਾ ਅਸਰ ਐਸਾ ਅਦਭੁਤ ਹੈ ਕਿ ਨਾਰਦ ਆਦਿਕ ਮੁਨੀ, ਸਨਕਾਦਿ 
ਆਦਿ ਰਿਸ਼ੀ, ਸ਼ਿਵ, ਬ੍ਰਹਮਾ ਆਦਿ ਦੇਵਤੇ ਵੀ ਇਸਦੀ ਪਕੜ ਤੋ ਨਹੀਂ ਬਚੇ। 
ਗੋਸਾਂਈ ਜੀ ਦਾ ਕਥਾਨ ਹੈ ਕਿ ਇਹੋ ਜਿਹਾ ਕੌਣ ਹੈ ਕਿ ਜਿਸਨੂੰ ਮੋਹ ਦੇ ਪ੍ਰਭਾਵ 
ਨੇ ਅੰਨ੍ਹਾਂ ਨਾ ਕੀਤਾ ਹੋਵੇ, ਉਹ ਲਿਖਦੇ ਹਨ ਕਿ ਅਜਿਹਾ ਕੌਣ ਹੈ ਜਿਸਨੂੰ ਕਾਮ ਨੇ 
ਨਾ ਨਚਾਇਆ ਹੋਵੇ, ਤ੍ਰਿਸ਼ਨਾ ਨੇ ਪਾਗਲ ਨਾ ਕੀਤਾ ਹੋਵੇ, ਜਿਸਦੇ ਹਿਰਦੇ ਨੂੰ ਕ੍ਰੋਧ 
ਨੇ ਸਾੜਿਆ ਨਾ ਹੋਵੇ, ਧਨ ਦੇ ਮਾਨ ਨੇ ਟੇਢਾ ਨਾ ਤੁਰਨ ਲਾਇਆ ਹੋਵੇ ਤੇ ਰਾਜ 
ਪਦਵੀ ਜਾਂ ਪ੍ਰਭੂਸੱਤਾ ਨੇ ਬੋਲਾ ਨਾ ਕੀਤਾ ਹੋਵੇ। ਅਜਿਹਾ ਕੌਣ ਸੂਰਮਾ ਹੈ ਜਿਹੜਾ 
ਮ੍ਰਿਗਨੈਣੀਆਂ ਦੇ ਤਿਰਛੇ ਬਾਣਾਂ ਤੋਂ ਘਾਇਲ ਨਾ ਹੋਇਆ ਹੋਵੇ, ਤਿੰਨਾਂ ਗੁਣਾਂ ਦਾ 
ਸੰਨੀਪਾਤ(ਟਾਈਫਾਈਡ) ਕਿਸਨੂੰ ਨਹੀਂ ਹੋਇਆ ਮਾਨ, ਮੋਹ, ਮਦ ਅਤੇ 
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ਮਤਸਰ ਨੇ ਕਿਸਨੂੰ ਨਹੀਂ ਕੁਚਲਿਆ। ਅੱਗੇ ਇਸ ਗੱਲ ਨੂੰ ਹੋਰ ਸਪੱਸ਼ਟ ਕਰਨ 
ਵਾਸਤੇ ਅਸੀਂ ਦੂਸਰੀ ਵਿਧੀ ਅਪਣਾ ਕੇ ਚੰਦ ਇੱਕ ਉਦਾਹਰਨ ਪੇਸ਼ ਕਰਦੇ ਹਾਂ 
ਕਿ ਇਹ ਮਾਇਆ ਅਨੇਕਾਂ ਪ੍ਰਕਾਰ ਦੇ ਠੱਗ ਰੂਪ ਧਾਰਨ ਕਰਕੇ ਅਨੇਕ ਪ੍ਰਕਾਰ 
ਦੀਆਂ ਦੁਸ਼ਟ ਵਾਸਨਾਵਾਂ ਦੇ ਨਸ਼ੇ ਵਿੱਚ ਸਾਰੇ ਸੰਸਾਰ ਨੂੰ ਚੂਰ ਕਰ ਰਹੀ ਹੈ। 
ਲਾਲਚ _ਦਾ ਪਾਗਲਪਣ ਤੇ ਕ੍ਰੋਧ ਦੀ ਅੱਗ ਨਾਲ ਇਹ _ ਮਨੁੱਖ ਦੀਆਂ 
ਅਧਿਆਤਮਕ ਪ੍ਰਵਿਰਤੀਆਂ ਦੀ ਪ੍ਰਣਾਲੀ ਨੂੰ ਸਾੜ ਰਹੀ ਹੈ। _ਧਨੀਆਂ ਨੂੰ ਧਨ 
ਦੇ ਹੰਕਾਰ ਨਾਲ ਤੇ ਉੱਚ ਅਧਿਕਾਰੀਆਂ ਨੂੰ ਅਧਿਕਾਰ ਦੇ ਥੱਪੜਾਂ ਨਾਲ ਅੱਗੇ 
ਲਾਈ ਫਿਰਦੀ ਹੈ। ਚਾਰ ਅੱਖਾਂ ਦੇ ਮਿਲਣ ਤੋਂ ਜਿਹੜਾ ਨਾ ਸਹਿਣ ਯੋਗ ਦੁੱਖ 
ਹੁੰਦਾ ਹੈ। ਉਸਨੂੰ ਉਹੀ ਜਾਣਦਾ ਹੈ ਜਿਹੜਾ ਇਸ ਜੋਬਨ ਦੇ ਬੁਖਾਰ ਤੇ ਹੁਸਨ ਦੇ 
ਬਜ਼ਾਰ 'ਚੋਂ ਲੰਘਿਆ ਹੋਵੇ। ਮਿੱਥਿਆ ਮਾਨ ਦਾ ਮਹਾਂਦੈਂਤ ਵੱਡਿਆਂ ਵੱਡਿਆੰ ਦਾ 
ਮੂੰਹ ਕਾਲਾ ਕਰਦਾ ਹੈ। ਅਨੇਕ ਪ੍ਰਕਾਰ ਦੀਆਂ ਚਿੰਤਾਂ ਵਡੱਪਣ ਦੀ ਇੱਛਾ ਧਨ ਦੀ 
ਵਿਰਧੀ ਦਾ ਮੋਹ, ਭੋਗ ਵਿਲਾਸ ਦੀ ਅਥਾਹ ਨਦੀ ਤੇ ਇੱਛਾਵਾਂ ਦੇ ਮਗਰਮੱਛ ਸਭ 
ਨੂੰ ਚੱਬਦੇ ਫਿਰਦੇ ਹਨ। ਹੋਰ ਤਾਂ ਹੋਰ ਆਪਣੇ ਆਪ ਨੂੰ ਧਰਮ ਗੁਰੂ ਸਮਝਣ ਵਾਲੇ 
ਵੱਡੇ ਵੱਡੇ ਮਨਾਂ ਤੇ ਆਸ਼ਰਮਾਂ ਦੇ ਸੰਸਥਾਪਕ, ਚਾਲਕ ਤੇ ਸੰਚਾਲਕ ਧਰਮ ਗੁਰੂ ਤੇ 
ਜਗਤ ਗੁਰੂ ਆਖੇ ਜਾਣ ਵਾਲੇ ਸ਼੍ਰੀ ਮਹੰਤ ਜਾਂ ਪੀਠ ਅਧੀਸ਼ਵਰ ਵੀ ਇਸਤੋਂ ਨਹੀਂ 
ਬਚੇ। ਆਪਣੇ ਨਾਮ ਦੇ ਨਾਲ ਉਹਨਾਂ ਨੇ ਲੋਕ ਵਿਖਾਵੇ ਵਾਸਤੇ ਭਾਵੇਂ ਸਵਾਮੀ, 
ਅਚਾਰਯ, ਬਾਲਯੋਗੀ, ਯੋਗੀਰਾਜ, ਭਗਵਾਨ, ਮਹਾਨ, ਪਰਮ ਪੂਜਯ, ਅਨੰਤ ਸ਼੍ਰੀ 
ਵਿਭੂਸ਼ਿਤ, ੧੦੦੮, ਬਾਪੂ, ਮਾਲਕ, ਪਿਤਾ, ਦਾਦਾ, ਗੁਰੂ, ਸਤਿਗੁਰੂ, ਸਾਂਈ 
ਆਦਿ ਕਿੰਨੇ ਵੀ ਵਿਸ਼ੇਸ਼ਣ ਜੋੜੇ ਹੋਏ ਹਨ ਪਰ ਮਾਇਆ ਵਾਦ ਦੀ ਇਸ ਹਨੇਰੀ 
ਜਾਂਦਾ ਹੈ ਕਿ ਉਸ ਪ੍ਰਕਾਰ ਦੇ ਠਾਠ ਬਾਠ ਪੁਰਾਤਨ ਸਮਿਆਂ ਵਿੱਚ ਰਾਜਿਆਂ 
ਮਹਾਂਰਾਜਿਆਂ ਦੇ ਹੁੰਦੇ ਸਨ ਜਿਹੋ ਜਿਹੇ ਸਿੰਘਾਸਨ ਅੱਜਕਲ੍ਹ ਇਹਨਾਂ ਬਾਬਿਆਂ ਦੇ 
ਲੱਗਦੇ ਹਨ। ਓਹੀ ਰਾਗੀ, ਓਹੀ ਨੱਚਣ ਵਾਲੀਆਂ ਨ੍ਰਤਕੀਆਂ ਤੇ ਆਗਿਆਕਾਰ 
ਚਾਟੂਕਾਰ ਤੇ ਮਿੱਥਿਆ ਪ੍ਰਸ਼ੰਸਕ ਚਾਟੜੇ ਜਿੰਨ੍ਹਾਂ ਨੂੰ ਕਿਸੇ ਵੇਲੇ ਭਾਟ, ਬੰਦੀਗਣ ਜਾਂ 
ਮਾਘਦਜਨ ਤੇ ਨੱਚਣ ਵਾਲੀਆਂ ਨੂੰ ਦੇਵਦਾਸੀਆਂ ਆਖਿਆ ਜਾਂਦਾ ਸੀ। ਅੱਜਕੱਲ੍ਹ 
ਉਹ ਸ਼ਿਸ਼, ਸਾਧੂ, ਸਾਧਕ ਜਾਂ ਸਾਧਵੀਆਂ ਆਦਿ ਨਾਮਾਂ ਦੇ ਨਵੇ ਨਵੇਂ ਲਿਬਾਸ 
ਪਹਿਨਕੇ ਲੁਕਾਈ ਨੂੰ ਠੱਗ ਰਹੇ ਹਨ। ਇਹਨਾਂ ਧਰਮ ਸੁਧਾਰਕਾਂ, ਬ੍ਰਹਮਪ੍ਰਚਾਰਕਾਂ, 
ਤਪ ਤਿਆਗ ਦੀਆੰ ਮੂਰਤਾਂ ਦੇ ਜਦੋਂ ਭੋਰੇ ਜਾਂ ਧਿਆਨ ਦੇ ਕੇਂਦਰ ਵੇਖੀਦੇ ਹਨ 
ਤਾਂ ਸ਼ਾਇਦ ਉਹ ਸੁੱਖ ਸੁਵਿਧਾ, ਰਜੋਗੁਣੀ ਸਮੱਗਰੀ ਤਾਂ ਸਮਰਾਟਾਂ ਨੂੰ ਵੀ ਨਾ 
ਪ੍ਰਾਪਤ ਹੋਵੇ ਜਿਹੜੀ ਇਹਨਾਂ ਸ਼੍ਰੀਮਾਨਾਂ ਦੇ ਆਸ਼ਰਮਾਂ ਵਿੱਚ ਵੇਖੀ ਜਾਂਦੀ ਹੈ। 
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ਦੇਣ ਵਾਲੇ, ਸ਼ਰੁਤੀਆਂ ਤੇ ਸਿਮ੍ਰਤੀਆਂ ਦੇ ਲੇਖਕ ਭਾਰਤ ਦੇ ਤਪੋਧਨ ਮਹਾਂਰਿਸ਼ੀ 
ਲੋਕਾਂ ਦੇ ਵੰਸ਼ਧਰ ਜਾਂ ਪੈਰੋਕਾਰ ਇਹ ਬਾਬੇ ਇਹਨਾਂ ਆਪਣੀਆਂ ਆਟੋਮੈਟਿਕ 
ਮਸ਼ੀਨ ਗੰਨਾਂ ਨਾਲ ਤੇ ਤੀਹ ਤੀਹ ਲੱਖ ਜਾਂ ੪੦ -੪੦ ਲੱਖ ਦੀਆਂ ਗੱਡੀਆਂ 
ਵਿੱਚ ਬੈਠਕੇ ਸੰਸਾਰ ਦਾ ਕਿਵੇਂ ਕਲਿਆਣ ਕਰਨਾ ਚਾਹੁੰਦੇ ਹਨ ਇਹ ਘੱਟੋ ਘੱਟ 
ਮੇਰੀ ਸਮਝ ਵਿੱਚ ਤਾਂ ਨਹੀਂ ਆਉਂਦਾ। ਉਸ ਵੇਲੇ ਤਾਂ ਹੈਰਾਨਗੀ ਦੀ ਹੋਰ ਵੀ 
ਹੱਦ ਹੋ ਜਾਂਦੀ ਹੈ ਜਦੋਂ ਇਹ ਸਰਵ ਸ਼ਕਤੀ ਸੰਪੰਨ ਯੋਗੀਰਾਜ ਭਗਵਾਨ ਸ਼੍ਰੀ 
ਕ੍ਰਿਸ਼ਨ ਤੇ ਸਰਬੰਸ ਦਾਨੀ ਦਸ਼ਮੇਸ਼ ਪਿਤਾ ਵਰਗੀਆਂ ਵਿਭੂਤੀਆਂ ਦਾ ਉਦਾਹਰਣ 
ਆਪਣੇ ਨਾਲ ਮਿਲਾਕੇ ਦਿੰਦੇ ਹਨ। ਜਾਂ ਉਹਨਾਂ ਨਾਲ ਆਪਣੇ ਆਪ ਨੂੰ ਤੋਲਦੇ 
ਹਨ ਤਾਂ ਇਹਨਾਂ ਨੂੰ ਜਗਤ ਜਾਲ ਦੇ ਪਿੰਜਰਿਆਂ ਵਿੱਚ ਫਸੇ ਹੋਏ ਗੁਲਾਮ ਪੰਛੀ ਜਾਂ 
ਅਨਾਜ ਦੀ ਮੁੱਠੀ ਪਿੱਛੇ ਘਰ ਘਰ ਨੱਚਣ ਵਾਲੇ ਬਾਂਦਰਾਂ ਤੋਂ ਬਿਨਾਂ ਹੋਰ ਕੁਝ ਨਹੀਂ 
ਕਹਿ ਸਕਦੇ। ਪਵਿੱਤਰ ਗੁਰਬਾਣੀ ਦਾ ਕਥਨ ਹੈ : 
#ਰਕਟ ੭ਸਟਾੀੰਂ ਅਨਾਜ ਕੀ ਮਨ ਕੰਠ ਰੇ ਲੀਨ ਹਾਲ ੫ਸਾਨਿ9 
ਡੁਟਨ ਕੰ ਸ਼ਹਸ਼ਾ ਘਰੇਆ ਆਨ ਲਉਰਾ ਰੇ ਨਲ ਘਰ ਘਰ ਲਾ/ਨਿ/੭ 
ਨਉ ਨਲਨੀ ਨੇ#ਟਾ ਗਹਿ5 ਅਨ ਲਉਰਾ ਨੇ ਆਲਾ ਇਹ ਿ6ਹਾਰ# 
ਜੈਸਾ ਰੰਹ ਕਲੱਭ ਕਾ ਅਨ ਬਰਾ ਨੇ /ਤ੬ਂ ਘਗਰੇਓ ਪਾਸਾਰ? 
(ਅੰਨਾ ੩੩੬੭ 
ਤੇ ਸ਼ਾਰਕੁਤਾਵਲੀਕਾਰ ਨੇ /ਇਸ ਗੱਲ ਨੂੰ ਇਉ ਿ8ਆ ਹੈ ਐ - 
ਗ੍ਰੰਨ ਅਪਾਰ /ਵੈਲਾਰ /ਵੇਜਾਰ ਗਵਾਰ %ਹਾ ਮਦ ਕੇ ਸੁਖ ੂਲਾ/ 
ਪੰਡਤ ਹਵੈ /ਵੈਚਰੈ ਭਵ ਨ ਸੋਜ ਪਰੱਜਨ ਡਾਨ ਦਲੋਂ ਅਨਕੂਲਾ? 
#ਰਨ ਕੱ ਉਪਦੇਸ਼ ਬਤਾਵਤਾ ਆਪ ਲੰਹਿਲਾਂ ਜੋਸ਼ੇ ਗੱਡ ਕੌ ਨੂਲਾ/ 
ਨੱਦਰਾ ਊਂਪਰ ਤੋਂ ਲਹ ਦਸਤਾ ਭੀਤਰ ਯੌ ਜੈਸੇ ਐੱਨਿਕ ਫੂਲਾ# 
ਪਰ ਅਸੀਂ ਤਾਂ ਇਸਨੂੰ ਵਿਸ਼ਵ ਮੋਹਨੀ, ਜਗਤ ਸੋਹਣੀ ਉਸ 
ਅਵਿੱਦਿਆ ਦਾ ਹੀ ਚਮਤਕਾਰ ਮੰਨਦੇ ਹਾਂ ਜਿਸਨੂੰ ਗੁਰਬਾਣੀ ਨੇ ਨਾਗਿਨ ਕਿਹਾ 
ਹੈ। 
ਹੁਣ ਅਸੀਂ ਵਿਚਾਰ ਕਰਦੇ ਹਾਂ ਇਸ ਮਾਇਆ ਨੂੰ ਤਿਆਗ ਕੇ ਪਰਮ 
ਪਦ ਦੀ ਪ੍ਰਾਪਤੀ ਕਰਨ ਦੇ ਵਿਧੀ ਵਿਧਾਨ ਦੀ। ਪਹਿਲਾ ਰਸਤਾ ਹੈ ਬ੍ਰਹਮਗਿਆਨ 
ਦਾ। ਉਸ ਵਿੱਚ ਸਾਧਕ ਨੂੰ ਸਭ ਤੋਂ ਪਹਿਲਾਂ ਅਹੰਕਾਰ ਹੀਣ ਹੋਣ ਦੀ ਲੋੜ ਹੈ। 
ਉਹ ਹਰ ਜਗ੍ਹਾ ਬ੍ਰਹਮ ਦੇ ਹੀ ਦਰਸ਼ਨ ਕਰੇ। ਉਸਨੂੰ ਪੂਰਨ ਵੈਰਾਗਵਾਨ ਹੋਣ ਦੀ 
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ਲੋੜ ਹੈ ਅਤੇ ਇਹ ਅਵਸਥਾ ਓਦੋਂ ਤੱਕ ਪ੍ਰਾਪਤ ਨਹੀ ਹੁੰਦੀ ਜਦੋਂ ਤੱਕ ਉਹ 
ਸੱਸਾਰ ਦੇ ਸਾਧਰਣ ਸੁੱਖਾਂ ਤੋਂ ਲੈਕੇ ਰਿੱਧੀਆਂ ਸਿੱਧੀਆਂ ਤੱਕ ਦੀ ਦਾਸਤਾ ਨੂੰ ਨਹੀਂ 
ਤਿਆਗਦਾ। ਅਤੇ ਇਹ ਮਾਰਗ ਅਤਿਅੰਤ ਕਠਿਨ ਹੈ। ਇਸ ਵਿੱਚ ਭਾਵੇਂ 
ਅਨੇਕਾਂ ਅੜਿੱਚਨਾਂ ਹਨ ਪਰ ਮੁੱਖ ਤੌਰ ਤੇ ਜੀਵ ਅਗਿਆਨ ਤੋਂ ਉਪਜਣ ਵਾਲੀਆਂ 
ਵਾਸਨਾਵਾਂ ਦੇ ਗੋਰਖ ਧੰਦੇ ਵਿੱਚ ਫਸਿਆ ਹੋਇਆ ਇਸਤੋਂ ਛੁੱਟਣ ਦਾ ਉਪਰਾਲਾ 
ਹੀ ਨਹੀਂ ਕਰਦਾ। ਇਸਦੇ ਵਿਚਾਲੇ ਇੱਕ ਬਹੁਤ ਵੱਡੀ ਅਗਿਆਨਤਾ ਦੀ ਗੰਢ 
ਹੈ। ਜਿਸਨੂੰ ਜੜ੍ਹ ਚੇਤਨ ਦੀ ਗ੍ਰੰਥੀ ਵੀ ਆਖਿਆ ਜਾਂਦਾ ਹੈ। ਬੇਸ਼ੱਕ ਇਹ ਝੂਠੀ 
ਹੈ ਪਰ ਜਦੋਂ ਤੱਕ ਜੀਵ ਇਸਨੂੰ ਖੋਲ੍ਹਦਾ ਨਹੀਂ ਉਤਨਾ ਚਿਰ ਉਸਨੂੰ ਅਖੰਡ ਸੁੱਖ 
ਪ੍ਰਾਪਤ ਨਹੀਂ' ਹੁੰਦਾ। ਲੇਕਿਨ ਸਮੱਸਿਆ ਇਹ ਹੈ ਕਿ ਹਿਰਦੇ ਵਿੱਚ ਅਗਿਆਨ 
ਦਾ ਅੰਧਕਾਰ ਹੋਣ ਕਰਕੇ ਇਸ ਗੰਢ ਨੂੰ ਜਿਵੇਂ ਜਿਵੇਂ ਪ੍ਰਾਣੀ ਖੋਲਣ ਦੀ ਕੋਸ਼ਿਸ਼ 
ਕਰਦਾ ਤਿਵੇਂ ਤਿਵੇਂ ਇਹ ਹੋਰ ਉਲਝਦੀ ਜਾਂਦੀ ਹੈ। ਜੇ ਕਦੇ ਸਤੋਂਗੁਣੀ ਸ਼ਰਧਾ 
ਰੂਪੀ ਗਊ ਇਸ ਜੀਵ ਨੂੰ ਪ੍ਰਾਪਤ ਹੋਂ ਜਾਵੇ ਤੇ ਉਸਨੂੰ ਇਹ ਜਪ, ਤਪ, ਵਰਤ, 
ਨਿਯਮ, ਧਰਮ ਅਤੇ ਸ਼ੁੱਧ ਆਚਰਨ ਆਦਿ ਦੇ ਹਰੇ ਘਾਹਾਂ ਦੀ ਖੁਰਾਕ ਦੇਵੇ। 
ਭਾਵਨਾ ਦਾ ਵੱਛਾ ਛੱਡਕੇ ਉਸਨੂੰ ਪਸਮਾਵੇ। ਨਿਵਿਰਤੀ ਦਾ ਨਿਆਣਾ ਪਾਕੇ, 
ਵਿਸ਼ਵਾਸ ਦੇ ਭਾਂਡੇ ਵਿੱਚ ਨਿਰਮਲ ਮਨ ਨਾਲ ਚੋਵੇ, ਅਕਾਮ ਦੀ ਅੱਗ ਨਾਲ 
ਗਰਮ ਕਰੇ, ਸੰਤੋਖ ਦੀ ਹਵਾ ਨਾਲ ਠਾਰੇ, ਧੀਰਜ ਦਾ ਜਾਗ ਲਾਵੇ, ਪ੍ਰਸੰਨਤਾ ਦੀ 
ਮਧਾਣੀ ਬਣੇ, ਦਮ ਇੱਛਾਵਾਂ ਨੂੰ ਰੋਕਣ ਦਾ ਮੇਰੂ ਬਣਾਵੇ, ਸਤਿ ਸੰਸ਼ੋਧਨ ਦੀ ਰੱਸੀ 
ਬਣਾਕੇ ਨਿਰਮਲ ਵੈਰਾਗ ਰੂਪੀ ਮੱਖਣ ਕੱਢੇ। ਜੌਗ ਦੀ ਅੱਗ ਨਾਲ ਉਸ ਮੱਖਣ ਨੂੰ 
ਗਰਮ ਕਰੇ ਤੇ ਸ਼ੁੱਭ ਅਸ਼ੁੱਭ ਕਰਮਾਂ ਦੀ ਮੈਲ ਨੂੰ ਸਾੜ ਦੇਵੇ। ਜਦੋਂ ਉਸ ਵਿੱਚੋਂ 
ਮਮਤਾ ਰੂਪੀ ਮੈਲ ਬਿਲਕੁਲ ਖਤਮ ਹੋਂ ਜਾਵੇ ਫਿਰ ਉਸ ਗਿਆਨ ਰੂਪ ਘਿਉ ਨੂੰ 
ਨਿਸ਼ਚੈ ਆਤਮਿਕ ਬੁੱਧੀ ਨਾਲ ਠੰਢਾ ਕਰੇ। ਜਾਗ੍ਰਿਤ, ਸੁਪਨ ਤੇ ਸੁਖੌਪਤ ਤਿੰਨ 
ਅਵਸਥਾ, ਸਤ, ਰਜ ਅਤੇ ਤਮ ਤਿੰਨ ਗੁਣ, ਆਦਿ ਦੀ ਕਪਾਹ ਵਿੱਚੋਂ ਤੁਰੀਆ 
ਅਵਸਥਾ ਰੂਪੀ ਰੂੰ ਕੱਢਕੇ ਉਸਦੀ ਬੱਤੀ ਵੱਟੇ ਤੇ ਫਿਰ ਤੇਜ਼ ਦੀ ਰਾਸ, ਵਿਗਿਆਨ 
ਮਈ ਦੀਪਕ ਜਲਾਵੇ, ਜਿਸਦੇ ਨੇੜੇ ਜਾਂਦਿਆਂ ਹੀ ਮਦ ਮਤਸਰ ਆਦਿ ਪਤੰਗੇ 
ਸੜ ਜਾਣਗੇ। “ਸੋਹੰ” (ਮੈਂ ਬ੍ਰਹਮ ਹਾਂ) ਦੀ ਅਖੰਡ ਬਿਰਤੀ ਉਸ ਦੀਪਕ ਦੀ 
ਪ੍ਰਚੰਡ ਦੀਪ ਸ਼ਿਖਾ ਬਣੇ। ਫਿਰ ਜਦੋਂ ਆਤਮ ਅਨੁਭਵ ਦੇ ਸੂਖ ਦਾ ਸੁੰਦਰ ਪ੍ਰਕਾਸ਼ 
ਫੈਲਦਾ ਹੈ ਤਾਂ ਸੰਸਾਰ ਦੇ ਮੂਲ ਭੇਦ ਰੂਪ ਭਰਮ ਦਾ ਨਾਸ਼ ਹੋ ਜਾਂਦਾ ਹੈ। ਮਹਾਨ 
ਬਲਵਾਨ ਅਵਿੱਦਿਆ ਤੇ ਉਸਦੇ ਪਰਿਵਾਰ ਦਾ ਅਪਾਰ ਅੰਧਕਾਰ ਮਿਟ ਜਾਂਦਾ ਹੈ। 
ਫਿਰ ਗਿਆਨ ਰੂਪੀ ਬੁੱਧੀ ਨਿਜ ਅਨੁਭਵ ਦੇ ਪ੍ਰਕਾਸ਼ ਨੂੰ ਪ੍ਰਾਪਤ ਕਰਕੇ, ਹਿਰਦੇ 
ਰੂਪੀ ਘਰ ਵਿੱਚ ਬੈਠ ਕੇ, ਜੜ੍ਹ ਚੇਤਨ ਦੀ ਗੰਢ ਨੂੰ ਖੋਲ੍ਹਦੀ ਹੈ ਅਤੇ ਉਸ ਗੰਢ ਦੇ 
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ਖੁਲੁੱਣ ਨਾਲ ਜੀਵ ਕਿਰਤ ਕਿਰਤ ਹੋ ਜਾਂਦਾ ਹੈ। ਪਰ ਇਸ ਖੇਡ ਵਿੱਚ ਮਾਇਆ 
ਪੂਰਾ ਅੜਿੱਕਾ ਬਣਦੀ ਹੈ। ਉਹ ਅਨੇਕਾਂ ਰਿੱਧੀਆਂ ਸਿੱਧੀਆਂ ਨੂੰ ਭੇਜਕੇ ਉਹਨਾਂ ਦੇ 
ਛਲ ਬਲ ਦੇ ਪੱਲੂਆਂ ਦੀ ਹਵਾ ਨਾਲ ਉਸ ਵਿਗਿਆਨ ਮਈ ਦੀਪਕ ਨੂੰ ਬੁਝਾਉਣ 
ਦੀ ਕੋਸ਼ਿਸ਼ ਕਰਦੀ ਹੈ। ਫਿਰ ਜੇ ਤਾਂ ਬੁੱਧੀ ਸਿਆਣੀ ਹੋਈ ਤਾਂ ਇਹਨਾਂ ਪ੍ਰਲੋਭਨਾਂ 
ਵੱਲ ਧਿਆਨ ਨਹੀਂ ਦਿੰਦੀ ਪਰ ਜੇ ਥੋੜ੍ਹਾ ਬਹੁਤਾ ਵੀ ਸੂਲੀ ਦੀ ਛਾਲ ਵਾਂਗੂੰ ਪੈਰਾਂ 
ਦੀ ਚਾਲ ਤੋਂ ਉੱਕ ਗਈ ਤਾਂ ਗਰਦਨ ਦਾ ਮਣਕਾ ਟੁੱਟਣਾ ਨਿਸ਼ਚਿਤ ਹੈ। ਰੱਬ 
ਕਰੇ ਕਿ ਬੁੱਧੀ ਇਸ ਜੰਗ ਵਿੱਚ ਜੇਤੂ ਹੋਂ ਜਾਵੇ ਤਾਂ ਉਸਤੋਂ ਪਿੱਛੋਂ ਮਾਇਆ ਫਿਰ 
ਦੇਵਤਿਆਂ ਨੂੰ ਭੇਜਦੀ ਹੈ, ਕਿਉਂਕਿ ਸਰੀਰ ਰੂਪੀ ਘਰ ਦੇ ਜਿਤਨੇ ਵੀ ਦਰਵਾਜ਼ੇ 
ਹਨ ਉਹਨਾਂ ਸਾਰਿਆਂ ਵਿੱਚ ਹੀ ਦੇਵਤਿਆਂ ਦਾ ਪਹਿਰਾ ਹੈ। ਨੇਤਰਾਂ ਵਿੱਚ ਚੰਦ 
ਸੂਰਜ ਅੱਡਾ ਜਮਾ ਕੇ ਬੈਠੇ ਹਨ, ਤੇ ਨੱਕ ਨਾਸਿਕਾ ਅਸ਼ਵਨੀ ਕੁਮਾਰਾਂ ਦਾ 
ਕਵਾਟਰ ਹੈ, ਜੀਭ ਉੱਪਰ ਵਰੁਣ ਦੇਵਤਾ ਵਿਰਾਜਦੇ ਹਨ, ਇਸ ਲਈ ਜਦੋ ਵੀ 
ਵਿਸ਼ਿਆਂ ਦੀ ਹਵਾ ਇਸ ਘਰ ਵਿੱਚ ਪ੍ਰਵੇਸ਼ ਕਰਦੀ ਹੈ ਤਾਂ ਉਹ ਭਲੇ ਮਾਣਸ 
ਤੁਰੰਤ ਗੇਟ ਖੌਲ੍ਹ ਦਿੰਦੇ ਹਨ। ਕਿਉਂਕਿ ਉਹਨਾਂ ਨੇ ਵੀ ਇੱਥੋਂ ਹੀ ਅਨੰਦ ਲੈਣਾ 
ਹੈ। ਸੋਂ ਜਦੋਂ ਵਿਸ਼ਿਆਂ ਦੀ ਹਨੇਰੀ`ਹਿਰਦੇ ਗੁਫਾ ਵਿੱਚ ਪਹੁੰਚਦੀ ਹੈ ਤਾਂ ਉਹ 
ਵਿਗਿਆਨ ਦੇ ਦੀਵੇ ਨੂੰ ਬੁਝਾ ਦਿੰਦੀ ਹੈ ਤੇ ਗੰਢ ਉੱਥੇ ਦੀ ਉੱਥੇ ਫਿਰ ਰਹਿ ਜਾਂਦੀ 
ਹੈ। ਕਿਉਂਕਿ ਇੰਦ੍ਰਿਯਗਣ ਤੇ ਉਹਨਾਂ ਦੇ ਦੇਵਤਿਆਂ ਨੂੰ ਗਿਆਨ ਬਿਲਕੁਲ ਹੀ 
_ਚੰਗਾ ਨਹੀਂ ਲੱਗਦਾ। ਕਿਉਂਕਿ ਉਹਨਾਂ ਦੀ ਪ੍ਰੀਤੀ ਤਾਂ ਸਦਾ ਭੋਗਾਂ ਵਿੱਚ ਹੀ ਲੱਗੀ 
ਰਹਿੰਦੀ ਹੈ। ਸੋ ਜਦੋਂ ਇਹ ਸਾਰੀ ਚੰਡਾਲ ਚੌਕੜੀ ਮਿਲ ਕੇ ਉਸ ਗਿਆਨ ਦੀਪਕ 
ਨੂੰ ਬੁਝਾ ਦਿੰਦੀ ਹੈ ਤਾਂ ਫਿਰ ਉਹ ਉੱਦਮ ਦੁਬਾਰਾ ਕਰਨਾ ਬਹੁਤ ਮੁਸ਼ਕਿਲ ਹੈ। 
ਫਿਰ ਤਾਂ ਸੰਤ ਜੀ ਮੰਡਲੇਸ਼ਵਰ, ਮਹਾਂਮੰਡਲੇਸ਼ਵਰ ਜਾਂ ਹੋਰ ਪਤਾ ਨਹੀਂ ਕੀ ਕੁਝ 
ਬਣਕੇ ਸੰਸਾਰ ਤੋਂ ਮੱਥਾ ਟਿਕਵਾਉਣ ਦੇ ਚੱਕਰ ਵਿੱਚ ਪੈ ਜਾਂਦਾ ਹੈ। ਇਸ ਲਈ 
ਗਿਆਨ ਦੇ ਮਾਰਗ ਨੂੰ ਤਲਵਾਰ ਦੀ ਧਾਰ ਆਖਿਆ ਗਿਆ ਹੈ। 

ਦੂਜ਼ਾਂ ਤਰੀਕਾ ਹੈ ਭਗਤੀ ਦਾ। ਉਹ ਇਸ ਪ੍ਰਕਾਰ ਕਿ ਜਦੋਂ ਜਿਗਿਆਸੂ 
ਭਗਵਾਨ ਦਾ ਭਜਨ ਕਰਨ ਲੱਗਦਾ ਹੈ ਤਾਂ ਮੁਕਤੀ ਆਪਣੇ ਆਪ ਹੀ ਭਗਤ ਵਾਲੇ 
ਪਾਸੇ ਨੂੰ ਦੌੜੀ ਆਉਂਦੀ ਹੈ। ਜਿਵੇਂ ਨੀਂਵੇਂ' ਥਾਂ ਵਾਲੇ ਪਾਸੇ ਨੂੰ ਜਲ ਆਪਣੇ ਆਪ 
`ਹੀ ਆਉਂਦਾ ਹੈ। ਇਸ ਪ੍ਰਕਾਰ ਭਗਤੀ ਪ੍ਰਧਾਨ ਸਾਧੂਆਂ ਵੱਲ ਬਿਨਾਂ ਪ੍ਰਯਤਨ ਤੋਂ 
ਹੀ ਮੌਖ ਪਦਾਰਥ ਨੱਠੇ ਆਉਂਦੇ ਹਨ। ਅਤੇ ਜਿਵੇਂ ਜੜ੍ਹ ਚੇਤਨ ਦੀ ਗੰਢ ਨੂੰ ਖੋਲ੍ਹਣ 
ਵਾਸਤੇ ਗਿਆਨ ਰੂਪੀ ਦੀਵੇ ਦਾ ਪਿੱਛੇ ਵਰਨਣ ਹੋਇਆ ਹੀ ਏਸੇ ਤਰ੍ਹਾਂ ਇੱਕ 
ਭਗਤੀ ਰੂਪੀ ਮਣੀ ਵੀ ਹੈ। ਜਿਸਨੂੰ ਚਿੰਤਾਮਣੀ ਆਖਿਆ ਜਾਂਦਾ ਹੈ। ਜਿਸਦੇ 
ਹਿਰਦੇ ਵਿੱਚ ਉਸ ਮਣੀ ਦਾ ਪ੍ਰਕਾਸ਼ ਫੈਲ ਜਾਂਦਾ ਹੈ ਉਹ ਦਿਨ ਰਾਤ ਨਿਰੰਤਰ 
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ਇੱਕ ਸਮਾਨ ਹੀ ਬਣਿਆ ਰਹਿੰਦਾ ਹੈ। ਉੱਥੇ ਕਿਸੇ ਦੀਵੇ, ਘਿਉ ਜਾਂ ਬੱਤੀ ਆਦਿ 
ਦੀ ਕੋਈ ਲੋੜ ਨਹੀ" ਰਹਿੰਦੀ। ਉਸ ਜਗ੍ਹਾ ਦਰਿੱਦਰਤਾ ਜਾਂ ਮੋਹ ਰੂਪੀ ਅੰਧਕਾਰ 
ਰਹਿੰਦਾ ਹੀ ਨਹੀਂ। ਕਿਸੇ ਵੀ ਕਿਸਮ ਦੀ ਹਵਾ ਉਸ ਮਣੀ ਦੇ ਪ੍ਰਕਾਸ਼ ਨੂੰ ਮਿਟਾ 
ਬੁਝਾ ਨਹੀਂ ਸਕਦੀ। ਉਸਦੇ ਚਾਨਣ ਨਾਲ ਸਭ ਹਨੇਰੇ ਮਿਟ ਜਾਂਦੇ ਹਨ। ਕਾਮ 
ਆਦਿਕ ਦੁਸ਼ਟ ਓਧਰ ਤੱਕਦੇ ਤੱਕ ਨਹੀਂ। ਉਹਨਾਂ ਭਗਤਾਂ ਲਈ ਵਿਸ਼ ਅੰਮ੍ਰਿਤ ਤੇ 
ਸ਼ੱਤਰੂ ਮਿੱਤਰ ਹੋ ਜਾਂਦੇ ਹਨ। ਹਰ ਪ੍ਰਕਾਰ ਦੇ ਮਾਨਸਿਕ ਰੋਗਾਂ ਦਾ ਉਹ ਮਣੀ 
ਨਾਸ਼ ਕਰ ਦਿੰਦੀ ਹੈ। ਹੁਣ ਪ੍ਰਸ਼ਨ ਉੱਠਦਾ ਹੈ ਕਿ ਉਹ ਮਣੀ ਪ੍ਰਾਪਤ ਕਿਵੇਂ ਹੋਂਵੇ 
?ਉਸ ਵਾਸਤੇ ਸਾਧੂਆਂ ਦਾ ਕਥਨ ਹੈ ਕਿ ਵੇਦ, ਪੁਰਾਣ, ਪਵਿੱਤਰ ਪਰਵਤ ਹਨ। 
ਸ਼੍ਰੀ ਭਗਵਾਨ ਦੀਆਂ ਅਨੇਕ ਕਥਾਵਾਂ ਹੀ_ ਸੁੰਦਰ ਖਾਨਾਂ ਹਨ। ਸੱਚੇ ਸੁੱਚੇ 
ਮਹਾਂਪੁਰਖ ਉਹਨਾਂ ਖਾਨਾਂ ਨੂੰ ਜਾਨਣ ਵਾਲੇ ਮਰਮੀ ਖਨਿਕ ਹਨ ਅਤੇ ਸ਼ੁੱਧ ਬੁੱਧੀ 
ਕਹੀ ਹੈ, ਗਿਆਨ ਵੈਰਾਗ ਦੋ ਨੇਤਰ ਹਨ,ਜਿਹੜਾ ਪ੍ਰਭੂ ਪ੍ਰੇਮੀ ਉਸ ਚਿੰਤਾਮਣੀ ਨੂੰ 
ਪ੍ਰੇਮ ਨਾਲ ਖੋਜ ਲੈਂਦਾ ਹੈ ਉਸਨੂੰ ਇੱਕ ਮੁਕਤੀ ਤਾਂ ਕੀ ਸਾਰੇ ਬ੍ਰਹਮੰਡ ਦੇ ਸੁਖ ਹੀ 
ਪ੍ਰਾਪਤ ਹੋ ਜਾਂਦੇ ਹਨ। ਭਗਤੀ ਪੱਖ ਦਾ ਹੀ ਪ੍ਰਤੀਪਾਦਨ ਗੁਰਬਾਣੀ ਕਰਦੀ ਹੈ। 
ਆਦਿ ਸ਼੍ਰੀ ਗੁਰੂ ਗ੍ਰੰਥ ਸਾਹਿਬ ਵਿੱਚ ਆਉਂਦਾ ਹੈ ਕਿ ਮਾਇਆ ਤੋਂ ਬਚਣ ਵਿੱਚ 
ਹਰੀ ਕ੍ਰਿਪਾ ਦਾ ਬਹੁਤ ਵੱਡਾ ਹੱਥ ਹੈ। ਤੇ ਉਹ ਪ੍ਰਾਪਤ ਹੁੰਦੀ ਹੈ ਸਤਿਸੰਗਤ 
ਵਿੱਚੋਂ। ਸਤਿਸੰਗਤ ਰਾਹੀਂ ਮਨੁੱਖ ਨੂੰ ਸੱਤ ਅਸੱਤ ਦਾ ਗਿਆਨ ਹੋ ਜਾਂਦਾ ਹੈ। ਗੁਰੂ 
ਸਾਹਿਬ ਕਹਿੰਦੇ ਹਨ :ਮਾਇਆ ਸਰਵ ਵਿਆਪਨੀ ਹੈ। ਅਨੇਕ ਰੂਪਾਂ ਨਾਲ ਮਨੁੱਖ 
ਨੂੰ ਮੋਂਹਦੀ ਹੈ, ਪੁੱਤਰ ਕਲੱਤ੍ਰ, ਹਾਥੀ ਘੋੜੇ, ਰੂਪ ਜੋਬਨ, ਕਾਮ, ਕ੍ਰੋਧ, ਲੋਭ, ਮੋਹ 
ਆਦਿਕ ਦਾ ਰੂਪ ਧਾਰਨ ਕਰਕੇ ਅਤੇ ਨਾਨ੍ਹਾ ਪ੍ਰਕਾਰ ਦੇ ਅਚਾਰਾਂ ਵਿਹਾਰਾਂ ਦੇ 
ਸਵਾਂਗ ਧਾਰਨ ਕਰਕੇ ਇਹ ਜਗਤ ਨੂੰ ਠੱਗ ਰਹੀ ਹੈ। ਪਰ ਸੰਤਾਂ ਦੇ ਨੇੜੇ ਇਹ 
ਨਹੀਂ ਜਾਂਦੀ। ਕਿਉਂਕਿ ਉਹਨਾਂ ਦੇ ਬੰਧਨ ਤਾਂ ਪ੍ਰਮਾਤਮਾ ਨੇ ਕੱਟੇ ਹੋਏ ਹਨ : 
“ਸੰਤਨ ਕੇ ਲੱਨ ਕਾਟੇ ਗੰਨੇ ਰਾ 
ਤਾ ਕਉਂ ਕਹਾ ਨਆਗੈ ਮਾਏ“ 
ਕਹ ਨਾਨਕ ਨੈ ਹਨ ਸੱਤ ਪਾਈਂ9 
ਤਾ ਕੈ ਨੈਕਟ ਨ ਆਵੈ ਆਈ (੫ੰਨਾ ੧੮੨) 
ਅੱਗੇ ਰਾਗ ਗੂਜਰੀ ਵਿੱਚ ਪੰਚਮ ਪਾਤਸ਼ਾਹ ਦਾ ਹੁਕਮ ਹੈ ਕਿ ਇਹ 
ਮਾਇਆ ਸ਼੍ਰਹਮ ਲੋਕ, ਸ਼ਿਵ ਲੋਕ ਅਤੇ ਇੰਦਰ ਲੌਕ ਤੱਕ ਅਪਣਾ ਪ੍ਰਭਾਵ 
ਜਮਾਈ ਬੈਠੀ ਹੈ। ਪਰ ਸੰਤਾਂ ਦੇ ਤਾਂ ਇਹ ਪੈਰ ਧੋ ਧੋ ਕੇ ਪੀਂਦੀ ਹੈ। 
ਯੂਹ# ਲੱਕ ਅਰ ਰਦ੍ਰ ਲੱਕ ਆਈਂ /ਟੈਂਦੂ ਲੱਕ ਤੇ ਧਾਇ 
ਸ਼ਾਧਸੰਗਤ ਕਉ ਜੰਹਿ ਨ ਸਾਕੇ ਅਲੈ ਅਲੈ ਧੱਵੈ ਪਾਇ 59 
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ਗਿ 


ਅਿ॥ਛ000ਇ॥.॥ 


(ਨਾ ੪੦੦) 
/ਕਓੱਕੈ ਨਨੂਆਂ ਦੇ ਪਲ ਹਗੀ ਭਗਤਾ ਨੂਆੰ ਸਜ਼ਾਨਾ ਹੈ/ ਭਗਤਾ ਦਾ ਲਕਸ਼ਣ 
ਸ਼ਾਡੱਲਯ ਭਗਤਾ ਨੂਤਰ /ਵੈੱਦ /ਇੱ ਕੀਤਾ ਹੈ - 
ਨਾ ਖਰਾ ਅਨਰਕਤਾੀ ਲੀਸ਼ਵਨੇ/ (ਘਆਾਦ ਘ/ਹਲਾ ਨੂਤਰ ->) 
ਭਾਵ ਪ੍ਰਮਾਤਮਾ ਦੇ ਪ੍ਰਤੀ ਅਤਿਅੰਤ ਪ੍ਰੇਮ ਹੀ ਭਗਤੀ ਹੈ। ਦੇਵ ਰਿਸ਼ੀ ਨਾਰਦ 
ਨੇ ਆਪਣੇ ਭਗਤੀ ਸੂਤਰ ਵਿੱਚ ਇਸਦੇ ਕਈ ਭੇਦ ਲਿਖੇ ਹਨ। ਜਿਵੇਂ ਗੁਣ, 
ਮਹਾਤਮ, ਆਸਕਤੀ ਆਦਿ। ਦੇਖੋ ਨਾਰਦ ਭਗਤੀ ਦਰਸ਼ਨ ਸੂਤਰ ੮੨॥ ਅਤੇ 
ਸ਼੍ਰੀ ਮਦ ਭਾਗਵਤ ਮਹਾਂਪੁਰਾਣ ਦੇ ਸਕੰਧ ਸੱਤ ਦੇ ਅਧਿਆਏ ਪੰਜ, ਸ਼ਲੋਕ ੨੩ 
ਵਿੱਚ ਇਸ ਨੂੰ ਨੌਂ ਪ੍ਰਕਾਰ ਦੀ ਭਗਤੀ ਆਖਿਆ ਗਿਆ ਹੈ। ਸ਼੍ਰ ਵਣ, ਕੀਰਤਨ, 
ਸਿਮਰਨ,ਚਰਨ ਸੇਵਾ,ਅਰਚਨ, ਨਮਸਕਾਰ, ਦਾਸ ਭਾਵ,ਤੇ ਸਖਾ ਭਗਤੀ। 
“#ਕਗਾਂ ਕਰੰਰ ਕੋਲ? ਹਰਟਗ' ਧਕ੍ਲੋਕਹਸੂਹ` / 
#ਜਰਂ ਕਕ੍ਰਂ ਕਠਗੱ ਲ਼ਠਗਸ਼ਨਗਜੈਕੌਕਰਸੂ //” 
ਗੁਰਬਾਣੀ ਵਿੱਚ ਸੱਚੀ ਭਗਤੀ ਪ੍ਰਮਾਤਮਾ ਦੀ ਰਜ਼ਾ ਵਿੱਚ ਰਹਿਣਾ ਹੈ। 
ਇਸਤੋਂ' ਬਿਨਾਂ ਜੋ ਲੋਕ ਹੋਰ ਢੰਗ ਅਪਨਾਉਂਦੇ ਹਨ ਉਸਨੂੰ ਸਤਿਗੁਰਾਂ ਨੇ ਦੰਭ ਜਾਂ 
ਪਾਖੰਡ ਆਖਿਆ ਹੈ ਤੇ ਕਰਨ ਵਾਲਿਆਂ ਨੂੰ ਅਧਮ ਜਾਂ ਕਚ ਨਕੱਚ ਦੀ ਸੰਗਯਾ 
ਦਿੱਤੀ ਹੈ। 
ਕਥਨੀ ਝਦਨਾੀ ਕਰਤਾ /ਛਠੇ ਹੁਕ£ ਨ ਲੂਝੈ ਸ਼ਚ/ 
ਨਾਨਕ ਗੰਨੇ ਕਾ ਭਾਣਾ ਮੰਨੇ ਆਂ ਭਗਤੁ ਗੇਟ /ਵਣੁ ਅੰਨੇ ਕੁਝ ਨੈਕਝੁ# 
(ਨਾ ੯੪੦੭) 
ਸ਼੍ਰੀ ਗੁਰੂ ਅਰਜਨ ਦੇਵ ਜੀ ਦਾ ਕਥਨ ਹੈ ਕਿ ਸਾਰੇ ਅਹੰਕਾਰ ਨੂੰ 
ਮਿਟਾਕੇ, ਅਤਿਅੰਤ ਨੀਂਵੇਂ' ਹੋ ਕੇ, ਇਕਾਗਰ ਭਾਵ ਨਾਲ ਪ੍ਰਮਾਤਮਾ ਦਾ ਚਿੰਤਨ 
ਕਰਨਾ ਹੀ ਸੱਚੀ ਭਗਤੀ ਹੈ। 
ਸ਼ਲੱਕ ੭%£ ੫# 
੫/ਹੈਲਾ ਮਰਣੁ _ਕਲੂਨ ਜੰਵਣ ਕੀ ਛ/ਡੇ ਆਸ# 
ਹੌਹ ਸਭਨਾ ਕਾ ਰੇਣਕਾ ਤਉਂ ਆਉ ਹਆਰੈ ੫79 
(ਪੰਨਾ 995੨) 
ਰਾਗ ਬਿਲਾਵਲ ਵਿੱਚ ਤਾਂ ਧੰਨ ਧੰਨ ਸ਼੍ਰੀ ਗੁਰੂ ਅਰਜਨ ਦੇਵ ਜੀ 
ਮਹਾਰਾਜ ਨੇ ਭਗਤੀ ਦੀ ਪ੍ਰਗਾਢਤਾ ਤੇ ਤਨਮਯਤਾ ਦੇ ਉਦਾਹਰਣ ਦੇਣ ਲੱਗਿਆਂ 
ਤਸ਼ਬੀਹਾਂ ਦੀ ਇੱਕ ਝੜੀ ਹੀ ਲਗਾ ਦਿੱਤੀ ਕਿ ਸਾਡਾ ਪ੍ਰੇਮ ਵਾਹਿਗੁਰੂ ਨਾਲ ਇਉ 
ਹੋਣਾ ਚਾਹੀਦਾ ਹੈ ਜਿਵੇਂ ਚਕੋਰ ਦਾ ਚੰਦਰਮਾ ਨਾਲ, ਮੱਛੀ ਦਾ ਪਾਣੀ, ਭੰਵਰੇ ਦਾ 
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ਕਮਲ, ਚਕਵੀ ਦਾ ਸੂਰਜ,ਪਤਨੀ ਦਾ ਪਤੀ, ਲੋਭੀ ਦਾ ਧਨ, ਜਲ ਦਾ ਦੁੱਧ,ਭੁੱਖੇ 
ਦਾ ਅੰਨ,ਮਾਤਾ ਦਾ ਪੁੱਤ,ਪਤੰਗੇ ਦਾ ਦੀਪਕ,ਚੋਰ ਦਾ ਇਕਾਂਤ,ਹਾਥੀ ਦਾ ਕਾਮ, 
ਵਿਸ਼ਯੀ ਮਨੁੱਖ ਦਾ ਸੰਸਾਰ,ਜੁਆਰੀ ਦਾ ਜੂਆ, ਮ੍ਰਿਗ ਦਾ ਘੰਡਾਹੇੜਾ ਨਾਦ ਤੇ 
ਚਾਤ੍ਰਿਕ ਦਾ ਸਵਾਤੀ ਬੂੰਦ ਨਾਲ ਹੁੰਦਾ ਹੈ। ਹਜ਼ੂਰ ਦੀ ਅੰਮ੍ਰਿਤਮਈ ਬਾਣੀ ਦਾ 
ਅਨੰਦ ਮਾਣਕੇ ਵੇਖੋ। 
/ਏਕਾ ਨੈਮਲ ਰਹਨ ਨ ਜ/ਏ% ਫਡ ਭਨ ਨਨਕ ੫72#੫% 
ਪੁੱਠਾ ਤੁਝ ਨਾ ਨਹੀ ਹੌਰ# ਅਨੈ ਪੀਤ ਰੱਦ ਠਕੱਠ# ਸੰ ਅੰਨ ਜਲ ਨਉ 
ਹੋਤ/%ਆਨ ਕਮਲ ਨ ਨ ਭੋਤੁ/ਆ ਆਉ ਲਕਵਾੀੰ ਨੁਰਨ ਆਨ# ਨਨਕਾ ਰਨ 
78226 ੬%# ਆਂ ਤਰ/ਨੈ ਭਰਤ ਪਰਨ#ਆਉਂ ਲੰਠਆ ਧਨ ਟਨ# ਆਂ 
ਦਗਾ ਜਲਿ ਸਜੰਨਿ/ਉਂ ਆਹਾ ਸਰਈਆਰਥ ਭੰਗ/ ਆਉ ਆਤ ਤਨ ਹੇਤ 
ਹ/ਹ ਨ ਨਾਨਕ ਨੌਤ#-# ਆਇ ਦੰਘ ਪਤਨ ੫ਤੱਨ/ ਆਉ ਲੱਰ ਰਤ 
/ਨੈਸੰਨ£ ਐਗਲ/ਨ ਕਾਨੋ ਲੰਹ/ਈਉਂ ਗੁਸ਼ਤ ਐਕਈੀਂ ਧੰਹ# ਲਈਂ ਨੂਆਰ 
'ਲੈਸ੍ਨ ਨ ਲਏ# ਗੰਨੇ ਨਨਕ ਇਹ ਨਨ ਲ£#੮#ਕੁਰੱਕ ਨਾਵੈ ਨੌ 
ਚਾ/ਕਕਾ ਝਾਹਤ ਨਹ# ਸਨ ਜੀਵਨਾ ਸ਼ਤਸੀਨ# ਗੱਲੰਦੁ ਭਜਨਾ ਰੱਗ# ਰਸ਼ਨਾ 
ਝਸਾਣੈ ਨਨ ਨਾਨਕਾ ਵਰਸ਼ਨ ਟਨੂ# ੯# ਰਨ ਨਾਏ ਨਨ ਜੱ ਟੋਇ9 ਮੱ 
ਸਰਲ ਫਲ ਹਨ ਲੋਇ/ਕੁਲ ਆਹ ਕਰਤ ਇਧਾਨ/ਸੱਸ਼ਾਨ ਇੰਤਰਨੀ ੫ਹੰਰ9 
ਹ/ਨੈ ਜ਼ਰਨ ਸੋਹੈ ਤ# ਸਨ ਨਾਧਸੰਨ ਸਸ ਗਨ ਗੰਨੇ ਪੈਜ ਰਲੇ 
7/ਰਾ/ਨ# ਹ/ਨ ਨਾਨਕ ਸ਼ਰਨੈ ਦੁਆ/ਨ/ ੧੭9੨੭ 
(ਨਾ ੮੩੦) 
ਫਿਰ ਪਵਿੱਤਰ ਗੁਰਬਾਣੀ ਵਿੱਚ ਹਰੀ ਦੇ ਵਿਯੋਗ ਅਤੇ ਮਿਲਾਪ ਦੌਂਹਾਂ ਨੂੰ 
ਹੀ ਮਹੱਤਵਪੂਰਨ ਆਖਿਆ ਹੈ। ਬਿਰਹਾ ਦੀ ਤੜਪ ਵਿੱਚ ਪੁਰਾਤਨ ਜਨਮਾਂ ਦੇ 
ਇਕੱਠੇ ਹੋਏ ਪਾਪ ਨਸ਼ਟ ਹੋ ਜਾਂਦੇ ਹਨ ਅਤੇ ਮਿਲਾਪ ਦੇ ਅਨੰਦ ਨਾਲ ਪੂੰਨਾਂ ਦੇ 
ਫਲ। ਇਸ ਪ੍ਰਕਾਰ ਸਾਧਕ ਪੁੰਨ ਅਤੇ ਪਾਪ ਦੋਹਾਂ ਤੋਂ ਮੁਕਤ ਹੋਂ ਕੇ ਪ੍ਰਮਾਤਮਾ ਦੇ 
ਨਾਲ ਅਖੰਡ ਅੰਨੰੰਦ ਭੋਗਦਾ ਹੈ। ਸਤਿਗੁਰਾਂ ਨੇ ਵਿਯੋਗ ਦਾ ਬੜਾ ਮਰਮ ਸਪਰਸ਼ੀ 
ਚਿੱਤਰਨ ਕੀਤਾ ਹੈ। ਪਹਿਲੇ ਪਾਤਸ਼ਾਹ ਦੀ ਤੜਪ ਦੇਖੋ। 
“ਨੂ ਭਗਤ ਦੇ ਨੋਜ਼ 6 ਸ਼ੈਠੇ ਅਜ੍ਹ /ਤਨਾੜ਼ੀਂ ਆਸਾ 
ਨਾਨਕਾ ਐਲਹੁ ਕਪਟ ਦਰ ਘੌਲ੍ਹ ਛਕਾ ਘੜੀ ਖਟੁ ਆਸ਼ਾ# 
(ਪੰਨਾ ੧੧੦੮)” 
ਭਾਵ ਸਤਿਗੁਰੂ ਇੱਕ ਇੱਕ ਘੜੀ ਦੇ ਵਿਯੋਗ ਨੂੰ ਛੇ ਛੇ ਮਹੀਨਿਆਂ ਦਾ 
ਨਾਮ ਦਿੰਦੇ ਹਨ ਅਤੇ ਇਸੇ ਭਾਵ ਨੂੰ ਮੀਰਾਂ ਬਾਈ ਨੇ ਆਪਣੀ ਪਦਾਵਲੀ ਵਿੱਚ 
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ਆਖਿਆ ਹੈ “ਭਈ ਛਮਾਸੀ ਰੈਣ” ਤੇ ਇਸ ਦਰਦ ਨੂੰ ਸ਼੍ਰੀ ਗੁਰੂ ਨਾਨਕ ਦੇਵ ਜੀ 
ਪੰਨਾ ੧੨੭੯ ਉੱਪਰ ਲਿਖਦੇ ਹਨ 

ਸ਼ਲੱਕ ੪%£ 5# ਵੈਦ ਲਲਾ/ਏਆ ਵੈਦਗਾੀ ੫ਕਾਤ ਫੰੌਲੇ ਬਾਂਹ 

ਭਲਾ ਫੈਦੁ ਨ ਲਾਣਲਾੰਂ ਕਰਕ ਕਲੇਜੇ ਆਨ 

ਰ (ਅੰਨਾ ੧੭੭੮੯) 

ਸੋ ਮੇਰਾ ਖ਼ਿਆਲ ਹੈ ਕਿ ਜਿਹੜੀ ਗੱਲ ਬਾਬਾ ਜੀ ਇਸ ਪਦ ਵਿੱਚ 
ਕਿ ਜੇ ਵੈਰਾਗੀ ਵੈਰਾਗ ਨੂੰ ਸਹਿਜ ਵਿੱਚ ਲੈ ਆਵੇ ਭਾਵ ਸਹਿਜ ਯੋਗ ਨੂੰ ਅਪਣਾ 
ਲਵੇ ਤਾਂ ਉਹ ਮਾਇਆ ਨੂੰ ਕਿਵੇਂ ਤਿਆਗ ਸਕਦਾ ਹੈ ?ਜਾਂ ਉਸਨੂੰ ਮਾਇਆ ਅਤੇ 
ਮਾਇਅਪਤੀ ਦੀ ਸੋਝੀ ਕਿਵੇਂ ਹੋ ਸਕਦੀ ਹੈ ?ਕਿਉਂਕਿ ਮੈਂ ਪਿੱਛੇ ਵੀ ਇਹ 
ਲਿਖਕੇ ਆਇਆ ਹਾਂ ਕਿ ਬਾਬਾ ਜੀ ਦੇ ਇਹ ਬਚਨ ਬਹੁਤ ਹੀ ਗਹਿਰ ਗੰਭੀਰ 
ਹਨ। ਉਹਨਾਂ ਨੇ ਇਹ ਗੱਲਾਂ ਸੂਤਰ ਆਤਮਕ ਸ਼ੈਲੀ ਵਿੱਚ ਲਿਖੀਆਂ ਹਨ। ਜਿੰਨ੍ਹਾਂ 
ਦਾ ਵਿਸਥਾਰ ਕਰਕੇ ਵੀ ਅਸੀਂ ਵਿਸਥਾਰ ਨਹੀ ਕਰ ਸਕਦੇ ਕਿਉਂਕਿ ਜਿਵੇਂ 
ਹੀ ਸਮੁੰਦਰ ਨੂੰ ਕੁੱਜੇ ਵਿੱਚ ਬੰਦ ਕਰਨਾ ਅਸੰਭਵ ਹੈ । ਇਸ ਤਰ੍ਹਾਂ ਇਹਨਾਂ 
ਕਾਰਕ ਪੁਰਖਾਂ ਦੇ ਬਚਨਾਂ ਨੂੰ ਅਸੀਂ ਜਾਨਣ ਜਾਂ ਸਮਝਣ ਦੀ ਕੋਸ਼ਿਸ਼ ਹੀ ਕਰ 
ਸਕਦੇ ਹਾਂ ਪਰ ਇਹ ਦਾਅਵਾ ਕਰਨਾ ਬਿਲਕੁਲ ਹੀ ਗਲਤ ਹੈ ਕਿ ਮੈਂ ਉਹਨਾਂ ਦੀ 
ਆਖੀ ਗੱਲ ਨੂੰ ਸਹੀ ਸਹੀ ਸਮਝ ਕੇ ਸਭ ਕੁਝ ਲਿਖ ਦਿੱਤਾ ਹੈ। ਸ਼ਾਇਦ ਉਹ 
ਜਾਣਗੇ।ਸੋਂ ਇਸ ਪ੍ਰਕਾਰ ਮੋਹਣੀ ਮਾਇਆ ਦਾ ਤਿਆਗ ਤੇ ਸਹਿਜ ਵੈਰਾਗ ਦਾ 
ਭਾਵ ਮੇਰਾ ਖਿਆਲ ਹੈ ਪਾਠਕ ਸਮਝ ਗਏ ਹੋਣਗੇ । 
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“ਨ ਕਾਂ ਆਖਰ “ਵਨ ਕਾ %ਤਾ/ 
/ਨਸ਼ਕਰਮ ਜੀਨ ਤੱਤਵ ਕਾ ਜੰਤਾ? 

/ਨਰਗਣ ਢਾਲ ਗੜ ਸ਼ਝਦ ਕਮਨ/ 

#ਕਲ ਆਹ ਪੀਤੇ ਕੇ ਬਾਣ 

##ਕਲਾ ਕਾ ਲਰਛਾਂ ਗੁਣ ਕੰ ਕਟਾਗੀਂ/ 

੭#ਨ ਕੰ ਆਨ ਕਠਂ %ਸਵਾਨੀ£ 

“ਵਸ ਗਤ ਤੱਤ ਨਨ ਘਰ %7ਇ%/ 

ਨਭਤਾ ਸ਼ੱਖ ਨਗਾਰਾ ਕਾਇਆ ਰ 
ਗਰ #ਵਨਾਨੀਂ ਨੁਕਸ ਵੇਦ/ | 
/ਨਰਕਾਣ /ਵੱਇਆ %ਘਾਨ ਭੋਟ# ? 


ਭਾਵ ਅਰਥ- ਮਾਇਆ ਮੌਹ ਨੂੰ ਤਿਆਗਣ ਜਾਂ ਜਿੱਤਣ ਵਾਲਾ ਸੂਰਬੀਰ 


ਕਿਹੋ ਜਿਹਾ ਹੋਵੇ। ਉਸਦੇ ਪਾਸ ਅਸਤਰ ਸ਼ਸਤਰ ਕਿਹੋਂ ਜਿਹੇ ਹੋਣ ਇਤ ਆਦਿਕ 
ਸਾਰੇ ਸਵਾਲਾਂ ਦਾ ਜਵਾਬ ਧੰਨ ਧੰਨ ਬਾਬਾ ਸ਼੍ਰੀ ਚੰਦ ਜੀ ਇਉਂ ਦੇ ਰਹੇ ਹਨ ਕਿ 
ਤੋਂ ਬਣੇ ਸਰੀਰ ਵਿੱਚ ਹਰ ਵੇਲੇ ਸਾਹ ਪ੍ਰਤੀ ਸਾਹ ਨੂੰ ਘੋੜਾ ਬਣਾਉਣਾ ਚਾਹੀਦਾ 
ਹੈ। ਉਸਦੇ ਉੱਪਰ ਹਰੀ ਨਾਮ ਦੇ ਜਾਪ ਦੀ ਕਾਠੀ ਜਾਂ ਪਾਖਰ ਪਾਉਣੀ ਚਾਹੀਦੀ 
ਹੈ। ਨਿਸ਼ਕਾਮ ਬਿਰਤੀ ਦੀ ਜੀਨ ਅਤੇ ਆਤਮ ਗਿਆਨ ਦਾ ਜੋੜਾ ਕਸ ਲੈਣਾ 
ਚਾਹੀਦਾ ਹੈ। ਜਿਸਦਾ ਭਾਵ ਹੈ ਪ੍ਰਾਣ ਵਾਯੂ ਨੂੰ ਰੌਕ ਕੇ ਨਿਸ਼ਕਾਮ ਭਗਤੀ ਦੀ 
ਭਾਵਨਾ ਅਤੇ ਆਤਮ ਗਿਆਨ ਦੀ ਸਾਜ ਸੱਜਾ ਦੇ ਕਾਰਨ ਸਭ ਤੋ ਵੱਧ ਵੱਖਰਾ 
ਦ੍ਰਿਸ਼ਟੀ ਗੋਚਰ ਹੋਣਾ ਚਾਹੀਦਾ ਹੈ। ਉਸ ਵੀਰ ਪੁਰਖ ਨੂੰ ਹੁਣ ਦੁਨਿਆਵੀ 
ਹਥਿਆਰਾਂ ਦੀ ਜ਼ਰੂਰਤ ਨਹੀ ਪਵੇਗੀ ਉਹ ਗੁਣ ਅਤੀਤ ਸੱਤ ਚਿੱਤ ਆਨੰਦ 
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ਬ੍ਰਹਮ ਨੂੰ ਆਪਣੀ ਢਾਲ ਬਣਾਕੇ ਪ੍ਰਮਾਤਮ ਦੇਵ ਦੀ ਓਟ ਲੈ ਕੇ ਗੁਰੂ ਦੇ ਉਪਦੇਸ਼ 
ਦੀ ਕਮਾਨ ਧਾਰਨ ਕਰੇ। ਉਸ ਤਿਆਰ ਬਰ ਤਿਆਰ ਜਗਤ ਵਿਲੱਖਣ ਧਨੁਸ਼ ਦੇ 
ਉੱਪਰ ਗੁਰੂ ਦੀ ਪ੍ਰੀਤ ਦੇ ਅਮੋਘ ਬਾਣ ਚਿੱਲੇ ਚਾੜ੍ਹੇ ਆਪਣੀ ਸੁਰੱਖਿਆ ਲਈ 
ਉਸਨੂੰ ਕਵਚ ਵੀ ਧਾਰਨ ਕਰਨਾ ਪਵੇਗਾ ਜੋ ਆਤਮ ਸ਼ੁੱਧੀ ਬ੍ਰਹਮ ਗਿਆਨ ਦੀ 
ਪ੍ਰਪੱਕਤਾ ਦੇ ਰੂਪ ਵਿੱਚ ਹੋਂਵੇਗਾ। ਫਿਰ ਮਨ ਰੂਪੀ ਵਿਗੜੇ ਤਿਗੜੇ ਉਦੰਡ ਯੋਧੇ ਨੂੰ 
ਮਾਰ ਕੇ ਵੱਸ ਕਰਨਾ ਪਵੇਗਾ ਉਸਨੂੰ ਪਵਨ ਤੋਂ ਰੋਕਣ ਲਈ ਅਤੇ ਕਾਬੂ ਵਿੱਚ 
ਰੱਖਣ ਲਈ ਸੂਖਮ ਪਰਾਮੇਧਾ (ਉੱਚੀ ਬੁੱਧੀ) ਦੀ ਬਰਛੀ ਅਤੇ ਮਹਾਨ ਗੁਣਾਂ ਦੀ 
ਕਟਾਰ ਵਰਤਨੀ ਪਵੇਗੀ। ਉਸ ਚੰਚਲ ਚਿੱਤ ਦਾ ਬਣਾਇਆ ਹੋਇਆ ਇੰਦਰੀਆਂ 
ਅਤੇ ਇੱਛਾਵਾਂ ਦਾ ਜਾਂ ਵਾਸਨਾਵਾਂ ਦਾ ਗੜ੍ਹ ,ਬੜੀ ਮੁਸ਼ਕਿਲ ਨਾਲ ਤੋੜਿਆ ਜਾਣ 
ਵਾਲਾ ਕਿਲਾ ਤੋੜਕੇ ਉਸ ਸਾਧਨ ਸੰਪੰਨ ਸੂਰਮੇ ਨੂੰ ਮਾਇਆ ਤੋਂ ਨਿਰਭੈਅਤਾ ਦੀ 
ਪ੍ਰਾਪਤੀ ਹੋਂਵੇਗੀ। ਉਸ ਅਸਥਾਨ ਉੱਪਰ ਪਹੁੰਚੇਗਾ ਜਿੱਥੇ ਆਵਾਗਉਣ ਦੇ ਚੱਕਰ 
ਦਾ ਡਰ ਨਹੀਂ ਤੇ ਸਦ ਖ਼ੁਸ਼ੀਆਂ ਦੇ ਨੌਬਤ ਨਗਾਰੇ ਵੱਜਦੇ ਹਨ। ਬੇਥਾਹ ਖ਼ੁਸ਼ੀਆਂ 
ਭਰੀਆਂ ਅਨਾਹਦ ਧੁਨੀਆਂ ਸੁਣਾਈ ਦਿੰਦੀਆਂ ਹਨ ਇਸ ਮਨ ਵਾਲੀ ਵਾਰਤਾ ਦਾ 
ਕਵੀਆਂ ਅਤੇ ਮਹਾਂਕਵੀਆਂ ਨੇ ਅਨੇਕ ਢੰਗਾਂ ਨਾਲ ਕੀਤਾ ਹੈ। ਇਸਦੇ ਪ੍ਰਥਾਇ 
ਪਹਿਲਾਂ ਮੈਂ ਮਹਾਂਕਵੀ ਪਦਮਾਕਰ ਦੇ ਉਹ ਵਿਚਾਰ ਪੇਸ਼ ਕਰਨਾ ਚਾਹੁੰਦਾ ਹਾਂ ਜਿਸ 
ਵਿੱਚ ਉਹ ਮਨ ਦੇ ਜਿੱਤਣ ਤੋਂ ਲੈਕੇ ਉਸਦੀ ਵਿਜਯ ਵਿੱਚ ਪੈਣ ਵਾਲੇ ਵਿਘਨਾਂ ਦਾ 
ਜ਼ਿਕਰ ਕਰਦਿਆਂ ਅਖੀਰ ਮਨੁੱਖ ਨੂੰ ਪ੍ਰਮੇਸ਼ਵਰ ਦੇ ਲੜ ਲੱਗਣ ਦੀ ਪ੍ਰੇਰਣਾ 
ਕਰਦਾ ਹੈ ਅਤੇ ਆਪਣੇ ਹਰ ਪਦ ਦੇ ਤੁਕਾਂਤ ਵਿੱਚ ਮਾਇਆ ਸ਼ਬਦ ਦਾ ਪ੍ਰਯੋਗ 
ਕਰਦਾ ਹੈ 

“ਬਹ ਕੀਏ ਸੁਲਸ਼ /60 ਝਾੜ ਗੰਕਆਰਨ ਬਾਰਨ ਲਨ ਕਠ ੫7ਏਆ ਹੈ/ 

ਖਗਾ ਲੀਤਾ ਲਾਘ% ਸ਼ਲਸ਼ ਕਰ ਰਾਲੇ ਰਾਕੀਂ ਲਸ ?' ਲਇਆ ਹੈ/ 

ਸਨ ਲੱ ਲਸ਼ ਕੀਲੇ ਸੁਸ਼ਸ਼ ਤੰ ਕਾ /ਫਰ ਯੋਂ ਅਨ ਹਾਲ ਨਾਂ ਆਇਆ ਹੈ/ 

ਅਥ ਝਲਨ /ਲੈਚਾਰ ਕਹੈ ਦਆਕਰ ਯਹ ਲੰਸ਼ਵਰ ਕਾਂ ਆਇਆ ਹੈ# ” 


ਨੇ ਜਸ ਕਰੈ ਲਹੈ ਫਲ ਤੈਸ਼ਾ ਲਹ ਮਤ ਤੰ /ਵੈਸ਼ਰਾਾਏਆ ਹੈ/ 
ਨਰ %੫ਨੇ ਕਰਨ ਨਾ ਨੈਕ /ਨੈਹਾਰਤ ਅੱਰਨ ਦੱਸ ਲਨਾ/ਇਆ ਹੈ/ 


ਲਹ /ਵੇਸ਼ ਕੇ ਬੀਜ ਲੱਏੇ ਚਾਹਤ ਜੜ੍ਹ ਆੱਮਤ ਕੇ ਫਲ ਖਾਇਆ ਹੈ/ 
ਅੜਾ ਸ਼ਚਨ /#ੈਚਾਰ ਕਹੈ ਦਆਕਰ ਯਹ ਲੀਸ਼ਵਰ ਕੀ ਆਇਆ ਹੈ ” 
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ਨਵ ਨਾਗੀਂ ਨਜ਼ਰ ੫ਗੀਂ ਨੀ ਜਲ ਲੱਨ ਤ਼ ਲੱਨ ਆਨ ਨਵਾਇਆ ਹੈ/ 
੭ਦ ੭ੱਹ ਲੱਭ ਆਰ ਕਾਨ ਗ੍ਰੱਧ ਤੇ ਜਲ ਤਲਾ ਯੱਗ ਓੰਡ7£ਆ ਨੈ/ 

ਕਲਾਂ ਕਾਲ ਕਠਣ /#ਕਰਾਲ ਜਗਤ ਨ' ਲਹਾਂ ਲਲੌ ਤਰ ਛਾ/ਏਆ ਹੈ/ 

%ਲਾ' ਥਚਨ /ਲੈਚਾਰ ਕਹੈ ਆਦਆਕਰ ਯਹ ਲੀਲ਼ਵਰ ਕਾਂ ਆਇਆ ਹੈ” 


ਨਾਹਰਾ ਲੰਨ ਸ਼ਤ ਨਾਰ ਭਗੱਸੇ ਲਹਤਾ ਲੱ ਹਨ ਘਦਾ ਦਇਆ ਹੈ/ 

ਭਨ ਆਪਨਾ ਲਾਗ ਲਗੇ ਰਘੁਨਾਇਕਾ ਕਛੂ ਨਾਂ ਮਨ ਨੇ ਆਹਟਆ ਹੈ/ 

ਕਾਰ ਘਰ ਹਲ ਨੰੱ' ਨੈਜ ਸੰਟੇਸ਼ਨ ਖੇਤਾਂ ਨਸਨੇ ਫਲ ਪਏਆ ਹੈ/ 

%ਕ' ਥਚਨ #ੈਲਾਰ ਕਹੈ ਟਆਕਰ ਲਹ ਲੀਲਵਰ ਕਾਂ ਆ7#ਆ ਹੈਨ ” 

ਭਾਵੇਂ ਇਹਨਾਂ ਪਦਾਂ ਦੇ ਅਰਥ ਸਰਲ ਹਨ ਫਿਰ ਵੀ ਮੈ ਆਮ 

ਪਾਠਕਾਂ ਲਈ ਥੋੜ੍ਹਾ ਜਿਹਾ ਦੱਸ ਦਿਆਂ ਕਿ ਕਵੀ ਜੀ ਕਹਿੰਦੇ ਹਨ ਕਿ ਤੂੰ ਆਪਣੇ 
ਮਾਰੂ ਹਥਿਆਰਾਂ ਦੇ ਬਲ ਨਾਲ ਸ਼ੱਤਰੂਆਂ ਅਤੇ ਹਾਥੀਆਂ, ਚਿੱਤਰੇ ਅਤੇ 
ਬਘਿਆੜ, ਇਸਤਰੀ ਅਤੇ ਪੁੱਤਰ ਵੱਸ ਵਿੱਚ ਵੀ ਕੀਤੇ ਹਨ ਤੇ ਮਾਰੇ ਵੀ ਹਨ 
ਪਰ ਹੇ ਮੂਰਖ ਬਹਾਦੁਰ! ਉਤਨਾ ਚਿਰ ਇਹ ਸਾਰੇ ਤੇਰੇ ਬਲ ਨਿਹਫਲ ਹਨ ਜਦ 
ਤੱਕ ਤੂੰ ਮਨ ਨੂੰ ਨਹੀਂ ਜਿੱਤਿਆ। ਜੋ, ਜੇਹਾ ਕਰਮ ਕਰਦਾ ਹੈ ਉਸਨੂੰ ਉਹੋ ਜਿਹੇ 
ਹੀ ਫਲ ਮਿਲਦਾ ਹੈ ਇਹ ਗੱਲ ਤੂੰ ਭੁੱਲ ਗਿਆ ਆਪਣੇ ਮਾੜੇ ਕਰਮਾਂ ਵੱਲ ਤਾਂ 
ਕਦੇ ਵੇਖਦਾ ਨਹੀ ਅਤੇ ਦੂਜਿਆਂ ਨੂੰ ਦੋਸ਼ ਲਗਾ ਰਿਹਾ ਹੈਂ। ਬਿਖ ਦੇ ਬੀਜ ਬੀਜ 
ਕੇ ਅਮਰ ਫਲ ਖਾਣ ਦੀ ਇੱਛਾ ਰੱਖਦਾ ਹੈੱ। ਹੇ ਸਿਆਣੇ ਦੋਸਤ ! ਇਹ ਤੇਰਾ 
ਕਿਤਾਬੀ ਗਿਆਨ ਉਤਨਾ ਚਿਰ ਹੀ ਰਹੇਗਾ, ਜਿਤਨਾ ਚਿਰ ਤੂੰ ਨਵਰੂਪਵਤੀ 
ਔਰਤ ਨਹੀਂ ਵੇਖੀ। ਜਦੋਂ ਮਨ ਵਿੱਚ ਮਦ, ਮੋਹ, ਲੋਭ ਅਤੇ ਕਾਮ ਕ੍ਰੋਧ ਜਾਗ ਪਏ 
ਤਾਂ ਉਹ ਤੇਰੇ ਸਾਰੇ ਜਪ ਤਪ ਨੂੰ ਉਡਾ ਦੇਣਗੇ। ਇਹ ਤੈਨੂੰ ਦੂਰੋਂ ਦਿਸਣ ਵਾਲੇ 
ਦੁਨੀਆਂ ਦੇ ਪਦਾਰਥ ਬ੍ਰਿਖ ਦੀ ਛਾਂ ਦੇ ਸਮਾਨ ਮਿੱਥਿਆ ਹਨ ਅਤੇ ਇਹ 
ਕਲਿਯੁੱਗ ਦੀ ਖੇਡ ਹੈ। ਤੂੰ ਆਪਣੇ ਮਿੱਤਰ ਪੁੱਤਰ, ਇਸਤਰੀ ਅਤੇ ਹੋਰ ਬਹਾਨੇ 
ਲਾ ਕੇ ਹਰੀ ਪਦ ਨੂੰ ਭੁੱਲਿਆ ਬੈਠਾ ਹੈੱ। ਹੇ ਸਿਆਣੇ ਦੋਸਤ ! ਆਪਣੇ ਮਨ ਦੀ 
ਲਗਨ ਲਗਾਏ ਬਿਨਾਂ ਪ੍ਰਮਾਤਮਾ ਕਿਸੇ ਦੇ ਵੀ ਹਿਰਦੇ ਵਿੱਚ ਨਹੀਂ ਆ ਸਕਦਾ। 
ਪਰ ਵਣਜ ਹੱਥੀ ਕੀਤੇ ਬਿਨਾਂ ਤੇ ਸੁਨੇਹੇ ਦੇਣ ਨਾਲ ਕਦੇ ਖੇਤੀ ਨਹੀ ਕੀਤੀ ਜਾ 
ਸਕਦੀ। ਇਸ ਲਈ ਇਸ ਹਰੀ ਦੀ ਮਾਇਆ ਨੂੰ ਹਰੀ ਦੇ ਚਰਨੀ' ਪੈ ਕੇ ਹੀ 
ਤਰਿਆ ਜਾ ਸਕੰਦਾਂ ਹੈ। ਅਤੇ ਇਹੋ ਵਿਧੀ ਹੈ ਮਨ ਉੱਪਰ ਅਸਵਾਰੀ ਕਰਨ 
ਦੀ। (ਪਦਮਾਕਰ ਗ੍ਰੰਥਾਵਲੀ) 
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ਸ਼੍ਰੀ ਦਸਮ ਗ੍ਰੰਥ ਸਾਹਿਬ ਵਿੱਚ ਯੋਗੀ ਮਛਿੰਦਰਨਾਥ ਰਾਜੇ ਪਾਰਸਨਾਥ ਨੂੰ ਇਹੋ ਹੀ 
ਗੱਲ ਸਮਝਾਉਂਦੇ ਹਨ ਕਿ ਹੇ ਰਾਜਾ! ਤੂੰ ਭਾਵੇਂ ਦੁਨੀਆਂ ਭਰ ਦੇ ਭੂਮੀਪਤੀ, 
ਛੱਤਰਪਤੀ,ਨਿਰਪਾਲਾਂ-ਭੂਪਾਲਾਂ, ਰਾਜਿਆਂ ਜਾਂ ਮਹਾਂਰਾਜਿਆਂ ਨੂੰ ਜਿੱਤ ਲਿਆ ਹੈ। 
ਉਹਨਾਂ ਦੇ ਮਣੀਆਂ ਜੜਤ ਮੁਕਟਾਂ ਨਾਲ ਰਥ ਭਰ ਲਏ ਹਨ ਪਰ ਤੂੰ ਅਜੇ ਇੱਕ 
ਮਨ ਨਾਮ ਦੇ ਸੂਰਮੇ ਨੂੰ ਨਹੀਂ ਜਿੱਤਿਆ। (ਨੋਟ:ਇਸ ਵਿਸ਼ੇ ਦਾ ਵਿਸਥਾਰ ਮੇਰੀ 
ਪੁਸਤਕ “ਸ਼੍ਰੀ ਦਸਮ ਗ੍ਰੰਥ ਸਾਹਿਬ ਅਤੇ ਚਰਿੱਤ੍ਰੋਪਖਿਆਨ ਦੇ ਲੇਖ “ਸ਼੍ਰੀ ਦਸਮ 
ਗ੍ਰੰਥ ਸਾਹਿਬ ਦਾ ਅਧਿਐਨ ਅਖੀਰ ਵਿੱਚ ਕਿਉਂ?” ਵਿੱਚੋਂ ਪੜ੍ਹ ਸਕਦੇ ਹੋਂ।) 

ਅਖੀਰਲੇ ਪਦ ਵਿੱਚ ਬਾਬਾ ਜੀ ਆਪਣੇ ਮਹਾਨ' ਸਤਿਗੁਰੂ ਅਬਿਨਾਸੀ 
ਗੁਰੂ ਦੇ ਉਪਦੇਸ਼ ਨੂੰ ਵੇਦਾਂ ਦੇ ਰਹੱਸ ਨਾਲੋਂ ਵੀ ਸੂਖਮ ਦੱਸਦੇ ਹਨ ਜਿੰਨ੍ਹਾਂ ਨੇ 
ਉਹਨਾਂ ਨੂੰ ਅਪਾਰ ਭਾਵ ਬੇਅੰਤ ਭੇਦਾਂ ਨਾਲ ਭਰੀ ਹੋਈ ਮੋਖ ਵਿੱਦਿਆ ਦਾ ਦਾਨ 
ਦਿੱਤਾ। 
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“%ਯੰਡ ਜਨੇਨੂੰ ਨੈਰਮਲ ਧੰਤੀੰ/ 

77ਹ' ਜਾਪ ਸੱਦ ਆਲ /#ਰੰਤ# 
/ੱਸਆ ਗੁਰ #ਤਰ ਗਾਯਤ੍ਰਾਂ ਗੱਰਨਾਨ/ 
/ਨੋਨ਼ਜ਼ਲ ਆਸਨ ਕਾਠ /ਵਸਰਾਨ# 
/ਤਲਕਾ ਸਰਨ ਤਰਮਣ ਲਨ/ 

ਘਜਾ ਪ੍ਰੰਮਆ ਭੰਨ ਅਹਾਰਸ# 

/ਨੈਰਵੈਰ .ਨੱਨਆ ਦਰਸਨ ਛਾਆਾ/ 

ਵਾਦ /ਵੇਵਾਟਾ #ਟਾਵਂ ਆਨਾ% ” 


ਇਹਨਾਂ ਉੱਪਰ ਲਿਖੇ ਚਾਰ ਦੋਪਦਿਆਂ ਵਿੱਚ ਬਾਬਾ ਜੀ ਸਨਾਤਨ ਧਰਮ 
ਵਿੱਚ ਪਹਿਰੇ ਵਰਤੇ ਅਤੇ ਅਨੁਸ਼ਠਾਨ ਕਰਨ ਯੋਗ ਆਦਿ ਧਾਰਮਿਕ ਚਿੰਨ੍ਹ 
ਆਦਿਕ ਦਾ ਅਧਿਆਤਮੀਕਰਨ ਕਰ ਰਹੇ ਹਨ ਕਿ ਸਾਡਾ ਜਨੇਊ ਅਖੰਡ ਹੈ। 
ਭਾਵ ਅਸੀ ਅਖੰਡ ਜਤੀਪੁਣਾ ਜਾਂ ਸੰਜਮ ਵਿੱਚ ਕੀਤੇ ਹੋਏ ਕਾਮ ਵਿਕਾਰ ਨੂੰ 
ਆਪਣਾ ਜਨੇਊ ਸਮਝਦੇ ਹਾਂ। ਕਿਸੇ ਨਾਲ ਪਿਆਰ ਤੇ ਕਿਸੇ ਨਾਲ ਪ੍ਰਿਣਾ ਆਦਿ 
ਤੋਂ ਮੁਕਤ ਹੋ ਕੇ ਰਹਿਣਾ ਸਾਡੀ ਪੰਜਗਜੀ ਧੇਂਤੀ ਹੈ। ਅਸੀ “ਯੇਸ” ਦੇ ਸੱਚੇ 
ਜਾਪ ਦੀ ਨਿਰੰਤਰਤਾ ਨੂੰ ਆਪਣੀ ਮਾਲਾ ਬਣਾਇਆ ਹੋਇਆ ਹੈ। ਹਰੀ ਦਾ ਨਾਮ 
ਜਪ ਹੀ ਸਾਡੀ ਗਾਇਤਰੀ ਜਾਂ -ਗੁਰੂ ਦੀਖਿਆ ਹੈ। _ਅਸੀਂ_ “ਜੋਸ', 
"ਤੱਤਵਮਸੀ”, "ਅਹੰ ਬ੍ਰਹਮਾਸਮੀ” ਆਦਿ ਮਹਾਂਵਾਕਾਂ ਦੇ ਨਿਸ਼ਚੈ ਨੂੰ ਹੀ ਆਪਣੇ 
ਇਸਥਿਰ ਆਸਣ ਬਣਾਇਆ ਹੋਇਆ ਹੈ। ਪ੍ਰਾਣੀਆਂ ਵਿੱਚ ਬ੍ਰਹਮ ਦ੍ਰਿਸ਼ਟੀ 
ਜਗਾਉਣਾ ਉਹਨਾਂ ਨੂੰ ਰੂਹਾਨੀ ਰੰਗ ਵਿੱਚ ਰੰਗ ਕੇ ਜਾਗ੍ਰਿਤ ਕਰਨਾ ਹੀ_ਸਾਡਾ 
ਤਿਲਕ ਹੈ। ਪ੍ਰਭੂ ਦੇ ਸਿਮਰਨ ਨੂੰ ਹੀ ਅਸੀਂ ਤਰਪਣ ਸਮਝਿਆ ਹੈ। ਪ੍ਰਮਾਤਮ 
ਜਾਂ ਪਰਮਾਨੰਦ ਦਾ ਅਨੁਭਵ ਹੀ ਸਾਡੀ ਪੂਜਾ ਹੈ।` ਦੁੱਖ ਦੇ ਕਾਰਨ ਸਰਪ,ਰੋਗ 
ਸ਼ੱਤਰੂ ਆਦਿ ਦੇ ਉਤਪੰਨ ਹੋਣ ਉੱਪਰ ਵੀ ਆਪਣੀ ਤਿਆਗ ਮਈ ਅਵਸਥਾ ਨੂੰ 
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ਦ੍ਰਿੜ ਰੱਖਣਾ ਭਾਵ ਆਪਣੀ ਉਦਾਸੀਨਤਾ ਨੂੰ ਕਾਇਮ ਰੱਖਣਾ ਸਾਡੀ ਸੰਧਿਆ ਹੈ। 
ਨਾਰਾਯਣ ਦੇ ਸਦਾ ਨਾਮ ਗੁਣ ਕੀਰਤਨ ਨੂੰ ਅਸੀਂ ਨਿਰਵੈਰ ਸੰਧਿਆ ਆਖਦੇ 
ਹਾਂ। ਜੜ੍ਹ ਚੇਤਨ ਪ੍ਰਾਣੀ ਮਾਤਰ ਵਿੱਚ ਕਰਤਾ ਪਰੁਖ ਦੇ ਦਰਸ਼ਨ ਕਰਦਿਆਂ ਤਰਕ 
ਵਿਤਰਕ ਕੁਤਰਕ ਤੋਂ ਮੁਕਤ ਰਹਿ ਕੇ ਬ੍ਰਹਮ ਸਾਖਿਆਤਕਾਰ ਦੇ ਨਿਸ਼ਚੇ ਨੂੰ ਦ੍ਰਿੜ 
ਕਰਕੇ ਸਤ ਅਸਤ ਨੂੰ ਸਹੀ ਸਮਝ ਕੇ ਕੁਤਰਕਾਂ ਦਾ ਤਿਆਗ ਕਰਨਾ ਹੀ ਸਾਡਾ 
ਵਿਵਾਦ ਰਹਿਤ ਗਿਆਨ ਭਗਤੀ ਸਮੁੱਚਯਵਾਦ ਸਿਧਾਂਤ ਹੈ। ਅਸੀਂ ਆਪਣੇ ਆਪ 


ਨੂੰ ਸਥਾਪਿਤ ਕਰਨ ਦੀ ਬਜਾਇ ਇਸ ਭਾਵਨਾ ਦੇ ਮਿਟਾਉਣ ਨੂੰ ਪਹਿਲ ਦਿੰਦੇ 
ਹਾਂ। 
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“੫ਤ ੫ੰਤਾਲਨ ਅਨ ਨਸ਼ਾਲਾ/ 
ਲਤ /ਓਤਾਂਲਰ ਰਣ ਡਣ ਆਲਾ 
ਲਹ ਲਾਘਥਰ ਕੁਲ ਅਸਤਾੰਨ/ 
ਕੰਸ ਖ਼ੜਾਵਾਂ ਇਹ ਅਤ ਲੰਨ 
ਤੱਤਾ ਲੂੜਾ ਆਠ ਜੰਲੀਰ/ 

ਨੈ /ਹਿਠੇ ਸ਼ਾਹ ਓੰਦਾਨੀ ਲੀਰ 
ਜਟਾ ਨੂਟ #ਕਟ ਨਰ ਗੱਇ/ 
੭ਕਤਾ /ਫਠੇ ਕੰਧ ਨੇ ਕੱਇ/ ? 


ਏਥੇ ਭਗਵਾਨ ਨੇ ਕਿਸੇ ਵੀ ਪ੍ਰਕਾਰ ਤੇ ਵਾਦ ਵਿਵਾਦ ਨੂੰ ਤਿਆਗ ਕੇ 
ਆਪਣੇ ਪੇਰੋਕਾਰ ਉਦਾਸੀ ਸਾਧੂਆਂ ਨੂੰ ਉਪਦੇਸ਼ ਕਰਦਿਆਂ ਆਖਿਆ ਹੈ ਕਿ ਮਨ 
ਨੂੰ ਜਿੱਤ ਕੇ ਮ੍ਰਿਗਸ਼ਾਲਾ ਬਣਾਓ। ਚੰਚਲ ਚਿੱਤ ਨੂੰ ਮ੍ਰਿਗ ਦੇ ਸਮਾਨ ਧਾਵਨ ਤੋਂ 
ਰੋਕ ਕੇ ਚਿੱਤ ਵਿਰਤੀਆਂ ਦਾ ਨਿਰੋਧ ਕਰਕੇ ਉਹਨਾਂ ਨੂੰ ਪ੍ਰਭੂ ਵਿੱਚ ਲੀਨ ਕਰੋਂ। 
ਇਹੋ ਆਤਮ ਸਾਖਿਆਤਕਾਰ ਹੈ। ਬਾਹਰੀ ਭੇਖ ਦੀ ਚਰਚਾ ਕਰਦਿਆਂ ਆਪ 
ਜੋੜਾ ਅਤੇ ਖੜਾਓ' ਪੈਰਾਂ ਵਿੱਚ ਪਾਕੇ ਰੱਖਦੇ ਹਨ। ਕੋਈ ਤੋੜੇ ਅਤੇ ਚੂੜੇ ਨੂੰ ਸਿਰ 
ਦਾ ਗਹਿਣਾ ਬਣਾਕੇ ਰੱਖਦੇ ਹਨ। ਕੁਝ ਮਹਾਤਮਾ ਲੱਕ ਨੂੰ ਜੰਜ਼ੀਰ ਬੰਨ੍ਹਕੇ ਰੱਖਣਾ 
ਪਸੰਦ ਕਰਦੇ ਹਨ ਕਿਸੇ ਨੂੰ ਆਪਣੀਆਂ ਲੰਬੀਆਂ ਅਤੇ ਸੁਨਹਿਰੀ ਜਟਾਵਾਂ ਦਾ 
ਤਾਜ ਪਸੰਦ ਹੈ ਕੁਝ ਮਹਾਂਪੁਰਖ ਰੁੰਡਿਤ ਮੁੰਡਿਤ ਭਾਵ ਪਰਮਹੰਸ ਹੋਕੇ ਰਹਿਣ ਨੂੰ 
ਪਹਿਲ ਦਿੰਦੇ ਹਨ। ਪਰ ਇਹ ਸਾਰੇ ਬਾਹਰੀ ਚਿੰਨ੍ਹ ਹਨ। ਬਾਬਾ ਜੀ ਦਾ ਸ਼ੁੱਭ 
ਅਤੇ ਉਚ ਆਦੇਸ਼ ਹੈ ਕਿ ਸਭ ਤੋਂ ਮਹੱਤਵਪੂਰਨ ਬਾਤ ਤਾਂ ਸਾਧੂ ਦਾ ਉੱਚਾ ਸੁੱਚਾ 
ਆਚਰਣ ਹੀ ਹੈ। ਬਾਹਰਲੇ ਭੇਖ ਦਾ ਵੀ ਭਾਵੇਂ ਕੋਈ ਸੰਪਰਦਾਇਕ ਨਜ਼ਰੀਏ 
ਨਾਲ ਘੱਟ ਮੁੱਲ ਨਹੀਂ ਪਰ ਅੱਜ ਕੱਲ੍ਹ ਵੇਖਣ ਵਿੱਚ ਆਉਂਦਾ ਹੈ ਕਿ ਕੁਝ ਲੋਕਾਂ ਨੇ 


ਗਿਆਨ ਕੀ ਗੋਦੜੀ/343 


5।1 53000 3800 5010। ਹ। €03) ੧311011500੫੧60131.60।। 


ਵਿ ਕਲਪ 


ਇਸਨੂੰ ਆਪਣੀ ਪੇਟ ਪੂਰਤੀ ਜਾਂ ਲੋਕਾਂ ਨੂੰ ਠੱਗਣ ਦਾ ਸਾਧਨ ਬਣਾਇਆ ਹੋਇਆ 
ਹੈ। ਜਿਸਦਾ ਹਰ ਇੱਕ ਸੋਝੀਵਾਨ ਨੂੰ ਅਨੁਭਵ ਹੈ ਇਸ ਗੱਲ ਦੇ ਵਿਸਥਾਰ ਵਿੱਚ 
ਜਾਣ ਦੀ ਬਹੁਤੀ ਲੋੜ ਨਹੀਂ। ਪਰ ਬਾਬਾ ਜੀ ਇਹਨਾਂ ਕਲਿਯੁਗ ਦੇ ਰੌਲਿਆਂ 
ਘਚੋਲਿਆਂ ਨੂੰ ਬਹੁਤ ਸਮਾਂ ਪੂਰਵ ਹੀ ਆਪਣੀ ਤ੍ਰਿਕਾਲ ਗਿਆਨ ਰੱਖਣ ਵਾਲੀ 
ਦ੍ਰਿਸ਼ਟੀ ਨਾਲ ਅਨੁਭਵ ਕਰ ਗਏ ਸਨ। ਇਸ ਲਈ ਵਿਖਾਵੇ ਦੀ ਫਕੀਰੀ ਦਾ 
ਕਿਧਰੇ ਆਪ ਨੇ ਸਿੱਧਾ ਖੰਡਨ ਕਰ ਦਿੱਤਾ ਕਿਸੇ ਵੇਲੇ ਵਿਅੰਗ ਸ਼ੈਲੀ ਨੂੰ ਅਪਣਾ 
ਕੇ ਸਾਡਾ ਮਾਰਗ ਦਰਸ਼ਨ ਕੀਤਾ ਹੈ। ਤੇ ਬਹੁਤਾ ਕਰਕੇ ਆਪ ਨੇ ਇਹਨਾਂ 
ਸਾਰੀਆਂ ਗੱਲਾਂ ਦਾ ਅਧਿਆਤਮੀਕਰਨ ਕਰਕੇ ਹੀ ਸਾਡਾ ਮਾਰਗ ਦਰਸ਼ਨ ਕੀਤਾ 
ਹੈ। ਇਸ ਵਿਸ਼ੇ ਨੂੰ ਸ਼੍ਰੀ ਗੁਰੂ ਨਾਨਕ ਦੇਵ ਜੀ ਮਹਾਰਾਜ ਨੇ ਆਪਣੀ ਮੁੱਖ ਬਾਣੀ 
“ਜਪੁਜੀ” ਅਤੇ “ਸਿੱਧ ਗੋਸਟਿ” ਵਿੱਚ ਬੜੇ ਹੀ ਸਾਫ ਢੰਗ ਨਾਲ ਸਪੱਸ਼ਟ ਕੀਤਾ 
ਹੈ। ਇਸ ਮਜ਼ਮੂਨ ਨੂੰ ਸਪੱਸ਼ਟ ਕਰਨ ਵਾਲਾ ਭਗਤ ਕਬੀਰ ਜੀ ਦਾ ਹੇਠ 


ਲਿਖਿਆ ਸ਼ਬਦ ਵੀ ਬਹੁਤ ਉੱਤਮ ਸ਼ੈਲੀ ਦੀ ਰੌਸ਼ਨੀ ਪਾਕੇ ਸਾਨੂੰ ਸਹੀ ਸੇਧ 
ਸਮਝਾਉਂਦਾ ਹੈ। 
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“ਨਾਨਕਾ 0ਤਾ ਸਰਾਂ ਚੰਦ ਲੱਲੋ/ 

ਭਗਤ ੫ਛਾਣੈ ਤੱਤਵ /ਕਗੰਲੈ॥ 
੭07 ਾਤ੍ਹਾ ਲੈ ਘਹਿਰੇ ਕੀਇ/ 
੭ਆਵਾਗਮਨ #ਟਾਵੈ ਆੱਇ£ ” 


ਦੇ ਸ਼ਹਿਨਸ਼ਾਹ ਸ਼੍ਰੀ ਗੁਰੂ ਨਾਨਕ ਦੇਵ ਜੀ ਦੇ ਸਪੁੱਤਰ ਭਗਵਾਨ ਸ਼੍ਰੀ ਚੰਦਰ ਜੀ ਦਾ 
ਇਹ ਦਾਅਵਾ ਹੈ ਕਿ ਜਦੋਂ ਤੱਕ ਕੋਈ ਸਾਧਕ ਉੱਪਰ ਲਿਖੀਆਂ ਜੁਗਤੀਆਂ ਨੂੰ 
ਨਹੀ ਪਹਿਚਾਨਦਾ ਉਤਨਾ ਚਿਰ ਉਹ ਪਰਮ ਤੱਤ ਦੇ ਮਹਾਨ ਲੈਯ ਯੋਗ ਜਾਂ 
ਲੀਨਤਾ' ਨੂੰ ਨਹੀਂ ਪ੍ਰਾਪਤ ਹੋ ਸਕਦਾ। ਆਪ ਹੁਕਮ ਕਰਦੇ ਹਨ ਕਿ ਮਾਇਆ ਤੋਂ 
ਤਰਾਨ (ਰਾਖੀ) ਕਰਨ ਵਾਲੀ ਇਹ ਮਾਤਰਾ ਬਾਣੀ ਅਸੀਂ ਜਗਤ ਦੇ ਕਲਿਆਣ 
ਵਾਸਤੇ ਉਚਾਰਨ ਕੀਤੀ ਹੈ। ਜੋ ਕੋਈ ਇਸ ਨੂੰ ਗ੍ਰਹਿਣ ਕਰੇਗਾ, ਅਪਨਾਵੇਗਾ। 
ਇਸਦੇ ਸੰਦੇਸ਼ ਨੂੰ ਅੱਖਰ ਅੱਖਰ ਅੰਗੀਕਾਰ ਕਰ ਲਵੇਗਾ। ਉਸਨੂੰ ਪੂਰਨ ਪਦ ਦੀ 
ਪ੍ਰਾਪਤੀ ਹੋਵੇਗੀ ਤੇ ਉਸਦਾ ਆਵਗੌਣ ਦਾ ਭਾਵ ਜਨਮ ਮਰਨ ਦਾ ਚੱਕਰ ਕੱਟਿਆ 
ਜਾਵੇਗਾ। 

ਇਸ ਪ੍ਰਕਾਰ ਅਸੀਂ ਵੇਖਦੇ ਹਾਂ ਕਿ ਬਾਬਾ ਜੀ ਦੀ ਇਹ ਮਾਤਰਾ 
ਬਾਣੀ ਇੱਕ ਸੱਚੇ ਸੁੱਚੇ ਧਰਮ ਦੇ ਰਾਹ ਨੂੰ ਖੋਲ੍ਹ ਰਹੀ ਹੈ ਅਤੇ ਮੈਂ ਆਪਣੀ ਅੰਤਲੀ 
ਬੇਨਤੀ ਵਜੋਂ ਇਹ ਅਰਜ਼_ ਜ਼ਰੂਰ ਕਰਨਾ ਚਾਹਾਂਗਾ ਕਿ _ਸਤਪੁਰਖਾਂ ਦੀਆਂ 
ਬਾਣੀਆਂ ਜਾਂ ਉਪਦੇਸ਼ ਕਿਸੇ ਇੱਕ ਸਮੇਂ ਜਾਂ ਵਰਗ ਵਿਸ਼ੇਸ਼ ਲਈ ਨਹੀਂ ਹੁੰਦੀਆਂ, 
ਇਹ ਤ੍ਰਿਕਾਲ ਸੱਤ ਉਪਦੇਸ਼ ਹੁੰਦੇ ਹਨ। ਇਹਨਾਂ ਦੀ ਸਾਰਥਕਤਾ ਜਿਤਨੀ ਉਸ 
ਵੇਲੇ ਸੀ ਉਤਨੀ ਹੀ ਹੁਣ ਹੈ। ਅੱਜ ਦੇ ਸਾਧੂਆਂ ਦੇ ਵੀ ਭੇਖਾਂ ਦੇ ਅਡੰਬਰ ਵਿਖਾਵੇ 
ਦੇ ਧਾਰਮਿਕ ਕਾਰ ਵਿਹਾਰ, ਪਹਿਲਾਂ ਨਾਲੋਂ ਵੀ ਫੋਕੇ ਫਾਕੇ ਵੱਧ ਪ੍ਰਤੀਤ ਹੁੰਦੇ 
ਹਨ। ਅੱਜ ਵੀ ਸਾਡੇ ਵਿੱਚ ਇੱਕ ਦੂਜੇ ਨੂੰ ਪਿਆਰਨ ਦੀ ਪਰੰਪਰਾ ਬਹੁਤ ਘਟਦੀ 
ਜਾ ਰਹੀ ਹੈ। ਇਸਤੋਂ ਵੱਧ ਹੋਰ ਨਿੰਦਾ ਯੋਗ ਕਾਰਜ ਕੀ ਹੋ ਸਕਦਾ ਹੈ ਕਿ ਜੇ 
ਕਿਸੇ ਇੱਕ ਸੰਤ ਦੇ ਪਾਸ ਦੂਜਾ ਸੰਤ ਜਾਂਦਾ ਹੈ ਤਾਂ ਉਹ ਆਪਣੇ ਭਗਤਾਂ ਦੇ ਵਿੱਚੋਂ 
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- ਰਲ ਆਲ ਆਲ ਆਕਲ=ਆਦ 
= ਆ ਅਲਕਾ 
ਰਲ ਲਾਲ ਲਅਲ 


ਉੱਠ ਕੇ ਉਹਨਾਂ ਦਾ ਭਰਪੂਰ ਸਤਿਕਾਰ ਕਰਦਾ ਹੈ। ਸੰਗਤ ਦੇ ਸਾਹਮਣੇ ਉਹਨਾਂ ਦੇ 
ਹੈ,ਤੁਸੀਂ' ਦਾਸਾਂ ਦੇ ਸੀਸ ਉੱਪਰ ਆਪਣਾ ਮਿਹਰਾਂ ਭਰਿਆ ਹੱਥ ਰੱਖੋ, ਅਸੀਸਾਂ 
ਬਖ਼ਸ਼ੋਂ ਅਤੇ ਨਾਲ ਨਾਲ ਚੇਲਿਆਂ ਨੂੰ ਭਜਾਉਂਦੇ ਹਨ ਕਿ ਫਰੂਟ ਲੈ ਕੇ ਆਉ, ਦੁੱਧ 
ਗਰਮ ਕਰੋਂ, ਠੰਡਾ ਪੀਣ ਵਾਸਤੇ ਲੈ ਕੇ ਆਉ, ਜੂਠੇ ਹੱਥ ਨਾ ਲਾਇਓ, ਸੁੱਚ ਸੋਧ 
ਕਰਨਾ ਪਰ ਉਹਨਾਂ ਦੇ ਜਾਣ ਉੱਪਰ ਆਪਣੇ ਓਸੇ ਆਸਣ ਉੱਪਰ ਬੈਠ ਕੇ ਅਤੇ 
ਉਹਨਾਂ ਹੀ ਸੰਗੀਆਂ ਦੇ ਸਾਹਮਣੇ ਫਿਰ ਭਾਸ਼ਣ ਹੁੰਦਾ ਹੈ -ਪਾਖੰਡੀ ਹੈ, ਪੱਕਾ 
ਦਾ ਇਹ ਊੜਾ ਆੜਾ ਵੀ ਨਹੀਂ ਜਾਣਦਾ, ਸਾਧੂ ਵੀ ਅਖਵਾਉਂਦਾ ਹੈ, ਬੱਚੇ ਵੀ 
ਜੰਮੀ ਫਿਰਦਾ ਹੈ, _ਨਿਰਾ ਕਲੰਕ ਹੈ ਫਕੀਰਾਂ ਦੇ ਨਾਮ ਨੂੰ। ਕੀ ਕਰੀਏ ਜਗਤ 
ਵਿਖਾਵੇ ਵਾਸਤੇ ਥੋੜ੍ਹਾ ਬਹੁਤਾ ਮਾਨ ਤਾਨ ਕਰਨਾ ਦਾ ਹੈ। 

ਹੁਣ ਆਪ ਹੀ ਸੋਚੋ ਕਿ ਉਹਨਾਂ ਭਗਤਾਂ ਜਾਂ ਜਿਗਿਆਸੂਆਂ ਦੇ ਮਨ 
ਉੱਪਰ ਕੀ ਗੁਜ਼ਰੇਗੀ ? ਕਿ ਜਦੋਂ ਇਹ ਲੋਕ ਇਤਨਾ ਵਿਖਾਵਾ ਕਰਦੇ ਹਨ ਤੇ 
ਏਡੇ ਵੱਡੇ ਵੱਡੇ ਝੂਠ ਬੋਲਦੇ ਹਨ।ਜਿਹੜੇ ਸੰਤ ਨੂੰ ਹੁਣੇ ਹੁਣੇ ਰੱਬ ਦਾ ਰੂਪ 
ਆਖਿਆ ਸੀ ਉਸਨੇ ਅਜੇ ਡੇਰੇ ਦੀ ਹੱਦ ਵੀ ਨਹੀਂ ਪਾਰ ਕੀਤੀ ਅਤੇ ਇਹਨਾਂ ਨੇ 
ਨਵੀਂ` ਬੋਲੀ ਸ਼ੂਰੂ ਕਰ ਦਿੱਤੀ। ਇੰਝ ਤਾਂ ਆਪਣੇ ਮਹਿਮਾਨ ਬਾਰੇ ਅਸੀਂ 
ਦੁਨੀਆਂਦਾਰ ਵੀ ਨਹੀਂ ਬੋਲਦੇ,ਕੂੰਦੇ। ਇਸ ਕਰਕੇ ਮੈਂ` ਸਾਰੇ ਸਾਧੂ ਸਮਾਜ ਨੂੰ 
ਬੇਨਤੀ ਕਰਦਾ ਹਾਂ ਕਿ ਅਜੇ ਵੀ ਕੁਝ ਨਹੀਂ ਵਿਗੜਿਆ, ਆਪਣਾ ਕਥਨ ਤੇ 
ਆਚਰਨ ਇੱਕ ਹੋਣਾ ਚਾਹੀਦਾ ਹੈ। ਈਰਖਾ, ਦਵੈਖ ਨਾਲ ਕਦੇ ਕੋਈ ਕਾਰਜ 
ਨੇਪਰੇ ਨਹੀਂ ਚੜ੍ਹਿਆ। ਸਾਧੂਤਾ -ਪਿਆਰ, ਮੁਹੱਬਤ ਅਤੇ ਤਿਆਗ ਸਿਖਾਉਂਦੀ 
ਹੈ। ਸਾਨੂੰ ਸਾਡੇ ਵੱਡਿਆਂ ਨੇ ਇਹ ਦ੍ਰਿੜ ਕਰਵਾਇਆ ਹੈ ਕਿ ਪਹਿਲਾਂ ਤੁਸੀਂ 


ਅਤੇ ਸੁੱਚ ਸੰਜਮ ਨੂੰ ਮੂਰਤੀਮਾਨ ਕਰੋ ਫਿਰ ਪ੍ਰਮੇਸ਼ਰ ਦੀ ਭਗਤੀ, ਸੰਕੀਰਤਨ 
ਅਤੇ ਪਾਰਬ੍ਰਹਮ ਦੇ ਸੱਚੇ ਸੁੱਚੇ ਨਾਮ ਦਾ ਉਪਦੇਸ਼ ਕਰੋ। ਆਪਣੇ ਜੀਵਨ ਦੇ 
ਮਹਾਨ ਆਦਰਸ਼ਾਂ ਨਾਲ ਲੋਕਾਂ ਦੇ ਰਾਹ ਰੌਸ਼ਨ ਕਰੋ ਤੁਹਾਡੇ ਹਰ ਵਾਕ ਜਾਂ ਕਰਮ 
ਵਿੱਚੋਂ ਲੋਕ ਕਲਿਆਣ ਦੀ ਭਾਵਨਾ ਨਜ਼ਰੀ' ਪੈਣੀ ਚਾਹੀਦੀ ਹੈ। ਕਿਉਂਕਿ ਸਾਧੂ ਨੂੰ 
ਗੁਰਬਾਣੀ ਨੇ ਪ੍ਰਮੇਸ਼ਰ ਦੇ ਮੁਕਾਬਲੇ .ਉੱਪਰ ਲਿਆ ਕੇ ਖੜ੍ਹਾ ਕੀਤਾ ਹੈ। ਇਸ 
ਲਈ ਸਾਡਾ ਵੀ ਸਭ ਦਾ ਫਰਜ਼ ਬਣਦਾ ਹੈ ਕਿ ਅਸੀਂ ਆਪਣੇ ਦੇਸ਼, 
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ਕੌਮ,ਸਾਹਿਤ,ਸੰਸਕ੍ਰਿਤੀ ਅਤੇ ਸਦਾਚਾਰ ਦੀਆਂ ਕਦਰਾਂ ਕੀਮਤਾਂ ਦੀ ਰਾਖੀ ਸੱਚੇ 
ਮਨੋਂ ਕਰੀਏ ਅਤੇ ਗੁਰਬਾਣੀ ਦੇ ਹੇਠ ਲਿਖੇ ਵਾਕਾਂ ਮੁਤਾਬਕ ਆਪਣੀ ਪਦਵੀ ਅਤੇ 
ਫਰਜ਼ ਨੂੰ ਪਹਿਚਾਣੀਏ। ਰ੍ 

“ਕਬੀਰ ਐਵਾ ਕੰ ਦੁਇ ਭਲੇ ਏਕ ਸੱਤ /ਕ ਰਨ 

ਰ%' ਲੂ ਦਾਤਾ ਕਤ ਕੱ ਸੰਤ ਲਾਵੈ ਨਨ (ਪੰਨਾ 52੭੩੭” 


“ਜਿਨਾ ਸਾਨੇ ਨਰਾਨੇ ਨ /ਵੋਸ਼ਠੈ ਗੱਠ ਨਆਂ ਆਨੈ ਆ 
ਧੰਨ ਨ ਜੇਠ ਨਨਕਾ ਰਨ ਈਂ ਸੱਤ# (ਪੰਨਾ ੩5੮੭” 


/ ਭਗਵਾਨ ਗਾ ਚੰਦਰ ਲੀ ਆਹਾਰਾਨ ਕੰ ਜੈ# 


ਨਹਾ ਸਾਨੂ ਲਨਾਂ ਦੀ ਚਗਨ ਨੁੜ, 
ਸਵਾਮੀ ਸੂਹਮਏੇਵ “ਓੰਦਨੀ” 
ਲੱਧਨੀ ਕਲਾ ਲੈਲਾ ਮੰਗਾ (ਪੰਨਾਲ੍) 
੭5 94773-57552 
/#ਤਾੀ .-੨੫-5੭-੨੦੦੬ 
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ਮੂਲ ਪਾਠ 
ਮਾਤ੍ਰਾ ਬਾਣੀ ਬਾਬਾ ਸ਼੍ਰੀ ਚੰਦ ਜੀ 


“ਕਹੋ ਰੇ ਬਾਲ!” 


“ਕਿਸ ਨੇ ਮੁੰਡਿਆ ਕਿਸ ਨੇ ਮੁੰਡਾਇਆ। 
ਕਿਸ ਕਾ ਭੇਜਿਆ ਨਗਰੀ ਆਇਆ॥ ੧॥ 


ਸਤਿਗੁਰੂ ਮੁੰਡਿਆ ਲੇਖ ਮੁੰਡਾਇਆ। 
ਗੁਰੂ ਕਾ ਭੇਜਿਆ ਨਗਰੀ ਆਇਆ 


ਚੇਤਹੁ ਨਗਰੀ ਤਾਰਹੁ ਗਾਂਵ। 


॥੨॥” 


ਅਲਖ ਪੁਰਖ ਕਾ ਸਿਮਰਹੁ ਨਾਮ॥੩॥ 


ਗੁਰੂ ਅਵਿਨਾਸ਼ੀ ਸੂਕਸ਼ਮ ਵੇਦ। 


ਨਿਰਬਾਣ ਵਿੱਦਿਆ ਅਪਾਰ ਭੇਦ॥੪॥ 


ਅਕਾਲ ਖਿੰਥਾ ਨਿਰਾਸ਼ ਝੋਲੀ। 

ਯੁਕਤਿ ਕਾ ਟੋਪ ਗੁਰੂਮੁਖੀ ਬੋਲੀ॥੫ 
ਧਰਮ ਕਾ ਚੋਲਾ ਸੱਤਯ ਕੀ ਸੇਲੀ। 
ਮਰਯਾਦਾ ਮੇਖਲੀ ਲੈ ਗਲੇ ਮੇਲੀ ॥ ੬ 


ਧਿਆਨ ਕਾ ਬਟੂਆ ਨਿਰਤ ਕਾ ਸੂਈਦਾਨ । 
ਬ੍ਰਹਮ ਅੰਚਲਾ ਲੈ ਪਹਿਰੇ ਸੁਜਾਨ॥੮॥ 


ਬਹੁਰੰਗੀ ਮੋਰਛੜ ਨਿਰਲੇਪ ਵਿਸ਼ਟੀ 
ਨਿਰਭਉ ਜੰਗਡੋਰਾ ਨਾ ਕੋ ਦ੍ਰਿਸ਼ਟੀ॥ 


ਜਾਪ ਜੰਗੋਟਾ ਸਿਫ਼ਤ ਉਡਾਨੀ। 


| 
੯॥ 


ਸਿੰਗੀ ਸ਼ਬਦ ਅਨਾਹਤ ਗੁਰਬਾਣੀ॥੧੦॥ 
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ਸ਼ਰਮ ਕੀ ਮੁੰਦਰਾ ਸ਼ਿਵ ਵਿਭੂਤਾ। 
ਹਰਿ ਭਗਤੀ ਮ੍ਰਿਗਾਨੀ ਲੈ ਪਹਿਰੇ ਗੁਰੂਪੂਤਾ॥੧੧॥ 


ਸੰਤੋਸ਼ ਸੂਤ ਵਿਵੇਕ ਧਾਗੇ। 
ਅਨੇਕ ਟੱਲੀ ਤਹਾਂ ਲਾਗੇ॥੧੨॥ 


ਸੁਰਤਿ ਕੀ ਸੂਈ ਲੇ ਸਤਿਗੁਰ ਸੀਵੈ। 
ਜੋ ਰਾਖੇ ਸੋ ਨਿਰਭਉ ਥੀਵੈ ॥੧੩॥ 


ਸਿਆਹ ਸਫੈਦ ਜ਼ਰਦ ਸੁਰਖਾਈ। 
ਜੋ ਲੈ ਪਹਿਰੇ ਸੋ ਗੁਰੂ ਭਾਈ॥੧੪॥ 


ਤੈ੍‌ਗੁਣ ਚਕਮਕ ਅਗਨੀ ਮਥ ਪਾਈ। 
ਦੁਖ ਸੁਖ ਧੂਣੀ ਦੇਹ ਜਲਾਈ॥੧੫॥ 


ਸੰਯਮ ਕਪਾਲੀ ਸ਼ੋਭਾ ਧਾਰੀ। 

ਚਰਣ ਕਮਲ ਮੇ ਸੁਰਤਿ ਹਮਾਰੀ॥੧੬॥ 
ਭਾਵ ਭੋਜਨ ਅੰਮ੍ਰਿਤ ਕਰ ਪਾਇਆ। 
ਭਲਾ ਬੁਰਾ ਮਨ ਨਹੀ ਬਸਾਇਆ॥੧੭॥ 


ਪਾਤ੍ਰ ਵਿਚਾਰ ਫਰੂਆ ਬਹੁਗੁਣਾ। 
ਕਰਮੰਡਲ ਤੂੰਬਾ ਕਿਸ਼ਤੀ ਘਣਾ॥੧੮॥ 


ਅੰਮ੍ਰਿਤ ਪਿਆਲਾ ਉਦਕ ਮਨ ਦਿਆ। 
ਜੋ ਪੀਵੇ ਸੋ ਸ਼ੀਤਲ ਭਿਆ॥੧੯॥ 


ਇੜਾ ਮੇਂ ਆਵੈ ਪਿੰਗਲਾ ਮੇ' ਧਾਵੈ। 
ਸੁਖਮਣਾ ਕੇ ਘਰ ਸਹਿਜ ਸਮਾਵੈ॥੨੦॥ 
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ਨਿਰਾਸ਼ ਮਠ ਨਿਰੰਤਰ ਧਿਆਨ। 
ਨਿਰਭੈ ਨਗਰੀ ਦੀਪਕ ਗੁਰੂ ਗਿਆਨ॥੨੧॥ 


ਸਥਿਰ ਰਿਧੀ ਅਮਰਪਦ ਦੰਡਾ। 
ਧੀਰਜ ਫਹੁੜੀ ਤਪ ਕਰ ਖੰਡਾ॥ ੨੨॥ 


ਵਸ਼ ਕਰ ਆਸ਼ਾ ਸਮਦ੍ਰਿਸ਼ਟੀ ਚੌਗਾਨ। 
ਹਰਸ਼ ਸ਼ੋਕ ਨਹਿੰ ਮਨ ਮੇਂ ਆਨ॥੨੩॥ 


ਸਹਿਜ ਵੈਰਾਗੀ ਕਰੇ ਵੈਰਾਗ। 
ਮਇਆ ਮੋਹਨੀ ਸਕਲ ਤਿਆਗ ॥੨੪॥ 


ਨਾਮ ਕੀ ਪਾਖਰ ਪਵਨ ਕਾ ਘੋੜਾ। 
ਰਕਰਮ ਜੀਨ ਤੱਤਵ ਕਾ ਜੋੜਾ॥੨੫॥ 


ਕਲ ਸੰਜੋਹ ਪ੍ਰੀਤਿ ਕੇ ਬਾਣ॥੨੬॥ 


ਮਨ ਕੌ ਮਾਰ ਕਰੋ ਅਸਵਾਰੀ॥ ੨੭॥ 


ਨੌਬਤ ਸ਼ੰਖ ਨਗਾਰਾ ਬਾਇਆ॥੨੮॥ 


ਰ 

ਰ੍ ਗੁਰੂ ਅਵਿਨਾਸ਼ੀ ਸੂਕਸ਼ਮ ਵੇਦ । 

ਰ ਨਰਬਾਣ ਵਿੱਦਿਆ ਅਪਾਰ ਭੇਦ॥੨੯॥ 
ਸੋਹੰ ਜਾਪ ਸੱਚਿ ਮਾਲ ਪਿਰੋਤੀ॥੩੦॥ 


ਸਿੱਖਿਆ ਗੁਰ ਮੰਤਰ ਗਾਯਤ੍ਰੀ ਹਰਿਨਾਮ। 
ਨਿਸ਼ਚਲ ਆਸਨ ਕਰਿ ਵਿਸਰਾਮ॥੩੧॥ 
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ਤਿਲਕ ਸੰਪੂਰਨ ਤਰਪਣ ਯਸ। 
ਪੂਜਾ ਪ੍ਰੇਮ ਭੋਗ ਮਹਾਰਸ॥ ੩੨॥ 


ਨਿਰਵੈਰ ਸੰਧਿਆ ਦਰਸ਼ਨ ਛਾਪਾ। 
ਵਾਦ ਵਿਵਾਦ ਮਿਟਾਵੇ ਆਪਾ॥੩੩॥ 


ਪ੍ਰੀਤ ਪੀਤਾਂਬਰ ਮਨ ਮ੍ਰਿਗਸ਼ਾਲਾ। 
ਚੀਤਿ ਚਿਤਾਂਬਰ ਰੁਣ ਝੁਣ ਮਾਲਾ॥੩੪॥ 


ਬੁੱਧ ਬਾਘੰਬਰ ਕੁਲਹਿ ਪੋਸਤੀਨ। 
ਖੋਸ ਖੜਾਵਾਂ ਇਹ ਮਤਿ ਲੀਨ॥੩੫॥ 


ਤੋੜਾ ਚੂੜਾ ਔਰ ਜੰਜ਼ੀਰ। 
ਲੈ ਪਹਿਰੇ ਸਾਧੂ ਉਦਾਸੀ ਧੀਰ॥੩੬॥ 


ਜਟਾ ਜੂਟ ਮੁਕਟ ਸਿਰ ਹੋਇ। 
ਮੁਕਤਾ ਫਿਰੇ ਬੰਧ ਨਹਿ ਕੋਇ॥ ੩੭॥ 


ਨਾਨਕ ਪੂਤਾ ਸ਼੍ਰੀ ਚੰਦ ਬੋਲੇ। 
ਜੁਗਤਿ ਪਛਾਣੈ ਤੱਤਵ ਬਿਰੋਲੇ॥੩੮॥ 


ਐਸੀ ਮਾਤ੍ਰਾ ਲੈ ਪਹਿਰੇ ਕੋਇ। 
ਆਵਾਗਮਨ ਮਿਟਾਵੈ ਸੋਇ॥੩੯॥ 
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